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แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเคร่ืองแต่งกาย 

การพัฒนาสื่อการสอน เรื่อง การวาดเสื้อผ้าประกอบโครงร่างหุ่นแฟชั่น 
รายวิชาการวาดภาพแฟชั่น 2  

เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ด้านการออกแบบแฟชั่น 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย       นางสาวกัตติกา  แก้วขาว 
 ต าแหน่งคร ู       คศ.1 
        วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา      คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (คศ.ม.) 
 ปีการศึกษา       2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การจัดการศึกษาในระดับอาชีวศึกษามุ่งเน้นการเรียนการสอน   
ในด้านการพัฒนาวิชาชีพและเป็นการยกระดับการศึกษาวิชาชีพให้สูงขึ้น     
เพื่อตอบสนองความต้องการของตลาดแรงงาน การคาดการณ์แนวโน้ม
แฟชั่น มีความส าคัญต่อการด าเนินธุรกิจแฟชั่นมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
เนื่องจากการคาดการณ์แนวโน้มแฟชั่น จะช่วยให้แบรนด์หรือนักออกแบบ
แฟชั่น สามารถออกแบบและวางแผนการผลิตสินค้า ได้เหมาะสมกับ       
ช่วงระยะเวลาที่สินค้าหรือรูปแบบการแต่งกาย ก าลังจะเป็นที่นิยมและเป็นที่
ต้องการวงกว้างในอนาคต 
 การจัดการเรียนรู้โดยให้ความส าคัญในด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
เพื่อพัฒนาเยาวชนให้มีความสามารถและทักษะการใช้งานระบบสารสนเทศ 
การใช้เทคนิค วิธีการ และอุปกรณ์เครื่องมือ ในการช่วยด าเนินงานรูปแบบ
ต่างๆ นั้น ค าจ ากัดความที่มีความสัมพันธ์กับกระบวนการคาดการณ์แนวโนม้
แฟชั่น ได้แก่ แฟชั่น (Fashion) ในแง่ความหมายเชิงสินค้าและรูปแบบการ
แต่งกาย วัฏจักรแฟชั่น (Fashion Cycle) ที่อธิบายถึงวงจรการเกิดขึ้นและ
หายไปของแนวโน้มแฟชั่นและประเภทของแนวโน้มแฟชั่น  (Types of 
Fashion Trend) ที่ท าหน้าที่ก าหนดและอธิบายลักษณะของแฟชั่นตาม
ระยะเวลาที่แฟชั่นนั้น ๆ ปรากฏขึ้น เพื่อให้บรรลุตามจุดประสงค์โดยใช้
ผลงานวิจัยด้านการเรียนรู้เป็นพื้นฐาน ให้ผู้เรียนได้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ 
กระบวนการและเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นการพัฒนาความรู้
ความสามารถที่ยั่ งยืน  งานวิจัยนี้ เป็นการมุ่ งการพัฒนาสื่อการสอน         
เร่ือง การวาดเสื้อผ้าประกอบโครงร่างหุ่นแฟชั่น รายวิชาการวาดภาพแฟชั่น 
2 เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ด้านการออกแบบแฟชั่น โดยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบ Active Learning ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ดังนั้น การที่สถานศึกษาจะมุ่ งพัฒนาบุคลากรเพื่อ
ตอบสนองความต้องการทางด้านตลาดแรงงาน ระบบของการท างานไม่ใช่
แค่พัฒนาเครื่องมืออุปกรณ์เพียงอย่างเดียว แต่ต้องพัฒนาผู้ที่มีความรู้ความ
เชี่ยวชาญในการท างานอีกด้วย จึงเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาประเทศ     
ให้มีความก้าวหน้าสู้ระดับสากล ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญในการจัดการ
เรียนการสอนที่สอดคล้องกับการท างาน การเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนมีความพร้อม      
มีทักษะในด้านการเลือกใช้อุปกรณ์ในการออกแบบ และการออกแบบ ควบคู่
กับการท างาน ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประกอบอาชีพได้หลากหลาย
เพื่อความสะดวก ถูกต้องและแม่นย า สร้างความเชื่อมั่นและน่าเช่ือถือยิ่งขึ้น 
 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่น
และเครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ได้รับการจัดการ
เรี ย น รู้ แ บ บ  Active Learning โด ย ใช้ ก ระ บ วน ก าร  GPAS 5Steps         
เรื่อง การวาดเสื้อผ้าประกอบโครงร่างหุ่นแฟชั่น รายวิชาการวาดภาพ    
แฟชั่น 2  
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ที่ได้รับการจัดจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้
กระบวนการ GPAS 5 Steps เรื่อง การวาดเสื้อผ้าประกอบโครงร่างหุ่น
แฟชั่น รายวิชาการวาดภาพแฟชั่น 2 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิช าชี พ  (ป วช .) แผนกวิ ชา เท ค โน โลยี แฟ ชั่ น และ เครื่ อ งแต่ งก าย          
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ท าการเลือกแบบเจาะจง          
คือ นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขางานแฟชั่นดีไซน์ 
แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช จ านวน 17 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นผลของการจัดการเรียนรู้ของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ในรายวิชาการวาดภาพแฟชั่น 2 ซ่ึง
ผู้วิจัยแบ่งการสร้างเครื่องมือออกเป็น  3 ส่วน คือ 
 1) แผนจัดการเรียนรู้โดยกระบวนการ GPAS 5Steps ร่วมกับ
สื่อการสอน เร่ือง การวาดเสื้อผ้าประกอบโครงร่างหุ่นแฟชั่น รายวิชา การ
วาดภาพแฟชั่น 2 จ านวน 7 ชั่วโมง  
 2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การวาดเสื้อผ้าประกอบ
โครงร่างหุ่นแฟชั่น รายวิชา การวาดภาพแฟชั่น 2 เป็นแบบปรนยั 4 
ตัวเลือก 10 ข้อ 
 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ในรายวิชาการวาดภาพแฟชั่น 2 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนโดยใช้กระบวนการ GPAS 5 Steps ตามแบบประเมิน Likert Scale 
โดยแบ่งเป็น 5 ระดับ 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
 1.แผนจัดการเรียนรู้โดยกระบวนการ GPAS 5 Steps ร่วมกับสื่อ
การสอน เร่ือง การวาดเส้ือผ้าประกอบโครงร่างหุ่นแฟชั่น รายวิชา การวาด
ภาพแฟชั่น 2 จ านวน 3 ชั่วโมง โดยการน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น
ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบโดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมคุณภาพ 
 2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การวาดเสื้อผ้าประกอบ
โครงร่างหุ่ นแฟชั่น  รายวิชา การวาดภาพแฟชั่น  2 เป็นแบบปรนัย            
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4 ตัวเลือก 10 ข้อ ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและใช้ในการวัดผลก่อน
เรียน (Pre-Test) เป็นแบบทดสอบชุดเดียวกัน สร้างขึ้นเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์
ตามจุดมุ่งหมายของบทเรียน ซ่ึงครอบคลุมจุดมุ่งหมายทุกข้อและทุกเนื้อหา
ของบทเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
 3. แบ บ สอบถามความพึ งพ อ ใจของนั ก เรีย นระดับ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ในรายวิชาการวาดภาพแฟชั่น 2 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนโดยใช้กระบวนการ GPAS 5 Steps ตามแบบประเมิน Likert Scale 
โดยแบ่งเป็น 5 ระดับ ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้มีประสิทธิภาพ    
ในการเรียนรู้ของนักเรียน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ด าเนินการทดลอง โดยให้นักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพในรายวิชาการวาดภาพแฟชั่น 2สาขางานแฟชั่นดีไซน์แผนกวิชา
เทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
จ านวน 17คน ท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ในห้องเรียน  
 2. ชี้แจงให้ผู้เรียนทราบถึงการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 3. ผู้วิจัยด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการท าวิจัยชั้น
เรียน คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ในรายวิชาการวาดภาพ
แฟชั่น 2สาขางานแฟชั่นดีไซน์ แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่ง
กาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 17 คนโดยสอนตามการ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้กระบวนการ GPAS 5Steps ใน
รายวิชาการวาดภาพแฟชั่น 2เมื่อเรียนเนื้อหาและทดสอบระหว่างเรียนจบ
แล้ว จึ งท าแบบทดสอบหลังเรียน  (Post-Test) ในห้องเรียน  โดยใช้
แบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียนแต่สลับข้อสลับค าตอบ 
แล้วบันทึกคะแนนและสรุปผลการวิจัย 
 4. วัดความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ในรายวิชาการวาดภาพแฟชั่น 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning โดยใช้กระบวนการ GPAS 5 Steps โดยใช้กระบวนการ 
GPAS 5Steps  
 5. รวบรวมข้อมู ลทั้ งหมด  ตรวจสอบความถูกต้ อ งของ
แบบสอบถาม และน าแบบสอบถามวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้สื่อการ
สอน เร่ือง การวาดภาพแฟชั่น 2 โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับขอ้มูลพื้นฐาน 
 ตอนที่  2 ข้อมูลเกี่ยวกับขอ้มูลการสอนของครู 
 ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะ   

สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน หลังเรียน
และความพึงพอใจของนักเรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ  Active 
Learning โดยใช้กระบวนการ GPAS 5Steps การพัฒนาสื่อการสอน     
เร่ือง การวาดเสื้อผ้าประกอบโครงร่างหุ่นแฟชั่น รายวิชา การวาดภาพแฟชัน่ 
2 เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ด้านการออกแบบแฟชั่นผู้วิจัยขออภิปรายผลดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ในการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้กระบวนการ GPAS 
5Steps สื่อการสอน เรื่อง การวาดเสื้อผ้าประกอบโครงร่างหุ่นแฟชั่น 
รายวิชา การวาดภาพแฟชั่น 2 ในขั้นพื้นฐาน ซ่ึงในบางรายมีความรู้และ

ประสบการณ์ ในการสร้างแบบตัดน้อยมาก  จึงท าให้ผลการทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนมีคะแนนการสอบน้อยกว่าเป้าหมายที่วาง
ไว้ แต่เมื่อนักศึกษาได้รับความรู้และพัฒนาความสามารถในการออกแบบ 
การพัฒนาสื่อการสอน เรื่อง การวาดเสื้อผ้าประกอบโครงร่างหุ่นแฟชั่น 
รายวิชา การวาดภาพแฟชั่น 2 เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ด้านการออกแบบ
แฟชั่น พบว่า การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีการพัฒนาขึ้น
มาก และนักศึกษาสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวันได้
เป็นอย่างดี 
 2. ผลของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ในการกรอกแบบสอบถามส่วนที่  1 การจ าแนกเพศของ
ผู้เรียน จ านวน 17คน พบว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงทั้งหมดและส่วนที่ 
2 ของแบบสอบถามสามารถแบ่งข้อก าหนดได้ 3 ด้าน ซ่ึงสรุปได้ดังนี้ 
 ด้านความสามารถในการจัดการเรียนการสอน โดยภาพรวม      
มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับดี และดีมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า ในรายวิชาผู้สอนได้แจ้งวัตถุประสงค์ เนื้อหาวิชา และวิธีการจัดการ
เรียนการสอนชัดเจน ให้ผู้เรียนได้ทราบถึงข้อก าหนดและวัตถุประสงค์ในการ
จัดการเรียนการสอน ผู้สอนใช้สื่อและเนื้อหาในการสอนที่ท าให้ผู้เรียน
สามารถเข้าใจได้ง่ายขึ้น มีการติดตามผลการสอนอย่างต่อเนื่องและผู้สอนมี
การเตรียมการสอน โดยพิจารณาจากสื่ออุปกรณ์ต่างๆ มีความพร้อมในการ
จัดการเรียนการสอนในแต่ละชั่วโมงสอน การจัดสภาพห้องเรียนเหมาะสม
และสะดวกในการจัดการเรียนรู้  เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและเรียนรู้
เนื้อหารายวิชาได้ดีขึ้น 
 ด้านความรู้ความสามารถในวิชาที่สอน โดยภาพรวมมีระดับ
ความพึงพอใจอยู่ในระดับดีและดีมาก  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก ในเนื้อหารายละเอียดข้อมูลและ
สื่อที่ครบถ้วนตามค าอธิบายรายวิชา แผนการวัดผล แผนการจัดการเรียนรู้ 
และนักเรียนมีความพึงพอใจดี ที่ผู้สอนมีความรู้ความสามารถในเนื้อหาที่
สอนเป็นอย่างดีและเนื้อหาที่สอนสอดคล้องกับชีวิตและทันสมัย ในด้านการ
จัดการเรียนการสอนมีเนื้อหารายวิชาที่ครบถ้วน  พร้อมทั้งเอกสารอื่น
ประกอบ ซ่ึงสอดคล้องกับการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและมีความทันสมัย
เหมาะสมกับการใช้ท างานในยุคปัจจุบัน 
 ด้านการวัดผลและประเมินผล โดยภาพรวมมีระดับความพึง
พอใจอยู่ในระดับดีและดีมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก ผู้สอนได้แจ้งหลักเกณฑ์และวิธีการวัดผล
ประเมินผลล่วงหน้าชัดเจน เพื่อเป็นแนวทางในการวัดผลและประเมินการ
เรียนรู้ และให้โอกาสนักเรียนได้ปรับปรุงงานที่ไม่ผ่านเกณฑ์ สามารถแก้ไข
ชิ้นงานในส่วนของการเก็บคะแนนได้ และผู้สอนวัดผลอย่างเป็นธรรมตาม
พฤติกรรมและศักยภาพของแต่ละบุคคล 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการทดสอบแบบสอบถามความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
แบบ Active Learning ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ แผนก
วิช า เท คโน โลยี แฟ ชั่ น และ เครื่ อ งแต่ งก าย  วิ ท ยาลั ย อ าชี ว ศึ กษ า
นครศรีธรรมราช ในส่วนของข้อเสนอแนะต่อการจัดการเรียนการสอนของ
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ครู พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามอยากให้มีการเพิ่มทักษะขั้นสูงและมีเครื่องมือ 
วัสดุ อุปกรณ์ที่ทันสมัยมากขึ้นในการจัดการเรียนการสอน 
แนวทางส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษาเปรียบเทียบการออกแบบเสื้อผ้าแฟชั่นในรูปแบบ
อื่นๆ เพิ่มเติม เพื่อพัฒนาทักษะการออกแบบในอนาคต 
 2. ควรศึกษาเกี่ยวกับการใช้งานคอมพิวเตอร์และการท างานโดย
ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับการออกแบบเสื้อผ้าแฟชั่น 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. สามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้และนักเรียน
ได้รับการพัฒนาความสามารถในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านการออกแบบ
แฟชั่นได้  
 2. เพื่ อน าข้อ ค้นพบเป็ นแนวทางในการปรับปรุง  แก้ ไข         
และพัฒนาการการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการวาดภาพแฟชั่น  2 
ต่อไป 
 3. สามารถน าความรู้หรือทักษะที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันหรือ
การประกอบอาชีพได้ 
_______________________________________________________ 
 

แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 
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โดยโดยใช้ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัร
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วิทยาลยัอาชีววิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชศึกษานครศรีธรรมราช 
  ชื่อผู้วิจัย    ชื่อผู้วิจัย      นางสาวปิ่นฤทัย  แผ่เต็มนางสาวปิ่นฤทัย  แผ่เต็ม  
          สาขาวิชาสาขาวิชา  อาหารและโภชนากาอาหารและโภชนาการร  
          ปีการศึกษา ปีการศึกษา   ภาคเรียนที่ 2ภาคเรียนที่ 2//22556666  

วัตถุประสงค์  
 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา 30404 – 2005 
ขนมไทย โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ของนักศึกษาระดับชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่  1 กลุ่ม 3 สาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช      
 2. เพื่ อหาค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ ย งเบนมาตรฐาน และค่าดัชนี
ประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
รายวิชา 30404 – 2005 ขนมไทย หน่วยการเรียนรู้เรื่อง ขนมไทยมงคล
ประเภททการกวน ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 
1 กลุ่ม 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ  
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 1 กลุ่ม 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
ที่เรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ รายวิชา 30404 – 2005 ขนม
ไทย ระหว่างก่อนเรียนและหลังการสืบเสาะหาความรู้ ประชากรและกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง   
ชั้นปีที่  1 กลุ่ม 3  ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา รายวิชา 30404 – 2005        
ขนมไทย ในภาคเรียน ที่ 2  ปีการศึกษา 2566  ซ่ึงผู้วิจัยเป็นผู้ท าการสอน 
ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 3 
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ จ านวน 22 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เป็นแบบประเมินผลการเรียนรู้ รายวิชา รายวิชา 30404 – 2005 ขนมไทย 
หน่วยการเรียนรู้เรื่อง ขนมไทยมงคลประเภททการกวน มีลักษณะเป็นข้อ
ค าถามชนิดเลือกตอบ (Multiple choice) 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ที่
ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมดว้ย
ตนเอง ส าหรับข้อมูลที่ได้น ามาท าการวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทาง
คอมพิวเตอร์ ในการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าดัชนี
ประสิทธิผล ผลการวิจัยพบว่านักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ รายวิชา 30404 – 2005 ขนมไทย หน่วย
การเรียนรู้เรื่อง ขนมไทยมงคลประเภททการกวน มีความก้าวหน้าทาง
พัฒนาการเรียนรู้เพิ่มขึ้น ร้อยละ 64.11 ในขณะเดียวกันมีคะแนนเฉลี่ย     
เพิ่มขึ้น 5.45 คิดเป็นร้อยละ 27.25 ของคะแนนเต็ม 
________________________________________________________ 

 

ผลของการสอนโดยการสอดแทรกความมีวินัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการ

ดูแลรักษาความสะอาดห้องปฏบิัติการอาหาร  

ของนักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 สาขาวชิาอาหารและโภชนาการ 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นายญาณวัฒน์  แก้วสองดวง 
 ต าแหน่ง  ครู 
   วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ค.ม. การบริหารการศึกษา 
 ปีการศึกษา  2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
ในการจัดการ เรียนการสอน ในรูปแบบปฏิบั ติ การนั้ น          

เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้แก่ผู้เรียน โดยเน้นกระบวนการลงมือท า ลงมือ
ปฏิบัติ ฝึกปฏิบัติ การลงมือท า หมายถึง ผู้เรียนได้กระท าสิ่งต่า งๆ ด้วย
ตนเอง ผ่านกระบวนการปฏิบัติจริง คือผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติในสภาพแวดล้อม
จริง ได้ฝึกคิด และลงมือปฏิบัติสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง ทั้งนี้การที่จะให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้มากหรือน้อยก็จะขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว สิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู้
คือ ขั้นตอนการท างาน การคิด วิเคราะห์ การประยุกต์ใช้ และการแก้ปัญหา
ตามสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้น ซ่ึงเป็นการจ าลองสถานการณ์ ที่ผู้เรียน
จะต้องประสบพบเจอในการท างานเมื่อจบการศึกษา การท างานนั้นผู้เรียน
จะต้องมีสมรรถภาพทางร่างกายแข็งแรง และจิตใจที่ดี มีสติปัญญา ความรู้
และความสามารถ มีความอดทน ขยัน ไม่ย่อท้อต่อความยากล าบาก เมื่อ
เผชิญกับปัญหาและอุปสรรค ด้วยความมุ่งมั่น คุณสมบัติเหล่านี้จ าเป็นต้อง
ถูกหล่อหลอมให้เกิดขึ้นในตัวบุคคลในรูปของค าว่า” “วินัยในตนเอง”  วินัย
ในตนเองเป็นวัฒนธรรมของสังคมที่ทุกคนต้องปฏิบัติ จึงท าให้อยู่ร่วมกันด้วย
ความสุข วินัยในตัวเองจึงส าคัญต่อการท างาน 

การเรียนวิชาอาหารไทย เป็นอีกวิชาที่ผู้ เรียนจะได้เรียนใน
รูปแบบปฏิบัติ คือจะต้องลงมือปฏิบัติจริง ตั้งแต่การจัดหาวัตถุดิบจาก
ท้องตลาด การเลือกวัตถุดิบ การเตรียม การประกอบอาหาร ตลอดจนการ
เก็บล้างภาชนะ/อุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบอาหาร ขั้นตอนสุดท้ายนั้นเป็น
ขั้นตอนส าคัญในการปฏิบัติเพราะความสะอาด คือหัวใจส าหรับส าคัญในการ
ประกอบอาหาร เมื่อผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติอาหารเสร็จผู้เรียนจะต้องจัดเก็บ 
กวาด เช็ด ถู วัสดุ/อุปกรณ์ ทุกชิ้นให้เรียบร้อย รวมถึง โต๊ะ เตาแก๊ส อุปกรณ์



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2566   - 4 -       วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 
ต่างๆ ที่ใช้ในการประกอบอาหารต้องเก็บให้เข้าที่ เพื่อพร้อมที่จะใช้งานใน
การต่อไป และเป็นการปลอดภัยต่อมด แมลงสาบ หนู หรือพาหะน าโรค
ต่างๆ ที่จะออกมาหาเศษอาหารที่ตกค้างอยู่ตามโต๊ะ อ่างล้างหรือส่วนต่างๆ 
ของครัว เพราะฉะนั้น การดูแลความสะอาดความเรียบร้อย จึงเป็นสิ่งส าคัญ
ที่ผู้เรียนจะต้องตระหนักและให้ความส าคัญ ผู้วิจัยได้เห็นถึงความส าคัญใน
การปลูกฝัง จิตส านึกแก่ผู้เรียน โดยเฉพาะ ด้านความมีวินัย ในเรื่องความ
สะอาดของห้องปฏิบัติการผู้วิจัยจึงได้ศึกษา ผลของการสอนโดยสอดแทรก
ความมีวินัยที่มีผลต่อการดูแลรักษาความสะอาด ห้องปฏิบัติการอาหารของ
นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 1 แผนกวิชาอาหารและ
โภชนาการ ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพื่อเพื่อศึกษาผลของการสอนโดยการสอดแทรกความมีวินัยที่มี

ผลต่อพฤติกรรมในการดูแลรักษาความสะอาดห้องปฏิบัติ การอาหาร         
มีพฤติกรรมที่ดีขึ้น  

1. ประชากร เป็นนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ปีที่ 1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 121 คน  

2. กลุ่มตัวอย่าง นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ปีที่  1 ห้อง 1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  นักศึกษาระดับชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่  1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 121 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  นักศึกษาระดับชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่  1 ห้อง 1 แผนกวิชาอาหารและ

โภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.แผนการจัดการเรียนรู้วิชาอาหารไทย หน่วยที่ 3 การปฏิบัติ

อาหารไทย  

 2.แบบประเมินการปฏิบัติงานของนักศึกษา 

การสร้างเครื่องมือ ระบุรายละเอียดของการสร้างและหาประสิทธิภาพของ
เครื่องมือฯ ดังนี้ 
 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติอาหาร

ไทย  วิชา อาหารไทย ผู้ศึกษาได้ด าเนินการได้สร้าง ดังนี้ 

1.1 ศึกษาและวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฏี และการจัดการ

เรียนการสอน วิธีการ/ส่ือ นวัตกรรม 

ที่เลือกใช้ 

      1.2 ศึกษ าหลั ก สู ต รประกาศนี ยบั ตรวิช าชี พ ชั้ น สู ง 
พุทธศักราช 2563 (ปรับปรุง พุทธศักราช 2565) ประเภทวิชาคหกรรม 
สาขาวิชาอาหารและโภชนากร  

      1.3 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของวิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช แผนกวิชาสาขาวิชาอาหารและโภชนากร ระดับชั้น ปวส.1 
วิชาอาหารไทย 

      1.4 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาเรื่อง การ
ปฏิบัติอาหารไทย  

      1.5 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการสอนโดยการ
สอดแทรกการมีวินัย จ านวน 1 แผน รวม 20 ชั่วโมง 

      1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วยหัวหน้าสาขาวิชา รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 
และผู้อ านวยการวิทยาลัย  ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม ความ
สอดคล้องและความเหมาะสมระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ 
กิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผล โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาว่า
เหมาะสมหรือไม่และให้ความคิดเห็นส าหรับการปรับปรุงแก้ไข 

      1.7 ปรับปรุงและแก้ ไขแผนการจัดการเรียนรู้ต าม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

      1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอ
ผู้เชี่ยวชาญอีกครั้งหนึ่ง เพื่อตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขเป็นฉบับสมบูรณ์ที่
ใช้ในการทดลอง 

2. การสร้างแบบประเมิน 
       การสร้างแบบทดสอบภาคปฏิบัติของผู้เรียน วิชาอาหาร

ไทย ของนักศึกษาชั้น ปวส.1 สาขาวิชาอาหารและโภชนากา ร เป็น
แบบทดสอบภาคปฏิบัติ ชนิดการให้คะแนนแบบรูบิค มีขั้นตอนในการสร้าง
และการหาประสิทธิภาพดังนี้ 
 2.1 ศึกษาทฤษฎี วิธีสร้าง เทคนิคการเขียนขอสอบแบบรูบิค  
 2.2 สร้างตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 
 2.3 สร้างแบบทดสอบภาคปฏิบัติแบบรูบิค จ านวน 5 ข้อ มี
เกณฑ์การให้คะแนน 3 เกณฑ์ 
 2.4 น าแบบทดสอบภาคปฏิบัติไปใช้กับนักศึกษาที่ก าลังศึกษาชัน้ 
ป วส .1  ส าข าวิ ช าอ าห ารและ โภ ชน าการ วิ ท ย าลั ย อ าชี ว ศึ ก ษ า
นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ที่เรียนวิชาอาหารไทย 
จ านวน 30 คน 
 2.5 น าแบบทดสอบที่ได้ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างในการ
ทดลองต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้รายงานได้ด าเนินการทดลอง กับกลุ่มตัวอย่าง

ตามล าดับดังนี้ ก่อนการทดลอง ได้ใช้แบบทดสอบการประเมินผลภาคปฏิบตัิ
กับนักศึกษาชั้น  ปวส.1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
ผู้รายงานด าเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น 
จ านวน 1 แผน โดยให้นักศึกษา ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ตาม
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยการสอนโดยการสอดแรกความมีวินัย โดย
ด าเนินการดังนี้ 
 1. ครูเริ่มบรรยายขั้นตอนการท างาน โดยระหว่างการท างานให้
นักศึกษาเน้นเร่ืองความสะอาด และการเก็บรักษาอุปกรณ์ในการเรียน 
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 2. ขณะนักศึกษาปฏิบัติครูจะท าการประเมินการปฏิบัติงานไป
ด้วย 

 3 เมื่อสิ้นสุดการทดลองสอนแล้ว น าผลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูล
ทางสถิติต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการเรียนรู้วิชาอาหารไทย การสอน

โดยการสอดแทรกความมีวินัย ส าหรับนักศึกษาชั้น ปวส.1 สาขาวิชาอาหาร
และโภชนาการ ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติส าหรับ
ข้อมูล ตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1.1 ศึกษาผลการประเมินทางการปฏิบัติวิชาอาหารไทย 
โดยการหาคะแนนเฉลี่ย     ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และร้อยละ 

1.2 เปรียบเทียบผลการประเมินการปฏิบัติวิชาอาหาร
ไทย ระหว่างคะแนนหลังเรียนกับ 

คะแนนก่อนเรียน ด้วยการทดสอบแบบไม่อิสระ (t – test pair) 

สรุปผลการวิจัย 
การด าเนินการทดลองเพื่อพัฒนาความมีวินัยที่มีผลต่อการดูแล

รักษาความสะอาดของห้องปฏิบัติการอาหาร วิชาอาหารไทย ผลการทดลอง
สรุปได้ดังนี้ 
 ผลการประเมินของนักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชาอาหาร
และโภชนาการ ที่เรียนวิชาอาหารไทย โดยมีการประเมินทั้งหมด 8 ครั้ง โดย
การประเมินครั้งที่ 1 เป็นการเรียนการสอนโดยไม่มีการเรียนที่ได้สอดแทรก
ความมีวินัย นักเรียนมีคะแนน โดยเฉลี่ยทั้ง 4 กลุ่มมีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 
33.75 เมื่อน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ อยู่ในระดับ ปรับปรุง และการ
ประเมินครั้งที่ 8 เป็นการเรียนการสอนโดยมีการเรียนที่ได้สอดแทรกความมี
วินัย นักเรียนมีคะแนน โดยเฉลี่ยทั้ง 4 กลุ่มมีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 87.50 
เมื่อน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ อยู่ในระดับ ดีมาก 

อภิปราบผล 

จากผลการวิจัย  สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

 ผลการประเมินของนักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชาอาหาร

และโภชนาการ โดยมีการประเมินทั้งหมด 8 ครั้ง การประเมินครั้งที่ 1 เป็น

การเรียนการสอนโดยไม่มีการเรียนที่ได้สอดแทรกความมีวินัย นักศึกษามี

คะแนน โดยเฉลี่ยทั้ง 4 กลุ่มมีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 33.75 มีคะแนนผลการ

ประเมินอยู่ในเกณฑ์ ปรับปรุง จากจากที่นักเรียนได้เรียนรู้ตามแผนการ

จัดการเรียนการสอนที่สอดแทรกความมีวินัยด้านความสะอาด โดยใช้แบบ

ประเมินการปฏิบัติงานแบบรูบิค นักเรียได้ถูกกระตุ้นด้วยการให้คะแนน ท า

ให้นักเรียนมีแรงจูงใจในการท างานที่ดีขึ้น ท าให้ผลการประเมินมีคะแนนดี

ขึ้นตามล าดับ เนื่องจากนักเรียนได้ถูกกกระตุ้นโดยกระบวนการให้คะแนน 

ซึงท าให้นักเรียนมีแรงจูงใจดังที่ โลเวลล์ (Lovell, 1980: 109) ได้กล่าวว่า

แรงจูงใจเป็นกระบวนการที่ชักน าโน้มน้าวให้บุคคลเกิดความพยายาม

เพื่อที่จะตอบสนองความต้องการบางประการให้บรรลุผลส าเร็จ   การ

ประเมินครั้งที่ 8 เป็นการเรียนการสอนโดยมีการเรียนที่ได้สอดแทรกความมี

วินัย นักเรียนมีคะแนน โดยเฉลี่ยทั้ง 4 กลุ่มมีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 87.50 

เมื่อน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ อยู่ในระดับ ดีมาก  ดังนั้นแล้ว การที่จะสอน

ให้นักเรียนท าในสิ่งที่ไม่ชอบ จ าเป็นจะต้องมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งมาเพื่อเป็นแรง

กระตุ้นเพื่อให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการท างาน 

ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยพบว่า  นักศึกษามีความประพฤติด้าน
ความมีวินัยในด้านการดูแลรักษาความสะอาดของห้องปฏิบัติการอาหาร
สูงขึ้น  เมื่อใช้วิธีการสอนที่สอดแทรกความมีวินัย โดยใช้แบบประเมินการ
ปฏิบัติงานแบบรูบิค   ดังนั้นในรายวิชาอื่นๆ  อาจจะมีการน าวิธีการสอนที่
สอดแทรกความมีวินัย โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติงานแบบรูบิคไปใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนเพื่อเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความตื่นตัวในการ
เรียนรู้อยู่เสมอ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. นักศึกษามีพฤติกรรมด้านความมีวินัยในการดูแลความสะอาด

ของห้องปฏิบัติการอาหาร 

2. นักศึกษามีพฤติกรรมรักษาความสะอาดมากขึ้น  

3. นักศึกษามีความรู้ เร่ืองการดูแลรักษาความสะอาด  

4. เผยแพร่ผลการวิจัยให้ครูผู้สอนในรายวิชาเดียวกันได้น าไปใช้
แก้ปัญหา/พัฒนาให้แก่นักศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดผลประโยชน์
สูงสุด 

_______________________________________________________ 

ผลของการใช้ผังงานเพื่อสรุปเนื้อหาการเรียนรู้ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรยีนรายวิชาการพัฒนาผลิตภณัฑ์อาหาร 

ของผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที ่1 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางสาวจินดาหรา  ข าคม 
 ต าแหน่ง  ครูคศ.1  
    วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต 
 ปีการศึกษา 2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การเรียนการสอนเป็นกระบวนการเพื่อพัฒนาผู้ เรียนให้มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างมี คุณภาพ  ทั้ งในด้านความรู้ทักษะและ
สมรรถภาพสมองในด้านต่างๆ ซ่ึงส่วนใหญ่จะวัดและประเมินผลจากคะแนน
สอบหรือคะแนนที่ ได้จากงานที่ครูมอบหมายหรือทั้งสองอย่าง ดังนั้น
ครูผู้สอนเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการจัดกระบวนการเรียนการสอนและ
อ านวยความสะดวกต่างๆ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
แต่อย่างไรก็ตามผู้ที่มีบทบาทส าคัญที่สุดในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนนั้น คือ ตัวผู้เรียนเอง ผู้เรียนที่เรียนดีนั้นไม่จ าเป็นต้องเป็นคนที่มี
สติปัญญาเฉลียวฉลาดมากแต่ต้องเป็นคนที่ต้องรู้จักใช้เวลา ต้องรู้จักวิธีเรียน
วิธีท างานให้ได้ผลดี การเรียนการสอนที่ดีจะช่วยให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะเป็น
บุคคลแห่งการเรียนรู้สามารถสร้างเสริมเติมเต็มกระบวนการคิดมีความรู้และ
ทักษะที่จาเป็นตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรการศึกษาของชาติโดยเน้นให้
ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบัติ สรุปเนื้อหา สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และสามารถ
น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับการด าเนินชีวิต 
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 จากการสังเกตการเรียนการสอนในรายวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์
อาหารผู้เรียนระดับชั้นปวส.1 อาหารและโภชนาการกลุ่ม 1 ปีการศึกษา
2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชหน่วยการเรียนรู้ที่ 8 ธัญพืชและ
ผลิตภัณฑ์ พบว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่ปฏิบัติงานเรื่องการตกตะกอบของแป้ง 
(การท าวุ้นเส้น)ไม่ถูกต้อง และแบบทดสอบย่อยไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ซ่ึง
เนื้อหาในหน่วยการเรียนนี้ส่วนใหญ่ เน้นความเข้าใจ การวิเคราะห์ และการ
น าไปใช้ และในระหว่างการเรียนการสอนผู้สอนได้ให้นักเรียนช่วยกันสรุป
เนื้อหาโดยท าเป็นผังการปฏิบัติงาน ดังนั้นปัญหาจึงเกิดจากการที่ผู้เรียนไม่
สามารถจ าเนื้อหาและไม่สามารถสรุปเนื้อหาส าคัญอย่างเป็นล าดับขั้นตอนได้ 
ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าการสรุปเนื้อหาโดยใช้ผังการปฏิบัติงานมาใช้
ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
วิทยาศาสตร์การประกอบอาหาร หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 ธัญพืชและผลิตภัณฑ์ 
โดยการปฏิบัติงานเร่ืองการตกตะกอนของแป้ง : วุ้นเส้นของผู้เรียนนะดับชั้น 
ปวส.1 อาหารละโภชนาการกลุ่ม 1 เนื่องจากผังการปฏิบัติงาน จะเป็น
เครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบจัดระบบความคิดแล้วน ามาวิเคราะห์
เนื้อหาเพื่อสรุปออกมาเป็นเนื้อหาตามความเข้าใจของผู้เรียน ช่วยเพิ่มพูน
ความจ าสามารถตีความและตีกรอบองค์ความรู้ได้  ส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาผลของการใช้แผนผังปฏิบัติงานสรุปเนื้อหาที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนระดับชั้นปวส.1 อาหารและโภชนาการ
กลุ่ม1 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ ผู้เรียนระดับชั้นปวส.1 
อาหารและโภชนาการภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้   คือ  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ประกอบการวิจัยครั้งนี้เป็นผู้เรียนระดับชั้นปวส.1 อาหารและโภชนาการ
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ได้มา
จากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง(Purposive sampling)  
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 แผนการจัดการเรียนรู้ วิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร         
เรื่อง ธัญพืชและผลิตภัณฑ์ ใบงานการเขียนผังปฏิบัติงานสรุปเนื้อหาการ
ปฏิบัติงาน การตกตะกอนแป้ง(ผลิตวุ้นเส้น) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร  ด้วยการปฏิบัติ งาน           
เร่ือง การตกตะกอนแป้ง (ผลิตวุ้นเส้น) 

การสร้างเครื่องมือ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร เรื่อง 
ธัญพืชและผลิตภัณฑ์  
 2. ใบงานการเขียนผังปฏิบัติงานสรุปเนื้อหาการปฏิบัติงาน การ
ตกตะกอนแป้ง(ผลิตวุ้นเส้น) 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการพัฒนาผลิตภัณฑ์
อาหาร ด้วยการปฏิบัติงาน เร่ือง การตกตะกอนแป้ง(ผลิตวุ้นเส้น) 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน จ านวน 20 ข้อ ด าเนินการสอนโดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนเอง       
เมื่อสิ้นสุดการสอนตามก าหนดแล้ว  จึงท าการทดสอบหลังการใช้ผัง
ปฏิบัติงานสรุปเนื้อหาโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 
20 ข้อ น าผลคะแนนจากการตรวจสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมา
วิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต โดยค านวณจากสูตร (สมนึก 
ภัททิยธนี. 2541 : 195)  
 
 
   
 
 
 
  1.2 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยค านวณจากสูตร 
(สมนึก ภัททิยธนี. 2541 : 195)  
 
 
 
   
 
 
 
 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาพบว่า หลังการใช้ผังปฏิบัติงานสรุปเนื้อหาการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารหน่วยการเรียนรู้ที่ 8 ธัญพืชและผลิตภัณฑ์โดยการ
ปฏิบัติงานเรื่องการตกตะกอนของแป้ง :วุ้นเส้นผู้เรียนทุกคนสามารถท า
คะแนนหลังการใช้ผังปฏิบัติงานสรุปเนื้อหาการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร
หน่วยการเรียนรู้ที่  8 ธัญพืชและผลิตภัณฑ์ โดยการปฏิบัติงานเรื่องการ
ตกตะกอนของแป้ง : วุ้นเส้นได้สูงกว่าก่อนการใช้ผังปฏิบัติงานสรุปเนื้อหา
การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 ธัญพืชและผลิตภัณฑ์ โดย
การปฏิบัติงานเรื่องการตกตะกอนของแป้ง : วุ้นเส้นโดยคะแนนเฉลี่ยของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้ผังปฏิบัติงานสรุปเนื้อหาวิทยาศาสตร์การ
ประกอบอาหารหน่วยการเรียนรู้ที่  8 ธัญพืชและผลิตภัณฑ์  โดยการ
ปฏิบัติงานเรื่องการตกตะกอนของแป้ง : วุ้นเส้นเท่ากับ 15.7 เพิ่มขึ้นจาก
ก่อนการใช้ผังปฏิบัติงานสรุปเนื้อหาการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารหน่วยการ
เรียนรู้ที่ 8  

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
  1.1 ครูควรศึกษาเนื้อหา รูปแบบ และวิธีการเขียนผัง
ปฏิบัติงานให้มีความช านาญและถ่ายทอดให้ผู้เรียนได้เขียนผังมโนทัศน์ได้
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ถูกต้องตามหลักการ โดยอาจแบ่งเวลาในคาบเรียนท าการสอนเนื้อหา
เกี่ยวกับผังปฏิบัติงานและการใช้ผังปฏิบัติงาน 
  1.2 ครูควรบอกประโยชน์ที่คาดว่าผู้เรียนจะได้รับ
จากการใช้ผังปฏิบัติงานให้เข้าใจก่อนเพื่อเป็นสิ่งกระตุ้นให้ผู้เรียนร่วมมือใน
การทาผังมโนทัศน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  1.3 ครูสามารถน าผังปฏิบัติงานสรุปเนื้อหาไปใช้กับ
เนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้อื่นได้ 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการวิจัย เพื่ อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบมีส่วนร่วม โดยใช้แผนผังมโนทัศน์กับวิธี
สอนอื่นๆ เช่น วิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
วิธีสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการสอนแบบโครงงาน    
เป็นต้น 
  2.2 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบความคงทนของการ
เรียนรู้ระหว่างการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์สรุปเนื้อหากับการ
จัดการเรียนการสอนแบบปกติ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนโดยใช้ผังปฏิบัติงานมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น เป็นแนวทางที่จะจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็น
ส าคัญ ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาอาหารไทย  
ของผู้เรียนระดับชั้น ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที ่1 

แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ โดยการจัดการเรียนรู ้
ด้วยกระบวนการ Active Learning 

  ผู้ศึกษาวิจัย  นายจิตติกร สงจันทร์  
  ปีการศึกษา  2566  
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาอาหารไทย ของผู้เรียน
ระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาอาหาร
และโภชนาการ โดยการจัดการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการ Active Learning 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป สถิติในการวิเคราะห์ ข้อมูลได้แก่ 
ร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย ( ) และหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ) สรุปผลการวิจัย 
ดังนี้ X . .D S  
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังการ
เรียน ของผู้เรียนที่ เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ 
Active Learning วิชาอาหารไทย ของผู้เรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ พบว่า มี 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 23.54 คิดเป็นร้อยละ 
78.48 สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.36 
คิดเป็นร้อยละ 37.72 ซ่ึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง เรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเท่ากับ 12.18 คิดเป็นร้อยละ 40.60 แสดงให้เห็นว่า การใช้ 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ Active Learning สามารถส่งผล
ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนของผู้เรียนดีขึ้น  
 2. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้หลังการใช้  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ Active 

Learning พบว่า ผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้น
ปีที่  1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ มีความพึงพอใจที่มีต่อการจัด
กิจกรรม การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ 
Active Learning วิชาอาหารไทยโดย ภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 
4.09 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงจากมากไปหาน้อย พบว่า มีโอกาส
อธิบายหรืออภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียนท าให้เข้าใจมากขึ้นโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.59 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.52 พึงพอใจและยอมรับการ
ประเมินผลจากครูและเพื่อนร่วมชั้นเรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก       
มีค่าเฉลี่ย 4.36 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรือ่ง การชั่งตวง  
ของนักเรียน ระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีที ่1                                               

แผนกวิชาคหกรรมเพื่อการโรงแรม วทิยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช                     
โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบสาธิต ร่วมกับสื่อประสม 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 ผู้วิจัย  นายกฤษณพร  พุ่มนุ่ม 
 ต าแหน่ง  ครูผู้ช่วย 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ค.ศบ.อาหารและโภชนาหาร 
 ปีการศึกษา 2/2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การจัดการเรียนรู้เร่ือง การชั่ง ตวง ในรายวิชาหลักการประกอบ
อาหารครอบครัว ประสบปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ 
นักเรียนสามารถพัฒนาองค์ความรู้และทักษะให้เป็นไปตามเกณฑ์ได้จ านวน
น้อย อันเนื่องมาจากความซับซ้อน และความไม่คุ้นเคยกับอุปกรณ์  และ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ เกิดจากเอกสารและการสอนโดยการอธิบายของ
ครูเป็นหลัก นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ และการแสดงความ
คิดเห็นหรือการมีส่วนร่วมในห้องเรียนน้อย จึงท าให้เกิดผลสัมฤทธิ์ที่ไม่เป็นที่
พึงพอใจ 
 วิชาหลักการประกอบอาหารครอบครัว   มีการจัดการเรียนรู้
ด้านศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ สุขลักษณะส่วนบุคคลของการประกอบ
อาหาร บอกความหมาย ของค าศัพท์ที่ใช้ในการประกอบอาหาร เลือกใช้
เครื่องมือและอุปกรณ์ในการเตรียม และประกอบอาหาร หลักการชั่ง ตวง 
วัด และเลือกซ้ือและเตรียมวัตถุดิบ ในการประกอบอาหารมื้อต่าง ๆ อย่าง
ง่าย ส าหรับบุคคลในครอบครัว 
ผู้วิจัยจึงให้ความส าคัญโดยใช้การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง การชั่ง 
ตวง ในรายวิชาหลักการประกอบอาหารครอบครัว  โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสม ซ่ึงจากการศึกษาค้นคว้า พบว่าการจัดการ
เรียนรู้แบบสาธิตเป็นกระบวนการที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด โดยการแสดงหรือท าสิ่งที่ต้องการให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ ให้ผู้เรียนสังเกตดู แล้วให้ผู้เรียนซักถาม อภิปราย และสรุป
การเรียนรู้ที่ ได้ จากการสั งเกตการสาธิต  (ทิ ศนา ,  2555) และใน
ขณะเดียวกันสื่อการเรียนการสอนนั้น มีความส าคัญต่อการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เพราะ สื่อการสอนท าหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ ความ
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เข้าใจ ความรู้สึก ช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ สร้างสถานการณ์การเรียนรู้
ให้แก่ผู้เรียน กระตุ้นให้เกิดการพัฒนาศักยภาพทางการคิดนอกจากนั้นสื่อ
การเรียนรู้ในยุคปัจจุบันยังมีอิทธิพลสูงต่อการกระตุ้นให้ผู้เรียนกลายเป็นผู้
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ,  2551)  
 จากการที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัย จึงสนใจศึกษาผลการจัดการ
เรียนรู้แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสมที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
เรื่อง การชั่งตวง ของนักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1  
แผนกวิชาคหกรรมเพื่อการโรงแรม  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนในการพัฒนานวัตกรรมด้านการจัดการเรียนรู้ 
เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้นต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่ อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อ ง การชั่ งตวง            
ของนักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1  แผนกวิชาคหกรรม
เพื่อการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ต่อการจัดการเรียนรู้
แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสม 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้   คือ  นักเรียน ระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1  แผนกวิชาคหกรรมเพื่อการโรงแรม  
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 26 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  นักเรียน ระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1  แผนกวิชาคหกรรมเพื่อการโรงแรม  
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 26 คน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
 2. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน 

 การสร้างเครื่องมือ 
 แบบทดสอบ มีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
 1. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบ 
 2. ศึกษาจุดมุ่งหมาย เนื้อหา วิชาหลักการประกอบอาหาร
ครอบครัว  ตามหลักสูตร 
 3. วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ ด าเนินการวิเคราะห์
คุณภาพแบบทสอบ ดังนี้ 
  3.1 หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้แบบทดสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 - 0.40 
  3.2 วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ 
  3.3 หาระดับความยากของข้อสอบแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ ค่าความยากของข้อสอบระหว่าง 0.20 - 0.53 
 4. จัดพิมพ์และน าไปใช้ 

 แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน มีขั้นตอนในการสร้าง  
ดังนี ้
 1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพพุทธศักราช 2562 ส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา เอกสารแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความรู้และ
ทักษะกระกวนการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนอาชีศึกษาและศึกษาค้นคว้าจาก
งานวิจัยที่คล้ายคลึงกัน 
 2. ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามจากหนังสือการวิจัยเบื้องต้นของ 
(บุญชม, 2545) และศึกษาจากแบบสอบถามของคนอื่นๆ ที่วิจัยคล้ายคลึง
กัน  
 3. สร้างแบบสอบถาม ตามโครงสร้างและกรอบเนื้อหาวิชา
หลักการประกอบอาหารครอบครัว  ตามกรอบของหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ชี้แจงเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย ใช้
กิจกรรมที่จะใช้ในการจัดการเรียนรู้ พร้อมแจ้ง 
 2. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 3. สอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต ร่วมกับสื่อ
ประสม ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการโดยแบ่งผู้เรียนเป็น
กลุ่มเล็กๆ ประมาณ 4-6 คน และให้ผู้เรียนในกลุ่มพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูล 
ความคิดเห็น และประสบการณ์ในประเด็นที่ก าหนด และสรุปผลการ
อภิปรายออกมาเป็นข้อสรุปของกลุ่ม 
 4. ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและเพิ่มเติมส่วนที่
เป็นประเด็นส าคัญพร้อมร่วมกันสรุปสาระส าคัญในการเรียนรู้ร่วมกัน และ
ฝึกการชั่งตวง ตามการสาธิต โดยดูสื่อประสม ประกอบการฝึก 
 5. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 6. ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสม ในการจัดการเรียนการสอน  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน น ามาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยน าแบบทดสอบมาตรวจ

นับคะแนนหาค่าร้อยละ (%) และค่าเฉลี่ย ( ) 
 2.แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน น ามาวิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ  หาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) มาแปลความหมาย 

สรุปผลการวิจัย 
 นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1  แผนกวิชา 
คหกรรมเพื่อการโรงแรม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 23.54 คิดเป็นร้อยละ 78.48 สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียน ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.36 คิดเป็นร้อยละ 37.72 ซ่ึงผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเท่ากับ 12.18     
คิดเป็นร้อยละ 40.60 แสดงให้เห็นว่าการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2566   - 9 -       วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 
สาธิต ร่วมกับสื่อประสม สามารถส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน
ดีขึ้น 
 นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1  แผนกวิชา 
คหกรรมเพื่อการโรงแรม มีความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต 
ร่วมกับสื่อประสม เรื่องการชั่ง ตวง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 
4.09 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงจากมากไปหาน้อย พบว่า มีโอกาส
อธิบายหรืออภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียนท าให้เข้าใจมากขึ้นโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.59 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.52พึงพอใจและยอมรับการ
ประเมินผลจากครูและเพื่อนร่วมชั้นเรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ย 4.36 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ในการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสม ครูควร
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์ให้และสื่อต่างๆ 
ให้เพียงพอต่อการจัดกิจกรรมกลุ่ม เพื่อให้การด าเนินการจัดกิจกรรมไม่
ติดขัด 
 2. ในวิชาต่างๆ ควรใช้กิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย
และใช้เทคนิคการสอนที่แตกต่างกัน สื่อที่มีความทันสมัยและมีความ
หลากหลายเพื่อเสริมสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้และเป็นการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความพึงพอใจของผู้เรียนด้วย 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ที่ได้จาการพัฒนาการเรียน เรื่อง การชั่งตวง ของ
นักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1  แผนกวิชาคหกรรมเพื่อ
การโรงแรม    
 2. ครูได้มีโอกาสในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ ให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และนักเรียนมีส่วนร่วมต่อการจัดการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 
 3. ได้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสม เพื่อใช้
ในกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 
 4. เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้รายวิชาทางด้านอาหาร
อื่นๆ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสม 
_______________________________________________________ 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาขนมไทย 30404-2005 
ของนักศึกษา ระดับประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง ชั้นปีที ่1 
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 ผู้วิจัย   นายชาคริต จันทชาต ิ 
 ต าแหน่ง/สังกัด  ครูผู้ช่วย  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (ศษ.ม.)  
   สาขาหลักสูตรและการสอนปีการศึกษา  
 ปีการศึกษา  2/2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
การวิจัยเป็นเครื่องมือส าคัญประการหนึ่ง ที่จะช่วยให้การปฏิรูปการเรียนรู้
ประสบความส าเร็จ ดังจะเห็นได้จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ   

พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่  2) พ.ศ. 2545 และ(ฉบับที่  2)   
พ.ศ. 2562 ซ่ึงเป็นกฎหมายแม่บททางการศึกษาของไทย ได้ให้ความส าคัญ
กับการวิจัยและก าหนดมาตรา หลายมาตราที่ชี้ให้เห็นว่าการวิจัยเป็นส่วน
หนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ กล่าวคือ มาตรา 24 (5) ระบุให้ใช้การวิจัยเป็น
ส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถใช้การวิจัยเพื่อศึกษาค้นคว้า
หาค าตอบหรือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น การวิจัยจึงสัมพันธ์กับกระบวนการ
เรียนรู้ ซ่ึงจะช่วยฝึกกระบวนการคิด วิเคราะห์ หาเหตุผลในการตอบปัญหา 
และแก้ไขปัญหา มาตรา 30 ระบุให้ครูผู้สอนท าการวิจัยเพื่อพัฒนาการ
เรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน ผู้สอน นอกจากจัดกระบวนการเรียนการสอน
แล้ว ยังใช้การวิจัยเพื่อศึกษาปัญหา หรือสิ่งที่ต้องการรู้ค าตอบ พัฒนาควบคู่
กันไปอย่างต่อเนื่อง โดยบูรณาการกระบวนการจัดการเรียนการสอน และท า
การวิจัยให้ เป็นกระบวนการเดียวกันทั้งหมด เมื่อพิจารณาเป้าหมายประการ
หนึ่งของการจัดการเรียนรู้ คือเพื่อให้ผู้เรียนเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ดี เก่ง มีสุข 
ผู้สอนจึงมีบทบาทส าคัญในการสร้างผู้เรียน ให้ไปสู่เป้าหมายดังกล่าว โดย
จะต้องค านึงถึงมาตรฐานคุณภาพการจัดการเรียนรู้  และบูรณาการการ
จัดการเรียนการสอนกับการวิจัยให้เป็นกระบวนการเดียวกัน นั่นคือผู้สอน
จะต้องจัดกระบวนการเรียนการสอน และใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการเรียนรู้ ท าการวิจัยเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับ
ผู้ เรียนในแต่ละระดับการศึกษา  และน าผลการวิจัยมาใช้ปรับปรุง
กระบวนการเรียนการสอน ส่วนของผู้เรียน กระบวนการวิจัยจะเป็นการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีเครื่องมือการเรียนรู้ติดตัวไปตลอดชีวิต เพราะการเรียนรู้
ด้วยกระบวนการวิจัย จะฝึกให้ผู้เรียนค้นคว้าทดลอง หรือศึกษาหาความรู้
อย่างมีแผนงานที่เป็นระบบน่าเชื่อถือได้ จากการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2566 ปีการศึกษา 2566 ในรายวิชาขนมไทย 30404-2005 นั้น
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 อยู่ในระดับเกณฑ์ที่ค่อนข้างต่ า 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในด้านทักษะปฏิบัติของผู้เรียนในภาคการ
ปฏิบัติขนมไทย ไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่วิทยาลัยได้ก าหนดไว้ ผู้วิจัยจึงหา
แนวทางเพื่อการแก้ไขปัญหาของผู้เรียนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1จึงได้จัดท าชุด
แบบวัดทักษะปฏิบัติงาน  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาขนมไทย 30404-
2005 ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1เรื่องการ
ปฏิบัติขนมไทย ประเภทไข่ โดยใช้แบบวัดทักษะปฏิบัติ  
 2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาขนมไทย 30404-
2005 โดยใช้แบบวัดทักษะปฏิบัติ เร่ืองการปฏิบัติขนมไทย ประเภทไข่ ให้ได้
ตามเกณฑ์ร้อยละ 75  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิจั ย ในครั้ งนี้  เป็ นนั ก ศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 42 คน จ านวน 2 ห้องเรียน  
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 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยในครั้งนี้  เป็นนัก ศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 25 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู  
 1. ชุดแบบวัดฝึกทักษะ รายวิชาขนมไทย เรื่องการปฏิบัติ     
ขนมไทย ประเภทไข่ จ านวน 3 ชุด  
 2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน     
เรื่องการปฏิบัติขนมไทย ประเภทไข่ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  
ชั้นปีที่ 1 เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  

การสร้างเครื่องมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. แบบทดสอบที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ รายวิชาขนมไทย เรื่อง
การปฏิบัติขนมไทย ประเภทไข่ โดยใช้ชุดแบบวัดทักษะของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างโดยมี
ขั้นตอนการสร้างดังต่อไปนี้  
  1.1. ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
พุทธศักราช 2563 ประเภทวิชา คหกรรม สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ  
  1.2 ศึกษาทฤษฎี  หลักการ เอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง และแนวคิดในการสอนประเภทวิชาคหกรรม สาขาอาหารและ
โภชนาการ การเรียนรู้ขนมไทย จากเอกสารต ารา คู่มือครู แบบเรียนและ
เอกสารต ารา การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
  1.3 วิเคราะห์เนื้อหาสาระการเรียนรู้และผลการ
เรียนรู้ที่คาดหวังรายปี ค าอธิบายรายวิชา การจัดการเรียนรู้ โครงสร้างการ
จัดการเรียนรู้รายวิชาขนมไทย ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1  
 2. แบบฝึกทักษะปฏิบัติ เรื่องการปฏิบัติขนมไทย ประเภทไข่ 
โดยใช้ชุดแบบวัดทักษะของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้น
ปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างโดยมีขั้นตอนการสร้างดังต่อไปนี้  
  2.1 ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
พุทธศักราช 2563 ประเภทวิชา คหกรรม สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ  
  2.2 ศึกษาทฤษฎี  หลักการ เอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง และแนวคิดในการสอนประเภทวิชาคหกรรม สาขาอาหารและ
โภชนาการ การเรียนรู้ขนมไทย จากเอกสารต ารา คู่มือครู แบบเรียนและ
เอกสารต ารา การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
  2.3 วิเคราะห์เนื้อหาสาระการเรียนรู้และผลการ
เรียนรู้ที่คาดหวังรายปี ค าอธิบายรายวิชา การจัดการเรียนรู้ โครงสร้าง    
การจัดการเรียนรู้รายวิชาขนมไทย ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปี
ที่ 1  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ท ดสอ บ วั ด ผลสั ม ฤท ธิ์ ท า งก าร เรีย น  วิ ช าข น ม ไท ย            
เร่ืองการปฏิบัติขนมไทย ประเภทไข่ โดยใช้ชุดแบบวัดทักษะ ก่อนเรียน (Pre 
– test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ที่ผู้รายงานสร้างขึ้น  
 2. ด าเนินการสอนตามตารางการเรียนรู้วิชาขนมไทย เร่ืองการ
ปฏิบัติขนมไทย ประเภทไข่ โดยชุดแบบวัดทักษะปฏิบัติ ระหว่างเดือน 16 
ตุลาคม 2566 ถึง วันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2567  

 3. เมื่อด าเนินการสอนครบทุกหน่วยการเรียนรู้แล้ว  ท าการ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  (Post – test) โดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาขนมไทย 30404-2005 ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 เรื่องการปฏิบัติขนมไทยโดยใช้แบบวัดผลสัมฤธิ์ทางการ
เรียน  
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาขนมไทย 30404-2005โดยใช้แบบวัดทักษะปฏิบัติ เร่ืองการปฏิบัติ
ขนมไทยให้ได้ตามเกณฑ์ร้อยละ 75  
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ  

สรุปผลการวิจัย  
 จากผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้ชุดแบบวัด
ทักษะปฏิบัติ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 พบประเด็น
ส าคัญที่ควรน ามาอภิปรายผล ดังนี ้ 
 1) ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษา
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1หลังการใช้แบบวัดทักษะปฏิบัติ เร่ือง
การปฏิบัติขนมไทย ประเภทไข่ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงกว่าก่อนการ
ใช้แบบวัดทักษะปฏิบัติ เรื่องการปฏิบัติขนมไทย ประเภทไข่ ซ่ึงสอดคล้อง
กับทฤษฎีของ Kahkone (1991) ท าการศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมการสอน 
โดยใช้วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบศึกษารายกรณีเพื่อพัฒนาและประเมินผลตาม
แนว Constructivism เร่ือง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน โดยอาศัยกรอบของ
การสอนการวิจัยและพัฒนาหลักสูตร พบว่า สื่อการเรียนการสอนที่มี
ความส าคัญอย่างมากต่อการพัฒนา และการประเมินผลการเรียนการสอน
ตามแนว Constructivism เนื่องจากนักศึกษามีความเข้าใจมโนมติที่
คลาดเคลื่อนการน าเสนอมโนมติที่ถูกต้องในรูปของเอกสาร การอ่าน และ
การฟังบรรยายนั้นยังไม่สามารถแก้ปัญหาได้ นอกจากนี้การวิจัยครั้งนี้ยัง
พบว่า การให้นักศึกษา 
ได้ เผชิญกับสถานการณ์จริง  มีส่วนในกิจกรรมการเรียนการสอน  ได้
ปรึกษาหารือและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันจะช่วยให้สามารถเปลี่ยน
มโนคติที่คลาดเคลื่อนของนักศึกษาได้  
 2) ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1หลังการใช้แบบวัดทักษะปฏิบัติ เร่ือง
การปฏิบัติขนมไทย ได้ตามเกณฑ์ร้อยละ 75 ที ่สอดคล้องกับกระบวนในการ
วิจัยของพิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ (2544) กล่าวว่า วิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้สอนสามารถใช้วิธีการใดๆ ก็ได้ที่เป็นการจัดการเรียนรู้ที่
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน อาจใช้วิธีใดวิธีหนึ่งหรือหลายๆ วิธีในการ
จัดการเรียนรู้ครั้งหนึ่งๆ ดังเช่น วิธีการอภิปราย การค้นพบ การสืบสวนแบบ
แนะน า วิธีอริยสัจสี่  กรณี ศึกษา ทักษะกระบวนการ 9 ขั้น  การใช้
สถานการณ์จ าลอง การเชื่อมโยงมโนมติ วิธีกลุ่มสัมพันธ์ การเรียนแบบ
ร่วมมือ เป็นต้น การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีตัวบ่งชี้ที่จะใช้
เป็นแนวทางในการประเมินได้ว่าได้มีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญหรือไม่ โดยประเมินจากผู้สอนเมื่อเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  และ
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เมื่อน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในห้องเรียน การจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญนั้น ยังมีระดับจากต่ าสุดไปหาสูงสุด เกณฑ์ที่ใช้ประเมินคือ 
สังเกตว่าผู้เรียนมีส่วนร่วมมากน้อยเพียงใด อย่างไรก็ตาม ถ้าผู้เรียนมีส่วน
ร่วมสร้างความรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริงจากสิ่งที่ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ด้วย
ตนเองผู้เรียนจะมีบทบาทมากที่สุด แต่ผู้สอนจะมีบทบาทน้อยลง ในทางตรง
ข้ามถ้าผู้สอนมีบทบาทก าหนดหั วเรื่องกิจกรรม  รวมทั้ งสื่อ เพื่ อจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนสร้างความรู้เองในลักษณะนี้ผู้สอนและ
ผู้เรียนอาจมีบทบาทเท่าๆ กันซ่ึงก็ยังจัดเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญเช่นกัน แต่อยู่ในระดับปานกลาง เพื่อให้การจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้สอนจึงอาจเริ่มต้นฝึกให้
ผู้เรียนเร่ิมมีบทบาทในการเรียนรู้จากระดับน้อยจนมากขึ้นตามล าดับ ซ่ึงจะ
ท าให้ผู้สอนมีบทบาทในการสอนน้อยลงตามล าดับไปด้วย ตัวบ่งชี้ของการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยพิจารณาทั้งผู้สอนและผู้เรียน  

ข้อเสนอแนะ  
 1. การจัดการเรียนรู้ขนมไทย เร่ืองการปฏิบัติขนมไทย ประเภท
ไข่ โดยใช้ชุดแบบวัดทักษะ เป็นการเรียนรู้แนวใหม่ที่น่าสนใจและน่าน าไปใช้ 
แม้ช่วงแรกนักศึกษาอาจจะสับสนบ้างในการเข้ากลุ่มหรือการปฏิบัติกิจกรรม 
ท าให้การจัดการเรียนรู้เกิดความล่าช้าบ้าง แต่เมื่อได้เรียนในช่วงต่อไป 
นักศึกษาก็มีความช านาญในการเรียนรู้มากขึ้น กิจกรรมก็ด าเนินไปอย่าง
ราบรื่น  
 2. การเลือกเนื้อหาที่น ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญ
ควรค านึงถึง เพศ วัย และระดับความสามารถในท าชุดแบบวัดทักษะปฏิบัติ
ของนักศึกษาด้วย หากเนื้อหาใดที่นักศึกษาสนใจ นักศึกษาจะเกิดการเรียนรู้
เพิ่มมากขึ้น  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ได้ชุดแบบวัดทักษะปฏิบัติ เร่ืองการปฏิบัติขนมไทย ประเภท
ไข่ ที่ผ่านการพัฒนาและหาประสิทธิภาพจากผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว 2. 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองการปฏิบัติขนมไทย ประเภทไข่ ของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1สูงขึ้น 3. วิทยาลัยสามารถด า
การแนวทางในการจัดท าแบบวัดทักษะปฏิบัติ  เรื่องการปฏิบัติขนมไทย 
ประเภทไข่ และพัฒนารายวิชาอื่นๆ 4. วิทยาลัยสามารถน าแนวทางนี้ไป
ส่งเสริมให้ครูคนอื่น ๆ ได้น าไปพัฒนารายวิชาอื่นๆ ได้ตามรายวิชาปฏิบัติ 
_______________________________________________________ 

 
การศึกษาการอยู่ร่วมกันของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

ชั้นปีที่ 3  สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
 ผู้วิจัย  นางสาวภูริชญา  คงชาต ิ
 ต าแหน่ง/สังกัด ครู พิเศษสอน 
   วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ค.บ. ครุศาสตร์บัณฑิต 

 เหตุผลที่ท าวิจัย มนุษย์จะมีชีวิตโดยอยู่ร่วมกันเป็นหมู่เหล่า      
มีความเกี่ยวข้องกันและกัน และมีความสัมพันธ์กันในหมู่มวลสมาชิก       
โดยสาเหตุที่มนุษย์มาอยู่ร่วมกันเป็นสังคม เพราะมีความจ าเป็นด้านต่างๆ 
 
 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อให้นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  3 
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 
 2. เพื่อให้นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  3 
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
สามารถปฏิบัติงาน หรืออยู่ร่วมกันในชั้นเรียน ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช สามารถ       
อยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 
 2. นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่3  สาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช สามารถ
ปฏิบัติงาน หรืออยู่ร่วมกันในชั้นเรียน ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ประชากรที่วิจัย  
 นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  3  สาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ 

เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล  
 ในการเก็ บข้ อมู ลที่ ใช้ เพื่ อการศึกษาในครั้ งนี้ ผู้ วิ จั ย ได้ มี
แบบสอบถามการอยู่ร่วมกันของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้น
ปีที่3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ  โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 
ส่วน คือ 
 1. ข้อมูลทั่วไป 
 2. การศึกษาการอยู่ร่วมกันของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
 3. ข้อคิดเห็นเพิ่มเติม 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ก าหนดเนื้อหาแบบสอบถามการศึกษาการอยู่ร่ วมกัน       
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาอาหาร     
และโภชนาการ 
 2. สร้างแบบสอบถามการศึกษาการอยู่ร่วมกันของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
  2.1 น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ 
  2.2 ประเมินผลการทดสองใช้แบบสอบถาม 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
SPSS for Windows ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์หาค่าร้อยละของตัวอย่างจ าแนกตามเพศ  
 2. การวิ เคราะห์ข้อมูลการอยู่ร่วมกันของนัก ศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาก โดยใช้
แบบสอบถามความพึ งพอใจ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ         
ตามแนวความคิดของลิเคิร์ต (Likert) 
_______________________________________________________ 
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การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน เพื่อพัฒนาทักษะ 
การเรียนรู้ของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที ่3 

สาขาวชิาอาหารและโภชนาการ  
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช รายวิชาโครงงาน 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวณัฐสุดา คงทอง 
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คศ.บ.) 
 ปีการศึกษา  2/2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การจัดการศึกษาในปัจจุบันได้มีการน ารูปแบบและเทคนิควิธีการ
สอนเพื่อให้สนองตอบต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และการแข่งขันของ
ประเทศทั้งด้านความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี  การปรับตัวต่อการ
กระจายความรู้ การเช่ือมโยงความรู้ด้านต่างๆ ที่เชื่อมถึงกันทั่วโลก การน า
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมาใช้ในการจัดการศึกษานั้นสามารถท า
ได้หลายรูปแบบ ตั้งแต่การน าคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นอุปกรณ์ในการสอน มา
พัฒนาเป็นสื่อการสอนในทุกระดับการศึกษา และการจัดการเรียนการสอน
ผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้เทคโนโลยีอินเตอร์เน็ตเป็นสื่อกลางในการ
ติดต่อระหว่างผู้เรียนและผู้สอน ผู้เรียนสามารถเรียนได้โดยไม่มีข้อจ ากัดใน
เร่ืองเวลาและสถานที่ เป็นการสร้างโอกาสและความเสมอภาคในการเรียนรู้
ให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้และส่งข่าวสารถึงกันได้ย่าง
รวดเร็วก่อให้เกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ในการเรียนผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ 
รูปแบบการสอนแบบใหม่อีกรูปแบบหนึ่งภายใต้กระแสแห่งพัฒนาการด้าน
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ เป็นรูปแบบของการบูรณาการปรับใช้เทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์กับการเรียนการสอนแบบปกติ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ทีก้าวไกล
เกิดทั้งประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพทางการเรียนรู้มากยิ่งขึ้นซ่ึงรูปแบบ
ดังกล่าวนี้เรียกว่า “การเรียนรู้แบบผสมผสาน ( Blended Learning )” 
เป็นนวัตกรรมการศึกษาที่ผสมผสานโมดูล ( Module ) การเรียนการสอน
หลายรูปแบบเข้าด้วยกัน  ทั้ งนี้ จะให้ความส าคัญกับการเลือกใช้สื่อ             
ที่เหมาะสมและถูกต้องตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในลักษณะต่างๆ เพื่อเพิ่ม
ศักยภาพการเรียนการสอน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรู้การสอนแบบผสมผสาน 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร 
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
 2.เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนแบบผสมผสาน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ป ระชากรที่ ใช้ ในก ารวิจั ย ใน ครั้ งนี้  คื อ  นั ก เรียน ระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนในรายวิชาโครงงาน 

  
กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยในครั้ งนี้  คือ นัก เรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
กลุ่ม 3 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนในรายวิชาโครงงาน 
จ านวน 38 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ใบรายชื่อนักเรียน 
 2. สื่อการสอนแบบผสมผสาน ที่พัฒนาโดยผู้วิจัย 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี ้
 1. สร้างใบรายชื่อนักเรียน 
 2. สร้างสื่อการสอนแบบผสมผสาน ที่พัฒนาโดยผู้วิจัย 
 3. สร้างแบบประเมินความพึงพอใจต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. สรา้งเครื่องมือการวิจัย 
 2. ทดสอบเครื่องมือการวิจัย 
 3. เก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
 4. รวบรวมเอกสารและสรุปผลการวิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนก แบบสอบถามทุกชุด ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจในการจัดการเรียนการ
สอน 
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง การวิจัยในชั้นเรียน     
เร่ือง การจัดการเรียนการสอน 
แบบผสมผสาน เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 ของนักเรียน
ระดับประกาศนี ยบั ตรวิชาชีพ  (ปวช .) ชั้ นปี ที่  3 สาขาวิชาอาหาร           
และโภชนาการ มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของนักเรียน
ระดับประกาศนี ยบั ตรวิชาชีพ  (ปวช .) ชั้ นปี ที่  3 สาขาวิชาอาหาร           
และโภชนาการ โดยเทียบเกณฑ์  80/80 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีต่อการเรียนด้วย กิจกรรมการเรียนแบบผสมผสาน ประชากรที่วิจัย 
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาอาหาร
และโภชนาการวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ในรายวิชาโครงงาน
กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช.) ชั้นปีที่  3    
อาหาร 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ  วิทยาลัยอาชี ว ศึกษา
นครศรีธรรมราช จ านวน 38 คน ที่เรียนในรายวิชาโครงงาน 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. ใบรายชื่อนักเรียนระดับชั้นปวช.3 อาหาร 3 
 2. สื่อการสอนแบบผสมผสาน ที่พัฒนาโดยผู้วิจัย 
 3. ชิ้นงาน/ผลงาน การออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
 4. แบบประเมินความพึงพอใจต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน 
 ผลการวิจัยพบว่า  นัก เรียนระดับชั้น  ปวช.3 อาหารและ
โภชนาการ กลุ่ม 3 จ านวน 38 ที่เรียน ในรายวิชาโครงงานพบว่าผู้ เรียน      
มีการพัฒนาการเรียนรู้ สามารถประดิษฐ์ สร้างชิ้นงาน ผลงาน ได้สมบูรณ์ 
สรุปได้ว่าครูผู้สอนน าการจัดการเรียนแบบผสมผสานมาใช้กับนักเรียนท าให้
นักเรียน ระดับชั้นปวช.3 อาหารและโภชนาการกลุ่ม 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีขึ้น และเป็นที่พึงพอใจของกลุ่ม นักเรียนอยู่ในระดับดีเยี่ยมและ        
มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนแบบผสมผสานอยู่ในระดับดีมาก 

 ข้อเสนอแนะ 
 - จากการวิจัยในชั้นเรียนพบว่า หากมีการกระตุ้นหรือมีกิจกรรม
ที่ท าให้นักศึกษาได้ตื่นตัวอยู่เสมอหรือมีการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายท าให้
ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น เพราะท าให้ไม่รู้สึกเบื่อหรือจ าเจ ดังนั้นจึงควรมี
กิจกรรมหรือการทดสอบอยู่บ่อยครั้งเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      
ที่ดีขึ้น 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นักเรียนมีสื่อการเรียนที่หลากหลายและมีผลสะมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีขึ้น 
 2. นักเรียนมีการพัฒนาโดยใช้ทักษะในการเรียนรู้ 3R 8C 
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจ ต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียน
แบบผสมผสาน 
_______________________________________________________ 

 
การให้ผู้เรียนกล้าน าเสนอแนวความคิด เพื่อให้นักเรียนมีการเรียนรู ้
เพิ่มมากขึ้นกล้าคดิ กล้าท า ในความคิดและจินตนาการของตัวเอง 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปีที ่2/2  
สาขาอาหารและโภชนาการ 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวฐิตินันท์ ทองกัน  
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒกิารศึกษา  คหกรรมศาสตร์บัณฑิต  
 ปีการศึกษา 2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 การถนอมอาหารเป็นกระบวนการที่ท าให้อาหารสดกลายเป็น
ผลิตภัณฑ์อาหารโดยผ่านกรรมวิธีต่างๆ ได้แก่ การล้าง การตัดแต่ง การฆ่า
เช้ือจุลินทรีย์ การแช่เยือกแข็ง การหมัก การบรรจุ และอื่นๆ อีกมากมาย 
นอกจากนี้ยังรวมถึงการเติมวัตถุเจือปนอาหารเพื่อยืดอายุการเก็บ การเติม
วิตามินและเกลือแร่ เพื่อเพิ่ม คุณค่าทางโภชนาการการถนอมอาหารมีหลาย
แบบมีตั้งแต่แบบดั้งเดิมเช่น การใช้ความร้อน การหมัก การดอง การรมควัน 
การท าแห้งและการบ่ม ไปจนถึงการถนอมอาหารที่ทันสมัยอาศัยความรู้ทั้ง

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม เช่น การบรรจุกระป๋อง การพาสเจอ
ไรส์ การแช่เยือกแข็ง การใช้ความร้อนสูง การใช้ความดันสูงหรือการบรรจุ
ภายใต้ภาวะบรรยากาศที่เหมาะสม ในปีการศึกษา 2566 ภาคเรียนที่ 2 
นักศึกษาชั้น ปวช.2แผนกอาหารและโภชนาการ ลงทะเบียนเรียนวิชา การ
ถนอมอาหารเบื้องต้น เพื่อให้ผู้เรียนมีการถนอมและแปรรูปอาหารในการคิด
เมนูต่างๆในรายวิชาเรียน และวิธีการตามกระบวนการถนอมอาหาร จึงฝึก
ให้ผู้เรียนให้น าเสนอแนวความคิด เพื่อพัฒนาการถนอมและแปรรูปอาหาร 
จากวัตถุดิบที่แตกต่างกัน จึงเป็นเรื่องจ าเป็นผู้เรียนต้อง กล้าคิด กล้าท า   
และรับฟังค าวิจารณ์ เพื่อน าไปสู่การพัฒนา  

วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพื่อให้ผู้เรียนระดับชั้นปวช.2 แผนกอาหารและโภชนาการ
กลุ่ม 2 จ านวน 37 คน กล้าน าเสนอแนวความคิด  
 2. เพื่อให้นักเรียนมีการเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น  กล้าคิด กล้าท า       
ในความคิดและจินตนาการของตัวเอง  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในครั้งนี้  เป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาอาหารและโภชนาการ กลุ่มที่ 2 ในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช รวมทั้งหมด 37 คน 
ดังนี ้ 
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยในครั้งนี้  เป็นนัก ศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาอาหารและโภชนาการ กลุ่ม 2 
จ านวน 37 คน ที่ เรียนในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 
ห้องเรียน ที่ได้มาจาการสุ่มอย่างเจาะจง (Purpositive sampling)  

  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย ดังต่อไปนี้  
 1. แบบสังเกต วิชาการถนอมอาหารเบื้องต้น  

การสร้างเครื่องมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี ้ 
 1. ศึกษาและทบทวนทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 2. ก าหนดขอบเขตและจุดมุ่งหมายของแบบสอบถาม  
 3. ก าหนดรูปแบบของค าถาม  
 4. ตรวจสอบคุณภาพของข้อค าถาม  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. เสนอโครงการวิจัย ต่อครูผู้สอน  
 2. ประชุมผู้เรียนระดับชั้น ปวช.2 แผนกอาหารและโภชนาการ 
กลุ่ม 2  
 3. ผู้เรยีนจัดท าแบบฝึกการน าเสนอแนวคิด  
 4. ผู้เรียนน าเสนอแนวคิด ต่อผู้สอนและผู้ร่วมชั้นเรียน  
 5. ผู้เรียนจัดท าผลงานตามแนวคิด 3 คนต่อ 1 ชิ้นงาน  
 6. ผู้สอนพิจารณาผลงานสนับสนุน และแก้ไขเพื่อให้ปรับปรุง
บางส่วน  
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 7. น าข้อมูลที่ได้ด าเนินการวิเคราะห์และทดสอบสมมติฐาน
ตามที่ผู้วิจัยได้ตั้งไว้ต่อไป  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. ผู้เรียนจ านวน 37 คน กล้าน าเสนอแนวความคิด  
 - ผู้เรียนระดับชั้น ปวช.2 แผนกอาหารและโภชนาการ กลุ่ม 2 
ได้น าเสนอแนวความคิด จ านวน 37 คน  
 2. นักเรียนมีการเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น กล้าคิด กล้าท า ในความคิด
และจินตนาการของตัวเองโดยการประกอบอาหาร โดยการลงมือปฏิบัติตาม
แนวคิดของตนเอง จ านวน 37 คน  

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 1 สถิติพื้นฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลสถิติพื้นฐานที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล โดยค านวณจากสูตร ดังนี้  
 1.1 ค่าคะแนนเฉลี่ย ( ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2536 
: 59 )  
    

 

 

 

สรุปผลการวิจัย  
 การด าเนินการทดลองเพื่อปรับให้ผู้ เรียนระดับชั้นปวช .2      
แผนกอาหารและโภชนาการกลุ่ม  2 จ านวน 37 คน กล้าน าเสนอ
แนวความคิด เพื่อให้นักเรียนมีการเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น  กล้าคิด กล้าท า       
ในความคิดและจินตนาการของตัวเองผลการทดลองสรุปได้ดังนี้  
 การวิจัยการให้ผู้เรียนกล้าน าเสนอแนวความคิด เพื่อให้นักเรียน
มีการเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น กล้าคิด กล้าท า ในความคิดและจินตนาการ       
ของตัวเอง มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียน 37 คน กล้าน าเสนอแนวความคิด   
มีผลให้ผู้เรียนน าเสนอแนวคิด คิดเป็นร้อยละ 100 และผู้เรียนได้น าเสนอ
การประกอบอาหารของตนเอง จ านวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 100  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ในงานวิจัยนี้งานวิจัยยังมีขนาดของกลุ่มตัวอย่างน้อย เพื่อให้
สามารถศึกษาปัจจัยที่ส่งผลมากขึ้นได้ควรมีขนาดตัวอย่างที่มากขึ้น  

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย  
 1. ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย  
 2. ผู้เรียนกล้าคิด กล้าท า กล้ารับฟังผลการวิจารณ์  
 3. ผู้เรียน รู้จักแก้ไข ปรับปรุงผลงานให้มีการพัฒนาตนเองมาก
ขึ้น 
_______________________________________________________ 

 

 

 

การพัฒนาทักษะการใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ ในงานครัว  
โดยใช้เกมส์ปฏิบัติแบบความร่วมมือเป็นทีมของนักเรียน 

ระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีที่ 1  
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย    นางสาวสุธาทิพย์  คงกัน 
 สังกัด  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 ปีที่ท าวิจัย  2566  

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ  
 1) เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้เร่ืองเรื่องเครื่องมือ อุปกรณ์      
ในงานครัว โดยใช้เกมส์ปฏิบัติแบบความร่วมมือเป็นทีม  
 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้เกมส์ปฏิบัติ แบบความร่วมมือเป็นทีม ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่  1 สาขาอาหารและโภชนาการ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย       
คือ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 สาขาอาหารและโภชนาการ        
ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช       
จ านวน 33 คน ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม โดยการจับฉลาก งานวิจัยครั้งนี้เป็น
งานวิจัยกึ่งทดลอง  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องเครื่องมือ อุปกรณ์ ในงานครัว โดยใช้
เกมส์ปฏิบัติแบบความร่วมมือเป็นทีม  
 2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน เร่ืองเครื่องมือ อุปกรณ์         
ในงานครัว ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาอาหารและ
โภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช และ  
 3. ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมส์ปฏิบัติแบบความร่วมมือเป็น
ทีม ซ่ึงเป็นแบบมาตรฐานส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 10 
ข้อ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 สาขาอาหารและ
โภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

ผลการวิจัยพบว่า  
1. นักเรียนมีระดับคะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 4.13 และคะแนนหลัง

เรียนเท่ากับ 10.40 มีคะแนนความก้าวหน้าเท่ากับ 6.27 คิดเป็นร้อยละ 41.78 
ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนพบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมส์ปฏิบัติแบบความ
ร่วมมือเป็นทีมในภาพรวมอยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด 
_______________________________________________________ 

การปรับพฤติกรรมการเรียนในชั้นเรยีนและการส่งงาน 
ในรายวิชาอาหารเพื่อการจัดเลีย้ง 

 ผู้วิจัย    นางสาววรารัตน ์แดงเพ็ชร 
 สังกัด   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ปีที่ท าวิจัย   2/2566  

 การวิ จั ยครั้ งนี้ เป็ นก ารวิจั ย เชิ งส ารวจ เกี่ ย วกับ เพื่ อ ขึ้ น            
เพื่อปรับเปลี่ยนการปรับพฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียนและการส่งงาน     
ใน รายวิช าอาหารเพื่ อการจัด เลี้ ย ง  ของนั ก เรียน  ปวช . 3 ห้ อ ง 1           
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แผนกอาหารและโภชนาการมีและเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลัง
การปรับพฤติกรรมการมาเรียน ประชากรและกลุ่มตัวอย่างนักเรียน    
ระดับชั้น ปวช.3 ห้อง 1 สาขาอาหารและโภชนาการ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา
อาหารเพื่อการจัดเลี้ยง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 36 คน 
เค รื่ อ งมื อ ที่ ใช้ ใน ก ารวิ จั ย แ บ บ ท ด สอ บ ก่ อ น ก าร เรี ย น (pre-test)              
และแบบทดสอบหลังการเรียน (post-test) แบบ 2 ค าตอบคือ ถูกและผิด 
จ านวน 10 ข้อ สถิติที่ใช้ ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ผลการวิจัยมี
ดังนี้ 
 ผลการวิจัยปรากฏว่า ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในช่วง
สัปดาห์ที่  5-8 พบว่า มีพฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนสาย ขาดเรียนบ่อย        
ไม่ ตั้ ง ใจ เรีย น  พู ด คุยกัน เอ ง และ เล่ น  face book, Instagram, line         
ผ่านมือถือโดยไม่ยอมจดบันทึกเนื้อหาที่ผู้สอนบรรยาย จาการทดสอบก่อน
การเรียน (pre-test) พบว่า คะแนนส่วนใหญ่อยู่ในระดับกลาง (5-6 คะแนน 
) ร้อยละ32.80 และ 23.27 ตามล าดับ  แสดงให้ เห็ นถึ งพื้ นความรู้          
ก่อนการเรียนของนักศึกษา ปวช. 3 เกี่ยวกับรายวิชาอาหารนานาชาติ      
อยู่ในระดับปานกลาง ภายหลังจากการปรับพฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียน
และการส่งงานแล้ว ได้ท าการทดสอบหลังการเรียน (post-test) พบว่า 
คะแนนส่วน ใหญ่ อยู่ ในระดับร้อยละ32.80 และ 13.75 ตามล าดับ           
เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบก่อนการเรียน และคะแนน ทดสอบหลัง
การเรียน แสดงให้เห็นว่าหลังจาการปรับพฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียนการ
เข้าเรียน จะส่งผลให้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาพัฒนาดีขึ้น 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนได้น าเสนอโดยใช้หนังสือ 
ในการบรรยายปรากฏว่านักเรียนไม่สนใจที่จะฟังการบรรยาย และไม่จด
บันทึกการเรียนการสอน และไม่ ศึกษาหาข้อมูลเพิ่มเติม เนื่องจากมี
ผู้บรรยายอ่านสรุปก่อนสอบ นอกจากนี้ยังมีพฤติกรรมขาดความรับผิดชอบ
ในการส่งรายงาน การบ้าน และงานที่ได้มอบหมายอีกด้วย ส่งผลให้ผลการ
เรียนของนักศึกษาต่ าลงเร่ือย ๆ ดังนั้นผู้วิจัยจึงมุ่งที่จะท าการปรับพฤติกรรม
ในชั้นเรียน และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากที่ได้ท าการปรับ
พฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียนว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อปรับพฤติกรรมการเรียนและการส่งงานของนักศึกษา
รายวิชาอาหารเพื่อการจัดเล้ียง 
 2. เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังการปรับพฤติกรรม
การเรียนและการส่งงาน 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1) ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า เป็นบทเรียนในรายวิชาอาหาร
เพื่อการจัดเลี้ยง โดยแบ่งเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงที่ 1 บทที่ 1-2 ช่วงที่ 2 บทที่ 
3-4 และ ช่วงที่ 3 บทที่ 5 
 2) ขอบเขตประชากร 
 ประชากรของการวิจัยครั้งนี้คือ นักศึกษาระดับปวช. ชั้นปีที่ 3 
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาอาหารเพื่อการจัด
เลี้ยง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 36 คน ซ่ึงได้มาจากการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้วิธีการจัดการเรียนการสอนเพื่อปรับพฤติกรรมผู้เรียน 
 2. ได้วิธีการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียนมากยิ่งขึ้น 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนดีขึ้น 
_______________________________________________________ 

แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ 

การพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะ 
และการจัดตกแต่งอาหารของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบตัรวชิาชีพ  

ปีที่ 2 คห. แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ 
ที่ได้รับการสอนโดยการใช้สื่อวีดีทัศน์ขัน้ตอนการแกะสลัก 
จัดตกแต่งอาหาร ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566  

 ผู้วิจัย  นางสาวภรพณา   สุขใส 
 ต าแหน่ง  ครู คศ.2 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี  ศึกษาศาสตรบัณฑิต 
                                          (คหกรรมศาสตร์) 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 (แก้ไขเพิ่มเติม
ฉบับที่ 3 พ.ศ.2553) ได้กล่าวไว้ว่า  การศึกษาหมายถึง กระบวนการเรียนรู้
เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถ่ายทอดความรู้       
การฝึก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลง
ความก้าวหน้า ทางวิชาการ การสร้าง  องค์ความรู้อันเกิดจากการจัด
สภาพแวดล้อม สังคม การเรียนรู้และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่องตลอดชีวิต (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ.2542)  
 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เป็นสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ที่มุ่งเน้นในด้านของการถ่ายทอด 
ความรู้ด้านวิชาชีพ ให้นักศึกษาสามารถปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้อง และน ามา
เป็นแนวทางในการปฏิบัติตนทางด้านวิชาชีพ มีคุณภาพที่ดีเพื่อที่จะออกไป
แข่งขันในตลาดแรงงานอย่างมีคุณภาพและสามารถอยู่ร่วมกับคนในสังคมได้
อย่างมีความสุข  
 ในการจัดการเรียนการสอนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ได้จัดให้มีการจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาศิลปะแอละการจัดตกแต่งอาหาร ซึ่งมีหลักการและความ
มุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนมีความสมบูรณ์พร้อมทั้งด้านวิชาชีพ สติปัญญา 
ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด าเนินชีวิต สามารถ
อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และเนื่องจากการเรียนของแผนกคหกรรม
ศาสตร์ เป็นการเรียนที่เน้นการปฏิบัติต้องอาศัยการฝึกฝน และใช้ระยะ
เวลานานในการปฏิบัติให้ได้ชิ้นงานที่สวยงาม ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนมีระดับคะแนนที่ต่ า  ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงสภาพปัญหาดังกล่าว จึงได้หา
แนวทางแก้ไขปัญหาเพื่อให้นักศึกษาเกิดความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะและมี
คุณธรรม จริยธรรม สามารถด าเนินชีวิตร่วมกับบุคคลอื่นได้ และส่งผลให้
ผู้เรียนมีทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น มีความรู้สึกอยากที่จะมา
เรียนและยังเป็นการช่วยลด  ปัญหาการออกกลางคัน จึงได้จัดการสอนโดย
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การใช้สื่อวีดีทัศน์ขั้นตอนการแกะสลักการจัดตกแต่งอาหาร ในรายวิชา
ศิลปะและการจัดตกแต่งอาหาร 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะและ
การจัดตกแต่งอาหาร ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 2 
คห. แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ ที่ได้รับการสอนโดยการใช้สื่อวีดีทัศน์ขั้นตอน
การแกะสลักจัดตกแต่งอาหาร 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 2 คห. แผนกวิชาค
หกรรมศาสตร์ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 24 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
       แบบประเมินผลการปฏิบัติ งานเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะและการจัดตกแต่งอาหาร  

ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ  
        ผู้ศึกษาจะด าเนินการดัดแปลงเครื่องมือ โดยมีขั้นตอนการสร้างและ
พัฒนาเป็นแบบประเมินการผลการปฏิบัติงานรายบุคคล ดังนี้  
        1. ศึกษาค้นคว้าต ารา เอกสารอ้างอิง ผลงานวิจัยและวิทยานิพนธ์ที่
เกี่ยวข้อง  
        2. น าเนื้อหาที่ได้จากการศึกษามาประยุกต์เป็นแบบประเมินการผล
การปฏิบัติงานรายบุคคล 
        3. น าแบบประเมินการผลการปฏิบัติงานรายบุคคลขอค าเสนอแนะ
ผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าข้อเสนอแนะไปปรับปรุงแก้ไข  
        4. น าแบบประเมินการผลการปฏิบัติงานรายบุคคล ที่ได้ท าการ
ปรับปรุงแก้ไขเสนอผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมอีกครั้ง 
       5. ตรวจสอบแบบประเมินการผลการปฏิบัติงานรายบุคคลตาม
ข้อเสนอแนะ  
       6. จัดพิมพ์แบบประเมินการผลการปฏิบัติงานรายบุคคล ฉบับสมบูรณ์ 
และน าไปใช้ในการวิจัย 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้ศึกษาด าเนินการเป็นขั้นตอนดังนี้ 
          1.นักเรียนปฏิบัติชิ้นงานตามที่ครูมอบหมาย ในการจัดการเรียนการ
สอนในชั้นเรียน  และให้นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 2 คห. 
แผนกวิชาคกรรมศาสตร์ ที่เรียนวิชาศิลปะและการจัดตกแต่งอาหาร ในภาค
เรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 24 คน ประดิษฐ์ชิ้นงานที่ได้รับ
มอบหมายส่งชิ้นงานภายในชั่วโมงเรียน หลังจากนั้นครูให้คะแนนชิ้นงาน
ตามแบบประเมินผลการปฏิบัติงาน  
          2. ผู้วิจัยรวบรวมแบบประเมินผลการปฏิบัติงาน แล้วน ามาท าการ
วิเคราะห์ 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้  
          เมื่อด าเนินการรวบรวมข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยมีขั้นตอนการ
วิเคราะห์ดังนี ้ 
          1. ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบประเมินผลการปฏิบัติงาน แต่
ละชิ้นงาน 

          2. น าข้อมูลมารวบรวมแล้วสรุปเป็นค่าคะแนน (สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล)  
                   1.  ค่าร้อยละ 

                  2.  ค่าเฉลี่ย (X ) 
                  3.  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
          3. น าข้อมูลมาแปรผลเป็นเกรด 

สรุปผลการวิจัย 
 5.1 การพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะและ
การจัดตกแต่งอาหาร ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 2 
คห. แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์  พบว่าการพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนในวิชาศิลปะและการจัดตกแต่งอาหาร 
โดยวิธีการใช้สื่อวีดีทัศน์ขั้นตอนการแกะสลักตกแต่งอาหาร พบว่าการพัฒนา
ทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้รับการสอนโดยการใช้สื่อวีดีทัศน์
ขั้นตอนการแกะสลักตกแต่งอาหาร โดยเรียงตามล าดับได้ดังนี้ การออกแบบ
ตกแต่งอาหารคาว และ การค านวณต้นทุนและการขายก าหนดราคาขาย คิด

เป็ นร้อยละ 100  อยู่ ในระดับมากที่ สุด  ( = 5.00 ,S.D. = 1.00) 
รองลงมาคือ จัดตกแต่งช่อดอกไม้แนวตั้ง และ การออกแบบตกแต่งอาหาร

หวาน คิดเป็นร้อยละ 95.83 อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.87, S.D. = 
0.98) รองลงมาคือ จัดตกแต่งผักรอบขอบจาน และจัดตกแต่งช่อดอกไม้
แนวนอน คิดเป็นร้อยละ 91.66 อยู่ในระดับมาก ( = 4.31, S.D. = 0.87)  
รองลงมา คือ แกะสลักดอกบัวดินจากแครอท และแกะสลักดอกกุหลาบจาก
หัวไชเท้า คิดเป็นร้อยละ 85.41  อยู่ในระดับปานกลาง  ( = 3.48, S.D. = 
0.70)   สุดท้ายคือการออกแบบตกแต่งอาหาร และแกะสลักดอกกุหลาบ

จากมะเขือเทศ คิดเป็นร้อยละ 72.95  อยู่ในระดับปานกลาง ( = 2.57, 
S.D. = 0.52) ตามล าดับ 
 โดยคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนใช้สื่อวีดีทัศน์
ขั้นตอนการประดิษฐ์ชิ้นงานแกะสลักจัดตกแต่งอาหาร คิดเป็นร้อยละ  
79.17  คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้สื่อวีดีทัศน์ขั้นตอน
การประดิษฐ์ชิ้นงานแกะสลักจัดตกแต่งอาหาร คิดเป็นร้อยละ  88.80       
ซ่ึงชี้ให้เห็นว่า การพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลัง
การใช้สื่อวีดีทัศน์ขั้นตอนการการประดิษฐ์ชิ้นงานแกะสลักจัดตกแต่งอาหาร 
ในรายวิชาศิลปะและจัดตกแต่งอาหาร มีคะแนนสูงขึ้น คิดเป็นร้อยละ 9.63 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ครูผู้สอนควรจัดกระบวนการเรียนการสอนที่หลากหลาย เพื่อ
กระตุ้นให้นักเรียนสนใจในการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้น 
 2. ใช้สื่อวีดีทัศน์ขั้นตอนการประดิษฐ์ชิ้นงานแกะสลักจัดตกแต่ง
อาหาร เพื่อให้เกิดความช านาญในการใช้สื่อการสอน 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. สามารถน าวิธีการสอนไปปรับใช้กับการเรียนการสอนรายวิชา
ต่าง ๆ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในประเภทวิชา คหกรรม 
_______________________________________________________ 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 
กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้ 

แบบกระบวนการกลุ่ม รายวิชาใบตองและแกะสลักเพื่องานโรงแรม 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปีที ่2 

แผนกวิชาคหกรรมศาสตร ์วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 

 ผู้วิจัย   นางสาวปิยรัตน์ รอดแก้ว 
 ต าแหน่ง   ครูผู้ช่วย 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  คหกรรมศาสตรบัณฑิต 
 ปีการศึกษา  2566 

ที่มาและความสาคัญของปัญหา 
 1.1 ความเป็นมาและความสาคัญของปัญหา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ได้ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า
ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่า ผู้เรียน    
มีความสาคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและ เต็มตามศักยภาพ มาตราที่ 23 (5) ได้ระบุว่า     
การจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัย ต้องเน้นความสาคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้
และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษาใน เร่ือง ความรู้ 
และทักษะในการประกอบอาชีพและการดารงชีวิตอย่างมีความสุข มาตรา 
24 (5) ได้ระบุไว้ว่าให้ครูผู้สอนใช้วิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้  
และมาตรา 30 ให้สถานศึกษาส่งเสริม สนับสนุนให้ผู้สอนสามารถนาวิจัยไป
ใช้พัฒนาการเรียนรู้ที่ เหมาะสมกับ  ผู้ เรียนในแต่ละระดับการศึกษา 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ได้กาหนดนโยบาย มาตรฐาน
หลักสูตรอาชีวศึกษาทุกระดับเพื่อสร้างคุณภาพมาตรฐานให้สอดคล้องกับ
มาตรฐานความต้องการทางด้านกาลังคนสายอาชีพ  การพัฒนาระบบ
คุณ ภาพ  มาตรฐาน  เพื่ อมุ่ งพัฒ นาหลั กสูตรจากมาตรฐานอาชีพ 
(Occupation -Standard) ม า ต ร ฐ า น ส ม ร ร ถ น ะ  (Competency 
Standard) ม าตรฐาน ก าร ศึก ษ าวิ ช าชี พ  (Vocational – Education 
Standard) มาตรฐานสถานศึกษา (Institutional Standard) โดยการ
สนับสนุนการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมเทคโนโลยี โดยเฉพาะการนาวิจัย 
ปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom -Action Research) มาใช้เพื่อให้ครูมี
บทบาทในการจัดการเรียนการสอนวิชาชีพ ที่ปรับให้มีการบูรณาการทั้ง
ทฤษฎีและปฏิบัติ ครูจึงจ าเป็นต้องดาเนินการวิจัยเพื่อให้เกิดการเรียนรู้จริง 
อันส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนสูงขึ้น วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช มีนโยบายให้ครูผู้สอนนาวิจัยในชั้นเรียนไปใช้แก้ไขปัญหาที่
เกิดขึ้นในระหว่างการเรียน เพื่อลดปัญหานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ต่า นักเรียนหนีเรียน ไม่สนใจเรียน ตลอดจนเพื่อพัฒนากระบวนการเรียน
การสอนให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น รายวิชางานประดิษฐ์ตามสมัยนิยม เป็น
วิชาที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับงานประดิษฐ์
ตามสมัยนิยมประเภทต่างๆ การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการประดิษฐ์ชิ้นงาน 
ดังนั้นจึงเป็นเรื่องที่ค่อนข้างยากหากนักเรียนขาดความรู้  ความเข้าใจ ซ่ึงที่
ผ่านมาประสบปัญหานักเรียนมีระดับความรู้เร่ืองหลักการและกระบวนการ
ในงานประดิษฐ์ 

ตามสมัยนิยม ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ากว่าเกณฑ์ โดยพิจารณา
จากคะแนนสอบวัดผลการเรียน เรื่อง งานงานประดิษฐ์ตามสมัยนิยม
เบื้องต้น ในฐานะครูผู้สอนและรับผิดชอบวิชางานประดิษฐ์ตามสมัยนิยม     
จึงคิดว่าควรค้นหาวิธีการหรือนวัตกรรมเพื่อมาพัฒนาการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่อง การพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มเพื่อนช่วย
เพื่อน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม รายวิชางานประดิษฐ์
ตามสมัยนิยม ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  3          
แผนกวิชา คหกรรมศาสตร์ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวน   
การกลุ่ ม  รายวิชางานประดิษ ฐ์ตามสมั ยนิ ยม  ของนั ก เรียนระดับ
ป ระก าศนี ยบั ต รวิ ช าชี พ  ชั้ น ปี ที่  3 แผน ก วิช า  คห กรรม ศาสต ร์           
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา นักเรียนแผนกวิชาคหกรรมศาสตร์
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่  3 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ประจ าภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 ห้อง 
นักเรียน 11 คน กลุ่มตัวอย่าง ใช้การสุ่มแบบเจาะจง เป็นนัก เรียน        
แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์หลักสูตร ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปี     
ที่ 3 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ประจาภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 จ านวน 11 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยนี้มี 2 ชนิด ประกอบด้วย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้งานประดิษฐ์ตามสมัยนิยม โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับงานงาน
ประดิ ษ ฐ์ ตามสมั ยนิ ยมของแผน กวิชาคห กรรมศาสตร์หลั ก สู ต ร 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน ร่วมกับ เทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนงานประดิษฐ์ตามสมัย
นิยม เร่ือง ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับงาน 
ประดิษฐ์ตามสมัยนิยม ของนักเรียนแผนกวิชาคหกรรมศาสตร์หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี ้
 1. แผนการจัดการเรียนรู้งานประดิษฐ์ตามสมัยนิยมโดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้
แบบกระบวนการกลุ่ม ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับงานประดิษฐ์ตามสมัยนิยม 
ของนักเรียน แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน 
 2. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนงานประดิษฐ์ตามสมัยนิยมเรื่อง ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับงาน
ประดิษฐ์ตามสมัยนิยมของนักเรียนแผนกวิชาคหกรรมศาสตร์  หลักสูตร
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ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน ตามหลักการและกระบวนการ ผู้วิจัยมีขั้นตอนการ
สร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการ
สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการวัดผลและประเมินผล
การเรียน 
  2.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้เรื่องความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับงานประดิษฐ์ตามสมัยนิยม 
ของนักเรียน แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่ 2 ด้วยการจัดการ เรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน 
ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม โดยเกณฑ์การให้คะแนน
ของสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ตอบถูกให้ 1 คะแนน 
ตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน 
  2.3 นาให้ผู้เชี่ยวชาญจานวน 3 ท่าน ตรวจพิจารณา
ว่าสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  ทางการเรียนแต่ละข้อมีความตรงเชิง
เนื้อหา (content validity) และจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ โดยพิจาณา
ความสอดคล้องระหว่างข้อคาถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ลักษณะการใช้
ค าถาม ตัวเลือก ตัวลวงพฤติกรรมที่ต้องการวัดและความถูกต้องด้านภาษา 
เลือกข้อสอบที่มีค่าความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปและปรับปรุง
ข้อสอบตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ จานวน 3 ท่าน โดยก าหนดค่าดังนี้ 
  ค่าคะแนน +1 น าไปใช้ได้ 
  ค่าคะแนน 0 ปรับปรุง 
  ค่าคะแนน -1 นาไปใช้ไม่ได้ 
  2.4 นาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่าน
การตรวจสอบแล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่ายและค่าอานาจจ าแนก
ตามเกณฑ์ไว้จานวน 20 ข้อ ไปทดลองใช้ กับนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพปีที่ 3 จ านวนนักศึกษา 11 คน 
  2.5 พิมพ์แบบทดสอบฉบับจริงตามจานวนที่ต้องการ
มาพิมพ์เป็นฉบับที่จะใช้จริงก่อนเรียนและหลังเรียนรู้ด้วยเทคนิคร่วมมือ 
(STAD) 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการทดลอง
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  ร่วมกับเทคนิค      
การเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม โดยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจานวน 2 
ครั้ง จ านวน 4 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ตามขั้นตอน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้ศึกษาได้ด าเนินการวิเคราะห์เปรียบเทียบ โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป ดังนี ้
 1. เปรียบเทียบคะแนนการทดสอบก่อน  – หลังการเรียน      
ของนักเรียน แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม โดยใช้แบบทดสอบ 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน – หลังการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบ

กระบวนการกลุ่ ม  ของนั ก เรียน  แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 

สรุปผลการวิจัย 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม 
งานประดิษฐ์ตามสมัยนิยมของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ       
ชั้นปีที่ 2 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช   
สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 

ข้อเสนอแนะ 
 1.ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ จากผลการวิจัยพบว่าวิธี
สอนโดยใช้แบบร่วมมือกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบ 
กระบวนการกลุ่ม ทาให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนสอน 
ดังนั้นครูผู้สอนจึงควรจัดวิธีการ 
เรียนการสอนเพื่อให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูง 
 2. ข้อเสนอแนะในการทาวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการท าวิจัย
ต่อเนื่องเกี่ยวกับการสร้างรูปแบบวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพื่อน
ช่วยเพื่อนร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม  เพื่อเพิ่ม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาอื่น ๆ และในระดับชั้นอื่น ๆ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ท าให้ทราบการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม 
แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 
_______________________________________________________ 

 
การพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาพื้นฐานงานประดิษฐ์ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบตัรวชิาชีพ  
ปีที่ 1 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร ์ที่ไดร้ับการสอนโดยการใชชุ้ดการสอน

การแกะสลักผักและผลไม ้

 ผู้วิจัย  นางสาวมณฑา  ยี่หาญ 
   ต าแหน่ง        ครูผู้ชว่ย 
                              วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ปริญญตร ี
              ปีการศึกษา 2566 

ที่มาและความส าคญัของปญัหา 
นักศึกษาประดิษฐ์งานใบตองและแกะสลักผักและผลไม้ไม่ได้ 

ภายในชั่วโมงเรียน ครูผู้สอนจึงใช้ชุดการสอน เพื่อให้นักศึกษาได้ศึกษาและ
ฝึกปฏิบัติมาล่วงหน้าและนอกห้องเรียนได้ ท าให้นักศึกษาท าชิ้นงานได้
ทันเวลาและสวยงามยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการ
แกะสลัก ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 1 แผนกวิชา   
คหกรรมศาตร์ ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอนการแกะสลักผักและผลไม้ 

 



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2566   - 19 -       วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 1 แผนกวิชา 

คหกรรมศาตร์ ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอนการแกะสลักผักและผลไม้ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 จ านวน 35 คน 

กลุ่มตัวอย่าง นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 1 
แผนกวิชาคหกรรมศาตร์ กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยในครั้งนี้   คือ          
ละโภชนาการ  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
            1.  แบบประเมินผลการปฏิบตัิงาน 

การสร้างเครื่องมือ 
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
1. แบบประเมินผลการปฏิบัติงาน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
             1.  นักศึกษาท าชิ้นงานตามทีค่รูมอบหมาย  
             2. ประเมินตามสภาพจริง 
การวิเคราะหข์้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
 1.  ค่าร้อยละ 
 (สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล)  

 2.  ค่าเฉลี่ย (X )  
             3.  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

สรุปผลการวิจัย 
นักศึกษาสาประดิษฐ์งานใบตองแกะสลักผักและผลไม้ได้ 

ภายในชั่วโมงเรียน นักศึกษาได้ศึกษาและฝึกปฏิบัติมาล่วงหน้าและนอก
ห้องเรียนได้ ท าให้นักศึกษาท าชิ้นงานได้ทันเวลาและสวยงามยิ่งขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 
1. ........................................................... 
2. .......................................................... 
3. .......................................................... 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
            1.  ครูได้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบใช้ชุดการสอนไป
ประยุกต์ใช้ในชั้นเรียนและรายวิชาอื่นๆ 
            2.  นักศึกษาสามารถพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาการแกะสลัก ได้สูงขึ้น  
_______________________________________________________ 

 

 

 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการอนุบาลและดูแลเด็ก 
โดยการพัฒนาความคดิสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริง 
ในการอนุบาลและดูแลเด็ก เรื่อง อุบัตเิหตุที่พบบ่อยในเด็กและการปฐม
พยาบาลส าหรบัเด็ก ของนักศึกษาชั้น ปวช.3 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร ์
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 

 ผู้วิจัย   นางวิลาวัลย์ เกตุแก้ว 
 ต าแหน่ง   พนักงานราชการ คร ู
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒกิารศึกษา  ปริญญาตร ี
 ปีการศึกษา  2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 ความรู้เรื่องการอนุบาลเด็ก เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะใช้เป็น
พื้นฐานในชีวิตมนุษย์ เพื่อให้มนุษย์ทุกคนมีชีวิตและการเจริญเติบโตเป็น
บุคคลที่มีคุณภาพของสังคมและประเทศชาติต่อไป รวมไปถึงเร่ืองการเรียน
การสอน สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในการเรียนการสอนให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้
ง่ายขึ้น จนบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนการสอนนั้น มีหลายชนิดให้เลือกใช้
ในการน ามาถ่ายทอดความรู้ตามความถนัด และความเหมาะสมของเนื้อหา
การเรียนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริงในการอนุบาลและดูแลเด็ก 
ถือเป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมอย่างหนึ่งที่น่าสนใจน ามาใช้ในการจัดการ
เรียนการสอน ผู้วิจัยได้สอนวิชาการอนุบาลและดูแลเด็กที่เป็นวิชาที่มีข้อมูล
จ านวนมาก และยากที่จะเข้าใจ จึงต้องการสร้างความสนใจ และโน้มน้าวให้
ผู้เรียนสนใจที่จะศึกษา โดยวิชาการอนุบาลและดูแลเด็ก ในเรื่องอุบัติเหตุที่
พบบ่อยในเด็กและการปฐมพยาบาลส าหรับเด็ก  เป็นเนื้อหาที่สามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และใกล้ตัวนักเรียน และจากการสอบถามนักเรียน 
พบว่า นักเรียนสนใจในเร่ืองนี้ ผู้วิจัยจึงได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน การ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริงในการอนุบาล
และดูแลเด็ก เพื่อพัฒนาทักษะการอนุบาลดูแลเด็กและผลสัมฤทธิ์ 
รายวิชาการอนุบาลและดูแลเด็ก ของนักศึกษาชั้น ปวช.3 แผนกวิชาคหกร
รมศาสตร์ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 39 คน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
โดยการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริงใน
การอนุบาลและดูแลเด็ก  เพื่อพัฒนาทักษะการอนุบาลดูแลเด็กและ
ผลสัมฤทธิ์รายวิชาการอนุบาลและดูแลเด็ก 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริง
ในการอนุบาลและดูแลเด็กในเรื่องอุบัติเหตุที่พบบ่อยในเด็กและการปฐม
พยาบาลส าหรับเด็ก 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร คือ นักศึกษาระดับชั้น  ปวช.3 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับชั้น ปวช.3 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 39 คน 
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เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. สื่อเสมือนจริงเพื่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัด
กิจกรรมสถานการณ์จริงในการอนุบาลและดูแลเด็กในเรื่องอุบัติเหตุที่พบ
บ่อยในเด็กและการปฐมพยาบาลส าหรับเด็ก 
 2. แบบทดสอบ เรื่องอุบัติเหตุที่พบบ่อยในเด็กและการปฐม
พยาบาลส าหรับเด็ก 
 3. แบบสอบถาม ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริง
ในการอนุบาลและดูแลเด็กในเรื่องอุบัติเหตุที่พบบ่อยในเด็กและการปฐม
พยาบาลส าหรับเด็ก 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้ 
 1. ศึกษาขั้นตอนกระบวนการผลิตสื่อเพื่อการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริง 
 2. ศึกษาเนื้อหาในเรื่อง อุบัติเหตุที่พบบ่อยในเด็กและการปฐม
พยาบาลส าหรับเด็ก 
 3. สร้างสื่อเสมือนจริงเพื่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการ
จัดกิจกรรมสถานการณ์จริงในการอนุบาลและดูแลเด็กในเร่ืองอุบัติเหตุที่พบ
บ่อยในเด็กและการปฐมพยาบาลส าหรับเด็ก 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริงในการอนุบาลและดูแลเด็กใน
เร่ืองอุบัติเหตุที่พบบ่อยในเด็กและการปฐมพยาบาลส าหรับเด็ก 
 3. นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 4. แจกแบบสอบถามให้นักศึกษาตอบ เพื่อวัดความพึงพอใจที่มี
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริง
ในการอนุบาลและดูแลเด็กในเรื่องอุบัติเหตุที่พบบ่อยในเด็กและการปฐม
พยาบาลส าหรับเด็ก 
 5. น าข้อมูลที่ได้มาหาค่าสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนก่อนเรียนและหลัง
เรียน โดยการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริง
ในการอนุบาลและดูแลเด็ก เรื่องอุบัติเหตุที่พบบ่อยในเด็กและการปฐม
พยาบาลส าหรับเด็ก 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรม
สถานการณ์จริงในการอนุบาลและดูแลเด็ก เรื่อง อุบัติเหตุที่พบบ่อยในเด็ก
และการปฐมพยาบาลส าหรับเด็ก 

สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาค้นคว้าและวิเคราะห์ข้อมูล จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 39 คน 
สามารถสรุปผลได้ ดังนี้ จากการวิจัย พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียน       

คือ 7.11 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คือ 1.88 ( X = 7.11, S.D = 1.88) 
และค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียน คือ 16.66 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน      
คือ 1.28 ( X =16.66 , S.D = 1.28) และการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนน
ก่อนเรียนและค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนพบว่า มีค่า t-test เท่ากับ -30.755 
และค่า Sig. เท่ากับ .00 แสดงว่า การใช้การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วย
การจัดกิจกรรมสถานการณ์จริงในการอนุบาลและดูแลเด็ก เรื่อง อุบัติเหตุ    
ที่พบบ่อยในเด็กและการปฐมพยาบาลส าหรับ เด็ก  ท าให้นัก ศึกษา             
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น การส ารวจความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริงในการอนุบาล     
และดูแลเด็ก เร่ืองอุบัติเหตุที่พบบ่อยในเด็กและการปฐมพยาบาลส าหรับเด็ก 
พบว่า  เมื่ อพิ จารณาจากค่าเฉลี่ย รายข้อ  คือ  ข้อที่ มี ค่ า เฉลี่ ยสู งสุด             
คือ น่าสนใจ และสร้างการร่วมเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 5.00, S.D 
= 0.00) รองลงมาโดยภาพรวม นักเรียนมีความพึงพอใจต่อสื่ออยู่ในระดับ
มากที่สุด ( X = 4.94, S.D = 0.24) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ จากการ
เรียนรู้จากสื่อท าให้นักเรียนมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากขึ้น     
อยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.77, S.D = 0.43) 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการจัดกิจกรรมการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการ
จัดกิจกรรมสถานการณ์จริงในการอนุบาลและดูแลเด็ก เพื่อพัฒนาทักษะการ
อนุบาลดูแลเด็กและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวชิาการอนุบาลและดูแลเดก็ 
ในรายวิชาอื่น ๆ 
 2. ควรท าสื่อการเรียนการสอนประเภทอื่น ๆ เช่น บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หรือสิ่งประดิษฐ์มาใช้ในการประกอบการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน 
 3. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรม 
สถานการณ์จริงในการอนุบาลและดูแลเด็ก เพื่อพัฒนาทักษะการอนุบาล
ดูแลเด็กและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการอนุบาลและดูแลเด็ก ต้องมี
การเตรียมความพร้อมในทุกๆด้านให้มากที่สุด 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้ทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน 
โดยการจัดการเรียนการสอน โดยการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัด
กิจกรรมสถานการณ์จริง 
 2. ได้ทราบถึงความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดย
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริงเรื่อง
อุบัติเหตุที่พบบ่อยในเด็กและการปฐมพยาบาลส าหรับเด็ก เพื่อพัฒนาทักษะ
การดูแลเด็กและผลสัมฤทธิ์รายวิชาการอนุบาลและดูแลเด็ก 
_______________________________________________________ 
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การพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานมาลัย 
ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปีที่ 2 

แผนกวิชาคหกรรมเพื่อการโรงแรม 
ที่ได้รับการสอนโดยการใช้ชดุการสอนงานมาลัย 

 ผู้วิจัย   นายณรงค์กร ทองหมื่น  
 ต าแหน่ง/สังกัด  ครูพิเศษสอน  
   วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ครุศาสตร์บัณฑิต  
   (คหกรรมศาสตร์)  
เหตุผลที่ท าวิจยั  
 นักศึกษาประดิษฐ์งานมาลัยไม่ได้ ภายในชั่วโมงเรียน ครูผู้สอน
จึงใช้ชุดการสอน เพื่อให้ นักศึกษาได้ศึกษาและฝึกปฏิบัติมาล่วงหน้าและ
นอกห้องเรียนได ้ท าให้นักศึกษาท าชิ้นงาน ได้ทันเวลาและสวยงามยิ่งขึ้น  

วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานมาลัย 
ของนักศึกษา ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 1 แผนกวิชาคหกรรม
เพื่อการโรงแรมที่ได้รับการสอน โดยใช้ชุดการสอนงานมาลัย  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ครูได้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบใช้ชุดการสอนไป
ประยุกต์ใช้ในชั้นเรียนและรายวิชาอื่นๆ  
 2. นักศึกษาสามารถพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชางานมาลัย ได้สูงขึ้น  

ประชากรที่วิจัย  
 นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ปีที่ 2 แผนกวิชา 
คหกรรมเพื่อการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียน     
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 24 คน  

เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แบบประเมินผลการปฏิบัติงาน  

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. นักศึกษาท าชิ้นงานตามที่ครูมอบหมาย  
 2. ประเมินตามสภาพจริง  
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. ค่าร้อยละ  
 (สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล)  
 2. ค่าเฉลี่ย ( ) X  
 3. ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
_______________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนกวิชาการบัญช ี

การพัฒนาทักษะการบันทึกบญัชเีกี่ยวกับธุรกิจฝากขาย 
แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) 

 ผู้วิจัย               ณัฐวรรณ  ภักดีชน 
 ต าแหน่ง/สังกัด  คร ู  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 ปีที่วิจัย             พ. ศ. 2566 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาทักษะการบันทึกบัญชี
เกี่ยวกับธุรกิจฝากขายด้านผู้ฝากขาย ของผู้เรียนวิชาการบัญชีชั้นสูง 1 แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)  และผู้ เรียนร้อยละ 70 มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด และ เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มี ต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับด้าน (Flipped Classroom)  เรื่อง การบันทึกบัญชีเกี่ยวกับธุรกิจฝาก
ขายด้านผู้ฝากขาย ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 1,2  แผนกวิชาการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  จ านวน 62 คน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาทักษะการบันทึกบัญชีเกี่ยวกับธุรกิจฝากขายด้านผู้
ฝากขาย ของผู้เรียนวิชาการบัญชีชั้นสูง 1 ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)  และผู้เรียนร้อยละ 70      
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มี ต่อรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)  เรื่อง การบันทึก
บัญชีเกี่ยวกับธุรกิจฝากขายด้านผู้ฝากขาย 

ขอบเขตของการวิจัย  
 1. ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปร ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ตัวแปรตาม คือ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด ในรายวิชาการบัญชี
ชั้นสูง 1 เรื่อง การบันทึกบัญชีเกี่ยวกับธุรกิจฝากขายด้านผู้ฝากขาย ของ
นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 1 กลุ่ม 2  สาขาการ
บัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 2. ระยะเวลา ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ใช้เวลาใน การทดลอง 8 คาบ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. พัฒนาทักษะการบันทึกบัญชีเกี่ยวกับธุรกิจฝากขายด้านผู้ฝาก
ขาย ของผู้เรียนวิชาการบัญชีชั้นสูง 1  
 2. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ์ที่สถานศึกษา
ก าหนด 
 3. ได้ทราบถึงความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)   

 

 



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2566   - 22 -       วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร ประชากรที่ ใช้ ในการวิจัยได้แก่  นัก ศึกษาชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่  1 กลุ่ม 1, 2 สาขาวิชาการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช   ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566   
จ านวน  62  คน กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็น
นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 1, 2 สาขาวิชาการ
บัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช   ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566   จ านวน 62  คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ชนิด ประกอบด้วย 
 แผนการจัดการเรียนรู้วิชาการบัญชีชั้นสูง 1 เรื่อง การบันทึก
บัญชีเกี่ยวกับธุรกิจฝากขายด้านผู้ฝากขาย  ของผู้เรียนวิชาการบัญชีชั้นสูง 1 
ด้ วยรูป แบบการจั ดการเรียนรู้ แบบห้ อ งเรียนกลับด้ าน  ( Flipped 
Classroom)    
 แบบฝึกทักษะ เร่ือง การบันทึกบัญชีเกี่ยวกับธรุกิจฝากขายด้านผู้
ฝากขาย จ านวน 2 ฉบับ 
 แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาการบัญชีการบัญชีชั้นสูง 1  เรื่อง การบันทึกบัญชีเกี่ยวกับธุรกิจ
ฝากขายด้านผู้ฝากขาย 
 แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อโดยใช้รูปแบบ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้าน (Flipped Classroom)  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี้ 
 1. การพัฒนาทักษะการบันทึกบัญชีเกี่ยวกับธุรกิจฝากขายด้านผู้
ฝากขาย ของผู้เรียนวิชาการบัญชีชั้นสูง 1 ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)  และผู้เรียนร้อยละ 70 มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มี ต่อรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)     

สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้  ด้านทักษะ 
ภายหลังการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน Flipped 
Classroom รายวิช า การบัญ ชี ชั้ นสู ง 1 (30201-2005)  ของผู้ เรียน
ระดับชั้น  ปวส.1 สาขาวิชาการบัญชี  กลุ่ม  1 จ านวน 32  คน การ
ประเมินผลงานจากแบบฝึกทักษะจ านวน 2 ชุด ได้คะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไป
ถือว่าผ่านการประเมิน โดยมีผู้ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด จ านวน 32 คน คิดเป็น
ร้อยละ 100  และผลการประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้  ด้านทักษะ 
ภายหลังการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน Flipped 
Classroom รายวิช า การบัญ ชี ชั้ นสู ง 1 (30201-2005)  ของผู้ เรียน
ระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชาการบัญชี  กลุ่ม 2  จ านวน 30  คน การ
ประเมินผลงานจากแบบฝึกทักษะจ านวน 2 ชุด ได้คะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไป
ถือว่าผ่านการประเมิน โดยมีผู้ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด จ านวน 23 คน คิดเป็น

ร้อยละ 76.66  และไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 
23.33  
 จากผลการศึกษากล่าวได้ว่า ผู้เรียนร้อยละ 70 มีทักษะการ
บันทึกบัญชีเกี่ยวกับธุรกิจฝากขายด้านผู้ฝากขาย โดยใช้รูปแบบจัดการ
เรียนรู้แบบ Active Learning การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 
 2. ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ รายวิชา
การบัญชีชั้นสูง 1 (30201-2005) เรื่อง การบันทึกบัญชีเกี่ยวกับธุรกิจฝาก
ขายด้านผู้ฝากขาย ภายหลังการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
Flipped Classroom ของผู้เรียนระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชาการบัญชี กลุ่ม 
1, 2   สาขาวิชาการบัญชี สาขางานการบัญชี  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช จ านวน 62 คน พบว่า มีผลการประเมินรวม ค่าเฉลี่ย  
เท่ากับ  4.88  ในเกณฑ์ระดับ มากที่สุด   
 จากผลการศึกษากล่าวได้ว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
Flipped Classroom เรื่อง การบันทึกบัญชีเกี่ยวกับธุรกิจฝากขายด้านผู้
ฝากขาย ในระดับ มากที่สุด  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 

_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการบญัชีการเงิน 
เรื่อง การบันทึกบัญชีของกิจการซื้อขายสินค้า 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ (Collaborative Learning Group)  
ควบคู่กับแบบฝึกทักษะของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร 

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขาวชิาการบัญช ี
  
 ผู้วิจัย  หนึ่งหทัย  มูสกิะนันท ์
 ต าแหน่ง  ครู วิทยฐานะครูช านาญการ 

   วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

 วุฒิการศึกษา บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต (บธ.ม.) 
 ปีการศึกษา  2/2566 

 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติจัดการศึกษา

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 เน้นผู้เรียนทุกคนมี
ความสามารถในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้  ซ่ึงถือว่าผู้ เรียนมี
ความส าคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพโดยให้ความส าคัญทั้งความรู้ 
คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละ
ระดับการศึกษาในเรื่องเกี่ยวกับตนเองและความสัมพันธ์ของตนเองกับสังคม
ระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุขมีความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี คณิตศาสตร์
เน้นการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง การบ ารุงรักษา การใช้ประโยชน์จาก 
ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน การประกอบอาชีพและ
การด ารงชีวิตอย่างมีความสุข (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 
2551 : ออนไลน์) 
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หลักสูตรบริหารธุรกิจ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
พุทธศักราช 2563 ของส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เป็น
หลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง เพื่อพัฒนาก าลังคนระดับ
เทคนิคให้มีสมรรถนะ มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ 
สามารถประกอบอาชีพได้ตรงตามความต้องการของตลาดแรงงานและการ
ประกอบอาชีพอิสระ สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
และแผนการศึกษาแห่งชาติ เป็นไปตามกรอบคุณวุฒิแห่งชาติ มาตรฐาน
การศึกษาของชาติ และกรอบคุณวุฒิอาชีวศึกษาแห่งชาติ เปิดโอกาสให้
เลือกเรียนได้อย่างกว้างขวาง เน้นสมรรถนะเฉพาะด้านการปฏิบัติจริง 
สามารถเลือกวิธีการเรียนตามศักยภาพและโอกาสของผู ้เรียนสามารถ
เทียบโอนผลการเรียน สะสมผลการเรียนเทียบโอนความรู้และประสบการณ์จาก
แหล่งวิทยาการสถานประกอบการ และสถานประกอบอาชีพอิสระ มุ่งเน้นให้
ผู้ส าเร็จการศึกษามีสมรรถนะในการประกอบอาชีพ มีความรู้เต็มภูมิ ปฏิบัติได้
จริง มีความเป็นผู้น าและสามารถท างานเป็นหมู่คณะได้ดี  สนับสนุนการ
ประสานความร่วมมือในการจัดการศึกษาร่วมระหว่างหน่วยงานและองค์กร
ที่ เกี่ยวข้อง ทั้ งภาครัฐและเอกชน เปิดโอกาสให้สถานศึกษา สถาน
ประกอบการ ชุมชน และท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรให้ตรงตาม
ความต้องการและสอดคล้องกับสภาพยุทธศาสตร์ของภูมิภาค เพื่อเพิ่มขีด
ความสามารถในการแข่งขันของประเทศ (ส านักงานคณะกรรมการ
อาชีวศึกษา.2565 : ออนไลน์) 

ตามที่ได้รับมอบหมายให้เป็นครูผู้สอนรายวิชาการบัญชีการเงิน 
ซ่ึงได้ท าการสอนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 ห้อง 
2 แผนกวิชาการบัญชี ปรากฏว่ามีผู้เรียนไม่เข้าใจเร่ือง การบันทึกบัญชีของ
กิจการซ้ือขายสินค้า จากที่ครูผู ้สอนได้มีการพูดคุย ซักถามถึงสาเหตุที่
นักศึกษาไม่สามารถท าการบ้าน และแบบฝึกปฏิบัติที ่ครูมอบหมายให้
เสร็จทันตามก าหนดระยะเวลานั้น พบว่า นักศึกษาไม่สามารถน าความรู้ที่
ได้รับจากการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนไปจัดท าแบบฝึกปฏิบัติด้วย
ตนเองที่บ้านได้ จึงท าให้นักศึกษาไม่สามารถท าการบ้าน และแบบฝึกปฏิบัติ
ได้ทันตามก าหนดระยะเวลา และเป็นผู้ เรียนที่ จบการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) และต่างสาขาวิชา จึงไม่มีพื้นฐานในรายวิชา
การบัญชี ท าให้ไม่สามารถท าการบ้านได้     

ดั งนั้ น ผู้ วิจั ยจึ งหาวิธีการจัดการเรียนรู้ ให้ นักศึกษ าระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่  1 แผนกวิชาการบัญชี วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning Group) 
ควบคู่กับแบบฝึกทักษะ เพื่อเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและมีปฏิสัมพันธ์กับ
กิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่หลากหลายรูปแบบ การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและการท าแบบฝึกทักษะ เพื่อช่วยพัฒนาทักษะผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้
ได้อย่างมีคุณภาพ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อแก้ปัญหาทักษะการบันทึกบัญชีของกิจการซ้ือขายสินค้า 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning Group) ควบคู่กับแบบฝึก
ทักษะของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1  
 2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการบัญชีการเงิน เร่ือง 
การบันทึกบัญชีของกิจการซ้ือขายสินค้า โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 

Active Learning ด้ ว ย ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เรี ย น รู้ แ บ บ ร่ ว ม มื อ 
(Collaborative Learning Group) ควบคู่กับแบบฝึกทักษะของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 และผู้เรียนร้อยละ 70 มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนด 
 3. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรที่ ใช้ ในการวิจั ยในครั้ งนี้  คื อ นั ก ศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 ห้อ ง 2 แผนกวิชาการบัญ ชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ต าบลคลัง อ าเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน  

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที ่ 1 ห้อง 2 แผนกวิชาการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ต าบลคลัง อ าเภอเมือง   จังหวัด
นครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ใบความรู้ 
2. แบบฝึกทักษะ 
3. แบบทดสอบ 
4. แบบประเมินด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
5. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
 1. ผู้วิจัยสร้างใบความรู้ จ านวน 1 ชุด เพื่อให้นักศึกษาได้ศึกษา
หาความรู้เพิ่มเติมในการปฏิบัติการบันทึกบัญชีของกิจการซ้ือขายสินค้า 

 2. ผู้วิจัยสร้างแบบฝึกทักษะ (แบบอัตนัย) จ านวน 1 ข้อ เพื่อให้
นักศึกษาได้ฝึกทักษะในการปฏิบัติการบันทึกบัญชีของกิจการซ้ือขายสินค้า 

 3. ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบ (แบบอัตนัย) จ านวน 1 ข้อ 20 
คะแนน เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 4. ผู้วิจัยสร้างแบบแบบประเมินด้านความรู้  ทักษะ และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ จ านวน 1 ชุด เพื่อให้ประเมินผลการปฏิบัติการ
บันทึกบัญชีของกิจการซ้ือขายสินค้า 
 5. ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียน
การสอนด้วย  Google Drive เพื่อส ารวจความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
แบบ Active Learning ด้วยการจัดกิจกรรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative Learning Group) ควบคู่กับแบบฝึกทักษะ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยจะด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  โดยด าเนินการตาม
ขั้นตอนตามล าดับดังนี้ 
 1. นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 ห้อง 2 
แผนกวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เพื่อขอความ
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ร่วมมือในการท าแบบทดสอบ ผู้วิจัยน าแบบทดสอบ จ านวน 1 ข้อ          
เก็บข้อมูลและรับแบบทดสอบกลับคืนในวันเดียวกัน 

 2. ผู้วิจัยน าแบบทดสอบที่เก็บรวบรวมได้ ไปตรวจให้คะแนนตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  หลังจากนั้นน าข้อมูลของแบบทดสอบไปวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
ตอนที่  1 ข้อมูลเกี่ยวกับ ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา 
ตอนที่  2   ข้อมูลเกี่ยวกับ ความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 
ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะ ข้อเสนอแนะอื่น ๆ  

สรุปผลการวิจัย 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาการบัญชีการเงิน      เรื่อง การบันทึกบัญชีของกิจการซ้ือขายสินค้า 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning Group) ควบคู่กับแบบฝึก
ทักษะของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาการ
บัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ผู้เรียนมีทักษะการบันทึกบัญชีของ
กิจการซ้ือขายสินค้า คิดเป็นร้อยละ 83.33 และผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด คิดเป็นร้อยละ 100.00 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรศึกษาวิจัยเชิงเปรียบเทียบวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning ด้ ว ย ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เรี ย น รู้ แ บ บ ร่ ว ม มื อ 
(Collaborative Learning Group) ควบคู่กับแบบฝึกทักษะ         แล้ว
ทดสอบกับวิธีการสอนแบบอื่น ๆ เพื่อหาวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพและมี
ความเหมาะสมกับนักศึกษาต่อไป 
 2. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการน าวธิีการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning ด้ ว ย ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เรี ย น รู้ แ บ บ ร่ ว ม มื อ 
(Collaborative Learning Group) ควบคู่กับแบบฝึกทักษะ    แล้วทดลอง
น าไปใช้ในระดับชั้นอื่น ๆ ต่อไป 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได้แก้ปัญหาทักษะการบันทึกบัญชีของกิจการซ้ือขายสินค้า 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning Group) ควบคู่กับแบบฝึก
ทักษะ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 ห้อง 2         
แผนกวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

2. ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการบัญชีการเงิน เร่ือง 
การบันทึกบัญชีของกิจการซ้ือขายสินค้า โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning ด้ วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้       แบบร่วมมื อ 
(Collaborative Learning Group) ควบคู่กับแบบฝึกทักษะของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 ห้อง 2 แผนกวิชาการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

3. ได้ทราบความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่  1 ห้อง 2 แผนกวิชาการบัญชี   
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

_______________________________________________________ 

ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชตี้นทุน 2 
เรื่อง รายงานต้นทุนการผลิต ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตร 

วิชาชีพชั้นสูง (ปวส) โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ 

 ผู้วิจัย  นางสุนิสา  พละศึก 

 ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ 

   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 วุฒิการศึกษา บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต (บธ.ม) 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

   การจัดการเรียนการสอนที่นักศึกษาขาดความสนใจใฝ่รู้ที่จะ
ศึกษาครูผู้สอนจะถ่ายทอดความรู้ใช้วิธีการบรรยายหรืออธิบายสอนให้
นักศึกษาและนักศึกษาจะไม่ให้ความร่วมมือในการเรียนการสอนจึงส่งผลให้
เกิดความเบื่อหน่ายและไม่น่าสนใจทั้งผู้สอนและผู้เรียน 

ซ่ึงสภาพปัญหาดังกล่าวนี้ชี้ให้เห็นว่าปัญหาในการจัดการเรียน
การสอนควรได้รับการปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้การเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน 2 
เร่ือง รายงานต้นทุนการผลิต สัมฤทธิ์ผลตามจุดประสงค์ของการจัดการเรียน
การสอนแนวทางแก้ปัญหาได้แก่การจัดท าแบบฝึกเสริมทักษะมาช่วยในการ
จัดการเรียนการสอนให้ตรงตามหลักสูตรอาชีวศึกษา โดยให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมและลงมือปฏิบัติจริงทุกขั้นตอนจะบังเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจัดการ
เรียนการสอนให้สอดคล้องกับความสามารถและความแตกต่างของผู้เรียน
โดยวิธีการแบบฝึกทักษะการจัดท ารายงานต้นทุนการผลิตเน้นกระบวนการ
คิดการลงมือปฏิบัติและการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองมุ่งเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญและบูรณาการคุณธรรมจริยธรรมค่านิยมและคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน 2 เร่ือง 
รายงานต้นทุนการผลิต ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ปวส.) ชั้นปีที่ 1 ที่สอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับ
หลังเรียน วิชา การบัญชีต้นทุน 2 เรื่อง รายงานต้นทุนการผลิต ของ
นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 ที่สอนโดย
ใช้แบบฝึกเสริมทักษะ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรที่ ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้   คือ  นักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขาการบัญชี 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้   คือ นักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่  1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราชที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน 2  
เร่ือง รายงานต้นทุนการผลิต ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ทั้งหมด
จ านวน 32 คน 
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เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แบบฝึกเสริมทักษะวิชาการบัญชีต้นทุน  2 เรื่อง รายงาน
ต้นทุนการผลิต ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
ชั้นปีที่ 1 สาขาบัญชี 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ
แบบทดสอบหลังเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน 2 เรื่อง รายงานต้นทุนการผลิต 
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขา
บัญชี 

การสร้างเครื่องมือ 
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
 1. การจัดท าแบบฝึกปฏิบัติ 
  1.1. ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ปวส) พุทธศักราช 2563 คู่มือและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการ
เรียนรู้ 
  1.2. ศึกษาวิธีการจัดท าแบบฝึกปฏิบัติจากหนังสือ
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  1.3. วิเคราะห์เนื้อหาและก าหนดขอบเขตของเนื้อหา 
  1.4. ก าหนดจุดประสงค์ทั่ ว ไปจุดประสงค์ เชิ ง
พฤติกรรมและคุณลักษณะที่ต้องการเน้น 
  1.5. ก าหนดโครงสร้างและเนื้อหาให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 
  1.6. ด าเนินการจัดท าแบบฝึกเสริมทักษะตามล าดับ
ของจุดประสงค์การเรียนล าดับเนื้อหาและโครงสร้างที่ก าหนดไว้ 
  1.7 น าแบบฝึกเสริมทักษะให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา
พิจารณา 
  1.8 ปรับปรุงแบบฝึกเสริมทักษะตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญ 
  1.9 จัดท าแบบฝึกเสริมทักษะที่สมบูรณ์พร้อมที่จะ
น าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป 

2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการ
บัญชีต้นทุน 2 เร่ืองรายงานต้นทุนการผลิต ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
  2.1 ศึกษาเอกสารและต าราที่เกี่ยวข้องกับวิชาการ
บัญชีต้นทุน 2 เร่ือง รายงานต้นทุนการผลิต 
  2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจากหนังสือต าราและเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
  2.3 วิเคราะห์เนื้อหาตามจุดประสงค์จากแผนการ
สอน 
  2.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้
ครอบคลุมเนื้อหาตามจุดประสงค์ 
  2.5 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้ผู้ เชี่ยวชาญ
พิจารณาเพื่อน ามาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) ดังนี้ 
  2.6 ปรับปรุงแบบทดสอบตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

  2.7 น าแบบทดสอบไปทดลองใช้เพื่อวิเคราะห์หาค่า
ความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r)โดยพิจารณาว่าข้อใดที่นักศึกษา
ตอบถูกมากตัดออกข้อใดที่นักเรียนตอบถูกน้อยตัดออก 
  2.8 น าแบบทดสอบที่วิเคราะห์ได้ไปปรับปรุงใหม่
จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์น าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. น าแบ บ ฝึ ก เสริม ทั กษ ะ ไป ใช้ จ ริ งกั บ นั ก ศึ กษ าระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
โดยด าเนินการดังนี้ 
  1.1 ให้นักศึกษาศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ของ
เร่ือง รายงานต้นทุนการผลิต 
  1.2 ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่อง 
รายงานต้นทุนการผลิต 
  1.3 ให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติตามแบบฝึกเสริมทักษะที่
ก าหนด 
  1.4 ครูตรวจสอบการฝึกปฏิบัติของนักศึกษาอย่าง
ใกล้ชิดและท าการแก้ไขทันที เมื่อพบว่านักศึกษาท าผิดเพื่อ ให้แก้ ไข
ข้อบกพร่องต่างๆ 
  1.5 ให้นัก ศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียนและ
แบบสอบถามความพึงพอใจ 

 2. ครูน ากระดาษค าตอบที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียน(Pre - test) และหลังเรียน (Post - test) ไปตรวจให้
คะแนนโดยข้อที่ตอบถูกให้ 2 คะแนนข้อที่ตอบผิดให้ 0 คะแนน 

3. น าผลการตรวจสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
(Pre - test) หลังเรียน(Post - test) ไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
1. การหาค่าสถิติพื้นฐานคือร้อยละค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานของคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สูตร
ดังนี ้(บุญชมศรีสะอาด, 2543 : 102 – 103) 

1.1 ค่าร้อยละ 

P  = x 100 

เมื่อ Pแทนค่าร้อยละ 
f แทนความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อย
ละ 
Nแทนจ านวนความถี่ทั้งหมด 

1.2 ค่าเฉลี่ย 

   μ=    

            เมื่อμแทนค่าเฉลี่ย 

ΣX แทนผลรวมของคะแนนทั้งหมดใน
กลุ่ม 

    N   แทนจ านวนคะแนนในกลุ่ม 
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1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

                                        เมื่อ N แทนส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   ΣXแทนผลรวมของคะแนนแต่ละตัว 
                                          N แทนจ านวนคะแนนในกลุ่ม 

2. การเปรียบเทียบผลของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนน
ทดสอบหลังเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน 2 เรื่อง รายงานต้นทุนการผลิต โดย
การหาผลต่างระหว่างค่าเฉลี่ย (พรรณีลีกิจวัฒนะ, 2551 : 145-146 ) 

                             D = ΣμY - ΣμX 
                            เมื่อD    แทนผลต่างระหว่างค่าเฉลี่ย 

  μYแทนค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลังเรียน 

  μXแทนค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

  Σแทนผลรวม 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน 2 เร่ือง รายงาน

ต้นทุนการผลิต ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้น
ปีที่ 1 สาขาการบัญชีที่สอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะพบว่าผลสัมฤทธิ์ของ
คะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย ส่วนผลสัมฤทธิ์
ของคะแนนทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย  

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับ
หลังเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน 2 เร่ือง รายงานต้นทุนการผลิต ของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส) ชั้นปีที่ 1 สาขาบัญชีที่สอนโดยใช้
แบบฝึกเสริมทักษะพบว่าคะแนนทดสอบหลังเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน 2 มี
ค่าเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนอยู่ 4.0625 คะแนน 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าแบบฝึกเสริมทักษะไปใช้ 

  1.1 ผลการวิจัยที่ได้รับในครั้งนี้น าไปพัฒนาการเรียน
การสอนในรายวิชาอื่นโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะในการจัดการเรียนรู้ 
  1.2 หัวข้อที่น่าสนใจในการท าวิจัยในครั้งต่อไปคือ
การพัฒนาทักษะการเรียนรู้วิชาการบัญชีต้นทุน  2 ส าหรับนักเรียนระดับชั้น 
ปวส. 1 สาขาบัญชีโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ 
  1.3 ควรมีการน าผลงานวิจัยในครั้งนี้ไปต่อยอดใน
การวิจัยเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนในรายวิชาของ
สาขางานอื่นในภาคเรียนต่อไป 
 2 ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
  2.1 ปัญหาต่างๆทุกปัญหาของนักศึกษาสามารถ
น ามาท าวิจัยได้ 
  2.2 ควรมีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์งานวิจัยที่
กว้างขวางยิ่งขึ้นทั้งในรูปแบบ Hard copy เช่นการจัดท าจดหมายข่าวจัด
นิทรรศการมุมเอกสารประชาสัมพันธ์ผ่าน Website ของสถานศึกษาเพื่อ
เป็นการสร้างองค์ความรู้ให้เกิดขึ้นในสถานศึกษา 
  2.3 ควรมีการอบรมพัฒนาการจัดท านวัตกรรมสื่อ
การสอนหรือวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนใน
ครั้งต่อไป 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวทางส าหรับครูอาจารย์ที่สนใจการใช้แบบฝึกเสริม
ทักษะ 
 2. ช่วยพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น 
 3. เป็นแนวทางการวิจัยโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะในรายวิชา
อื่นๆต่อไป 

_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การเรยีนรู้แบบร่วมมือด้วย
กระบวนการกลุ่มในรายวิชา การบัญชชีั้นกลาง 2 แผนกวิชาการบญัช ี
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ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 สังคมปัจจุบันเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  (Leaming Society) 
การที่บุคคลจะด ารงตนอยู่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในปัจจุบันได้
อย่างมีความสุข บุคคลจาเป็นต้องศึกษาหาความรู้ให้ทันสมัยอยู่เสมอ
วิทยาการที่ก้าวหน้าเป็นปัจจัยเกื้อกูลการด าเนินชีวิต สมาชิกของสังคมที่ใฝ่
ความก้าวหน้าจาเป็นต้องอาศัยการศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ เพราะเทคโนโลยี
สมัยใหม่กลายเป็นเครื่องมือสาคัญในอันที่จะเกื้อหนุนกิจกรรมการศึกษา
ตลอดชีวิตยุคปัจจุบันนี้เป็นยุคของการผสมผสานระหว่างสังคมแห่งการ
เรียนรู้และสังคมแห่งเทคโนโลยี ควบคู่กันไป การศึกษาจึงเป็นกระบวนการ
ในการเสริมสร้างบุคคลให้มีคุณลักษณะพึงประสงค์ โดยเป้าหมายสาคัญ คือ
พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน เพราะเชื่อว่าถ้าผู้สอนใช้กิจกรรมการสอน
ที่ดีและเหมาะสมกับผู้ เรียนย่อมมี  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและบรรลุ
เป้าหมายทางการพัฒนาผู้เรียน (ลักษณสุภา บังบางพลู, 2554, หน้า 1) 
วิธีการสอนในปัจจุบันนั้น มุ่งเน้นความสาคัญที่ตัวผู้เรียนโดยเปิดโอกาสให้
เลือกเรียนตามความถนัดและ ความสนใจ ส่งเสริมให้มีส่วนร่วมในทุก
กระบวนการเรียนรู้ พัฒนาความสามารถในการแสวงหาความรู้ และการนา 
ความรู้มาประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเองอย่ างเต็มที่ รวมทั้ง
ปลูกฝังความมีคุณธรรม ค่านิยม และ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ วิธีการ
จัดการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  และเกิดทักษะต่าง ๆ จาก
การเรียน มีหลายวิธี เช่น การสอนแบบบรรยาย การสอนทักษะปฏิบัติ การ
สอนอภิปราย การสอนสัมมนา และการสอนโดย ให้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
(ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2549, หน้า 114–118) วิธีการเรียนรู้ของผู้เรียน
มิได้มาจาก อาจารย์ผู้สอนแต่ผู้เดียว แต่นักศึกษาสามารถเรียนรู้จากเพื่อน
ด้วยกันได้ เพราะเพื่อนนักศึกษาด้วยกันนั้นย่อม ประสบปัญหาในการเรียน
คล้าย ๆ กัน เมื่อคนหนึ่งได้เรียนรู้จนเริ่มมีความเข้าใจในเนื้อหารายวิชา ก็
สามารถ ช่วยเหลือเพื่อนคนอื่น ๆ ได้ว่ามีปัญหาที่ขัดข้องอยู่ที่ใด และการ
เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนภายในกลุ่มสามารถ ช่วยพัฒนาการเรียนการ
สอนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น การเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนนั้น 
ทักษะที่ สาคัญก็คือการแสวงหาความรู้ได้จากหลายแหล่งความรู้โดยเฉพาะ
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ความรู้จากเพื่อนในกลุ่มเป็นแนวทางที่จะทาให้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มี
ประสิทธิภาพ (ปียะมาศ ชาติมนตรี, 2550; ดวงเดือน เทพนวล, 2556) การ
จัดการ เรียนการสอนจะต้องมุ่งให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบร่วมกันและทา
งานร่วมกับผู้อื่นได้ โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน การใช้ความคิด และการแก้ไข
ปัญหาร่วมกันจะนาไปสู่การปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญา สร้างสังคมที่มี
การ ร่วมมือ การให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้เกิดจากการให้ผู้เรียนมี
บทบาทในการเรียนอย่างตื่นตัว นอกจากนี้ ปัจจัย 
การพัฒนาทางด้านสติปัญญา และความคิดคือ การที่คนเรามีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม และจะต้องม ีความสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องจะทาให้ระดับความคิด
และปัญญาพัฒนาขึ้น การเรียนการสอนที่ตอบสนองความ ต้องการของ
ผู้เรียนได้ดี คือ การเรียนแบบร่วมมือ ซ่ึงสอดคล้องกับ Slavin (1990, p.3) 
ที่กล่าวไว้ว่า กิจกรรมที่ เน้นให้ผู้เรียนทางานร่วมกันเป็นกลุ่มๆ ละ 4-5 คน 
ผู้เรียนในกลุ่มมีระดับผลการเรียนต่างกัน การเรียนรู้จากการ แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นร่วมกันซ่ึงจะทาให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ร่วมกัน  จากปัญหา
ดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนจึงมีความสนใจว่า แนวทางที่ทาให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ประสบความสาเร็จ  คือ การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย กระบวนการกลุ่ม 
ซ่ึงเป็นวิธีการเรียนที่ผู้ เรียนได้รับความรู้จากการลงมือร่วมกันลงมือ
ปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม  
 กลุ่มจะมี อิทธิพลต่อการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคน ซ่ึงเป็นการ
เรียนรู้แบบช่วยเหลือกัน โดยกระบวนการทางานร่วมกัน ทาให้นักศึกษาได้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในลักษณะพึ่งพากัน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้วิธีการเรียน
แบบกระบวนการเรียนรู้ แบบร่วมมือโดยกระบวนการกลุ่ม โดยมุ่งหวังให้
นักศึกษาที่มีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาที่ดี  สามารถนาความรู้ไป
อธิบาย แลกเปลี่ยน ช่วยเหลือเพื่อนที่มีผลการเรียนต่าให้มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ดีขึ้น  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยกระกระบวนการกลุ่มในรายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2  
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มในรายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร ประชากรที่ ใช้ในการศึกษา คือ นักศึกษาแผนก
วิชาการบัญชี ที่เรียนในรายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 ภาคเรียนที่ 2/2566  
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาแผนกวิชาการบัญชี ที่เรียนในรายวิชา
การบัญชีชั้นกลาง 2 ภาคเรียนที่ 2/2566 จานวน 89 คน โดยเลือกแบบ
เจาะจง  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 โดยการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ม ภาคเรียนที่ 2/2566  
 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จานวน 20 ข้อ  
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ จานวน 4 ด้าน ประกอบด้วย ด้านเนื้อหา ด้านการจัด

กิจกรรม ด้านบรรยากาศการเรียน และด้านประโยชน์ที่ได้รับ ซ่ึงมีความเช่ือ
มันเท่ากับ 0.870  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสาคัญโดยใช้การเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มในรายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 โดยแบ่ง
ผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 -5 คน สมาชิกในกลุ่มที่มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียน
แตกต่างกัน คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง กลาง ต่า ให้ร่วมมือกันทางาน
เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สร้างความรับผิดชอบร่วมกัน 
มีการฝึกทักษะในการเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันและกัน โดยคาดว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และนักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่
ในระดับสูง (ล้วน สายยศ, และอังคณา สายยศ, 2552) ขั้นตอนในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล มีดังนี้  
 1. สร้างโอกาสให้ทางานร่วมกันเป็นกลุ่ม แบ่งผู้เรียนออกเป็น
กลุ่ม ๆ ละ 4 – 5 คน กาหนดหัวข้อเรื่องการจัดตั้งห้างหุ้นส่วน เพื่อให้
นักศึกษาทางานร่วมกันภายในกลุ่ม โดยให้นักศึกษาเลือกพื้นที่ในการดาเนิน
งานตามความสะดวก และมอบหมายงานเพื่อให้นักศึกษาทางานร่วมกัน
ภายในกลุ่ม และกาหนดให้ส่งรายงานความก้าวหน้าในทุกๆ สัปดาห์  
 2. แบ่งกลุ่มกันทางานร่วมกันเป็นทีม ดาเนินการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ม ผู้สอนชี้แจงทาความเข้าใจลักษณะการ
เรียนรู้ในรายวิชา วิธีการวัดประเมินผล มอบหมายงานและกาหนดให้แต่ละ
กลุ่ม ศึกษารวบรวมข้อมูล หลังจากนั้นนาเสนอรายงานความก้าวหน้าใน
ชั่วโมงเรียน แล้วจึงให้นักศึกษาจัดทารายงานฉบับสมบูรณ ์ 
 3. ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการสังเกตการณ์ทางาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม การติดตามผลการรายงานความก้าวหน้า การนาเสนอ
ผลงานจากการค้าคว้า การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และผลการทดสอบปลายภาค  
 4. สะท้อนผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จัดสัมมนาเพื่อ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการ
สอนในรายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 โดยนักศึกษานาเสนอข้อมูลจากผลงาน
ที่ร่วมกันจัดทา ตลอดจนปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ในการดาเนินงานกลุ่ม 
จากนั้นให้ผู้ร่วมสัมมนาร่วมกันอภิปราย สรุปผลการทางานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
ปัญหาและอุปสรรคในการดาเนินงานกลุ่ม  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบบันทึกคะแนนทางการเรียน และ
แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียน ใช้การตรวจสอบแหล่งข้อมูลจาก
ผู้เรียน ซ่ึงเป็นผู้ให้ข้อมูลโดยตรงว่าข้องมูลที่ได้นั้นครบสมบูรณ์หรือไม่  โดย
ได้ข้อมูลที่มีความเที่ยง (ralidity) และความเชื่อมั่น (reliability) มากขึ้น 
แล้วนาข้อมูลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบโดยวิธีการทางสถิติ  

สรุปผลการวิจัย  
 พบว่า ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการบัญชี
ชั้นกลาง 2โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่มของ 
นักศึกษาจานวน 89 คน มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาคัญทาง สถิติที่ระดับ .05 และการวิเคราะห์ความ
พึงพอใจในการเรียนของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยกระบวนการกลุ่ มในรายวิชาการบัญชีชั้นกลาง  2           
เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า 1) ความพึงพอใจของนักศึกษาด้านเนื้อหา
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โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า ข้อที่มีค่ามากที่สุด
คือ การจัดการเรียนรู้ทาให้จดจาเนื้อหาได้นาน รองลงมาคือ การจัดการ
เรียนรู้ทาให้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองได้รองลงมาอีกคือ การจัดการเรียนรู้ทา
ให้นักศึกษาเข้าใจในเนื้อหามากขึ้นการจัดการเรียนรู้ทาให้เข้าใจเนื้อหาได้
ง่าย และข้อที่มีค่าต่าที่สุดคือ การจัดการเรียนรู้ทาให้ส่งเสริมการเรียนรู้
ร่วมกัน 2) ความพึงพอใจของนักศึกษาด้านการจัดกิจกรรมโดยรวมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าข้อที่มีค่ามากที่สุดคือ กิจกรรมการ
เรียนรู้ทาให้นักศึกษามีโอกาสแสดงความคิดเห็น รองลงมาคือ กิจกรรมการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา รองลงมาอีกคือ กิจกรรมการเรียนรู้
ส่งเสริมให้นักศึกษาได้แลกเปลี่ยนความรู้ความคิด กิจกรรมการเรียนรู้
ส่งเสริมการคิดและตัดสินใจ และข้อที่มีค่าต่าที่สุดคือ กิจกรรมการเรียนรู้
เน้นผู้เรียนเป็นสาคัญ 3) ความพึงพอใจของนักศึกษาด้านบรรยากาศการ
เรียนโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า ข้อที่มีค่ามาก
ที่สุดคือ บรรยากาศการเรียนทาให้นักศึกษามีความกระตือรือร้นในการเรียน 
รองลงมาคือ บรรยากาศการเรียนทาให้นักศึกษาเกิดความคิดสร้างสรรค์ที่
หลากหลาย รองลงมาอีกคือ บรรยากาศการเรียนทาให้นักศึกษามีความ
รับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม บรรยากาศการเรียนเปิดโอกาสให้นักศึกษาทา
กิจกรรมได้อย่างอิสระ และข้อที่มีค่าต่าที่สุดคือ บรรยากาศการเรียนเปิด
โอกาสให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการทากิจกรรม4) ความพึงพอใจของ
นักศึกษาด้านประโยชน์ที่ได้รับโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณา
รายข้อพบว่า ข้อที่มีค่ามากที่สุดคือ การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักศึกษาสร้าง
ความรู้ความเข้าใจด้วยตนเองได้รองลงมาคือ กิจกรรมการเรียนการสอนทา
ให้นักศึกษาได้ทางานร่วมกับผู้อื่น รองลงมาอีกคือ การจัดการเรียนรู้ทาให้
นักศึกษาพัฒนาทักษะการคิดที่สูงขึ้น การจัดการเรียนรู้ทาให้นักศึกษาเข้าใจ
และรู้จักเพื่อนมากขึ้นและข้อที่มีค่าต่าที่สุดคือการจัดการเรียนรู้ทาให้
นักศึกษานาวิธีการเรียนรู้ไปใช้ในวิชาอื่น ๆ  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาวิชาการบัญชีชั้น
กลาง 2 ที่สูงขึ้น  
 2. นักศึกษาได้มีปฎิสัมพันธ์ระหว่างกัน และสมาชิกในกลุ่มมีการ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันและมีความรับผิดชอบเพิ่มขึ้น 

_______________________________________________________ 

การพัฒนานวัตกรรมรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
เพื่อเสริมสร้างทักษะและเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

วิชาการบัญชีชั้นสูง 2 ส าหรบัผู้เรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง 
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวสุกาญจน์ดา ยี่สุ่นแซม  
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการพิเศษ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  
 ปีการศึกษา  2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 การจัดการเรียนการสอนเพื่อให้บรรลุตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช2542 และเป้าประสงค์ของการจัดการศึกษา
ทางวิชาชีพและอาชีพ ส านักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษาจึงก าหนด

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนโดยให้มีการบูรณาการหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงและนโยบายสถานศึกษา 3D ของรัฐบาลลงในแผนการ
จัดการเรียนรู้ในทุกรายวิชา และส่งเสริมการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนเพื่อ
ใช้ประกอบการเรียนการสอน อันท าให้การจัด การเรียนการสอนบรรลุตาม
เป้าหมายของหลักสูตร ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมีความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้สื่อการเรียนการสอนจึงเป็นสิ่งที่มีบทบาทอย่าง
มากในการจัดการเรียนการสอน เป็นตัวกลางที่ช่วยในการสื่อสารระหว่าง
ครูผู้สอนกับผู้เรียนท าให้การด าเนินการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
ผู้เรียนสามารถเข้าใจในเนื้อหาสาระได้ตรงกับครูผู้สอนต้องการ ซ่ึง ณัฐศักดิ์ 
ธีระกุล ( 2533:54-57) กล่าวว่า สื่อการสอนยังช่วยปรับปรุง แก้ไขทัศนคติ
ของผู้เรียนให้คล้อยตามตรงกับจุดหมายที่ผู้สอนวางไว้ ขณะที่ รัฐภรณ์ คิด
การ (2534:1-2) ได้กล่าวว่า การเรียนการสอนในปัจจุบันที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียนควรศึกษาด้วยตนเอง 
ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้กับเครื่องคอมพิวเตอร์ผู้เรียนสามารถเรียนรู้  
ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับคอมพิวเตอร์เป็นรายบุคคลในลักษณะสื่อสองทาง 
ผู้เรียนสามารถเรียนไปตามความสามารถของตนเอง โปรแกรม Microsoft 
Power Point เป็นโปรแกรมหนึ่งชื่งสามารถน ามาพัฒนาสื่อการสอน ทาง
คอมพิวเตอร์ซ่ึงจะช่วยพัฒนาการสอนท าให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ที่ตั้ง
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยโปรแกรม Microsoft PowerPoint เป็นโปรแกรม
ที่มีลักษณะที่เด่นหลายประการ สามารถที่จะใช้ กับเครื่องคอมพิวเตอร์ได้
อย่างสะดวก น าเสนอข้อมูลทางตัวเลขและตัวอักษรในรูปแบบกราฟและ
สไลด์มีสมรรถภาพสูงเทียบได้กับโปรแกรมสร้างสื่อการสอนอื่นๆ สามารถ
พัฒนาให้เกิดประโยชน์ในแง่ที่เป็นบทเรียนที่ดีทั้งในด้านเนื้อหาและวิธีการ
สอน นับว่าเป็นการลดเวลาในการผลิตและพัฒนา บทเรียน ดังนั้นผู้วิจัยซ่ึง
เป็นผู้สอนรายวิชาการบัญชีชั้นสูง 2 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
พุทธศักราช 2557 ตระหนักต่อการจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาสื่อ
การสอน จึงพัฒนาสื่อการ สอนรายวิชาการบัญชีชั้นสูง 2 เรื่องการท างบ
การเงินหลังวันซ้ือหุ้น ด้วยโปรแกรม Microsoft Powerpoint ส าหรับ
นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการ
บัญ ชี  เพื่ อน าผลการวิจั ยมาเปรียบ เที ยบผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน 
ความก้าวหน้าทางการเรียน และประเมิน ความพึงพอใจต่อการสอน อัน
น าไปสู่การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในล าดับต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการบัญชีชั้นสูง 2 
หลักสูตรประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2563 ที่เรียนโดยใช้สื่อ
การสอนโปรแกรม Microsoft Power Point  
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการสอนโดยใช้
สื่อการสอนโปรแกรม Microsoft Power Point  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ป ระ ช าก รที่ ใช้ ใน ก ารวิ จั ย  ได้ แ ก่  นั ก ศึ ก ษ าห ลั ก สู ต ร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี ที่เรียนรายวิชา
การบัญชีชั้นสูง 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวนทั้งหมด 33 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่ มตั วอย่ างที่ ใช้ ในการวิจั ย  ได้แก่  นั ก ศึกษาหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี ที่เรียนรายวิชา
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การบัญชีชั้นสูง 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวนทั้งหมด 33 คน 
โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. สื่อการสอนรายวิชาการบัญชีชั้นสูง 2 เรื่องการจัดท างบ
การเงินหลังวันซ้ือหุ้นด้วย โปรแกรมMicrosoft Power Point ส าหรับ
นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาการบัญชี
ชั้นสูง 2 เรื่องการจัดท างบ การเงินหลังวันซ้ือหุ้น หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2563 ซ่ึงเป็นแบบทดสอบ ก่อนเรียน (Pre-test) 
และหลังเรียน (Post-test) เป็นแบบทดสอบชุดเดียวกัน  
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการสอนโดย
ใช้สื่อการสอนรายวิชาการ บัญชีชั้นสูง 2 เร่ืองการจัดท างบการเงินหลังวัน
ซ้ือหุ้น ด้วยโปรแกรม Microsoft Power Point ส าหรับนักศึกษาหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ผู้วิจัยชี้แจงนักศึกษากลุ่มทดลองทราบถึงขั้นตอนการทดลอง
และจุดมุ่งหมายเพื่อให้การ ด าเนินงานบรรลุวัตถุประสงค์  
 2. ให้นักศึกษาทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาการ บัญชีชั้นสูง 2 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบบปรนัย 
จ านวน 20 ข้อ  
 3. ด าเนินการสอนโดยใช้สื่อการสอนรายวิชาการบัญชีชั้นสูง 2 
เร่ืองการจัดท างบการเงินหลัง วันซ้ือหุ้น ด้วยโปรแกรม Microsoft Power 
Point ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 
สาขาวิชาการบัญชี โดยรวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
 4. เมื่อด าเนินการสอนโดยใช้สื่อการสอนรายวิชาการบัญชีชั้นสูง 
2 เรื่องการจัดท างบการเงิน หลังวันซ้ือหุ้น  ด้วยโปรแกรม Microsoft 
Power Point ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปี
ที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี ครบแล้วให้นักศึกษาท าการสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการ เรียนโดยใช้แบบทดสอบฉบับหลังเรียนชุดเดิม จ านวน 20 ข้อ ใช้
เวลา 40 นาที  
 5. น ากระดาษค าตอบที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ไปตรวจให้คะแนน โดยข้อที่ตอบถูกให้ 1 
คะแนน ข้อที่ตอบผิดหรือไม่ตอบ หรือตอบมากกว่า 1 ตัวเลือกให้ 0 คะแนน  
 6. น าผลการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียน และหลังเรียนไปท าการ วิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลทางสถิติ  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. หาคุณภาพของสื่อการสอนรายวิชาการบัญชีชั้นสูง 2 เรื่อง
การจัดท างบการเงินหลังวันซ้ือ หุ้นด้วยโปรแกรม Microsoft Power Point 
ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิซาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา
การบัญชี หาค่าดัชนีความเหมาะสม (IOC)  
 2. หาคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยวิเคราะห์
ค่าความยากง่าย ( P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเที่ยงของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์  
 3. วิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา
การบัญชีชั้นสูง 2 เรื่องการ จัดท างบการเงินหลังวันซ้ือหุ้น โดยเปรียบเทียบ

ค่าเฉลี่ย ( ชิ ) ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนค่า เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเปรียบเทียบค่าที (t - test)  
 4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการสอนโดยใช้ส่ือ
การสอนรายวิชาการบัญชี ชั้นสูง 2 เร่ืองการจัดท างบการเงินหลังวันซ้ือหุ้น 
ด้วย โปรแกรม  Microsoft Power Point ส าหรับ  นัก ศึกษาหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี โดยใช้ค่าเฉลี่ย 
(X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ส่วนเกณฑ์การแปลผลข้อมูลวิเคราะห์ 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2535 :100)  

สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา การบัญชีชั้นสูง 2 ของ
นักศึกษาระดับชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา การบัญชี มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่า
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน แตกต่าง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01  
 2. นักศึกษาระดับชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี มีความพึงพอใจ
ต่อการสอนโดยใช้สื่อการสอน การบัญชีชั้นสูง 2 เรื่องการจัดท างบการเงิน
หลังวันซื้อหุ้น ด้วยโปรแกรม Microsoft Power Point โดยภาพรวมมีอยู่ใน
ระดับมาก  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ควรมีก ารวิจั ยและพัฒนาสื่ อการสอนด้วย โปรแกรม 
Microsoft PowerPoint รายวิชาอื่ น  ๆ  ที่ เกี่ ย วข้อ งกับประเภทวิชา
บริหารธุรกิจ ทั้งนี ้เพื่อให้ได้สื่อที่มีประสิทธิภาพ เหมาะสม กับธรรมชาติและ
ความต้องการของนักศึกษา ครอบคลุมเนื้อหาตาม หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นสูง พุทธศักราช 2563  
 2. ควรมีการวิจัยและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน นวัตกรรม     
อื่น  ๆ  ที่ เหมาะสมกับความ  ต้องการ และความทันสมัย ในยุคการ
เป ลี่ ย น แ ป ล ง  เช่ น  E-Book , E-Learning ห รื อ  CAI ทั้ ง นี้ เพื่ อ น า              
ผลมาเปรียบเทียบแล้วน าไปประกอบการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เพิ่มขึ้น ต่อไป  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ได้สื่อการสอนรายวิชาการบัญชีชั้นสูง 2 ที่มีประสิทธิภาพ  
 2. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการบัญชีชั้นสูง 2 
เพิ่มขึ้น  
 3. นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้สื่อการสอน
โปรแกรม Microsoft PowerPoint รายวิชาการบัญชีชั้นสูง 2 โดยภาพรวม
มีอยู่ในระดับมาก 

_______________________________________________________ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ Active learning โดยใชชุ้ดกิจกรรม             
การเรียนรู้แบบผสมผสาน เพื่อพัฒนาผลลัพธ์การเรียนรู ้

เรื่องอัตราส่วนทางการเงิน 
วิชาวชิารายงานทางการเงินและการวเิคราะห์งบการเงิน 

ของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชพีชั้นสูง 

 ผู้วิจัย  รัชนีวรรณ  ศรีทองเพิง 

 ต าแหน่ง  ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 

   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 วุฒิการศึกษา บธ.ม. การบัญชี 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

ปัจจุบันการศึกษาถือว่ามีความส าคัญต่อความส าเร็จในชีวิต
ของบุคคลเป็นอย่างมากเพราะเป็นรากฐานส าหรับ ช่วยให้บุคคลสามารถ
ก้าวไปถึงความส าเร็จตามที่บุคคลนั้นๆได้คาดหวังเอาไว้ คือผู้ให้การศึกษา 
แก่เยาวชนมีหน้าที่ ให้การศึกษา สั่งสอน อบรมบ่มนิสัยให้กับบุคคลนั้น ๆ 
ทั้งในด้านจิตใจและความประพฤติ คุณภาพของผู้เรียนนั้นนอกจากจะ
เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบในตัวผู้เรียนเอง เช่น  ความพร้อม สติปัญญา เจต
คติ และสภาพแวดล้อมอื่น ๆ แล้ว กระบวนการเรียนการสอนที่ครูจัดให้ก็
นับว่าเป็นสิ่งส าคัญยิ่งอย่างมากต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของผู้เรียน
เช่นกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน านวัตกรรมต่าง ๆ มาใช้ในการจัดการเรียน
การสอนเพื่อให้ผู้เรียนสามารถ เรียนรู้เข้าใจในสิ่งที่ต้องการให้รู้ การส่งเสริม
ให้ผู้สอนได้เข้าใจถึงแนวทางการสอนอย่างปีประสิทธิภาพจึงมีความจ าเป็น
อย่างยิ่ง สุมิตร คุณานุกร (2543) ได้ให้ความหมายของการสอนไว้ว่า การ
สอนมิได้หมายถึง การให้วิชาความรู้หรือเนื้อหาเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการช่วย
ให้เด็กได้คิด โดยการถามค าถามเด็ก การแนะน าแนะแนวเพื่อช่วยเด็ก
แก้ปัญหา การให้ความช่วยเหลือแก่ เด็กด้านต่างๆ และนอกจากนี้                         
ทิศนา แขมมณี (2552) ยังได้กล่าวไว้ว่า การสอนคือ การที่ บุคคลผู้หนึ่ง 
(ครู) น าเอาความรู้สึกนึกคิดและชีวิตของตนเองมาเผยแพร่ให้กับอีกบุคคล
หนึ่ง (ผู้เรียน) ทราบ เพื่อให้ผู้เรียนได้ พิจารณาและเลือกสรรเอาคุณสมบัติ 
ทัศนคติ และค่านิยมที่จับใจมายึดถือเป็นของตนเองและปฏิบัติตาม  

การที่ ครูจะสามารถปฏิบัติ งานการสอนได้ดีขึ้ นอยู่ กับ
ความสามารถในการผสมผสานกับศาสตร์อื่นๆว่าด้วย การสอนกับศิลปะของ
การสอนเข้าด้วยกันเพื่อให้เกิดประสิทธิผลของการสอนสูงสุด ซ่ึงวิธีสอน/
เทคนิคการสอนของครู ไม่สามารถกล่าวได้ว่าวิธีใดเป็นวิธีสอนที่ดีที่สุด 
เพราะการเรียนการสอนนั้นจะต้องขึ้นกับองค์ประกอบหลายประการ ดังนั้น
จึงเป็นหน้าที่ของครูที่จะต้องตัดสินใจเลือกวิธีการสอนตามความเหมาะสม
ของสภาพที่เป็นอยู่ควรน าเทคนิคต่างๆ มากระตุ้นและปลุกเร้าความสนใจ
ของผู้เรียนโดยพิจารณาให้เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลาที่ก าหนดให้ และ 
การเลือกวิธีการสอนนั้นผู้สอนสมารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้
หลากหลายวิธีและสามารถเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสมกับผู้เรียนกับแต่ละ
สถานการณ์ และแต่ละสิ่งแวดล้อม เนื่องจากการสอนมีหลากหลายรูปแบบ 
ครูผู้สอนจึง จ าเป็นต้องเลือกวิธีสอนให้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการ
สอน และปรับเปลี่ยนบทบาทครูผู้สอน โดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอน
ในยุคศตวรรษที่ 21 การเรียนรูสาระวิชาควรเป็นการเรียนจากการคนคว้า
เองของศิษย์โดยครูช่วยแนะน า และชวยออกแบบ กิจกรรมที่ช่วยใหผู้เรียน

แต่ละคนสามารถประเมินความก้าวหน้าการเรียนรูของตนเองได้ สอดคล้อง
กับสุปรียา ศิริพัฒนกุลขจร (2555) ได้ให้ความเห็นว่าการเปลี่ยนแปลง
วิธีการเรียนรู้ และเปลี่ยนแปลงวิธี คิดใหสอดคลองและสมดุลกับการ
เปลี่ ยนแปลงของโลก  ปรับ เปลี่ ยนบทบาท จาก  “Teacher”  เป็ น
“Facilitator” คือปรับเปลี่ยนจาก “ครูผู้สอน” เป็น “ผู้อ านวยการเรียนรู้” 
หรือ “ผู้ชี้แนะ” รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 7A เป็นรูปแบบการเรียนที่
พัฒนาขึ้นเพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยมีวัตถุประสงค์มุ่งกระตุ้นให้
ผู้เรียนมีความอยากรู้ อยากเห็น อยากค้นพบค าตอบ และลงมือค้นหา
ค าตอบด้วยตนเอง จากการศึกษา ทดลองปฏิบัติ และการเข้าร่วมกิจกรรม
กลุ่ม  ร่วมคิดวิเคราะห์ ประเมินผล ทดสอบ พร้อมทั้งสร้างแรงจูงใจในการ
เรียนรู้ สามารถสร้างคุณภาพให้ผู้เรียนในลักษณะเสริมสร้างความเข้าใจ และ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นวิธีเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง การเรียน
การสอนวิชารายงานทางการเงินและการวิเคราะห์งบการเงินของผู้เรียน
สาขาวิชาการบัญชี ระดับชั้น ปวส. 2 มีความท้าทายสูงขึ้นมากในปัจจุบัน 
เนื่องจากการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบปกติ    มีครูประจ าวิชาเป็น
ผู้บรรยายโดยใช้ส่ือเพาเวอร์พอยท์ และเอกสารประกอบการสอนนั้น เป็นสิ่ง
ที่ผู้เรียนคุ้นชินอยู่แล้ว กอปรด้วยโดยลักษณะเนื้อหาของรายวิชารายงาน
ทางการเงินและการวิเคราะห์งบการเงินเป็นไปในลักษณะที่ต้องอาศัยทักษะ
ทั้งด้านความจ าและการวิเคราะห์อย่างมาก ท าให้ผู้เรียนเกิดอาการเบื่อ
หน่ายและส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยภาพรวมลดลง ดังนั้น จึงควร
มีการค้นหาวิธีการสอนแบบใหม่ทดแทนแบบเดิมที่ผู้เรียนคุ้นเคย และสร้าง
ความสนใจให้กับผู้เรียนให้สามารถเรียนได้อย่างมีความสุข ผู้วิจัยจึงได้น า
แนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  แบบ Active learning โดยใช้ชุด
กิยจกรรมการเรียนรู้ผสมผสาน  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมาประยุกต์ใช้ในการจัดการ
เรียนการสอน ซ่ึงจะได้ผลหรือไม่นั้นจะต้องมีการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน พรเพ็ญ ฤทธิลัน (2554) กล่าวว่า  การประเมินก่อนมีการเรียนการ
สอน เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบว่าองค์ประกอบก่อนจัดให้มีการเรียน
การสอนทั้งทางตรงและทางอ้อม ส่วนการประเมินขณะท าการเรียนการสอน 
เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพสูงสุด และการประเมินผล
เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน เป็นการประเมินตรวจสอบโดยสรุปของการ
เรียนการสอนว่าเมื่อครบระยะเวลาที่ก าหนดนักเรียนมีความส าเร็จในการ
เรียนรู้มากน้อยเพียงใด ทั้งนี้ Eysenck and Meili (1972) ได้ให้ความหมาย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ ทักษะและ
ทัศนคติ อันเกิดจากการเรียนรู้ ซ่ึงอาจวัดได้จากการทดสอบระหว่างหรือ
หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ด้วยการทดสอบ หรือวิธีการอื่น 
ๆ นอกจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะบอกคุณภาพของผู้เรียนแล้วยังแสดง
ให้เห็นถึงคุณค่าของหลักสูตร คุณภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ตลอดจนความรู้ความสามารถของครูผู้สอนและผู้บริหารอีกด้วย นอกจากนี้
การประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนต่อวิธีการสอนก็มีผลต่อการรับรู้ของ
ผู้สอนด้วย ผู้วิจัยจึงได้จัดท างานวิจัยเร่ืองดังกล่าวขึ้นมา โดยหวังว่าจะเป็น
ประโยชน์กับครูผู้สอนตามสถาบันการศึกษาต่าง ๆ จะได้น าไปประยุกต์ใช้
เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการสอนให้มีประสิทธิภาพต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1) เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ 
Active learning โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน  เรื่อง
อัตราส่วนทางการเงิน วิชารายงานทางการเงินและการวิเคราะห์งบการเงิน 
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รหัสวิชา 30201-2104 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้
 2) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน และหลังเรียน ของ
ผู้เรียนระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขางานการบัญชี 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ Active learning โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบผสมผสาน เรื่องอัตราส่วนทางการเงิน วิชารายงานทางการเงิน
และการวิเคราะห์งบการเงิน รหัสวิชา 30201-2104 

 3 ) เพื่ อ ศึกษาระดับความพึ งพอ ใจของผู้ เรียนระดับชั้ น 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่  2  กลุ่ม 2 สาขางานการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ที่มีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอน
แบบจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ Active learning โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบผสมผสาน 1.3  สมมติฐานการศึกษา 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 

ประชากรที่ ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้   คือ ผู้ เรียนระดับชั้น 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขางานการบัญชี ที่ลงทะเบียน
เรียนวิชารายงานทางการเงินและการวิเคราะห์งบการเงิน รหัสวิชา 30201-
2104 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 57 คน   

กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  ผู้เรียนระดับชั้น 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2  กลุ่ม 2 สาขางานการบัญชี ที่เรียน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน ที่ได้จากการสุ่มแบบยกกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) จ านวน 30 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนด้วย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ Active learning โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบผสมผสาน 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การสร้างเครื่องมือ 

ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 

1. ศึกษาทฤษฎี แนวคิด เอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
2. สอบถามผู้เชี่ยวชาญ 
3. น าไป Try out 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. รวบรวมคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการทดสอบค่าที (t-test)   
 2. สอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา ที่มีต่อคุณภาพการสอน
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ Active learning โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบผสมผสาน เรื่อง “อัตราส่วนทางการเงิน” วิชารายงาน
ทางการเงินและการวิเคราะห์งบการเงิน รหัสวิชา 30201-2104 โดยใช้
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา 

 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูล  คณะกรรมการประเมินด าเนินการโดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ส าเร็จรูป   SPSS  for  Window  โดยจ าแนก
แบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1 ข้อมูลเกี่ยวกับผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ตอนที่  2   ข้อมูลเกี่ยวกับผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะ   

สรุปผลการวิจัย 
1. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
2. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อวิธีการสอนวธิีการสอนแบบจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active learning โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน เรื่องอัตราส่วนทางการเงิน วิชารายงานทางการเงินและการ
วิเคราะห์งบการเงิน รหัสวิชา 30201-2104 โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 
 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง

วิธีการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน ที่สร้างโดยผู้สอนกับ

รูปแบบการสอนอื่น ๆ ที่พัฒนาขึ้น ควรมีการศึกษาการพัฒนารูปแบบการ

สอนประเภทอื่น ๆ ต่อไป 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1) ได้วิธีการสอนแบบจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ Active 

learning โดยใช้ชุดกิจกนนใการเรียนรู้แบบผสมผสานเรื่อง อัตราส่วนทาง
การเงิน วิชารายงานทางการเงินและการวิเคราะห์  งบการเงิน รหัสวิชา 
30201-2104 เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 2) วิธีการสอนแบบจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ Active 
learning โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน  เรื่อง อัตราส่วนทาง
การเงิน วิชารายงานทางการเงินและการวิเคราะห์  งบการเงิน รหัสวิชา 
30201-2104 ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 3) ได้ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสาขาวิชาการ
บัญชี  ระดับชั้น ระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เรื่อง อัตราส่วนทางการเงิน วิชารายงาน
ทางการเงินและการวิเคราะห์งบการเงิน รหัสวิชา 30201-2104 ที่เรียนด้วย
วิธีการสอนแบบจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ Active learning โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

 4) ได้ทราบระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อวิธีการสอน
แบบจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ Active learning โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบผสมผสาน 

 5) ได้ข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางพัฒนานวัตกรรมการเรียนการ
สอนวิชารายงานทางการเงินและการวิเคราะห์งบการเงิน รหัสวิชา 30201-
2104 ให้มีคุณภาพมากขึ้น   
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_______________________________________________________ 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 1 
ที่ใช้วิธีสอนแบบผสมผสานห้องเรียนกลับด้านและการสะท้อนกลับ 

(Flipped classroom & Feedback ) 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางวณี  ฤทธิผล 
 ต าแหน่ง  ครู ช านาญการพิเศษ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บธบ.การบัญชี 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ผู้วิจัยได้รับมอบหมายให้
สอนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  สาขางานการบัญชี 
รายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 1 (Intermediate Accounting1) รหัสวิชา
30201- 2001ซ่ึงเป็นวิชาชีพเฉพาะส าหรับนักเรียนประเภทวิชาบริหารธุรกิจ 
 สาขางานการบัญชี ฉะนั้นการจัดการเรียนการสอนจึงต้องมุ่งผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนทั้งด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ หลังจาก
จัดการเรียนการสอนผ่านไป 2 หน่วยการเรียน พบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไม่ดีเท่าที่ควร เนื่องจากผู้เรียนกลุ่มนี้มาจากชั้นมัธยมศึกษาปีที่
6 มีพื้นฐานรายวิชาบัญชี จ ากัด ประกอบกับเนื้อหาสาระในรายวิชานี้
ค่อนข้างมาก ส่งผลให้เรียนไม่เข้าใจจ าทฤษฎีไม่ได้ ขาดทักษะการบันทึก
บัญชี   ผู้เรียนสรุปบทเรียนและปฏิบัติไม่ได้ ไม่ฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง ประเมิน
หลังเรียนได้คะแนนต่ า ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาค้นคว้าวิธีการจัดการเรียนการสอน  
ในรูปแบบต่างๆ เป็นรูปแบบแบบ Active Learning  เช่น  การจัดการเรียน
การสอนแบบกรณี ศึกษา Case Study) แบบร่วมมือ  (Cooperative 
Learning ) การให้ ข้ อ เสนอแนะเพิ่ ม เติม  Comment การสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom  การสะท้อนกลับ ( Feedback ) 
ของครูเป็นที่ต้องการของผู้เรียนและเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียนครู
จึงคิดพัฒนารูปแบบจัดการเรียนการสอนขึ้นใหม่ คือ การจัดการเรียนการ
สอ น แ บ บ ผสม ผ ส าน ห้ อ ง เรี ย น ก ลั บ ด้ าน แ ล ะก า รส ะ ท้ อ น ก ลั บ                       
(Flipped classroom & Feedback) 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
                      1.เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีชั้นกลาง 
1 ของนักศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขางานการ
บัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชที่ ใช้วิธีสอน 
 2. เพื่ อประเมินความพึ งพอ ใจของของนั ก ศึกษา ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขางานการบัญชี วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการสอนโดยใช้วิธีสอน
แบบผสมผสานห้ องเรียนกลับด้ านและการสะท้ อนกลับ  (Flipped 
classroom & Feedback) 

 

 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
ประชากรที่ ใช้ ในการวิจั ย ใน ครั้ งนี้   คือ   นั ก ศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงสาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 445  คน 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยในครั้ งนี้   คือ  นัก ศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  

สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566 จ านวน 30  คน โดยเลือกแบบเจาะจงเฉพาะกลุ่มที่สอน
ด้วยตนเอง 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 1 รหัสวิชา  
30201- 2001 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศักราช 2563  
เร่ืองเงินสดและรายการเทียบเท่า 
 2.  แบบประเมินผลความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาการ
บัญชีชั้นกลาง 1 รหัสวิชา 30201- 2001 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง พุทธศักราช 2563 เร่ือง เงินสดและรายการเทียบเท่า                     
แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่มีต่อการ
จัดกิจกรรมการสอนที่ใช้วิธีสอนแบบผสมผสานห้องเรียนกลับด้านและการ
สะท้อนกลับ (Flipped classroom & Feedback) 

การสร้างเครื่องมือ 
 สรา้งแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
   1. แผนการจัดการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรเทคนิควิธีสอน การประเมินผลตามสภาพ
จริง  
 ขั้นที่ 2 ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 3 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความ
สอดคล้องและความเหมาะสม โดยการน าส่งแผนการจัดการเรียนรู้ผ่าน
ความเห็นชอบ จากผู้เชี่ยวชาญ  
 ขั้นที่  5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการเห็นชอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
 
   2.  แบบประเมินผลความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน  
 ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรรายวิชาสมรรถนะรายวิชา 
 ขั้นที่  2 ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ประจ าหน่วยและ
สมรรถนะประจ าหน่วย 
 ขั้นตอนที่ 3 ก าหนดเกณฑ์การปฏิบัติตามสมรรถนะ และเกณฑ์
การให้คะแนน 
 ขั้นตอนที่ 4 ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจความตรงเชิงเนื้อหาของเกณฑ์
การปฏิบัติตามสมรรถนะ และเกณฑ์การให้คะแนน  
 ขั้นตอนที่ 5 น าเกณฑ์การปฏิบัติตามสมรรถนะ และเกณฑ์การ
ให้คะแนนมาก าหนดแบบประเมินผลตามสภาพจริงและน าไปใช้ 
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 3.แบบประเมินความพึงพอใจ 
ส าหรับแบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง สาขางาน การบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่มี
ต่อการจัดกิจกรรมการสอนที่ใช้วิธีสอนแบบผสมผสานห้องเรียนกลับด้าน
และการสะท้อนกลับ (Flipped classroom & Feedback) ผู้วิจัยได้น า
เครื่องมือที่ผ่านการตรวจสอบและทดลองใช้มาแล้ว ของสาธิต จันทรวินิจ 
มาปรับใช้โดยพิจารณาเลือกเฉพาะข้อค าถามที่สอดคล้อง  ประกอบด้วย 2 
ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1  ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ของครู เป็นแบบสอบถามมาตรประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 
10 ข้อเกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถามตอนที่ 1 ได้ก าหนดเกณฑ์การให้
คะแนนดังนี้ 
 พึงพอใจมากที่สุด หมายถึง  ค่าคะแนนเท่ากับ 5 
     พึงพอใจมาก หมายถึง  ค่าคะแนนเท่ากับ 4 
 พึงพอใจปานกลาง หมายถึง  ค่าคะแนนเท่ากับ 3 
 พึงพอใจน้อย            หมายถึง  ค่าคะแนนเท่ากับ 2 
 พึงพอใจน้อยที่สุด       หมายถึง  ค่าคะแนนเท่ากับ 1 
 ตอนที่ 2 ค าถามปลายเปิด เกี่ยวกับปัญหาและข้อเสนอแนะ     
อื่น ๆ เกณฑ์การวัดระดับความพึงพอใจการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ของครูจะน ามาแปลความหมายของค่าระดับในการวิเคราะห์ดังนี้ 
 .51- 5.00   หมายถึง ระดับมากที่สุด 
 3.51-4.50  หมายถึง ระดับมาก 
 2.51-3.50  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
 1.51-2.50  หมายถึง ระดับน้อย 
 1.00-1.50  หมายถึง ระดับน้อยที่สุด 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองดังนี้ 
 1.เก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากกการทดสอบก่อนเรียน 
หลังเรียน 
 2.เก็บข้อมูลความพึงพอใจการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจาก
ผู้เรียนทุกคน 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะห์โดยหาคะแนนเฉลี่ย (ค่า 
T-Score) และเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย (ค่า T-Score) ก่อนเรียนและหลัง
เรียนเป็นค่าร้อยละ 
 2.  แบบประเมินความพึงพอใจการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่ หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล  คณะกรรมการประเมินด าเนินการโดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
 ตอนที่  1 ข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 
 ตอนที่  2   ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและข้อเสนอแนะอื่น ๆ 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนัก ศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  (ปวส.) สาขางานการบัญชี วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ใช้วิธีสอนแบบผสมผสานห้องเรียนกลับด้าน
และการสะท้อนกลับ (Flipped classroom & Feedback) เท่ากับ 50.00 
สูงกว่าก่อนเรียน เท่ากับ 19.23 คิดเป็นร้อยละ 62.48 
 2. ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.60 เมื่อพิจารณาเป็นราย
ข้อเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.60 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย พบว่า ผู้เรียนมี
ความพึงพอใจในข้อที่ 1 กิจกรรมการเรียนรู้มีจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมและ
เกณฑ์การวัดและการประเมินผลชัดเจน ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 4.68 รองลงมาคือ ข้อที่ 8 ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม น่าสนใจ และข้อ ที่  10 ผู้ เรียนมีความพึงพอใจในกิจกรรม
กระบวนการเรียนรู้โดยการใช้แบบผสมผสานห้องเรียนกลับด้านและการ
สะท้อนกลับ (Flipped classroom & Feedback) ความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.65  

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้น ารูปแบบการจัดการเรียน
การสอนแบบผสมผสานห้องเรียนกลับด้านและการสะท้อนกลับ (Flipped 
classroom & Feedback)ไปทดลองใช้กับรายวิชาอื่น  
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไปควรท าการวิจัยการจัดการ
เรียนการสอน โดย ใช้ วิ ธีก ารสอนที่ หลากหลายและเหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมความพร้อมของผู้เรียน 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้รูปแบบการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบผสมผสานห้องเรียน
กลับด้านและการสะท้อนกลับ (Flipped classroom & Feedback) 
 2. น าวิธีการสอนแบบผสมผสานห้องเรียนกลับด้านและการ
สะท้อนกลับ (Flipped classroom & Feedback) ไปใช้กับรายวิชาอื่นๆ 

_______________________________________________________ 

งานวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาโปรแกรมส าเร็จรปูเพื่องานบญัชี 
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชพีชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที ่1  

กลุ่มผู้เรียน ม.6 และตา่งสาขาแผนกวิชาการบัญชี ปีการศึกษา2566  
เมื่อน าชุดฝึกเอกสารประกอบการบันทกึบัญชเีสมือนจริงมาใช้

ประกอบการเรยีนการสอน 

 ชื่อผู้วิจัย    นางสาวอรอุมา ส่งบ าเพ็ญ 
 ต าแหน่ง  ครู ช านาญการพิเศษ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 ปีการศึกษา   2566 

 ในปัจจุบันปัจจัยภายนอกที่ไม่สามารถควบคุมได้อย่างนโยบาย
ต่างๆของรัฐบาล เศรษฐกิจ โรคระบาดเทคโนโลยี ยุคดิจิทัล ส่งผลต่อการ
เรียนรู้ในห้องเรียน สาขาวิชาการบัญชีโดยเฉพาะวิชาโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อ
งานบัญชี ซ่ึงท าให้ครูผู้สอน นักศึกษาต้องปรับพฤติกรรมการเรียนรู้นอก
ห้องเรียน เหนือจากต าราเรียนคือ การศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากสื่อ เว็ปไซด์
โดยตรงและที่ส าคัญงานวิชาชีพบัญชีต้องค านึงถึงการท างานตามหลักการ
และหลักฐานเอกสารประกอบการบันทึกบัญชีตามที่สถานประกอบการได้
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ด าเนินธุรกิจ ถือเป็นหัวใจส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และสามารถท างาน
ได้ โดยสุ่มตัวอย่างจากนักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ระดับชั้น ปวส. 1 สาขางานการบัญชี กลุ่ม 2 จ านวน 30 คน ซ่ึงมีพื้นฐาน
ทางบัญชีและโปรแกรมส าเร็จรูป  มี เครื่องมือที่ ใช้ ในการส ารวจ  คือ
กรณีศึกษาจากบริษัทตัวอย่าง สร้างชุดฝึกเอกสารผระกอบการบันทึกบัญชี
เสมือนจริง เพื่อจ าลองสถานการณ์จริงในการเรียนรู้ สร้างแบบทดสอบเรื่อง
ความรู้เกี่ยวกับโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่องานบัญชี  Smart biz Accounting 
และแบบปรนัย แล้วน ามาเก็บรวบรวมข้อมูล ตรวจสอบความครบถ้วนจาก
แบบสอบถาม น ามาวิเคราะห์หาสถิติ ค่าเฉลี่ยและร้อยละ ซ่ึงสามารถสรุปได้
ว่านักศึกษาของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ปีการศึกษา2566 
ระดับชั้น ปวส. 1 สาขางานการบัญชี  กลุ่ม 2 มีความรู้เรื่องโปรแกรม
ส าเร็จรูปเพื่องานบัญชีอยู่ในระดับดีเยี่ยม และผลการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 ขึ้นไป 

วัตถุประสงค ์ 
 1. เพื่อศึกษาปัญหาการเรียนวิชาโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่องาน
บัญชี ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขางาน
การบัญชี กลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566  
 2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิชาโปรแกรมส าเร็จรูป
เพื่องานบัญชี ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 
สาขางานการบัญชี กลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2566 ให้ผ่านเกณฑ์ประเมินร้อยละ 70 ขึ้นไป  

ขอบเขตการวิจัย  
 1. ประชากร  
ประชากรที่ใช้ศึกษา คือ นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปี
ที่ 1 สาขางานการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2566  
 2. กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่าง นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้น
ปีที่ 1 สาขางานการบัญชี กลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 30 คน  
 3. ตัวแปรที่ศึกษา  
 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ แบบสอบถามและแบบทดสอบ  
 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา  
 4. ระยะเวลาในการทดลอง  
การทดลองครั้งนี้กระท าในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 ใช้เวลาในการ
ทดลอง 9 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง  

 ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย  
 1. รู้ปัญหาในการเรียนวิชาโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่องานบัญชี ของ
นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขางานการบัญชี 
กลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566  
 2. มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิชาโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่องาน
บัญชี ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขางาน

การบัญชี กลุ่ม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2566 ผ่านเกณฑ์ประเมินร้อยละ 70 ขึ้นไป 

สรุปผลการวิจัย  
 ผลการเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่องานบัญชีของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชีพ
ชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาการบัญชีกลุ่ม2 ปีการศึกษา 2566 เมื่อน า
ชุดฝึกเอกสารประกอบการบันทึกบัญชีเสมือนจริงมาใช้ประกอบการเรียน
การสอน สรุปได้ดังนี้  ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถามตอนที่  1 และ
แบบทดสอบตอนที่ 2 นักศึกษาที่ตอบ ทั้ง 2 ตอนมีทั้งหมด 32 คน ซ่ึงก าลัง
ศึกษาอยู่ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขางานการ
บัญชี กลุ่ม 1 เป็นนักศึกษาชาย คิดเป็นร้อยละ 6.67 นักศึกษาหญิงคิดเป็น
ร้อยละ 93.33 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่องาน
บัญชีอยู่ในเกณฑ์ ดีพอใช้ สรุปสามารถแก้ปัญหาการเรียนและมีผลสัมฤทธิ์
อยู่ในเกณฑ์ ดีและดีมากในจ านวนที่เท่าๆกัน ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 2.00 ขึ้นไปจ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 73.33  

 ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะจากการท าวิจัยในครั้งน้ี 1.1 ข้อเสนอแนะใน
การสร้างเครื่องมือ รูปแบบของการเรียนการสอนควรมีเครื่องมือ อุปกรณ์ที่
หลากหลายและพร้อมมากกว่านี้  
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษารูปแบบการ
เรียนการสอนแบบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่องาน
บัญชี ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขาวิชาการ
บัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชจากแหล่งต่าง ๆ เพื่อช่วยให้มี
รูปแบบการเรียนการสอนที่หลากหลายมากขึ้น 

  ______________________________________________________ 

การพัฒนาความรู้ทักษะทางวิชาชีพบญัชี เรื่องภาษมีูลค่าเพิ่ม 

โดยใช้เอกสารประกอบการลงบญัชี(เสมือนจริง) ในวิชาการบัญชีการเงิน 

ของนักศึกษาระดับ ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม5  
(ทวิภาคี) สาขาการบัญชี วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

โดยการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

 ผู้วิจัย  นางรุ่งฤดี  ไพโรจน ์

 ต าแหน่ง  ครู ช านาญการ 

   วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

 วุฒิการศึกษา บช.บ. ปริญญาตร ี

 ปีการศึกษา  2/2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
การพัฒนาความรู้ทักษะวิชาชีพเป็นสิ่งส าคัญส าหรับผู้เรียน

ทางด้านวิชาชีพบัญชี เนื่องจากเป็นวิชาชีพที่ต้องค านึงถึงการปฏิบัติ ดังนั้น
การที่ผู้เรียนเกิดทักษะในการจัดท าบัญชี  ซ่ึงเป็นไปตามคุณสมบัติของผู้ท า
บัญชีที่สภาวิชาชีพการบัญชีได้ก าหนดไว้  ดังนั้นการจัดการเรียนรู้จะต้องให้
ผู้ เรียน เกิ ดทั กษะและมี ความรู้ด้ านการบัญ ชี  สามารถน าไป ใช้ ใน
ชีวิตประจ าวันได้  ที่ผ่านมาผู้เรียนยังขาดทักษะและความช านาญในวิชาชีพ
บัญชีเนื่องจากผู้เรียนยังขาดความเข้าใจและไม่สนใจในการเรียน 
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การพัฒนาความรู้ทักษะทางวิชาชีพบัญชี เรื่องภาษีมูลค่าเพิ่ม 
โดยใช้เอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) ในวิชาการบัญชีการเงิน 
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 5(ทวิภาคี)  
สาขาการบัญชี  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ   เพื่อให้ คุณภาพของผู้ เรียนเป็นไปตาม คุณภาพของผู้ส าเร็จ
การศึกษาระบบทวิภาคี ที่คุณลักษณะพิเศษ คือ (1)สามารถปฏิบัติงานใน
สาขาวิชาที่ฝึกอาชีพได้ทันที (2)มีสมรรถนะเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน
คุณวุฒิอาชีวศึกษาแต่ละระดับ  และยังส่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน
ที่สูงขึ้นกว่าเดิม 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาความรู้ ทักษะทางบัญชี เร่ืองภาษีมูลค่าเพิ่ม โดยใช้

เอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง)   
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของประชากรกลุ่มตัวอย่าง เรื่อง

ภาษี มูล ค่าเพิ่ ม  ที่ มี ต่ อการจัดการเรี ยนรู้แบบร่วมมือและเอกสาร
ประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง)   

 3. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มประชากรตัวอย่าง  
เร่ืองภาษีมูลค่าเพิ่ม วิชาการบัญชีการเงิน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร  คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง

(ปวส.) ชั้นปีที่ 1 ห้อง 5 (ทวิภาคี) สาขาวิชาการบัญชี  ที่ลงทะเบียนเรียน
วิชาการบัญชีการเงิน  จ านวน 23 คน 

กลุ่มตัวอย่าง คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง(ปวส.) ชั้นปีที่ 1 ห้อง 5 (ทวิภาคี) สาขาวิชาการบัญชี  ที่ลงทะเบียน
เรียนวิชาการบัญชีการเงิน  จ านวน 10 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  รายวิชาการ
บัญชีการเงิน เร่ืองภาษีมูลค่าเพิ่ม   
 2.  แบบประเมินทักษะ เอกสารประกอบการลงบัญชี
(เสมือนจริง) เป็นแบบฝึกทักษะ เร่ืองภาษีมูลค่าเพิ่ม   
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
ภาษีมูลค่าเพิ่ม  
 4.  แบบประเมินความพึงพอใจ ต่อพัฒนาความรู้ 
ทักษะ เรื่องภาษีมูลค่าเพิ่ม ด้านเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) 
และด้านกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

การสร้างเครื่องมือ 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องภาษีมูลค่าเพิ่ม วิชาการบัญชี
การเงิน  การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
พุทธศกัราช 2563  คู่มือและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
  1.2 ศึกษาวิธีการสอนแบบร่วมมือ จากหนังสือ 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  1.3 ก า ห น ด จุ ด ป ระ ส ง ค์   ส ม รรถ น ะ   แ ล ะ
คุณลกัษณะที่ต้องการเน้น  
 2. แบบประเมินทักษะ  เป็นแบบประเมินเพื่อวัดระดับ ความรู้ 
ความสามารถในการปฏิบัติงาน ในห้องเรียน  

  2.1 การศึกษา แนวคิด หลักการเกี่ยวกับ กฎหมาย
ภาษีอากร จากเอกสาร เว็ปไซด์กรมสรรพากร  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อ
เป็นแนวทางในการสร้างค าถาม ซ่ึงการประเมินทักษะประกอบด้วย ความ
ถูกต้องความครบถ้วน ความเรียบร้อย ความกระตือรือร้น และความตรงต่อ
เวลา ที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตามเกณฑ์ที่ก าหนด    
             2.2  วิเคราะห์ เนื้อหาตามจุดประสงค์ สรรถนะ
ประจ าหน่วย จากแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองภาษีมูลค่าเพิ่ม  
            2.3  ออกแบบเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือน
จริง) โดยการร่วมแลกเปลี่ยนรู้กับส านักงานบัญชีที่ลงนามความร่วมมือกับ
วิทยาลัยฯ จ านวน 1 ส านักงานบัญชี   เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม ความ
ครบถ้วนของสาระส าคัญเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง)     
 3. แบบประเมินความพึงพอใจ  เพื่อศึกษา ความพึงพอใจต่อด้าน
เอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) และด้านการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ      
   3.1 ศึกษาทฤษฎี งานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวข้อง ใน
การสร้างแบบประเมิน   
  3.2 ก าหนดโครงการสร้างแบบประเมินความพึง
พอใจ ออกเป็น 3 ตอน คือ 
        ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป  
        ตอนที่ 2 ประเมินความพึงพอด้านเอกสารประกอบการลงบัญชี
(เสมือนจริง) และด้านการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้านละจ านวน 6 ข้อ 
โดยแบ่งเกณฑ์การวิเคราะห์แปรความหมายของค่าเฉลี่ยระดับความ พึง
พอใจ  5 ระดับ 
  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
3.3  น าแบบระเมินที่สร้างขึ้น ไปตรวจสอบความสอดคล้องของประเด็น
ความพึงพอใจ ด้านเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) และด้านการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้  

1. ชี้แจงให้ผู้เรียนทราบ เกี่ยวกับแนวการจัดการเรียนรู้  และ
การวัดผลประเมินการเรีนรู้   
          2. ผู้สอนด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เรื่องภาษีมูลค่าเพิ่ม วิชาการบัญชีการเงิน โดยใช้เอกสารประกอบการ
ลงบัญชี(เสมือนจริง) ที่ผู้วิจัยได้จัดท าขึ้น เป็นแบบฝึกทักษะ  

3. ด าเนินการทดสอบ วัดความรู้หลังเรียน เรื่องภาษีมูลค่าเพิ่ม  
ในรายวิชาการบัญชีการเงิน จ านวน 20 ข้อ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เวลา 
20 นาที (ฉบับเดียวกันกับที่ใช้วัดความรู้ก่อนเรียน) และให้ผู้เรียนท าแบบ
ประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน เร่ือง ภาษีมูลค่าเพิ่ม ของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง(ปวส.)ชั้นปีที่ 1 ห้อง 5 (ทวิ
ภาคี) สาขาวิชาการบัญชี  ที่ใช้เอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) 

และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ใช้ค่าเฉลี่ย(  ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) แ ละ ค่ าส ถิ ติ  t-test (Dependent Sample) โดย ใช้ โป รแ ก รม 
Microsoft Excel     
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2. ความพึงพอใจของของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง(ปวส.)ชั้นปีที่ 1 ห้อง   5 (ทวิภาคี) สาขาวิชาการบัญชี ที่มีต่อเอกสาร
ประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง)  และที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

ใช้ค่าเฉลี่ย(  ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้โปรแกรม Microsoft 
Excel     

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน เรื่อง

ภาษีมูลค่าเพิ่ม โดยใช้เอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) ของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 5 สาขางานการ

บัญชี โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (  =2.90 

,S.D.= 0.84) และค่าเฉลี่ยหลังเรียน (  =7.40 ,S.D.= 0.88) (รายละเอียด
จากภาคผนวก)  จากการทดสอบโดยใช้             t-test (Dependent 
Sample) พบว่า มีค่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าค่าคะแนนก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่.01 

2. ความพึงพอใจของการจัดการเรียนรู้ วิชาการบัญชีการเงิน 

เร่ืองภาษีมูลค่าเพิ่ม  โดยรวมมีความพึงพอใจ  ในระดับดีมาก ( =4.70 )    
3. ความพึงพอใจของการจัดการเรียนรู้ วิชาการบัญชีการเงิน 

เร่ืองภาษีมูลค่าเพิ่ม ด้านเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) โดยรวมมี

ความพึงพอใจ ในระดับดีมาก( = 4.60) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่ามี
ความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้ ด้านเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือน
จริง)  จ านวน 5 ข้อ มี จ านวน 4 ข้อ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก และ
มี 1 ข้อ มีความพึงพอใจ อยู่ระดับดี   

4. ความพึงพอใจของการจัดการเรียนรู้ วิชาการบัญชีการเงิน 
เร่ืองภาษีมูลค่าเพิ่ม ด้านการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยรวมในระดับดี

มาก( = 4.76) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่ามีความพึงพอใจการจัดการ
เรียนรู้ ด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทุกข้อมีความพึงพอใจ อยู่ในระดับ ดีมาก 

4. ความพึงพอใจของการจัดการเรียนรู้ วิชาการบัญชีการเงิน 
เร่ืองภาษีมูลค่าเพิ่ม ด้านการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยรวมในระดับ ดี

มาก ( = 4.76) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่ามีความพึงพอใจการจัดการ
เรียนรู้ ด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทุกข้อมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ ดีมาก 

ข้อเสนอแนะ 
ควรน าเอกสารประกอบการลงบัญชี (เสมือนจริง)  ไปใช้กับเรื่อง

การบันทึกบัญชี เช่นการบันทึกบัญชีขาย บัญชีซ้ือ บัญชีรายได้ และบัญชี
ค่าใช้จ่าย เป็นต้น  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรมีการศึกษา พัฒนาเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือน

จริง) ไปใช้ในรายวิชาบัญชีอื่นๆ ทั้งในระดับปวช. และระดับปวส. เช่นบัญชี
เบื้องต้น บัญชีธุรกิจซ้ือขายสินค้า บัญชีภาษีนิติบุคคล เป็นต้น เพื่อให้ผู้เรียน
มีทักษะการบันทึกท าบัญชี จากเอกสารประกอบการลงบัญชี (เสมือนจริง)  
ที่ไม่ใช้บันทึกบัญชีจากโจทย์บอกเล่าในหนังสือเรียน และยังท าให้เป็นการ
เตรียมความพร้อมของผู้เรียนด้านความรู้ ทักษะก่อนออกการฝึกอาชีพ/ฝึก
ประสบการณ์ ในส านักงานรับจัดท าบัญชี ในภาคเรียนต่อๆไป 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
     1. ผู้ เรี ย น ได้ รับ พั ฒ น าความ รู้  ทั กษ ะท างบั ญ ชี  เรื่ อ ง
ภาษีมูลค่าเพิ่ม โดยใช้เอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) และพร้อม
น าความรู้ไปประยุกต์กับงานในการฝึกอาชีพในภาคเรียนถัดไปได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ 
 2 . ผู้ เรี ย น มี ผ ล ให้ ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า งก า ร เรี ย น ห ลั ง เรี ย น             
เร่ืองภาษีมูลค่าเพิ่ม วิชาการบัญชีการเงิน สูงขึ้น    
_______________________________________________________ 

การใช้รางวัลเพื่อส่งเสริมเจตคตติ่อวิชา กระบวนการจดัท าบญัชี 
ของนักเรียนระดับชั้น ปวช. 3   สาขาวิชาการบัญช ี
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 ผู้วิจัย  นางสาวศรปภัฎฐ์  ธรรมรักษ์ 
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 
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 วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี ( สาขาการบัญชี ) 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ  2566 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
กระแสและวิวัฒนาการของการเจริญก้าวหน้าของโลกได้

เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่งที่อยู่ท่ามกลางกระแส
การเปลี่ยนแปลงนั้นเพื่อให้สังคมไทยก้าวทันโลกยุค โลกาภิวัตน์ สังคมไทย
ต้องปรับเปลี่ยนแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชากรในการสร้างนิสัยให้คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็นมีความใฝ่รู้ใฝ่
เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ให้เป็นคนยุคใหม่    ก้าวทันโลกในปัจจุบัน
และอนาคต สามารถปรับตัว“ ให้อยู่รอด ก้าวทัน ก้าวหน้า ก้าวน า ” การ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมได้อย่างมี ประสิทธิภาพ  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545 – 
2549 )ก าหนดวิสัยทัศน์ในการพัฒนาประเทศ และก าหนดสภาพสังคมไทยที่พึง
ประสงค์ โดยมุ่งพัฒนาสู่สังคมที่เข้มแข็ง และมีดุลยภาพใน 3 ด้านคือ 1. สังคม
คุณภาพ 2. สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ 3. สังคมสมานฉันท์และเอื้อ
อาทรต่อกัน ด้านสังคมแห่งภูมิ ปัญญาการเรียนรู้สังคมไทยเป็นสังคมแห่งการ
เรียนรู้ที่สร้างโอกาสให้คนไทยทุกคนคิดเป็น ท าเป็น มีเหตุผลสามารถ เรียนรู้ได้
ตลอดชีวิตและมียุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพคนและการคุ้มครองทางสังคม 
แนวทางการพัฒนาการปฏิรูปการศึกษา และการเรียนรู้ตลอดชีวิต  การศึกษา
ของไทยมีการปฏิรูปคร้ังใหญ่ ได้มีวิวัฒนาการมาจนถึงการมีรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2540 เป็นแม่บทส าคัญก่อให้เกิดการปฏิรูป
การศึกษา โดยก าหนดไว้ในมาตราต่าง ๆ เช่น มาตรา 40 ,42 , 43, 46 , 53 ,54 
, 69 โดยเฉพาะมาตรา 81 ก าหนดให้มีการประกาศใช้พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติพ. ศ. 2542 เป็นกฎหมายทางการศึกษาฉบับแรกของ
ประเทศไทย ซ่ึงให้ความส าคัญเรื่องต่าง ๆ เช่น มาตรา 6 การจัดการศึกษาต้อง
เป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้ เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้ งร่างกาย จิตใจ และ
สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตที่
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ในหมวด ตั้งแต่ มาตรา 22 – 30 ได้
กล่าวถึง หัวใจการปฏิรูปการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ หรือเป็นศูนย์กลาง
การเรียนรู้  (Child Centered)  
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ปัจจุบันรัฐบาลได้มุ่งเน้นการแก้ปัญหาความยากจนและยกระดับ
คุณภาพชีวิตของคนส่วนใหญ่ของประเทศให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนและความ
อยู่ดีมีสุขของคนไทย ประกอบกับรัฐบาลภายใต้การน าของ พ.ต.ท. ดร. 
ทักษิณ ชินวัตร นายกรัฐมนตรีได้ประกาศนโยบายปฏิรูประบบราชการใหม่
ใน ส่ ว น ข อ งก ระ ท ร ว ง ศึ ก ษ า ธิ ก า ร  ได้  ร ว ม  3 ห น่ ว ย ง า น  คื อ 
กระทรวงศึกษาธิการ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ และ
ทบวงมหาวิทยาลัย เข้าด้วยกัน เพื่อพัฒนาระบบบริหารให้มีคุณภาพ และได้
มีการประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เพื่อ
พัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ 
และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข  

จะเห็นได้ว่ากระแสของการปฏิรูปการศึกษาได้ส่งผลการ
ปฏิบัติงานของคนทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการจัด การศึกษาเพื่อพัฒนาผู้เรียน
ให้มีคุณภาพและบรรลุเป้าหมายตามหลักสูตรการจัดการศึกษา ประกอบกับ 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้ระบุไว้ในมาตรา 24(5) มี
ข้อความส าคัญ ให้ครูสามารถใช้การ วิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู้ และมาตร 30 ระบุโดยสรุปว่า ให้สถานศึกษาส่งเสริมให้ผู้สอน 
สามารถ วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ที่เหมาะสมกับผู้เรียน ในแต่ละระดับ
การศึกษา ดังนั้นครูเป็นบุคลากร   

การวิจัยในชั้นเรียน (Classroom Research) เป็นเครื่องมือใน
การค้นหาค าตอบให้กับค าถามที่ครูสนใจ ด้วยวิธีการเชิงประจักษ์ครูทุกคน
สามารถท าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานสอน
หรือเพื่อ ปรับปรุงและพัฒนางานของตนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นได้ ซ่ึงเป็น
หน้าที่ส าคัญประการหนึ่งของครูที่ต้องจัดท าควบคู่กับการจัดการเรียนการ
สอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนอย่างเป็นระบบที่ครูต้องใช้การบูรณาการความรู้ทั้ง
ทฤษฎี และ การปฏิบัติในการคิดค้นวิธีสอนสื่อหรือนวัตกรรมต่าง ๆ 
ผสมผสานกับแนวคิดพื้นฐานของการวิจัยในการ ประยุกต์ใช้เพื่อการวางแผน
และพัฒนาคุณภาพผู้เรียนหรือแก้ปัญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนใน
ชั้นเรียนการวิจัยในชั้นเรียนเป็นทักษะที่ครูต้องฝึกฝนให้เกิดความช านาญ
การอันเป็นองค์ประกอบส าคัญประการหนึ่งของ ความเป็นครูมืออาชีพในยุค
ของการปฏิรูปการเรียนรู้ ตามนัยแห่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 มาตรา 24 (5) ก าหนดให้ครูใช้การวิจัยเป็นส่วนประกอบหนึ่งของ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ ยุทธนา ปฐมวรชาติ (2544 )   

จากเหตุผลดังกล่าวท าให้คณะผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาเพื่อแสวงหา
แนวทางในการแก้ไขปัญหาของการไม่ส่งงานของนักเรียนประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี ในวิชาการใช้เครื่องใช้ส านักงาน เพื่อ
พัฒนา ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมส่งเสริมความรับผิดชอบ การจัดกระบวนการ
เรียนการสอนให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูง   

วัตถุประสงค์ของการวิจัย   
เพื่ อ เสริม สร้ างเจตคติ ในการส่ งงานของนั ก เรียนระดั บ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการบัญชี จาก 30 % เป็น 80 %   

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   

ประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการบัญชี      ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
ของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 14 คน  

กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้การวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการบัญชี      ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
ของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชโดยเลือกการสุ่มตัวอย่างเจาะจง
เฉพาะนักเรียนระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาการบัญชี   

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   

การส่งเสริมเจตคติ เป็นรายบุคคล การให้รางวัล    

การเก็บรวบรวมข้อมูล   

การเก็บรวบรวมข้อมูล คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
ด้วยตัวเองกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 14 คน โดยจัดท าตารางส่งงานของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3          สาขาวิชาการบัญชี 
ในรายวิชา กระบวนการจัดท าบัญชี และจัดท าเป็นตารางกราฟแสดงข้อมูล
เปรียบเทียบ   

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล   
1. การวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยด าเนินการดังต่อไปนี้   

 2. ท าตารางบันทึกการส่งงานแบบฝึกหัดในเวลา แบบฝึกหัด
การบ้าน ใบงาน รวมถึงผลงานเป็นกลุ่ม ในช่วงต้นภาคเรียนที่  2 ของ
รายวิชากระบวนการจัดท าบัญชี  รวบรวมหาเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ   

3. บันทึกการส่งงานอย่างต่อเนื่อง หลังจากการส่งเสริมเจตคติ 
และน ามาหาเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ น าค่าเฉลี่ยร้อยละของการส่งงานช่วงต้น
ภาคเรียนที่ 2 ของรายวิชากระบวนการจัดท าบัญชี มาเปรียบเทียบกับ 
ค่าเฉลี่ยของการส่งงาน ช่วงปลายภาคเรียนที่ 2 

สรุปผลการวิจัย   
1.ค่าเฉลี่ยของการส่งงานรายวิชากระบวนการจัดท าบัญชีก่อน

การส่งเสริมเจตคติ ของนักเรียนระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 3 อยู่
ในเกณฑ์ ร้อยละ 30  

2. ค่าเฉลี่ยของการส่งงานหลังการส่งเสริมเจตคติพบว่าสูงขึ้น
กว่าเดิม ท าให้สรุปได้ว่า            การที่ครูผู้สอนได้ ศึกษานักเรียนเป็น
รายบุคคลเพื่อถามถึงสาเหตุการไม่ส่งงาน และให้แรงเสริมเป็นเจตคติในด้าน
การใช้รางวัลเพื่อ เสริมเจตคติ พบว่านักเรียนในระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 3     สาขาวิชาการบัญชี มีการส่งงานสูงขึ้น จาก ร้อยละ 36 
เป็นร้อยละ 93   

ข้อเสนอแนะ   
1. ครู ผู้สอนในวิชาอื่น ๆ ควรมีการส ารวจถึงเจตคติของนักเรียน

ที่มีต่อพฤติกรรมในการส่งงานของ นักเรียน เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของ
นักเรียนเป็นรายบุคคล   
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2. ในการสอนรายวิชาการใช้เครื่องใช้ส านักงาน ครูผู้สอนต้อง
เอาใจใส่อย่างใกล้ชิด เปิดโอกาสให้นักเรียน ได้ซักถามข้อสงสัยในขณะท า
การเรียนการสอนให้มากที่สุด   

3. ควรมีการเสริมแรง ยกย่องชมเชย และให้ก าลังใจกับนักเรียน
อย่างสม ่าเสมอ ในขณะที่ท าการเรียนการสอน 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากงานวิจัย   

1. ท าให้ครูผู้สอนทราบเจตคติของนักเรียนที่มีต่อพฤติกรรมใน
การส่งงานวิชากระบวนการจัดท าบัญชี   
 2. เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนในรายวิชาอื่น ๆ ได้ศึกษาและน าไป
ส ารวจเจตคติทางนักเรียนในระดับ ประกาศนียบัตรวิช าชีพ ชั้นปีที่  3 
สาขาวิชาการบัญชี ในเรื่องของเจตคติต่อการส่ง 
_______________________________________________________ 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรือ่งการบันทึกบัญชีแยกประเภท 
ของนักเรียนระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.) ชั้นปีที่ 2  

ในวิชาการบัญชีกิจการพิเศษ 
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ชื่อผู้วิจัย     นางสาวสุภารัตน์  เภรีฤกษ์   
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 

   วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

 ปีที่วิจัย       2566 

ทรัพยากรบุ คคลที่ มี คุณ ภาพจะต้ อ งมี คุณ สมบั ติ ด้ าน
สมรรถภาพทางร่างกายและจิตใจที่ดี มีสติปัญญาความรู้ความสามารถมี
ความอดทนขยันขันแข็งไม่ย่อท้อต่อความยากล าบาก กล้าเผชิญปัญหาแล
อุปสรรคด้วยความมุ่งมั่นต่อสู่กับสังคมยุคปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงใน
ทุกๆ ด้านทั้งในด้านเศรษฐกิจสังคมการเมืองจ าเป็นต้องอาศัยองค์ประกอบ
ต่างๆมาเกื้อหนุนซ่ึงต้องมีการพัฒนาโดยต้องค านึงถึงความซ่ือสัตย์มีวินัยและ
ความรับผิดชอบในการเรียนบัญชีซ่ึงคุณสมบัติดังกล่าวทุกคนในสังคมต้อง
ปฏิบัติเพราะจะท าให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขถือเป็นคุณธรรมที่ควร
สร้างและปลูกฝังให้ทุกคนใช้เป็นแนวทางส าหรับบังคับพฤติกรรมของตนเอง
ท าให้บรรลุตามจุดหมายของชีวิ ต  และประสบความส าเร็จในชีวิต
เพราะฉะนั้นครูควรสร้างสรรค์ความซ่ือสัตย์มีวินัยและรับผิดชอบให้เกิดแก่
นักเรียนเมื่อนักเรียนมีความซ่ือสัตย์มีวินัยและรับผิดชอบในหน้าที่ของงาน
แล้วนั้นจะท าให้สามารถควบคุมพฤติกรรมของตนให้เป็นไปในทางที่ดีงามจึง
ควรมีการปลูกฝังให้ยึดถือและปฏิบัติอย่างเคร่งครัดถ้าหากในสังคมไม่มีการ
ปลูกฝังและพัฒนาเด็กให้มีความซ่ือสัตย์มีวินัยและรับผิดชอบแล้ว  การ
พัฒนาสังคมและประเทศก็จะไม่มีประสิทธิภาพจึงควรต้องปลูกฝังเร่ืองความ
ซ่ือสัตย์มีวินัยและรับผิดชอบในตนเองให้เป็นพื้นฐานในที่สุดก็จะสามารถ
พัฒนาประเทศชาติให้มีความก้าวหน้ามากยิ่งขึ้นดังนั้นการศึกษาจึงเป็นสิ่งที่
ส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างมากในการที่จะพัฒนาให้นักเรียนได้มี
ประสิทธิภาพและศักยภาพสูงสุด ในการออกไปสู่โลกภายนอกห้องเรียนและ
ในชีวิตประจ าวัน 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
          1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีกิจการพิเศษ 
เรื่องการการบันทึกบัญชี แยกประเภท ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่2 สาขาวิชาการบัญชี  ห้อง 1,2,3,4 ที่สอนโดยใช้
เทคนิคการสอนแบบแบ่งกลุ่ม 
          2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับ
หลังเรียนวิชาการบัญชีกิจการพิเศษ เร่ืองการการบันทึกบัญชีแยกประเภท 
ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี
ห้อง 1,2,3,4 ที่สอนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบแบ่งกลุ่ม 
 

สมมุติฐานการวิจัย 
  การปรับพฤติกรรมการเรียนให้มีความซ่ือสัตย์ ขยันท า
แบบฝึกหัด  มีวินัย  และรับผิดชอบต่อหน้าที่ของนักเรียน ท าให้สามารถ
พัฒนาศักยภาพด้านพฤติกรรมและการเรียนให้ดีขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร 
          ประชากรเป็นนักศึกษาชั้น ปวช. ที่เรียนวิชา การบัญชีกิจการพิเศษ  
ใน ภ าค เรี ย น ที่  2  ปี ก าร ศึ กษ า 256 6  ขอ งวิท ย าลั ย อ าชี ว ศึ กษ า
นครศรีธรรมราช จ านวน 4 ห้อง มีนักเรียนทั้งหมด 131 คน แต่สุ่มจากกลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 38 คน 
         กลุ่มตัวอย่าง   

เนื่องจากนักศึกษา ที่เรียนวิชา การบัญชีกิจการพิเศษ  ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
จ านวน 4 ห้อง มี ผู้วิจัยจึงสุ่มตัวอย่างประชากร   โดยศึกษา ประชากร
จ านวน 38 คน 

ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรต้น  คือ  ตัวแปรอิสระ คือ พฤติกรรมด้านความซ่ือสัตย์ 

มีวินัย และรับผิดชอบในการท าแบบฝึกหัด 
 ตัวแปรตาม คือ  พฤติกรรมด้านความมวีินัยในตนเอง 

สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
จากแบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับความซ่ือสัตย์  มีวินัยและรับผิดชอบ   
(ครั้งที่ 1) สรุปได้ ดังนี้ 

-  นักเรียนมาเรียนตรงเวลาและตั้งใจเรียน   นักเรียนท าเป็น
ประจ ามากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ  78.95 

- นักเรียนลอกการบ้านเพื่อน  นักเรียนท าเป็นประจ ามากที่สุด คิด
เป็นร้อยละ 52.63 

- นักเรียนส่งงานตรงเวลาที่ครูก าหนด  นักเรียนท าเป็นประจ ามาก
ที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 78.95 

- นักเรียนมักเล่นโทรศัพท์ขณะก าลังเรียน  นักเรียนท าเป็นบางครั้ง
ที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 73.68 

- นักเรียนพูดคุยและเล่นกับเพื่อนในขณะที่ครูสอน  นักเรียนท าเป็น
บางครั้งมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 73.68 

- นักเรียนรู้จักวางแผนและเตรียมพร้อมที่จะศึกษาตลอดเวลา  
นักเรียนท าเป็นบางครั้งที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 60.53 

- นักเรียนน าเอกสารเข้าห้องเรียน  นักเรียนท าเป็นประจ ามากที่สุด  
คิดเป็นร้อยละ 78.95 

- นักเรียนท าผิดและพยายามแก้ไข  นักเรียนท าเป็นประจ ามากที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 78.95 
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- นักเรียนส่งงานทุกครั้งที่ครูมอบหมาย  นักเรียนท าเป็นประจ ามาก
ที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 92.11 

- นักเรียนยินดีที่จะอธิบายทุกครั้งที่เพื่อนไม่เข้าใจ  นักเรียนท าเป็น
บางครั้งมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 92.11 

   หลังจากที่ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  และได้
ใช้แบบสอบถามเกี่ยวกับความซ่ือสัตย์    มีวินัย และความรับผิดชอบ  โดย
ให้นักเรียน  ปวช. 2  แผนกวิชาการบัญชี  จ านวน  38  คน  ตอบ
แบบสอบถามด้วยความจริงแล้วน ามาสรุปโดยใช้ค่าร้อยละในการวิเคราะห์
ผลการวิจัย  ท าให้ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตนักศึกษาที่มีพฤติกรรมในลักษณะ
ดังกล่าว  ในลักษณะต้องปรับปรุงเพื่อปรับพฤติกรรมให้มีความซ่ือสัตย์  มี
วินัย  และความรับผิดชอบ  ให้ตั้งใจในการปรับพฤติกรรมเพื่อเอื้อต่อการ
เรียนการสอนที่ดีขึ้น  โดยสร้างแรงจูงใจ  และสร้างความตระหนักให้
นักศึกษาเห็นถึงผลของการไม่มีความซ่ือสัตย์  ไม่มีวินัย   และขาดความ
รับผิดชอบ  โดยได้ด าเนินการ ดังนี้ 

- ให้นักเรียนแต่ละคนตระหนักถึงจรรยาบรรณวิชาชีพ 
- ให้นักเรียนแต่ละคนให้ค ามั่นสัญญาต่อครู 
- ประสานผู้ปกครองร่วมกันดูแลพฤติกรรมของนักเรียน 
- ขอความร่วมมือกับเพื่อนๆ  เพื่อเป็นการช่วยเหลือกันและกันแบบ

เพื่อนช่วยเพื่อน  โดยแบ่งเป็นกลุ่มๆ  ละ  4  คน  อีก 1  กลุ่มๆ 
ละ  5  คน  โดยครูจะคัดเลือกนักเรียนที่มีความรับผิดชอบเป็น
หัวหน้ากลุ่ม  เพื่อเป็นพี่เล้ียงภายในกลุ่ม  ให้นักเรียนที่เหลือเข้า
กลุ่มตามความสมัครใจ  โดยหัวหน้ากลุ่มจะมอบหมายให้สมาชิก
ช่วยกันดูแลภายในกลุ่มในแต่ละด้าน 

  ผู้วิจัยได้ติดตาม ดูแลและสังเกตนักเรียนเป็นระยะ ๆ และใน
กรณีที่นักเรียนมีปัญหาไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้านใดๆ  ก็ตาม  หัวหน้ากลุ่มจะ
รายงานครูและร่วมกันแก้ปัญหาหลังจากมีการแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มย่อยแล้ว  
พฤติกรรมต่างๆ  ของนักเรียนดีขึ้น  ท าให้มีบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียน
การสอนมากขึ้น  ในภาพรวมนักเรียนคอยช่วยเหลือซึ่งกันและกันมากขึ้น  มี
น้ าใจ  รู้จักเสียสละ  ครูมีการพูดคุยและร่วมกันประเมินผลปรับพฤติกรรม
ของแต่ละคนโดยการสังเกต  สัมภาษณ์  และตอบแบบสอบถามชุดเดิมอีก
ครั้ง  พบว่า นักเรียนมีความรัก สามัคคีในหมู่คณะ มีความซ่ือสัตย์  มีวินัย  
และรับผิดชอบมากขึ้น     ทน ท าให้เกิดความภาคภูมิใจในตนเองและเพื่อน
ร่วมชั้นเรียน 
 จากแบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับความซ่ือสัตย์  มีวินัยและ
รับผิดชอบ (ครั้งที่ 2)  พบว่านักเรียน ปวช.2  แผนกวิชาการบัญชี  กลุ่ม 31 
มีความกระตือรือร้น  เอาใจใส่ต่อการเรียน  มีความซ่ือสัตย์  มีวินัย  และ
รับผิดชอบมากขึ้น  ดังนี้  

- นักเรียนมาเรียนตรงเวลาและตั้งใจเรียนนักเรียนท าเป็นประจ า
มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ  78.95 

-    นักเรียนลอกการบ้านเพื่อน  นักเรียนท าเป็นบางครั้งมากที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 80.77 

-    นักเรียนส่งงานตรงเวลาที่ครูก าหนด  นักเรียนท าเป็นประจ ามาก
ที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 78.95 

-    นักเรียนมักเล่นโทรศัพท์ขณะก าลังเรียน  นักเรียนท าเป็นบางครั้ง
มากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 92.30 

-    นักเรียนพูดคุยและเล่นกับเพื่อนในขณะที่ครูสอน  นักเรียนท า
เป็นบางครั้งมากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 78.95 

-    นักเรียนรู้จักวางแผนและเตรียมพร้อมที่จะศึกษาตลอดเวลา  
นักเรียนท าเป็นประจ ามากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 92.11 

-    นักเรียนน าเอกสารเข้าห้องเรียน  นักเรียนท าเป็นประจ ามาก
ที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 92.11 

-    นักเรียนท าผิดและพยายามแก้ไข  นักเรียนท าเป็นประจ ามาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 94.74 

-    นักเรียนส่งงานทุกครั้งที่ครูมอบหมาย  นักเรียนท าเป็นประจ า
มากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 94.74 

-    นักเรียนยินดีที่จะอธิบายทุกครั้งที่เพื่อนไม่เข้าใจ  นักเรียนท าเป็น
ประจ ามากที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 78.95  

ข้อเสนอแนะ  
1. ควรมีการติดตามอย่างใกล้ชิดและต่อเนื่อง   
2. นักเรียน  ผู้ปกครอง  ครู  และผู้ที่เกี่ยวข้อง  ควรร่วมมือกัน

แก้ไขและสะท้อนปัญหาต่าง ๆ ของนักเรียน  ท าให้นักเรียนมีการปรับ
พฤติกรรมและการเรียน  
_______________________________________________________ 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาการบญัชภีาษีเงินได้นิติบุคคล  
โดยใชแ้บบฝึกทักษะของนักเรียนนักศึกษา ระดับชั้นประกาศนียบตัร

วิชาชีพ (ปวช.) ด้วยการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นกระบวนการกลุ่ม 

 ผู้วิจัย   นายวนุพงค์ ด าเพ็ง  
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาตร ี 
 ปีการศึกษา  2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 ความเจริญก้าวหน้ามีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาประเทศไทย
เป็นประเทศที่มีการเปลี่ยนแปลง เพื่อให้สังคมไทยก้าวหน้าทันโลก 
สังคมไทยต้องปรับเปลี่ยนแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษา  การพัฒนา 
คุณภาพ ชีวิตของประชากรในการสร้างนิสัย ให้คิดเป็น ท าเป็น แก้ไขปัญหา
เป็น มีความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ให้เป็นคนยุคใหม่ก้าว
ทันความเจริญทั้งในปัจจุบันและอนาคต สามารถปรับตัวให้ทันกับการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ก าหนดให้วิสัยทัศน์ในการพัฒนาประเทศ และก าหนดสภาพ
สังคมไทย ที่พึงประสงค์ โดยมุ่งเน้นพัฒนาส่งสังคมที่ เข็มแข็งและเน้น
คุณภาพ 3 ด้าน คือ 1. สังคมคุณภาพ 2. สังคมแห่งปัญญาและการเรียนรู้ 3. 
สังคมสมานฉันท์และเอื้ออาทรต่อกัน ด้านสังคมแห่งภูมิปัญญาการเรียนรู้
สังคมไทยเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ที่สร้างโอกาสให้คนไทยทุกคน คิดเป็นท า
เป็นมีเหตุผลสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต ปัจจุบันรัฐบาลได้มุ่งเน้นการ
แก้ปัญหาความยากจน และยกระดับคุณภาพชีวิตของคนส่วนใหญ่  ของ
ประเทศให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนและความอยู่ดีมีสุขของคนไทย และรัฐบาล
ไทย ได้ ป ระก าศ  น โยบ ายปฏิ รูป ระบ บ ราชการให ม่  ในส่ วนขอ ง
กระทรวงศึกษาธิการได้เข้าด้วยกัน เพื่อพัฒนาระบบ บริหารให้มีคุณภาพ
และได้มีการประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนาไทยให้เป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และคุณธรรม มีจริยธรรม และ
วัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขสังคมที่
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มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง 
จ าเป็นจะต้องมีการพัฒนาให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้นได้แก่ด้านบุคคลต้องมีจิตใจ
ที่ร่าเริง เข็มแข็งมีความอดทน ขยันทนต่อความล าบาก เพื่อให้ด าเนิน
ชีวิตประจ าวันให้ประสบผลส าเร็จ ดังนั้นมนุษย์จะต้องเป็นผู้ที่มีระเบียบวินัย
ในตัวเอง ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องสร้างหรือปลูกฝังให้ความเป็นระเบียบ หรือเป็น
ผู้ที่มีความรับผิดชอบ โดยการสร้างระเบียบวินัยในตัวเองให้เป็น พื้นฐาน     
จึงจะสามารถพัฒนาประเทศชาติให้มีความก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น  ดังนั้น
ครูผู้สอน มีหน้าที่อบรมสั่งสอนให้ นักศึกษารวมถึงดูแลพฤติกรรมการเรียน
ของนักศึกษา พบว่าพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาบางคน ในห้องเรียนไม่
สนใจเรียน ขาดความรับผิดชอบและขาดความเป็นระเบียบวินัย จึงท าให้
บรรยากาศใน ห้องเรียนไม่เอื้อต่อการเรียนการสอนและมีพฤติกรรมที่ไม่พึง
ประสงค์ จึงท าให้เกิดปัญหาในการเรียนรู้ ส่งผลต่อนักเรียนบางคนที่มีผลการ
เรียนค่อนข้างต่ าจึงท าให้ต้องท าการวิจัยเพื่อแก้ปัญหา โดยน าทฤษฎีการ
เรียนรู้ ทฤษฎีแรงจูงใจ และทฤษฎีการวางเง่ือนไข มาใช้เพื่อเป็นการพัฒนา
และปรับเปลี่ยน พฤติกรรมการเรียนและส่งเสริมศักยภาพของนักศึกษาให้
เกิดการเรียนรู้เต็มศักยภาพและความสามารถของตน  ซ่ึงจะส่งผลให้
นักศึกษามีวินัย มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเองมีบรรยากาศการเรียน
ที่เหมาะสม ซ่ึงเป็นการปลูกฝังระเบียบ วินัยท าให้สามารถพัฒนานักศึกษาให้
เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและมีผลการเรียนดีขึ้นการวิจัย ในชั้น
เรียน เป็นเครื่องมือในการค้นหา ค าตอบให้กับค าถามที่ครูสนใจด้วยวิธีการ
เชิงประจักษ์ ครุทุกคนสามารถท าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจาก
การปฏิบั ติ งานสอนหรือ เพื่ อปรับปรุงหรือพัฒนางานของตนให้ มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นได้ (บุญผ่อง สายเพ็ชร, 2561)  
 ด้วยความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในปัจจุบัน หน่วยงานต่าง ๆ ไม่
ว่าจะภาครัฐหรือภาคเอกชนต้องน าเทคโนโลยี  เข้ามาใช้เพื่อช่วยอ านวย
ความสะดวกในการท างานลดขั้นตอนและเวลาในการปฏิบัติงานและเพิ่ม
ประสิทธิภาพของงาน จึงมีการพัฒนาโปรแกรมส าเร็จรูปทางบัญชีมาใช้ใน
การปฏิบัติงานซ่ึงมีโปรแกรมบัญชีให้เลือกใช้งานตามลักษณะและขนาดของ
ธุรกิจต่าง ๆ เช่น โปรแกรม Express โปรแกรมBusiness Plus Account & 
ERP โปรแกรมAuto Flight โปรแกรมRDSME โปรแกรม CDO rganizer 
โปรแกรม EASY- ACC เป็นต้น หลักสูตรการเรียนการสอนจึงต้องพัฒนาการ
เรียนด้านบัญชีให้ทันต่อเทคโนโลยีด้วยการน าโปรแกรมส าเร็จรูปมาบูรณา
การเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและเป็นพื้นฐานในการ
น าไปใช้หลักสูตรการเรียนการสอนจึงต้องพัฒนาการเรียนด้านบัญชีให้ทันต่อ
เทคโนโลยีด้วยการน าโปรแกรมส าเร็จรูปมาบูรณาการเรียน การสอนเพื่อให้
ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและ เป็นพื้นฐานในการน าไปใช้เพื่อประกอบ
อาชีพต่อไป  
 จากเหตุดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาแก้ปัญหาการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคลโดยใช้แบบ
ฝึกทักษะของนักเรียนนักศึกษา ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
แผนกวิชาการบัญชี ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่มให้การ
เรียนการสอน มีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชี
ภาษีเงินได้นิติบุคคลโดยใช้แบบฝึกทักษะของนักเรียนนักศึกษา ระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  

 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) รายวิชาการบัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคลด้วยการจัดการเรียนรูท้ี่
เน้นกระบวนการกลุ่ม  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ก ลุ่ ม ป ระ ช าก รที่ ใช้ ใน ก า รวิ จั ย  เป็ น นั ก ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี จ านวน 35 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 2 จ านวน 35 คน โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ชนิด ประกอบด้วย  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาการบัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคล เร่ือง 
ภาษีมูลค่าเพิ่ม ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้กระบวนการกลุ่ม  
 2. แบบฝึกทักษะ เรื่อง ภาษีมูลค่าเพิ่ม และผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนร้อยละ 70 ตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด  
 3. แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาการบัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคล เร่ือง ภาษีมูลค่าเพิ่ม  
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่มโดยวิเคราะห์จากวัตถุประสงค์และ
ประโยชน์ของการวิจัย เพื่อก าหนดโครงสร้างของแบบสอบถามซ่ึงผู้วิจัยได้
ก าหนดเครื่องมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพ แบบสอบถามความ
พึงพอใจ ของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 35 คน ในการปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม ด้วยชุดการฝึกปฏิบัติรายวิชาการ
บัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคล  
 1. นักศึกษาท าแบบก่อนเรียน  
 2. แบ่งกลุ่มผู้เรียนร่วมกันท าแบบฝึกทักษะ เร่ือง ภาษีมูลค่าเพิ่ม  
 3. แจกแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน  
 4. นักศึกษาทดสอบหลังเรียน  
 5. น าข้อมูลที่ได้มาหาค่าสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผลตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้  ด้ านความรู้  ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ เน้น
กระบวนการกลุ่ม ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2566 ของรายวิชาการ
บัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคล  
 2. แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผลตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้  ด้ านทักษะ ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ เน้น
กระบวนการกลุ่ม ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2566 ของรายวิชาการ
บัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคล  
 3. รวบรวมหาเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ  
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สรุปผลการวิจัย  
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการท าวิจัยครั้งนี้ปรากฏว่า 
นักเรียนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 การบัญชี 
สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ประชากร/กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้ง นี้เป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้ นปีที่  2 สาขาวิชาการบัญชี  กลุ่ ม  2 วิทยาลัยอาชีว ศึกษา
นครศรีธรรมราช จ านวน 35 คน จากตารางที่ 4.1 แบบเปรียบเทียบคะแนน
การประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้  ด้านความรู้ ภายหลังการใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นกระบวนการกลุ่ม  ของผู้ เรียนระดับชั้น 
ปวช.2 สาขาวิชาการบัญชี กลุ่ม 2 เรื่อง ภาษีมูลค่าเพิ่ม มีผลคะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียนของนักศึกษาเท่ากับ 2.83 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 6.63 
ดังนั้น ผู้เรียน ปวช.2 กลุ่ม 2 มีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ย = 3.80 นั้นคือ 
ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่มผู้เรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่1.3.1 นักศึกษามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  และจากตารางที่  4.2แบบเปรียบเทียบ
คะแนนการประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านทักษะ ภายหลังการ
ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม รายวิชาการบัญชีภาษี
เงินได้นิติบุคคล ของผู้เรียนระดับชั้น ปวช.2 สาขาวิชาการบัญชี กลุ่ม 2   
เร่ือง ภาษีมูลค่าเพิ่มจ านวน 35 คน การประเมินผลงานจากแบบฝึกทักษะ
จ านวน 2 ชุด ได้คะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไปถือว่าผ่านการประเมิน โดยมีผู้
ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 100 จากตารางที่ 4.3 
ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
รายวิชาการบัญชี  ภาษี เงินได้นิติบุคคล ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่ เน้น
กระบวนการกลุ่มของผู้เรียนระดับชั้น ปวช.2 สาขาวิชาการบัญชี กลุ่ม 2 
จ านวน 35 คน พบว่า มีผลการประเมินรวม ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.88 ในเกณฑ์
ระดับ มากที่สุด โดยพิจารณาเป็นรายข้อปรากฎว่า ด้านกิจกรรมการเรียน
การสอน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 4.92 ในเกณฑ์ ระดับมากที่สุด รองลงมา
คือ ด้านการสอน , ด้านการวัดและประเมินผลการเรียน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
เท่ากับ 4.89 ในเกณฑ์ ระดับมากที่สุด ล าดับถัดไป คือ ด้านสื่อและสิ่ง 
สนับสนุนการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 4.86 ในเกณฑ์ระดับ
มากที่สุด ส่วนล าดับท้ายสุด คือ ด้านเนื้อหา เท่ากับ 4.81 ในเกณฑ์ระดับ
มากที่สุด เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่1.3.2 นักศึกษา มีความพึงพอใจต่อการ
เรียนการสอนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับมาก  
อภิปรายผลการวิจัย  
 ผลการศึกษาการการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการ
บัญชีภาษี เงินได้นิติบุคคลโดยใช้แบบฝึกทักษะของนักเรียนนักศึกษา 
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่ เน้น
กระบวนการกลุ่ม และศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้การเรียนรู้ด้วย
กระบวนการกลุ่มในรายวิชาภาษีเงินได้นิติบุคคล หลังจากใช้กระบวนการ
กลุ่มสูงกว่าก่อนใช้กระบวนการกลุ่ม คะแนนเฉลี่ยก่อนใช้กระบวนการกลุ่ม
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.83 คะแนน หลังจากใช้กระบวนการกลุ่มคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 6.63 คะแนน ดังนั้นการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม
สามารถพัฒนาผลการเรียนรู้ได้ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุริยะ หาญ
พิชัย, 2560 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย
ใช้การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม และศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดย
ใช้การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่มในรายวิชาสถานการณ์โลกปัจจุบัน กลุ่ม

ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยที่เรียนในรายวิชา
สถานการณ์โลกปัจจุบัน  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ควรศึกษาวิธีการพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอื่น ๆ 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 2. ควรเปรียบเทียบการเรียนรู้หลาย ๆ กลุ่ม  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. นักเรียนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช.) มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่สูงขึ้น และผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อย
ละ 70 ตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด  
 2. นักเรียนในชั้นเรียนได้สร้างมนุษยสัมพันธ์  ช่วยเหลือซ่ึงกัน
และกันในท างานเป็นกลุ่ม  
 3. ได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ  (ปวช .) ต่อการเรียนการสอนด้วยการจัดการเรียน รู้ที่ เน้ น
กระบวนการกลุ่ม 
_______________________________________________________ 

แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทลั 

 
การพัฒนาทักษะการเรียนวชิาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ 

ของนักเรียนชั้น ปวช. 1 สาขาวชิาภาษาต่างประเทศ กลุม่ 1 
ด้วยแบบฝึกปฏิบตัิ  ภาคเรียนที่  2  ปกีารศึกษา 2566   

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางสาวดนุภา  จิตรามวงศ์ 
 ต าแหน่ง  ครู คศ.3 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา วท.ม.(การจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ) 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ก าหนด

รายวิชา 20001-2001 คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ เป็น
รายวิชาในหมวดสมรรถนะวิชาชีพ กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน ส าหรับ
ประเภทวิชาพาณิชยกรรมทุกสาขาวิชาที่จะต้องเรียน ศึกษาและปฏิบัติ
เกี่ยวกับ การใช้คอมพิวเตอร์ และระบบสารสนเทศเพื่องานอาชีพ การใช้
ระบบปฏิบัติการ(Windows หรือ Mac OS) การใช้โปรแกรมประมวลผลค า
เพื่อจัดท าเอกสารในงานอาชีพ การใช้โปรแกรมตารางท าการเพื่อการ
ค านวณในงานอาชีพ การใช้โปรแกรมการน าเสนอผลงาน หรือการใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปอื่น ๆ ตามลักษณะงานอาชีพ การใช้อินเทอร์เน็ตเพื่อ
สืบค้นและสื่อสารข้อมูลสารสนเทศในงานอาชีพ ผลกระทบของการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ จริยธรรมและความรับผิดชอบในการใช้คอมพิวเตอร์
และสารสนเทศในงานอาชีพ พบว่าการเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร์และ
สารสนเทศเพื่องานอาชีพ ในส่วนของการค านวณสูตรและฟังก์ชัน ใช้
โปรแกรม Microsoft Excel ยังมีนักเรียนบางส่วนที่จะไม่ค่อยเข้าใจและมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้างต่ า  
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จากปัญหาดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการน าแบบฝึกปฏิบัติ 
เรื่องการใช้งานสูตรและฟังก์ชัน เป็นทางเลือกในการแก้ปัญหาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เพื่อช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และ
สารสนเทศในงานอาชีพให้มีปริมาณเพิ่มมากขึ้น  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการหา

ค่าดัชนีประสิทธิผล ซ่ึงแสดงถึงความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน 
ระดับชั้น  ปวช.1 สาขาวิชาภาษาต่ างประเทศ  กลุ่ ม  1 ที่ เรียนวิชา
คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนวิชา
คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร  นักเรียน ปวช.1 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศกลุ่ม
ตัวอยา่ง  นักเรียน ปวช.1 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ กลุ่ม 1 จ านวน 26 
คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การ
ใช้งานสูตรและฟังก์ชัน วิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ ชนิด
เลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จ านวน  10  ข้อ 

2. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิชา
คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยท าการสร้างเครื่องมือขึ้นเอง ดังนี้ 

1. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์
และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ  

2. สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน
วิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพด้วยวิธีมอบหมายงาน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.  การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน (Pre-test) กับผู้เรียนที่

เป็นกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา
คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ จ านวน 10 ข้อ แล้วท าการเก็บ
ข้อมูลที่ได้จากการท าแบบทดสอบไว้เพื่อวิเคราะห์ข้อมูล ในขั้นต่อไป โดย   
การน าแบบทดสอบวัดความรู้เดิมของผู้เรียนก่อนว่ามีความรู้แค่ไหน 

2. ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรีย นรู้รายวิชา
คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ ร่วมกับแบบฝึกปฏิบัติ เรื่อง การ
ใช้งานสูตรและฟังก์ชัน 

3. มอบหมายชิ้นงานที่สอดคล้องกับหัวข้อที่จะประเมิน เป็น
จ านวน 1 ชิ้น ใบงาน การใช้งานสูตรและฟังก์ชัน 

4. การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน ให้ผู้เรียนท าการทดสอบ  
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และ
สารสนเทศเพื่องานอาชีพ  เป็นฉบับเดียวกับที่ทดสอบก่อนเรียน 

5. น าผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนมา
วิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของการสอนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่อ
งานอาชีพด้วยวิธีมอบหมายงาน 

6. ให้นักศึกษาตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการสอน
วิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการ

สอนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพด้วยแบบฝึก
ปฏิบัติ โดยใช้สถิติพื้นฐาน คือ ค่าเฉลี่ย และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์และ

สารสน เท ศ เพื่ อ งาน อ าชี พ ขอ งนั ก เรี ย น  ชั้ น  ป วช . 1  ส าข าวิ ช า
ภาษาต่างประเทศ กลุ่ม 1 ด้วยแบบฝึกปฏิบัติ ปรากฏผลดังนี้ 

1.  ดัชนีประสิทธิผลของการสอนวิชาคอมพิ ว เต อร์และ
สารสนเทศเพื่องานอาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ  มีค่าเท่ากับ 0.40 หรือร้อยละ 
40 นั่นคือ  นักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นหลังจากการเรียนโดยใช้แบบฝึกปฏิบัติ 
ร้อยละ 40 

2.  ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อวิชาคอมพิวเตอร์
และสารสนเทศเพื่องานอาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.02 นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมาก  

ข้อเสนอแนะ 
ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการ

ใช้แบบฝึกปฏิบัติกับรูปแบบอื่น ๆ  เช่น  ชุดฝึกทักษะ  แบบฝึกทักษะ เป็นต้น 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการหาค่าดัชนี

ประสิทธิผล ซ่ึงแสดงถึงความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน ระดับชั้น 
ปวช.1 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ กลุ่ม 1 ที่เรียนวิชาคอมพิวเตอร์และ
สารสนเทศเพื่องานอาชีพ 

2. ศึกษาความพึ งพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิ ชา
คอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ   
_______________________________________________________ 
 
การใช้โปรแกรม Moodle E-learning ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาการพัฒนาระบบพาณชิย์อิเลก็ทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบตัร์วิชาชีพชั้นสูง สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
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ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การศึกษาถือว่าเป็นเรื่องที่ส าคัญในการพัฒนาประเทศ เป็นต้น
ก าเนิดแห่งการพัฒนาที่ไม่หยุดยั้งของคน ตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.2542 ได้ก าหนดแนวทางในการปฏิรูปการศึกษา โดยให้
ความส าคัญแก่ผู้เรียนเป็นหลัก เพื่อรองรับกระแสของการเปลี่ยนแปลงของ
โลก ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี ให้ความส าคัญสูงสุดใน
กระบวนการปฏิรูปการเรียนรู้ ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ เพื่อให้ผู้เรียนได้รับการ
พัฒนาเต็มตามศักยภาพ สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง รู้จักแสวงหาความรู้ได้
อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
 การพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์  เป็นเร่ืองส าคัญเพราะ
เว็บไซต์เป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างและส่งเสริมธุรกิจในยุคดิจิทัลที่
เติบโตอย่างรวดเร็ว ในการพัฒนาเว็บไซต์เพื่อน าเสนอข้อมูลข่าวสารทาง
ธุรกิจ การให้บริการซ้ือขายสินค้า ผู้พัฒนาจะต้องสามารถออกแบบหน้าตา
ของเว็บไซต์ให้ทันสมัย ดึงดูดความสนใจจากผู้อ่าน สามารถค้นหาข้อมูลได้
ง่าย จึงจะสามารถส่งเสริมธุรกิจนั้น ได้ จากการจัดการเรียนรู้วิชาการพัฒนา
ระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงพบว่า 
นักศึกษาส่วนใหญ่เรียนรู้ได้ช้า ไม่สามารถพัฒนาเว็บไซต์ได้ตามที่ก าหนด 
เพื่ อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนวิชาการพัฒนาระบบพาณิ ชย์
อิเล็กทรอนิกส์ ผู้วิจัยจึงได้จึงได้น าระบบการบริหารจัดการด้านการเรียนการ
สอน หรือ LMS (Learning Management System) ซ่ึงเป็นนวัตกรรมใหม่
ที่เข้ามาช่วยจัดระบบการเรียนการสอนให้เป็นระบบมากขึ้นแบบครบวงจร
โดยอาศัยเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการสื่อสารเป็นเครื่องมือ
ส าคัญ ของการเรียนรู้อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือที่สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ได้
ในทุกที่ทุกเวลาตามหลักการของ eLearning เพื่ออ านวยความสะดวกใน
การจัดการเรียนการสอนโดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีผลสัมทฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น สามารถพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ได้ตรงตามความต้องการ
ของสถานประกอบการเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และสร้าง
นักพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ให้ตอบโจทย์ผู้ใช้งานในยุคปัจจุบัน ผู้วิจัยจึง
ได้ พั ฒ น าแบ บ ฝึ กทั ก ษ ะแ บ บ ฝึ ก ทั ก ษ ะก าร เขี ย น โป รแ ก รม บ น
ระบบปฏิบัติการแอนดรอย์ ซ่ึงเป็นการท างานบนอุปกรณ์พกพา ที่ประชากร
ส่วนใหญ่ในโลกนี้ใช้งาน เพื่อน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชาการเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการพัฒนาระบบ
พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการใช้
โปรแกรม Moodle E-learning  
 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่ เรียนโดยการใช้
โปรแกรม Moodle E-learning  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัติวิชาชีพ
ชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล สาขางาน ธุรกิจดิจิทัล ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 2 
ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 59  คน 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชากรทั้งหมด 

การสร้างเครื่องมือ 
 1. บทเรียน e-Learning บน Moodle วิชาการพัฒนาระบบ
พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 6 หน่วย  
 2. แบบประเมินชิ้นงานการพัฒนาเว็บไซต์พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการพัฒนาระบบ
พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์  ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง แผนกเทคโนโลยี
ธุรกิจดิจิทัล สาขางานธุรกิจดิจิทัล ชั้นปีที่ 2 เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ   
4 ตัวเลือกจ านวน 20 ข้อ 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียน โดยใช้โปรแกรม 
Moodle E-learningเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating Scale)       
5 ระดับ มีค าถามรวม 9 ข้อ ซ่ึงมีเกณฑ์การประเมินความพึงพอใจเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ทดสอบก่อนเรียน 
 2. ด าเนินการสอนโดยใช้โปรแกรม Moodle E-learning  
 3. ทดสอบหลังเรียนหลังจากด าเนินการสอนโดยใช้โปรแกรม 
Moodle E-learning  
 4. ประเมินความความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้โปรแกรม 
Moodle E-learning  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การใช้โปรแกรม Moodle E-learning ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์  ของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพชั้นสูง สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล
ผู้รายงานได้น าเสนอผลที่ได้รับตามล าดับขั้นตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ
หลังเรียนโดยการใช้ การใช้โปรแกรม Moodle E-learning วิชาการพัฒนา
ระบบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพ
ชั้นสูง สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ
หลังเรียนโดยการใช้ การใช้โปรแกรม Moodle E-learning วิชาการพัฒนา
ระบบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพ
ชั้นสูง สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
 ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ
หลังเรียนโดยการใช้โปรแกรม Moodle E-learning วิชาการพัฒนาระบบบ
พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพชั้นสูง 
สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัลชั้นปีที่ 2 จ านวน 59 คน 

 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
และหลังเรียนโดยการใช้โปรแกรม Moodle E-learning วิชาการพัฒนา
ระบบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพ
ชั้นสูง สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ชั้นปีที่ 2 พบว่าค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดย 

การใช้โปรแกรม Moodle E-learning วิชาการพัฒนาระบบบพาณิชย์

อเิล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพชั้นสูง สาขา

งานเทคโนโลยธีุรกิจดิจิทัล ชั้นปีที ่2  

 ตารางที่  2 ความพึ งพอใจที่มีต่อการเรียนโดยการใช้

โป รแกรม  Moodle E-learning วิช าก ารพัฒ นาระบบบพาณิ ช ย์

อเิล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพชั้นสูง สาขา

งานเทคโนโลยธีุรกิจดิจิทัล ชั้นปีที ่2 จ านวน 59 คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จากตารางที่ 2 พบว่า โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.59 อยู่ใน
ระดับความพึงพอใจมากที่สุด นักศึกษามีความพึงพอใจสูงสุดในหัวข้อเนื้อหา
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 อยู่ในระดับความพึง
พอใจมากที่สุด รองลงมาคือหัวข้อ ขนาดตัวอักษรที่ใช้น าเสนอซ่ึงมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.68 อยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด และหัวข้อความเหมาะสม
ของภาพเคลื่อนไหวที่ใช้ประกอบซ่ึงมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.65 อยู่ในระดับความ
พึงพอใจมากที่สุด ตามล าดับ 

 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเรื่องการใช้โปรแกรม Moodle E-learning ในการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ 
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพชั้นสูง สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจ
ดิจิทัลสามารถสรุปผลจากการศึกษาค้นคว้าดังนี้1.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาการพัฒนาระบบพาณิขย์อิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้โปรแกรม Moodle E-
learning ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัติวิชาชีพชั้นสูง  แผนก
เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ชั้นปีที่ 2 สาขางาน ธุรกิจดิจิทัล ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01  
2. ความพึงพอใจสูงสุดของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนวิชาการพัฒนาระบบ
พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตวิชาชีพชั้นสูง
แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ชั้นปีที่  2 สาขางาน ธุรกิจดิจิทัลโดยใช้
โปรแกรมMoodle E-learning โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ค รูค วรก ระตุ้ น ให้ ก าลั ง ใจ และ เส ริม แ รงให้ นั ก เรีย น
กระตือรือร้นในการศึกาบทเรียนล่วงหน้าก่อนเรียน  
 2. ควรน าเอาโปรแกรมMoodle E-learning ไปใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนให้มากขึ้น 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นักเรียนระดับประกาศนัยบัตรวิชาชีพ แผนกคอมพิวเตอร์
ธุรกิจ ได้รับการพัฒนา ทั้งทางร่างกาย จิตใจ ความรู้ ความสามารถ ทักษะ
การประกอบอาชีพ และความมั่นคงในการด ารงชีวิต ผ่านระบบออนไลน์ 
 2. เสริมสร้างศักยภาพให้กับนักเรียนระดับประกาศนัยบัตร
วิชาชีพ แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 3. เพื่อจัดกิจกรรมให้นักเรียนระดับประกาศนัยบัตรวิชาชีพ  
แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ได้ฝึกปฏิบัติให้คิด
เป็น  ท าเป็น ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 
 4. เพื่ อ ให้นั ก เรียนระดับประกาศนั ยบั ตรวิชาชีพ  แผนก
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ เป็นคนดี เป็นคนเก่ง และมีความสุขอย่างแท้จริง ทั้งนี้
เพื่อเป็นแนวทางที่จะน าไปสู่การจัดกิจกรรม การเรียนการสอน ที่จะท าให้
ผู้เรียนมีการพัฒนาและการเรียนรู้ที่สูงยิ่งขึ้น 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาเทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพื่อการจัดการอาชีพของนักศึกษา ปวส.1 สาขาวิชาการจดัการ 
งานคหกรรมเพื่อการโรงแรม โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน 

 ผู้วิจัย   นางนันทารัตน์ ทองธวัช 
 ต าแหน่ง   คร ู
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  วทม.เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 ปีการศึกษา  2566 ภาคเรียนที่ 2 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 ผู้ศึกษาในฐานะผู้สอนราย วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการ
จัดการอาชีพ  รหัสวิชา 30001-2001 เห็นว่าควรหาแนวทางในการ
พัฒนาการเรียนการสอน เพื่อให้นักศึกษามีผลการเรียนดีขึ้นกว่าที่ผ่านมา    
จึงได้จัดท าเอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อ
การจั ดการอาชีพ  รหั สวิช า  30001-2001 ขึ้ น  ตามหลั กสู ตรระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2563 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อสร้างและพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ รหัสวิชา 30001-2001 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาก่อน
เรียนและหลังเรียน 
 3. เพื่ อ ศึกษาความพึ งพอใจของนัก ศึกษาที่ มี ต่อ เอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ 
รหัสวิชา 30001-2001 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากร คือ นักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชาการจัดการ
งาน คห กรรม เพื่ อ ก ารโรงแ รม  ภ าค เรี ยน ที่  2 ปี ก าร ศึ กษ า  2566          
จ านวน 16 คน 
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 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 
สาขาวิชาการจัดการงานคหกรรมเพื่อการโรงแรม จ านวน 1 ห้องเรียน 
จ านวน 16 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ
เพื่อการจัดการอาชีพ รหัสวิชา 30001-2001 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ 
รหัสวิชา 30001-2001 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้ 
 1. สร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพรหัสวิชา 30001-2001 ที่ผ่านการหา
คุณภาพแล้ว จัดท าเป็นฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ให้แก่นักศึกษาชั้น ปวส.1 สาขาวิชาการจัดการงานคหกรรมเพื่อการโรงแรม 
 2. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน  ได้แก่ 
แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนประจ าหน่วย และหา
คุณภาพ 
 3. สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้
เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการ
อาชีพ รหัสวิชา 30001-2001 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ขั้นก่อนการทดลอง 
 2. ขั้นทดลอง 
 3. ขั้นหลังทดลอง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนก แบบสอบถามทุกชุด ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนและ
หลังการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน หาค่าเฉลี่ย ( X )   
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบสมมติฐาน โดยการค านวณ 
หาค่า t-test แบบ Dependent 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับ ผลคะแนนประเมินความพึงพอใจของ
นักศึกษาต่อการใช้เอกสาร ประกอบการเรียนการสอน วิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ รหัสวิชา 30001-2001 โดยใช้ค่าเฉลี่ย      
( X ) และ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

สรุปผลการวิจัย 
 1. การศึกษาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการ
สอน วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ รหัสวิชา 30001-2001 
กับกลุ่มตัวอย่าง ได้ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการหรือค่าเฉลี่ยร้อยละของ
คะแนนแบบทดสอบ และใบงานซ่ึงปฏิบัติระหว่างเรียน เท่ากับ 85.43 และ 
เมื่อนักศึกษาได้เรียนตามเน้ือหาสาระของเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
วิชาเทคโนโลยี เพื่อการจัดการอาชีพ รหัสวิชา 30001-2001 ครบทุกบท    

ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ หรือค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนทดสอบหลัง
เรียนเท่ากับ 84.31 ดังนั้น ค่าประสิทธิภาพของเอกสาร ประกอบการเรียน
ก า รส อ น  ส าข า วิ ช า ก ารจั ด ก าร งาน ค ห ก รรม เพื่ อ ก า ร โร งแ รม                 
รหัสวิชา 30001-2001 เท่ากับ 85.43/84.31 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่
ก าหนด 70/70 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียน
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้เอกสาร 
ประกอบการเรียนการสอน วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ 
รหัสวิชา 30001-2001 ผู้ เรียนมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 38.90     
และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 67.45 ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของผู้เรียน 
สูง กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 แสดงว่าหลังจากที่
ผู้เรียนได้เรียนโดยใช้เอกสาร ประกอบการเรียนการสอน วิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ รหัสวิชา 30001-2001 ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพิ่มขึ้น 
 3. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียน
การสอน วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ รหัสวิชา 30001-
2001 ในภาพรวมผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.85 และเมื่อพิจารณาพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านประโยชน์ต่อ
ผู้เรียน มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ 4.92 รองลงมา คือ ด้านการประเมินผลการ
เรียนรู้  มี ค่าเฉลี่ ย  4.83 และด้านเนื้ อหาและรูป เล่มมี ค่ าเฉลี่ย  4.78          
ด้านเน้ือหาและรูปเล่ม เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ภาพประกอบตรงกับ
เนื้อหา ปฏิบัติตามได้เป็นขั้นตอน มีค่าเฉลี่ย 4.90 ซ่ึงมีคะแนนสูงกว่าข้อ
อื่นๆ รองลงมา คือ เนื้อหาการเรียนมีความเหมาะสมกับเวลาที่ใช้สอน       
มีค่าเฉลี่ย 4.86 ส่วนข้อที่มีคะแนนน้อยที่สุด คือ เนื้อหาเป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนการเรียนรู้และพัฒนาการของผู้เรียน มีค่าเฉลี่ย 4.66 ด้านการ
ประเมินผลการเรียนรู้ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า แบบทดสอบมีความ
ยากง่ายเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย 4.93 ซ่ึงมีคะแนนสูงกว่าข้ออื่นๆ รองลงมา     
คือ เกณฑ์การประเมินผลมีความชัดเจน มีค่าเฉลี่ย 4.86 ส่วนข้อที่มีคะแนน
น้อยกว่าข้ออื่นๆ คือ ใบงานที่ฝึกปฏิบัติเหมาะสมกับเวลาเรียน มีค่าเฉลี่ย 
4.76 ด้านประโยชน์ต่อผู้เรียน พบว่า เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ผู้เรียน
ได้ใช้ทักษะทางวิชาชีพและ ฝึกกระบวนการคิด และมีประโยชน์ต่อการ
เรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 4.93 เท่ากัน รองลงมา คือ มีประโยชน์ต่อการน าไปใช้งาน
จริง มีค่าเฉลี่ย 4.90 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ก่อนน าเอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพรหัสวิชา 30001-2001 ไปใช้กับผู้เรียน 
ผู้จัดท าควรศึกษาหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา แผนการจัดการเรียนรู้      
แนวทางการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่ดี ความต้องการและข้อมูลส่วน
บุคคลของผู้เรียน เพื่อจัดการเรียนการสอนให้ตรงกับสภาพจริงที่สุด 
 2. การน าเอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพรหัสวิชา 30001-2001 ไปใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนครูควรบันทึกผลการน าไปใช้ให้ครอบคลุมประเด็นประโยชน์   
ที่ ได้รับ  ปัญหา อุปสรรค ที่ เกิดขึ้น  เพื่ อน าไปปรับปรุง พัฒนาให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นอย่างต่อเนื่องต่อไป 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้ เอกสารประกอบการเรียนการสอน  วิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ รหัสวิชา 30001-2001 ที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 
 2. ช่วยให้ ครูผู้ สอนสามารถจัดการเรียนการสอนได้ตาม
จุดประสงค์ ลดภาระและประหยัด เวลาเตรียมการสอน 
 3. นักศึกษาสามารถศึกษาค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตนเอง 
 4. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอน ในการสร้างและพัฒนาสื่อการ
เรียนการสอนรายวิชาอื่นๆ 
 5. ผลการพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ 
รหัสวิชา 30001-2001 เป็นองค์ความรู้ที่ใช้ในการ พัฒนาคุณภาพการศึกษา
ได้ตรงตามเป้าหมายที่สถานศึกษาก าหนด 
_______________________________________________________ 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่อง อินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง (Internet Of Things) 

ในรายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพภาคเรียนที่  2/2566 
โดยใชแ้อปพลิเคชันคาฮทู (Kahoot) 

 ผู้วิจัย               นางสาวจตุพร  ตรีตรง 
 ต าแหน่ง/สังกัด        ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
         วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา วท.ม (เทคโนโลยีสารสนเทศ) 
 ปีที่วิจัยส าเร็จ 2566 

1. ความเป็นมาของปัญหา 
 การพัฒนาอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยี ท าให้เกมคอมพิวเตอร์
เข้ามามีบทบาทและเป็นที่นิยมกันอย่างมากในการสร้างความเพลิดเพลิน
สนุกสนานให้กับทั้งเด็กและผู้ใหญ่ ด้วยเหตุนี้โปรแกรม Kahoot เป็นแอป
พลิเคชันที่ตอบสนองต่อการเรียนการสอน ช่วยให้นักเรียนสนุกกับการเรียน
โดยเป็น เครื่องมือช่วยในการประเมินผล โดยผ่านการตอบคาถาม การ
อภิปราย หรือการส ารวจความคิดเห็น  Kahoot เป็นเกมการเรียนรู้ ซ่ึง
ประกอบด้วย ค าถามปรนัย เช่นการตอบค าถาม การอภิปราย หรือการ 
ส ารวจ ค าถามจะแสดงที่จอหน้าชั้นเรียนและให้นักเรียนตอบคาถามบน
อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ของตนเอง เช่น คอมพิวเตอร์ มือถือ หรือไอแพด จาก
การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ 
ส าหรับนักศึกษาในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาเลขนุ
การที่ผ่านมา พบว่าผู้เรียนบางส่วนไม่เข้าใจบทเรียน เนื่องจากเนื้อหาใน
รายวิชานี้มีเป็นทฤษฎี โดยผู้วิจัยได้สอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการ
ให้นักศึกษาได้ศึกษาเรียนรู้และฝึกปฏิบัติตามแผน พบว่านักศึกษามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าและไม่ค่อยสนใจเรียนเท่าที่ควร เนื่องจากมี
เนื้อหาสาระมากและมีความยากในการท าความเข้าใจและจดจ าเนื้อหาต่างๆ 
ให้หมด ผู้วิจัยจึงได้หาแนวทางแก้ปัญหาดังกล่าวด้วยการจัดการเรียนสอน
โดยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) 
เนื้อหาที่น ามาใช้ในการวิจัยคือเรื่องอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง ( Internet Of 
Things) ในรายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ ภาคเรียนที่  
2/2566 ผู้เรียนสามารถเล่นเกมได้ด้วยตนเองผ่านระบบอินเทอร์เน็ตและ

สามารถใช้ได้ทั้งบนเครื่องคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์พกพา รูปแบบมีความ
น่าสนใจและสามารถบรรจุเนื้อหาได้มาก รวมทั้งมีการให้คะแนนตามผลการ
ตอบค าถามและเวลาที่ใช้ไป ซ่ึงจะเป็นการเสริมแรงทางบวกให้แก่ผู้เรียน 
สามารถเล่นเกมซ้ าจนได้คะแนนเป็นที่พอใจ  ซ่ึงเป็นเครื่องมือหนึ่งที่ช่วยให้
ผู้ เรียนเกิดความสนใจและสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ ด้วยวิธีการที่
สนุกสนาน ซ่ึงเป็นหนึ่งในกระบวนการที่ช่วยสนับสนุนให้เกิดการ สร้าง
ทักษะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 และการที่ผู้เรียนจะเกิดทักษะในศตวรรษ
ที่  21 ได้นั้นผู้สอนในปัจจุบันจึงมีบทบาทที่ เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม          
คือเปลี่ยนจากการเป็นครูสู่การเป็นโค้ช หรือเรียกว่าเป็นผู้อ านวยความ
สะดวกในการเรียนรู้ สร้างบรรยากาศ ในการเรียนรู้ กระตุ้นผู้เรียนด้วย
ค าถาม รู้จักจัดเตรียมสภาพแวดล้อมที่เอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้ มีการสร้าง 
ความร่วมมือในการเรียนรู้โดยการออกแบบกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนร่วมกัน
แก้ปัญหา หรือสามารถท างานเป็นทีมได้ โดยค านึงถึงความแตกต่างของ
ผู้ เรียน และออกแบบการเรี ยนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
(Learning style) ที่แตกต่างกัน อีกทั้งควรมีการใช้นวัตกรรม เครื่องมือ 
หรือเทคโนโลยีเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน
เร่ืองอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง (Internet Of Things) ในรายวิชาเทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) 
 2. เพื่อศึกษาความพึ่งพอใจผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
แฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ (E-Portfolio) ร่วมกับระบบการเรียนรู้แบบ
เพือ่นช่วยเพื่อน 

3. สมมติฐานการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนโดยเรื่องอินเทอร์เน็ต
ทุกสรรพสิ่ง (Internet Of Things) ในรายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการ
จัดการอาชีพ โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท  (Kahoot) ระดับชั้น ปวส.1 
สาขาวิชาการเลขานุการ สูงกว่าก่อนเรียน 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
 4.1 ประชากร 
 ประชากร คือ ผู้เรียนระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชาการเลขานุการ 
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 กลุ่ม จ านวน 11 คน 
 4.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง คือ ผู้เรียนระดับชั้น 
ปวส. 1 สาขาวิชาการเลขานุการ ปีการศึกษา 2566  จ านวน 11 คน 
 4.3 ตัวแปรที่เกี่ยวข้อง 
 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้เร่ืองอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง 
(Internet Of Things) ในรายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ 
โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) 
 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน, ความพึง
พอใจของผู้เรียน 
 4.4 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาในรายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการ
จัดการอาชีพ ส าหรับนักศึกษาในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
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เร่ืองอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง (Internet Of Things) ประกอบไปด้วยเนื้อหา
หัวข้อ ต่อไปนี้ 
  4.4.1 ความหมายของอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง 
  4.4.2 ลักษณะของอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง 
  4.4.3 องค์ประกอบของอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง 
  4.4.4 การประยุกต์ใช้อินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง 
  4.4.5 แนวโน้มการใช้อินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่งใน
บริบทต่าง ๆ 
  4.4.6 ความมั่นคงปลอดภัยของอินเทอร์เน็ตทุกสรรพ
สิ่ง 

5. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ืองอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง (Internet Of Things) ในรายวิชาเทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ ภาคเรียนที่  2/2566 โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท 
(Kahoot) ระดับชั้นปวส. 1 สาขาวิชาการเลขานุการ มีการด าเนินการวิจัย
ตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 5.1 ศึกษาข้อมูล 
 5.2 ก าหนดแบบแผนการทดลอง 
 5.3 ก าหนดกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 5.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 5.5 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.6 วิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
  5.1 ศึกษาข้อมูล 
          5.1.1 ศึกษ าขั้ น ตอนการใช้ งานแอปพ ลิ เคชั่ น 
Kahoot 
          5.1.2 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วย
เพื่อน 
  5.1.3 ศึกษาข้อมูลเนื้อหารายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล
เพื่อการจัดการอาชีพ เรื่อง เรื่องอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง (Internet Of 
Things) ประกอบด้วยเนื้อดังนี้  
   5.1.3.1 ความหมายของอินเทอร์เน็ตทุก
สรรพสิ่ง 
   5.1.3.2 ลักษณะของอิน เทอร์ เน็ตทุก
สรรพสิ่ง 
   5.1.3.3 องค์ประกอบของอินเทอร์เน็ต
ทุกสรรพสิ่ง 
   5.1.3.4 การประยุกต์ใช้อินเทอร์เน็ตทุก
สรรพสิ่ง 
   5.1.3.5 แนวโน้มการใช้อินเทอร์เน็ตทุก
สรรพสิ่งในบริบทต่าง ๆ 
   5.1.3.6 ค ว าม มั่ น ค งป ลอ ด ภั ย ข อ ง
อินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง 
 5.2 ก าหนด แบบแผนการทดลอง 
 รูปแบบการวิจัยครั้งนี้   ด าเนินการตามรูปแบบการวิจัยเชิง
ทดลอง ที่ มี กลุ่ มทดลอง 1 กลุ่ มแบบ One group pretest posttest 
design 

 5.3 ก าหนดกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
      5.3.1 ประชากร 
  ประชากร คือ ผู้เรียนระดับชั้น ปวส. 1 สาขาวิชาการเลขานุการ 
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 11 คน  
        5.3.2 กลุ่มตัวอย่าง 
    กลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง คือ ผู้เรียนระดับชั้น 
ปวส. 1 สาขาวิชาการเลขานุการ ปีการศึกษา 2566 จ านวน 11 คน 
  5.3.3 ตัวแปรที่เกี่ยวข้อง 
 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้เร่ืองอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง 
(Internet Of Things) ในรายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ 
โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท  (Kahoot) ระดับชั้น ปวส. 1 สาขาวิชาการ
เลขานุการ 
    ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน, ความพึง
พอใจของผู้เรียน 
 5.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  5.4.1 เครื่องมือที่ใช่ในการวิจัย 
   5.4.1.1 แอปพลิเคชั้น Kahoot 
   5.4.1.2 แบบทดสอบก่อนเรียน/หลัง
เรียน เรื่องการสร้างตัวอักษรกราฟิก จ านวน 10 ข้อ แบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ  4  ตัวเลือก 
   5.4.1.3 แผนการจัดการเรียน ในรายวิชา
เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ เร่ืองเร่ืองอินเทอร์เน็ตทุกสรรพ
สิ่ง (Internet Of Things) 
   5.4.1.4 ใบงาน เรื่อ งอินเทอร์ เน็ตทุก
สรรพสิ่ง (Internet Of Things) 
   5.4.1.5 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มี
ต่อจัดการเรียนรู้เรื่องอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง ( Internet Of Things) ใน
รายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท 
(Kahoot)   
   5.4.2 รายละเอียดในการสร้างเครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้ 
  1) การพัฒนาเกมด้วยแอปพลิเคชัน Kahoot ออกแบบให้
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ เ นื้ อ ห า แ ล ะ จุ ด ป ร ะ ส ง ค์ เ ชิ ง พ ฤ ติ ก ร ร ม 
           2) แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน ออกแบบทดสอบให้ตรงกับ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
       3) แบบประเมินความพึ งพอใจของนักศึกษา ผู้วิจัยสร้าง
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา ประกอบด้วย 2 ตอน   
                     ตอนที่  1 การประเมินค่าความคิดเห็นของนักศึกษา 
ประกอบด้วยค าถาม 5 ข้อ ได้แก่ 
 1) ได้รับความรู้จากเกมที่สร้างด้วยแอปพลิเคชัน Kahoot 
 2) รูปแบบการเรียนรู้ท าให้เข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้น 
 3) ความภาคภูมิใจต่อผลงานของตนเอง 
 4) รูปแบบการเรียนรู้ทันสมัยเหมาะสมกับวัย 
 5) ความพึงพอใจในภาพรวมของการเรียนโดยการใช้แฟ้มสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกส์ระบบการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ลักษณะค าตอบ
เป็นมาตราส่วนค่า 5 อันดับ ดังนี้ 
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 มากที่สุด หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบมากที่สุด 
 มาก หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรงกับ
ความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบมาก 
 ปานกลาง หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบปานกลาง 
 น้อย หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรงกับ
ความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบน้อย 
 น้อยที่สุด หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบน้อยที่สุด 
 การให้คะแนนพิจารณาตามเกณฑ์ ดังนี้ 
 มากที่สุด 5   คะแนน 
 มาก 4   คะแนน 
 ปานกลาง 3   คะแนน 
 น้อย 2   คะแนน 
 น้อยที่สุด 1   คะแนน 
 ก าหนดเกณฑ์ในการตัดสินค่าเฉลี่ยข้อมูลการประเมินค่าความ
คิดเห็นของการใช้งาน มีดังนี้ 
 4.50 – 5.00 ความพึงพอใจมากที่สุด 
 3.50 – 4.49 ความพึงพอใจมาก 
 2.50 – 3.49 ความพึงพอใจปานกลาง 
 2.50 – 2.49 ความพึงพอใจน้อย 
 1.00 – 1.49 ความพึงพอใจน้อยที่สุด 
         ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเพิ่มเติม เป็นแบบสอบถามปลายเปิด 
 5.5 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5.5.1 ท าการเลือกกลุ่ มตั วอย่างจากนั ก ศึกษา
ระดับชั้น ปวส.1 ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566  สาขาวิชาการ
เลขานุการ จ ำนวน 11 คน 
  5.5.2 ท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบกอ่น
เรียน 
  5.5.3 ผู้สอนด าเนินการสอนตามวิธีที่ก าหนด ด้วย
การพัฒนาเกมด้วยแอปพลิเคชัน Kahoot  
  5.5.4 เมื่อสิ้นสุดการสอนแล้วท าการทดสอบด้วย
แบบทดสอบหลังเรียน 
  5.5.5 ประเมินความพึงพอใจ โดยใช้แบบประเมิน
ความพึงพอใจ 
  5.5.6 น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสรุปผลประเมินความพึงพอใจ 
 5.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้   
     5.6.1 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของ
นักศึกษาที่เรียนเรื่องอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง ( Internet Of Things) ใน
รายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท 
(Kahoot) ระดับชั้น ปวส. 1 สาขาวิชาการเลขานุการวิเคราะห์โดยใช้ค่าที 
(t-test) 
 2) ความพึงพอใจของผู้รียน 

 ตอนที่  1 วิเคราะห์โดยใช้ ค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D.)  
 ตอนที่ 2 วิเคราะห์โดยการสังเคราะห์เนื้อหา   
  5.6.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ   ซ่ึงใช้ค่าสถิติ
ดังนี ้
                            -  สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 

  -   ค่าเฉลี่ย ( X ) 
                      -   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)    
                            -  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ 
                        - dependent t-test 

6. สรุปผลการวิจัย    
 6.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักศึกษาที่
เรียนเรื่องอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง ( Internet Of Things) ในรายวิชา
เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) 
ระดับชั้น ปวส. 1 สาขาวิชาการเลขานุการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 6.2 ความพึงพอใจของผู้ เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่อง
อินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง (Internet Of Things) ในรายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล
เพื่อการจัดการอาชีพ โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) จากการประเมิน
โดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ พบว่าผ ู้เรียนมีควำมพึงพอใจต่อการ
เรียนรู้เรื่องอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง (Internet Of Things) โดยการใช้แอป

พลิเคชันคาฮูท (Kahoot) โดยรวมอยู่ในระดับมำกที่สุด (X =4.67) ด้าน
ได้รับความรู้จากการเล่นเกม และด้านได้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

มีค่ำเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดับมำกที่สุด (X =4.76)  รองลงมำคือด้ำนเกมมี

ความน่าสนใจ น่าติดตาม อยู่ในระดับมำกที่สุด (X =4.70) ด้ำนความพึง
พอใจในภาพรวมของการเรียนรู้) โดยการใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) 

อยู่ในระดับมำกที่สุด (X =4.64) และด้านตัวอักษรอ่านง่าย ภาษาที่ใช้

เข้าใจง่ายอยู่ในระดับมำก (X =4.48)   

7. อภิปรายผล 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง 
(Internet Of Things) ในรายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ 
ภาคเรียนที่  2/2566 โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) ระดับชั้น ปวส.1 
สาขาวิชาการเลขานุการสามารถใช้ได้ผลดี ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น เทคนิคนี้ท าให้ผู้เรียนสามารถท าความเข้าใจในเนื้อหาได้รวดเร็ว 
สอดคล้องกับงานวิจัยของประวิทย์ โอ้โลม และ ผการัตน์ ทองจันทร์ 

8. ข้อเสนอแนะ         
 8.1 การจัดการเรียนรู้เรื่องอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง ( Internet 
Of Things) ในรายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ ภาคเรียนที่  
2/2566 โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) ใช้ได้ทั้งกับคอมพิวเตอร์หรือ
อุปกรณ์พกพาที่ต้องเชื่อมต่อกับระบบอินเทอร์เน็ต  
   8.2 ควรสนับสนุนให้มีการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาต่างๆ 
โดยใช้แอปพลิเคชัน Kahoot ในรายวิชาอื่น ๆ 
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_______________________________________________________ 

รายงานการใช้เอกสารประกอการเรยีน วิชาระบบจดัการฐานข้อมูล 
รหัสวิชา 30204-2002 เรื่องหลักการของระบบฐานข้อมูล 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 ผู้วิจัย   นายปิยวิทย์ หนุมาศ  
 ต าแหน่ง   ครูชานาญการพิเศษ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  
   การจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ  
 ปีการศึกษา  2/2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 ปัจจุบันการเรียนการสอนวิชาการพัฒนาระบบพาณิ ชย์
อิ เล็กทรอนิกส์  รหัสวิชา 30204-2404 เรื่อ งหลักการจัดทาพาณิ ชย์
อิเล็กทรอนิกส์ นับว่ามีความสาคัญ เนื่องจากความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
และสามารถนาไปต่อยอดในการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์  อื่น ๆ 
ต่อไป เช่น การวางแผนการขายบนอินเทอร์เน็ต การประชาสัมพันธ์และ
ระบบซื้อสินค้า การจัดทาเว็บไซต์พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น  
 ดังนั้น ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงเรียบเรียงเอกสารประกอบการเรียน 
วิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิ เล็กทรอนิกส์  รหัสวิชา 30204-2404       
เร่ืองหลักการจัดทาพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ให้ตรงตามหลักสูตรสถานศึกษา
เลือก เนื้อหาที่เหมาะสมกับผู้เรียน มุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ ฝึกให้คิด
วิเคราะห์  มีความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์ สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม           
ที่สามารถนาไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และการประกอบอาชีพ ในลักษณะ    
การเรียนผ่านระบบออนไลน์  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กjอนเรียนและหลังเรียน วิชาการ
พั ฒ น า ระ บ บ พ าณิ ช ย์ อิ เล็ ก ท รอ นิ ก ส์  รหั ส วิ ช า  30204 – 2404              
เร่ืองหลักการจัดทาพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษา ระดับชั้น ปวส.2 
ธุรกิจดิจิทัล แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน  
 2. เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน วิชาการ
พั ฒ น าระ บ บ พ าณิ ช ย์  อิ เล็ ก ท รอ นิ ก ส์  รหั ส วิ ช า  30204 – 2404             
เร่ืองหลักการจัดท าพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษา ระดับชั้น ปวส.2 
ธุรกิจดิจิทัล แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ให้ได้เกณฑ์ 75/75  
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน วิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 
30204 – 2404 เร่ืองหลักการจัดท าพาณิชย์ อิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษา 
ระดับชั้น ปวส.2 ธุรกิจดิจิทัล แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัย 
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักศึกษา ระดับชั้น ปวส.2 
ธุรกิ จดิ จิทั ลแผนก  เทค โน โลยี ธุ รกิ จดิ จิ ทั ล  วิทยาลั ยอาชี ว ศึกษ า
นครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน  

กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักศึกษา ระดับชั้น 
ปวส.2 ธุรกิจดิจิทัลแผนก เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ซ่ึงครอบคลุมเนื้อหา       
และจุดประสงค์ วิชาการพัฒนา ระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์  รหัสวิชา 
30204 – 2404 เรื่อง หลักการจัดทาพาณิชย์อิ เล็กทรอนิกส์ โดยจ าแนก      
เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ      
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  ทางการเรียนหลังเรียน จ านวน 10 ข้อ      
แต่ละข้อมีจ านวน 4 ตัวเลือก โดยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ  
 2. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน ที่มีต่อการใช้เอกสาร
ประกอบการ เรียน วิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 
30204 – 2404 เรื่ อ งห ลั ก ก ารจั ดท าพ าณิ ชย์  อิ เล็ กท รอ นิ ก ส์ เป็ น 
แบบสอบถามมาตราส วนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ  

การสร้างเครื่องมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี ้ 
 1. แผนการเรียนรู้วิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ 
รหัสวิชา 30204-2404 เรื่อง หลักการจัดท าพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ปวส. 2  
เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ประเภทวิชา
บริหารธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 2. เอกสารประกอบการ
เรียน วิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 30204-2404 
เร่ืองหลักการจัดทาพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ระดับชั้น ปวส.2 เทคโนโลยีธุรกิจ
ดิ จิ ทั ล แผน ก  วิ ช า เท ค โน โลยี ธุ รกิ จ ดิ จิ ทั ล  วิ ท ย าลั ย อ าชี ว ศึ กษ า
นครศรีธรรมราช  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ซ่ึงครอบคลุมเนื้อหา       
และจุดประสงค์ วิชาการพัฒนาระบบ พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 
30204-2404 เรื่องหลักการจัดท าพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ โดยจ าแนกเป็น     
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน จ านวน 10 ข้อ แต่ละข้อมี
จ านวน 4 ตัวเลือก โดยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน เป็นชุดเดียวกันแต่สลับตัวเลือกตอบ ใช้เพื่อศึกษาเปรียบเทียบ
ความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรียน  
 2. แบบประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ เกี่ยวกับเอกสาร
ประกอบการเรียนวิชาการ พัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 
30204-2404 เรื่อง หลักการจัดท าพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ใช้เพื่อประเมิน
ความสอดคล้องของเอกสารประกอบการเรียน  
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการใช้เอกสาร
ประกอบการ เรียนวิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 
30204-2404 เรื่องหลักการจัดท าพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ แบบสอบถาม
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยดาเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดย จ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
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 ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับการแสดงประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการเรียน  
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่า 
T-test  
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีผล
ต่อการใช้ เอกสาร ประกอบการเรียนวิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์
อิเล็กทรอนิกส ์ด้านการจัดวางรูปแบบ  
 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีผล
ต่อการใช้ เอกสารประกอบการเรียนวิชาการพัฒนาระบบพาณิ ชย์
อิเล็กทรอนิกส์ ด้านการใช้รูปภาพประกอบ  
 ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีผล
ต่อการใช้ เอกสารประกอบการเรียนวิชาการพัฒนาระบบพาณิ ชย์
อิเล็กทรอนิกส์ ด้านการใช้ตัวอักษร  
 ตอนที่ 6 ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีผล
ต่อการใช้ เอกสารประกอบการเรียนวิชาการพัฒนาระบบพาณิ ชย์
อิเล็กทรอนิกส์ ด้านการใช้เนื้อหา  
 ตอนที่ 7 ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีผล
ต่อการใช้ เอกสารประกอบการเรียนวิชาการพัฒนาระบบพาณิ ชย์
อิเล็กทรอนิกส์ รวมทุกด้าน  

สรุปผลการวิจัย  
 การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน ตามเกณฑ์ 
75/75 และค่าดัชนีประสิทธิผล วิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ 
รหัส 30204-2404 เรื่องหลักการจัดทาพาณิชย์อิ เล็กทรอนิกส์  แผนก
เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ผู้ศึกษาได้
ค้นคว้าได้นาเอกสารประกอบการเรียน แล้วได้ทาการเก็บรวบรวมข้อมูล
คะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน และคะแนนจาก
ใบงานในแต่ละหน่วยการเรียน แล้วนามาวิเคราะห์ผล พบว่า  
 เอกสารประกอบการเรียน ทาให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการในการ
เรียนรู้ ร้อยละ 90.00 และมีประสิทธิภาพทางการเรียนรู้หรือประสิทธิภาพ
ของบทเรียนในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนร้อยละ 88.13 แสดง
ว่าเอกสารประกอบการเรียน วิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ 
รหัสวิชา 30204 – 2404 เรื่องหลักการจัดทาพาณิชย์อิ เล็กทรอนิกส์ 
ระดับชั้น  ปวส.1/2 แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทั ล  ประเภทวิชา
บริหารธุรกิจ วิทยาลั้ยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก อนเรียนและหลัง
เรียนของผู้้เรียน ระดับชั้นปวส.1/2 แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  จานวน 30 คน ด้วยเอกสาร
ประกอบการเรียน วิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์  รหัสวิชา 
30204 – 2404 เรื่องหลักการจัดทาพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์  นาคะแนนมา
วิเคราะห์ผล โดยใช้สถิติ คือ t – test for Dependent Samples พบวา  
คาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก อนเรียน เทากับ 7.03 และคา
เฉลี่ยคะแนน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เทากับ 8.81 จะเห็นได้วาคา
เฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวาก อนเรียน แสดงวาผู้้
เรียนมีพัฒนาการในการเรียนสูงขึ้นหลังจากเรียนด้วยเอกสาร ประกอบการ
เรียน วิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 30204 – 2404 
เร่ือง หลักการจัดทาพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์  

 เมื่อเปรียบเทียบโดยใช้ค่า t – test โดยคา t = 1.64 แสดงว่าผู้้
เรียนที้ เรียนด้วยเอกสาร ประกอบการเรียน วิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์
อิเล็กทรอนิกส์  รหัสวิชา 30204 – 2404 เรื่องหลักการจัดทาพาณิชย์
อิเล็กทรอนิกส์ มีผลสัมฤทธิ์ทางกาเรียนหลังเรียนสูงกวาก อนเรียน อยางมี
นัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 การศึกษาความพึงพอใจของผู้้เรียนที้  มีต อการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน วิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 
30204 – 2404 เรื่องหลักการจัดทาพาณิชย์อิ เล็กทรอนิกส์  ระดับชั้น 
ปวส.1/2 แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  ประเภทวิชาบริหารธุรกิจ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จานวน 30 คน โดยนาผลการประเมิน
ที่ได ้นามาวิเคราะห์ผล พบว่า  
 ด้านการจัดวางรูปแบบ ผูเ้รียนที่มีระดับความพึงพอใจต่อเอกสาร
ประกอบการ วิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 30204-
2404 เร่ืองหลักการจัดทาพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
เมื่อจาแนกรายข้อพบวา่ค่าเฉลี่ยระดับความพงึพอใจที่มีอันดับสูงสุด คือ การ
จัดวางภาพประกอบรองลงมา คือ การดึงดูดความสนใจ และอันดับสาม คือ 
การจัดวางตัวอักษร ส่วนค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจที่มีอันดับต่าสุด คือการ
ใช้สีสันประกอบดังภาพประกอบ  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ครูควรสร้างเอกสารประกอบการเรียนให้สมบูรณ์ครบทุก
หน่วยการสอน และทาการศึกษาวิจัยการเรียน การสอนที่เหมาะสมในแต่ละ
หน่วยการเรียน  
 2. ครูควรนาข้อบกพร่องที่พบจากการสอน มาทาการปรับปรุง
แก้ไขเอกสารประกอบ การเรียนให้มีความเหมาะสมและทันสมัยตลอดเวลา  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ได้เอกสารประกอบการเรียนที่จัดกิจกรรมการเรียน การสอน 
ที่เน้นผู้เรียนเป็นสาคัญ ในรายวิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ 
รหัสวิชา 30204 – 2404 เรื่องหลักการจัดทาพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ที่มี
คุณภาพ  
 2. ผู้เรียนเกิดประสบการณ์การปฏิบัติกิจกรรมในการเรียนรู้ และ
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ รหัส
วิชา 30204 – 2404 เร่ืองหลักการจัดทาพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ เพิ่มสูงขึ้น  
 3. ผู้เรียนสามารถนาความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับจากการ
เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาวันได้  
 4. ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้เอกสารประกอบการเรียน 
รายวิชารายวิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 30204 – 
2404 เร่ืองหลักการจัดทาพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ 
_______________________________________________________ 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องโมเดลที่ใช้ออกแบบเชิงวตัถุ 
ในรายวิชาการวิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวตัถุ  

ด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน  
ส าหรับผู้เรยีนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพชั้นสูง 

 ผู้วิจัย   นายรพีพัฒน์ พรหมดนตรี 
 ต าแหน่ง/สังกัด  คร ูวิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  วท.ม (การจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ) 
 ปีที่วิจัยส าเร็จ  2566 

1. ความเป็นมาของปัญหา 
 จากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการวิเคราะห์และ
ออกแบบระบบเชิงวัตถุ สาหรับผู้เรียนในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัลที่ผ่านมา พบว่าผู้เรียนบางส่วนไม่
เข้าใจบทเรียน เนื่องจากเนื้อหาในรายวิชานี้มีความยากสูง โดยผู้วิจัยได้สอน
ตามแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการให้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้และฝึกปฏิบัติ
ตามแผน พบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าและไม่ค่อยสนใจเรียน
เท่าที่ควร เนื่องจากมีเนื้อหาสาระมากและมีความยากในการทาความเข้าใจ
และจดจาเนื้อหาต่างๆ ให้หมด ผู้วิจัยจึงได้หาแนวทางแก้ปัญหาดังกล่าวด้วย
การจัดการเรียนสอนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน มา
ทดลองใช้เพื่อแก้ปัญหาดังกล่าว ผู้เรียนสามารถเล่นเกมได้ด้วยตนเองผ่าน
ระบบอินเทอร์เน็ตและสามารถใช้ได้ทั้งบนเครื่องคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์
พกพา รูปแบบมีความน่าสนใจและสามารถบรรจุเนื้อหาได้มาก รวมทั้งมีการ
ให้คะแนนตามผลการตอบคาถามและเวลาที่ใช้ไป ซ่ึงจะเป็นการเสริมแรง
ทางบวกให้แก่ผู้เรียน สามารถเล่นเกมซ้าจนได้คะแนนเป็นที่พอใจ Quizizz 
(ชฎารัตน์ พิพัฒนนันท์., 2563) เป็นเครื่องมือหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจและสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ ด้วยวิธีการที่สนุกสนาน ซ่ึงเป็นหนึ่งใน
กระบวนการที่ช่วยสนับสนุนให้เกิดการ สร้างทักษะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 
21 และการที่ผู้เรียนจะเกิดทักษะในศตวรรษที่ 21 ได้นั้นผู้สอนในปัจจุบันจึง
มีบทบาทที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม คือเปลี่ยนจากการเป็นครูสู่การเป็นโค้ช 
หรือเรียกว่าเป็นผู้อานวยความสะดวกในการเรียนรู้ สร้างบรรยากาศ ในการ
เรียนรู้ กระตุ้นผู้เรียนด้วยคาถาม รู้จักจัดเตรียมสภาพแวดล้อมที่เอื้ออานวย
ต่อการเรียนรู้ มีการสร้าง ความร่วมมือในการเรียนรู้โดยการออกแบบ
กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนร่วมกันแก้ปัญหา หรือสามารถทางานเป็นทีมได้ โดย
คานึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน และออกแบบการเรียนรู้ตามรูปแบบการ
เรียนรู้ของผู้ เรียน (Learning style) ที่แตกต่างกัน อีกทั้ งควรมีการใช้
นวัตกรรม เครื่องมือ หรือเทคโนโลยีเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดี
ขึ้น 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียน
โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่องโมเดลที่ใช้ออกแบบ
เชิงวัตถุ ในรายวิชาการวิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุกับการเรียน
แบบปกติ 
 2.2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่องโมเดลที่ใช้ออกแบบ
เชิงวัตถุ ในรายวิชาการวิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุ 
 

3. สมมติฐานการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนโดยใช้เทคนิคการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่องโมเดลที่ใช้ออกแบบเชิงวัตถุ ใน
รายวิชาการวิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุสูงกว่าการเรียนแบบปกติ 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
 4.1 ประชากร 
 ประชากร คือ ผู้ เรียนระดับชั้น ปวส.1 ที่ เรียนรายวิชาการ
วิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุ ใน ปีการศึกษา 2566 จานวน 77 คน 
 4.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster 
random sampling )ได้แก่ ผู้เรียนระดับชั้น ปวส.1 ในปีการศึกษา 2566 
สาขางานดิจิทัลมีเดีย จานวน 27 คน และสาขางานธุรกิจดิจิทัล จานวน 31 
คน 
 4.3 ตัวแปรที่เกี่ยวข้อง 
 ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่องโมเดลที่ใช้ออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชาการ
วิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุ 
 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน, ความพึง
พอใจของผู้เรียน 
 4.4 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นเนื้อหาในรายวิชาการวิเคราะห์และ
ออกแบบระบบเชิงวัตถุ สาหรับนักศึกษาในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง เรื่องโมเดลที่ใช้ออกแบบเชิงวัตถุ  ประกอบไปด้วยเนื้อหาหัวข้อ 
ต่อไปนี้ 
 4.4.1 ลักษณะของซีเควนซ์ไดอาแกรม 
 4.4.2 สัญลักษณ์ในซีเควนซ์ไดอาแกรม 
 4.4.3 เทคนิคการสร้างซีเควนซ์ไดอาแกรม 

5. วิธีการดาเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองโมเดลที่ใช้
ออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชาการวิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุ ด้วย
เทคนิคการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ เกมเป็นฐาน  สาหรับผู้ เรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง มีการดาเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 5.1 ศึกษาข้อมูล 
 5.2 กาหนดแบบแผนการทดลอง 
 5.3 กาหนดกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 5.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 5.5 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.6 วิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 5.1 ศึกษาข้อมูล 
  5.1.1 ศึกษาข้อมูลเนื้อหาเรื่อง โมเดลที่ใช้ออกแบบ
เชิงวัตถุ ประกอบไปด้วยเนื้อหาหัวข้อ ต่อไปนี้ 
  5.1.1.1 ลักษณะของซีเควนซ์ไดอาแกรม 
  5.1.1.2 สัญลักษณ์ในซีเควนซ์ไดอาแกรม 
  5.1.1.3 เทคนิคการสร้างซีเควนซ์ไดอาแกรม 
 5.1.2 ศึกษาการออกแบบเทคนิคการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกม
เป็นฐาน ให้สัมพันธ์กับบทเรียน 
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 5.2 ก าหนด แบบแผนการทดลอง 
รูปแบบการวิจัยครั้งนี้ ดาเนินการตามรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง ที่มีกลุ่ม
ทดลอง 2 กลุ่มแบบ Independent Two Sample 
 5.3 กาหนดกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  5.3.1 ประชากร 
 ประชากร คือ ผู้ เรียนระดับชั้น ปวส.1 ที่ เรียนรายวิชาการ
วิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุ ในปีการศึกษา 2566 จานวน 77 คน 
  5.3.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster 
random sampling )ได้แก่ ผู้เรียนระดับชั้น ปวส.1 ในปีการศึกษา 2566 
สาขางานดิจิทัลมีเดีย จานวน 27 คน และสาขางานธุรกิจดิจิทัล จานวน 31 
คน 
 5.3.3 ตัวแปรที่เกี่ยวข้อง ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่องโมเดลที่ใช้ออกแบบ
เชิงวัตถุ ในรายวิชาการวิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุ 
ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน, ความพึงพอใจของ
ผู้เรียน 
 5.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  5.4.1 เครื่องมือที่ ใช่ ในการวิจัย  1) บทเรียนเกม
ออนไลน์ quizizz เรื่อง โมเดลที่ใช้ออกแบบเชิงวัตถุ 2) แบบทดสอบก่อน
เรียน/หลังเรียน เรื่อง โมเดลที่ใช้ออกแบบเชิงวัตถุ จานวน 10 ข้อ แบบ
ปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 3) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อ
เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (เรื่องโมเดลที่ใช้ออกแบบเชิง
วัตถุ 
  5.4.2 รายละเอียดในการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย มีดังนี ้
1) บทเรียนเกมออนไลน์  quizizz เรื่องโมเดลที่ ใช้ออกแบบเชิ งวัตถุ 
ออกแบบให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์เชิ งพฤติกรรม  2) 
แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน ออกแบบทดสอบให้ตรงกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม 3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา  ผู้วิจัยสร้าง
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา ประกอบด้วย 2 ตอน 
ตอนที่ 1 การประเมินค่าความคิดเห็นของนักศึกษา ประกอบด้วยคาถาม 5 
ข้อ ได้แก่ 
 1. ได้รับความรู้เพิ่มขึ้นจากการเล่นเกม 
 2. ได้มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับเพื่อนในขณะที่เล่นเกม 
 3. รูปแบบ และลักษณะของเกมมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 
 4. ได้รับความสนุกสนาน และความเพลิดเพลินจากการเล่นเกม 
 5. ความพึงพอใจในภาพรวมของการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน 
 มีลักษณะค าตอบเป็นมาตราส่วนค่า 5 อันดับ ดังนี้ 
 มากที่สุด หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบมากที่สุด 
 มาก หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรงกับ
ความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบมาก 
 ปานกลาง หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบปานกลาง 

 น้อย หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรงกับ
ความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบน้อย 
 น้อยที่สุด หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบน้อยที่สุด 
การให้คะแนนพิจารณาตามเกณฑ์ ดังนี ้
 มากที่สุด 5 คะแนน 
 มาก 4 คะแนน 
 ปานกลาง 3 คะแนน 
 น้อย 2 คะแนน 
 น้อยที่สุด 1 คะแนน 
ก าหนดเกณฑ์ในการตัดสินค่าเฉลี่ยข้อมูลการประเมินค่าความคิดเห็นของ
การใช้งาน มีดังนี้ 
 4.50 –– 5.00 ความพึงพอใจมากที่สุด 
 3.50 –– 4.49 ความพึงพอใจมาก 
 2.50 –– 3.49 ความพึงพอใจปานกลาง 
 2.50 –– 2.49 ความพึงพอใจน้อย 
 1.00 –– 1.49 ความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเพิ่มเติม เป็นแบบสอบถามปลายเปิด 
 5.5 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5.5.1 ท าการเลือกกลุ่มตัวอย่างจานวน  58 คน     
จากนักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 ในปีการศึกษา 2566 สาขางานดิจิทัลมีเดีย 
จ านวน 27 คน และสาขางานธุรกิจดิจิทัล จานวน 31 คน 
  5.5.2 ทาการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบกอ่น
เรียน 
  5.5.3 ผู้ สอนด า เนิ นการสอนตามวิ ธีที่ ก าหนด       
โดยสาขางานดิจิทัลมีเดีย จานวน 27 คน เรียนโดยใช้บทเรียนเกมออนไลน์ 
เร่ืองโมเดลที่ใช้ออกแบบเชิงวัตถุ และสาขางานธุรกิจดิจิทัล จ านวน 31 คน 
เรียนแบบปกติ 
  5.5.4 เมื่อสิ้นสุดการสอนแล้วทาการทดสอบด้วย
แบบทดสอบหลังเรียน 
  5.5.5 ประเมินความพึงพอใจ โดยใช้แบบประเมิน
ความพึงพอใจ 
  5.5.6 นาคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการเรียนทั้ง  2 วิธี และ
สรุปผลประเมินความพึงพอใจ 
 5.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
  5.6.1 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ดาเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนเทคนิค
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ เกมเป็นฐาน กับการเรียนปกติ วิเคราะห์โดยใช้ค่าที 
(t-test) 
 2) ความพึงพอใจของผู้เรียน 
 ตอนที่  1 วิเคราะห์โดยใช้ ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
 ตอนที่ 2 วิเคราะห์โดยการสังเคราะห์เนื้อหา 
  5.6.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2566   - 53 -       วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 
 ผู้วิจัยทาการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสาเร็จรูปทางสถิติ ซ่ึง
ใช้ค่าสถิติดังนี้ 
 - สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 
 - ค่าเฉลี่ย ( X ) 
 - ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 - สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ 
 - Independent t-test 

6. สรุปผลการวิจัย 
 6.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยเทคนิคการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการเรียน
แบบปกติ อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 6.2 ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนคิ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่อง โมเดลที่ใช้ออกแบบเชิงวัตถุ     
จากการประเมินโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ พบว่าผู้เรียนมีความ    
พึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน 
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.62) โดยด้านได้รับความสนุกสนาน 
และความเพลิดเพลินจากการเล่นเกม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดับมากที่สุด   
( X =4.76) รองลงมาคือด้ าน ได้ รับ ความรู้ เพิ่ มขึ้ นจากการเล่น เกม           
และรูปแบบ และลักษณะของเกมมีความเหมาะสมกับเนื้อหา อยู่ในระดับ
มากที่สุด ( X =4.68) ด้านความพึงพอใจในภาพรวมของการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ เกมเป็นฐาน  อยู่ ในระดับมากที่ สุ ด              
( X =4.56) และได้มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับเพื่อน ในขณะที่เล่นเกม อยู่ในระดับ
มาก ( X =4.40) 

7. อภิปรายผล 
 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็น
ฐาน สามารถใช้ได้ผลดี ท าให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เทคนิคนี้ท าให้
ผู้เรียนสามารถทาความเข้าใจในเนื้อหาได้รวดเร็ว มีความน่าสนใจชวนให้
ติดตามบทเรียน ได้ความสนุกสนานเพลิดเพลินไปกับการเรียนรู้ สอดคล้อง
กับงานวิจัยของพรชุลี ลังกา พรพิศ งามพงษ์ และกันติมา เติมแก้วและ
นภดล ผู้มีจรรยา 

8. ข้อเสนอแนะ 
 8.1 ควรทาความเข้าใจกับผู้เรียนถึงวัตถุประสงค์ของการเล่นเกม
ให้เข้าใจก่อนลงมือเล่นเกม  
 8.2 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม
เป็นฐาน สามารถใช้ได้ทั้งกับคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์พกพาที่ต้องเช่ือมต่อ
กับระบบอินเทอร์เน็ต  
 8.3 ควรมอบหมายให้ผู้เรียนเรียนรู้ซ้าจนตอบคาถามในเกมได้ถูก
หมด 
_______________________________________________________ 

 

 

 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการใช้สตูรและฟังกช์ัน 
ในการค านวณในรายวชิาโปรแกรมตารางงานดว้ยเทคนิคการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ส าหรับผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

 ผู้วิจัย  นางสาวนฤมล  ตรีตรง 
 ต าแหน่ง/สังกัด        ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
   วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา วท.ม (การจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ) 
 ปีที่วิจัยส าเร็จ 2566  

1. ความเป็นมาของปัญหา 
 จากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาตารางงานส าหรับผู้เรียน
ในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจที่ผ่านมา 
พบว่าผู้เรียนบางส่วนไม่เข้าใจบทเรียน เนื่องจากเนื้อหาในรายวิชานี้มีความ
ยาก โดยผู้วิจัยได้สอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการให้ผู้เรียนได้ศึกษา
เรียนรู้และฝึกปฏิบัติตามแผน พบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าและ
ไม่ค่อยสนใจเรียนเท่าที่ควร เนื่องจากมีเนื้อหาสาระมากและมีความยากใน
การท าความเข้าใจและจดจ าเนื้อหาต่างๆให้หมด ผู้วิจัยจึงได้หาแนวทาง
แก้ปัญหาดังกล่าวด้วยการจัดการเรียนสอนโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เกมเป็นฐาน มาทดลองใช้เพื่อแก้ปัญหาดังกล่าว ผู้เรียนสามารถเล่น
เกมได้ด้วยตนเองผ่านระบบอินเทอร์เน็ตและสามารถใช้ได้ทั้งบนเครื่อง
คอมพิวเตอร์และอุปกรณ์พกพา รูปแบบมีความน่าสนใจและสามารถบรรจุ
เนื้อหาได้มาก รวมทั้งมีการให้คะแนนตามผลการตอบค าถามและเวลาที่ใช้
ไป ซ่ึงจะเป็นการเสริมแรงทางบวกให้แก่ผู้เรียน สามารถเล่นเกมซ้ าจนได้
คะแนนเป็นที่พอใจ Quizizz (ชฎารัตน์ พิพัฒนนันท์., 2563) เป็นเครื่องมือ
หนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้  ด้วย
วิธีการที่สนุกสนาน ซ่ึงเป็นหนึ่งในกระบวนการที่ช่วยสนับสนุนให้เกิดการ 
สร้างทักษะของผู้เรียนในศตวรรษที่  21 และการที่ผู้เรียนจะเกิดทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ได้นั้นผู้สอนในปัจจุบันจึงมีบทบาทที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
คือเปลี่ยนจากการเป็นครูสู่การเป็นโค้ช หรือเรียกว่าเป็นผู้อ านวยความ
สะดวกในการเรียนรู้ สร้างบรรยากาศ ในการเรียนรู้ กระตุ้นผู้เรียนด้วย
ค าถาม รู้จักจัดเตรียมสภาพแวดล้อมที่เอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้ มีการสร้าง 
ความร่วมมือในการเรียนรู้โดยการออกแบบกิจกรรมที่ ให้ผู้เรียนร่วมกัน
แก้ปัญหา หรือสามารถท างานเป็นทีมได้ โดยค านึงถึงความแตกต่างของ
ผู้ เรียน และออกแบบการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
(Learning style) ที่แตกต่างกัน อีกทั้งควรมีการใช้นวัตกรรม เครื่องมือ 
หรือเทคโนโลยีเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียน
โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่องการใช้สูตรและ
ฟังก์ชันในการค านวณในรายวิชาโปรแกรมตารางงานกับการเรียนแบบปกติ 
 2.2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่องการใช้สูตรและ
ฟังก์ชันในการค านวณในรายวิชาโปรแกรมตารางงาน 
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3. สมมติฐานการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนโดยใช้เทคนิคการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เร่ืองการใช้สูตรและฟังก์ชันในการค านวณ
ในรายวิชาโปรแกรมตารางงานสูงกว่าการเรียนแบบปกติ 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
 4.1 ประชากร 
 ประชากร  คือ  ผู้ เรียนระดับชั้น  ปวช.1 ที่ เรียนรายวิชา
โปรแกรมตารางงาน ใน ปีการศึกษา 2566  จ านวน 120 คน 
 4.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster 
random sampling )ได้แก่ ผู้เรียนระดับชั้น ปวช.1 ในปีการศึกษา 2566  
สาขางานคอมพิ ว เตอร์ธุ รกิ จห้ อง  1 จ านวน 37 คนและสาขางาน
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ ห้อง 2 จ านวน 34 คน 
 4.3 ตัวแปรที่เกี่ยวข้อง 
 ตัวแปรอิสระคือ วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่อง การใช้สูตรและฟังก์ชันในการค านวณใน
รายวิชาโปรแกรมตารางงาน 
 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน, ความพึง
พอใจของผู้เรียน 
 4.4 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นเนื้อหาในรายวิชาโปรแกรมตารางงาน
ส าหรับนักศึกษาในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพเรื่องการใช้สูตรและ
ฟังก์ชันในการค านวณประกอบไปด้วยเนื้อหาหัวข้อ ต่อไปนี้ 
  4.4.1 โครงสร้างสัญลักษณ์ และล าดับความส าคัญ
ของเครื่องหมายที่ใช้ใน 
การค านวณ 
  4.4.2 ข้อผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้น 
  4.4.3 การอ้างอิงต าแหน่งเซลล์ 
  4.4.4 ส่วนประกอบของฟังก์ชัน 
  4.4.5 การใช้สูตรค านวณและฟังก์ชันต่าง ๆ 

5. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการใช้สูตร
และฟังก์ชันในการค านวณในรายวิชาตารางงานด้วยเทคนิคการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ส าหรับผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ มีการ
ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 5.1 ศึกษาข้อมูล 
 5.2 ก าหนดแบบแผนการทดลอง 
 5.3 ก าหนดกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 5.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 5.5 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.6 วิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
5.1 ศึกษาข้อมูล 
 5.1.1 ศึกษาข้อมูลเนื้อหาเรื่อง การใช้สูตรและฟังก์ชันในการ
ค านวณประกอบไปด้วยเนื้อหาหัวข้อ ต่อไปนี้ 
  5.4.1 โครงสร้างสัญลักษณ์ และล าดับความส าคัญ
ของเครื่องหมายที่ใช้ใน 

การค านวณ 
  5.4.2 ข้อผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้น 
  5.4.3 การอ้างอิงต าแหน่งเซลล์ 
  5.4.4 ส่วนประกอบของฟังก์ชัน 
  5.4.5 การใช้สูตรค านวณและฟังก์ชันต่าง ๆ 
 5.1.2 ศึกษาการออกแบบเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม
เป็นฐาน ให้สัมพันธ์กับบทเรียน 
 5.2 ก าหนด แบบแผนการทดลอง 
 รูปแบบการวิจัยครั้งนี้ด าเนินการตามรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง 
ที่มีกลุ่มทดลอง 2 กลุ่มแบบ Independent Two Sample  
 5.3 ก าหนดกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 5.3.1 ประชากร 
 ประชากร  คือ  ผู้ เรียนระดับชั้น  ปวช.1 ที่ เรียนรายวิชา
โปรแกรมตารางงานในปีการศึกษา 2566  จ านวน 120 คน 
 5.3.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster 
random sampling )ได้แก่ ผู้เรียนระดับชั้น ปวช.1 ในปีการศึกษา 2566  
สาขาคอมพิวเตอร์ธุรกิจห้อง 1 จ านวน 37 คนและสาขางานคอมพิวเตอร์
ธุรกิจห้อง 2 จ านวน 34 คน 
 5.3.3 ตัวแปรที่เกี่ยวข้องตัวแปรอิสระคือ วิธีการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่องการใช้สูตรและ
ฟังก์ชันในการค านวณในรายวิชาโปรแกรมตารางงาน 
ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน, ความพึงพอใจของ
ผู้เรียน 
 5.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 5.4.1 เครื่องมือที่ใช่ในการวิจัย  
 1) บทเรียนเกมออนไลน์ quizizz เรื่อง การใช้สูตรและฟังก์ชัน
ในการค านวณ  
 2) แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน เรื่อง การใช้สูตรและ
ฟังก์ชันในการค านวณจ านวน 10 ข้อ แบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
 3) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อเทคนิคการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เกมเป็นฐาน (เร่ืองการใช้สูตรและฟังก์ชันในการค านวณ 
 5.4.2 รายละเอียดในการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้ 
 1) บทเรียนเกมออนไลน์ quizizz เร่ืองการใช้สูตรและฟังก์ชันใน
การค านวณออกแบบให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 2) แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียนออกแบบทดสอบให้ตรงกับ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 3) แบบประเมินความพึ งพอใจของนัก ศึกษาผู้ วิจัยสร้าง
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาประกอบด้วย  2 ตอน  
ตอนที่ 1 การประเมินค่าความคิดเห็นของนักศึกษาประกอบด้วยค าถาม 5 
ข้อ ได้แก่ 
 1. ได้รับความรู้เพิ่มขึ้นจากการเล่นเกม 
 2. ได้มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับเพื่อนในขณะที่เล่นเกม 
 3. รูปแบบ และลักษณะของเกมมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 
 4. ได้รับความสนุกสนาน และความเพลิดเพลินจากการเล่นเกม 
 5. ความพึงพอใจในภาพรวมของการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน 
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 มีลักษณะค าตอบเป็นมาตราส่วนค่า 5 อันดับ ดังนี้ 
 มากที่สุด หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบมากที่สุด 
 มาก หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรงกับ
ความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบมาก 
 ปานกลาง หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบปานกลาง 
 น้อย หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรงกับ
ความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบน้อย 
 น้อยที่สุด หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบน้อยที่สุด 
 การให้คะแนนพิจารณาตามเกณฑ์ ดังนี้ 
 มากที่สุด  5   คะแนน 
 มาก 4   คะแนน 
 ปานกลาง 3   คะแนน 
 น้อย 2   คะแนน 
 น้อยที่สุด 1   คะแนน 
 ก าหนดเกณฑ์ในการตัดสินค่าเฉลี่ยข้อมูลการประเมินค่าความ
คิดเห็นของการใช้งาน มีดังนี้ 
 4.50 –5.00 ความพึงพอใจมากที่สุด 
 3.50 –4.49 ความพึงพอใจมาก 
 2.50 –3.49 ความพึงพอใจปานกลาง 
 2.50 –2.49 ความพึงพอใจน้อย 
 1.00 –1.49 ความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเพิ่มเติมเป็นแบบสอบถามปลายเปิด 
 5.5 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.5.1 ท าการเลือกกลุ่มตัวอย่างจ านวน 71 คน จากนักศึกษา
ระดับชั้น ปวช.1 ในปีการศึกษา 2566  สาขางานคอมพิวเตอร์ธุรกิจห้อง 1 
จ านวน 37 คนและสาขางานคอมพิวเตอร์ธุรกิจห้อง 1 จ านวน 34 คน 
 5.5.2 ท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 5.5.3 ผู้สอนด าเนินการสอนตามวิธีที่ก าหนด โดยสาขางาน
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ ห้อง 1 จ านวน 37 คนเรียนโดยใช้บทเรียนเกมออนไลน์ 
เร่ืองการใช้สูตรและฟังก์ชันในการค านวณและสาขางานคอมพิวเตอร์ธุรกิจ 
ห้อง 2 จ านวน 34 คน เรียนแบบปกติ 
 5.5.4 เมื่อสิ้นสุดการสอนแล้วท าการทดสอบด้วยแบบทดสอบ
หลังเรียน 
 5.5.5 ประเมินความพึงพอใจ โดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ 
 5.5.6 น าคะแนนที่ ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ  เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการเรียนทั้ง 2 วิธี และสรุปผล
ประเมินความพึงพอใจ 
 5.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 5.6.1 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนเทคนิค
การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน กับการเรียนปกติ วิเคราะห์โดยใช้ค่าที
(t-test)  
 2) ความพึงพอใจของผู้เรียน 

 ตอนที่ 1 วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
(S.D.) X  
 ตอนที่ 2 วิเคราะห์โดยการสังเคราะห์เนื้อหา   
 5.6.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติซ่ึงใช้ค่าสถิติ
ดังนี ้
 - สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 
 - ค่าเฉลี่ย( ) X  
 - ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)  
 - สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ 
 - Independent t-test  

6. สรุปผลการวิจัย 
 6.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยเทคนิคการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการเรียน
แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05  
 6.2 ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนคิ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่อง การใช้สูตรและฟังก์ชันในการ
ค านวณจากการประเมินโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจพบว่าผู้เรียน       
มีความพึงพอใจ ต่อการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็น
ฐาน โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด( =4.66) โดยด้านได้รับความสนุกสนาน 
และความเพลิดเพลินจากการเล่นเกมมีค่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดับมากที่สุด         
( =4.76) รองลงมาคือด้านได้รับความรู้เพิ่มขึ้นจากการเล่นเกมและรูปแบบ 
และลักษณะของเกมมีความเหมาะสมกับเนื้อหาอยู่ในระดับมากที่สุด          
( =4.73) ด้านความพึงพอใจในภาพรวมของการเรียนรู้ด้านได้รับความรู้
เพิ่มขึ้นจากการเล่นเกมอยู่ในระดับมากที่สุด( =4.70) ด้านความพึงพอใจใน
ภาพรวมของการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน     
อยู่ในระดับมากที่สุด( =4.59) และได้มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับเพื่อนในขณะที่เล่น
เกมอยู่ในระดับมากที่สุด( =4.51) X X X X X X  

7. อภิปรายผล 
 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็น
ฐาน สามารถใช้ได้ผลดี ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เทคนิค
นี้ท าให้ผู้เรียนสามารถท าความเข้าใจในเนื้อหาได้รวดเร็ว  มีความน่าสนใจ
ชวนให้ติดตามบทเรียน ได้ความสนุกสนานเพลิดเพลินไปกับการเรียนรู้  
สอดคล้องกับงานวิจัยของพรชุลี ลังกาพรพิศ งามพงษ์ และกันติมา เติมแก้ว
และนภดล  ผู้มีจรรยา 

8. ข้อเสนอแนะ         
 8.1 ควรท าความเข้าใจกับผู้เรียนถึงวัตถุประสงค์ของการเล่นเกม
ให้เข้าใจก่อนลงมือเล่นเกม 
 8.2 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม
เป็นฐาน สามารถใช้ได้ทั้งกับคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์พกพาที่ต้องเช่ือมต่อ
กับระบบอินเทอร์เน็ต  
 8.3 ควรมอบหมายให้ผู้เรียนเรียนรู้ซ้ าจนตอบค าถามในเกมได้ถูก
หมด 
_______________________________________________________ 
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วิจัยในชั้นเรียน การพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนผ่านเว็บ 
ด้วยโปรแกรม Moodle ส าหรบันักศึกษาทวิภาค ีวิชา เครือข่าย

คอมพิวเตอร์และความปลอดภยัส าหรบัธุรกิจดิจิทัลของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขาวชิา เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นายทัศน์พงศ์  พงศ์สมัคร 
 ต าแหน่ง  ครู คศ.2 
   วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี 
 ปีการศึกษา  2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การศึกษานับว่ามีความส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชากร ดังจะเห็นได้จากแนวการจัด การศึกษาที่ได้ระบุไว้ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2552:6) ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มี
ความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้  คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธปิไตย 
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง 
เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการ ประกอบอาชีพและการศึกษาตลอด
ชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถ 
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ อีกทั้งหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ยัง มีความประสงค์ที่จะให้เยาวชน
ไทยมีความรู้อันเป็นสากล และ มีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การ 
แก้ปัญหาใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต ด้วยเหตุนี้จึงท าให้การสื่อสารและ
การใช้เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทส าคัญ ในการศึกษาโดยเฉพาะอินเทอร์เน็ต 
ที่สามารถเชื่อมต่อการสื่อสาร ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆได้อย่างรวดเร็ว และทัน 
ต่อเหตุการณ์อยู่เสมอ การเรียนรู้บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเป็นรูปแบบการ
เรียนอีกรูปแบบหนึ่งที่มีความสอดคล้องกับ วิวัฒนาการทางเทคโนโลยีใน
ปัจจุบัน จะเห็นได้ว่า บริการทางอินเทอร์เน็ตอย่างสังคมออนไลน์ (Social 
Network) เป็นที่ได้รับความนิยมอย่างมาก ส่วนใหญ่พบในกลุ่มเด็กนักศึกษา 
นักศึกษามากที่สุด ฉะนั้นถ้าเราน าสังคมออนไลน์มาประยุกต์ใช้กับ 
การศึกษา จะท าให้นักศึกษาและนักศึกษาสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ได้ทุกที่
ทุกเวลา ด้านบทบาทของสังคมออนไลน์ต่อการจัดการในชั้นเรียน ด้วย
ลักษณะส าคัญของสังคมออนไลน์ คือ การมีปฏิสัมพันธ์ของคนในระบบ
เครือข่าย สังคมออนไลน์มาสู่การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนย่อม 
ก่อ ให้ เกิดผลส าคัญ ในหลากหลายลักษณะเช่นกั น  เช่น  การสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างสังคมในชั้นห้องเรียน เนื่องจากบรรยากาศของสังคม
ออนไลน์เป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูล ข่าวสาร ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ของคน
ใน เครือข่าย ด้วยเหตุนี้เมื่อทั้งผู้สอนและผู้เรียนเข้าสู่การสร้างความสัมพันธ์
ภายในระบบสังคมออนไลน์ก็จะน าไปสู่ การพัฒนาความสัมพันธ์ในสังคมจริง
ในทิศทางที่ใกล้ชิดกันยิ่งขึ้น ซ่ึงเป็นผลให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่มี  
ประสิทธิภาพจริง นอกจากนี้ลักษณะการน าเสนอข้อมูล สถานภาพที่เป็น
ปัจจุบัน ท าให้ทั้งผู้สอนสามารถติดตาม พฤติกรรมและประสานข้อมูลได้
อย่างทันท่วงที ช่วยในการกระตุ้นให้เกิดการศึกษาค้นคว้า การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ ที่กว้างขวาง การตั้งประเด็นแลกเปลี่ยน ข้อสงสัยต่าง ๆ ผ่านสังคม
ออนไลน์ได้อย่างทันท่วงที และเป็นเครื่องมือ ส าหรับผู้สอนในการกระตุ้น

ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ในขณะเดียวกันผู้สอนสามารถน าเสนอเนื้อหาใหม่ๆ ได้
อย่าง ต่อเนื่องและผู้เรียนสามารถติดตามได้อย่างต่อเนื่อง แต่ถึงอย่างไรก็
ตาม แม้ว่าในปัจจุบัน เทคโนโลยีจะเข้ามามีบทบาทส าคัญในการจัดการเรียน
การสอน แต่ก็มีข้อจ ากัดหลายประการที่จ าเป็นต้อง พิจารณา เช่น การมี
ปฏิสัมพันธ์ต่อเพื่อนมนุษย์ (Human connection) การก ากับตนเอง (Self-
regulation) ก าร  เรี ย น รู้ ด้ ว ย ต น เอ ง  ก าร เรี ย น รู้ ร่ ว ม กั น กั บ ผู้ อื่ น 
(Collaborative learning ) และการก าหนดทิศทางต่อการเรียน  ของ
นักศึกษา และนักศึกษา บางคนไม่สามารถศึกษาด้วยตนเองการเรียนรู้ใน
ระบบอิเล็กทรอนิกส์เพียงอย่างเดียว จึงไม่สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ที่
สมบูรณ์ได้ แนวทางในการแก้ปัญหานี้อาจท าได้โดยการจัดการเรียนแบบ 
ผ ส ม ผ ส าน  (Blended learning) ซ่ึ ง เป็ น ก า ร รว ม น วั ต ก รรม แ ล ะ
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีเข้าด้วยกัน ด้วยการ มีปฏิสัมพันธ์บนการเรียน
แบบออนไลน์ และการมีส่วนร่วมในการเรียนแบบเผชิญหน้าในชั้นเรียน 
(Face to Face) ซ่ึงเป็นยุทธศาสตร์ที่ใช้ในการเรียนรู้ มีส่วนสนับสนุนและ
ช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ให้ดียิ่งขึ้น (Thorne, 2003) สอดคล้องกับงานวิจัย
ของสายชล จินโจ (2550 : 133) ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษามีความพึง 
พอใจต่อการเรียนการสอนแบบผสมผสานอยู่ในระดับมาก นักศึกษามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีความคงทนในการเรียนของ
นักศึกษาเรียนมีผลสัมฤทธิ์ตามเกณฑ์ที่ก าหนด  

 จากการเรียนการสอนรายวิชา เครือข่ายคอมพิวเตอร์และความ
ปลอดภัยส าหรับธุรกิจดิจิทัล รหัสวิชา 30204-2007 ซ่ึงเน้น กระบวนการ
เรียนการสอนให้ผู้เรียนได้ลงมือฝึกปฏิบัติจริง นักศึกษาสามารถค้นคว้า
ความรู้จากแหล่งเรียนรู้ผ่านเว็บด้วยโปรแกรม Moodle  โดยครูผู้สอนมี
หน้าที่ให้ค าแนะน าเพิ่มเติมและเป็นที่ปรึกษา  ท าให้ผู้วิจัยในฐานะที่เป็น
ผู้สอน มีความสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ  ผสมผสานผ่าน
เครือข่ายสังคมออนไลน์ เพื่อการแก้ปัญหาการเรียนไม่ต่อเนื่อง  โดยผู้เรียน
สามารถเข้าไปศึกษาและทบทวนเนื้อหาที่ เรียนได้  ด้วยตนเอง อีกทั้ ง
นักศึกษายังสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็นของตนเองผ่านเครือข่าย
สังคมออนไลน์ โดยมี การโต้ตอบ สนทนา กับนักศึกษาคนอื่นเพื่อเพิ่มพูน
ความรู้ความเข้าใจ การที่ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา โดยใช้เทคนิค
การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะแก้ปัญหา และท า
ให้ ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น เพราะผู้เรียนสามารถศึกษาได้ 
ด้วยตนเอง เรียนรู้ได้ทุกที่ ทุกเวลาและตอบสนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคลได้ด้วย จึงท าให้ผู้เรียนมีความ เข้าใจบทเรียนมากขึ้น ผู้เรียนตื่นตาตื่น
ใจด้วยการน าเสนอเนื้อหาที่หลากหลาย เช่น วีดีโอสาธิต ภาพเคลื่อนไหว 
เป็นต้น ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนท าให้กระบวนการ
เรียนการสอนด าเนินไปอย่างมี ประสิทธิภาพและส่งเสริมการพัฒนาความรู้
ความเข้าใจของนักศึกษาต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่้อสร้้างและหาประสิ้ทธิ้ภาพการเรียนผ่านเว็บด้วย
โปรแกรม Moodle รายวิ้ชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์และความปลอดภัย
ส าหรับธุรกิจดิจิทัล 
 2. เพื่้ อ เป รี้ ย บ เที้ ย บ ผ ล สั้ ม ฤ ท ธิ์้ ท า งก า ร เรี้ ย น ข
องนั้กเร้ียนก่้อนเรี้ยนและหลั้งเร้ียนผ่านเว็บด้วยโปรแกรม Moodle รายวิ้ชา
เครือข่ายคอมพิวเตอร์และความปลอดภัยส าหรับธุรกิจดิจิทัลของนักศึกษา
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ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา เทคโนโลยีธุรกิจ
ดิจิทัล 

  3. เพื่้อศ้ึกษาความพึ้งพอใจของนักศึกษาที่้มี้ต่้อบทเรี้ยน
บนเครื้อข่้ายอิ้นเทอร์้เน็้ต เครือข่ายคอมพิวเตอร์และความปลอดภัย
ส าหรับธุรกิจดิจิทัล ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปี
ที่ 2 สาขาวิชา เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  

ประชากร 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็น นักศึกษา

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่  2 แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
จ านวนทั้งสิ้น 18 คน ในรายวิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์และความปลอดภัย
ส าหรับธุรกิจดิจิทัล รหัสวิชา 30204-2007 

กลุ่มตัวอย่าง 
นัก ศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้ นสู ง ชั้นปีที่  2  

สาขาวิชา เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล จ านวน 18 คน ในรายวิชา เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. แผนการจัดการเรียนแบบด้วยบทเรียนบนเครือข่ าย

อินเทอร์เน็ต  รายวิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์และความปลอดภัยส าหรับ
ธุรกิจดิจิทัล รหัสวิชา 30204-2007 ซ่ึงแผนการจัดการเรียนรู้มีสัดส่วนการ
จัดการ เรียนรู้แบบผสมผสานแบบ ผลการประเมินแผนการจัดการ เรียนรู้มี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับ มาก  

2. โปรแกรม Moodle ซ่ึงเว็บไซต์จะประกอบด้วยเนื้อหาใน
รูปแบบสื่อประเภทต่าง ประกอบด้วย เอกสาร วีดีโอ ข้อความและภาพ
กราฟฟิก เว็บไซต์ส าหรับการจัดด้วยบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตซ่ึงใน
การวิจัยนี้ ได้ก าหนดให้ใช้สื่อบทเรียนออนไลน์  จากเว็บไซต์ของครูผู้สอน  

3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา 30204-
2007  เครือข่ายคอมพิวเตอร์และความปลอดภัยส าหรับธุรกิจดิจิทัล ผู้วิจัย
ได้สร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบชนิดอัตนัย 2 ข้อ ผ่านการประเมินจาก 
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 3 ท่าน มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ .50 ขึ้นไป มี
ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้น
ไป และ มีค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ (KR–20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน) 
เท่ากับ 0.32  

4. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ 
ผู้วิจัยสร้าง แบบสังเกตพฤติกรรมนักศึกษาเป็นรายบุคคล เป็นการสังเกต
แบบมีโครงสร้างล่วงหน้า (Structured Observation)  

5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนแบบผสม ผสานผ่าน เครือข่ายสังคมออนไลน์ ซ่ึงผู้วิจัย
สร้างแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ  
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล   
 1. ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 2. แบบสังเกตพฤติกรรม 

 3. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

 การวิเคราะห์ข้อมูล  
  1.  ค่าร้อยละ(สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล)  

  2.  ค่าเฉลี่ย (X ) 

 3.  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 4. ค่าความแปรปรวน 
 5. ค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (C.V.) 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูงแผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล จ านวน 18  คน ด้วยกิจกรรม
การเรียนผ่านเว็บด้วยโปรแกรม Moodle  ทุกคนมีผลการเรียนระดับ 3.5 
(ดีมาก)  คิดเป็น 27.77 % มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 7.20 , ค่าความ
แปรปรวน  20.98 และค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (CV.) = 0.06 
หมายถึงประสิทธิภาพอยู่ในระดับดีมาก  ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนผ่านเว็บด้วยโปรแกรม Moodle ท าให้นักศึกษาได้เรียนรู้ทั้งจาก
ภาคทฤษฎี  การลงมือปฏิบัติจริงจนสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริง  และให้
นักศึกษาได้เรียนรู้ในการช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ให้ผู้เรียนสอนกันเองผู้เรียน
จะเรียนรู้อะไรต่าง ๆได้จากเพื่อนสู่เพื่อน และการเรียนรู้เช่นนี้จะท าให้
ผู้เรียนที่เรียนรู้ช้าเกิดการเรียนรู้ได้ เนื่องจากภาษาที่ผู้เรียนใช้พูดจากสื่อสาร
กัน นั้นสามารถสื่อความหมายระหว่างกันและกันได้เป็นอย่างดี ดังที่สุคนธ์ 
สอนธพานนท์ และคณะ (2545,หน้า31- 33) วิธีสอนแบบกลุ่มเพื่อนช่วย
เพื่อนเป็นวิธีการสอนวิธีหนึ่งทีสืบทอดเจตนารมณ์ของปรัชญาการศึกษาที่ว่า 
Learning by doing ตามแนวทฤษฎีของจอห์น ดิวอี้  โดยเน้นการให้
นักศึกษามีการรวมกลุ่มเพื่อการท างานร่วมกัน หรือ การปฏิบัติในกิจกรรม
การเรียนการสอน อาจกล่าวได้ว่าการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนนั้นเป็นการ
ส่งเสริม ระบอบประชาธิปไตย และยังมุ่งให้ผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์อยู่ในเกณฑ์
ต่ าได้รับประโยชน์ จากเพื่อนนักศึกษาที่เก่ง กว่าหรือมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนอยู่เกณฑ์ นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended 
Learning) เป็นการเรียนการสอนที่อาศัยสื่อหลาย ๆ ชนิดผสมผสานกัน 
ตั้งแต่ด้านเทคโนโลยี กิจกรรมการเรียนการสอน และเหตุการณ์ที่เหมาะสม
เพื่อสร้างรูปแบบการเรียนการสอนที่เหมาะสมส าหรับผู้เรียน การผสมผสาน
เป็นการน า รูปแบบอิเล็กทรอนิกส์และสื่อสมัยใหม่ เข้ามาเสริมการเรียนการ
สอนตามรูปแบบปกติในชั้นเรียน ดังที่นวลพรรณ ไชยมา (2554, หน้า 12-
13 ) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานเป็นการผสมผสาน
วิธีการหลาย ๆ วิธีเข้าด้วยกัน ทั้งวิธีสอน สื่อและเทคโนโลยีการสอน ผ่าน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนแบบดั่งเดิม หรือการเรียนการ
สอนแบบเผชิญหน้ากัน (Face to Face) และการเรียนการสอนแบบ
ออนไลน์ (Online) โดย เน้นให้ผู้เรียนได้รับการฝึกฝนและลงมือปฏิบัติจริง
เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนมีความยืดหยุ่นและท าให้ผู้เรียน เกิดการ
เรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคล้องกับ
งานวิจัยของพลอยไพลิน ศรีอ่ าดี (2556) ได้ศึกษาผลการเรียนผ่านเว็บด้วย
โปรแกรม Moodle ของนัก ศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสู ง 
ผลการวิจัยพบว่า1) ผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักศึกษา
ชั้น ปวส.2 ที่เรียนแบบผสมผสานด้วยกิจกรรมการเรียนแบบแก้ปัญหา อยู่
ในระดับดีมาก 2) ผลการ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
ที่เรียนแบบผสมผสานด้วยกิจกรรมการเรียนแบบแก้ปัญหาหลัง เรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนัก ศึกษาระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่เรียนด้วยกิจกรรมการ การเรียนผ่านเว็บด้วย
โปรแกรม Moodle พบว่านักศึกษามีพฤติกรรมการตอบ ค าถามมากที่สุด 
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(ร้อยละ 97.70) รองลงมาคือ ความร่วมมือในการท างานกลุ่ม (ร้อยละ 
96.77) การเข้าร่วม กิจกรรม (ร้อยละ 96.77) การส่งงานตามเวลา (ร้อยละ 
95.39) การแสดงความคิดเห็น (ร้อยละ 29.95) การตั้ง ค าถาม (ร้อยละ 
5.99) และการโพสต์  แชร์เนื้อหา (3.69)เรียงตามล าดับ ผู้วิจัยพบว่า
นักศึกษามีพฤติกรรมการตอบ ค าถามมากที่สุด เนื่องจากค าถามจะเป็นสิ่งที่
กระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ โดยสิ่งที่อยากเรียนรู้ดังกล่าวจะต้อง เริ่มมา
จากปัญหาที่เด็กสนใจหรือพบในชีวิตประจ าวันที่มี เนื้อหาเกี่ยวข้องกับ
บทเรียน  
 ผ ล ก า ร ศึ ก ษ าค ว าม พึ งพ อ ใจ ข อ งนั ก ศึ ก ษ า ระ ดั บ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่มีต่อการการเรียนผ่านเว็บด้วยโปรแกรม 

Moodle โดยภาพรวม มีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก ( ̅x= 4.15, S.D.= 
0.74) ทั้งนี้เนื่องจากการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนแบบผสมผสานผ่าน 
เครือข่ายสังคมออนไลน์ตามแนวคิดเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นการเรียนในรูปแบบ
ที่แปลกใหม่ ซ่ึงผู้เรียนไม่เคยเรียนมา ก่อน จึงเกิดความกระตือรือร้น ความ
สนใจในการเรียน โดยผู้วิจัยได้พัฒนาบทเรียนผ่านเว็บไซต์ (Google Sites) 
โดยมีรูปแบบที่สวยงามน่าสนใจ เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามโอกาสที่ เหมาะสม ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้
ทุกเวลา ผู้เรียนสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซักถามข้อสงสัยผ่านทางการเรียน
ผ่านเว็บด้วยโปรแกรม Moodle อีกทั้งผู้เรียนได้ท างานร่วมกันผ่านเอกสาร
ออนไลน์ (Google Document) ดังนั้นด้วยรูปแบบการเรียนแบบผสมผสาน
ผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ จึงส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจต่อการ
เรียนในครั้งนี้เป็นอย่างมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ เดือนเพ็ญ ภานุรักษ์ 
(2555) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดย ใช้วิธีการแบบร่วมมือกันด้วย
เทคนิคเพื่อนคู่คิดผ่านเครือข่ายสังคมการเรียนรู้ ในรายวิชา การบริหาร
สารสนเทศ 1 ผลการวิจัยพบว่าความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคเพื่อนคู่คิดผ่าน เครือข่ายสังคมอยู่ในระดับ
มาก  

ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยเรื่อง การศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ
ผสมผสานผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social media) เพื่อแก้ปัญหาเวลา
เรียนไม่ต่อเนื่องของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง แผนกวิชา
เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ผู้วิจัยมีข้อค้นพบและแนวความคิดมาใช้เป็น
ข้อเสนอแนะ ดังนี้  
 ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้  
 1. ก่อนเรียนด้วยด้วยบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตตาม
แนวคิดเพื่อนช่วยเพื่อน ควรเตรียมความพร้อมของผู้เรียนในการใช้งานสื่อ
สังคมออนไลน์ เพื่อให้ผู้เรียนใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ได้อย่าง คล่องแคล่ว
และมีประสิทธิภาพ  
 2. ผู้สอนควรชี้แจงรูปแบบลักษณะขั้นตอนของกิจกรรมแบบ
ผสมผสานผ่านเครือข่ายสังคม ออนไลน์ตามแนวคิดเพื่อนช่วยเพื่อนให้กับ
ผู้เรียนอย่างละเอียด เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจและท าการศึกษาบทเรียนได้ อย่าง
ถูกวิธี  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาด้วย การเรียนผ่านเว็บด้วย

โปรแกรม Moodle อยู่ในระดับ ดี 

2. นักศึกษามีความพึงพอใจ ต่อการเรียนผ่านเว็บด้วยโปรแกรม 
Moodle 

__________________________________________ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบตัิ  
วิชา โปรแกรมประมวลผลค าของนักเรียน 
ระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1  

สาขาวชิา คอมพิวเตอร์ธุรกิจ 
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาววรรณรัตน์ เครือจันทร ์
 ต าแหน่ง/สังกัด  พนักงานราชการครู 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  บธ.บ. (คอมพิวเตอร์ธุรกิจ) 

เหตุผลที่ท าวิจัย 
 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาโปรแกรมประมวลผลค า
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  1 สาขาสาขาวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา โปรแกรมประมวลผลค า
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติ 
 2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังนึ ้
 ประชากรที่วิจัยประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียน
ระดับชั้น  ปวช. 1 สาขาวิชาการคอมพิวเตอร์ธุรกิจ  จ า นวน 1 ห้อง        
จ านวน 28 คน เครื่องมือที่ ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล  แบบฝึกปฏิบัติเป็น
แบบเรียนเสริมนอกนอกจากบทเรียน วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การเก็บ
รวบรวมข้อมูลครั้งนี้ 
ด าเนินการเป็นขั้นตอน ดังนี ้
 ผู้วิจัยจัดการสอนเสริมนอกบทเรียนโดยในรายวิชาโปรแกรม
ประมวลผลค า ตามหัวข้อวิจัย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติ 
วิชาโปรแกรมประมวลผลค า ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ    
ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการคอมพิวเตอร์ธุรกิจ กลมุ่ 3 โดยวิธีการใช้แบบฝึก
ปฏิบัติเพื่อเพิ่มทักษะในรายวิชา ใช้แบบฝึกปฏิบัติประเมินผลการเรียน 
หลังจากที่สอนเสร็จ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. วิ เคราะห์ข้ อมูลทที่ ท าการทดสอบก่อนการสอนเสริม         
ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา โปรแกรมประมวลผลค า โดย
วิธีการใช้แบบฝึกปฏิบัติเพอื่ เพิ่ม ทักษะ 
 2. เปรียบเทียบคะแนนที่ไดจ้ากการทดลอง เพื่อหาค่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
__________________________________________ 
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การพัฒนาทักษะการพิมพ์โดยการใช้โปรแกรม Typing Master        
ของนักเรียนระดับ ปวช.1 วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
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 ผู้วิจัย   นายอรรถวุฒิ รักวงค์  
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  เทคโนโลยีบัณฑิต (ทล.บ.)  
 ปีการศึกษา  2/2566  

ที่มาและความสาคัญของปัญหา  
 ปัจจุบันความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ท าให้มีการพัฒนาคิดค้นสิ่ง
อ านวยความสะดวกต่อการเนินชีวิต และคอมพิวเตอร์ก็เป็นเทคโนโลยี
ประเภทหนึ่งถูกสร้างขึ้นมา มีความทันสมัยและเหมาะกับการน ามาใช้ในสว่น 
งานด้านต่าง ๆ มากมาย รวมถึงในทุกวันนี้การท าหนังสือ รายงาน หรือ
เอกสารต่าง ๆ เรามักนิยมใช้คอมพิวเตอร์เข้า มาช่วยในการพิมพ์งานแทน
การเขียนด้วยมือเพราะท าให้เอกสารหรืองานที่ท าอ่านง่าย สะอาด สะดวก 
เรียบร้อย และสวยงาม และเรื่องของการติดต่อสื่อสาร อุตสาหกรรม การ
โทรคมนาคม ฯลฯ และสิ่งหนึ่งที่ส าคัญไม่แพ้กันไปก็  คือ คอมพิวเตอร์ 
คอมพิวเตอร์เป็นปัจจัยที่ส าคัญที่ท าให้มนุษย์มีความเจริญก้าวหน้าในด้าน
ต่าง ๆ ประโยชน์ของคอมพิวเตอร์นั้นมีมากมายหลายประการด้วยกัน ไม่ว่า
จะเป็นในด้านการศึกษา ด้าน การสืบค้นข้อมูล ด้านการติดต่อสื่อสาร ด้าน
การบันเทิง และโดยเฉพาะในด้านของธุรกิจ และสิ่ง หนึ่งที่ส าคัญเป็นอย่าง
มากที่จะท าให้คอมพิวเตอร์ท างานได้นั้นก็คือ อุปกรณ์ส าหรับป้อนข้อมูล 
(Input Unit) หรือคีย์บอร์ด นั่นเอง  
 ทักษะในการใช้คีย์บอร์ดให้ได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้นจ าเป็นต้อง
ฝึกซ้ า ๆ บ่อย ๆ จึงสามารถที่จะพิมพ์ข้อความต่าง ๆ ได้อย่างคล่องแคล่ว 
และถูกต้องแม่นย า ทักษะในการพิมพ์นั้นถือ ว่าเป็นทักษะที่มีความส าคัญ
มากในการท างาน แต่ปัจจุบันสภาพปัญหาที่พบก็คือ นักเรียนยังขาดทักษะ
การพิมพ์งานด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ และถ้านักเรียนมีทักษะในการพิมพ์ที่
คล่องแคล่วและถูกต้องแม่นย าแล้วนั้น  ก็จะเป็นทักษะที่ส าคัญในการ
ประกอบอาชีพและการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์ในระดับชั้นที่สูงขึ้นได้ จาก
ปัญ หาที่ พ บ ในนั ก เรียน รายวิ ช า โป รแกรมป ระมวลผลค า  ระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ พบว่านักศึกษายัง
ขาดทักษะในการ พิมพ์จากการตรวจสอบหาข้อผิดพลาดของนักศึกษา พบ
ปัญหาหลายอย่าง เช่น การวางนิ้วบนแป้นเหย้าไม่ถูกต้อง การจ าแป้น 
อักขระไม่ได้ ไม่สามารถก้าวนิ้วพิมพ์สัมผัสได้ พิมพ์โดยการใช้วิธีจิ้มนิ้วบน
ตัวอักษร ต้องมองแป้นพิมพ์ หาตัวอักษรทีละตัวอักษรตลอด เป็นต้น  
การพิจารณาปัญหาต่าง ๆ ท าให้นักศึกษาติดการมองตัวอักษรบนแป้นพิมพ์ 
ขาดความมั่นใจ ในการก้าวนิ้ว พิมพ์สัมผัส กลัวว่าจะก้าวนิ้วพิมพ์ตัวอักษร
ผิด ท าให้พิมพ์งานช้าขึ้น ดังนั้นเพื่อให้ นักเรียนกลุ่มนี้มีความรู้ / ทักษะใน
การพิมพ์ได้อย่างถูกต้อง ผู้วิจัยจึงคิดหาวิธีการ แก้ปัญหากับ นักเรียนกลุ่มนี้ 
โดยท าแบบฝึกพิมพ์เร่ิมจากการวางนิ้วบนแป้นเหย้า การก้าวนิ้วในระยะใกล้ 
การพิมพ์ เป็นค าและการพิมพ์เป็นประโยค ยังมีปัญหาการใช้แป้นพิมพ์ ทั้งนี้
เนื่องจากมีการฝึกฝนน้อย และขาด ความมั่นใจในการใช้แป้นพิมพ์ หาก
ไม่ได้รับการแก้ไขปัญหานี้จะท าให้นักเรียนขาดพื้นฐานการเรียน  วิชา
คอมพิวเตอร์ซ่ึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างมากในการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์  ดังนั้น

ในการพัฒนาทักษะใน ครั้งนี ้เป็นการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน
ที่ผ่านการฝึกฝนการใช้แป้นพิมพ์ ด้วยการใช้เกม คอมพิวเตอร์ช่วยฝึก  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการใช้แป้นพิมพ์ ให้พิมพ์งานได้เร็ว
ขึ้น จ านวนค าที่เพิ่มขึ้น โดยใช้โปรแกรม Typing Master ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 1 สาขาวิชา คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ ประชากร นักเรียนที่เรียน
ระดับประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นปีที่  1 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 3 ห้องเรียน จ านวน 104 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ กลุ่มตัวอย่าง นักเรียน 
ระดับประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นปีที่  1 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 1 ห้องเรียน จ านวน 32 คน โดยการ
ทดสอบทักษะการใช้แป้นพิมพ์ของนักเรียนทั้งห้อง และหาค่าเฉลี่ยของ 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ในการฝึกแต่ละครั้งไว้ แล้วเลือกนักเรียนที่มีคะแนนต่ า
กว่าเกณฑ์  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้  รายวิชาโปรแกรมประมวลผลค า 
หน่วยที่ 2 เรื่องการท างานกับ ข้อความ โดยใช้โปรแกรม Typing Master 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 2. โปรแกรม Typing Master  
 3. แบบสังเกตและตารางบันทึกคะแนน  
 
การสร้างเครื่องมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี ้ 
 1. ชุดฝึกทักษะทางการบัญชี  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ทดสอบก่อนใช้งานโปรแกรม Typing Master (pretest) โดย
ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ท าแบบทดสอบปฏิบัติการฝึกทักษะการใช้คีย์บอร์ด 
เก็บเป็นคะแนนก่อนการทดลอง  
 2. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนจัดการเรียนรู้โดยใช้
โปรแกรม Typing Master โดยใช้แผนจัดการเรียนรู้  
 3. ทดสอบหลังการใช้โปรแกรม Typing Master (posttest) 
โดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ท าแบบทดสอบปฏิบัติการฝึกทักษะการใช้
คีย์บอร์ด โดยใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกับการทดสอบก่อน การใช้โปรแกรม 
Typing Master เพื่อเก็บไว้เป็นคะแนนหลังการทดลอง  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลการ
ทดสอบการใช้โปรแกรม Typing Master และแบบประเมินทักษะการใช้
แป้นพิมพ์ ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย โปรแกรม 
Typing Master โดยใช ้t-test แบบ dependent sample  
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สรุปผลการวิจัย  
 จากการให้นักศึกษาได้ฝึกพิมพ์ตัวอักษรแป้นเหย้าซ้ า  ๆ กัน 
หลายครั้งในสัปดาห์แรก ท าให้ นักศึกษาเร่ิมจ า ตัวอักษรแป้นเหย้าได้และ
วางนิ้วได้ถูกต้อง จึงให้นักศึกษาฝึกพิมพ์ก้าวนิ้วในการพิมพ์ ตัวอักษรอื่น ๆ 
นักศึกษา สามารถก้าวนิ้วได้โดยที่ไม่เก็งนิ้วเหมือนก่อน พอเข้าสัปดาห์ที่สาม
ของการสอนได้ฝึกให้พิมพ์เป็นค า มีนักศึกษา บางคนยังมองแป้นอักษรอยู่ 
เพราะยังไม่สามารถจ า แป้น ตัวอักษรได้ทั้งหมด จึงให้กลับไปทบทวนการ
ก้าวนิ้วแป้นอักษรซ้ า ใหม่อีก นักศึกษาเร่ิมพิมพ์ได้ดีขึ้น กว่า เดิม และให้ฝึก
พิมพ์เป็นประโยค นักศึกษาบางคนสับสนกับการก้าว นิ้วจึงต้องมองแป้น
อักษรท า ให้พิมพ์งานช้าและมีคา ที่พิมพ์ผิด จึงให้นักศึกษาพิมพ์งานนั้นซ้ า
กันอีก ไม่ให้มองแป้น อักษร หัด พิมพ์ก้าวนิ้วอย่างช้าและพิมพให้ถูกต้อง 
และถ้านักศึกษาได้มีการฝึกพิมพ์บ่อย ๆ จะท าให้นักศึกษา พิมพ์ งานได้
ถูกต้องและเร็วขึ้นอีก  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ควรท าการศึกษาเพื่อติดตามผลในด้านการพิมพ์งานด้วย
คอมพิวเตอร์ของนักเรียน เพื่อให้ ทราบถึงระดับการน าความรู้ที่ได้รับไปใช้
ในการเรียนในรายวิชาอื่นได้เพียงใด  
 2. ควรศึกษาเปรียบเทียบความก้าวหน้าในด้านการพิมพ์งานด้วย
คอมพิวเตอร์ของ นักเรียน ในทุกภาคเรียน  
 3. ควรมีการศึกษาความคิดเห็นของครูผู้สอน และผู้บริหารของ
สถานศึกษาเกี่ยวกับ ปัญหา ในการพิมพ์งานด้วยคอมพิวเตอร์ของนักเรียน  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ช่ วย ในการแก้ปั ญ หาทั กษะพื้ นฐาน ในการเรียนวิช า
คอมพิวเตอร์ของนักเรียนระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  
 2. เป็นแนวทางส าหรับครูคนอื่น ๆ ในการจัดท านวัตกรรม และ
พัฒนาการเรียนการสอน โดยใช้โปรแกรม Typing Master ของสาขาวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ และสาขาวิชาอื่น ๆ ให้มี ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
 3. เป็นข้อมูลในการก าหนดนโยบายการพัฒนาทักษะแก้ปัญหา
ทักษะการใช้แป้นพิมพ์  
__________________________________________ 

การสร้างตารางและการตกแต่งเอกสาร โดยใช้สื่อประกอบการฝึก 
ในการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ 
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 ผู้วิจัย  นางสาวสกาวรัตน์  เห็นพร้อม 
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บธ.บ. (ระบบสารสนเทศทางธุรกิจ) 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2566 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ปัจจุบันเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน

เป็นอย่างมาก คอมพิวเตอร์เป็นเทคโนโลยี ที่น ามาใช้ในระบบการศึกษา   
เพื่อใช้ในการสร้างสื่อการเรียนการสอนในลักษณะต่าง ๆ เช่นเดียวกับการ
เรียนการสอนระหว่างครูกับนักเรียนที่อยู่ในห้องเรียนปกติ สื่อประสม       
จะประกอบด้วยตัวอักษร ภาพกราฟิก ภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหวและเสียงใน

ลักษณะของสื่อหลายมิติ (Hypermedia) เพื่อถ่ายทอดเนื้อหา บทเรียน หรือ
องค์ความรู้ในลักษณะที่ใกล้เคียงกับการสอนจริงในห้องเรียนมากที่สุด       
ท าให้ผู้เรียนสนุกไปกับการเรียนไม่รู้สึกเบื่อหน่ายและผู้เรียนสามารถทบทวน
บทเรียนได้ด้วยตนเอง 

ต า ม ห ลั ก สู ต ร ป ร ะ ก า ศ นี ย บั ต ร วิ ช า ชี พ  (ป ว ช . ) 
กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2562 ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ 
กลุ่ม 4 ต้องเรียน วิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ ซ่ึงรายวิชา
ดังกล่าวมีเนื้อหา เรื่อง Word Excel , Power Point ในการจัดการเรียน
การสอนไม่มีแบบฝึกปฏิบัติที่น่าสนใจ จึงไม่สามารถดึงความคิดสร้างสรรค์ 
ในการสร้างเอกสาร 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว การท าการวิจัยเพื่อการสอนความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ โดยวิธีการพัฒนาการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์ (โปรแกรม 
Word) เรื่องของการสร้างตารางและการตกแต่งเอกสาร โดยใช้สื่อประกอบการฝึก 
การวิจัยครั้งนี้ ได้ท าเป็นแบบประเมินผลงาน 2 ครั้ง เพื่อเปรียบเทียบ
พัฒนาการ วิชาคอมพิวเตอร์เป็นวิชาที่มีทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ และใช้ในการ
เรียนตลอดการศึกษา ดังนั้นการใช้โปรแกรม Word จึงจ าเป็นส าหรับ
นักเรียนระดับชั้น ปวช.1 แต่นักเรียนบางกลุ่มมีปัญหาการสร้างตาราง โดย
ไม่สามารถที่จะสร้างตารางได้ตามที่ก าหนด  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 วัตถุประสงค์ทั่วไป  
กกกกกกกกกกกเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน นักศึกษาต่อครูผู้สอน
แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัลวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช
 วัตถุประสงค์เฉพาะ  
กกกกกก 1. เพื่อให้ผู้เรียนรู้หลักการสร้างตารางและตกแต่งเอกสาร 
 2. เพื่อให้สามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
 3. เพื่อให้ผู้เรียนรายวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องาน
อาชีพ ได้รับความรู้และมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนที่สูงขึ้น 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ป ระช าก ร  ที่ ใช้ ใน ก ารวิ จั ย ค รั้ งนี้ เป็ น นั ก เรี ย น ระ ดั บ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ กลุ่ม 4 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น      
ปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ กลุ่ม 4 
ของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  จังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 
22 คน โดยใช้วิธี เลือกจากนักเรียนที่มีผลการทดสอบก่อนเรียนต่ า        
(หรือโดยใช้วิธีเลือกสุ่มอย่างง่าย)  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
กกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คอมพิวเตอร์และ

สารสนเทศเพื่องานอาชีพ เป็นแบบปฏิบัติ 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. ข้อมูลที่เก็บ ได้แก่ คะแนนความสามารถในการสร้างตาราง

และตกแต่งเอกสาร 
2. วิธีการ คือ ใช้วิธีการทดสอบ 
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3. เครื่องมือ ได้แก่ แบบทดสอบ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. วิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์
และคะแนนความก้าวหน้าเป็นรายบุคคล 

2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์ก่อน
และหลังการฝึก 

สรุปผลการวิจัย 
ก  ผลการวิจัยพบว่า คะแนนจากการทดสอบ ด้วยแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพ การ
สร้างตารางและตกแต่งเอกสารโดยใช้โปรแกรม Word ของกลุ่มตัวอย่าง การ
เรียนวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศเพื่องานอาชีพด้วยสื่อประสม ของกลุ่ม
ตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 
กกกกกกกกควรน าไปใช้กับการเรียนการสอนในวิชาอื่น ๆ เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการเรียนให้มากขึ้น 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
    1. สามารถสร้างตารางและตกแต่งเอกสารได้ 
    2. สามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวันได้ 

   3. ผลสัมฤทธิ์หลังเรียน รายวิชาคอมพิวเตอร์และสารสนเทศ
เพื่องานอาชีพของนักเรียนสูงขึ้น 

__________________________________________    
 
การพัฒนาการเรียน เรื่อง หลักการจดัการที่มีต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

วิชาองค์ประกอบศิลป์สาหรบังานคอมพิวเตอร์ 
รหัสวิชา 20204-2006 สาหรบันักเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวชิาชีพ 

ปีการศึกษา 2/2566 

 ผู้วิจัย   นางสาวสลิลทิพย์ ทองสง  
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2566 

ความเป็นมาและความสาคัญของปัญหา  
 ความรู้เกี่ยวกับหลักการจัดภาพเป็นการเรียนรู้ที่สาคัญซ่ึงอยู่ใน
หน่วยที่ 4 ของแผนการสอน องค์ประกอบศิลป์ ซ่ึงความรู้เกี่ยวกับ การใช้
องค์ประกอบศิลป์ ในการสร้างสรรค์งานศิลปะ จะเป็นพื้นฐาน สาคัญในการ
สร้างสรรค์งานศิลปะในสาขาต่างๆ สอดคล้องกับแนวความคิดที่ผู้สร้างสรรค์
ต้องการจะนาเสนอ  
 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช.) พ.ศ.2562 สา
นักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา นักเรียน ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขางานคอมพิวเตอร์ธุรกิจ ต้องเรียนองค์ประกอบศิลป์ 
สาหรับงานคอมพิวเตอร์ (รหัสวิชา 20204-2006) ซ่ึงรายวิชาดังกล่าวมี
เนื้อหา เรื่องหลักการจัดภาพ ในการจัดการเรียนการสอน สภาพ ปัญหาที่
พบเจอคือ นักเรียนไม่สนใจในการฟังคาอธิบาย นักเรียนไม่เข้าใจ เนื้อหา
อย่างชัดเจน ผู้สอนต้อง อธิบายซ้าหลาย ๆ ครั้ง นักเรียนจึงจะสามารถเข้าใจ
ได้ เนื่องจากความแตกต่างในการรับรู้ของนักเรียน แนวทางหนึ่งในการ

แก้ปัญหาคือการนาใบความรู้มาใช้ในการเรียนการสอน ผู้เรียนสามารถเรียน
ได้ด้วยตนเองตามความสามารถที่มีอยู้้สามารถตอบสนองเรื่องของความ
แตกต่างระหว่างผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ด้วยเหตุผลดังกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึง
มีความสนใจที่จะใช้ใบความรู้ เพือ่ใช้เป็นสื่อการเรียน การสอนเรื่องหลักการ
จัดภาพ เพื่อแก้ปัญหาดังกล่าวข้างต้น อันจะทาให้การเรียนการสอนวิชา
องค์ประกอบศิลป์ได้ผลตามจุดมุ่งหมายต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพื่อศึกษา เรื่องหลักการจิ้ดภาพ วิชาองค์ประกอบศ้ิลปสาหรับ
งานคอมพิ ว เตอร์  (รหั สวิช า  20204-2006) ของนั ก เรียน  ระดับชิ้้ น
ประก าศนี ยบั ตรวิช าชี พ  ชั้ นปี ที่  1 สาขาวิ้ชาคอมพิ ว เตอร์ ธุ รกิ จ            
แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย  
 1. นักเรียนระดับชิ้้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชิ้้นปีทิ้้ 1 สามารถ 
เขิ้าใจเร่ืองหลักการจิ้ดภาพ  
 2. ผลสัมฤทธิ์หลิ้งเรียน วิชาองค์ประกอบศ้ิลป์สาหรับงาน
คอมพิวเตอร์ (รหัสวิชา 20204-2006) เรื่องหลักการจัดภาพของนักเรียน
สูงขึ้น 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
 นักเรียนระดิ้บประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชิ้้นปิ้ทิ้้ 1 สาขาวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล จานวน 5 คนมีผลสิ้ม
ฤทธิ์ทางการเรียนสิ้งขึ้น และสอบผิ่านเกณฑ์ 
 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
 นักเรียนระดิ้บประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชิ้้นปิ้ทิ้้ 1 สาขาวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ  แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  จ านวน 5 คน            
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และสอบผ่านเกณฑ์ 
_______________________________________________________ 
 

แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 
การศึกษาการพัฒนาสื่อการสอนเรื่อง การพัฒนาระบบฐานข้อมูล 

ส าหรับนักศึกษาชั้นประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.1)  
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นายทวีศักดิ์ หนูทิม  
 ต าแหน่ง/สังกัด  คร ูช านาญการ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาตร ี

เหตุผลที่ท าวิจัย การที่นักศึกษาบางส่วนสอบไม่ผ่าน มีสาเหตุมาจากการ
เรียนการสอนที่ครูใช้สื่อการสอนไม่เหมาะสม ท าให้นักศึกษาเกิดความเบื่อ
หน่ายและท าความเข้าใจในเนื้อหา เร่ืองนี้ได้ยาก ผู้วิจัยได้ปรับปรุงกิจกรรม
การเรียนและผลิตสื่อให้เข้าใจได้ง่ายและมองเห็นภาพได้อย่างชัดเจนอีกทั้ง
ยังมีความทันสมัย แต่ยังพบว่า ผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา ในเรื่องดังกล่าวยัง
ไม่เป็นที่พอใจ ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยซ่ึงอยู่ในฐานะที่เป็นผู้สอนใน
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รายวิชา ทางด้านคอมพิวเตอร์ มองเห็นถึงการพัฒนาในรูปแบบของสื่อให้
นักศึกษาได้มองเห็นภาพได้อย่างชัดเจน  

วัตถุประสงค์การวิจัย  

 1. เพื่อพัฒนาสื่อการสอน เรื่องการออกแบบฐานข้อมูล สาหรับ
นักศึกษาระดับ ปวส.1สารสนเทศ กลุ่ม 1  
 2. เพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน เรื่องการออกแบบ
ฐานข้อมูล  
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาชั้น ปวส.1สารสนเทศ 
กลุ่ม 1 เมื่อใช้ส่ือการสอนนี้  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

 1. ได้สื่อการสอน เรื่องการออกแบบฐานข้อมูลสาหรับนักศึกษา
ชั้น ปวส.1 สารสนเทศ กลุ่ม 1 ที่มีประสิทธิภาพ  
 2. ครู ผู้สอนรายวิชาคอมพิวเตอร์ได้นาเอาสื่อการสอนวิดีโอใน 
Youtube ไปใช้ในการสอน เร่ืองการออกแบบฐานข้อมูล ที่ผู้วิจัยรวบรวมนา
ไปใช้สอนเพื่อปรับปรุงพัฒนา การเรียนการสอนให้เหมาะสมยิ่งขึ้น  
 3. เป็นแนวทางสาหรับครูผู้สอนในการสร้างและพัฒนาสื่อการ
สอนที่มีประสิทธิภาพ โดยใช้สื่อการสอนในรายวิชาการพัฒนาระบบ
ฐานข้อมูลและรายวิชาอื่นๆ ต่อไป  

ประชากรที่วิจัย นักศึกษา ปวส.๑ จ านวน 15 คน แผนกวิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการออกแบบ 
ฐานข้อมูล  
 2. แบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อสื่อการสอน  
 3. สื่อการสอน  

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  

 1. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ ทางการเรียน เร่ืองการออกแบบฐานข้อมูล  
 2. น าสื่อการสอนให้นักศึกษาทาการศึกษาด้วยตนเอง พร้อมทั้ง
ทา กิจกรรมทั้ง 2 ตอนภายในเวลา 4 ชั่วโมง  
 3. ทดสอบหลังเรียน เมื่อนักศึกษาทาการศึกษาสื่อการสอน
เรียบร้อย แล้ว โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การ 
ออกแบบฐานข้อมูล  
 4. น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาต่อสื่อการสอน
เพื่อ น ามาวิเคราะห์โดยวิธีทางสถิติ  

การวิเคราะห์ข้อมูล  

 1. ค่าร้อยละ (สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล)  

 2. ค่าเฉลี่ย ( ) X  
 3. ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
_______________________________________________________ 

 

 

การแก้ปญัหานักศึกษาที่มีพฤติกรรมขาดการกลา้แสดงออก 
อย่างเหมาะสมในชั้นเรยีน รายวิชาระบบคอมพิวเตอร ์

และส่วนประกอบ นักเรยีนระดบัชั้น ปวช.1/2  
แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 ผู้ท าวิจัย    นายอุทิศ ลีละวัฒน์ 
 ต าแหน่ง  ครู คศ.3 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 แผนกวิชา   เทคโนโลยีสารสนเทศ 

ความเป็นมาและความส าคัญ 
 การศึกษาถือว่าเป็นเรื่องที่ส าคัญมากส าหรับทุกประเทศ เพราะ
เป็นต้นก าเนิดแห่งการพัฒนาที่ไม่หยุดยั้งของคน การที่เราจะใช้เทคนิคหรือ
วิธีการสอนให้แก่เด็กเหมือนเช่นเดิม ที่ผ่านมา คงจะเป็นไปไม่ได้อีกแล้ว 
เพราะว่าในปัจจุบันสภาพการณ์ต่าง ๆ ได้เปลี่ยนแปลงไปเป็นยุคโลกาภิวัตน์ 
เทคโนโลยีมีความทันสมัยท าให้การศึกษาสามารถเรียนรู้กันได้ข้ามประเทศ 
เพียงแค่คุณอยู่ที่บ้าน แม้กระทั่งการติดต่อสื่อสารก็ท าให้ได้รับข้อมูลข่าวสาร
ทั้งทางบวกและทางลบ ตัวอย่างที่เหมาะสมและไม่เหมาะสม จึงท าให้เกิด
การลอกเลียนแบบอย่างถูกต้องและไม่ถูกต้อง โดยเฉพาะวัยรุ่น เป็นวัยที่มี
ความอยากรู้ อยากเห็น และอยากลอกเป็นอย่างมาก จึงท าให้พฤติกรรมการ
แสดงออกของแต่ละบุคคลและแต่ละครั้งมีทั้ งความเหมาะสมและไม่
เหมาะสม สิ่งที่ดีอาจถูกมองเป็นสิ่งที่ไม่ดี และสิ่งที่ไม่ดีอาจถูกมองเป็นสิ่งที่ดี 
เนื่องจากการได้รับรู้ข้อมูลมาจากโลกอินเตอร์เน็ตอยา่งผิด ๆ ท าให้วัยรุ่นไทย
ในปัจจุบันมีพฤติกรรมการแสดงออกที่ไม่เหมาะสมหรือพฤติกรรมที่ก้าวร้าว 
ซ่ึงบางครั้งอาจจะแสดงออกมาอย่างตั้งใจหรือไม่ตั้งใจก็ได้ โดยในปัจจุบันคน
ไทยมีแนวโน้มที่จะแสดงออกพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมมาก เพราะเราได้รับ
การถ่ายทอดวัฒนธรรมความเกรงใจ และค าว่าไม่เป็นไรมากจากบรรพบุรุษ 
จึงท าให้เราไม่กล้าแสดงออก หรืออาจเป็นเพราะความไม่มั่นใจ อาย ไม่กล้า 
จึงท าให้บุคคลอื่นมองว่าเราเป็นคนไม่รู้ ฉลาดน้อย หรือต่อต้าน จึงไม่
แสดงออก ท าให้เรามีความเสี่ยงต่อการขาดโอกาสการก้าวหน้าในชีวิต ถ้า
หากบุคคลใดมีความบกพร่องเกี่ยวกับการกล้าแสดงออก  บุคคลนั้นมักจะ
พบกับปัญหาทั้งในด้านการติดต่อ และการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น ซ่ึงจะ
ท าให้เกิดความยากล าบากทั้งในการเรียน การท างาน และเกิดความวิตก
กังวลต่าง ๆ ตามมา  
 พฤติกรรมการกล้าแสดงออกที่เหมาะสม จึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่าง
ยิ่งต่อการด าเนินชีวิตในสังคมปัจจุบัน เนื่องจากเป็นปัจจัยที่ท าให้สามารถ
เผชิญกับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม กล้าฟันฝ่าอุปสรรค ปัญหา 
และยังท าให้เป็นบุคคลที่มีความมั่นใจในตนเอง ได้ในสิ่งที่ต้องการ และ
บุคคลที่พบเห็นจะให้เกียรติมากขึ้น จอร์นสัน (Johnson, 2004) กล่าวว่า
การที่คนเราจะเริ่มเปลี่ยนแปลงไปสู่พฤติกรรมการแสดงออกนั้น จะต้อง
ตระหนักไว้เสมอว่าการเปลี่ยนแปลงนั้นจะท าให้คนใกล้ชิดหรือคนที่
เกี่ยวข้อง แสดงพฤติกรรมโต้ตอบในทาทางลบต่อการเปลี่ยนแปลงนั้นได้ 
เนื่องจากว่าถ้าเราไม่เคยมีพฤติกรรมการกล้าแสดงออกแล้วไปแสดงออกเลย 
การเปลี่ยนแปลงนั้นยากที่ผู้ใกล้ชิดหรือคนที่เกี่ยวข้องจะยอมรับได้ เนื่องจาก
พวกเราจะคุ้นเคยกับสิ่งที่เราเป็น ได้รับในสิ่งที่ต้องการความกลัวว่าจะ
สูญเสียเราจากไปจากการกระท านั้น ซ่ึงเราไม่ควรจะย่อท้อหรือเปลี่ยนใจที่
จะเปลี่ยนแปลงตัวเอง เนื่องจากเราอาจจะไม่สามารถที่จะไม่ใส่ใจคนที่เรารัก 
หรือคนที่ส าคัญในชีวิตของเราได้ อย่างไรก็ตามพฤติกรรมกล้าแสดงออกเป็น
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คุณสมบัติที่สามารถปลูกฝังและพัฒนาให้เกิดขึ้นได้ในตัวบุคคลให้มีการกล้า
แสดงออกที่ถูกต้องและเหมาะสมได้ ท าให้บุคคลเรียนรู้ที่จะเป็น “ผู้ชนะ” 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างแท้จริง 
 ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า การที่บุคคลมีพฤติกรรมการกล้าแสดงออก
อย่างเหมาะสม ช่วยท าให้มีบุคลิกที่ดีขึ้น สามารถปรับตัว มีความเชื่อมั่นใน
ตนเอง กล้าแสดงออก กล้าพูดต่อหน้าผู้อื่น กล้าเข้าร่วมกิจกรรม ได้รับการ
ยอมรับจากเพื่อน มีผลการเรียนที่ดีขึ้น และการมีพฤติกรรมที่กล้าแสดงออก
อย่างเหมาะสมยังเป็นพื้นฐานท าให้สามารถปรับตนเองให้อยู่ในสังคม เป็น
คนเก่ง คนดี ได้อย่างมีความสุข ประสบผลส าเร็จทั้งด้านการเรียนและการ
ด าเนินชีวิตประจ าวันต่อไป จากสภาพปัญหาที่กล่าวข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยมี
ความสนใจที่จะศึกษาการแก้ปัญหานักศึกษาที่มีพฤติกรรมขาดการกล้า
แสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน รายวิชาการสร้างทีมงานโดยใช้
กระบวนการกลุ่ม 

ค าถามวิจัย 
 กระบวนการกลุ่มสามารถแก้ปัญหา นักศึกษาขาดการกล้า
แสดงออกอย่าเหมาะสมในชั้นเรียนรายวิชาระบบคอมพิวเตอร์และ
ส่วนประกอบ ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1/2 แผนกวิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศ ได้หรือไม่  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาการใช้กระบวนการกลุ่มในการแก้ปัญหานักศึกษาที่

มีพฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน รายวิชาระบบ
คอมพิวเตอร์และส่วนประกอบ ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1/2 แผนกวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลของกระบวนการกลุ่มที่มีต่อพฤติกรรม
ขาดการกล้ าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้ น เรียน รายวิชา ระบบ
คอมพิวเตอร์และส่วนประกอบ ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1/2 แผนกวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ ก่อนการใช้กระบวนการกลุ่มและหลังการใช้
กระบวนการกลุ่ม 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ ใช้ ศึกษาในครั้งนี้  คือ นักศึกษาวิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาระบบคอมพิวเตอร์
และส่วนประกอบ ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1/2 แผนกวิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศ จ านวน 20 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามถึงพฤติกรรมการกล้า
แสดงออกอย่างเหมาะสม โดยใช้กระบวนการกลุ่ม เป็นเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล โดยมีแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม ดังนี้ 

 1 . เกณ ฑ์ ใน ก ารวั ดแบ บ สอบ ถาม ใช้ วิ ธี ก ารสร้ า ง
แบบสอบถามแบบมาตรส่วนประเมินค่า (Rating scale) โดยเกณฑ์ในการให้
คะแนนแบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

 

 

 

ตารางที่  1 ค่าพฤติกรรมการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม และระดับ
คะแนน 

ระดับความรู้สึกเห็นคุณค่าในตนเอง ระดับคะแนน 

ทุกครั้ง 
บ่อยครั้ง 
บางครั้ง 
นาน ๆ ครั้ง 
แทบไม่เคย 

5 
4 
3 
2 
1 

 
เกณฑ์ในการแปลความหมายของคะแนน ผู้วิจัยได้แปลระดับ

ของพฤติกรรม โดยใช้ค่าเฉลี่ยของคะแนนเป็นตัวชี้วัด โดยก าหนดช่วงในการ
วัดเป็น 5 ระดับ โดยก าหนดช่วงคะแนนในแต่ละระดับจากสูตรการค านวณ 
ดังนี ้

คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ าสุด =     5 – 1  =    0.8 
            จ านวนระดับ          5 

จากสูตรการค านวณ ได้แปรค่าระดับความหมายของพฤติกรรม
ออกเป็น 5 ระดับ ดังตารางที่ 2 
ตารางที่ 2 การแปรความหมายระดับความรู้สึกเห็นคุณค่าในตนเอง 

 

ระดับความคิดเห็น ระดับคะแนน 

ทุกครั้ง 
บ่อยครั้ง 
บางครั้ง 
นาน ๆ ครั้ง 
แทบไม่เคย 

4.21 - 5.00 
3.41 – 4.20 
2.61 – 3.40 
1.81 – 2.60 
1.00 – 1.80 

 
2. การสร้างเครื่องมือ 
 สร้างเครื่องมือโดยการศึกษาเอกสาร งานวิจัย และทฤษฎี

ที่ เกี่ยวกับแนวคิดพฤติกรรมการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม และ
กระบวนการกลุ่ม ในการสร้างแบบสอบถาม ซ่ึงเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ในครั้งนี้ 

 โดยเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อศึกษา
ค้นคว้าครั้งนี้ ใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูลจากประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 

 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป เป็นแบบสอบถามถึงรายละเอียดต่าง 
ๆ เกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ ชั้นปีการศึกษา หลักสูตร ผลการ
เรียนเฉลี่ยรวม (GPA)  
 ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสม และกระบวนการกลุ่ม ได้แก่ 

1. ด้านการพูด 
2. ด้านการกระท า 
3. ด้านการแสดงความคิดเห็น 

 ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
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สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
 1.1 ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง 
วิเคราะห์ด้วยอัตราร้อยละ (Percentage) 
 1.2 ข้อมูลข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการกล้าแสดงออก
อย่างเหมาะสมโดยใช้กระบวนการกลุ่ม โดยเป็นค าถามแสดงระดับความ
คิดเห็น 5 ระดับ วิเคราะห์ด้วยค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation) 
 2. การประมวลผลข้อมูล ใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for 
Window โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 2.1 ตรวจสอบความสมบูรณ์ และความถูกต้องของ
ค าตอบที่ได้ หลังจากด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 
 2.2 บันทึกข้อมูลที่เป็นรหัสในแบบบันทึกข้อมูล และ
เครื่องคอมพิวเตอร์ตามล าดับ 
 2.3 ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ 
 2 .4  ประมวลผลข้อมูลตามจุดมุ่ งหมายของการ
ศึกษาวิจัย 
การเก็บรวมรวมข้อมูล 
  การศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้เก็บรวบรวมข้อมูล พฤติกรรมนักศึกษา
ขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน รายวิชาการสร้างทีมงาน 
โดยใช้กระบวนการกลุ่ม โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

  1. แจ้งการศึกษาการท าวิจัยให้กับนักศึกษาในชั้นเรียน
ทราบ 

           2. ด าเนิ นการเก็บข้อมูลและรวบรวมข้อมูลจาก
นักศึกษา 
  3. ตรวจแบบสอบถามที่ ได้รับกลับคืนมา คัดเลือก
เฉพาะแบบสอบถามที่สมบูรณ์ไว้เพื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

1. ข้อมูลทั่วไป 
น าแบบสอบถามที่สมบูรณ์มาวิเคราะห์ข้อมูลจ านวน 20 

คน ในจ านวนนี้นักศึกษาที่ตอบค าถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 
100.0 และมีผลการเรียน (GPA) 2.01-3.00 คิดเป็นร้อยละ 88.0 ตามล าดับ 

2. การศึกษาพฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม
ในชั้นเรียน โดยใช้กระบวน      การกลุ่ม 

2.1 พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้น
เรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการพูด) 

โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับ
พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม (ด้านการพูด) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อพิจารณาราย
ข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมด้านการพูด อยู่ใน
ระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรก คือถ้าเพื่อนของคุณแต่งกายด้วยชุดใหม่ ซ่ึงคุณ
เห็นว่าสวย คุณจะบอกเขาให้ทราบว่าเขาแต่งกายสวย รองลงมาคือ ถ้าเพื่อน
ท าอะไรเพื่อคุณ คุณจะบอกให้เขาทราบว่าคุณซาบซึ้งเพียงใด  

2.2 พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้น
เรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการกระท า) 

โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับ
พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้

กระบวนการกลุ่ม (ด้านการกระท า) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อพิจารณา
รายข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกบัพฤติกรรมด้านการกระท า 
อยู่ในระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรกคือ คุณสามารถแสดงความรู้สึกยอมรับและ
นับถือ เมื่อเพื่อนของคุณท างานประสบความส าเร็จได้อย่างไม่ขวยเขิน 
รองลงมาคือ การได้ท างานกับเพื่อน ท าให้ปฏิ สัมพันธ์ด้านความรู้สึก 
ความคิดและการกระท า กับเพื่อนมีการพัฒนาขึ้น 

2.3 พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้น
เรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการแสดงความคิดเห็น) 

โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับ
พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม (ด้านการแสดงความคิดเห็น) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อ
พิจารณารายข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมด้าน
การแสดงความคิดเห็น อยู่ในระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรกคือ การได้ร่วมท างาน
หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนท าให้คุณมีความเข้ าใจในเนื้อหาที่
เรียน รองลงมาคือ การท างานเป็นกลุ่มท าให้คุณรู้สึกมีความคิดสร้างสรรค์ 

3. ข้อเสนอแนะ 
- ในการท ากิจกรรมกลุ่ม ควรให้นักศึกษาผลัดกันเป็น

ผู้น า เพื่อให้นักศึกษาได้ดึงศักยภาพของตนเองออกมา 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ข้อมูลทั่วไป 

น าแบบสอบถามที่สมบูรณ์มาวิเคราะห์ข้อมูลจ านวน 20 
คน ในจ านวนนี้นักศึกษาที่ตอบค าถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 
100.0 และมีผลการเรียน (GPA) 2.01-3.00 คิดเป็นร้อยละ 88.0 ตามล าดับ
 2. การศึกษาพฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมใน
ชั้นเรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 

2.1 พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้น
เรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการพูด) 

โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับ
พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม (ด้านการพูด) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อพิจารณาราย
ข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมด้านการพูด อยู่ใน
ระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรก คือถ้าเพื่อนของคุณแต่งกายด้วยชุดใหม่ ซ่ึงคุณ
เห็นว่าสวย คุณจะบอกเขาให้ทราบว่าเขาแต่งกายสวย รองลงมาคือ ถ้าเพื่อน
ท าอะไรเพื่อคุณ คุณจะบอกให้เขาทราบว่าคุณซาบซึ้งเพียงใด  

2.2 พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมใน
ชั้นเรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการกระท า) 

โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับ
พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม (ด้านการกระท า) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อพิจารณา
รายข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกบัพฤติกรรมด้านการกระท า 
อยู่ในระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรกคือ คุณสามารถแสดงความรู้สึกยอมรับและ
นับถือ เมื่อเพื่อนของคุณท างานประสบความส าเร็จได้อย่างไม่ขวยเขิน 
รองลงมาคือ การได้ท างานกับเพื่อน ท าให้ปฏิสัมพันธ์ด้านความรู้สึก 
ความคิดและการกระท า กับเพื่อนมีการพัฒนาขึ้น 

2.3 พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมใน
ชั้นเรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการแสดงความคิดเห็น) 
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โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับ
พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม (ด้านการแสดงความคิดเห็น) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อ
พิจารณารายข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมด้าน
การแสดงความคิดเห็น อยู่ในระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรกคือ การได้ร่วมท างาน
หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนท าให้คุณมีความเข้าใจในเนื้อหาที่
เรียน รองลงมาคือ การท างานเป็นกลุ่มท าให้คุณรู้สึกมีความคิดสร้างสรรค์  

3. ข้อเสนอแนะ 
- ในการท ากิจกรรมกลุ่ม ควรให้นักศึกษาผลัดกันเป็น

ผู้น า เพื่อให้นักศึกษาได้ดึงศักยภาพของตนเองออกมา 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาการแก้ปัญหานักศึกษาที่มีพฤติกรรมขาดการกล้า
แสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน รายวิชาการสร้างทีม งาน โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม น ามาอภิปรายได้ดังนี้ 

1. พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้น
เรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการพูด) 

โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นทั่ วไป เกี่ ยวกับ
พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม (ด้านการพูด) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อพิจารณาราย
ข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมด้านการพูด อยู่ใน
ระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรก คือถ้าเพื่อนของคุณแต่งกายด้วยชุดใหม่ ซ่ึงคุณ
เห็นว่าสวย คุณจะบอกเขาให้ทราบว่าเขาแต่งกายสวย รองลงมาคือ ถ้าเพื่อน
ท าอะไรเพื่อคุณ คุณจะบอกให้เขาทราบว่าคุณซาบซ้ึงเพียงใด เนื่องจากการ
ใช้กระบวนกลุ่ม ท าให้นักศึกษามีการตระหนักถึงการพูดเฉพาะในบางครั้ง 
ว่าต้องคิดก่อนพูด หรือพูดในสิ่งที่ผู้ฟังต้องการ กล้าพูดในสิ่งที่ควรพูดหรือ
ถูกต้อง อาจารย์ผู้สอนควรส่งเสริมให้นักศึกษาฝึกพฤติกรรมการกล้า
แสดงออกสามารถติดต่อสื่อสารกับบุคคลได้ทุกระดับ และทุกประเภท เช่น 
คนแปลกหน้า เพื่อนฝูง คนในครอบครัว โดยที่การติดต่อนั้นเป็นไปอย่าง
เปิดเผยและตรงไปตรงมา  

2. พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้น
เรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการกระท า) 

โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นทั่ วไป เกี่ ยวกับ
พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม (ด้านการกระท า) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อพิจารณา
รายข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกบัพฤติกรรมด้านการกระท า 
อยู่ในระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรกคือ คุณสามารถแสดงความรู้สึกยอมรับและ
นับถือ เมื่อเพื่อนของคุณท างานประสบความส าเร็จได้อย่างไม่ขวยเขิน 
รองลงมาคือ การได้ท างานกับเพื่อน ท าให้ปฏิสัมพันธ์ด้านความรู้สึก 
ความคิดและการกระท า กับเพื่อนมีการพัฒนาขึ้น  เนื่องจากการใช้
กระบวนการกลุ่ม ท าให้นักศึกษามีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มีพฤติกรรมการกล้า
แสดงออกที่ดีขึ้น กล้าที่จะยอมรับและนับถือผู้อื่น อาจารย์ผู้สอนควรน า
เทคนิคหรือวิธีการให้นักศึกษาได้ร่วมกันท ากิจกรรมกลุ่มบ่อยครั้ง เช่น เกม 
บทบาทสมมติ เป็นต้น เพื่อเป็นการสร้างความพันธ์ที่ดี และสร้างแรงจูงใจ 
จะส่งผลให้นักศึกษามีความสนิทสนมและกล้าที่จะแสดงออกมากขึ้น 

3. พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้น
เรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการแสดงความคิดเห็น) 

โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นทั่ วไป เกี่ ยวกับ
พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม (ด้านการแสดงความคิดเห็น) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อ
พิจารณารายข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมด้าน
การแสดงความคิดเห็น อยู่ในระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรกคือ การได้ร่วมท างาน
หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนท าให้คุณมีความเข้าใจในเนื้อหาที่
เรียน รองลงมาคือ การท างานเป็นกลุ่มท าให้คุณรู้สึกมีความคิดสร้างสรรค์ 
 
_______________________________________________________ 
 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์

เบื้องต้นของนักเรียนระดับชั้น ปวช. 1 ด้วยบอร์ดเกม The Coding 

 ผู้วิจัย  นายวิศวชิต หนุมาศ 
 ต าแหน่ง  ครูผู้ช่วย 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา วิศวกรรมคอมพิวเตอร์  
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การก้าวเข้าสู่การปฏิวัติอุตสาหกรรมครั้งที่ 4 ในปัจจุบันมีการ
เปลี่ยนแปลงมากกว่าครั้งที่ผ่านมา เทคโนโลยีใหม่ ๆ จะขับเคลื่ อนการ
เปลี่ยนแปลงครั้งนี้ ไม่ว่าจะเป็น ปัญญาประดิษฐ์ เทคโนโลยีการแพทย์ 
หุ่นยนต์ ควอนตั้มคอมพิวติ้ง บิ๊กดาต้า หรือบล็อกเชน เทคโนโลยีเหล่านี้
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางอุตสาหกรรม ซ่ึงจะท าให้รูปแบบการท างาน 
และวิถีชีวิตของมนุษย์เปลี่ยนไปอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ (จี ระพร สังขเวทัย, 
2564) เทคโนโลยีเหล่านี้จ าเป็นต้องพึ่งพาทักษะมากมายโดยเฉพาะทักษะ
ด้านการเขียนโปรแกรม แม้หลายคนอาจมองว่าการเขียนโปรแกรมเหมาะ
ส าหรับคนที่ชื่นชอบเทคโนโลยี แต่ในโลกปัจจุบันเมื่อผู้คนได้ใช้เวลาและอยู่
ในสภาพแวดล้อมที่อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ถูกควบคุมด้วยคอมพิวเตอร์ จึงควรต้อง
ได้รับความรู้ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการเขียนโปรแกรม เพื่อให้รู้ว่า
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท างานอย่างไร (จีระพร สังขเวทัย, 2564) หรืออาจ
ต่อยอดไปถึงขั้นที่สามารถพัฒนาซอฟต์แวร์หรือแอปพลิเคชันเป็นของตนเอง
ได้ ช่วงเวลา 5-6 ปีมานี้ หลาย ๆ ประเทศทั่วโลกได้ตระหนักถึงความส าคัญ
ในการสอนการเขียนโปรแกรม และก าหนดให้การสอนการเขียนโปรแกรม
เป็นวิชาบังคับในระดับประถมศึกษา โดยประเทศอังกฤษเริ่มในปี พ.ศ. 
2557 ส่วนฟันแลนด์และเกาหลีใต้เริ่มในปีเดียวกันกับประเทศไทยคือในปี 
พ.ศ. 2561 การให้โอกาสนักเรียนได้เรียนรู้ด้านการเขียนโปรแกรมไม่
เพียงแต่เพิ่มทางเลือกให้พวกเขาในการประกอบอาชีพต่อไปในอนาคต แต่ยัง
สอนพวกเขาให้รู้จักแก้ปัญหา และมีกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบอีกด้วย 
แม้การเรียนรู้การเขียนโปรแกรมจะไม่ใช่เรื่องที่ง่ายนักส าหรับนักเรียนหลาย 
ๆ คน แต่หากครูผู้สอนมีกระบวนการถ่ายทอดเนื้อหาความรู้ให้น่าสนใจ ก็จะ
สามารถท าให้การเรียนรู้การเขียนโปรแกรมเป็นไปได้ง่ายมากยิ่งขึ้น 
 แนวทางหนึ่งที่ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนสัมฤทธิ์ผลได้ คือ การ
จัดการเรียนรู้ด้วยบอร์ดเกม The Coding เป็นการจัดกิจกรรมเน้นการ
เรียนรู้ด้วยประสบการณ์ตรงจากการเผชิญสถานการณ์จริง เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ ได้ฝึกคิด ฝึกลงมือท า ฝึกทักษะกระบวนการ
ต่างๆ ฝึกแก้ปัญหาด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ
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ควบคู่กันไป (ณัฎฐพงษ์ ฉายแสงประทีป, 2559, หน้า 1-2) โดยเช่ือว่าหาก
นักเรียนได้กระท าจะท าให้เกิดความเชื่อมั่นเป็นแรงจูงใจให้เกิดการใฝ่รู้ ใฝ่
เรียน ผู้เรียนจะสนุกสนานที่จะสืบค้นหาความรู้ต่อไป มีความสุขที่จะเรียน 
ซ่ึงเป็นวิธีการเรียนที่ผู้เรียน ได้รับความรู้จากการลงมือท า เป็นการเรียนรู้ใน
สภาพการท างานจริง ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกประสบการณ์การ ท างานเกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในลักษณะพึ่งพากัน  
 การจัดเรียนการสอนแบบดั้งเดิมเป็นการเรียนแบบเชิงรับ 
(Passive Learning) คือครูจะสอนโดยใช้การบรรยายเป็นส่วนใหญ่ ไม่สร้าง
ความน่าสนใจให้แก่ผู้เรียน ส่งผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ดีเท่าที่ควร 
ผู้วิจัยใจได้สนใจพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาโดยการน าการจัดการเรียนรู้
ด้วยบอร์ดเกม The Coding เข้ามาใช้ในการเรียนการสอนวิชา การเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์เบื้องต้น หน่วยที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของโครงสร้าง
ข้ อ มู ล  เรื่ อ ง  ตั ว แป รป ระ เภ ท  Tuple ส าห รับ นั ก เรี ย น ระดั บ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสู งชั้นสูง ชั้นปีที่  1 แผนกวิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์เบื้องต้น หน่วยที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของโครงสร้างข้อมูล 
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง ชั้นปีที่ 1   
แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
 นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2566 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 12 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2566 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 7 คน โดยวิธีสุ่มแบบเจาะจง จาก
นักเรียนที่ได้คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 70  

การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้การวิจัยมีดังนี้ 
 1. แผนการสอนวิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์เบื้องต้น 
หน่วยที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของโครงสร้างข้อมูล เรื่อง ตัวแปรประเภท 
Tuple จ านวน 3 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 9 ชั่วโมง 
 2. บอร์ดเกม The Coding 
 3. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 4. แบบทดสอบหลังเรียน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ก ารวิ จั ย ค รั้ งนี้ เป็ น ก ารวิ จั ย เชิ งท ดลอ ง ( Experimental 
Research) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ ของกลุ่ม
ตัวอย่างซ่ึงได้เรียนผ่านสื่อแบบ  มีล าดับขั้นการด าเนินการดังนี้ 
 1. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (ก่อนใช้งาน บอร์ดเกม The 
Coding) 
 2. ใช้รูปแบบการสอน บอร์ดเกม The Coding 

 3. ด าเนินการทดสอบหลังเรียน (หลังใช้งาน บอร์ดเกม The 
Coding) 

การวิเคราะห์ข้อมูล  

 1.  ค่าร้อยละ (สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล)  

 2. ค่าเฉลี่ย (X )  
 3.  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 หลั งจ ากก ารใช้ บ อร์ ด เกม  The Coding กลุ่ ม ตั วอย่ า งมี
พัฒนาการในเร่ือง การเพิ่มข้อมูลลงใน Tuple มากเป็นอันดับแรก รองลงมา
คือ เรื่อง ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ ตัวแปรประเภท Tuple และ เรื่อง ฟังก์ชัน
ส าหรับตัวแปรประเภท Tuple ตามล าดับ 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 1. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์เบื้องต้น เรื่อง หน่วยที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของโครงสร้าง
ข้อมูล 
 2. ผู้สอนได้พัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ บอร์ดเกม The 
Coding มาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์แก่ผู้เรียน 
 3. วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชสามารถน านวัตกรรมมา
ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในอนาคต 
_______________________________________________________ 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรือ่ง อินเตอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง  
ด้วยเทคนิคการสอนแบบห้องเรียนกลบัด้าน (Flipped Classroom) 

ของนักเรียน ระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ในรายวิชาการเขียนโปรแกรมภาษาไพธอนเบื้องต้น  

รหัสวิชา 20901-2205 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 
 ผู้วิจัย  นางสาวกมลวรรณ  อนันต์ 
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ปริญญาตร ี
 ปีการศึกษา 2/2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 เป็น
หลักสูตรหลังมัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่า ที่พัฒนาขึ้นเพื่อใช้ในการจัด
การศึกษาด้านวิชาชีพระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ และเพื่อยกระดับ
การศึกษาวิชาชีพของบุคคลให้สูงขึ้น สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ แผนการศึกษาแห่งชาติ เป็นไปตามกรอบคุณวุฒิแห่งชาติ 
มาตรฐานการศึกษาของชาติ และกรอบคุณวุฒิอาชีวศึกษาแห่งชาติตลอดจน
ยึดโยงกับมาตรฐานอาชีพ โดยเน้นการเรียนรู้สู่การปฏิบัติ เพื่อพัฒนา
สมรรถนะก าลังคนระดับฝีมือ รวมทั้งคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วิชาชีพ และกิจนิสัยทีÉเหมาะสมในการท างาน ให้สอดคล้องกับความ
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ต้องการก าลังคนของตลาดแรงงาน ชุมชน สังคม และสามารถประกอบ
อาชีพอิสระได้โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกระบบและวิธีการเรียนได้อย่าง
เหมาะสมตามศักยภาพ ตามความสนใจและโอกาสของตนส่งเสริมให้มีการ
ประสานความร่วมมือเพื่อจัดการศึกษาและพัฒนาหลักสูตรร่วมกันระหว่าง
สถาบันสถานศึกษา หน่วยงาน สถานประกอบการและองค์กรต่าง ๆ ทั้งใน
ระดับชุมชนระดับท้องถิ่นและระดับชาติการพัฒนาหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ส าเร็จลงได้ด้วยความร่วมมืออย่างดียิ่งจากหน่วย
ราชการสถานศึกษาผู้บริหาร ศึกษานิเทศก์ ครูผู้สอน ตลอดจนผู้ทรงคุณวุฒิ
ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน โดยเฉพาะคณะกรรมการดังรายนามที่ปรากฏ ซ่ึง
ได้อุทิศสติปัญญา ความรู้ และประสบการณ์เพื่อการพัฒนาการอาชีวศึกษา
ของประเทศชาติเป็นส าคัญ ในการส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  
สถานศึกษา หน่วยงาน สถานประกอบการและองค์กรต่าง ๆ ทั้งในระดับ
ชุมชนระดับท้องถิ่นและระดับชาตจากการศึกษาพบแบบการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 พบว่าครูจะเป็นผู้สอนฝ่ายเดียวไม่ได้แต่ต้องให้นักศึกษาเป็นผู้
เรียนรู้ด้วยตนเองโดยครูจะออกแบบการเรียนรู้ฝึกฝนให้ตนเองเป็นโค้ช 
Coach และอ านวยความสะดวก   facilitation  ในการเรียนรู้ แบบ 
problem based Learning ของนักเรียนซ่ึงสิ่งที่เป็นตัวช่วยของครูในการ
จัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ยังมีเทคนิคและวิธีการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนใหม่ๆที่เกิดขึ้นอีกมากมายและเทคนิค Flip classroom ก็เป็น
เทคนิคการสอนที่น่าสนใจและเหมาะกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
รายวิชา เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการจัดการอาชีพ ที่สามารถแก้ปัญหาที่กล่าว
มาได้และจากการที่ได้ศึกษาเทคนิคการสอนแบบ Flip classroom จึงได้
ทราบว่าเป็ด classroom เป็นกระบวนการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งซ่ึง
เปลี่ยนการใช้ช่วงเวลาของการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียนเป็นการท า
กิจกรรมต่างๆเพื่อฝึกแก้โจทย์ปัญหาและประยุกต์ใช้จริงส่วนการบรรยายจะ
อยู่ในช่องทางอื่นๆเช่นวีดีโอวีดีโอออนไลน์ซ่ึงผู้เรียนเข้าถึงได้เมื่ออยู่ที่บ้าน
หรือนอกห้องเรียนดังนั้นงานที่เคยมอบหมายให้ผู้เรียนฝึกท าเองนอกห้องจะ
กลายมาเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมในห้องเรียนและในทางกลับกันเนื้อหาที่
เคยถ่ายทอดผ่านการบรรยายในห้องเรียนจะเปลี่ยนไปอยู่ในสื่อที่ผู้เรียนได้
อ่านได้ฟังได้ดูสามารถท าได้เองที่บ้านหรือที่อื่นๆการจัดการเรียนการสอนมี
องค์ประกอบ 4 องค์ประกอบได้แก่  1. การก าหนดยุทธวิธีเพิ่ มพูน
ประสบการณ์โดยผู้สอนเป็นผู้ชี้แนะวิธีการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเพื่อเรียน
เนื้อหาโดยอาศัยวิธีการที่หลากหลายทั้งการใช้กิจกรรมที่ก าหนดขึ้นเองเกมส์
สถานการณ์จ าลองสื่อปฏิสัมพันธ์การทดลอง 2. การสืบค้นเพื่อให้เกิดมโน
ทัศน์รวบยอดโดยผู้สอนเป็นผู้คอยชี้แนะให้กับผู้เรียนจากสื่อหรือกิจกรรม
หลายประเภทเช่นสื่อประเภทวีดีโอบันทึกการบรรยาย การใช้สื่อบันทึกเสียง 
การใช้สื่อเว็บไซต์ หรือสื่อออนไลน์   3. การสร้างองค์ความรู้อย่างมี
ความหมายโดยผู้เรียนเป็นผู้บริหารอาการสร้างทักษะองค์ความรู้จากสื่อที่
ได้รับจากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างกระดานความรู้อิเล็กทรอนิกส์
การใช้แบบทดสอบการใช้สื่อสังคมออนไลน์และกระดานส าหรับอภิปราย
แบบออนไลน์ 4. การสาธิตและประยุกต์ใช้เป็นการสร้างองค์ความรู้โดย
ผู้เรียนเองในเชิงสร้างสรรค์โดยการจัดท าเป็นโครงงานและผ่านกระบวนการ
น าเสนอผลงานที่เกิดจากการรังสรรค์งานเหล่านั้น  
 จากสภาพที่ได้กล่าวมาผู้วจิัยจงึต้องการที่จะพฒันาและแก้ปญัหา
ในส่วนนี้ด้วยการใช้ เทคนิคการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน flipped 
classroom เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นเกิดผลอย่างเต็ม

ประสิทธิภาพภายในระยะกรอบของเวลาและเนื้อหาที่เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นใน
รายวิชา  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบหองเรียน  
กลับดาน (Flipped Classroom) ในรายวิชาการเขียนโปรแกรมภาษาไพ
ธอนเบื้องต้น รหัสวิชา 20901-2205 เรื่อง อินเตอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง        
โดยมีคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑที่ผูวิจัยไดก าหนดไวที่        
รอยละ 80 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการสอนดวย
เทคนิคการสอนแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom) เรื่อง 
อินเตอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง รายวิชาการเขียนโปรแกรมภาษาไพธอนเบื้องต้น 
รหัสวิชา 20901-2205 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ป ระชากรที่ ใช้ ใน การวิ จั ย ใน ครั้ งนี้   คื อ   ผู้ เรี ยน ระ ดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ประเภทวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีรรมราช  ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการเขียนโปรแกรม
ภาษาไพธอนเบื้องต้น รหัสวิชา 20901-2205 ในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  
2566   จ านวน  26  คน    
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยในครั้งนี้   คือ  ผู้ เรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ประเภทวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีรรมราช  ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการเขียนโปรแกรม
ภาษาไพธอนเบื้องต้น รหัสวิชา 20901-2205 ในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  
2566   จ านวน  26  คน ได้มาโดยก ารสุ่มแบบแบ่ งกลุ่ม  (Cluster 
Sampling) แต่ละกลุ่มเป็นนักเรียนแบบคละความสามารถ 

 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้  ในรายวิชาการเขียนโปรแกรมภาษา     
ไพธอนเบื้องต้น รหัสวิชา 20901-2205 เป็นรายหน่วย  จ านวน  1  แผน   
 2. แบบประเมินคุณภาพหลักสูตรรายวิชาตามความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ   
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาอินเทอร์เน็ต
ทุกสรรพสิ่ง (IOT)  รหัสวิชา 30001– 2003 
 4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาหลักการเขียน
โปรแกรม รหัสวิชา 20204-2004 
 5. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลั งเรียนหน่วยที่  2 เรื่อ ง 
อินเตอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง 
 6. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนหน่วยที่  1  เรื่อง 
หลักการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
 7. แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักสูตรรายวิชาการเขียนโปรแกรมภาษาไพธอนเบื้องต้น รหัส
วิชา 20901-2205 
 8. แบบประเมินผลชิ้นงาน 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
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 1. เมื่อผู้วิจัยได้สอนระดับชั้นประกาศนียบัตร(ปวช.) ปีที่  3 
แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ การเขียนโปรแกรมภาษาไพธอนเบื้องต้น 
รหัสวิชา 20901-2205 ในช่วง 7 สัปดาห์แรกของภาคเรียนนี้  พบว่า 
นักเรียนมีความเข้าใจโดยเพียงในเนื้อหาที่ก าหนด ทั้งยังสอนในระดับพื้นฐาน
แล้วและแต่จากที่สังเกตเนื่องจากเนื้อหาสมัยใหม่ด้าน IOT โดยใช้ภาษาไพ
ธอนนั้นมีอยู่มาจึงอยากใหน้ักเรียนศึกษาเพิ่มเติมจึงมีแนวคิดที่เราสามารถน า
อินเตอร์เน็ตเสริมในการเรียนสอนตามหลักเทคนิคการสอนแบบ Flip 
classroom จึงเริ่มมีการสอนเทคนิคการสอนแบบ Flip classroom ในช่วง 
7 สัปดาห์หลังของภาคเรียนนี้ 
 2. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
อินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง (IOT)  รหัสวิชา 30001– 2003 และเก็บบันทึก
รวบรวมคะแนนเพื่อคิดค านวณค่าทางสถิติ 
 3. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
หลักการเขียนโปรแกรม รหัสวิชา 20204-2004 และเก็บบันทึกรวบรวม
คะแนนเพื่อคิดค านวณค่าทางสถิติ 
 4. ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้หลักสูตรรายวิชาการเขียนโปรแกรมภาษาไพธอนเบื้องต้น รหัสวิชา 
20901-2205 
 5. 1.4.9. แบบประเมินผลชิ้นงาน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ด าเนินการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ
บันทึกคะแนนไว้ 
 2. ด าเนินการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง  โดยประเมินทั้ง
ด้านพุทธิพิสัย  ด้วยการทดสอบหลังเรียน  ประเมินด้านทักษะพิสัยด้วยการ
ประเมินผลชิ้นงานและการท ากิจกรรมระหว่างเรียน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
 ตอนที่  1 ข้อมูลเกี่ยวกับสถิติพื้นฐาน 
  1.1 ค่าคะแนนเฉลี่ย (พวงรัตน์  ทวีรัตน์. 2543 : 
137) โดยใช้สูตรดังนี้ 

 

เมื่อ    แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
N  แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

  1.2 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (พวงรัตน์ทวีรัตน์. 2543 : 143) โดย
ใช้สูตรดังนี้ 

 

เมื่อ    แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 แทน ผลรวมก าลังสองของคะแนนทั้งหมด 
N  แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

 
2. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1  ค่าดัชนีประสิทธิผล 

 
3.สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
3.1 T - test Paired Samples 

 
เมื่อ  t  = ค่าสถิติทดสอบท ี

  = ค่าเฉลี่ยของคะแนนวัดก่อนลบดว้ยคะแนนวัดหลัง 

  = ความ คลาดเคลื่อนมาตรฐานของค่าความแตกตา่ง    
   ของค่าเฉลี่ยโดยท ี

      =  

และ        =   
 

ตอนที่  2   ข้อมูลเกี่ยวกับระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
             ตอนที่  3   ข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบว่า คะแนนจากการทดสอบ ด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการเขียนโปรแกรมภาษาไพธอนเบื้องต้น 
รหัสวิชา 20901-2205 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยสื่อประสม ของกลุ่ม
ตัวอย่าง  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สรุปได้ว่า 
เทคนิคการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ของ
นักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ในรายวิชาการเขียนโปรแกรมภาษา
ไพธอนเบื้องต้น รหัสวิชา 20901-2205 ของกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 
 1. อาจจะใช้ได้เฉพาะบ้างกลุ่มผู้เรียน 
 2. หัวข้อในการสืบค้น อาจจะกว้างไปให้ปรับให้แคบลงและ
เข้าใจมากขึ้น 
 3. สนับสนุนให้พัฒนาต่อในวิจัยนี้ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผูเ้รียนมีทักษะตามสมรรถนะวิชาชีพเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 2. แผนกวิชามีหลักสูตรสมรรถนะวิชาชีพเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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 3. ผู้เรียนเข้าทดสอบสมรรถนะวิชาชีพเทคโนโลยีสารสนเทศไม่
น้อยกว่าร้อยละ 65 
 4. ผู้เรียนมีผลการพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพเทคโนโลยีสารสนเทศ
สอดคล้องกับมาตรฐานฝีมือแรงงานไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 
_______________________________________________________ 
 
การเสริมทักษะการใช ้Cascading Style Sheets ด้วยโปรแกรม Replit 
ในรายวิชาการสรา้งเวบ็เบื้องต้น ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบตัร

วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที ่1 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวปิยาพัชร ยอดทอง  
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต  
 ปีการศึกษา  2/2566  

ที่มาและความสาคัญของปัญหา  
 ปัจจุบันการพัฒนาทักษะถือเป็นสิ่งส าคัญต่อการด ารงชีวิตใน
ปัจจุบันโดยไม่สามารถปฏิเสธได้ ดังเห็นได้จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติที่มีการยึดหลักการพัฒนาก าลังคน รวมถึงพัฒนาเด็กวัยเรียน
และวัยรุ่นให้เป็นที่ต้องการของตลาดแรงงานด้วย การมีทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 อันได้แก่ 3Rs ประกอบไปด้วย การอ่านออก (Read) การ
เขียนได้ (WRite) คิดเลขเป็น (ARithmetics) และ 8Cs ประกอบไปด้วย 
ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ไขปัญหา 
(Critical Thinking and Problem Solving) ทักษะด้านการสร้างสรรค์และ
นวัตกรรม  (Creativity and Innovation) ทักษะด้านความเข้าใจต่ าง
วัฒนธรรมต่างกระบวนทัศน์ (Cross-cultural Understanding) ทักษะด้าน
ความ ร่ วมมื อ ก ารท า งาน เป็ น ที ม และภ าวะผู้ น า  (Collaboration, 
Teamwork and Leadership) ทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และการ
รู้ เท่ า ทั น สื่ อ  (Communications, Information and Media Literacy) 
ทักษะด้านคอมพิวเตอร์  และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
(Computing and Information and Communication Technology 
Literacy) ทักษะอาชีพ และทักษะเรียนรู้ (Career and Learning Skills) 
และความ มีเมตตา กรุณา มีวินัย มีคุณธรรม จริยธรรม (Compassion) โดย
แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ 2560 – 2579 ได้มีการระบุให้มีการจัดการ
เรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
เช่นกัน (อนุสรณ์ ปิติวงษ์ สมเกียรติ ตันติวงศ์วาณิช และกฤษณา คิดดี : 
2563)  
 ในการจัดการเรียนรู้ในระดับอาชีวศึกษาพบว่ามีปัญหาหลาย
อย่างเกิดขึ้น เช่น นักเรียนขาดการคิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหา ท าให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการน าไปใช้ในการท างานและการน าไปศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น 
โดยจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนพบว่า นักเรียนขาดแรงจูงใจใน 
 การจัดการเรียนการสอน มุ่งเน้นการการท่องจ าและจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ไม่หลากหลาย และท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่น้อย ผู้เรียน
สายอาชีวะจ าเป็นต้องมีการเรียนรู้เน้นทางด้านทักษะ จึงเป็นปัญหาหลักใน
การจัดการเรียนการสอน ครูผู้สอนมีความจ าเป็นในการพัฒนาแผนการสอน
จัดการเรียนรู้ที่มีกิจกรรมการเรียนรู้  และเน้นการจัดการเรียนรู้ที่สามารถ

ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะทางด้านการคิด และวิเคราะห์ปัญหาด้วยตนเอง 
ให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในการประกอบอาชีพหรือน าไปศึกษาในระดับที่
สูงขึ้น  
 ดังนั้นผู้วิจัย ได้ศึกษาเพื่อจัดท าการจัดการเรียนการสอนให้
นักเรียนมีทักษะทางด้านการคิดและวิเคราะห์ปัญหา และกิจกรรมการเรียน
เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  โดยสร้างเกมในการส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ทักษะการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์เบื้องต้น  ตลอดจนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ดีขึ้น ช่วยพัฒนาความรู้ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่  1 สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่ อพัฒนาเกมการสอนการใช้ค าสั่ ง  Cascading Style 
Sheets ด้ วย โป รแกรม  Wordwall ใน รายวิช าการเขี ยน โปรแกรม
คอมพิวเตอร์เบื้องต้น ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
 2. เพื่อประเมินทักษะการใช้ค าสั่ง Cascading Style Sheets 
ด้วยโปรแกรม Replit ในรายวิชา การสร้างเว็บเบื้องต้น  ของนักเรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
 3. เพื่อหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนโดยการใช้ค าสั่ง 
Cascading Style Sheets ด้วยโปรแกรม Replit ในรายวิชา การสร้างเว็บ
เบื้องต้น ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
 4. เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนจากการใช้โปรแกรม 
Replit ในการเขียนค าสั่ ง  Cascading Style Sheets ของนักเรียนชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิจัยในครั้ งนี้  คือ นัก เรียนระดับชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 แผนกเทคโนโลยีสารสนเทศ ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 
64 คน   
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.1 แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 33 คน โดยมีวิธีการสุ่มแบบเจาะจง 
จากนักเรียนที่ได้คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 50  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. เกมการสอนฝึกทักษะ  
 2. แบบทดสอบ  
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน  

การสร้างเครื่องมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี ้ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. เกมเสริมทักษะด้วยโปรแกรม WordWall  
 2. ท าแบบฝึกทักษะการใช้เทคนิคพิเศษในการสร้างเว็บไซต์ด้วย 
Cascading Style Sheets โดยใช้โปรแกรม Replit  
 3. ท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 10 ข้อ  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
สรุปผลการวิจัย  
 1. การพัฒนาทักษะการตกแต่งเว็บไซต์โดยการใช้  CSS ด้วย
โปรแกรม Wordwall แบบเกมเติมค าปริศนา มีการพัฒนาทักษะด้านการ
เขียนโปรแกรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 2. ความพึ งพอ ใจของผู้ เรียนที่ มี ต่ อการเรียนผ่ าน  Web 
Application Wordwall แบบเกมเติมค าปริศนา เรื่อง การตกแต่งเว็บไซต์
ด้วยค าสั่ง CSS จากการประเมินโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ พบว่า
ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ Web Application Wordwall 
แบบเกมเติมค าปริศนา อยู่ในระดับมากที่สุด  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ควรเลือกแพลตฟอร์มที่มีความน่าสนใจมากกว่านี้  เพื่อเป็น
การดึงดูดความสนใจของผู้เรียนมากยิ่งขึ้น  
 2. ควรเพิ่มจ านวนโจทย์ของแบบฝึกทักษะให้มีความหลากหลาย 
เพื่อเป็นการทดสอบความเข้าใจของผู้เรียน  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ผู้เรียนมีทักษะการแก้ปัญหาในการเขียนโปรแกรมโดยการใช้ 
Cascading Style Sheets  
 2. ผู้เรียนสามารถเขียนโปรแกรมโดยการใช้ Cascading Style 
Sheets ได ้ 
 3. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  
 4. ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการใช้โปรแกรม Wordwall  
_______________________________________________________ 
 

แผนกวิชาการตลาด 

 
ชุดฝึกทักษะเกี่ยวกับประเภทของการสง่เสริมการตลาดเพื่อเพิ่ม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา ระดับชั้นประกาศนียบตัรวชิาชีพสูง 
ชั้นปีที่ 2 รายวิชาการหลักการตลาด 

 ผูว้ิจัย    นางเบญจง วรรณมาศ 
 ต าแหน่ง    ครูช านาญการพิเศษ 
 แผนกวิชา   แผนกวิชาการตลาด  
 ปีการศึกษา   ภาคเรียนที่ 2 ปกีารศึกษา 2566 
ความเป็นมาและความส าคัญของปญัหา 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ฯ ทรงมีพระมหากรุณาคุณอย่าง
หาที่สุดมิได้ต่อการศึกษาของพสกนิกรในประเทศ ทั้งทรงชี้ถึงความสัมพันธ์
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ระหว่างการศึกษา วิชาความรู้ และผลแห่งการใช้วิชาความรู้ในเชิงปฏิบัติคือ 
การศึกษาเป็นเครื่องมือของการพัฒนาความรู้ ความคิด ความประพฤติ เจต
คติ ค่านิยม และคุณธรรมของบุคคล ฉะนั้นการศึกษาจึงไม่ใช่การกระท าหรือ
กิจกรรมที่สิ้นสุดในตัวเอง แต่เป็นเครื่องมือที่น าไปสู่จุดหมายบางประการ ดัง
พระบรมราโชวาทที่พระราชทานไว้ เมื่อวันที่  24 มกราคม พ.ศ.2530 
(มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2530, หน้า 11) ว่า" ผู้ที่มุ่งหวังความดีและความ
เจริญมั่นคงในชีวิตจะต้องไม่ละเลยการศึกษา ความรู้ที่จะศึกษามี 3 ส่วน คือ 
ความรู้วิชาการ ความรู้ปฏิบัติการ และความรู้คิดอ่านตามเหตุผลความเป็น
จริง อีกประการหนึ่งจะต้องมีความจริงใจและ บริสุทธิ์ใจไม่ว่าในงานใน
ผู้ร่วมงานหรือในการรักษาระเบียบแบบแผน ความดีงามความถูกต้องทุก
อย่าง ประการที่สามต้องฝึกฝนให้มีความหนักแน่นทั้งภายในใจ"ดังนั้น
การศึกษาในความหมายนี้จึงเกี่ยวข้องกับการพัฒนาวิชาความรู้ทั้งใน
ทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ คือการศึกษาจะต้องใช้หลักแห่งวิชาการที่จะช่วย
ให้แนวทางการปฏิบัติบรรลุผล และให้ความรู้แห่งการปฏิบัติสู่การจัด
การศึกษาของผู้เรียนเพื่อให้เป็นการแสวงความรู้ที่แท้จริง คือนอกจากจะให้
ผู้เรียนมีความรู้จริง ปฏิบัติได้จริง มีเจตคติที่ดีแล้วจะเป็นการปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนคุณสมบัติต่าง ๆ เพื่อเป็นเครื่องก ากับความคิด
และความประพฤติให้การใช้วิชาความรู้เพื่อประโยชน์ในทางที่ดีต่อทั้งตนเอง
และส่วนรวมคือประเทศชาติ 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที่ 4) พ.ศ.2562 ได้ให้
หลักการไว้ว่าเพื่อเป็นการศึกษาตลอดชีวิต ทั้งให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา และมีการพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่าง
ต่อเนื่อง ในหมวด 1ได้กล่าวถึงความมุ่งหมาย และหลักการศึกษา โดย
สถานศึกษาจะต้องจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 
สามารถอยู่กับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและในหมวด 4 แนวการจัดการศึกษา
ก าหนดให้การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด ดังนั้นกระบวนการจัด
การศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ
การจัดกระบวนการเรียนรู้จึงต้องจัดให้เนื้อหาสาระต่าง ๆ และกิจกรรมที่มี
สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกตา่ง
ระหว่างบุคคล การฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัด การการเผชิญ
สถานการณ์  การประยุกต์ความรู้มาใช้ เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา
กระบวนการดังกล่าวผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการ
เรียนรู้และแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ และการศึกษาในยุคต้นหรือระดับ
แรกของชีวิตเป็นสิ่งส าคัญที่สุด คือการศึกษาของเด็กเล็ก ซ่ึงเป็นระยะแห่ง
การจดจ าการเรียนแบบการพัฒนาต่อเนื่องเป็นจุดเริ่มต้นของพื้นฐาน
การศึกษาในระดับต่อไปรวมทั้งเป็นการเตรียมตัวที่จะเป็นเยาวชนที่มี
คุณภาพต่อไปในอนาคต (กระทรวงศึกษาธิการ,2554,หน้า 7) 
 จากอดีตจนถึงปัจจุบันครูเป็นผู้มีบทบาทส าคัญยิ่งในการก าหนด
อนาคตของคนในชาติเพราะครูเป็นผู้ที่ใกล้ชิดผู้เรียนที่สุดครูจึงมีภาระหน้าที่
ในการเตรียมความพร้อมสร้างเสริมสติปัญญาเป็นผู้ให้ เครื่องมือในการ
แสวงหาความรู้ และเป็นผู้จุดประกายแห่งการเรียนรู้ กระตุ้นการใฝ่รู้ใฝ่เรียน
ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้สิ่งใหม่ได้ ไม่กลัวความล าบากมีความเพียรพยายาม
ในการเสาะแสวงหาความรู้อยู่ตลอดเวลา รวมทั้ งปลูกฝังกล่อมเกลา 
คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ สอนทักษะชีวิตให้สามารถ
ท างานและด ารงชีวิตร่วมกับผู้อื่นได้ สิ่งส าคัญครูต้องมีจิตเมตตากรุณาผู้เรียน
เป็นพื้นฐาน มีอุดมการณ์ ทุ่มเท เสียสละ มีความจริงใจ เป็นแบบอย่างที่ดี

ให้กับศิษย์ และมุ่งมั่นพัฒนาการศึกษาของชาติ (สุเทพ บุญศิริ, 2552,หน้า 
20) 
 พันธกิจหลักของครูในระดับอาชีวศึกษา นั้น มีหน้าที่หลักในการ
จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การท าวิจัยในชั้นเรียน การ
บริการวิชาการ วิชาชีพ และการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม ทั้งนี้จากการ
ส ารวจวุฒิการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการปี 2558 พบว่าครูส่วนใหญ่ที่
สอนในระดับอาชีวศึกษา ส าเร็จการศึกษาจากสาขาวิชาต่างๆ ที่ไม่ใช่ครุ
ศาสตร์หรือศึกษาศาสตร์ และไม่ได้ศึกษาวิชาที่เกี่ยวข้องกับศาสตร์การสอน
ท าให้อาจเกิดปัญหาเกี่ยวกับเรื่องทักษะในการจัดการเรียนการสอนหรือ
เทคนิควิธีสอนแบบต่างๆ ซ่ึงแนวโนม้ของการจัดการศึกษาระดับอาชีวศึกษา
ในปัจจุบันให้ความส าคัญในเรื่องการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญโดยอาศัย ปรัชญาการสอนและทฤษฎีการเรียนรู้ การพัฒนาสื่อ
ประกอบการสอน และการวัด และประเมินผล (กระทรวงศึกษาธิการ,2554,
หน้า 21) 
 ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา วิชาหลักการตลาดสาขาวิชา
บัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชพบว่านักศึกษามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนค่อนข้างน้อย จากข้อมูลในปีการศึกษา 2/2566เนื่องจากใน
รายวิชาดังกล่าวจะมีทั้ งทฤษฏีการปฏิบัติโดยการออกแบบ อีกทั้งยังมี
เอกสารต่าง ๆ ที่มีค าศัพท์ภาษาอังกฤษ และโปรแกรมเฉพาะส าหรับการ
ออกแบบเบื้องต้น ส่วนใหญ่ท าให้นักศึกษาไม่สามารถจดจ ารายละเอียดได้
ทั้งหมด และเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน ในฐานะ
ผูว้ิจัยเป็นครูผู้สอนในรายวิชานี้ จึงมีความสนใจที่จะศึกษาในเรื่องการใช้สื่อ
การสอนเชิงมัลติมีเดีย เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา 
นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 2รายวิชาหลักการ
ตลาด สาขาวิชาบัญชี 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา รายวิชา
หลักการตลาด (30200-1002) หลังการใช้สื่อมัลติมีเดีย  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา 
รายวิชาหลักการตลาด (30200-1002) ก่อน-หลังใช้สื่อมัลติมีเดีย 

ขอบเขตการวิจัย  
 1. ประชากรนักศึกษาที่เรียนวิชาหลักการตลาด (30200-1002) 
ในภาคการศึกษาที่ 2/2566จ านวนทั้งหมด 31 คน  
 2. ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า งนั ก ศึ ก ษ าที่ เรี ย น วิ ช าห ลั ก ก า รตล าด        
(30200-1002) ในภาคการศึกษาที่ 2/2566 โดยเก็บข้อมูลทั้งหมดจ านวน
ทั้งหมด 31 คนคิดเป็นร้อยละ 100 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 กระแสและวิวัฒนาการของการเจริญก้าวหน้าของโลกได้
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่งที่  อยู่ท่ามกลาง
กระแสการเปลี่ยนแปลงนั้น เพื่อให้สังคมไทยก้าวทันโลกยุคโลกาภิวัฒน์ 
สังคมไทยต้องปรับเปลี่ยนแนวคิด ในการปฏิรูปการศึกษา การพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชากรในการสร้างนิสัย ให้คิดเปน็ ท าเปน็ แก้ปัญหาเป็น 
มีความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ให้เป็นคนยุคใหม่ ก้าวทันโลก
แห่งความเจริญในปัจจุบันและอนาคต สามารถปรับตัว “ให้อยู่รอด ก้าวทัน 
ก้าวหน้า ก้าวน า” การเปลี่ยนแปลงทางสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 การวิจัยในชั้นเรียน (Classroom Research) เป็นเครื่องมือใน
การค้นหาค าตอบให้กับค าถามที่ครูสนใจ ด้วยวิธีการเชิงประจักษ์ ครูทุกคน
สามารถท าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานสอน
หรือเพื่อปรับปรุงและพัฒนางานของตนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นได้ ซ่ึงเป็น
หน้าที่ส าคัญประการหนึ่งของครูที่ต้องจัดท าควบคู่กับการจัดการเรียนการ
สอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนอย่างเป็นระบบที่ครูต้องใช้การบูรณาการความรู้ทั้ง
ทฤษฎี  และการปฏิบัติ ในการคิดค้นวิธีสอน  สื่อหรือนวัตกรรมต่างๆ 
ผสมผสานกับแนวคิดพื้นฐานของการวิจัยในการประยุกต์ใช้เพื่อการวางแผน
และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน หรือแก้ปัญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอน  
ในชั้นเรียน การวิจัยในชั้นเรียนเป็นทักษะที่ครูต้องฝึกฝนให้เกิดความช านาญ
การอันเป็นองค์ประกอบส าคัญประการหนึ่งของความเป็นครูมืออาชีพในยุค
ของการปฏิรูปการเรียนรู้ ตามนัยแห่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 มาตรา 24 (5) ก าหนดให้ครูใช้การวิจัยเป็นส่วนประกอบหนึ่ง
ของกระบวนการจัดการเรียนรู้ ยุทธนา ปฐมวรชาติ (2544)  
 จากเหตุผลดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาเพื่อแสวงหา
แนวทางในการแก้ไขปัญหาการขาดแรงบันดาลใจ การไม่เห็นคุณค่าของสาย
วิชาที่เรียน อันเนื่องมาจากสาเหตุความไม่ได้ตั้งใจเลือกเรียนสาขาวิชา
การตลาดตั้งแต่แรกเร่ิม ตลอดจนส่งผลให้เกิดความไม่สนใจเล่าเรียนเพื่อให้
บรรลุเป้าหมายของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  1 
สาขาวิชาการตลาด การสอน และการสอดแทรกความตระหนักรู้ในคุณค่า
ของสายวิชาที่เรียน ตลอดจนการปรับแผนการเรียนโดยเน้นกิจกรรมเพื่อ
เสริมสร้างความเข้าใจความตระหนักรู้คุณค่าความส าคัญเป็นอย่างมากของ
งานการตลาดที่มีต่อทุกองค์กร โดยเฉพาะองค์กรธุรกิจ ที่นักเรียน นักศึกษา 
ต้องร่วมงานเมื่อจบการศึกษานั้น  จะเป็นการสร้างแรงบันดาลใจและ
แรงผลักดัน ซ่ึงจะส่งผลให้ผู้เรียน มีความภาคภูมิใจและเกิดผลสัมฤทธิ์ทาง
การศึกษาที่สูงขึ้นในที่สุด  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่ อศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล สาเหตุของการเลือกเรียน
สาขาวิชาการตลาด  
 2. เพื่อศึกษาการตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนใน
สาขาวิชาการตลาด  
 3. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของการเลือกเรียน
สาขาวิชาการตลาดกับระดับผลการเรียนปลายภาคเรียน   

ขอบเขตการวิจัย  
 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที ่1 สาขาวิชาการตลาด ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  
 2. ระยะเวลา คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  

นิยามศัพท์เฉพาะ  
 สาเหตุ หมายถึง สิ่งที่ชักน าไปหรือพาไปเป็นต้นเหตุให้ท า เช่น 
สาเหตุในการเลือกเรียนสาขาวิชาการตลาด  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากงานวิจัย  
 1. ท าให้ทราบถึงสาเหตุของการเลือกเรียนสาขาวิชาการตลาด  
 2. เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างการตระหนักถึงความส าคัญของ
การเรียนในสาขาวิชาการตลาด  
 3. ท าให้ทราบถึงความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของการเลือกเรียน
สาขาวิชาการตลาดกับระดับผลการเรียนปลายภาคเรียน 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้รปูแบบการจดัการเรียนรู้ 
ด้วยกระบวนการ Active Learning วิชาการสร้างทมีนักขาย  

เรื่อง ศิลปะการพูด ของนักศึกษาระดบัประกาศนียบัตรวชิาชีพชั้นสูง 
ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจค้าปลีก  

สาขางานธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 

 ผู้ศึกษาวิจัย นางศิรินดา สงพราหมณ์ 
 ต าแหน่ง    ครูผู้ช่วย 
 สังกัด/แผนก แผนกวิชาการตลาด  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ความเป็นมาและความส าคัญของเน้ือหา 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการ Active Learning วิชาการสร้างทีมนักขาย เรื่อง 
ศิลปะการพูด ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 
กลุ่ม 1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจค้าปลีก สาขางานธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ 
ภาคเรียนที่ 2     ปีการศึกษา 2566 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิจัย ประชากร ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 
สาขาวิชาการจัดการธุรกิจค้าปลีก สาขางานธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ ที่ศึกษา
อยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 2 ห้องเรียน 12 คน กลุ่ม
ตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 
1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจค้าปลีก สาขางานธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ที่ศึกษา 
อยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 12 คน ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย 
โดย การจับฉลากขึ้นมา 1 ห้องเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
ได้แก่ แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของผู้เรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม ส าเร็จรูป สถิติใน
การวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย ( X ) และหาส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ( S.D.)  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการสร้างทีมนักขาย เร่ือง 
ศิลปะการพูด ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 
กลุ่ม 1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจค้าปลีก สาขางานธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  
 2. ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการ Active Learning 
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ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิชาการสร้างทีมนักขาย เร่ือง ศิลปะการพูด ของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 1 สาขาวิชาการ
จัดการธุรกิจค้าปลีก สาขางานธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ Active 
Learning ในครั้งนี้ ผู้ศึกษาวิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการศึกษาวิจัย 

สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังการ
เรียน ของนักศึกษาที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ 
Active Learning วิชาการสร้างทีมนักขาย เรื่อง ศิลปะการพูดพบว่า
นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  23.74 คิด
เป็นร้อยละ 79.19 สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 11.39 คิดเป็นร้อยละ 37.86 ซ่ึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเท่ากับ 12.35 คิดเป็นร้อยละ 41.33 แสดงให้
เห็นว่า การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วย กระบวนการ Active Learning 
สามารถส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนดีขึ้น 
 2. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้หลังการใช้รูปแบบการ จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ  Active 
Learning วิชาการสร้างทีมนักขายเร่ืองการศิลปะการพูด พบว่านักศึกษามี
ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการ Active Learning โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ย 4.09 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงจากมากไปหาน้อย พบว่ามี
โอกาสอธิบายหรืออภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียนท าให้เข้าใจมากขึ้นโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมากที่สุด    มีค่าเฉลี่ย 4.59 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการ
เรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.52 พึงพอใจและ
ยอมรับการประเมินผลจากครูและเพื่อนร่วมชั้นเรียนโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.36 
_______________________________________________________ 

 
การพัฒนาและหาประสิทธภิาพเอกสารประกอบการเรยีน  

การวิเคราะห์พฤติกรรมผูบริโภค วชิาหลักการตลาด  
รหัสวิชา 30200-1002 ส าหรบันักศึกษาระดับ ปวส.1 ส านักงาน 2  

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้ศึกษาวิจัย นายคมกริช พลเดช 
 ต าแหน่ง    พนักงานราชการ (คร)ู 
 สังกัด/แผนก แผนกวิชาการตลาด  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 รายวิชาหลักการตลาด ซ่ึงเป็นวิชาทฤษฎี 3 คาบต่อสัปดาห์      
มีข้อมูลเนื้อหาจ านวนมาก และยากที่จะเข้าใจ “การสอนโดยใช้บรรยายจะ
ไม่ได้เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  แต่ก็นับว่าเป็นวิธีการหนึ่งที่มีความส าคัญต่อ
ผู้เรียนมากเช่นกัน เพราะเป็นการสอนที่ท าให้ผู้เรียนได้มีความเข้าใจในการ
เรียน  โดยผู้สอนจะต้องมีการบอก  เล่า  อธิบายเนื้อหาในการเรียนการสอน
อย่างละเอียด และผู้เรียนจะต้องจดจ าและเก็บรายละเอียดทั้งหมดให้ได้  จึง

เป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการฟัง การคิด วางแผน เพื่อบันทึกและ
จดจ าเนื้อหาในบทเรียนให้ได้มากที่สุด   โดยผู้เรียนจะต้องใช้การฟัง การ
วิเคราะห์ การจดจ าเนื้อหาสาระ หรือจดบันทึกจากสิ่งที่ผู้สอนได้อธิบายไว้ 
ท าให้ผู้เรียนไม่มีโอกาสศึกษาค้นคว้าเป็นเพียงผู้รับ วิธีการสอนนี้จึงเน้น
ผู้สอนเป็นส าคัญ (Narong Kanchana, 2008.)  ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการวิเคราะห์ของนักศึกษาไม่เป็นไปตามสมรรถนะ
รายวิชาประกอบกับปัญหาผู้ เรียนไม่มีความรู้พื้นฐานท าให้ผู้ เรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าไม่เป็นไปตามสมรรถนะประจ าหน่วย ใน เรื่อง
การวิเคราะห์พฤติกรรมผู้บริโภค 
 จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงต้องการพัฒนาเอกสารประกอบการ
เรียน เพื่อฝึกให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีการสอบแบบกระบวนการ 
Active Learning เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรค์
ทางปัญญา (Constructivism) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื้อหาวิชา 
เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นใน
ตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ ที่มีครูผู้สอน
เป็นผู้แนะน า กระตุ้น หรืออ านวยความสะดวก  ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้น 
โดยกระบวนการคิดขั้นสูง กล่าวคือ ผู้เรียนมีการวิเคราะห์  สังเคราะห์ และ
การประเมินค่าจากสิ่งที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้การเรียนรู้เป็นไป
อย่างมีความหมายและน าไปใช้ในสถานการณ์อื่นๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
โดยผู้วิจัยเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning ด้วยรูปแบบการ
เรียนรู้แบบกรณีศึกษา (Analyze case studies) คือการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้อ่านกรณีตัวอย่างที่ต้องการศึกษา จากนั้นให้ผู้เรียน
วิเคราะห์และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือแนวทางแก้ปัญหาภายในกลุ่ม 
แล้วน าเสนอความคิดเห็นต่อผู้เรียนทั้งหมด (ดร.สถาพร  พฤฑฒิกุล,2558) 
เอกสารประกอบการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนา เรื่องการวิเคราะห์ พฤติกรรม
ผู้บริโภค วิเคราะห์ ธุรกิจขายอะไร ขายให้ใคร ขายอย่างไร ขายที่ไหน ผลิต
ด้วยอะไร ใครมาช่วยผลิต และมีรายได้และค่าใช้จ่ายอย่างไร รวมถึงมีก าไร
จากการให้บริการและสินค้าตัวไหนบ้าง ดังนั้นโมเดลธุรกิจควรคิดก่อนการ
เร่ิมธุรกิจ และยังสามารถน าโมเดลธุรกิจมาปรับปรุงโดยปรับเปลี่ยนให้ดีขึ้น 
คิดให้เป็นภาพรวมมากขึ้น เครื่องมือที่จะคิดและสร้างโมเดลธุรกิจที่ดีและ
นิยมใช้กันอย่างมากชื่อ Business Model Canvas (BMC) ซ่ึงจะท าให้
เข้าใจธุรกิจของได้ดีมากขึ้น โดย Business Model Canvas (BMC) นี้เป็น 
แม่แบบ(template)ที่ช่วยในการออกแบบโมเดลธุรกิจ ซ่ึงถูกพัฒนาและ
น าเสนอโดย Alexander Osterwalder ในหนังสือชื่อ Business model 
generation ซ่ึงมีประโยชน์ในสองเร่ืองคือ  ช่วยแจกแจงองค์ประกอบต่างๆ 
(มีทั้งหมด 9 ช่อง) ออกมาเพื่อให้เข้าใจในโมเดลธุรกิจได้ และท าให้ฝึกคิด
เป็นภาพและจดจ าได้ง่ายขึ้น  (กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม,2016.) สอดคล้อง
กับรายวิชาและช่วยให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์พฤติกรรมผู้บริโภคและวิเคราะห์
ธุรกิจ  เพื่อให้ผู้เรียนวิเคราะห์ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมผู้บริโภคยุค
ดิจิตอล  ก าหนดกลยุทธ์การตลาดดิจิทัลตามหลักการและสถานการณ์ เพื่อ
แก้ปัญหาด้านการวิเคราะห์ทักษะทางความคิดของผู้เรียนและมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่สูงขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน เรื่องการวิเคราะห์
พฤติกรรมผู้บริโภค รายวิชาหลักการตลาด รหัสวิชา 30200-1002  
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 2. เพื่อหาคุณภาพเอกสารประกอบการเรียน เรื่องการวิเคราะห์
พฤติกรรมผู้บริโภค รายวิชาหลักการตลาด รหัสวิชา 30200-1002  
 3. เพื่อหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการเรียน เรื่องการ
วิเคราะห์พฤติกรรมผู้บริโภค รายวิชาหลักการตลาด รหัสวิชา 30200-1002 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจ เอกสารประกอบการเรียน เร่ืองการ
วิเคราะห์พฤติกรรมผู้บริโภค รายวิชาหลักการตลาด รหัสวิชา 30200-1002 

 สมมติฐานการวิจัย 
 1. เอกสารประกอบการเรียน เรื่องการวิเคราะห์พฤติกรรม
ผู้บริโภค ผ่านเกณฑ์ระดับดีขึ้นไป 
 2. ประสิทธิภาพเอกสารประกอบการเรียน เรื่องการวิเคราะห์
พฤติกรรมผู้บริโภค รายวิชาหลักการตลาด รหัสวิชา 30200-1002 ผ่าน
เกณฑ์ 70/70 
 3. นักศึกษา ปวส.1 ส านักงาน 2 มีความพึงพอใจในเอกสาร
ประกอบการเรียน เรื่องการวิเคราะห์พฤติกรรมผู้บริโภค  มีความพึงพอใจ
เฉลี่ยอยู่ในระดับมากขึ้นไป 

ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 นัก เรียนชั้ นปวส .1 ส านั กงาน  2  ที่ ลงทะเบี ยน เรียนวิช า    
หลักการตลาด ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2566  จ านวน 22 คน 

ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ คือ  เอกสารประกอบการสอน เรื่องการวิเคราะห์
พฤติกรรมผู้บริโภค รายวิชาหลักการตลาด รหัสวิชา 30200-1002  
 ตัวแปรตาม  คือ   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา      
เรื่องการวิเคราะห์พฤติกรรมผู้บริโภค รายวิชาหลักการตลาด รหัสวิชา 
30200-1002 ความพึงพอใจ เอกสารประกอบการสอน เรื่องการวิเคราะห์
พฤติกรรมผู้บริโภค รายวิชาหลักการตลาด  รหัสวิชา 30200-1002 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 1. ท าให้ ได้ เอกสารประกอบการเรียน เรื่องการวิเคราะห์
พฤติกรรมผู้บริโภค รายวิชาหลักการตลาด รหัสวิชา 30200-1002 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาหลักการตลาด รหัสวิชา 
30200-1002 ดีขึ้น 
 3. สามารถน าไปพัฒนาเอกสารประกอบการสอนในรายวิชาอื่น 
ๆ ต่อไป 
_______________________________________________________ 

การใช้สื่อการสอนเชิงมัลตมิีเดยี เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียวิชาชีพชั้นสูง 

ปวส.2 สาขาการจัดการส านักงาน 2 
รายวิชาหลักการตลาด 

 ผู้ศึกษาวิจัย นายภฤษฏิ์ ถนอมชู 
 ต าแหน่ง    ครูพิเศษสอน 
 สังกัด/แผนก แผนกวิชาการตลาด  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ฯ ทรงมีพระมหากรุณาคุณอย่าง
หาที่สุดมิได้ต่อการศึกษาของพสกนิกรในประเทศ ทั้งทรงชี้ถึงความสัมพันธ์
ระหว่างการศึกษา วิชาความรู้ และผลแห่งการใช้วิชาความรู้ในเชิงปฏิบัติคือ 
การศึกษาเป็นเครื่องมือของการพัฒนาความรู้ ความคิด ความประพฤติ เจต
คติ ค่านิยม และคุณธรรมของบุคคล ฉะนั้นการศึกษาจึงไม่ใช่การกระท าหรือ
กิจกรรมที่สิ้นสุดในตัวเอง แต่เป็นเครื่องมือที่น าไปสู่จุดหมายบางประการ ดัง
พระบรมราโชวาทที่พระราชทานไว้ เมื่อวันที่  24 มกราคม พ.ศ.2530 
(มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2530, หน้า 11) ว่า" ผู้ที่มุ่งหวังความดีและความ
เจริญมั่นคงในชีวิตจะต้องไม่ละเลยการศึกษา ความรู้ที่จะศึกษามี 3 ส่วน คือ 
ความรู้วิชาการ ความรู้ปฏิบัติการ และความรู้คิดอ่านตามเหตุผลความเป็น
จริง อีกประการหนึ่งจะต้องมีความจริงใจและ บริสุทธิ์ใจไม่ว่าในงานใน
ผู้ร่วมงานหรือในการรักษาระเบียบแบบแผน ความดีงามความถูกต้องทุก
อย่าง ประการที่สามต้องฝึกฝนให้มีความหนักแน่นทั้งภายในใจ"ดังนั้น
การศึกษาในความหมายนี้จึงเกี่ยวข้องกับการพัฒนาวิชาความรู้ ทั้งใน
ทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ คือการศึกษาจะต้องใช้หลักแห่งวิชาการที่จะช่วย
ให้แนวทางการปฏิบัติบรรลุผล และให้ความรู้แห่งการปฏิบัติสู่การจัด
การศึกษาของผู้เรียนเพื่อให้เป็นการแสวงความรู้ที่แท้จริง คือนอกจากจะให้
ผู้เรียนมีความรู้จริง ปฏิบัติได้จริง มีเจตคติที่ ดีแล้วจะเป็นการปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนคุณสมบัติต่าง ๆ เพื่อเป็นเครื่องก ากับความคิด
และความประพฤติให้การใช้วิชาความรู้เพื่อประโยชน์ในทางที่ดีต่อทั้งตนเอง
และส่วนรวมคือประเทศชาติ 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที่ 4) พ.ศ.2562 ได้ให้
หลักการไว้ว่าเพื่อเป็นการศึกษาตลอดชีวิต ทั้งให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา และมีการพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่าง
ต่อเนื่อง ในหมวด 1ได้กล่าวถึงความมุ่งหมาย และหลักการศึกษา โดย
สถานศึกษาจะต้องจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 
สามารถอยู่กับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและในหมวด 4 แนวการจัดการศึกษา
ก าหนดให้การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด ดังนั้นกระบวนการจัด
การศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ
การจัดกระบวนการเรียนรู้จึงต้องจัดให้เนื้อหาสาระต่าง ๆ และกิจกรรมที่มี
สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกตา่ง
ระหว่างบุคคล การฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัด การการเผชิญ
สถานการณ์  การประยุกต์ความรู้มาใช้ เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา
กระบวนการดังกล่าวผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการ
เรียนรู้และแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ และการศึกษาในยุคต้นหรือระดับ
แรกของชีวิตเป็นสิ่งส าคัญที่สุด คือการศึกษาของเด็กเล็ก ซ่ึงเป็นระยะแห่ง
การจดจ าการเรียนแบบการพัฒนาต่อเนื่องเป็นจุดเริ่มต้นของพื้นฐาน
การศึกษาในระดับต่อไปรวมทั้งเป็นการเตรียมตัวที่จะเป็นเยาวชนที่มี
คุณภาพต่อไปในอนาคต (กระทรวงศึกษาธิการ,2554,หน้า 7) 
 จากอดีตจนถึงปัจจุบันครูเป็นผู้มีบทบาทส าคัญยิ่งในการก าหนด
อนาคตของคนในชาติเพราะครูเป็นผู้ที่ใกล้ชิดผู้เรียนที่สุดครูจึงมีภาระหน้าที่
ในการเตรียมความพร้อมสร้างเสริมสติปัญญาเป็นผู้ให้เครื่องมือในการ
แสวงหาความรู้ และเป็นผู้จุดประกายแห่งการเรียนรู้ กระตุ้นการใฝ่รู้ใฝ่เรียน
ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้สิ่งใหม่ได้ ไม่กลัวความล าบากมีความเพียรพยายาม
ในการเสาะแสวงหาความรู้อยู่ตลอดเวลา รวมทั้ งปลูกฝังกล่อมเกลา 
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คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ สอนทักษะชีวิตให้สามารถ
ท างานและด ารงชีวิตร่วมกับผู้อื่นได้ สิ่งส าคัญครูต้องมีจิตเมตตากรุณาผู้เรียน
เป็นพื้นฐาน         มีอุดมการณ์  ทุ่มเท เสียสละ มีความจริงใจ เป็น
แบบอย่างที่ดีให้กับศิษย์ และมุ่งมั่นพัฒนาการศึกษาของชาติ (สุเทพ บุญศิริ, 
2552,หน้า 20) 
 พันธกิจหลักของครูในระดับอาชีวศึกษา นั้น มีหน้าที่หลักในการ
จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การท าวิจัยในชั้นเรียน การ
บริการวิชาการ วิชาชีพ และการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม ทั้งนี้จากการ
ส ารวจวุฒิการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการปี 2558 พบว่าครูส่วนใหญ่ที่
สอนในระดับอาชีวศึกษา ส าเร็จการศึกษาจากสาขาวิชาต่างๆ ที่ไม่ใช่ครุ
ศาสตร์หรือศึกษาศาสตร์ และไม่ได้ศึกษาวิชาที่เกี่ยวข้องกับศาสตร์การสอน
ท าให้อาจเกิดปัญหาเกี่ยวกับเรื่องทักษะในการจัดการเรียนการสอนหรือ
เทคนิควิธีสอนแบบต่างๆ ซ่ึงแนวโนม้ของการจัดการศึกษาระดับอาชีวศึกษา
ในปัจจุบันให้ความส าคัญในเรื่องการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญโดยอาศัย ปรัชญาการสอนและทฤษฎีการเรียนรู้ การพัฒนาสื่อ
ประกอบการสอน และการวัด และประเมินผล (กระทรวงศึกษาธิการ,2554,
หน้า 21) 
 ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา การคิดเชิงสร้างสรรค์ทาง
การตลาด20202-2104 สาขาการจัดการส านักงาน 2วิทยาลัยการอาชีห้วย
ยอด พบว่านักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้างน้อย จากข้อมูลในปี
การศึกษา 2/2566เนื่องจากในรายวิชาดังกล่าวจะมีทั้งทฤษฏีการปฏิบัติโดย
การออกแบบ อีกทั้งยังมีเอกสารต่าง ๆ ที่มีค าศัพท์ภาษาอังกฤษ และ
โปรแกรมเฉพาะส าหรับการออกแบบเบื้องต้น ส่วนใหญ่ท าให้นักเรียนไม่
สามารถจดจ ารายละเอียดได้ทั้งหมด และเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ
จัดการเรียนการสอน ในฐานะผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนในรายวิชานี้ จึงมีความ
สนใจที่จะศึกษาในเร่ืองการใช้สื่อการสอนเชิงมัลติมีเดีย เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  ปวส.2 
การจัดการส านักงาน 2 รายวิชาหลักการตลาดทางการตลาดสาขาวิชา
การตลาด 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน รายวิชา
หลักการตลาด หลังการใช้สื่อมัลติมีเดีย  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน รายวิชา
หลักการตลาด ก่อน-หลังใช้สื่อมัลติมีเดีย 

ขอบเขตการวิจัย  
 1. ประชากรนักศึกษาที่เรียนวิชาการหลักการตลาด ในภาค
การศึกษาที่ 2/2566  จ านวนทั้งหมด 26 คน  
 2. กลุ่มตัวอย่างนักศึกษาที่เรียนวิชาการหลักการตลาด ในภาค
การศึกษาที่ 2/2566 โดยเก็บข้อมูลทั้งหมดจ านวนทั้งหมด 26 คนคิดเป็น
ร้อยละ 100 

สรุปผลจากการวิจัย 
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามมีดังนี้ 
 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 26 คน 
มีข้อมูลทั่วไปด้านเพศ เป็นเพศหญิงจ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ซ่ึงมี
วิธีการเรียนรู้ด้วยตนเองในวิชานี้ กลุ่มตัวอย่างส่วนมีข้อมูลทั่วไปด้านเพศ 

เป็นเพศหญิงจ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ซ่ึงมีวิธีการเรียนรู้ด้วย
ตนเองในวิชานี้ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง จ านวน 8 คน 
คิดเป็นร้อยละ 33.33 และท าฝึกปฏิบัติ จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 
66.67 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการใช้สื่อการสอนเชิงมัลติมีเดีย ได้
คะแนนเฉลี่ยโดยรวมจากผลการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.75 ของคะแนนเต็ม 20 คะแนน              หลังเรียน มี
เฉลี่ยเท่ากับ 16.08 ของคะแนนเต็ม 20 คะแนน มีผลคะแนนที่เพิ่มขึ้น 8.25 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับ มาก 
 ความพึงพอใจในการใช้สื่อการสอน เชิงมัลติมีเดีย เพื่อเพิ่ม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน รายวิชาการหลักการตลาด สาขาการ
จัดการส านักงาน 2ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยในระดับมาก             ( X= 4.28) 
เมื่อพิจารณารายด้านพบว่าด้านที่มากที่สุดคือ ด้านการเรียนการสอน
โดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนการสอนกิจกรรมกระบวนการ
เรียนรู้ในรายวิชานี้  ( X= 4.65) 
 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ความพึงพอใจในการใช้สื่อการสอนเชิง
มัลติมีเดีย เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน รายวิชาหลักการ
ตลาด สาขาการจัดการส านักงาน 2มีค่าเฉลี่ยในระดับมาก (X= 4.28) เมื่อ
พิจารณารายด้านพบว่าด้านที่มากที่สุดคือ ด้านสื่อการสอนควรมีส่ือการสอน
ที่ทันสมัย มีเอกสารประกอบการบรรยายที่ (X= 4.11) 
_______________________________________________________                         
 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและพฤติกรรมความชอบ 
ที่มีต่อรูปแบบการสอนและการจดักิจกรรมการสอนของครู 

โดยใช ้โปรแกรม Canva ของนักเรียน 
ระดับชั้นประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปทีี่ 3 สาขาวิชาการตลาด 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้ศึกษาวิจัย นายวีรวัฒน์ รักดี 
 ต าแหน่ง    ครูพิเศษสอน 
 สังกัด/แผนก แผนกวิชาการตลาด  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 ปีการศึกษา  2/2566 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
การศึกษาเป็นกระบวนการที่มนุษย์ใช้เพื่อเรียนรู้ สร้างความเข้าใจ

และพัฒนาทักษะต่างๆ ผ่านการศึกษาความรู้,ทักษะ,คุณลักษณะ,และมนุษย์
สัมพันธ์ทางสังคม สามารถเกิดขึ้นในหลายรูปแบบและสถานที่ต่างๆ โดยมี
เป้าหมายหลักคือการพัฒนาบุคลิกภาพและสร้างสังคมที่มีความรู้สึกสมดุล
และความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น การศึกษามีผลกระทบในทุกๆ ด้านของชีวิต และยัง
เป็นรากฐานที่ส าคัญในการพัฒนาบุคคล ชุมชน และสังคมทั้งหมดโดยมี
เป้าหมายที่มุ่งหวังไปที่ความเจริญรุ่งเรืองและความสุขของมนุษยชาติทั้งหมด
ในระดับโลกและสู่อนาคตที่ยั่งยืนและยั่งยืน ซ่ึงในการจัดการการเรียนการ
สอน (Educational Management) เป็นกระบวนการที่ใหญ่ขึ้นที่สุดใน
สถานศึกษา เพื่อให้การเรียนการสอนเป็นไปได้ตามวัตถุประสงค์และ
มาตรฐานที่ตั้งไว้ การจัดการการเรียนการสอนเกี่ยวข้องกับการวางแผน การ
ออกแบบ การน าเสนอ การประเมิน และการปรับปรุงกระบวนการการ
เรียนรู้ของนักเรียน เพราะในการจัดการการเรียนการสอนที่ดีนั้นสามารถ
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สร้างประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนเติบโตและ
พัฒนาทักษะในทางต่างๆ และมีพื้นฐานทางความรู้ที่แข็งแกร่งในอนาคต. 

สื่อการเรียนการสอน (Instructional Media) เป็นเครื่องมือหรือ
สื่อที่ใช้ในกระบวนการสอนและการเรียนรู้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการสอน 
มันช่วยในการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่น่าสนใจและมีประสิทธิภาพใน
การท าให้ผู้เรียนเข้าใจและจดจ าข้อมูลได้ดีขึ้น ซ่ึงจะมีสื่อหลากหลายรูปแบบ 
เช่น วิดีโอการเรียนรู้ ,แผ่นภาพ (Slideshows),เกมการเรียนรู้ (Educational 
Games),แผนภูมิและแผนผัง (Charts and Diagrams) แอพพลิเคชันการเรียนรู้ 
(Educational Apps),โปสเตอร์และภาพประกอบ (Posters and  Visuals) การ
สร้างวีดีโออินเทอร์แอคทีฟ (Interactive Videos),การสร้างค าถามแบบฝึกหัด 
(Interactive Quizzes),การเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมสามารถ
เสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีคุณภาพและสนุกสนานส าหรับผู้เรียน 
นอกจากนี้ยังสามารถใช้ในการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่สวนสนุกและ
สอนให้ผู้เรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นในการศึกษา 
ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน พบว่าการรับรู้ของนักเรียนส่วนใหญ่
รับรู้ได้แค่ช่วงเวลาสั้นๆ จึงสนใจที่จะท าวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและพฤติกรรมความชอบที่มีต่อรูปแบบการสอนและการจัด
กิจกรรมการสอนของครูโดยใช้ โปรแกรม Canva เพื่อเพิ่มทักษะในด้านการ
จดจ าให้กับผู้เรียน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1) เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้สื่อด้วยภาพและภาพ

สัญลักษณ์ เพื่อส่งเสริมความสามารถการรับรู้ในด้านการจ าของนักเรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2) เพื่อเปรียบเทียบระดับความความสามารถการรับรู้ในด้านการ
จ าก่อนและหลังเรียนด้วยการใช้รูปแบบการสอนของนักเรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  
 3 )  เพื่ อ ศึ ก ษ า ค ว า ม พึ งพ อ ใจ ข อ งนั ก เรี ย น ร ะ ดั บ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช หลังจากที่เรียนโดยใช้ชุดแบบฝึก 

ขอบเขตของการวิจัย 
ขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้  แบ่งเป็น 3 ด้าน ประกอบด้วย

ขอบเขตด้านเนื้อหา ขอบเขตด้าน ประชากรและกลุ่มตัวอย่างและขอบเขต
ด้านตัวแปรซ่ึงแต่ละด้านมีรายละเอียดดังนี้ 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 
ศึกษาเกี่ยวกับสื่อการเรียนรู้ ภาพประกอบการเรียนรู้  
ขอบเขตด้านประชากร 
ประชากรที่ ใช้ ในการศึกษาในครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช 

ขอบเขตด้านประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้เป็น นักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการตลาด ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 67 คน 

ตัวแปรในการการวิจัย 
 1. ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่ ชุดแบบฝึก 
 2 . ตั วแปรตาม  (Dependent Variable)ได้ แก่  ผลสั มฤทธิ์
ทางการเรียน เร่ืองส่วนผสมทาง การตลาด Marketing Mix หรือ 4P’s 
 3 . ตั วแปรควบ คุม  (Controlled Variable) ได้แก่  เนื้ อห า     
เร่ือง ส่วนผสมทางการตลาด Marketing Mix หรือ 4P’s 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ผู้เรียนสามารถจดจ าได้แม่นย าและชัดเจนขึ้น 
2. สามารถเพิ่มการจดจ าและความเข้าใจเพิ่มขึ้นได้ 
3. สามารถเพิ่มความน่าสนใจให้กับผู้เรียนและไม่สร้างความ

ตึงเครียด 
สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เกิดทักษะการจดจ าและสามารถ
เข้าใจได้รวดเร็วยิ่งขึ้น 

สรุปผลการวิจัย 
จากการใช้ชุดแบบฝึก มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 7.64 ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.53 และมีค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียน เท่ากับ 
11.51 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.22 จากการ เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
คะแนนก่อนเรียนและค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียน มีค่า t-test เท่ากับ -14.89 
และ ค่า Sig. เท่ากับ .000 พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 แสดงว่า การใช้ชุดแบบฝึกท าให้
ทักษะการจดจ า ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  3 
สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ดีขึ้น และความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทโดยรวมอยู่ในระดับมาก

ที่สุด ( = 4.57)  
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ภาพประกอบ

เป็นสื่อการเรียนรู้ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.57) เมื่อพิจารณา
รายข้อพบว่า ประเด็น การใช้ภาพประกอบการสอนท าให้ผู้เรียนมีความ

สนใจมากขึ้น อยู่ ในระดับมากที่สุด ( = 4.72) รองลงมา นักเรียนได้รับ
ความรู้ความเข้าใจจากการเรียนผ่านภาพประกอบมากยิ่งขึ้น อยู่ในระดับ

มากที่สุด ( =4.70) และข้อที่ ค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ภาพประกอบท าให้

นักเรียนสามารถจินตนาการเองได้ ( =4.43) 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. สถานศึกษาควรมีนโยบายในการสร้างสื่อการสอนต่าง ๆ ให้

ทันสมัยและจัดอบรมให้ ความรู้แก่ครูผู้สอนสามารถสร้างสื่อด้วยเทคนิค
พิเศษต่าง ๆ 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
1. ควรปรับปรุงแบบฝึกอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ได้กรณีศึกษาที่
สอดคล้องกับสภาวะการตลาดในปัจจุบัน  
2. สถานศึกษาสามารถน าแบบฝึกนี้เผยแพร่ผ่านเว็บไซต์ของ

วิทยาลัยฯ เพื่อให้บุคคลทั่วไป หรือนักเรียน/นักศึกษาอื่นๆ ที่สนใจน าไปใช้
ประโยชน์เพื่อฝึกทักษะการจดจ าที่แม่นย าต่อไป 
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ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรมีการสัมภาษณ์นักเรียนและให้นักเรียนได้เสนอแนะความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมที่จัดขึ้นในการวิจัยและการจัดกิจกรรม        
ที่ต้องการให้มีในครั้งต่อไป เพื่อที่จะพัฒนาศักยภาพของนักเรียนในด้านการ
พัฒนาศักยภาพทางการเรียนและการเพิ่มประสิทธิภาพในการจ าให้ดียิ่งขึ้น 
_______________________________________________________ 
 

แผนกวิชาการเลขานกุาร / การจดัการส านักงาน 

 
ศึกษาความพึงพอใจการจัดการเรยีนการสอน 

รายวิชาการผลิตเอกสารเพื่องานส านักงาน (302162005) 
นักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชาการจัดการส านักงาน 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางวราพร บรรจงเส้น  
 ต าแหน่ง   คร ูคศ.3  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  บ.ธม. บริหารธุรกิจ  
 ปกีารศึกษา  2/2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 การศึกษาเป็นเครื่องมือในการเปลี่ยนแปลงคนทั้งด้านพฤติกรรม
และจิตใจ เพราะการศึกษามีขั้นตอนและกระบวนการที่จะช่วยให้บุคคล
ได้รับความรู้ ความเข้าใจ เพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเองและพัฒนาทักษะ
ความสามารถในด้านต่าง ๆ ที่จะน าไปใช้ในการด ารงชีวิตและปรับเปลี่ยนไป
ตามสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคม  
 ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาหาความรู้และความพึงพอใจจาก
การเรียนการสอนรายวิชาการผลิตเอกสารเพื่องานส านักงาน เพื่อที่จะ
ส่งเสริมและเป็นแนวทางในการศึกษาหาความรู้น าไปพัฒนาทักษะการเรียนรู้
แก่ผู้เรียนให้เกิดประสิทธิภาพตามวิสัยทัศน์ส านักมาตรฐานอาชีวศึกษาและ
วิชาชีพ  
 ดังนั้นผู้วิจัยมีความคิดที่จะท าวิจัยในเรื่องศึกษาความพึงพอใจ
มากขึ้นและแก้ไขให้ตรงเป้าหมายโดยมาจากการจัดการเรียนการสอนและมี
การจัดกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียนรู้  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. วัตถุประสงค์ทั่วไป  
เพื่อประเมินระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนการ
สอน รายวิชาผลิตเอกสารเพื่องานส านักงาน  
 2. วัตถุประสงค์เฉพาะ  
  2.1 เพื่อศึกษาระดับพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการ
จัดการเรียนการสอนของ รายวิชาการผลิตเอกสารเพื่องานส านักงาน  
  2.2 เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะที่มี
ต่อการจัดการเรียนการ สอนรายวิชาการผลิตเอกสารเพื่องานส านักงาน  
  2.3 เพื่อส ารวจความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการ
จัดการเรียนการสอนและ ครูผู้สอน  

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 นักเรียนนักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชการจัดการส านักงาน  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนนักศึกษา
ระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชการจัดการส านักงาน จ านวน 53 คน  
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับศึกษา
ศึกษาความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอนแผนกวิชาการเลขานุการและ
การจัดการส านักงานวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 3 ตอน 
คือ  
 ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามศึกษาความพึงพอใจการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชาผลิตเอกสารเพื่องานส านักงาน  
 ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการให้บริการเป็นค าถาม
ปลายเปิด  

การสร้างเครื่องมือ  
 ขั้น 1 ก าหนดสิ่งต้องประเมินการจัดการเรียนการสอนของ
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชจ านวน 3..ด้าน คือ ด้านที่ 1 ครูผู้สอน 
ด้านที่ 2 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านที่ 3 ด้านนักเรียนนักศึกษา  
 ขั้น 2 ศึกษาทฤษฎีหลักการต่างๆ จากต าราแนวความคิดและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 ขั้น 3 ก าหนดรูปแบบของแบบสอบถาม ประกอบด้วย  
(1) แบบสอบถามแบบมาตรวัดประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยมี
ระดับคะแนนดังนี้  ระดับคะแนน  แปลความหมาย 
  5  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
  4  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
  3  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
  2  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
  1  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
และ (2) แบบสอบถามปลายเปิด 
 ขั้น 4 สร้างแบบสอบถามโดยการประมวลเนื้อหาสาระให้
ครอบคลุมขอบข่ายที่เกี่ยวกับวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชแบ่ง
แบบสอบถามออกเป็น 3 ตอนคือ ตอนที่1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับ
สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามศึกษา
ความพึงใจการจัดการเรียนการสอนรายวิชาการผลิตเอกสารเพื่องาน
ส านักงาน แบ่งออกเป็น 10 ข้อ ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการ
ให้บริการเป็นแบบสอบถามปลายเปิดเพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถามได้แสดง
ความคิดเห็นเพิ่มเติมนอกเหนือจากข้อค าถามที่ก าหนดไว้  
 ขั้ น  5 ตรวจสอบ โดยอาจารย์ ที่ ป รึกษ า  ซ่ึ งผู้ วิ จั ย ได้ น า
แบบสอบถามที่สร้างให้อาจารย์ที่ปรึกษาท าการตรวจสอบและน ามาแก้ไข 
ในคาบเรียนวิชาโครงงาน  
 ขั้น 6 ปรับปรุงแบบสอบถามตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่
ปรึกษาเพื่อให้ข้อค าถามตรงตามวัตถุประสงค์มีความชัดเจนในข้อค าถาม
และภาษาที่ใช้  
 ขั้น 7 สร้างแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์  
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 ขั้น 8 หลังจากการปรับปรุงแบบสอบถามตามที่อาจารย์ที่ปรึกษา
เสนอแนะจึงด าเนินการจัดพิมพ์เป็นแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เพื่อน ามาใช้
สอบถามความต้องการกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย แบบสอบถามสมบูรณ์ มี
รายละเอียด ดังนี ้ 
 ตอนที่  1 สถานภาพทั่ วไปของผู้ ตอบแบบสอบถาม  เป็น
แบบสอบถามแบบเลือกตอบ จ านวน3 ข้อ  
 ตอนที่ 2 ศึกษาความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
การผลิตเอกสารเพื่องานส านักงาน (302162005) นักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 
สาขาวิชาการจัดการส านักงาน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เป็นแบบสอบถามวัดระดับความพึงพอใจต่อ
การเรียนรายวิชาผลิตเอกสารเพื่องานส านักงาน  
 ตอน ที่  3 ข้ อ เสน อ แน ะ เพิ่ ม เติ ม ใน ก ารให้ บ ริ ก า ร  เป็ น
แบบสอบถามปลายเปิด  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดย
ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้  
 3.3.1 ขอความร่วมมือจากวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 3.3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการ
แจกและรับแบบสอบถามคืนด้วยตนเอง จ านวน 53 ฉบับ  
 3.3.3 จ านวนแบบสอบถามที่ได้รับคืน พบว่า แบบสอบถาม
จ านวน 53 ฉบับ ได้รับคืน 53 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 และมีความสมบูรณ์
ทุกฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ท าการประมวลผลข้อมูลโดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป รวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
สถิติหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยใช้สูตรดังนี้  
 3.4.1 วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้    
ร้อยละ   
 
 
 
 
 3.4.2 วิเคราะห์คิดเห็นของนักศึกษา ต่อการบริการวิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชโดยใช้สูตรค่าเฉลี่ย  
 

 

 การวิเคราะห์แบบสอบถาม ก าหนดช่วงของค่าเฉลี่ยตามแนวของ 
จอห์น ดับบลิว เบสท์  และเจมส์ วี คาห์น (Best John W. and Kahn 
James V. 1993 : 181-182) ดังนี้  
 ค่าเฉลี่ย   ความหมาย 
 4.50 - 5.00  มีความคิดเห็นในระดับมากที่สุด 
 3.50 - 4.49  มีความคิดเห็นในระดับมาก 
 2.50 - 3.49 มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง 
 1.50 - 2.49  มีความคิดเห็นในระดับน้อย 
 1.00 - 1.49  มีความคิดเห็นในระดับน้อยที่สุด 
 3.4.3 สูตรค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation – S.D.) 
(Lafferty Petter and Rowe Julain 1995 : 561-562)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการวิจัย  
 สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้  
 1. ข้อมูลทั่วไปของ สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
(N=53) ชื่อเรื่องศึกษาความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอนรายวิชาการ
ผลิตเอกสารเพื่องานส านักงาน(302162005)นักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 
สาขาการจัดการส านักงาน ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
พบว่า 4.1 นักศึกษา ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากที่สุด อายุ 19 ปี มากที่สุด 
เกรดเฉลี่ย 3.01-3.50 มากที่สุด  
 2. (ตารางรวม4.2) ศึกษาความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาการผลิตเอกสารเพื่ องานส านักงาน  (302162005) นักศึกษา
ระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชาการจัดการส านักงาน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ โดยภาพรวม
อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณา พบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ โดยข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ เนื้อหามีความน่าสนใจ รองลงมาคือ ครูผู้สอนยอมรับ
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผู้เรียน ครูผู้สอนมีความตั้งใจและมุ่งมั่น
ต่อการถ่ายทอดความรู้ ครูผู้สอนมีความรู้หลายๆด้านและน ามาประยุกต์ใช้
ในวิชาที่สอนได้  

ข้อเสนอแนะ  
 - ไม่มีข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 น าผลการวิจัยที่ได้จากการศึกษาความพึงพอใจและปัจจัยที่ส่งผล
ให้นักศึกษามีความกระตือรือร้นในการเรียน มาพัฒนาปรับปรุงคุณภาพการ
เรียนการสอนและสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้น 
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_______________________________________________________ 

พัฒนาสื่อการสอนบทเรียนออนไลน์รายวิชา  
การจัดการส านักงานสมัยใหม่ (302162001) 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566  
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวอัมพลิกา นุ่นสังข์ 
 ต าแหน่ง   ครูผู้ช่วย 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  บธบ. ธุรกิจศึกษา-เลขานุการ 
 ปีการศึกษา  2/2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 ปัจจุบันโลกมีการใช้เทคโนโลยีเพื่อเช่ือมโยงข้อมูลต่างๆ ของทุก
ภูมิภาคของโลกเข้าด้วยกัน ส่งผลต่อวิถีการด ารงชีพของสังคมในทุกมิติรอบ
ด้าน ในขณะที่การเรียนรู้ได้เปลี่ยนจากการ เรียนรู้อะไร (Know What)    
เป็นการเรียนรู้อย่างไร (Know How) การรู้ว่าจะเรียนอย่างไร จะค้นหา
สารสนเทศอย่างไร จะใช้สารสนเทศอย่างไร การใช้และการเข้าถึงเป็น
จุดเน้นใหม่ของการเรียนรู้ในโลกปัจจุบัน ดังนั้น การจัดการเรียนรู้ผ่านเว็บ 
หรือ Online Learning จึงเป็นกระแสส าคัญของการ เปลี่ยนแปลงทางการ
เรียนรู้ยุคใหม่ในศตวรรษที่21 ที่ช่วยเสริมประสิทธิภาพและประสิทธิผลใน
การจัดระบบการเรียนการสอนในยุคดิจิทัล โปรแกรม Moodle พัฒนาขึ้น
มาเพื่อสนับสนับสนุนการเรียนการสอน เพื่อเป็นสื่อกลางในการถ่ายทอดใน
ลักษณะของบทเรียนออนไลน์สามารถเช่ือมโยงเนื้อหาและแหล่งความรู้ต่างๆ 
ให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลได้ง่ายยิ่งขึ้น เอื้อประโยชน์ในการ
น ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
ผลกระทบของเทคโนโลยีที่มีอย่างรอบด้านผู้สอนจึงมีความสนใจพัฒนา
บทเรียนออนไลน์ด้วยโปรแกรม Moodle เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทางการ
เรียนรู้ให้กับผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลาอีกทั้งสามารถทบทวน
บทเรียนได้ทุกครั้งที่ต้องการ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียน  วิชา การ
จัดการส านักงานสมัยใหม่ด้วย 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาในการจัดการเรียนการ
สอน วิชา การจัดการส านักงานสมัยใหม่ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักศึกษา
ระดับชั้น ปวส.1 การจัดการส านักงาน 1 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นผลของการจัดการเรียนรู้ของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ในซ่ึงผู้วิจัยแบ่งการสร้าง
เครื่องมือออกเป็น 3 ส่วน คือ 
 1. แบบทดสอบส าหรับวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
และหลังเรียนในรายวิชา การจัดการส านักงานสมัยใหม่  (302162001)     
เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 20 ข้อ 

 2. แบบสอบถามความพึงพอใจในวิชาการจัดการส านักงาน
สมัยใหม่ (302162001) ที่จัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี ้
 1. แบบทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพการเรียนรู้ในรายวิชา การ
จัดการส านักงานสมัยใหม่ (302162001) แบบทดสอบที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและใช้ในการวัดผลก่อนเรียน (Pre-Test) เป็นแบบทดสอบชุด
เดียวกัน สร้างขึ้นเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ตามจุดมุ่งหมายของบทเรียน  ซ่ึง
ครอบคลุม จุดมุ่งหมายทุกข้อและทุกเนื้อหาของบทเรียน เป็นแบบทดสอบ
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก การสร้าง 
 แบบทดสอบมีขั้นตอนดังนี้ 
 - ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบ การเขียนแบบทดสอบ และการ
วิเคราะห์ 
 แบบทดสอบ 
 - วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และสร้างตาราง
วิเคราะห์เนื้อหากับ 
 จุดประสงค์ 
 - สร้างแบบทดสอบให้สอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์
รายวิชา จ านวน 20 ข้อ 
 - น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นมาตรวจสอบพิจารณาหาความ
เหมาะสมและทดสอบวัด 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและใช้ในการวัดผลก่อนเรียน (Pre-
Test) และหลังเรียน (Post-Test) 
 - แบบสอบถามความพึงพอใจ รายวิชา การจัดการส านักงาน
สมัยใหม่(302162001) ต่อการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้มีประสิทธิภาพใน
การเรียนรู้ของนักศึกษา ซ่ึงผู้วิจัยได้สร้างแบบ ประเมินโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 -  ก าหนดจุดประสงค์และหัวข้อของแบบประเมิน 
 -  สร้างแบบประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน 
รายวิชาการจัดการส านักงานสมัยใหม่(302162001) ของนักศึกษาที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตามแบบประเมิน Likert Scale โดยแบ่งเป็น 5 
ระดับ และก าหนดเป็นคะแนนดังนี้ 
  ดีมาก   เท่ากับ  5 คะแนน 
  ดี   เท่ากับ  4 คะแนน 
  ปานกลาง   เท่ากับ  3 คะแนน 
  พอใช้   เท่ากับ  2 คะแนน 
  ควรปรับปรุง  เท่ากับ  1 คะแนน 

- น าเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
-  แก้ไขและปรับปรุงตามค าแนะน า 
-  น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินผลของตรวจสอคุณภาพ

และความ เที่ ย งตรงเชิ งเนื้ อห า  เสนอต่ อคณ ะ
ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม เพื่อเปรียบเทียบเป็นคะแนนแบบ
อิงเกณฑ์ โดยการ ค านวณหาค่าเฉลี่ย (�_) ซ่ึงต้อง
ได้รับความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญ โดยมีการก าหนด
เกณฑ์การประเมินดังนี้ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ด าเนินการทดลอง โดยให้นักศึกษาปวส. 1 การจัดการส านักงาน 
1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชจ านวน 29 คน ท าแบบทดสอบก่อน
เรียน (Pre-Test) ในห้องเรียน 
 1. ชี้แจงให้ผู้เรียนทราบถึงการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 2. ผู้วิจัยด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการท าวิจัยชั้น
เรียน คือนักศึกษาปวส. 1 การจัดการส านักงาน 1 จ านวน 29 คน โดยสอน
ตามแผนการจัดการเรียนรู้จึ งท าแบบทดสอบหลังเรียน  (Post-Test)        
ในห้องเรียน โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียนแต่
สลับข้อสลับค าตอบ แล้วบันทึกคะแนนและสรุปผลการวิจัย 
 3. วัดความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
 4. รวบรวมข้อมู ลทั้ งหมด  ตรวจสอบความถูกต้ อ งของ
แบบสอบถาม และน าแบบสอบถาม วิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนก 
 แบบสอบถามทุกชุด ดังนี้ 
 1. สถิติที่ใช้ในการหาค่าเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนการประเมิน
ของนักศึกษา ปวส. 1การจัดการส านักงาน 1และคะแนนจากแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของกลุ่มตัวอย่าง 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2535 : 102) 

 
 
2. ค่าสถิติร้อยละ (Percentage) ของคะแนนการประเมินของนักศึกษา
ระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ในรายวิชา การจัดการส านักงานสมัยใหม่ 
 
 
 
 
3. การหาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ชูศรีวงศ์รัตนะ. 2544 : 65) 

 

 

 4. การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ผู้ศึกษาได้ใช้แบบแผนการทดลองแบบ          
One Group Pre-test Post-test Design 

สรุปผลการวิจัย 
 สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. ข้อมูลทั่วไปของ สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
(N=29) ชื่อเรื่องศึกษาความพึงพอใจในการเรียนการสอนในรายวิชาการ
จัดการส านักงานสมัยใหม่ด้วยโปรแกรม Moodle พบว่า 4.1 นักศึกษา ส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิงมากที่สุด อายุ 20 – 21 ปีระดับชั้น ปวส.1 สาขางานการ
จัดการ ส านักงาน กลุ่ม 1 
 2. ระดับความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนรายวิชาการจัดการ
ส านักงานสมัยใหม่ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณาราย
ด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด 2 ด้าน และอยู่ในระดับมาก 1 ด้าน      
โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ ด้านความพึงพอใจในการใช้โปรแกรม 
Moodle รองลงมาคือ ด้านเนื้อหาบทเรียน และด้าน นักศึกษา รายละเอียด
ในแต่ละด้านดังนี้  

ด้านความพึงพอใจในการใช้ โปรแกรม  Moodle การใช้โปรแกรม 
Moodle สามารถท าให้ความพึงพอใจของผู้ใช้เพิ่มขึ้นได้ในหลายด้าน  
 1. ความสะดวกสบายในการใช้งาน: Moodle มีอินเตอร์เฟซที่ใช้
ง่ายและ intuitive ท าให้ ผู้ใช้งานสามารถเข้าใจและใช้งานได้อย่างรวดเร็ว
และง่ายดายมากขึ้น  
 2. ค ว า ม ยื ด ห ยุ่ น ใน ก า ร ป รั บ แ ต่ ง  : ร ะ บ บ  Moodle                 
มีความสามารถในการปรับแต่งตาม ความต้องการของผู้ใช้ได้เช่น การสร้าง
และจัดการกิจกรรมการเรียนการสอนต่าง ๆ ตามที่ต้องการ  
 3. การสนับสนุนการเรียนการสอน: Moodle มีเครื่องมือที่ช่วย
ให้ผู้สอนสามารถสร้างและ จัดการเนื้อหาการเรียนการสอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รวมถึงการให้บทเรียนแบบออนไลน์ที่มีคุณภาพ  
 4. การติดตามและประเมินผล   ผู้ ใช้งานสามารถติดตาม
ความก้าวหน้าของผู้ เรียนได้โดยง่าย และสามารถใช้เครื่องมือในการ
ประเมินผลและให้ค าปรึกษาต่อไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ด้านเนื้อหาบทเรียน  

 การเรียนรู้ด้านเนื้อหลักเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยให้เราเติบโตและ
พัฒนาตนเองได้ดีขึ้นทุกวัน นี่คือบทเรียนสี่ประการส าคัญที่สุดที่เราสามารถ
เรียนรู้ได้จากชีวิต  
 1. ความเป็นไปได้  เรียนรู้ว่าทุกสิ่งทุกอย่างเป็นไปได้ ความเชื่อ
และความคิดเชิงบวก สามารถช่วยให้เรามองเห็นโอกาสและทางเลือกที่มีอยู่
ในชีวิต  
 2. การยอมรับความผิดพลาด: การผิดพลาดเป็นสิ่งธรรมดาและ
เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้เรียนรู้จากความผิดพลาดเพื่อปรับปรุง
และพัฒนาตนเอง 
 3. ความคิดเป็นอย่างมากขึ้น: เรียนรู้ที่จะคิดแบบวิเคราะห์และ
สร้างการตัดสินใจที่มีความคิดสร้างสรรค์ 
 4. การท างานร่วมกัน: การเรียนรู้ว่าการท างานร่วมกันและการ
สื่อสารเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยให้เราประสบความส าเร็จในชีวิต การเรียนรู้เรื่อง
เหล่านี้ไม่เพียงแค่ช่วยให้เราเจริญเติบโตในด้านการศึกษาแต่ยังช่วยเราใน
การสร้างชีวิตที่มีความสุขและประสบความส าเร็จในทุกด้านของชีวิตด้วยล่ะ 
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การเรียนรู้ไม่จ ากัดเพียงในห้องเรียน มันเกิดขึ้นทุกวันในชีวิตของเรา และมี
ผลกระทบต่อตัวเราอย่างต่อเนื่อง 

ด้านนักศึกษา  

 นักศึกษาเป็นกลุ่มคนที่น่าสนใจมาก เพราะพวกเขาเป็นก าลัง
ส าคัญในการร่วมสร้างอนาคตของสังคมและประเทศชาติความหลากหลาย
ของนักศึกษาทั้งในมหาวิทยาลัยและวิทยาลัยทางวิชาการต่าง ๆ เป็นที่น่า
ประทับใจอย่างยิ่ง เพราะมันส่งผลให้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
ประสบการณ์ที่หลากหลายมากขึ้น นอกจากนี้นักศึกษายังมีความคิด
สร้างสรรค์และความก้าวหน้าที่ช่วยส่งเสริมให้มีการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์
ศิลปะ และเทคโนโลยีในชุมชนและทั่วโลกด้วย แน่นอนว่าการสนับสนุนและ
กระตุ้นความคิดสร้างสรรค์และการเรียนรู้ของนักศึกษาคือสิ่งส าคัญที่เราควร
เน้น 

อภิปรายผล 
 จากการวิจัยเรื่อง ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนการสอน
รายวิชาการจัดการส านักงานสมัยใหม่ด้วยโปรแกรม Moodle ผู้วิจัยได้
วิเคราะห์ศึกษาการเรียนการสอนรายวิชาการจัดการส านักงานสมัยใหม่ด้วย
โปรแกรม Moodle มีประเด็นที่สามารถน ามาอภิปรายผลดังนี้ 
 1. ความพึงพอใจในการใช้โปรแกรม Moodle พบว่า นักศึกษา 
ศึกษาความพึงพอใจในการใช้โปรแกรม Moodle ในรายวิชาการจัดการ
ส านักงานสมัยใหม่สื่อการเรียนรู้โปรแกรม Moodle ช่วยให้นักศึกษาสนใจ
การเรียนเพิ่มมากขึ้น ( = 4.80 , S.D. = 0.41) อยู่ในระดับมากที่สุดซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ (บทที่2) ภู่วิรุฬ พรรณเทวี(2560, หน้า 111) 
หมายถึง ทฤษฎีนี้กล่าวถึง การวัดความพึงพอใจโดยการเปรียบเทียบระหว่าง
ความคาดหวังและผลลัพธ์ที่ได้รับ ถ้าผลลัพธ์มีความเป็นไปตามที่คาดหวัง   
จะท าให้เกิดความพึงพอใจ แต่ถ้าไม่ตรงกับคาดหวัง จะท าให้เกิดความไม่พึง 
พอใจ 
 2. ด้านเน้ือหาบทเรียน พบว่า นักศึกษา ศึกษาเนื้อหาบทเรียนใน
รายวิชาการจัดการส านักงานสมัยใหม่ด้วยโปรแกรม Moodle ส่งเสริมให้
นักศึกษาค้นคว้าหาความรู้จากอินเตอร์เน็ตกลุ่ม ( = 4.50 , S.D. = 0.68) 
อยู่ในระดับมากที่สุด ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ (บทที่2) กาญจนา เกียรติ
ประวัติ(2564, หน้า 134) ให้ความหมายไว้ว่าวิธกีารสอนหมายถึงวิธกีารที่ครู
จัดกิจกรรมการ เรียนการสอนรวมทั้งการใช้เทคนิคการสอนเนื้อหาวิชาและ
สื่อการสอนเพื่อให้บรรลุถึงจุดประสงค์ของการสอนหน่วยศึกษานิเทศก์กรม
สามัญศึกษา (2560, หน้า 28) กล่าวไว้ว่าวิธีการสอนเป็นกระบวนการที่ท า
ให้จุดประสงค์หรือความมุ่งหมายของการศึกษาปรากฏผลขึ้นได้ฉะนั้นวิธีการ
สอนจึงเปรียบเสมือนสะพานที่เชื่อมโยงวัตถุประสงค์กับผลให้ต่อเนื่องกัน
จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า วิธีการสอนเป็นกระบวนการต่าง ๆที่
ผู้สอนใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิด การเรียนรู้
ตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
 3. ด้านนักศึกษา พบว่า ระดับความพึงพอใจในด้านนักศึกษาใน
การเรียนการสอนรายวิชา การจัดการส านักงานด้วยโปรโปรแกรม Moodle 
ทราบเกณฑ์ที่ประเมิน ( = 4.57 , S.D. = 0.63)  อยู่ ในระดับมากที่สุด      
ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ (บทที่2) สุวิทย์มูลค า (2547) ได้ให้ความหมาย 
การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการคิดไว้ว่า เป็นกระบวนการ ผู้เรียน
ได้ใช้ความสามารถทางสมองในการประมวลข้อมูลความรู้และประสบการณ์

ต่างๆ ที่มีอยู่ให้เป็นความรู้ใหม่วิธีการใหม่เพื่อไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ 
อย่างเหมาะสมสอดคล้องกัน แล้วน าไปปฏิบัติจริงตามมาตรฐานการศึกษา 
แห่งชาติด้านผู้เรียนที่เกี่ยวข้องการพัฒนากระบวนการคิด 

ข้อเสนอแนะ 
 - ความเร็วและความสเถียรของอินเทอร์เน็ต 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ผู้วิจัยได้ข้อมูลเพื่อศึกษาการจัดการระบบการเรียนการสอน    
วิชา การจัดการส านักงาน สมัยใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพพัฒนาการจัดการ
เรียนการสอนสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 
_______________________________________________________ 

การศึกษาความพึงพอใจต่อชุดการสอน  
เรื่อง การจัดสมัมนาเชิงปฏบิัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบรว่มมือ 

(Collaborative learning group)  รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่ม
กิจกรรม และวธิีการสอนแบบแสดงบทบาท ของนักศึกษา 

ในรายวิชาการจดัสัมมนาเชิงปฏบิัติการการจัดการส านักงาน  
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 
 ผู้วิจัย  นางสาวขวัญใจ  สีตอง 
 ต าแหน่ง  ครู คศ.1 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บธ.บ.ธุรกิจศึกษา-การเลขานุการ 
 ปีการศึกษา 2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 สภาวะเศรษฐกิจและสังคมที่อยู่ในสภาวะวิกฤตในปัจจุบันนี้มี
ความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการเร่งรัดพัฒนาระบบและองค์ประกอบต่างๆ 
ของประเทศให้สามารถรองรับความรุนแรงของวิกฤตและเป็นพื้นฐาน   อัน
มั่นคงในการพัฒนาประเทศ  ภายหลังภาวะวิกฤตผ่านพ้นไปแล้ว การพัฒนา
ที่ส าคัญอย่างยิ่งคือการพัฒนาคน อันหมายถึงการพัฒนาคุณภาพและ
สมรรถนะของคนให้สามารถมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์เป็นการเพิ่มขีด
ความสามารถของคน ชุมชน สังคม และประเทศชาติได้ในที่สุด ความส าคัญ
ของการพัฒนาคนก็คือการได้ผ่านกระบวนการการศึกษาหรือการเรียนรู้ที่
เหมาะสมและเป็นขั้นตอน (วิไล  ตั้งจิตสมคิด .2543) 
 การศึกษาของไทยในปัจจุบันอยู่ในระหว่างการปฏิรูปการศึกษาที่
มีการปรับสื่อ โครงการ ระบบและปรัชญาแนวคิดทางการศึกษาใหม่  
พยายามให้ผลผลิตทางการศึกษา  อันได้แก่  ผู้เรียนมีลักษณะ เก่ง ดีมี
ความสุข แทนการเรียนเพียงมุ่งหวังผลสัมฤทธิ์อย่างเดียว  ฉะนั้นการศึกษา
ทั้งระบบจึงมุ่งที่พัฒนาคนให้ทั้งเก่ง มีสติปัญญาความรู้ มีคุณธรรม จริยธรรม 
ในการเป็นคนดีของสังคมและอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข  (ไพฑูรย์  ปาน
ประชา.2541)  
 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ด าเนินการจัดการเรียน
การสอนสาขาวิชาการเลขานุการ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพให้แก่
นักเรียน โดยคาดหวังผลที่จะเกิดกับตัวผู้เรียนถึงการมีทักษะวิชาชีพที่ได้
มาตรฐาน  เป็นคนดีของสังคมในอนาคต  แต่อาจจะเนื่องด้วยวิธีการสอน 
เป็นแบบบรรยายประกอบสื่อแบบเดิมๆ  ที่ถือปฏิบัติกันมานานและใช้กับ
วิชาทฤษฎีทุกรายวิชา  
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 ผู้วิจัยในฐานะเป็นผู้รับผิดชอบ สอนวิชาการจัดสัมมนาเชิง
ปฏิบัติการการจัดการส านักงาน เล็งเห็นว่าวิชาการจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ
การจัดการส านักงาน  เป็นวิชาที่มุ่งเน้นความส าคัญเกี่ยวกับการเตรียมความ
พร้อมให้กับนักศึกษาในด้านการสร้างประสบการณ์การปฏิบัติงานจริง  
เตรียมความพร้อมในด้านการประสานกิจกรรมกับฝ่ายต่าง ๆ จนเกิดความ
มั่นใจให้มีความพร้อมมากที่สุดก่อนสู่งานอาชีพ  ดังนั้น จึงจ าเป็นจะต้องให้
นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติการจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการจริง ซ่ึงผู้สอนได้ศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการจัดสัมมนา เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียน
การสอนโดยเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ  ข้าพเจ้าในฐานะผู้รับผิดชอบสอน
วิชาการจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการการจัดการส านักงาน  ในภาคเรียนที่ 
2/2566  จึงออกแบบหน่วยการจัดการเรียนรู้  จัดท าชุดการสอนตามหลัก
วิชาการ เรื่อง การจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative learning group)  รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม 
และวิธีการสอนแบบแสดงบทบาท เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนให้แก่นักศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  พร้อมทั้ง
เป็นการพัฒนาครูให้ก้าวไปสู่ความเป็นครูมืออาชีพต่อไป  และจากการขอ
ค าแนะน าจากผู้รู้หลายท่านเพื่อหานวัตกรรมทางการสอนที่เหมาะสมมา
ประยุกต์ใช้  พบว่าการจัดการเรียนการสอนแบบให้นักศึกษาฝึกแสดง
บทบาทปฏิบัติหน้าที่ในการจัดสัมมนา และได้ปฏิบัติการจัดสัมมนาจริง มี
ความเหมาะสมกับวิชาทฤษฎีที่เนื้อหามากจึงได้ทดลองสอนภายใต้การนิเทศ
ของวิทยาลัยฯ ท าให้ทราบว่าวิธีการสอนแบบนี้น่าเชื่อว่าจะสามารถ
แก้ปัญหาการสอนวิชาการจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการการจัดการส านักงาน ซ่ึง
เป็นกระบวนการวิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ตามแนวทางการปฏิรูป
การศึกษา ฉะนั้น เพื่อให้ ได้ข้อมูลตามหลักวิชาการ ยืนยันถึงผลและ
ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนตามหลักวิชาการ เรื่อง 
การจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative 
learning group)  รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม และวิธีการสอน
แบบแสดงบทบาทกับวิชาการจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการการจัดการส านักงาน 
อย่างชัดเจน น่าเช่ือถือและเป็นที่ยอมรับจึงควรมีการท าการวิจัยในชั้นเรียน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อชุดการสอน เรื่อง การจัดสัมมนาเชิง
ปฏิบัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group)  
รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม และวิธีการสอนแบบแสดงบทบาท 

ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง  
 1. ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  คือ นักศึกษา ปวส. 2 การ
จัดการส านักงาน 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
 นักศึกษา ปวส. 2 การจัดการส านักงาน 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  จ านวน 1 ห้อง จ านวนนักเรียน 26 คน ในภาคการศึกษา 
2 ปีการศึกษา 2566 ซ่ึงเป็นนักเรียนกลุ่มเดียวที่สอน มีจ านวนน้อย จึงใช้
กลุ่มประชากรทั้งหมดในการท าวิจัยในครั้งนี้ 

เครื่องมือที่ใช้ในเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสอบถามความพึงพอใจต่อ
ชุดการสอน เร่ือง การจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื 

(Collaborative learning group)  รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม 
และวิธีการสอนแบบแสดงบทบาท 
 โดยผู้วิจัยสร้างชุดการสอน โดยมีสื่อประกอบการสอน จัด
กิจกรรมการสอนแบบแบ่งกลุ่มร่วมมือกันฝึกปฏิบัติการจัดสัมมนา ให้แต่ละ
คนได้แสดงบทบาทต่างๆ ในการเป็นผู้ด าเนินการจัด และมอบหมายให้
ด าเนินการจัดสัมมนาจริง 1 ครั้ง  

แบบสอบถามความพึงพอใจ  
 เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนต่อต่อ
ชุดการสอน เร่ือง การจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื 
(Collaborative learning group)  รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม 
และวิธีการสอนแบบแสดงบทบาท 
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อชุดการสอน เร่ือง การ
จัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative 
learning group)  รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม และวิธีการสอน
แบบแสดงบทบาท  โดยด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. ศึกษาต ารา เอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับวิธีสร้าง
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อชุดการสอน 
 2. สรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจต่อชุดการสอน เร่ือง การจัด
สัมมนาเชิงปฏิบัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative 
learning group)  รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม และวิธีการสอน
แบบแสดงบทบาท  จ านวน 12 ข้อ โดยก าหนดค่าคะแนนเป็นแบบ Rating 
Scale โดยมีระดับคะแนน 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ต ( Likert Scale)      
ค่าระดับคะแนนมีความหมาย ดังนี้ 
 
 5  หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 
 4  หมายถึง  พึงพอใจมาก 
 3  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
 2  หมายถึง  พึงพอใจน้อย 
 1  หมายถึง  พึงพอใจน้อยที่สุด 
 ในการพิจารณาว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจต่อชุดการ
สอน เรื่อง การจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative learning group)  รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม 
และวิธีการสอนแบบแสดงบทบาทอยู่ในระดับใด จะพิจารณาจากค่าเฉลี่ย 
โดยก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายคะแนนเฉลี่ยดังนี้ 
 เกณฑก์ารประเมินค่าเฉลี่ย ( x ) 
 4.50-5.00  =  พึงพอใจมากที่สุด 
 3.50-4.49  =  พึงพอใจมาก 
 2.50-3.49  =  พึงพอใจปานกลาง 
 1.50-2.49  =  พึงพอใจน้อย 
 1.00-1.49  =  พึงพอใจน้อยที่สุด 
 3. น าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อชุดการสอน เร่ือง การจัด
สัมมนาเชิงปฏิบัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative 
learning group)  รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม และวิธีการสอน
แบบแสดงบทบาท ให้ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกพิจารณาความเหมาะสมของ
เนื้อหาและองค์ประกอบของแบบสอบถาม 
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 4. น าแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขและน าไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยชั้นเรียนต่อชุดการสอน เรื่อง การจัดสัมมนาเชิง
ปฏิบัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group)  
รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม และวิธีการสอนแบบแสดงบทบาท 
ของนักศึกษาที่เรียน วิชาการจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการการจัดการส านักงาน 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยในช่วงเดือน
กุมภาพันธ์ 2567 ตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ผู้วิจัยจัดท าชุดการสอน เรื่อง การจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ 
โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group)  รูปแบบ
วิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม และวิธีการสอนแบบแสดงบทบาท 
 2. ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามโครงการสอน (Course Outline) 
น าเสนอสไลด์บทเรียน (PowerPoint Presentation) แผนการการเรียน 
(Lesson Plan) ที่จัดเตรียมไว้ จัดกิจกรรมการสอนแบบแบ่งกลุ่มร่วมมือกัน
ฝึกปฏิบัติการจัดสัมมนา ให้แต่ละคนได้แสดงบทบาทต่างๆ ในการเป็น
ผู้ด าเนินการจัด และมอบหมายให้ด าเนินการจัดสัมมนาจริง 1 ครั้ง 
 3. ผู้ วิจั ยน าแบบสอบถามความพึ งพอใจต่อชุดการสอน       
เรื่อ ง การจัดสัมมนาเชิ งปฏิบั ติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative learning group)  รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม 
และวิธีการสอนแบบแสดงบทบาท ให้ผู้เรียนตอบหลังจากจัดกิจกรรมการจัด
สัมมนาเชิงปฏิบัติการจริง 
 4. ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ ได้จากบบสอบถามความพึงพอใจ  มา
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยขอน าเสนอสรุปผลการวิจัย ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย
ที่ได้ตั้งไว้ ดังต่อไปนี ้ 
 นักศึกษามีระดับความพึงพอใจต่อชุดการสอน เรื่อง การจัด
สัมมนาเชิงปฏิบัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative 
learning group)  รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม และวิธีการสอน
แบบแสดงบทบาท ในภาพรวม  อยู่ในระดับมาก และทุกรายการมีความพึง
พอใจในระดับมาก  รายการที่มีความพึงสูงสุดมี 3 รายการซ่ึงมีค่าเฉลี่ย
เท่ากันคือที่ สุดคือ  กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative 
learning group) ช่วยให้นักศึกษาได้รู้จักเพื่อนและ ท างานได้ตรงกับ
ความสามารถ    การจัดกิจกรรมและรูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม
ช่วยให้นักศึกษามีความสุขและมีบรรยากาศที่ดีในการเรียนมากขึ้น  และ
นักศึกษาสามารถน าความรู้และประสบการณ์ไปใช้จัดสัมมนาจริงในอนาคต
ได้ 

ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยเรื่อง “การศึกษาความพึงพอใจต่อชุดการสอน 
เรื่อ ง การจัดสัมมนาเชิ งปฏิบั ติการ โดยใช้ก ารเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative learning group)  รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม 
และวิธีการสอนแบบแสดงบทบาท ของนักศึกษาในรายวิชาการจัดสัมมนา
เชิงปฏิบัติการการจัดการส านักงาน  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566” ผู้วิจัยขอเสนอแนะแนวทางที่ส าคัญ
ดังต่อไปนี้  

 ข้อเสนอแนะด้านการเรียนการสอน  
 กิจกรรมการจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (Collaborative learning group)  รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่ม
กิจกรรม และวิธีการสอนแบบแสดงบทบาท ในภาคเรียนนี้เป็นการจัด
สัมมนาโดยเชิญวิทยากรภายในสถานศึกษาเท่านั้น ดังนั้น เพื่อให้นักศึกษาได้
ฝึกในการติดต่อประสานงานกับบุคคลภายนอก ในครั้งต่อไปควรจัดสัมมนา
โดยเชิญวิทยากรทั้งภายใน และภายนอกสถานศึกษา 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ได้ทราบความคิดเห็นที่มีต่อชุดการสอน เรื่อง การจัดสัมมนาเชิง
ปฏิบัติการ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group)  
รูปแบบวิธีการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม และวิธีการสอนแบบแสดงบทบาท 
และการจัดกิจกรรมการสอนของครู 
_______________________________________________________ 
 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและความพึงพอใจของนักเรียน 
ระดับชั้น ปวช.3 การเลขานุการ 

สาขาวชิาการเลขานุการและการจดัการส านักงาน 
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ที่ได้รับการเรียนรู้ผ่านสื่อการสอนการใช้โปรแกรม CANVA 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางสาวเจริญพร  ทักทาย 
 ต าแหน่ง  ครูผู้ช่วย 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
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ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การวิจัยเป็นเครื่องมือส าคัญประการหนึ่งที่จะช่วยให้การปฏิรูป
การเรียนรู้ประสบความส าเร็จ  ดังจะเห็นได้จากพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ  พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ซ่ึงเป็น
กฎหมายแม่บททางการศึกษาของไทย ได้ให้ความส าคัญกับการวิจัยและ
ก าหนดมาตราหลายมาตราที่ชี้ ให้ เห็นว่าการวิจัย เป็นส่วนหนึ่ งของ
กระบวนการเรียนรู้ กล่าวคือ มาตรา 24 (5) ระบุให้ใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถใช้การวิจัยเพื่อศึกษาค้นคว้าหา
ค าตอบหรือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น การวิจัยจึงสัมพันธ์กับกระบวนการเรียนรู้  
ซ่ึงจะช่วยฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์หาเหตุผลในการตอบปญัหา และแก้ไข
ปัญหา มาตรา 30  ระบุให้ครูผู้สอนท าการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับผู้เรียน ผู้สอน นอกจากจัดกระบวนการเรียนการสอนแล้วยังใช้
การวิจัยเพื่อศึกษาปัญหาหรือสิ่งที่ต้องการรู้ค าตอบ พัฒนาควบคู่กันไปอย่าง
ต่อเนื่อง โดยบูรณาการกระบวนการจัดการเรียนการสอนและท าการวิจัยให้
เป็นกระบวนการเดียวกัน 
 ในช่วง 2 ปีที่ผ่าน การศึกษามีผลกระทบต่อนักเรียนเป็นอย่าง
มากเนื่องจากเป็นช่วงสถานการณ์ที่ไวรัสโควิดแพร่ระบาดอย่างรุนแรง ท าให้
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ต้องปรับการเรียนการสอนจากการเรียนในห้องเรียน เป็นการเรียนการสอน
ระดับออนไลน์ ท าให้ครู อาจารย์และบุคลากรทางการศึกษา จะต้อง
ปรับเปลี่ยน พฤติกรรมการเรียนในรูปแบบใหม่ ทั้งเนื่องจากปัจจุบัน
โปรแกรมดังกล่าวได้แพร่หลายและเป็นที่สนใจต่อนักเรียนนักศึกษาและ
สถานประกอบการต่างๆ เพื่อให้กระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปด้วย
ความเรียบร้อยและมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น  
  จากปัญหาข้างต้นท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สื่อ
การสอนจากโปรแกรม CANVA เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงและพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมและสอดคล้องกับสภาพการณ์ปัจจุบัน      
อีกทั้ งการน าไปสู่การจัดการเรียนการสอนอย่างเต็ มรูปแบบและมี
ประสิทธิภาพ ต่อไป   
 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโปรแกรมมัลติมีเดีย
เพื่ อการน าเสนอในงาน เลขานุ การ ของนัก เรียนระดับชั้ น  ปวช .3            
การเลขานุการ สาขาวิชาการเลขานุการและการจัดการส านักงาน วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใช้ส่ือการสอนโปรแกรม CANVA                                                    
          2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ผ่านสื่อการสอน
โปรแกรม CANVA 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  นักเรียนระดับชั้น ปวช.3 
การเลขานุการ สาขาวิชาการเลขานุการและการจัดการส านักงาน วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2566 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนระดับ ปวช.3 
การเลขานุการ สาขาวิชาการเลขานุการและการจัดการส านักงาน วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนในรายวิชาโปรแกรมมัลติมีเดียเพื่อการ
น าเสนอในงานเลขานุการ จ านวน 13 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
            การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) และ 
Google from  เป็นเครื่องมือหลักในการวิจัยโครงการที่ผู้วิจัยใช้ในการเก็บ
รวบรวม ได้ศึกษาค้นคว้าทบทวนแนวคิดทฤษฎีและผลการวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
เพื่อสร้างเป็นกรอบแนวคิดที่ เป็นแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุง
แบบสอบถามเพื่อเก็บ ข้อมูลจากประชากรกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีวิจัยเชิง
ส ารวจเป็นค าถามปลายปิด โดยแบ่งค าถามปลายปิดเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
 ส่วนที่  1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม โดยเป็นค าถามปลายปิด มีลักษณะเป็นค าถามแบบเลือกตอบ 
โดยผู้ตอบแบบสอบถามเลือกตอบได้เพียงค าตอบเดียว  
 ส่วนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีต่อการเรียนรู้ โดยใช้ส่ือการสอนด้วยโปรแกรม CANVA   
 ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
   1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา 
โปรแกรมมัลติมีเดียเพื่อการน าเสนอในงานเลขานุการ หน่วยที่ 3 เรื่อง การ
สร้างสื่อมัลติมีเดียด้วยโปรแกรม Power Point 
  2.  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
โปรแกรม Google form ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างโดยมีขั้นตอนการสร้าง
ดังต่อไปนี้ 
  3. ศึกษาทฤษฎี หลักการ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และ
แนวคิดในการสอนกลุ่มรายวิชาพื้นฐานจากเอกสารต ารา คู่มือครู แบบเรียน
และเอกสารต ารา การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
  4. วิเคราะห์เนื้อหาสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
ค าอธิบายรายวิชาโครงสร้างหลักสูตรและมาตรฐานรายวิชา ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
 การสร้างเครื่องมือในการวิจัย มีความจ าเป็นต้องมีการเก็บ
รวบรวมข้อมูล เพื่อน ามาวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ
แบบสอบถามตามวัตถุประสงค์ และกรอบแนวคิดในการวิจัยซ่ึงมีล าดับ
ขั้นตอนดังนี้  
 1. ด าเนินการศึกษาค้นคว้าแนวคิดทฤษฎีความพึงพอใจของ
ประชากรศาสตร์สภาพทั่วไป 
 2. นิยามศัพท์เฉพาะของตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม เพื่อท า
ให้ความหมายของตัวแปรสามารถวัดผลได้อย่างชัดเจน ซ่ึงน ามาสร้างค าถาม
ที่ให้ความครอบคลุม และสัมพันธ์กับนิยามศัพท์ของตัวแปรทั้งหมดที่จะใช้ใน
การวัดผล 
 3.  สร้างแบบสอบถามขึ้นโดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
 ส่วนที่  1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป ด้านประชากรศาสตร์ 
ประกอบด้วยค าถามที่เกี่ยวข้อง คือ เพศ อายุ   
 ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของการจัดการ
เรียนการสอน โดยใช้สื่อการสอนด้วยโปรแกรม CANVA โดยแบ่งออกเป็น    
3 ด้าน ดังนี้  
 1. ด้านเน้ือหาและสื่อการสอน  
 2. ด้านประโยชน์ของการเรียนรู้  
 3. ด้านองค์ประกอบที่มีต่อการเรียนรู้   

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. น าแบบประเมินผล ส่งให้นักเรียนตอบแบบสอบถาม 
 2. กลุ่มงานวิชาการ หรือผู้เชี่ยวชาญที่ได้รับมอบหมาย  ประเมิน
แบบฝึกทักษะโดยวิธีของ Likert เป็นแบบ Rating Scale มี  5 ระดับ 
ดังต่อไปนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2545) 
4.51 – 5.00 มีค่าเท่ากับ 5   มีความพึงพอใจมากที่สุด 
3.51 – 4.50 มีค่าเท่ากับ 4  มีความพึงพอใจมาก 
2.51 – 3.50 มีค่าเท่ากับ 3  มีความพึงพอใจปานกลาง 
1.51 – 2.50 มีค่าเท่ากับ 2  มีความพึงพอใจน้อย 
1.00 – 1.50 มีค่าเท่ากับ 1  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 โดยค่าความเหมาะสมมีค่าเฉลี่ย 3.50 ขึ้นไปเป็นเกณฑ์ตัดสินถือ
ว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมและใช้ได้ 
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   3. ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Conguence) 
ที่มีค่าตั้งแต่ 0.50 
   4. น าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจมาทดสอบความเชื่อถือได้  
(Reliability) ด้วยการค านวณหาค่าคงที่ภายใน (Internal  Consistency) 
โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธิ์ของครอนบาค (Cronbach ’s Alpha 
Coefficient) 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
 ตอนที่  1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป ด้านประชากรศาสตร์ 
ประกอบด้วยค าถามที่เกี่ยวข้อง คือ เพศ อายุ   
 ตอนที่  2   แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของการจัดการ
เรียนการสอน โดยใช้สื่อการสอนด้วยโปรแกรม CANVA โดยแบ่งออกเป็น 3 
ด้าน ดังนี้ 1. ด้านเนื้อหาและสื่อการสอน 2. ด้านประโยชน์ของการเรียนรู้   
3. ด้านองค์ประกอบที่มีต่อการเรียนรู้   
 ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะ   

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้น ปวช.3 การเลขานุการและการจัดการ
ส านักงาน รายวิชา โปรแกรมมัลติมีเดียเพื่อการน าเสนอในงานเลขานุการ 
ซ่ึงสรุปได้ดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนรู้ผ่านสื่อการสอน
โปรแกรม CANVA  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ผ่านสื่อการสอน
โปรแกรม CANVA มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 1.ด้านประโยชน์ใน
การเรียนรู้ 2.ด้านรูปแบบการเรียนรู้ 3.ด้านองค์ประกอบที่มีต่อการรเรียนรู้
และโดยรวม อยู่ในระดับมากที่สุด  

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ผู้สอนต้องมี เครือข่ายอินเตอร์ที่ เสถียรและ
นักเรียนต้องมี SMART PHONE เป็นเบื้องต้น  
  1.2 ผู้สอนต้องมีความรู้ด้านการใช้โปรแกรม CANVA 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 สามารถน ารูปแบบเพื่อใช้พัฒนาสื่อการสอนทุก
รายวิชา เพื่อสะดวกต่อการจัดการเรียนการสอนและกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ  
  2.2 สามารถน ารูปแบบนี้ไปใช้ในการท าวิจัยเต็ม
หลักสูตรการเรียนการสอนของการเรียนรู้ในแต่ละปีการศึกษา 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 นักเรียนมีความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ผ่านสื่อการสอน
โปรแกรม CANVA นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
_______________________________________________________ 
 
 

ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่รูปแบบการจดัการเรยีนรู้ 
โดยใช้เทคนิคการสอนผ่านเกม 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

 ผู้วิจัย  นางสาวไอลดา  วัฒนสิทธิ์ 
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 

   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 วุฒิการศึกษา บริหารธุรกิจ ธุรกิจศึกษา - เลขานุการ 

 ปีการศึกษา 2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
ในปัจจุบันเทคโนโลยีเป็นสิ่งอ านวยความสะดวก  โดยเฉพาะ

คอมพิวเตอร์เข้ามามีบทบาท ในชีวิตประจ าวันของคนเรามากขึ้น เช่น ด้าน
การศึกษา  อุตสาหกรรม  และการบริการต่าง ๆ  ซ่ึงคอมพิวเตอร์มีการใช้
งานที่ง่ายและมีความทันสมัย  ในปัจจุบันสถานศึกษาได้น าคอมพิวเตอร์มา
ใช้ในสถานศึกษามากขึ้นเพราะเล็งเห็นประโยชน์และข้อดีของคอมพิวเตอร์
นั้นเอง โดยนักเรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหาบทเรียนนั้นได้ด้วยตนเอง  
สามารถช่วยในการฝึกฝนทักษะทางการเรียนรู้ในบทเรียน  ให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ของบทเรียนได้ เร็วขึ้นแต่ถึงอย่างไรก็ดี ในการเริ่มเรียน
คอมพิวเตอร์พื้นฐานที่ส าคัญที่สุด ในการใช้คอมพิวเตอร์ก็คือ แป้นพิมพ์  
(Keyboard)  และการพิมพ์สัมผัส การที่จะให้นักเรียนใช้คอมพิวเตอร์ได้นั้น
นักเรียนต้องรู้ต าแหน่งของปุ่มต่าง ๆ บนแป้นพิมพ์เพื่อให้เกิดทักษะความ
ช านาญ 

การจัดการเรียนการสอนที่ใช้วิธีการพิมพ์สัมผัสก็เป็นอีกวิธีการ
หนึ่งที่แตกต่างจากวิธีการสอนแบบดั้งเดิมที่เน้นตัวสาระความรู้และมุ่งเน้นที่
ตัวผู้สอนเป็นส าคัญ แต่ในปัจจุบันนี้เราจะมุ่งเน้นที่ ตัวผู้เรียนโดยถือผู้เรียน
เป็นศูนย์กลาง หรือผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมุ่งที่การจัดการเรียนการสอน          
ที่หลากหลายเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมีทักษะในการพิมพ์สัมผัส  

วิชาพิมพ์ดีดจัดว่าเป็นวิชาที่มีความส าคัญต่อนักเรียนในระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพสาขาวิชาพณิชยกรรมเป็นอย่างมาก  เพราะเป็นวิชา
พื้นฐานที่จะต้องศึกษาฝึกฝนอย่างถูกต้องและ     มีความช านาญ ซ่ึงสามารถ
น าไปใช้ในการประกอบอาชีพในอนาคต  ในฐานะที่ผู้วิจัยเป็นผู้รับผิดชอบ
การสอนวิชาพิมพ์ไทยเบื้องต้น เห็นว่าการใช้คอมพิวเตอร์ในการป้อนข้อมูล
อย่างมีประสิทธิภาพนั้นจะต้องเรียนรู้การใช้แป้นพิมพ์ที่ถูกต้องแม่นย าและ
รวดเร็ว   
           ดังนั้นทักษะการใช้แป้นพิมพ์จึงควรเป็นทักษะพื้นฐานที่ทุกคนในยคุ
ปัจจุบันควรได้เรียนรู้ เพราะการใช้แป้นพิมพ์คือการเช่ือมต่อเข้าสู่การเรียน
คอมพิวเตอร์นั่นเอง หรืออาจกล่าวได้ว่าทกัษะการใช้แป้นพิมพ์เปรียบเสมือน
ความสามารถในการเขียน (penmanship) ของยุคคอมพิวเตอร์ จึงมีความ
จ าเป็นที่จะต้องพัฒนาพฤติกรรมการใช้แป้นพิมพ์ที่ถูกต้องตั้งแต่เริ่มต้นการ
พิมพ์ดีดอย่างมีประสิทธิภาพนั้นหมายถึง  การมีความรวดเร็วในการกด
แป้นพิมพ์อย่างต่อเนื่องและความรวดเร็วนั้นจะต้องมีความถูกต้องแม่นย า
รวมอยู่ด้วยเสมอ  ซ่ึงเป็นสิ่งที่ผู้ฝึกหัดจะต้องมีการฝึกฝน  สร้างความ เคยชิน
ให้เกิดขึ้น  จนการสัมผัสนิ้วมือกับแป้นพิมพ์กระท าได้ดั่งใจนึก  เหมือนกับ
การจับปากกาเขียนหนังสือได้ตามความคิดหรือตามข้อความในต้นฉบับเลย
ทีเดียว  ผู้ฝึกหัดจะต้องมีความเพียรพยายามอยู่ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง  
จนกระทั่งการฝึกฝนนั้นส่งผลให้เกิดความช านาญกลายเป็นความสามารถ
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พิเศษและเกิดความภูมิใจในตัวเองเป็นอย่างมากเป็นความส าเร็จที่จะส่งเสริม
ให้ผู้ฝึกหัดท างานได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพนั่นเอง   

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนผ่านเกม 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบ

เจาะจงประกอบด้วยนักเรียน      ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
สาขางานภาษาต่างประเทศธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 26 คน   

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้เกม 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ 

ตามล าดับขั้นตอน ดังต่อไปนี้       
1. ขอความอนุ เคราะห์ผู้อ านวยการวิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ในการเก็บรวบรวมข้อมูลกลุ่มตัวอย่างจากนักเรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขางานภาษาต่างประเทศ 

2. ผู้วิจัยได้ชี้แจงนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเอง เพื่อให้เข้าใจ
วัตถุประสงค์และวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนผ่านเกม  

3. ควบคุมติดตามการเก็บคะแนนด้วยตนเอง   

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ผู้สอนอธิบายถึงความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนโดย

ใช้เกม 
2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เกม 
3. หลังจากการเรียนการสอนในแต่ละสัปดาห์นักเรียนจะต้องท า

แบบใบงานเพื่อเป็นการทบทวนความรู้ 
4. หลังจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ เกม ให้นัก เรียนตอบ

แบบสอบถามความพึงพอใจและแสดงความคิดเห็นผ่านระบบ Google 
form 

สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการในการวิจัยเรื่อง ศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนผ่านเกม 
พบว่า นักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น  ปีที่  1 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช สาขางานภาษาต่างประเทศ จ านวน 26 คน    
มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคการสอนผ่านเกม 

ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยศึกษาความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนผ่านเกม 
ควรท าอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้นักเรียนจ าแป้นอักษรได้เพิ่มมากขึ้นและมี
ความสุขในการเรียน 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคการสอนผ่านเกม   

_______________________________________________________ 

แผนกวิชาการจัดการ/การจัดการโลจิสติกส์และซัพพลายเชน 

 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรยีน
อิเล็กทรอนิกส์ E-book ในรายวิชาองค์การและการจดัการสมยัใหม่  

ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1-2  
สาขาวชิาภาษาต่างประเทศธุรกิจ 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวปานทิพย์ จันทรเรืองฤทธิ์  
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการพิเศษ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  บธ.ม. บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต  
 ปีการศึกษา  2/2566  

ที่มาและความสาคัญของปัญหา  
 คณะวิชาบริหารธุรกิจ แผนกวิชาการจัดการ ได้จัดการเรียนการ
สอนในรายวิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่ รหัส 30001-1002 สาหรับ
นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  (ปวส.) ชั้นปีที่  1-2 
สาขาวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจ  จานวน 22 คน ในภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2566 เพื่อให้นักศึกษามีความรู้และทักษะในการนาเทคโนโลยี
สารสนเทศมาใช้ในการจัดการและการประยุกต์ใช้ข้อมูลสารสนเทศของ
บริษัทที่จดทะเบียน ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย  เพื่อนาไป
ประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพหรือชีวิตประจาวันอย่างถูกต้องและ
เหมาะสม  
 ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ใน
รายวิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่  ครูผู้สอนจึงได้จัดทาเอกสาร
ประกอบการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ขึ้นมา เพื่อเพิ่มพูนความรู้และ
ทักษะของนักศึกษา ให้สามารถเรียนรู้โดยตนเองจนเกิดความรู้ความเข้าใจใน
เนื้อหารายวิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่ได้เพิ่มมากขึ้น  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่ อพั ฒ น าผลสั มฤท ธิ์ ท า งก าร เรี ย น โดย ใช้ เอ กสาร
ประกอบการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ในรายวิชาองค์การและการ
จัดการสมัยใหม่  
 2. เพื่อเพิ่มพูนความรู้และทักษะของนักศึกษาในการศึกษา
เอกสารประกอบการเรียนด้วยตนเอง  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักศึกษาระดับชั้น ปวส. 
1-2 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ จานวน 22 คน  
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 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักศึกษาระดับชั้น 
ปวส. 1-2 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจ จานวน 22 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อ งการนา
เทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในการจัดการวิชาองค์การและการจัดการ
สมัยใหม่ รหัสวิชา 30001-1002 สาหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ปีที่ 1-2 แผนกวิชาภาษาต่างประทศธุรกิจ โดยใช้แบบทดสอบก่อน
การใช้เอกสารประกอบการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) และหลังการใช้
เอกสารประกอบการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เป็นแบบอัตนัย จานวน 
1 ฉบับ มี 20 ข้อ  
 2. เอกสารประกอบการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) สาหรับ
นักศึกษาระดับชั้นปวส. ปีที่ 1-2 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจ  

การสร้างเครื่องมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียน  
 2. สร้างเอกสารประกอบการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book)  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ผู้วิจัยวัดความรู้พื้นฐานเดิมของนักเรียนก่อนจัดการเรียนการ
สอน โดยทาการทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์วิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่ กับกลุ่มประชากร  
 2. ผู้วิจัยดาเนินการสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ วิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่กับนักศึกษา 
ระดับปวส. ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจ จานวน 22 คนในชั้น
เรียนร่วมกัน  
 3. ช่วงเวลาหลังเลิกเรียน ผู้วิจัยให้นักศึกษาระดับชั้น ปวส. ปีที่ 
2 สาขาวิชา ภาษาต่างประเทศธุรกิจ จานวน 22 คน ศึกษาเอกสาร
ประกอบการเรียน E-book รายวิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่ ด้วย
ตนเอง  
 4. หลังจากการให้นักศึกษา ศึกษาเอกสารประกอบการเรียน E-
book รายวิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่ ด้วยตนเองแล้ว ผู้วิจัยให้
นักเรียนท าการทดสอบภายหลังศึกษาเอกสารประกอบการเรียน E-book 
รายวิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่ โดยใช้แบบทดสอบฉบับเดิม  
 5. น าคะแนนที่ได้จากการทาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนและหลังการศึกษาเอกสารประกอบการเรียน E-book รายวิชา
องค์การและการจัดการสมัยใหม่ ด้วยตนเอง ปวส. 1-2 สาขาวิชาภาษาต่าง
ประทศธุรกิจ มาหาค่าทางสถิติ  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทาการประมวลข้อมูลโดยใช้ค่าร้อยละ 
โดยดาเนินการตามลาดับดังนี้ วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินผลการเรียนรู้ 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน โดยใช้ศึกษา
เอกสารประกอบการเรียน E-book รายวิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่ 
ด้วยตนเอง ของระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1-2 

สาขาวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดย
ค านวณหาค่าเฉลี่ยร้อยละ  

สรุปผลการวิจัย  
 1. เอกสารประกอบการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) รายวิชา
องค์การและการจัดการสมัยใหม่รหัสวิชา 30001-1002 สาหรับนักศึกษา
ระดับชั้น ปวส. ชั้นปีที่ 1-2 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจที่  ผู้วิจัยได้
สร้างขึ้น เมื่อนาไปใช้แล้วพบว่า นักศึกษาให้ความสนใจในศึกษาเอกสาร
ประกอบการเรียน E-Book เป็นอย่างดี นักศึกษาเกิดความเข้าใจในรายวิชา
องค์การและการจัดการสมัยใหม่เพิ่มมากขึ้น  
 2. ผลจากการเปรียบเทียบการทาแบบทดสอบ นักศึกษา ปวส. 
1-2 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจ จ านวน 22 คน ท าแบบทดสอบได้
ถูกต้องมากขึ้น ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ที่กาหนด คือเกณฑ์ผ่านต้องได้คะแนน 
70 % ขึ้นไป โดยจากผลการทดสอบ คะแนนของนักศึกษาก่อนการศึกษา
เอกสารประกอบการเรียน E-book วิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่     
มีค่าเฉลี่ยทั้งหมดเท่ากับ 9.18 และคะแนนของนักเรียนหลังการใช้การศึกษา
เอกสารประกอบการเรียน E-book วิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่     
มีค่าเฉลี่ยทั้งหมดเท่ากับ 15.14 หรือ ผลสรุปคือ จากนักศึกษาจ านวน
ทั้งหมด 22 นักศึกษาผ่านเกณฑ์ 18 คน คน คิดเป็นร้อยละ 81.18 ไม่ผ่าน
เกณฑ์จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 18.19 ซ่ึงแสดงว่าเอกสารปะกอบการ
เรียน E-book วิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่ ที่ใช้ในการแก้ปัญหา 
เป็นเครื่องมือที่ท าให้นักศึกษามีความรู้มากขึ้น ส่งผลให้นักศึกษาผ่านเกณฑ์
เพิ่มมากขึ้น  

ข้อเสนอแนะ  
 การใช้ เอกสารประกอบการเรียน  E-book ควรมี  เอกสาร
ประกอบการเรียน E-book ที่มีความหลากหลาย น่าสนใจ และควรคานึงถึง
ความรู้ของนักศึกษาเพื่อจะได้ใช้เอกสารประกอบในการจัดการเรียนการสอน
อย่างเหมาะสม  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการ
เรียนอิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ในรายวิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่  
 2. เพิ่มพูนความรู้และทักษะของนักศึกษาในการศึกษาเอกสาร
ประกอบการเรียนด้วยตนเอง  
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาหลักเศรษฐศาสตร์ 
รหัสวิชา 30200 – 1001 เรื่องการผลิต โดยใช้การจัดการเรียนรู ้

แบบห้องเรียนกลับด้าน ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง  
ชั้นปีที ่2 สาขาการบญัช ีวิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางกชมน เอียดแก้ว 
 ต าแหน่ง   คร ูคศ. 2 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  บธ.ม 
 ปีการศึกษา  2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 โลกยุคปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและตลอดเวลา
โดยเฉพาะในด้านความก้าวหน้าของเทคโนโลยี  ส่งผลให้มุนษย์สามารถ
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เข้าถึงแหล่งข้อมูลได้ง่าย โดยสามารถค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทาง
อินเทอร์เน็ตได้ตลอดเวลาภายในระยะเวลาอันสั้นและจากการค้นหา ข้อมูล
นั้น ส่งผลให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ๆ ขึ้น ผู้เรียนมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้อง
พัฒนาการเรียนรู้ ในด้านต่างๆ มากขึ้น เพื่อให้ทันต่อข้อมูลข่าวสารและการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตลอดเวลา ดังนั้น ในยุคปัจจุบันผู้สอนซ่ึงมีบทบาท
ส าคัญที่ท าหน้าที่ในการถ่ายทอดความรู้และกระบวนการแสวงหาความรู้ให้
ผู้เรียน จึงจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนบทบาทจากเดิมที่ท าหน้าที่สอน เพียงอย่าง
เดียว มาเป็น ผู้ชี้แนะแนวทางในการแสวงหาความรู้ให้ผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียน
เกิดกระบวนการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถน าความรู้ไปต่อยอดเพื่อ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ได้ ส าหรับรายวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 
30200 – 1001 ได้มีการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2563 ซ่ึงแต่ละหน่วยนักศึกษาจะต้องมีความ
เข้าใจเกี่ยวกับหลักเศรษฐศาสตร์ ประยุกต์หลักเศรษฐศาสตร์ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและงานอาชีพได้ เนื่องจากที่ผ่านมาได้จัดการเรียนการสอน
วิชานี้โดยวิธีการบรรยายและให้แบบฝึกหัดกลับไปท าเพื่อทบทวน ท าให้ได้
ทราบถึงปัญหาจาก การเรียนการสอน คือ เนื้อหาในรายวิชานี้ค่อนยาก ท า
ให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดไม่ได้ และจากการสังเกตนักศึกษาขณะเรียนเมื่อ
เรียนได้ช่วงระยะเวลาหนึ่งจะไม่มีสมาธิและไม่ฟังการบรรยาย อีกทั้งการ
เรียนในห้องถูกจ ากัดด้ วยระยะเวลา  ครูผู้ สอนจึ งสนใจที่ จะศึกษา
กระบวนการถ่ายทอดความรู้ ในรูปแบบต่างๆ เพื่อให้ทันกับการเปลี่ยนแปลง
ในยุคปัจจุบันโดยเป็นการ พัฒนาผลสัมฤทธิ์วิชาหลักเศรษฐศาสตร์         
เร่ืองการผลิต โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านในการจัดการ
เรียนการสอน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ 
รหัสวิชา 30200 – 1001 เรื่องการผลิต โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง        
ชั้นปีที่ 2 สาขาการบัญชี 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้
วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 1001 เรื่องการผลิต โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขาการบัญชี 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิจั ย ในครั้ งนี้  คื อ  นั ก ศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้มาโดยการ
สุ่มแบบยกกลุ่ม (Clusterrandom) เป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่  2 สาขาวิชาการบัญชี  กลุ่ม 1 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2/2566 จ านวน 
27 คน 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 - เครื่องมือที่น ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ การจัดการเรียนรู้
ห้องเรียนกลับด้าน เร่ืองการผลิต วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 
1001 
 - แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ 
รหัสวิชา 30200 – 1001 เร่ืองการผลิต 
 - แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้วิชาหลัก
เศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200–1001 เรื่องการผลิต โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขาการบัญชี 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี ้
 1. สร้างห้องเรียนในแอพพลิเคชั่น Google Classroom และ
น าเอาเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องการผลิต เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และวิดีโอที่
เกี่ยวกับหน่วยเรียนเรื่องการผลิต  วิชาหลักเศรษฐศาสตร์  รหัสวิชา        
30200 – 1001 แชร์ไว้ที่ห้องเรียนคลาสรูม ให้นักศึกษาเข้าห้องเรียนเพื่อ
ศึกษาเรียนรู้ 
 2. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ 
รหัสวิชา 30200 – 1001 หน่วยการเรียนเรื่องการผลิต ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 2 สาขาการบัญชี     
ที่มีลักษณะเป็นแบบปรนัย จ านวน 10 ข้อ 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา ต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 
แบบห้องเรียนกลับด้าน วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 1001 
หน่วยการเรียนเรื่องการผลิต เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating 
scale) จ านวน 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ด าเนินการจัดกระบวนการเรียนรู้กับกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ รหัส
วิชา 30200 – 1001 หน่วยการเรียนเร่ืองการผลิตที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ส าหรับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 2 สาขาการบัญชี 
 2. ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบเก็บคะแนนก่อนเรียนและหลัง
เรียนในการจัดการเรียนการสอนวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 
1001 หน่วยการเรียนเร่ืองการผลิต ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ส าหรับนักศึกษาระดบั
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 2 สาขาการบัญชี 
 3. ด าเนินการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้ องเรียนกลับด้ าน  วิชาหลัก
เศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 1001 หน่วยการเรียนเรื่องการผลิต
ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 2 สาขาการบัญชี 
 4. น าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ      
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนก แบบสอบถามทุกชุด ดังนี้ 
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 ตอนที่  1 วิเคราะห์ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ ยงเบน
มาตรฐานของคะแนนจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่ม
ตัวอย่างในระยะก่อนการทดลองและหลังการทดลองวิเคราะห์ความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่ม
ตัวอย่าง ในระหว่างก่อนและหลังการเรียน โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test 
Dependent) 
 ตอนที่ 2 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาด้วยค่าเฉลี่ยและ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สรุปผลการวิจัย 
 พบว่าการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ 
รหัสวิชา 30200 – 1001 เรื่อง การผลิต โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง         
ชั้นปีที่ 2 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยที่ค่า T score เฉลี่ยก่อนเรียน 
อยู่ที่  20.07 และค่า  T score เฉลี่ ย  หลั งเรียน  อยู่ ที่  31.21 คะแนน        
การพัฒนา 11.14 คิดเป็นร้อยละ 55.51 และความพึงพอใจของนักศึกษาต่อ
การจัดการเรียนรู้วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 1001 เร่ืองการ
ผลิต โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน พบว่า เมื่อพิจารณา
โดยรวม โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน อยู่ในระดับดี 
ค่าเฉลี่ย 4.26 ( X = 4.26) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.32 
(S.D. = 0.32) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านช่วยให้ นักศึกษาสร้างความรู้ ความเข้าใจด้วยตนเองได้ 
อยู่ในระดับดี ค่าเฉลี่ย 4.41 ( X = 4.41) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.63 (S.D. 
= 0.63) 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมีการศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาโดยใช้วิธีการสอนแบบอื่นๆ ในการจัดกิจกรรมของนักศึกษา
รายวิชาอื่น 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์การเรียนที่ดีขึ้น 
 2. นักศึกษามีความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิชา
หลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 1001 เร่ืองการผลิต 
 3. สามารถน าผลที่ได้จากการเรียนของนักศึกษา มาใช้เป็นเกณฑ์
ในการปรับปรุงพัฒนาวิธีการสอนได้ดียิ่งขึ้น 
_______________________________________________________ 

การปรับเปลีย่นพฤติกรรมการเรียนใหม้ีวินัยและความรับผิดชอบของ
นักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง 
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ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
ปัจจุบันสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงในทุก  ๆ  ด้าน  ทั้งในด้าน

เศรษฐกิจ   สั งคม  การเมือ ง การปกครอง   จึ งจ า เป็ นต้องอาศัย
องค์ประกอบต่าง ๆ   มาเกื้อหนุนกัน ซ่ึงต้องมีการพัฒนาโดยต้องค านึงถึง
ทรัพยากรที่มีคุณภาพและสิ่งที่ส าคัญที่สุดคือทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ 
โดยจะต้องมี คุณสมบัติด้านสมรรถภาพทางร่างกายและจิตใจที่ดี  มี
สติปัญญา  มีความรู้ความสามารถ   มีความอดทน ขยันขันแข็ง  ไม่ย่อท้อ
ต่อความยากล าบาก  กล้าเผชิญปัญหาและอุปสรรคด้วยความมุ่งมั่น    ถ้า
มนุษย์ทุกคนมีคุณสมบัติดังกล่าวก็จะเป็นผู้มีวินัยในตนเอง  ซ่ึงจะเป็น
วัฒนธรรมที่ทุกคนในสังคมต้องปฏิบัติ  เพราะจะท าให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่าง
มีความสุข  วินัยจึงเป็นคุณธรรมที่ควรสร้างและปลูกฝังให้ทุกคนใช้เป็น
แนวทางส าหรับบังคับพฤติกรรมของตนเอง  ท าให้บรรลุตามจุดหมายของ
ชีวิตและประสบความส าเร็จในชีวิต   เพราะฉะนั้นครูควรสร้างสรรค์วินัยให้
เกิดแก่นักเรียน  เมื่อนักเรียนมีวินัย  มีความรับผิดชอบในหน้าที่ของตนจะ
ท าให้สามารถควบคุมพฤติกรรมของตนให้เป็นไปในทางที่ดีงาม  จึงควรมีการ
ปลูกฝังให้ยึดถือและปฏิบัติอย่างเคร่งครัด  ถ้าหากในสังคมไม่มีการปลูกฝัง
และพัฒนาเด็กให้มีวินัยและมีคุณภาพแล้ว  การพัฒนาสังคมและประเทศก็
จะเป็นไปอย่างไม่มีประสิทธิภาพจึงควรต้องปลูกฝังวินัยในตนเองให้เป็น
พื้นฐาน   ในที่สุดก็จะสามารถพัฒนาประเทศชาติให้มีความก้าวหน้ามาก
ยิ่งขึ้น ดังนั้นการศึกษาจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างมากในการที่
จะพัฒนาให้มนุษย์มีประสิทธิภาพและศักยภาพสูงสุด 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพื่อเป็นการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนให้เป็นผู้มีวินัยและความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่และการเรียนดีขึ้นของนักเรียนระดับ ปวส .1 
สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  นักเรียน

ระดับ ปวส.1  สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  จ านวน 12  คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนระดับชั้น 

ปวส.1 จ านวน 20 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสังเกต  แบบสอบถาม  ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นเอง   

การสร้างเครื่องมือ 
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
1. ศึกษาแบบสอบถามที่จะถามนักเรียน 
2. ศึกษาข้อมูลค าถามและสังเกตนักเรียน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ใช้การสังเกตและน า
เครื่องมือที่สร้างขึ้นให้นักเรียนระดับ ปวส.1 สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 12 คน ได้ตอบแบบสอบถาม
และเก็บข้อมูลด้วยตนเอง 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1 ข้อมูลเกี่ยวกับการสังเกตุพฤติกรรม 
ตอนที่  2   ข้อมูลเกี่ยวกับการส่งงาน 
ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะ   

สรุปผลการวิจัย 
 จากแบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับความมีวินัยและ
รับผิดชอบในห้องเรียน  เมื่อน าผลสรุปของการตอบแบบสอบถามครั้งที่ 1  
และครั้งที่  2 พบว่านักเรียนระดับ ปวส.1 สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีความกระตือรือร้น  เอาใจใส่ต่อการ
เรียน และมีวินัยและความรับผิดชอบมากขึ้น จากตารางพบว่า  ในการตอบ
แบบสอบถามครั้งที่ 2  นักเรียนมีพฤติกรรมดังกล่าวมากกว่าครั้งที่ 1 หาก
พิจารณาในภาพรวมจะเห็นได้ว่าดีขึ้นอย่างเห็นได้ชัด คือ นักเรียนไม่น างาน
วิชาอื่นมาท าขณะที่ก าลังเรียนวิชาหนึ่ง ไม่คุยและเล่นเพื่อนในขณะที่ครูสอน 
ส่งงานและการบ้านตรงเวลาที่ครูก าหนด  

 ไม่นอนหลับในห้องเรียนขณะชั่วโมงเรียน   ท าการบ้านและไม่ลอกการบ้าน
เพื่อน   ท าผิดจะพยายามแก้ไขโดยไม่ท้อแท้   มีความรับผิดชอบต่องานที่
ได้รับมอบหมาย  มาเรียนตรงเวลาและตั้งใจเรียน  รู้จักวางแผนและ
เตรียมพร้อมที่จะศึกษาต่อในมหาวิทยาลัย  และใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
โดยการอ่านหนังสือ  ท าให้นักเรียนสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียน
ให้เป็นผู้มีวินัยและความรับผิดชอบต่อหน้าที่และการเรียน  ส่งผลให้การ
เรียนดีขึ้น  และเป็นผู้ที่มีความส าเร็จในชีวิตตามจุดหมายที่ตั้งไว้ 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมีการติดตามอยา่งใกล้ชิดและต่อเนื่อง ควรมีการติดตาม
อย่างต่อเนื่อง  
 2. ครู  ผู้ปกครอง  นักเรียนและผู้ที่เกี่ยวข้อง  ควรร่วมมือกัน
แก้ไขและสะท้อนปัญหาตา่ง ๆ ของนักเรียน  ท าให้นักเรียนมกีารปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมและการเรียน   

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ครูได้ทราบถึงความรู้เบื้องต้นของนักเรียน 
2. เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียนได้ตามที่ครูตั้งไว้ 

_______________________________________________________ 

การศึกษาปัจจัยทีม่ีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
วิชาธุรกิจและการเป็นผู้ประกอบการ (20001 1003) 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพชั้นปีที่ 2  

สาขาภาษาต่างประเทศ วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวภัณทิพย์ โชติรัตน์  
 ต าแหน่ง   ครูผู้ช่วย  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี  
 ปีการศึกษา  2/2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 จากกระแสการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 
มีผลผลักดันให้เกิด การเปลี่ยนแปลงแนวคิดในการจัดการเมืองที่เรียกว่า 
ปฏิรูปการเมืองการปกครอง ซ่ึงมีผลมาถึง แนวคิดในการปฏิรูปการศึกษา
ด้วย ทั้งนี้เพราะการศึกษาเป็นกลไกส าคัญที่สามารถพัฒนาคุณภาพ ของ
บุคคลเพื่อให้บุคคลเหล่านั้นกลับมาพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง
ของประเทศให้อยู่รอด และทุกคนมีความสุข สาระส าคัญของการปฏิรูป
การศึกษา แสดงออกเป็นตัวก าหนดการปฏิบัติใน พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542ซ่ึงระบุไว้ชัดเจนให้มีการจัดการเรียนการสอนโดยยึด 
ผู้เรียนเป็นส าคัญ เพราะถือว่าเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่จะท าให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง และยั่งยืน(สมภพ สุวรรณรัฐ, ม.ป.ป. : 1) 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ได้ก าหนด
หลักสูตร ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 เพื่อให้สอดคล้องกับ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม แห่งชาติ ฉบับที่ 13 พ.ศ. 2566 – 2570    
ซ่ึงได้จัดรายวิชาธุรกิจและการเป็นผู้ประกอบการ (20001 1003) พร้อมทั้ง
กระบวนในการแก้ปัญหาโดยใช้หลักจริยธรรมและคุณธรรม เพื่อให้นักศึกษา 
ได้ศึกษาความเจริญก้าวหน้าในด้านวิทยาการและสิ่งต่างๆ ที่มนุษย์น ามาใช้
ในยุคปัจจุบันซ่ึงการเรียนรู้ เกี่ยวกับการจัดการและบริหารธุรกิจ โดยจะต้อง
เข้าใจทฤษฎีพื้นฐานของหลักการบริหาร จัดการ ทั้งวัสด ุคน เงิน และวิธีการ
ต่างๆ ก่อนที่จะเข้าสู่การเรียนรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการธุรกิจที่ต้องใช้ 
ทักษะในการปฏิบัติงาน ซ่ึงผู้สอนจะประสบปัญหากับการจัดการเรียนการ
สอนที่นักศึกษามีพฤติกรรม การเรียนรู้ที่ความแตกต่างกัน ครูผู้สอนจะ
ถ่ายทอดความรู้ใช้วิธีการบรรยายหรืออธิบายให้ผู้เรียนด้าน การปฏิบัติงาน
ผู้สอนใช้การสาธิตท าให้ผู้เรียนบางส่วนเข้าไม่ถึง และนักเรียนจะไม่ให้ความ
ร่วมมือใน การเรียนการสอนจึงส่งผลให้เกิดความเบื่อหน่ายและไม่น่าสนใจ
ทั้งผู้สอนและผู้เรียน ซ่ึงสภาพปัญหาดังกล่าวนี้ชี้ให้เห็นว่าปัญหาในการ
จัดการเรียนการสอนควรได้รับ การปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้การเรียนวิชาธุรกิจ
และการเป็นผู้ประกอบการ (20001 1003) มีสัมฤทธิ์ผล ตามจุดประสงค์
ของการจัดการเรียนการสอน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจอย่างยิ่งที่จะศึกษา
ถึงปั จจัย  ที่ มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาธุรกิจและการเป็น
ผู้ประกอบการ (20001 1003) ของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปีที่ 2 สาขาภาษาต่างประเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ว่า
ปัจจัยใดที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของนักศึกษา เพราะปัจจัย
เหล่านี้อาจท าให้เกิด ความส าเร็จต่อการศึกษาในระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ เพื่อที่วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จะได้น าข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษาไปแก้ไขพัฒนากระบวนการเรียนการสอน ตลอดจนพัฒนา 
คุณลักษณะบางประการของนักเรียนได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ส่งผลให้ได้
นักเรียนที่มีคุณภาพมาก ยิ่งขึ้นต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาธุรกิจและ
การเป็นผู้ประกอบการ (20001 2003) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่  2 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ป ระชากรที่ ใช้ ในก ารวิจั ย ใน ครั้ งนี้  คื อ  นั ก เรียน ระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่2 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยในครั้ งนี้  คือ นัก เรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่2 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน ได้มาโดยวิธีแบบ เจาะจง  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 แบบประเมินเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาธุรกิจและการเป็น ผู้ประกอบการ (20001 2003) ประกอบด้วย 4 ด้าน 
ได้แก่ ปัจจัยด้านผู้เรียน ปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัยด้านครูผู้สอน และปัจจัย
ด้านสภาพแวดล้อมในวิทยาลัย ซ่ึงเป็นแบบสอบถามข้อมูลชนิดใช้ มาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองจาก
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  2 สาขาภาษาต่างประเทศ 
จ านวน 30 ชุด และได้รับกลับคืนมาครบทุก ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 ส าหรับ
ข้อมูลที่ได้น ามาท าการวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทาง คอมพิวเตอร์ 
ในการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

การสร้างเครื่องมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. ก าหนดวัตถุประสงค์ของการสร้างแบบสอบถาม  
 2. ระบุ เนื้ อหาหรือประเด็ นหลักที่ จะถามให้ ครอบคลุม
วัตถุประสงค์ที่จะประเมิน  
 3. ก าหนดประเภทของค าถามโดยอาจจะเป็นค าถามปลายเปิด
หรือปลายปิด  
 4. ร่างแบบสอบถาม โครงสร้างแบบสอบถาม  
 5. ตรวจสอบข้ อค าถามว่ าครอบคลุม เรื่ อ งที่ จ ะวัดตาม
วัตถุประสงค์หรือไม่  
 6. ให้ผู้เชียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเนื้อหาและภาษาที่ใช้  
 7. ทดลองใช้แบบสอบถามเพื่อดูความเป็นปรนัย ความเชื่อมั่น
และเพื่อประมาณเวลาที่ใช้  
 8. ปรับปรุงแก้ไข  
 9. จัดพิมพ์และท าคู่มือ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการศึกษาวิจัยครั้ งนี้  ผู้ วิจัย ได้
ด าเนินการแจกและ เก็บรวบรวมแบบสอบถามจากนักเรียนที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา
ภาษาต่างประเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน 
โดยได้ ชี้แจงถึงความส าคัญและประโยชน์จากข้อมูลที่ได้จากการตอบ
แบบสอบถามดังกล่าว มาใช้ใน การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้มีประสิทธิภาพและสอดคล้องกับความ ต้องการของผู้เรียน ทั้งนี้
เพื่อให้มาซ่ึงมาตรฐานคุณภาพของผู้เรียน  

 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนก แบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ ระดับชั้นปีที่ศึกษา ซ่ึงเป็นแบบตรวจสอบรายการ      
( Check list )  
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แยกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ปัจจัยด้านผู้เรียน ปัจจัยด้าน
ครอบครัว ปัจจัยด้านครูผู้สอน และปัจจัยด้าน สภาพแวดล้อมในวิทยาลัย
ขอ งนั ก เรียนสาขาวิช าภ าษ าต่ า งป ระ เท ศ  วิท ยาลั ยอ าชี ว ศึ กษ า 
นครศรีธรรมราช ใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ  
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ  

สรุปผลการวิจัย  
 จากผลการศึกษาผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาธุรกิจและ
การเป็นผู้ประกอบการ (20001 1003) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่  2 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ วิทยาลัย อาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน สรุปผลได้ดังนี้  
 1. ระดับผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาธุรกิจและการเป็น
ผู้ประกอบการ (20001 1003) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้
ปีที่ 2 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ วิทยาลัย อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ส่วนใหญ่มีเกรดเฉลี่ยสะสม (Grade Point Average : GPA) 3.50 ขึ้นไป 
จ านวน 25 คน คิดเป็นละ 83.33  
 2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 
ปัจจัยด้านผู้เรียน ปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัยด้านครูผู้สอน และปัจจัยด้าน
สภาพแวดล้อมในวิทยาลัยของนักเรียน สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยภาพรวมมีความส าคัญอยู่ใน ระดับ

มาก (x ̅=4.56, S.D.=0.05) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า  

ปัจจัยด้านผู้เรียน มีความส าคัญอยู่ในระดับมากที่สุด (x ̅=4.61, S.D.=0.07) 
ได้แก่ เข้าเรียนตรงต่อเวลา และส่งงานที่ได้รับมอบหมายตามระยะเวลาที่
ก าหนด รองลงมา คือ คิดว่า การเรียนวิชาธุรกิจและการเป็นผู้ประกอบการ 
ท าให้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ ในอนาคตได้  ปัจจัยด้านครอบครัว มี

ความส าคัญอยู่ในระดับมาก (x ̅=4.61, S.D.=0.10) ได้แก่ ครอบครัวยอมรับ
และอนุญาตให้นักศึกษาตัดสินใจในเรื่องการศึกษาด้วยตัวนักศึกษาเอง 
รองลงมา คือ ครอบครัวสนับสนุนด้านการเงินอย่างสม่ าเสมอ ท าให้นักเรียน
มีก าลังใจและตั้งใจในการเรียน ไม่ต้อง หารายได้ระหว่างเรียน ปัจจัยด้าน

ครูผู้สอน มีความส าคัญอยู่ในระดับมากที่สุด (x ̅=4.63, S.D.=0.04) ได้แก่ 
อาจารย์ผู้สอนมีทักษะในการจัดอภิปรายสาระส าคัญของเรื่องที่เรียนได้เป็น
อย่างดี รองลงมา คือ อาจารย์ผู้สอนอธิบายในเร่ืองที่สอนได้ชัดเจนใช้ภาษา
ที่เข้าใจได้ง่าย ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมในวิทยาลัย มีความส าคัญอยู่ใน

ระดับมากที่สุด (x ̅=4.40 , S.D.=0.06) ได้แก่  นักศึกษาและเพื่อนชอบ
สืบค้นข้อมูลในการเรียนทางอินเทอร์เน็ต เพราะสะดวกรวดเร็ว รองลงมา 
คือ ห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอี้ มีเพียงพอและสภาพพร้อมต่อ การใช้งาน เมื่อ
นักศึกษาไม่เข้าเรียน เพื่อนจะน าเอกสารหรืออธิบายเนื้อหานั้นท าให้
นักศึกษาเรียนได้ ทันเพื่อน และนักศึกษาอ่านหนังสือเพื่อเพิ่มพูนความรู้กับ
เพื่อน  
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ข้อเสนอแนะ  
 1.การ ศึกษ าปั จ จั ยที่ ส่ งผลสั ม ฤท ธิ์ ท างก ารเรี ยน ระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  2 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช นั้น ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายด้าน ซ่ึงต้องอาศัย
ความร่วมมือกันในทุก ๆ ด้าน  
 2. การค้นคว้า วิจัยเพิ่มเติม เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทางผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของแต่ละ ระดับ  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 เพื่อทราบถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการวิชาธุรกิจและ
การเป็นผู้ประกอบการ (20001 1003) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่  2 สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช เพื่อทราบถึงแนวทางในการยกระดับผลสัมฤทธ์้ทางการ
วิชาธุรกิจและการเป็น ผู้ประกอบการ (20001 1003) ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา ภาษาต่างประเทศ วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยตนเองในการจดัทาแผนธุรกิจ 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวสุพรรณี วังบุญคง  
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  บริหารธุรกิจ  
 ปีการศึกษา  2/2566  

ที่มาและความสาคัญของปัญหา  
 ครูจะต้องสร้งบรรณยากาศการเรียนที่เอื้อต่อการเรียนรู้ แนวทาง
หนึ่งที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่ดี คือครูสามารถนาสื่อการสอนมาใช้อย่างมี
ประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล โดยเนื้อหาในบทเรียนจะต้องมีความถูกต้อง
ตามหลักวิชาเป็นปัจจุบันไม่ล้าสมัย โครงสร้างเนื้อหาชัดเจนมีความสัมพันธ์
ต่อเนื่องนั่นคือควรจะต้องมีการออกแบบบทเรียนที่ตีนาทางผู้เรียนให้เกิด
ความเข้าใจและจาเนื้อหาได้มีการจัดระบบเนื้อหาสัมพันธ์กับความรู้เดิมหรือ
ประสบการณ์เดิมของผู้เรียน การศึกษาความคิดเห็น ของนักศึกษาที่มีต่อ
คุณภาพของสื่อการเรียนการสอนจึงมีความสาคัญต่อการปรับปรุงพัฒนา
เทคนิคการสอนให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาศักยภาพของนักเรียนในกระบวนการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง  
 2. เพื่อให้นักเรียนสามราถใช้ประโยชน์จากกระบวนการเรียนรู้
ด้วยตนเอง  
 3. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  

 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้น ปวช.2 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จานวน 32 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนระดับชั้น 
ปวช.2 วิทยาลัยอาชีวศึกษา นครศรีธรรมราช จานวน 32 คน  
 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แบบสารวจความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อคุณภาพของสื่อ
การเรียนการสอน  

การสร้างเครื่องมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี ้ 
 1.น าแบบสอบถามมาวิเคราะห์โดยใช้โปรมแกรม spss for 
window  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับสื่อการสอน  
 2. สารวจความคิดเห็นโดยแบบสอบถามเก็บรวบรวมข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยดาเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์สาเร็จรูป โดยจาแนก แบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับค่าร้อยละ  
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับค่าเฉลี่ย ( ) X  
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ  

สรุปผลการวิจัย  
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกต ข้อมูลด้านการเรียน
ของแต่ละวิชา และการตอบ แบบสอบถามจากนักเรียน การใช้แรงจูงใจ
เสริมแรงโดยให้คาชมเชยแก่นักเรียน รวมทั้งดูแลด้านการ เรียนให้มีความ
รับผิดชอบ สนใจเรียน และติดตามจากผู้ปกครอง คุณครูที่เข้าสอนแต่ละวิชา 
ซ่ึง นักเรียนให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี ทาให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นต่อ
การมาเรียนและการเรียน มากขึ้น ในการทาวิจัยครั้งนี้ปรากฏว่า นักเรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ปี การศึกษา 2566 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีความเอาใจใส่ต่อการเรียน รับผิดชอบ       
และสามารถเขียนแผนธุรกิจได้  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ควรมีการติดตามอย่างใกล้ชิดและอย่างต่อเนื่อง  
 2. คร ูผู้ปกครอง นักเรียนและผู้ที่เกี่ยวข้อง ควรร่วมมือกันแก้ไข
และสะท้อนปัญหา  
 3. ต่าง ๆ  ของนัก เรียน  ทาให้นั ก เรียนมีการปรับ เปลี่ยน
พฤติกรรมและการเรียน  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
1. นักเรียนสามารถเขียนแผนธุรกิจเพื่อต่อยอดให้ตนเองได้  
2. นักเรียนสามารถใช้ประโยชน์จากกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
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3. พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  
 
______________________________________________________  
 

แผนกวิชาภาษาต่างประเทศ 

 
การวิจัยเรื่องการแก้ปญัหาทักษะการสือ่สารภาษาอังกฤษโดยใช้
สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู ้(Situation Based Learning) 

ของนักศึกษาชั้นประกาศนียบตัรวิชาชพีชั้นสูง (ปวส.)  
สาขาการท่องเทีย่ว ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวฉันทนา หมวกพลาย  
 ต าแหน่ง   คร ูคศ.2  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ศิลปศาสตร์บัณฑิต (ศศ.บ.)  
 ปีการศึกษา  2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 ผู้วิจัยได้สังเกตจากการเรียนการสอนพบว่านักเรียน นักศึกษามี
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ค่อนข้างมากจากการที่ครูผู้สอนได้ถ่ายทอด
ความรู้ให้กับนักเรียน นักศึกษาในชั้นเรียนแล้วได้ประเมินผลการเรียน การ
สอนโดยการมอบหมายให้ท าแบบทดสอบและแบบฝึกหัดพบว่า  นักเรียน 
นักศึกษา บางคนไม่สามารถท าแบบทดสอบ แบบฝึกหัดและท าข้อสอบผ่าน
ตามเกณฑ์ที่ก าหนดซ่ึง ปัญหาดังกล่าวนั้นเกิดจากการที่นักเรียนนักศึกษา
บางคนมีทักษะการเรียนรู้ได้ช้าและมีความสามารถในการเรียนรู้ที่ไม่เท่ากัน
จึงได้หาวิธีการจูงใจให้นักเรียน นักศึกษา ให้มีความสนใจ และกระตุ้นให้
นักเรียน นักศึกษา มีความกระตือรือร้น มากยิ่งขึ้นกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบ เพื่อนช่วยเพื่อนนั้นเป็นวิธีการที่ช่วยส่งเสริมและสนับสนุนได้โดย
ให้เพื่อนได้มีบทบาทส าคัญใน การเรียน การสอนเพราะเพื่อนมีอิทธิพลใน
การสร้างแรงจูงใจและความสนใจที่จะเกิดการเรียนรู้  
 จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจวิธีการที่จะน ามาแก้ไข
ปัญหาในการเรียน การสอน ที่จะท าให้นักเรียน นักศึกษาสามารถเรียน
ประสบความส าเร็จและ สัมฤทธิ์ผล คือวิธีการเรียนที่เรียกว่า การเรียนรู้
ร่วมกันแบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อให้นักเรียน นักศึกษาเกิดการ เรียนรู้และ
พัฒนาจึงได้น า กิจกรรมการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนเข้ามาช่วยในการ
จัดการเรียนการสอน เพราะการเรียน การ สอนโดยวิธีการดังกล่าวจะช่วย
แก้ปัญหาและพัฒนาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน นักศึกษาและ
เป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในชั้นเรียนทั้งสร้างความภาคภูมิใจให้กับ
นักเรียน นักศึกษาที่ได้ช่วยเหลือบุคคลอื่นและช่วยให้บรรยากาศในการเรียน 
การสอน มีความกระตือรือร้นมากยิ่งขึ้นซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อ การพัฒนา
ความรู้ในทางด้านอื่นๆ ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้วิธีการ เรียนแบบเพื่อนช่วย
เพื่อน โดยมุ่งหวังให้นักเรียน นักศึกษา มีความรู้ความเข้าใจ ในเนื้อหา
รายวิชาที่ดีและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี  
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยได้รับมอบหมายให้ฝึกประสบการณ์
การสอน นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขาการ
ท่องเที่ยว นักเรียนมีคะแนนการสอบต่ ากว่าเกณฑ์ ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอน
วิชาภาษาอังกฤษจึงสนใจที่จะแก้ปัญหาการสื่อสารภาษาอังกฤษของ

นกัศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขาการท่องเท่ียว โดยใช้
สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ (situation based) ซ่ึงเป็นวิธีการสอน อย่าง
หนึ่งที่สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจและให้ประสบการณ์ ด้านการตัดสินใจ
การแก้ปัญหาการวางแผนแก่ผู้เรียน นอกจากนั้นผู้เรียนยังได้ฝึกทักษะการ
สื่อสารภาษาอังกฤษและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่ อ แก้ปั ญ หาทั กษะการสื่ อสารภาษาอั งกฤษโดยใช้
สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ของนักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง (ปวส.) สาขาการท่องเท่ียว ภาษาอังกฤษโดยใช้สถานการณ์เป็นฐาน
การเรียนรู้  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษโดย
ใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ของก่อนและหลังเรียน ของนักศึกษาชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขาการท่องเท่ียวโดยใช้สถานการณ์
เป็นฐานการเรียนรู้  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิจั ย ในครั้ งนี้  คื อ  นั ก ศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา2566 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 25 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ วิชาภาษาอังกฤษโดยใช้สถานการณ์
เป็นฐานการเรียนรู้  
 2. แบบทดสอบวัดทักษะด้านการสื่อสารภาษาอังกฤษก่อนและ
หลังการเรียน  

การสร้างเครื่องมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี ้ 
 3.3 การสร้างเครื่องมือในการวิจัย  
  3.3.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เป็น
ฐานการเรียนรู้  
 1. ศึกษาหนังสือเรียนแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ได้แก่ อินเทอร์ เน็ต 
วารสาร เพื่อหาเนื้อหากับหน่วยการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้  
 2. ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 
2563 หมวดวิชาแกนกลาง กลุ่มวิชาภาษาอังกฤษและก าหนดจุดประสงค์
การเรียนรู้ โดยให้สอดคล้องกับค าอธิบายรายวิชาและจุดประสงค์การเรียนรู้
ในหลักสูตร ในรายวิชาภาษาอังกฤษ นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง (ปวส.) สาขาการท่องเที่ยว โดยศึกษาสาระการเรียนรู้มาตรฐานการ
เรียนรู้ และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และเลือกหน่วยการเรียนรู้ที่เหมาะสม
กับกิจกรรม การสอนโดยใช้ สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ ซ่ึงพิจารณา
เลือกเนื้อหาที่สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวังและเนื้อหานั้นสามารถ
น ามาใช้กับกิจกรรมสถานการณ์ได้  ซ่ึงผู้วิจัยได้ท าการน ามาปรับใช้ให้
เหมาะสมกับการ จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน  
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 3. ผู้วิจัยน าแผนการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ 
ที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ในหลักสูตรภาษาอังกฤษตรวจสอบความถูกต้องของ
การใช้ภาษาความเหมาะสมของเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการวัด
และประเมินผลเพื่อน าแผนการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมยิ่งขึ้น
และให้บรรลุตามเป้าหมาย  
 4. ผู้วิจัยน าแผนการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ 
ที่ได้รับการตรวจสอบและ ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างนักศึกษา
ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขาการท่องเที่ยว ปีการศึกษา 
2566  
  3.3.2 แบ บท ดสอบวั ดทั กษ ะด้ านก ารสื่ อส าร
ภาษาอังกฤษ ขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะด้านการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ มีดังนี ้ 
 1. ศึกษาเอกสาร ต ารา ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและวิธีสร้าง
แบบทดสอบวัดความทักษะในการ สื่อสารภาษาอังกฤษ  
 2. ศึ กษ าวิ ธี ส ร้ า งแบ บท ดสอบ วัดทั กษ ะ ในการสื่ อ ส าร
ภาษาอังกฤษ โดยให้ครอบคลุมสาระการ เรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ผล
การเรียนรู้ ที่คาดหวังของหน่วยการเรียนรู้ในแผนการจัดกิจกรรมการ เรียนรู้
ที่ใช้ทดลอง  
 3. สร้างแบบทดสอบวัดทักษะด้านการสื่อสารภาษาอังกฤษ โดย
แบบทดสอ ก าหนดให้ นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนละหลังเรียน โดย
แบบทดสอบแต่ละชุดจะมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน  
 4. สร้างเกณฑ์การประเมินทักษะในการสื่อสารภาษาอังกฤษของ
นักเรียน โดยยึดหลักเกณฑ์การ  
ให้คะแนนภาคปฏิบัติการสื่อสารภาษาอังกฤษตามแนวของ Linder (1977)  

รวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้ด าเนินงานทดลองสอนกับนักเรียน  นัก ศึกษาชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขาการท่องเท่ียว โดยได้ด าเนินงาน
ทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองตามขั้นตอน ต่อไปนี้  
 1. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดทักษะการสื่อสารก่อนเรียน 
(Pre-test) เพื่อวัดทักษะพื้นฐานและ เก็บผลการทดสอบไปเปรียบเทียบกับ
ผลการวัดทักษะการสื่อสารหลังเรียน  
 2. อธิบ ายและชี้ แ จ งกิ จกรรมการเรียนการสอน โดย ใช้
สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ในรายวิชา ภาษาอังกฤษให้นักเรียนเข้าใจ  
 3. ด าเนินงานสอนโดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้  
 4. หลังจากท าการสอน ผู้วิจัยท าการทดสอบวัดทักษะในการ
สื่อสาร ภาษาอังกฤษ คะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยใช้แบบประเมินทักษะใน
การสื่อสารภาษาอังกฤษ  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 1. เปรียบเทียบคะแนนวัดทักษะทางการสื่อสารภาษาอังกฤษ
ก่อนและหลังเรียน โดยใช้คะแนน เฉลี่ย (x) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และการหาค่าทางสถิติ (Paired t-test)  
 2. วิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการเรียนการสื่อสารภาษาอังกฤษ
โดยใช้สถานการณ์ เป็นฐานการ เรียนรู้ ใช้ค่าเฉลี่ย  (x) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) โดยแบบทดสอบแต่ละชุดจะมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน ครู

ซ่ึงเป็นผู้วิจัยจะแยกนักเรียนที่ท า แบบทดสอบแล้วออกมาเพื่อไม่ให้มาพบ
กัน เพื่อป้องกันการสอบถามซ่ึงจะท าให้เกิดความเหลื่อมล้ ากันในการท า
แบบทดสอบ แบบทดสอบนี้ ใช้ทดสอบก่อนและหลังการเรียน เพื่อวัดทักษะ
ทางการสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ตามบทบาทที่ก าหนด  

สรุปผลการวิจัย  
 จ ากการศึกษ าก ารก ารแก้ ไขปั ญ ห าทั กษ ะการสื่ อ สาร
ภาษาอั งกฤษโดยใช้ สถานการณ์ เป็ นฐานการเรียนรู้ของนั ก เรียน 
ภาษาอังกฤษเพื่อธุรกิจบริการ รหัสวิชา 30000-1208 ของนักเรียนชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขาการท่องเท่ียว ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 25 คน ซ่ึงสรุปได ้ดังนี้  
 5.5.1 ผลการศึกษาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใช้
สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ของ ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
สาขาการท่องเท่ียว พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับเท่ากับ .05 และเมื่อพิจารณาเกณฑ์การประเมิน
ทักษะการสื่อสาร ภาษาอังกฤษเป็นรายด้าน พบว่า เรื่องTourism and 
Travel Services ในด้านความคล่องแคล่ว (X = 4.53, S.D. = 1.17) ด้าน
ความเข้าใจง่าย (X = 4.40, S.D. = 1.13) ด้านปริมาณการสื่อสาร (X = 
4.43, S.D.1.14) และ ต้าน คุณภาพของการสื่อสาร (X = 4.53, S.D. = 
1.07)  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ควรน าการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ไปใช้
ในห้องเรียนให้มากขึ้นโดยเลือกใช้ ตามความเหมาะสมเพื่อเป็นการสร้าง
บรรยากาศในห้องเรียนที่เน้นให้นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติและเป็น ศูนย์กลางใน
การเรียนการสอน ท าให้นักเรียนเกิดทัศนคติที่ดี  และสามารถพัฒนา
พฤติกรรมการสื่อสารได้ดียิ่งขึ้น อีกทั้งจะท าให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยกับ
การใช้ภาษาในการสื่อสาร และสามารถน าบทสนทนาที่ได้เรียนไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้  
 2. ก่อนที่จะมีการทดสอบวัดทักษะครู หรือผู้ที่เกี่ยวข้องควรสร้าง
บรรยากาศที่ส่งเสริมให้นักเรียน ไม่เกิดแรงกดดันจนท าให้เกิดการวิตกกังวล
ก่อนทดสอบหรือในขณะที่ก าลังทดสอบ การสร้างบรรยากาศ อาจท าได้โดย
ไม่มีกรรมการสอบแบบสอบต่อหน้า (Face to face) หากแต่ใช้การบันทึก
การสอบเป็นวิดีทัศน์ แล้วให้กรรมการให้คะแนนผ่านช่องทางนี้  
 3. การใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ อาจจะไม่เหมาะสมกับ
การสอนภาษาอังกฤษในบางด้าน เช่น การสอนหลักไวยากรณ์ เพราะการ
สอนหลักไวยากรณ์ต้องยึดหลักการอธิบายโครงสร้าง หรือ หลักการใช้จาก
ครูผู้สอน ซ่ึงต้องเน้นความจ าและความเข้าใจของนักเรียนเป็นอย่างมาก  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. นักศึกษามีความสนใจในการเรียนและ มีความรู้ ความเข้าใจ
เนื้อหารายวิชา รายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อธุรกิจบริการ มากขึ้น  
 2. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนตามเกณฑ์ที่ก าหนดใน
รายวิชารายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อธุรกิจบริการ  
 3. เพื่อให้ครูผู้สอนทราบถึงรูปแบบและวิธีการการสอนที่ช่วยให้ 
นักเรียน นักศึกษามีความ เข้าใจ และมีความสุขในการเรียนยิ่งขึ้นและเพื่อ
น าไป ปรับปรุง พัฒนาการสอนในรายวิชาอื่นๆ 
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กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรยีนนักศึกษา 
แผนกภาษาตา่งประเทศธุรกิจ วทิยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
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 ต าแหน่ง  ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
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ที่มาและความส าคญัของปญัหา 

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลและเป็นเครื่องมือส าคัญที่ใช้ใน
การสื่อสารกับประชาคมโลกได้อย่างไร้ขีดจ ากัด ภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลางใน
การเผยแพร่แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและความรู้ในแขนงต่าง ๆ ดังนั้นการ
พัฒนาประเทศในทุกด้านให้มีความเจริญก้าวหน้าและทัดเทียมกับนานา
ประเทศในโลกจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องพัฒนาศักยภาพของประชากรของ
ประเทศให้มีความรู้ความสามารถในการสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษ ประเทศ
ไทยได้ตระหนักถึงความส าคัญของการใช้ภาษาอังกฤษมาโดยตลอด ดังจะ
เห็นได้จากการจัดการศึกษาของชาติก าหนดให้มีการเรียนการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษในระดับต่างๆมาเป็นเวลานานเพื่อให้ประชากรของชาติ
สามารถสื่อสารกับนานาชาติด้วยภาษาอังกฤษทั้งทางด้านการฟังการพูดการ
อ่านและการเขียน  

อย่างไรก็ตาม ยังมีปัจจัยด้านการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยวิธี
เรียนของตนเองซ่ึงมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ภาษาของผู้เรียนเป็นอย่างมาก
ด้วยเช่นกัน กล่าวคือ ผู้เรียนสามารถน ากลวิธีการเรียนภาษาด้วยตนเองมา
เพื่อใช้สื่อสารในบริบทหรือสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง (Little,2000) 
โดยผู้เรียนสามารถน าวิธีการเรียนหรือเทคนิคต่างๆ มาปรับใช้ในวิชา
ภาษาอั งกฤษทั้ งในห้ องเรียนและนอกห้ องเรียน ได้อย่ างมีอย่ างมี
ประสิทธิภาพ 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีแนวคิดสนใจในการศึกษากลวิธีการเรียน
ภาษ าอั งกฤษของนั ก ศึ กษาระดับปวช .3  และ ปวส .2  แผนกวิ ชา
ภาษาต่างประเทศธุรกิจ เพื่อพัฒนาความสามารถทางด้านภาษาของตนให้ดี
ยิ่งขึ้น เพื่อการศึกษาต่อในระดับสูงขึ้นและเพื่อการมีโอกาสได้งานท าที่ดี 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนนักศึกษา 
2. เพื่อเป็นแนวทางในการใช้กลวิธีในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากร นักเรียนนักศึกษาแผนกวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจทุกชั้นปี 

จ านวน 131 คน 
2. กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนนักศึกษาแผนกวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจ ชั้นปวช.3 

และ ปวส.2 จ านวน 44 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 แบบสอบถามเกี่ยวกับกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ 

การสร้างเครื่องมือ 

 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 

 1.  ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีการ
เรียนภาษาอังกฤษ 
 2 .  ศึกษาแบ บสอบถามที่ เกี่ ย วข้ อ งกับกลวิ ธี ก าร เรียน
ภาษาอังกฤษ 
 3.  ออกแบบแบบสอบถามโดยก าหนดกลวิธีก ารเรียน
ภาษาอังกฤษใช้ค าถามจ านวน 20 ข้อ เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ  

การแปลความหมายของแบบวัดความวิตกกังวลในการสื่ อสาร
ภาษาอังกฤษ 
 เกณฑ์การแปลความหมาย   
  1.00 – 1.80 หมายถึง ระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด    
  1.81 – 2.60 หมายถึง ระดับการปฏิบัติน้อย   
  2.61 – 3.40 หมายถึง ระดับการปฏิบัติปานกลาง    
  3.41 – 4.20 หมายถึง ระดับการปฏิบัติมาก 
  4.21 – 5.00 หมายถึง ระดับการปฏิบัติมากที่สุด 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.  ผู้วิจัยน าแบบสอบถามกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนนักศึกษา ข้อมูลให้กับกลุ่มตัวอย่างในการตอบแบบสอบถาม ก่อนการตอบ
แบบสอบถามผู้วิจัยจะอธิบาย จุดประสงค์ของการเก็บข้อมูล และอธิบายวิธีการกรอก
แบบสอบถามให้เข้าใจ แล้วจึงให้กลุ่มตัวอย่าง ตอบแบบสอบถาม 
 2. น าแบบสอบถามกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
นักศึกษาที่ผู้ตอบแบบสอบถาม ตอบแล้ว ได้มาค านวณหาค่ากลวิธีการเรียน
ภาษาอังกฤษ 

 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
   การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
นักศึกษาแผนกวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจ ผู้วิจัยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descrip 
statistics) โดยผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาแผนก
วิชาภาษาต่ างป ระเทศธุรกิ จ  โดย ภาพรวมอยู่ ในระดับปานกลาง                

(  =4.3 , S.D.= 0.70 ) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ ปรากฏผลดังนี้ 
 1. ชมสื่อออนไลน์ต่างๆที่เป็นภาษาอังกฤษ เช่น ดูซีรีส์ Netflix 

Youtube อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.5, SD = 0.58 ) 
 2. เล่นเกมส์ที่เกี่ยวข้องกับการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อฝึกการฟังให้

เข้าใจ อยู่ในระดับมากที่สุด  ค่าเฉลี่ย (  = 4.3, SD = 0.72 ) 



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2566   - 96 -       วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 

3. ฝึกฝนการฟังด้วยการฟังภาษาอังกฤษจากเจ้าของภาษา อยู่ใน

ระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.4, SD = 0.61 ) 
4. ฟังและวิเคราะห์วิธีการออกเสียงภาษาอังกฤษที่ถูกต้อง 

ขณะที่ฟังเพลงหรือดูซีรีส์ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย           

(  = 4.3, SD = 0.69 ) 
5. ฝึกฟังบทสนทนากับชาวต่างชาติผ่านโซเชียลมีเดียต่างๆ อยู่ใน

ระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.2, SD = 0.91 ) 
6. ฝึกถามค าถามเป็นภาษาอังกฤษเมื่อคุยกับผู้สอนและเพื่อนใน

ห้องเรียน อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.2, SD = 0.79 ) 
7. สนทนากับเจ้าของภาษาผ่านช่องทางออนไลน์ เช่น Tinder 

Instagram อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.0, SD = 0.97 ) 
8. สร้างความมั่นใจให้ตนเองเมื่อต้องพูดภาษาอังกฤษ โดยไม่

กลัวว่าพูดผิด อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.2, SD = 0.73 ) 
9. ขณะสนทนากับเจ้าของภาษา ถ้าไม่เข้าใจ จะขอให้พูดพูดช้า

ลงหรือพูดซ้ าอีกครั้ง อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.5, SD = 0.50 ) 
10. พยายามออกเสียงให้เหมือนเจ้าของภาษา อยู่ในระดับมาก

ที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.4, SD = 0.65 ) 
11. ทบทวนความรู้ที่เรียนไปแล้ว อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 

(  = 4.0, SD = 0.78 ) 
12. ฝึกอ่านอย่างรวดเร็วเพื่อจับใจความ(skimming) โดยอ่าน

เอกสารประกอบการเรียนภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 
4.2, SD = 0.78 ) 

13. ฝึกจดจ าค าศัพท์ใหม่ๆไปใช้โดยนึกถึงสถานการณ์ของใช้ค า

นั้นๆ อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.2, SD = 0.76 ) 
14. เน้นการจ าค าหรือถ้อยค าส าคัญที่จะช่วยให้เข้าใจเรื่องที่อ่าน 

อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.3, SD = 0.55 ) 
15. พยายามอ่านเพื่อท าความเข้าใจเนื้อเรื่อง โดยไม่ใช้ Google 

translate อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.2, SD = 0.89 ) 
16. ฝึกแต่งประโยค (พูดหรือเขียน) ด้วยค าศัพท์ใหม่ที่เรียนมา 

เ พื่ อ ช่ ว ย ก า ร จ ด จ า ค า ศั พ ท์ นั้ น 

อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.8, SD = 0.39 ) 
17. จดบันทึกข้อมูลใหม่ๆ ด้วยภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับมาก

ที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.4, SD = 0.48 ) 
18. จดบันทึกประเด็นส าคัญเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนในห้องเรียน เช่น 

การจดบันทึกในสิ่งที่ผู้สอนอธิบาย  อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 
4.7, SD = 0.46 ) 

19. ฝึกแต่งประโยคเพื่อช่วยจ าค าศัพท์นั้นๆ อยู่ในระดับมาก

ที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.6, SD = 0.49 ) 
20. จดบันทึกหรือขีดเส้นใต้ใจความส าคัญ เพื่อช่วยในการจดจ า

สิ่งที่อ่าน อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย (  = 4.4, SD = 0.89 ) 

ข้อเสนอแนะ      
 1. ควรน าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ ไปศึกษาและใช้เป็น
แน วท างใน ก าร เรี ย น รู้ ก ล วิ ธี ก า ร เรี ย ภ าษ าอั งก ฤ ษ ใน ก ลุ่ ม อื่ น ๆ                                                                                           
 2. ครูผู้สอนควรหาแนวทางช่วยเหลือผู้เรียนในการเลือกใช้กลวิธี
ต่างๆเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการใช้ภาษาอังกฤษ  

ประโยชน์ที่ได้จากการท าวิจัย 

  1.  ได้ทราบกลวิธีในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนนักศึกษา 
 2. เป็นแนวทางในการช่วยเหลือผู้เรียนในการเลือกใช้กลวิธีต่างๆ
เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการใช้ภาษาอังกฤษ  

 
______________________________________________________  

การพัฒนาทักษะการเขยีน โดยใชชุ้ดกจิกรรมเพื่อฝึกทักษะการเขียน
ส าหรับนักศึกษา ระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชาการบัญช ี4 
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 ผู้วิจัย  นางนันทรัตน์   ชนะช ู 
 ต าแหน่ง  ครู  คศ.3 

   วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

 วุฒิการศึกษา ศศ.บ 

 ปีการศึกษา  2566  
 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
                  กระทรวงศึกษาธิการได้เล็งเห็นความจ าเป็นในการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ จึงได้จัดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในสถานศึกษาทุก
แห่ง โดยมีนโยบายพัฒนาคุณภาพการสอนภาษาอังกฤษ โดยมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนสามารถน าประสบการณ์ในห้องเรียนไปใช้ได้ ดังนั้นจะต้องได้รับการ
ฝึกทักษะทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟัง การพูด การอ่านและการเขียน 
ซ่ึงมุ่งให้ผู้เรียนมีทักษะในการฟัง พูด อ่านและเขียนที่จะช่วยให้ใช้ภาษาใน
การสื่อสารได้ตามความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
                  ผู้วิจัยได้ปฏิบัติการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 
(30000-1207) พบว่าผู้เรียนมีทักษะการเขียนภาษาอังกฤษอยู่ในระดับต้อง
ปรับปรุง วัดได้จากผลการสอบจากการเรียนรายวิชานี้ เนื่องจากผู้เรียนขาด
ทักษะความรู้พื้นฐานทางด้านภาษาอังกฤษ ผู้เรียนขาดความช านาญในการ
เขียน ไม่รู้ว่าจะเรียงประโยคอย่างไร เขียนอย่างไรเป็นต้น   ดังนั้นจาก
การศึกษาข้างต้นจึงท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะสร้างชุดกิจกรรมเพื่อฝึก
ทักษะการเขียนภาษาอั งกฤษเพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียน
ภาษาอังกฤษส าหรับนักศึกษา ระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชาการบัญชี  
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ให้มีผลสัมฤทธิ์ดีขึ้น และการพัฒนา
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษให้สามารถใช้สื่อสารได้ในสังคมอันเป็นการ
พัฒนาผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพและสามารถด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมี
ความสุขต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
        1. เพื่อสร้างชุดกิจกรรมเพื่อฝึกทักษะการเขียนที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์  
            มาตรฐาน 75/75  
         2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักศึกษา ระดับชั้น   
             ปวส.1 หลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมเพื่อฝึกทักษะการเขียนสูงกว่า
ก่อนเรียน  
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
            นักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชาการบัญชี 4 

กลุ่มตัวอย่าง 
            ป วส .1   ส าข าวิ ช า ก ารบั ญ ชี  4   วิ ท ย าลั ย อ าชี ว ศึ ก ษ า
นครศรีธรรมราช  ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2566 จ านวน 22 คน โดย
การสุ่มแบบเจาะจง   

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การสร้างเครื่องมือ 

ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการ

เขียนภาษาอังกฤษ  
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
3. แบบสอบถามความพึงใจ  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
      1. ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
      2. ด าเนิ นการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการฝึกทั กษะการเขี ยน
ภาษาอังกฤษ จ านวน 4 ชุด โดยใช้   เวลา 12 ชั่วโมง  
       3. ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
       4. นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
ตอนที่  1 ข้อมูลเกี่ยวกับ. หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานของคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน และหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ
ของคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน 

ตอนที่  2   ข้อมูลเกี่ยวกับทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย
ของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะ   

สรุปผลการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษ เท่ากับ 75.04 /83.76  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ระดับชั้น 
ปวส.1 หลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเขียนเพื่อให้เนื้อหา
เหมาะสมสามารถใช้สอนนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ ได้  
 2. ควรมี ก ารศึ กษาชุ ดกิ จกรรมการฝึ กทั กษ ะการเขี ยน
ภาษาอังกฤษในเรื่องอื่นๆ ต่อไป  
 3. ควรพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้
นวัตกรรมอื่นๆ อีก  

 4. ควรให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกเรื่องที่จะฝึกเขียนตาม
ความสนใจ ซ่ึงเป็นการเน้นให้ผู้เรียนเป็นส าคัญ  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  1. เป็นแนวทางในการผลิตสื่อการเรียนการสอนส าหรับครู
ภาษาอังกฤษ  
  2. เป็ นแน วทางในการพั ฒ นาผลสัมฤทธิ์ ท างการเรีย น
ภาษาอังกฤษของ นักศึกษา ระดับชั้น ปวส. 1 
  3. เป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียน ระดับชั้น ปวส.1 เพื่อน าไปใช้ ในการวิจัยต่อไป  
 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจด้วยเกม Kahoot 
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 

สาขางานการจดัการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางพัชรีย ์ทองขวัญ  
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการพิเศษ  
   วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต (ศษ.ม.)  
 ปีการศึกษา  2566  

ที่มาและความส าคญัของปญัหา  
 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศที่มีความจ าเป็นและมี
ความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในสังคมยุคข้อมูลข่าวสารในสังคมโลกปัจจุบันเพราะ
เป็นเครื่องมือในการติตต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้การ
ประกอบอาชีพการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของ
ชุมชนโลกการตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของ
สังคมโลก น ามาซ่ึงมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่างๆ รวมทั้งการ
เข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้น ผู้ที่มีความรู้ความสามารถในการ
ใช้ภาษาอังกฤษย่อมมีข้อได้เปรียบกว่าผู้ที่ขาดความรู้ความสามารถในการใช้
ภาษาอังกฤษ อาทิเช่น โอกาสในการท างานที่จะส่งผลต่อค่าตอบแทนที่ได้รับ
ที่ จะช่ วยส่ งเสริม คุณภาพชีวิ ต ในสั งคมปั จจุบั นนี้ ความส า คัญ ของ
ภาษาอังกฤษที่กล่าวมานี้ได้มีการก าหนดให้มีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาที่สองในทุกระดับชั้น เพื่อเสริมสร้างทักษะพื้นฐานในการอ่านและการ
ท างานอย่างสร้างสรรค์เป็นรากฐานและการเตรียมความพร้อมของเยาวชน
รุ่นใหม่ให้สอดคล้องกับสังคมยุคข้อมูลข่าวสารและช่วยให้นักเรียนเป็นผู้มี
สามารถพัฒนาศักยภาพความคิดและมองโลกกว้างขึ้น โดยมีความคาดหวัง
ว่า เมื่อนักเรียนเรียนภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาถึง
มัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า นักเรียนจะมีความรู้ความสามารถทักษะในการ
อ่านและใช้ภาษาอังกฤษเพื่อถ่ายทอด ความคิดความเข้าใจเพื่อแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและ
สังคมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษประกอบไปด้วยทักษะหลายประการทั้งการฟัง
การพูดการอ่านและการเขียน การอ่านเป็นทักษะพื้นฐานภาษาอังกฤษทักษะ
หนึ่งที่ส าคัญต่อการเรียนรู้  การอ่านท าให้เกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา 
ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆ รวมทั้งช่วยในการ
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เปลี่ยนแปลงการด าเนินชีวิต พัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต  การอ่าน
ภาษาอังกฤษนอกจากผู้อ่านจะได้รับความเพลิดเพลินจากการอ่านแล้วก็ยัง
ได้รับประโยชน์ที่ส าคัญอื่นๆ เช่น การเพิ่มพูนความรู้ช่วยให้การพัฒนาทักษะ
ความสามารถในภาษาอังกฤษได้มีการอ่านและความรู้เพิ่มขึ้น ทั้งในด้าน
ค าศัพท์โครงสร้างประโยคและการท าความเข้าใจและการคิดวิเคราะห์เมื่อ
อ่านบทความหรือสิ่งตีพิมพ์ต่างๆ การอ่านจึงมีความจ าเป็นต้องฝึกให้เกิด
ความช านาญเพื่อให้เข้าใจเร่ืองที่อ่านได้อย่างรวดเร็วและถูกต้อง ทักษะการ
อ่านจึงเปรียบเสมือนเครื่องมือเพิ่มเติมในการติดต่อสื่อสารการแสวงหา
ความรู้ ซ่ึงทักษะการอ่านมีความจ าเป็นต่อการศึกษาในทุกระดับชั้น ทักษะ
การอ่านจึงมีความจ าเป็นมากขึ้น เนื่องจากนักเรียนต้องอ่านหนังสือหรือสื่อ
ออนไลน์เป็นภาษาอังกฤษ  
 ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ได้จัดหลักสูตรเกี่ยวกับ
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษไว้ในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชีพ
ชั้นสูง พุทธศักราช 2563 เป็นหลักสูตรที่พัฒนา ขึ้นเพื่อใช้ในการจัด
การศึกษาด้านวิชาชีพระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง และเพื่อยกระดับ
การศึกษาวิชาชีพ ของบุคคลให้สูงขึ้น สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ แผนการศึกษาแห่งชาติ เป็นไปตามกรอบคุณวุฒิแห่งชาติ
มาตรฐานการศึกษาของชาติและกรอบคุณวุฒิอาชีวศึกษาแห่งชาติ  โดยมี
โครงสร้างหลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษมุ่งเน้นสมรรถนะ (Competency-
Based) (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 3) มีความคาดหวังว่าเมื่อผู้เรียนเรียน
ภาษาอังกฤษในหมวดวิชาสามัญ วิชาชีพพื้นฐาน วิชาชีพเฉพาะ และวิชา
เลือกแล้ ว  ผู้ เรียนจะมี เจตคติที่ ดี ต่ อวิชาภาษาอั งกฤษ  สามารถใช้
ภาษาอังกฤษสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ เพื่อประกอบอาชีพ แสวงหาความรู้ 
ศึกษาต่อในระดับสูงขึ้น  รวมทั้ งมีความรู้  ความเข้าใจในเรื่องราวและ
วัฒนธรรมที่หลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถ่ายทอดความคิด
และวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา
เกมได้เป็นผลิตภัณฑ์หนึ่งที่แรกเร่ิมพัฒนาโดยชาวอเมริกันที่ถูกสร้างมาด้วย
แนวคิดที่จะให้เกิดสภาพสังคมของคนจากหลายๆแห่งได้เขามาปฏิสัมพันธ์
กันผ่านสื่อในรูปแบบของเกม โดยมีจุดประสงค์เพื่อให้ผู้เล่นเหล่านั้นได้สัมผัส
ประสบการณ์ใหม่ๆและสามารถมปฏิสัมพันธ์กับคนที่เล่นเกมด้วยกันได้จึง
เกิดเป็นเกมที่เล่นกันหลายคนแต่จ ากัดวงที่เล่นว่าแต่ละวงจะมีผู้เล่นรวมกันกี่
คน ต่อมาเมื่อระบบอินเทอร์เน็ตพัฒนาก้าวหนามากขึ้นและเกิดเป็นเกม
ขึ้นมาที่มีการร่วมเล่นกับผู้เล่นจ านวนมาก เมื่อกล่าวถึงประเทศไทยทางด้าน
เกมที่น าเขามาในยุคดังกล่าว แยกเป็น 2 รูปแบบ คือ เกมที่เล่นด้วยระบบ
Lanและเกมที่เล่นด้วยระบบอินเทอร์เน็ต ส าหรับเกมที่เล่นด้วยระบบ Lan 
เข้ามาในช่วงปีพ.ศ.2545 จัดว่าได้รับความนิยมมาก ในขณะเดียวกันเกมที่
เล่นด้วยระบบอินเทอร์เน็ตเข้ามาในประเทศไทยตั้งแต่ปีพ.ศ. 2543 เป็นเกม
ในรูปแบบของเกมแข่งรถ เกมส่วนใหญ่ เป็นวิดิ โอเกมที่ ใช้ เครือขาย
คอมพิวเตอร์ ซ่ึงวิวัฒนาการของเกมเหล่านี้สอดคล้องกับวิวัฒนาการของ
คอมพิวเตอร์และสอดคล้องกับวิวัฒนาการของระบบเครือขาย คอมพิวเตอร์
ที่มีเทคโนโลยีใหม่ๆเข้ามาเสมอพร้อมทั้งมีการปรับปรุงการท างานที่จ าเป็น
เพื่อให้มีประสิทธิภาพในการเล่นเกมบนServer ระยะไกลได้ดีขึ้นท าให้ผู้เล่น
สามารถแข่งขันหรือสามารถร่วมมือกันกับผู้เล่นอื่นในการเล่นเกมด้วยกันได้  
ผู้วิจัย ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการพัฒนาทักษะอ่านค าศัพท์
ภาษาอังกฤษธุรกิจ ด้วยเกมKahoot ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง สาขางานการจัดการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ซ่ึงวิธีการจัดการพัฒนาทักษะค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจ ให้กับนักศึกษา

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขางานการจัดการส านักงาน ด้วย
เกม Kahoot เป็นอีกหนึ่งวิธีที่เหมาะสมที่จะน ามาสอนค าศัพท์ธุรกิจใหม่ๆ 
อีกทั้งผู้เข้าร่วมเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียนและสามารถ
กระตุ้นความสนใจให้กับผู้เข้าร่วมเกิดแรงจูงใจและมีเจตคติที่ดีต่อวิชา
ภาษาอังกฤษได้เพิ่มมากขึ้น  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจ ด้วยเกม 
Kahoot ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขา
งานการจัดการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

สมมติฐานการวิจัย  
 นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขางาน
การจัดการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีทักษะการอ่าน
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจสูงขึ้นด้วยเกม Kahoot  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  ที่ ใช้ ในการศึกษาในครั้งนี้  คือ นักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขางานการจัดการส านักงาน 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 2 ห้องเรียน รวมนักศึกษา
ทั้งหมด 52 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
ชั้ น ปี ที่  1 ส าข างาน การจั ดการส านั ก งาน  วิ ท ยาลั ย อ าชี ว ศึ กษ า
นครศรีธรรมราช ท าการสุ่มจ านวน 1 ห้องเรียนด้วยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง 
ได้กลุ่มตัวอย่างนักศึกษา ห้อง 1 จ านวน 28 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แบบฝึกทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน
ด้วยเกม Kahoot  
 2. แบบทดสอบก่อนและหลังใช้เกม Kahoot  

การสร้างเครื่องมือ  
 เครื่องมือที่ใช้ในการท าวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  
 2.1 การสร้างเครื่องมือ  
  1. แบบฝึกทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจ
ด้วยเกม Kahoot  
  2. แบบทดสอบก่อนและหลังใช้เกม Kahoot  
 2.2 ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ  
  1. สร้างแบบฝึกทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
ธุรกิจด้วยเกม Kahoot จ านวน 15 ข้อ 4 ตัวเลือก โดยใช้เวลาข้อละ 30 
วินาที 4 ตัวเลือก รวมใช้เวลา 8 นาที  
  2. น าค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจมาสร้างแบบฝึกหัด
การพัฒนาทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจด้วยเกม Kahoot  
 2.3 สร้างแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนการพัฒนาทักษะการ
อ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจด้ วยเกม Kahoot ของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขางานการจัดการส านักงาน 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 1 ฉบับ จ านวน 10 ข้อ ใช้
เวลาในการท า 15 นาที เพื่อวัดทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของ
นักศึกษา ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้  
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 1. ศึกษาค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจส าหรับนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขางานการจัดการส านักงาน 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 2. ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบก่อนและหลังการพัฒนาทักษะ
การอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจด้วยเกม Kahoot จากต าราและเอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 3. เกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบก่อนและหลังการพัฒนา
ทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจด้วยเกม Kahoot จ านวน10 ข้อ 
ข้อละ 1 คะแนน ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การจัดท าวิจัยในครั้งนี้ได้ด าเนินเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียน   
ที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงเป็นนักศึกษา
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่  1 สาขางานการจัดการ
ส านักงาน จ านวน 28 คน โดยมีขั้นตอนการเก็บข้อมูลดังนี้  
 1. ชี้แจงรายละเอียดก่อนการด าเนินการท าแบบทดสอบก่อนการ
พัฒนาทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจด้วยเกม Kahoot ของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขางานการจัดการ
ส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 2. ผู้จัดท าวิจัยแจกแบบทดสอบก่อนใช้เกม Kahoot ให้กับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขางานการจัดการ
ส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 3. ด า เนิ น กิ จ ก รรม การพั ฒ น าทั ก ษ ะก ารอ่ าน ค า ศัพ ท์
ภาษาอังกฤษธุริกจด้วยเกม Kahoot ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขางานการจัดการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  
 4. ผู้จัดท าวิจัยแจกแบบทดสอบหลังใช้เกม Kahoot ให้กับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขางานการจัดการ
ส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 5. ผู้จัดท าวิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการทดลองก่อนและหลังใช้เกม 
Kahoot ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขา
งานการจัดการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มาวิเคราะห์
ทางสถิติ  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. วิเคราะห์และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x)  
 2. วิเคราะห์ข้อมูลและเปรียบเทียบค่าคะแนนก่อนเรียนและหลัง
เรียน โดยการทดสอบค่า t-test  

สรุปผลการวิจัย  
 ผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้น
ปีที่ 1 สาขางานการจัดการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
หลังทดลองด้วยเกม Kahoot มีค่า t ที่ค านวณได้ (1.70) น้อยกว่าค่า t จาก
ตาราง (t .05 = 11.00)  
 นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขางาน
การจัดการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช หลังการพัฒนา
ทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจโดยเกมKahoot พบว่านักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขางานการจัดการส านักงาน 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะ
การอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจที่สูงขึ้น  

ข้อเสนอแนะ  
 จากการพัฒนาทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจด้วยเกม 
Kahoot ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขา
งานการจัดการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ผู้จัดท าวิจัย
มีข้อเสนอแนะและสิ่งที่เป็นประโยชน์ในการจัดกิจกรรมการเล่นเกม ดังนี้  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้  
  1.1 การใช้ งานเกม Kahoot ต้องมีอุปกรณ์ การ
สื่อสารที่มีประสิทธิภาพ ระบบอินเตอร์เน็ตต้องเสถียรเพื่อให้การด าเนิน
กิจกรรมเป็นไปได้อย่างราบรื่น  
  1.2 ครูผู้สอนควรจัดเตรียมเกมหรือแอพลิเคชั่นอื่น
เพื่อให้มีความหลากหลาย เพื่อให้โอกาส นักเรียน ในการเลือกเกมที่ต้องการ
จะเล่น นักเรียนจะได้รู้สึกว่ามีส่วนร่วมในด้านการเรียนการสอนมากขึ้น  
  1.3 การใช้แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษธุรกิจ
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขางานการ
จัดการส านักงานวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ควรมีเนื้อหาที่อยู่ใน
ความสนใจของนักศึกษา มีรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อดึงดูดความ
สนใจ ความรู้เดิมและเป็นการฝึกปฏิบัติการใช้ภาษาและกระบวนการเรียนรู้
ให้เชี่ยวชาญมากขึ้น  
  1.4 กระบวนการเรียนรู้ โดยแบบทดสอบเป็ น
กระบวนการที่สามารถเรียนรู้ได้ด้วย ตนเอง มีรูปแบบชัดเจนและควรมีการ
เฉลยค าตอบเพื่อให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้อง  ซ่ึงผู้สอนต้องมี
กระบวนการในการวางกฎระเบียบในการใช้แบบทดสอบอย่างเคร่งครัด 
เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสบผลส าเร็จในการ
เรียนตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  
 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป  
  2.1 ควรมีการศึกษา วิเคราะห์ประสิทธิภาพของ
แบบทดสอบการอ่านค าศัพท์ ภาษาอังกฤษธุรกิจก่อนและหลังเล่นเกม 
Kahoot  
  2.2 ควรมีการจัดท าวิจัยที่เกี่ยวกับความสามารถใน
ด้านการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ธุรกิจโดยการใช้แบบทดสอบในรูปแบบ
เนื้อหาอื่นและระดับชั้นอื่นๆ หรือสาขางานอื่นๆ  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 การวิจัยครั้งนี้มีประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ดังนี ้ 
 1. นักศึกษาได้มีทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจเพิ่ม
มากขึ้นหลังการใช้เกม Kahoot ในการพัฒนาทักษะค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
ธุรกิจ  
 2. เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ
ของครูผู้สอนวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชโดยใช้เกม Kahoot  
 3. ท าให้บรรยากาศในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษในห้องเรียน
ของนักศึกษาน่าเรียนมากยิ่งขึ้นโดยใช้เกม Kahoot  
 4. นักศึกษาได้เรียนรู้อย่างสร้างสรรค์และสามารถน าไปบูรณา
การเข้ากับความรู้อื่นๆตลอดจนน าไปพัฒนาวิธีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
 
_______________________________________________________ 
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การพัฒนาทักษะทางไวยากรณภ์าษาอังกฤษโดยใชแ้บบฝึกทักษะ 
การเขียนภาษาอังกฤษของผู้เรียน ระดบัประกาศนียบัตรวชิาชีพชั้นสูง  
ปีที่ 1 สาขางานการประกอบอาหารในเรือเดินทะเลระหวา่งประเทศ 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 

 ผู้วิจัย  นางมาลัย   ชูขันธ์ 
 ต าแหน่ง  ครู คศ. 3 

   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 วุฒิการศึกษา ปริญญาโท สาขาบริหารการศึกษา 
 ปีการศึกษา 2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
ในปัจจุบันภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาที่สองที่ส าคัญมากของ

ประเทศไทย และยังเป็นภาษาสากลที่ใช้กันทั่วโลก กระทรวงศึกษาธิการได้
เห็นความจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ จึงได้จัดให้มีการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษในสถานศึกษา โดยมีนโยบายพัฒนาคุณภาพการสอน
ภาษาอังกฤษ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถน าประสบการณ์ในห้องเรียนไป
ใช้ได้ ดังนั้นจะต้องได้รับการฝึกทักษะทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟัง การ
พูด การอ่านและการเขียน ซ่ึงมุ่งให้ผู้เรียนมีทักษะทั้ง 4 ที่จะช่วยให้การใช้
ภาษาเพื่อการสื่อสารได้ตามความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน (กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หน้า 139) จากการเรียนการสอนที่ผ่านมา 
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนยังมีผลที่ต่ ากว่าเกณฑ์ ผู้วิจัยจึงได้
วิเคราะห์สภาพปัญหาของผู้เรียนว่ามีพื้นฐานทางภาษาอังกฤษค่อนข้างอ่อน 
คือ เขียนไม่ได ้ไม่เข้าใจโครงสร้างพื้นฐานของภาษาอังกฤษ  

ดั งนั้ นผู้ วิจั ย จึ งสนใจที่ จ ะสร้างแบบฝึ กทั กษะการเขี ยน
ภาษาอังกฤษ เพื่อน าไปใช้สอนผู้เรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปี
ที่ 1 สาขางานการการประกอบอาหารในเรือเดินทะเลระหว่างประเทศ เพื่อ
เสริมทักษะทางด้านการเขียนโดยใช้แบบทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ โดยให้
ผู้เรียนได้ฝึกฝนตนเองอยู่เสมอ ฝึกเขียนเป็นประจ า พัฒนาผู้เรียนไปทีละขั้น 
เร่ิมจากทักษะพื้นฐานง่ายๆ ไปจนถึงทักษะการเขียนประโยคหรือข้อความที่
ยากมากยิ่งขึ้น เพื่อเป็นการพัฒนาทักษะการเขียนรวมไปถึงการพัฒนา
พื้นฐานทางด้านโครงสร้างตามหลักไวยากรณ์ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาทักษะเขียนภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้องตามหลัก
โครงสร้างไวยากรณ์ 
 2. เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรียน ก่อนและหลังการใช้แบบ
ฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  ผู้เรียนที่เรียนรายวิชา

ภาษาอังกฤษเตรียมความพร้อมเพื่อการท างาน รหัสวิชา 30000 - 9201 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขางานการประกอบอาหารในเรือเดิน
ทะเลระหว่างประเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 15 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ 
 2. แบบฝึกหัดโครงสร้างไวยากรณ์ 

 3. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน  (ข้อสอบ  Error 
Identification) 

การสร้างเครื่องมือ 
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 

1. ศึกษาหลักสูตร เอกสาร ขอบข่าย วิชาภาษาอังกฤษ ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
 2. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  ให้สอดคล้องกับค าอธิบาย
รายวิชาและจุดประสงค์การเรียนรู้ในหลักสูตรและเนื้อหา 
 3. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอนด้วยแบบฝึกทักษะการเขียน
ตามหลักโครงสร้างไวยากรณ์ 
 4. สร้างแบบแบบฝึกหัดจากเนื้ อหาโครงสร้างไวยากรณ์
ภาษาอังกฤษ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
 5. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ข้อสอบ Error 
Identification) โดยสร้างแบบทดสอบให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
ซ่ึงมีลักษณะเป็น (อัตนัย) ใช้ข้อสอบ Error Identification เป็นแบบทดสอบ
เพื่อให้นักศึกษาหาค าที่ผิดโครงสร้างในแต่ละประโยคและแก้ไขให้ถูกต้อง
ตามหลักโครงสร้างไวยากรณ์ จ านวน 20 ข้อ ก าหนดการให้ค่าคะแนน ตอบ
ถูกได้ 1 คะแนนตอบผิดได้ 0 คะแนน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาใช้ทดสอบ
ผู้เรียน ก่อนการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเตรียมความพร้อมเพื่อการท างาน 
  1. วิชาภาษาอังกฤษเตรียมความพร้อมเพื่อการ
ท างาน (Pre-test) เก็บคะแนน 
  2. จัดกระบวนการเรียนการสอนที่ตรงกับแผนที่วาง
ไว้ โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนมาใช้ในชั้นเรียนให้ผู้เรียนฝึกท าแบบฝึก
ทักษะการเขียนและแบบฝึกหัดสรุปโครงสร้างไวยากรณ์ด้วยตนเอง 
  3. น าแบบทดสอบชุดเดิม  มาใช้ทดสอบผู้ เรียน
หลังจากการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษเตรียมความพร้อมเพื่อการ
ท างาน (Post-test) เก็บคะแนนอีกครั้ง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยของการทดสอบ

ก่อนเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ของผู้เรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขางานการประกอบอาหารในเรือเดินทะเล
ระหว่างประเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 15 คน ท า
แบบทดสอบก่อนเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 9.07 คะแนนจากคะแนนเต็ม 20 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 45.33 

ตอนที่   2 ข้อมูลเกี่ยวกับวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยของการ
ทดสอบลังเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ของผู้เรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขางานการประกอบอาหารในเรือเดิน
ทะเลระหว่างประเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 15 คน 
ท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 13.07 คะแนนจากคะแนนเต็ม 20 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 65.33 
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สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัยเร่ืองการพัฒนาทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ โดยใช้
แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของผู้เรียน ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 1 สาขางานการประกอบอาหารในเรือเดินทะเลระหว่าง
ประเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ในครั้งนี้  สามารถอภิปราย
ผลได้ว่า จากการที่ครูผู้สอนได้น าแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษมา
เป็นสื่อในการจัดกระบวนการเรียนการสอนเกี่ยวกับโครงสร้างไวยากรณ์ 
วิชาภาษาอังกฤษเตรียมความพร้อมเพื่อการท างาน ท าให้ผลการพัฒนา
ทักษะเขียนตามโครงสร้างไวยากรณ์ของผู้เรียนดีมากขึ้น ตามผลสัมฤทธิ์ที่
เพิ่มมากขึ้น เป็นไปตามเกณฑ์ที่ผู้สอนก าหนดทั้งนี้ เพราะแบบฝึกทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษคือ สื่อที่มีการจัดระบบให้เป็นองค์ความรู้อย่างเป็นระบบ
ผู้เรียนจึงสามารถจดจ าแยกแยะ วิเคราะห์ และเข้าใจในการวางโครงสร้าง
ไวยากรณ์ที่ใช้ในการเขียนได้มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้การที่ผู้เรียนมีความรู้
พื้นฐานโครงสร้างไวยากรณ์ดีขึ้น ก็ส่งผลให้สามารถแต่งประโยค เนื้อเรื่อง
และตอบค าถามในแบบทดสอบภาษาอังกฤษได้ง่ายยิ่งขึ้นและการใช้แบบฝึก
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้นประกอบกับการเรียนการสอนที่
หลากหลายรูปแบบทั้ งเกมและสื่ อ รูปภาพต่ างๆ  ก็ท า ให้ ผู้ เรียนมี
ความสามารถในการเขียนสูงขึ้น วัดได้จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ
หลังเรียนที่ผลปรากฏว่าผู้เรียน มีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น จากร้อยละ 45.33 เป็น
ร้อยละ 65.33 และยังให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
จากผู้เรียนเป็นอย่างดี ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีของ บิลาช เช่ือว่าการเขียนเป็น
กุญแจดอกส าคัญที่จะท าให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนภาษาที่สอง 
และการเรียนรู้การเขียนไม่ใช่เกิดโดยธรรมชาติ และยังสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ นางมนธิรา ช่วย (2561) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการเรียนไวยากรณ์
ภาษาอังกฤษเรื่อง Present Perfect Tense ผลวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความรู้ 
ความจ า ความเข้าใจในไวยากรณ์ภาษาอังกฤษและสามารถทาแบบทดสอบ
หลังเรียนได้คะแนนเพิ่มขึ้นจากเดิม ดังจะเห็นได้จากการเปรียบเทียบผลการ
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียนทั้งห้อง 
ข้อเสนอแนะ 

1. ควรมีการผลิตและพัฒนาแบบฝึกทักษะต่างๆ ที่ผู้เรียนยังอ่อน
อยู่เพื่อเป็นการเสริมทักษะของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสภาพปัญหา
ของผู้เรียน 

2. ควรศึกษาเทคนิควิธีการในการสอนที่แปลกใหม่รวมไปถึง
กิจกรรมที่หลากหลายมาสอนให้สอดคล้องกับชุดฝึก เพื่อดึงดูดความสนใจ
ของผู้เรียนและกิจกรรมเหล่านี้ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น 

3. การท าวิจัยควรมีการศึกษาวิธีการสร้างแบบฝึกทักษะต่างๆ 
ให้เหมาะสมกับเนื้อหาของผู้เรียนเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน เพื่อให้ชุดฝึก
นั้นสามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียนและผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับ
ไปใช้ได้จริง 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผู้เรียนมีทักษะการจดจ าโครงสร้างไวยากรณ์ภาษาอังกฤษที่ดี
ขึ้น 
 2. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียนภาษาอังกฤษที่เพิ่มขึ้น 
 
_______________________________________________________ 

 

การพัฒนาแบบฝึกทักษะเพื่อ แก้ปญัหา การเขียนภาษาอังกฤษ  
ส าหรับ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที ่3 

 จัดท าโดย   นางปาริชาติ ชูช่วงโชติ  
 ต าแหน่ง  คร ูต าแหน่งช านาญการ 
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ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 การเขียนที่มีประสิทธิภาพนั้น ควรเป็นกิจกรรมที่สร้างความพึง
พอใจให้กับผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติเองและใช้ส่ือประกอบจะก่อให้เกิด
การเรียนรู้ใหม่ๆ เร่ิมจากสิ่งที่ผู้เรียนคุ้นเคย ใช้รูปแบบภาษาไม่ยากจนเกินให้
เหมาะสมกับวัยของผู้ เรียน สื่อที่ ใช้ในการเขียนเครื่องมือในการเชื่อม
ข้อความและการจัดเรียงประโยคที่หลากหลายเพื่ อผู้ เรียนจะได้สื่อ
ความหมายและเป็นแรงเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรักและความมั่นใจในการ
เขียนภาษาอังกฤษของตนเองเพิ่มขึ้น ทักษะการเขียนเป็นทักษะที่เสริมมา
จากการพูด และมีภาระงานในการสื่อสารหลากหลาย ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
ที่ สร้ างแบบฝึ กทั กษะการเขี ยนภาษอั งกฤษ  ส าห รับนั ก เรียนชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ เพื่อฝึกฝนการเขียนของผู้เรียนให้เกิดทักษะการ
เขียนที่ตรงตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ โดยการสร้างแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นนั้น มีหลักการดังนี้ เรียงล าดับความรู้จากง่ายไปสู่ยาก ความพร้อม
และความรู้พื้นฐานของผู้เรียน เพราะน าไปเป็นแนวทางในการฝึกทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษและเป็นพื้นฐานในการจะไปศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น อีก
ทั้งแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษนี้ช่วยในการเรียนการสอนท าให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษดีขึ้น และท าให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้สึกในทางบวกกับการเขียนภาษาอังกฤษดีขึ้นและท าให้ผู้เรียนมีความ
กระตือรือร้นและกับการเรียนภาษาอังกฤษมากขึน้ในการสร้างแบบฝึกทักษะ
การเขียนในแต่ละบทนั้นผู้วิจัยได้ค านึงถึงวัตถุประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการ
เรียนการสอนที่หลากหลายและการประเมินผล ซ่ึงจะท าให้ผู้เรียนได้ฝึกใน
เร่ืองของการเขียนภาษาอังกฤษให้เกิดประสิทธิภาพ  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะเพื่อการเขียน

ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ  ส าหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 ก่อนและหลังใช้แบบ
ฝึกทักษะภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยการใช้แบบฝึก
ทักษะเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ป ระชากรที่ ใช้ ในก ารวิจั ย ใน ครั้ งนี้  คื อ  นั ก เรียน ระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2566 รายวิชาภาษาอังกฤษเตรียมความพร้อมเพื่อการท างาน 
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รหั ส วิ ช า  20000-1208 วิ ท ย า ลั ย อ า ชี ว ศึ ก ษ า น ค รศ รี ธ ร ร ม ร า ช           
จ านวน 278 คน 

เหตุผลที่ท าวิจัย เพื่อปรับปรุงแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

 1. นักเรียนมีความสามารถทักษะด้านการเขียนภาษาอังกฤษ
เพิ่มขึ้น และสามารถ น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
 2. นักเรียนมีความรู้สึกที่ดีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษ  
 3. เป็นแนวทางส าหรับครูและผู้ที่เกี่ยวข้องจะได้น าไปใช้ในการ
ปรับปรุงการสอน การเขียนภาษาอังกฤษ  

ประชากรที่วิจัย นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 ที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีว ศึกษา
นครศรีธรรมราช โดยการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้นักเรียนสาขาวิชาการ บัญชี 
จ านวน 31 คน  

เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล  

 1. แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ  เรื่อง Letters of 
Application โดย ใช้เวลาการสอนจ านวน 6 ชั่วโมง  
 2. แผนการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาความสามารถด้าน
การเขียน ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่  3 
จ านวน 1 แผน  
 3. แบบทดสอบความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษก่อนและ
หลังการทดลอง เป็นแบบทดสอบชุดเดียวกัน รวมทั้งหมด 10 ข้อ  
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะ
การเขียน ภาษาอังกฤษหลังเรียน จ านวน 14 ข้อ และค าถามปลายเปิด 
จ านวน 1 ข้อ  

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  

 1. ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยเริ่มจากการทดสอบก่อนเรียน
จากนั้นจัดการ เรียนการสอนตามแผนการสอนและจัดเตรียมด้านสื่อการ
เรียนการสอน  
 2. ให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ เรื่อง 
Letters of Application  
 3. ให้นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อแบบฝึก
ทักษะการเขียน ภาษาอังกฤษแล้วหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 4. ด าเนินการสอนเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลัง
เรียน  

การวิเคราะห์ข้อมูล  

 1. ค่าร้อยละ (สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล)  

 2. ค่าเฉลี่ย ( ) X  
 3. ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

การสร้างเครื่องมือ  
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  

 1.1. วิเคราะห์หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 
2562  
 1.2. วิเคราะห์จุดประสงค์และสาระการเรียนรู้ เนื้อหาทักษะการ
เขียน ที่จะน ามาสร้าง  
แบบฝึกทักษะ  
 1.3. น าจุดประสงค์และสาระการเรียนรู้ที่วิเคราะห์ได้ มาก าหนด
โครงสร้างแบบฝึกทักษะการเขียน เรื่อง Letters of Application เพื่อให้
ผู้เชี่ยวชาญ ที่ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญทางการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 3 
คน ตรวจสอบความเหมาะสมของโครงสร้างแบบฝึกทักษะ โดยการหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างแบบฝึกทักษะ ได้ค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่าง 0.67-1.00 แล้วน าโครงสร้างแบบฝึกทักษะมาปรับปรุง
แก้ไขในด้านเนื้อหา และการใช้ภาษาให้เหมาะสมและถูกต้องตามหลัก
ไวยากรณ์  
 1.4. สร้างแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 เร่ือง Letters of Application  
 1.5. น าแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้นมา
ตรวจสอบความถูกต้อง  
 1.6. น าแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษที่ปรับปรุงแล้ว
น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่านตรวจสอบหาความเหมาะสมระดับความ
ยากง่ายของภาษาและน ามาปรับปรุงแก้ไข เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence : IOC) ไ ด้ ค่ า ดั ช นี ค ว า ม
สอดคล้องจากผู้ เชี่ ย วชาญทั้ ง  3 ท่ าน  มี ค่ าระหว่าง 0.67-1.00 โดย
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่านได้ให้ค าแนะน าปรับปรุง  
 1.7. น าแบบฝึกทักษะไปหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ส าหรับใน
การวิจัยในครั้งนี้ แบบฝึกทักษะใช้เนื้อหาภาษาอังกฤษ ที่เน้นในเนื้อหา
ทางด้านทักษะการเขียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ผู้วิจัยได้ก าหนด
เก ณ ฑ์ ป ระสิ ท ธิ ภ าพ  80/80 โด ย น า ไป ใช้ กั บ นั ก เรี ย น ระ ดั บ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 จ านวน 31 คน วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยเริ่มจากการทดสอบก่อนเรียน
จากนั้นจัดการเรียนการสอนตามแผนการสอน และจัดเตรียมด้านสื่อการ
เรียนการสอน  
 2. ให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ เรื่อง 
Letters of Application  
 3. ให้นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อแบบฝึก
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษแล้วหาค่าเฉลี่ยและ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 4. ด าเนินการสอนเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลัง
เรียน  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถาม ทุกชุด ดังนี้  
 1. ค่าร้อยละ  
 2. ค่าเฉลี่ย ( ) X  
 3. ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
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สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลการพัฒนาความสามามารถในการเขียนภาษาอังกฤษด้วย
แบบฝึกทักษะ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3   
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 พบว่าผลการทดสอบระหว่างเรียน (E1) 
มี คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 81.09 และผลการทดสอบหลังเรียน (E2) มีคะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 80.32 แสดงว่าประสิทธิภาพ  81.09/80.32 ตามเกณฑ์
มาตรฐานที่ก าหนด 80/80  
 2. ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษหลังใช้แบบฝึกทักษะ
การเขียนภาษาอังกฤษสูงกว่า ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษก่อน
ใช้แบบฝึกทักษะอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01  
 3. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 
3 ในภาพรวมมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ อยู่ใน
ระดับ มาก ดังนั้น นักเรียนมีความพึงพอใจที่มีต่อแบบฝึกทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับพึงพอใจมาก โดยมีความ พึงพอใจด้านประโยชน์ที่
ได้รับจากการจัดการเรียนการสอนมากที่สุด  
ข้อเสนอแนะ  
 1. การจัดการเรียนการสอนนั้นครูต้องอยู่เป็นผู้ให้ค าแนะน าแก่
นักเรียน อธิบายสร้างความเข้าใจให้นักเรียน ในการเขียนภาษาอังกฤษแล้ว
ให้นักเรียนได้มีการฝึกฝนท าซ้ าสม่ าเสมอ  
 2. จากผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
แสดงว่านักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนรู้ และสามารถเขียนภาษาอังกฤษ
ได้ดีขึ้น ดังนั้นควรส่งเสริมให้ครูมีการพัฒนาแบบฝึกทักษะเพื่อเป็นการ
พัฒนา ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน  
 3. ผลการวิจัยพบว่า การจัดกลุ่มนักเรียนเพื่อกระตุ้นนักเรียนมี
ความสนใจมากยิ่งขึ้น ดังนั้นควรมีการจัดกลุ่ม ท ากิจกรรมบางครั้งครูควร
ก าหนดนักเรียนให้มีความเหมาะสมโดยคละ เด็กเก่ง เด็กกลาง และเด็กอ่อน 
ให้อยู่ในกลุ่ม เดียวกันเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการท ากิจกรรมร่วมกัน 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาความสามารถในการจดจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการใช้เกม
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปีที ่3  

แผนกวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ กลุ่ม 2  
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย    นางสาวสิตานันท์ กลับกลั่น  
 ต าแหน่ง  ครพูิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 ปีที่วิจัย   2566 

ที่มาและความส าคัญ 
 ภาษานับว่าเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการด ารงชีวิต
ของมนุษย์ เพราะภาษาเป็นทั้งมวลประสบการณ์และเครื่องมือในการ
ติดต่อสื่อสารระหว่างมนุษย์ ถ้าขาดสื่อส าคัญนี้แล้วมนุษย์คงไม่สามารถ
รวมกันเป็นสังคมได้ ภาษาจึงเป็นเครื่องมือสื่อสารที่ส าคัญที่ท าให้คนเข้าใจ
กัน  
 ภาษาอั งกฤษนับว่าเป็นภาษาสากลของโลก  ที่ ทุ กคนให้
ความส าคัญอย่างยิ่ง เพราะตั้งแต่ ในอดีตจนถึงปัจจุบันภาษาอังกฤษมี

ความส าคัญและความจ าเป็นที่ต้องใช้ โดยเฉพาะการติดต่อสื่อสารไม่ว่าจะ
เป็นด้านการเขียนหรือการพูด อีกทั้งยังเข้ามาเกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวนั เช่น 
สิ่ งของ เครื่องใช้  ยารักษาโรค รายการวิทยุ  โทรทัศน์  อินเทอร์เน็ต 
(internet) สารเคมีที่ใช้ในการเกษตร เป็นต้น และในปัจจุบันนั้นการสื่อสาร
ยิ่งต้องใช้เครื่องมือที่ทันสมัยและรวดเร็ว เพื่อการติดต่อสื่อสารกันทั่วโลก 
ภาษาอังกฤษที่แทรกตัวอยู่กับการใช้เครื่องมือเหล่านั้น ถ้าผู้ใช้เครื่องมือใน
การสื่อสาร ไม่มีความรู้ทางด้านภาษาดังกล่าว ย่อมท าให้เกิดปัญหาการ
สื่อสารติดขัด ล่าช้า นอกจากนี้ภาษาอังกฤษยังแทรกอยู่ตามสื่อต่าง ๆ ที่พบ
เห็นได้ทั่วไป ซ่ึงทุกคนต้องเรียนรู้และสัมผัสอยู่ทุกวัน ฉะนั้นการเรียนภาษา 
จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ทุกคนต้องเรียนรู้ถ้ามีโอกาส ด้วยเหตุนี้จึงจ าเป็นที่
ประเทศไทยต้องพัฒนาบุคลากรในประเทศให้มีความรู้ ความสามารถในการ
ใช้ภาษาอังกฤษ เพื่อจะได้เข้าใจสามารถสื่อสาร รู้จักเลือกรับสารสนเทศที่มี
ประโยชน์  แล้วน าไปใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้  การประกอบอาชีพ 
ตลอดจนน าภาษาอังกฤษไปใช้ได้ถูกต้อง อันจะเป็นการพัฒนาประเทศต่อไป  
การเรียนภาษาต่างประเทศให้ประสบความส าเร็จขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ
หลายประการองค์ประกอบที่ส าคัญประการหนึ่งคือการรู้จักค าศัพท์ ซ่ึงท าให้
ผู้เรียนเข้าใจเร่ืองที่ผู้อื่นพูดและพูดสื่อสารกับผู้อื่นได้ เมื่อผู้เรียนมีคลังค าใน
ภาษามากย่อมน าค ามาใช้ในการสื่อสารมาก  ดังที่  วรรณพร ศิลาขาว 
(2555:15) กล่าวไว้ว่า “ค าศัพท์เป็นพื้นฐานของภาษา ซ่ึงผู้เรียนจะต้อง
เรียนรู้ ค าศัพท์เป็นอันดับแรก เพราะเป็นองค์ประกอบในการเรียนรู้  และ
ฝึกฝนทักษะในการฟัง พูด อ่าน และเขียน” ค าศัพท์จึงมีความส าคัญอย่าง
มากต่อการเรียนรู้ภาษาทุกภาษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการฝึกทักษะการฟัง 
พูด อ่าน และเขียน ค าศัพท์เป็นจุดเริ่มต้นในการพัฒนาทักษะทั้ง 4 ด้านนี้ 
เพราะจากค าศัพท์ ผู้เรียนสามารถน ามาสร้างเป็นวลีหรือประโยคในการ
สื่อสารได้ แต่ถ้าผู้เรียนไม่มีความรู้ด้านค าศัพท์ การเรียนภาษาทั้งการฟัง 
การพูด การอ่าน และการเขียนย่อมไม่ประสบผลส าเร็จ ดังที่อนุภาพ ดล
โสภณ (2556:45) กล่าวว่า “ถ้าไม่มีความแม่นย าหรือไม่มีความรู้  เกี่ยวกับ
ค าศัพท์แล้ว จะเรียนภาษาได้ดีทั้งการพูด การฟัง การอ่าน และการเขียนได้
ยาก การที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ ค าศัพท์มาก จ าได้แม่นและสามารถน าไปใช้ 
อย่างถูกต้องคล่องแคล่วย่อมเรียนได้ผลดี ค าศัพท์จึงมีญความส าคัญและมี
ความจ าเป็นอย่างยิ่งในการเรียนภาษาต่างประเทศ”  
 จากประสบการณ์การสอน ผู้วิจัยเห็นว่า อุปสรรคส าคัญประการ
หนึ่งส าหรับนักเรียนจ านวนมากคือนักเรียนไม่สามารถจดจ าค าศัพท์ได้ ท าให้
ความรู้ค าศัพท์ไม่เพียงพอ ความรู้ด้านค าศัพท์ หมายถึง ความเข้าใจด้าน
ความหมายของค าศัพท์ การสะกดค า และความสามารถด้านการใช้ค าใน
ประโยค เมื่อนักศึกษาไม่เข้าใจความหมายของค าศัพท์ก็จะฟังและอ่านไม่รู้
เร่ือง จับใจความไม่ได้ ใช้ค าศัพท์ผิดความหมายท าให้การสื่อสารไม่ประสบ
ความส าเร็จ และจะส่งผลถึงทักษะการเขียนด้วย สาเหตุอาจจะเป็นเพราะว่า
หลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษในประเทศไทยส่วนมากจะให้ความส าคัญกับ
ค าศัพท์น้อย นักเรียนมักจะเรียนค าศัพท์แบบแปลและพยายามท่องค าศัพท์
ให้มากที่สุดเท่าที่จะจ าได้ ซ่ึงการเรียนแบบนี้นักเรียนไม่สามารถน ามาใช้ได้
จริงในสถานการณ์ต่าง ๆ เพราะไม่มีโอกาสในการใช้ภาษาในบริบทจริง การ
เรียนรู้ค าศัพท์จึงไม่ได้ผลเท่าที่ควร จากปัญหาดังกล่าว  
 ผู้วิจัยได้ปฏิบัติการสอนในรายวิชา 20000-1208 ภาษาอังกฤษ
เตรียมความพร้อมเพื่อการท างาน ของนักเรียนชั้น ปวช.3 แผนกวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ กลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ปรากฏว่ามี
นักเรียนจ านวนหนึ่งประสบปัญหาอ่านภาษาอังกฤษไม่ออก และเขียน
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ค าศัพท์ไม่ได้ เพราะไม่สามารถจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้ เพราะนักเรียนมี
เจตคติที่ไม่ดีต่อวิชาภาษาอังกฤษ ขาดความมั่นใจ และขาดแรงจูงใจในการ
เรียนภาษาอังกฤษ ดังนั้นผู้วิจัยมีความสนใจที่จะน าเกมต่าง ๆ มาเพื่อพัฒนา
ความสามารถการจดจ าค าศัพท์ส าหรับนักเรียนชั้น  ปวช.3 แผนกวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ กลุ่ม 2 โดยผู้วิจัยจะน ากิจกรรมเกมมาใช้ในการเรียนการ
สอน เพื่อสร้างความสนุกสนาน และสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ และท าให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้มี
ประสิทธิภาพต่อไป 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการจดจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 แผนกวิชาคอมพิวเตอร์
ธุรกิจ กลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 3 แผนกวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ กลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยการใช้
เกม  

ขอบเขตของการวิจัย  
 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  
 ตัวแปรต้น คือ การใช้เกมประกอบการสอน  
 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่ 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 แผนกวิชาคอมพิวเตอร์
ธุรกิจ กลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 กลุ่มตัวอย่าง  
 ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า งข อ งก า รวิ จั ย ค รั้ ง นี้ คื อ  นั ก เรี ย น ร ะ ดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 แผนกวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ กลุ่ม 2 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
จ านวนนักเรียน 32 คน ซ่ึงได้มาจาก การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย  
 เนื้อหารายวิชา 20000-1208 ภาษาอังกฤษเตรียมความพร้อม
เพื่อการท างาน  
 ระยะเวลาที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย  
 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  

สมมติฐานการวิจัย  
 1. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 แผนกวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ กลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกม มีความสามารถการจดจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ดีขึ้น  
 2. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 แผนกวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ กลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชมีความพึง
พอใจต่อการใช้เกมประกอบการสอนภาษาอังกฤษโดยการใช้เกมอยู่ในระดับ
มาก 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ช่วยให้นักเรียนสามารถจดจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้มากขึ้น  
 2. ช่วยสร้างทัศนคติที่ดีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษแก่นักเรียน  

 

 

สรุปผลการวิจัย  
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการจดจ าค าศัพท์
ภาษาอังกฤษโดยการใช้เกมของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 
3 แผนกวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ กลุ่ม 2วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช
ผู้วิจัยสามารถสรุปผลได้ ดังนี้  
 1. คะแนนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการ สอนโดย
การใช้เกม นักเรียนมีคะแนนก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 57.42 และมีคะแนน
หลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 77.11 มีคะแนนความแตกต่าง เท่ากับร้อยละ 
34.26 สรุปว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ซ่ึงสอดคล้องกับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 26  
 2. คะแนนหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นปีที่  3 แผนกวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ กลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ที่ได้รับการสอนโดยการใช้เกม คิดเป็นร้อยละ 77.11 
พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 สอดคล้องกับ
สมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05  
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปี
ที่  3 แผนกวิชาคอมพิ ว เตอ ร์ธุ รกิ จ  กลุ่ ม  2 วิ ทยาลั ยอาชี ว ศึ กษ า
นครศรีธรรมราช ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยการใช้
เกม ปรากฏว่านักเรียนเห็นด้วยกับการใช้เกมประกอบการสอน มีความพึง

พอใจสูงสุด คือ ด้านประโยชน์จากการเรียนรู้  ( 𝑿�̅=4.71) รองลงมาคือ 

ด้านรูปแบบ (𝑿̅  =4.51) และต่ าที่สุด คือ ด้านเนื้อหา (𝑿̅=4.48) และ
โดยรวมความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 
แผนกวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ กลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยการใช้เกม อยู่ในระดับ

มากที่สุด (𝑿̅=4.57) ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ 

_______________________________________________________ 

การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนชั้นปวช.1 แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ 

 ผู้วิจัย    นางสาวชนนิกานต์ บุญตา  
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 ปีที่วิจัย   2566 

ที่มาและความส าคัญ  
 ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในต่างประเทศนั้น ทักษะการ
พูดนับว่าเป็นทักษะที่ส าคัญ และจ าเป็นมาก (สุมิตรา อังวัฒนกุล. 2537: 
167) เนื่องจากเป็นทักษะเบื้องต้นที่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร แต่ทักษะการพูด
เป็นทักษะที่ยากต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อุปสรรคในการ
พัฒนาการพูด ภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยมี 3 ประการส าคัญ ประการ
แรก คือ นักเรียนอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ไม่จ าเป็นต้อง ใช้ภาษาอังกฤษ จึงท าให้
นักเรียนไม่มีโอกาสได้พูดภาษาอังกฤษ นอกจากนักเรียนจะได้รับการฝึกฝน 
ในชั้นเรียนเท่านั้น ประการที่สอง คือ นักเรียนขาดโอกาสในการฝึกพูด
ภาษาอังกฤษและมีส่วนร่วมในการ เรียนน้อย เนื่องจากครูผู้สอนมีทักษะใน
การสอนน้อยและอาจไม่สามารถเลือกเทคนิคและวิธีการที่เหมาะสม มาใช้ใน
การฝึกให้นักเรียนพูดและประการสุดท้าย คือ นักเรียนส่วนใหญ่มีทัศนคติที่
ไม่ดีต่อการพูด ภาษาอังกฤษ เมื่อจ าเป็นต้องพูดนักเรียนรู้สึกกลัวและอาย 



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2566   - 105 -       วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 
ทักษะการพูดของนักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษ เป็นภาษาต่างประเทศหรือ
ภาษาที่สองนั้น ยังถือได้ว่าเป็นทักษะที่อ่อนที่สุดจากทักษะทั้ง 4 ทักษะ
ส าหรับ ผู้เรียนภาษาอังกฤษในทุกระดับชั้น ไบแอม (Biyeam,1997) ไม่
เพียงแต่เฉพาะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา แต่ยังรวมถึงนักเรียนที่ เรียนใน
ระดับสูงที่เรียนภาษาอังกฤษมาหลายปี แต่ยังมีความคับข้องใจในการพูด 
ภาษาอังกฤษโดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อต้องพูดกับเจ้าของภาษา เอลลิส (Ellis. 
1994) กล่าวว่าการสอนทักษา การพูดภาษาอังกฤษจากอดีตจนถึงปัจจุบัน
ไม่ประสบความส าเร็จนัก แม้ว่าจะมีการให้นักเรียนลดการท่องจ า ค าศัพท์
และไวยากรณ์ในประโยคไปแล้วก็ตาม ลีแอน (Lian. 1994)  
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชั้นปวช.1 
แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ โดยผู้วิจัยได้สร้างชุดฝึกการอ่านค าศัพท์ จ านวน 6 
ชุด คือ ค าศัพท์หมวดหมู่ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายอ่าน แบบทดสอบ
ก่อนฝึก หลังจากนั้นด าเนินการฝึกทักษะการอ่านของนักเรียนด้วยแบบฝึก 
ทั้ง 6 ชุด โดยเริ่มทีละชุด เริ่มเรียน ครั้งละประมาณ 15 นาที โดยอ่านหลัง
การอ่านประจ าวัน และหลังจากนั้นก็ เข้าสู่บทเรียน แล้ว มอบหมายให้
นักเรียนไปฝึกการอ่านเป็นการบ้าน ผลปรากฏว่าทักษะการอ่านของนักเรียน
ได้รับการพัฒนาใน ระดับที่น่าพอใจ 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้  
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษก่อน
และหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาท สมมติ  
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ  เพื่อพัฒนาความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษ 

สมมติฐานการวิจัย  
 การวิจัยในครั้งนี้ตั้งสมมติฐานการวิจัยไว้ดังนี้  
 1. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใช้กิจกรรม
บทบาทสมมตสูงกว่าก่อนเรียน  
 2. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนา ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
อยู่ในระดับมาก 

ขอบเขตการวิจัย  
 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนระดับชั้นปวช .1 
แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัย อาชีวศึกษานครศรีธรรมราข ต าบลคลัง 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ ฟัง-พูด ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ปวช.1 แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนระดับชั้นปวช.1 
แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัย อาชีวศึกษานครศรีธรรมราข ต าบลคลัง 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ ฟัง-พูด ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ปวช.1 แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ โดยการท า
แบบทดสอบซ่ึง เป็นผู้ที่ได้คะแนนน้อยกว่า 60% จ านวน 37 คน  

 

 

ตัวแปรที่ใชใ้นการวิจัย  
 ตัวแปรต้น คือ กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น ปวช.1 แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ  
 ตัวแปรตาม คือ  
 1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สารของนักเรียน
ระดับชั้นปวช.1 แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกจิ วิทยาลัยอาชวีศึกษา
นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ
ฟัง-พูด ก่อนและหลังเรียนโดยการใช้กจิกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนา
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อ
พัฒนาทักษะการพูด ภาษาอังกฤษ 

ประโยชน์คาดว่าที่ได้รับ  
 1. ใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาให้ผู้ เรียนมี
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้น  
 2. สามารถน าไปเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันได้  
 3. เป็นแนวทางส าหรับครูและผู้ที่มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ในการสร้างกิจกรรม ที่น่าสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ภาษา
ได้อย่างสนุกสนานและใช้ภาษาได้อย่างเป็นธรรมชาติน าไประยุกต์ ใช้ในการ
พัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียน  
 4. เป็นแนวทางในการพัฒนาและออกแบบการจัดการเรียนการ
สอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนพูด ภาษาอังกฤษผ่านกิจกรรมที่สนุกสนาน ในระดับ
ความสามารถที่สูงขึ้นหรือในการพัฒนาความสามารถ  
ในการใช้ภาษาในด้านอื่นๆ เช่น ด้านการฟัง อ่าน หรือ เขียน  

ผลที่คาดว่าได้รับ  
 1. นักเรียนมีพัฒนาการทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่ดีขึ้นเมื่อ
เปรียบเทียบกับก่อนเรียน  
 2. ได้ทราบถึงปัญหาและอุปสรรคที่มีผลต่อความสนใจทางด้าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียน 

สรุปผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยเร่ือง ผลการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการจัดการ
เรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ของผู้เรียน
แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ  
สรุปได้ดังนี้  
 1. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใช้กิจกรรม
บทบาทสมมติสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
สอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 1  
 2. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอยู่
ในระดับมาก 

 

_______________________________________________________  
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แผนกวิชาการโรงแรม 

 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภัตตาคารและการจดัเลีย้ง 

เรื่องการพับผ้าเชด็ปาก ของนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) 
ชั้นปีที่ 2 สาขาวชิาการโรงแรม กลุ่ม 1  
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช   
โดยวิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางสาวเพ็ญนภา สมบันดาล 

 ต าแหน่ง  ครูช านาญการ 

   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 วุฒิการศึกษา ศษ.บ การบริหารการศึกษา 

 ปีการศึกษา 2/2566 

ที่มาและความส าคญัของปญัหา 
ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อนให้ เกิดผลสัมฤทธิ์ ตาม

มาตรฐานสากลที่ก าหนดนี้ย่อมต้องการมีการ สร้างระบบและกระบวนการ
เรียนการสอนที่เหมาะสมจัดเตรียมองค์ประกอบและสื่อต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง 
รวมทั้งมี การวิจัยและพัฒนาให้ได้กระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิ์
ภาพ ยอมน าความรู้ความเข้าใจหลักการที่ เหมาะสมกับวิชานี้มาให้เกิดเป็น
กระบวนการเรียนการสอนที่ดีมีประสิทธิ์ภาพและเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ 
น าไปสู่ ประสิทธิ์ภาพของการเรียนการสอน  ผู้วิจัยเห็นว่า จึงควรน าชุดการ
สอนมาพัฒนาให้มีประสิทธิภาพและจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วย
เพื่อน เพื่อส่งเสริมให้กระบวนการเรียนการ สอนบรรลุตามวัตถุประสงค์ของ
รายวิชา อันจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาในวิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราชต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนก่อนเรียน

และหลังเรียน โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ในรายวิชา 
ภัตตาคารและการจัดเลี้ยง ระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขา 
การโรงแรม กลุ่ม 1 
 2. ศึกษาความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อน
ช่ วย เพื่ อ น เพื่ อ น  ในรายวิ ช า  ภั ตต าคารและการจั ด เลี้ ย ง  ระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาการโรงแรม กลุ่ม 1 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ ประชากร เป็นผู้เรียน 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาการโรงแรม กลุ่ม 1 ในภาค
เรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2566 จ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 27 คน  

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยในครั้งนี้   คือ ผู้ เรียน ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปี ที่ 2 สาขาการโรงแรม กลุ่ม 1 ในภาคเรียนที่ 
2 ปี การศึกษา 2566 จ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 10 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1 . แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน  
 2 . ใบความรู้และใบงานที่เกี่ยวกับการพับผ้าเช็ดปาก  

3 . แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

การสร้างเครื่องมือ 
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลและสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน 
ให้ครอบคลุมเนื้อหาที่สอน 

2. จัดท าใบความรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3. ศึกษาข้อมูลและสร้างแบบสอบถามโดยให้ผู้เชี่ยวชาญ

ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ 
4. น าเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลมาใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ระยะเวลาการท าวิจัย ในภาคเรียนที่ 2/2566  
 2. ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  

3. ด าเนินการท าการสอนตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ในแผนการ
สอน วัดและประเมินผลโดยใช้ใบงาน กิจกรรมและแบบทดสอบ
ระหว่างเรียน  

 4. ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
ตอนที่  1 ข้อมูล เกี่ ยวกับ ศึกษาความพึ งพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน เร่ือง  การพับผ้าเช็ด
ปาก ส าหรับนักเรียนระดับชั้น ปวช.2 แผนกการโรงแรม วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ตอนที่  2   ข้อมูลเกี่ยวกับ ข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภัตตาคารและการจัด

เลี้ยง เรื่องการพับผ้าเช็ดปาก  ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่  2 สาขาวิชาการโรงแรม กลุ่ม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช   โดยวิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน สรุปผลการวิจัยได้
ดังนี้ 1. การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้วิธีการเรียน
การสอนแบบ เพื่อนช่วยเพื่อน ในรายวิชา ภัตตาคารและการจัดเลี้ยง ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  2 สาขาการโรงแรม กลุ่ม 1 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้  การเปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลัง เรียน ในรายวิชา ภัตตาคารและการ
จัดเล้ียง  ระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาการโรงแรม กลุ่ม 1 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  หลังจากใช้วิธีการ เรียนการสอนแบบ 
เพื่อนช่วยเพื่อน ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
2. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการจัดกิจกรรมแบบเพื่อนช่วย
เพื่อน ในรายวิชางาน ภัตตาคารและการจัดเลี้ยง ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ  ชั้นปีที่  2 สาขาการโรงแรม กลุ่ม 1  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  พบว่า ผู้เรียนมี ความพึงพอใจในภาพรวม อยู่ในระดับ 
มาก 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ครูผู้สอนควรมีการจัดการเรียนการสอนที่จะกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยการใช้เทคนิค การสอนที่ทันสมัย หลากหลาย 
และเหมาะกับสภาพแวดล้อมในปัจจุบัน 

 2. ควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนเป็นรายวิชา เพื่อน าผล การศึกษามาแก้ไขหรือพัฒนานักเรียนเป็น
รายบุคคล 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1.  ผู้เรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
2.  ผู้ เรียนมีความพึงพอใจในระดับมากต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาการจัดการงานส่วนหน้าโรงแรม 
เรื่อง ภาษาอังกฤษงานส่วน  หน้าโรงแรม ของนักศึกษา 

ระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงปทีี่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม  
สาขางานบริการอาหารและเครื่องดืม่ กลุ่ม 1  

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใช้สื่อ Power Point 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางศุภรัตน์  ศรีจันทร์ 
 ต าแหน่ง  ครูช านาญพิเศษ 

   วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

 วุฒิการศึกษา บธ.บ อุตสาหกรรมบริการ(การโรงแรม) 
 ปีการศึกษา  2/2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
จากการเปลี่ยนแปลงทางด้านอุตสาหกรรมการผลิตและการ

บริการได้ขยายตัวอย่างรวดเร็ว มีการเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยีที่ทันสมัย
มากขึ้นท าให้ภาคอุตสาหกรรมการผลิตและบริการมีความต้องการแรงงาน
ด้านทักษะระดับฝีมือเพื่อเพิ่มคุณภาพการผลิตและการบริการมากขึ้นจาก
การเปลี่ยนแปลงความต้องการของภาคอุตสาหกรรมการผลิตและบริการ 
จัดการเรียนการสอนให้ส าเร็จและมีคุณภาพตามความ ต้องการย่อมขึ้นอยู่
กับสภาพความพร้อมของผู้สอน สื่อประกอบการสอนเป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วย
ให้การสารสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียนด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สื่อเป็นตัวกลางที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายของเนื้อหาบทเรียนได้ตรง
กับที่ผู้สอนต้องการ (กิดานันท์ มลิทอง.2548 : 99)  ผู้วิจัยซ่ึงมีส่วนเกี่ยวข้อง
ในการจัดการเรียนการสอนอาชีว ศึกษาได้พบปัญหาการจัดท าสื่ อ
ประกอบการสอนจึงมีความสนใจในการพัฒนาสื่อประกอบการสอนวิชาการ
จัดการงานส่วนหน้าโรงแรม  รหัสวิชา 30701-2002  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และใช้ เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการจัดการงานส่วน
หน้า รหัสวิชา 30701-2002  

 2.  เพื่ อ ศึกษ าความพึ งพอ ใจของนั ก ศึกษาที่ มี ต่ อ สื่ อ
ประกอบการสอนวิชาการจัดการงานส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 30701-
2002  เร่ือง ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม   
 3. เพื่อศึกษาแนวทางพัฒนาสื่อประกอบการสอนวิชาการ
จัดการงานส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 30701-2002 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ      นักศึกษาระดับชั้น 

ปวส.1 สาขาวิชาการโรงแรม  
สาขางานบริการอาหารและเครื่องดื่ม กลุ่ม 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 จ านวน 21 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ      นักศึกษาระดับชั้น 

ปวส.1 สาขาวิชาการโรงแรม สาขางานบริการอาหารและเครื่องดื่ม กลุ่ม 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 21 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
      1 แบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน 
  2 แบบสอบถาม 

การสร้างเครื่องมือ 
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
1 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการ

สื่อประกอบการสอนด้านต่าง ๆ  จากเอกสารต าราและผลงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องเพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการสร้างแบบสอบถาม       

2 น าข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้จากการศึกษามาเขียนเป็นข้อค าถาม
ตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ให้ครอบคลุม แล้วน ามาสร้างเป็นแบบสอบถามเชิง
ส ารวจ  มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  มีตัวเลือก 5 ระดับ 
   3 น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นน าเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบ
ความครอบคลุมเนื้อหาแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
   4 น าแบบสอบถามที่ท าการแก้ไขมาปรับปรุงแล้วไปให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คนเพื่อตรวจสอบแนะน าแก้ไขในด้านเน้ือหาภาษาที่ไม่
เหมาะสมแล้ววิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (Index  Objective  
Congruence : IOC)  (สมบูรณ์  สุริยวงศ์และคณะ. 2544 : 156 - 159) 

 การตรวจสอบความเท่ียงตรงของเครื่องมือ 
 +1.   หมายถึง    ค าถามสอดคล้องกับเนื้อหา 
     0.   หมายถึง     ไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับเนื้อหา 

                       -1.   หมายถึง     แน่ใจข้อความไม่สอดคล้องกับเนื้อหา 
      5 น าแบบสอบถามที่แก้ไขปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้  (Try - 
Out)  กับตัวอย่างที่ไม่ใช่ประชากรในการทดลอง   
      6 น าแบบสอบถามหาค่าความเชื่อมั่น  (Reliability)  ทั้ง

ฉบับโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (  Coefficient)  ตามวิธีการของครอ
นบาค (สมบูรณ์ สุริยวงศ์และคณะ. 2544: 153 - 155)   
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบทดสอบกอ่นเรียน และหลังเรียน 
เร่ืองภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม 

   2. เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อ
สื่อประกอบการสอน วิชาการจัดการงานส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 30701-
2002 เร่ือง ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. คะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน 

 2. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อสื่อประกอบการสอน 
วิ ช า ก า รจั ด ก า ร ง าน ส่ ว น ห น้ า โร งแ รม  รหั ส วิ ช า  30 701 -2 002                  
เร่ือง ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม 
 ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม/และข้อมูลทั่วไป
ของนักศึกษา  วิเคราะห์โดยใช้ค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ 
(Percentage) 
 ตอนที่  2  ความพึงพอใจที่มีต่อสื่อประกอบการสอน วิชาการ
จัดการงานส่วนหนา้โรงแรม รหัสวิชา 30701-2002 เร่ือง ภาษาอังกฤษ

ส าหรับงานส่วนหนา้โรงแรม วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( )    และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
การแปลความหมายของค่าที่วิเคราะห์ได้ตามเกณฑ์ของ Best (1979) 
ก าหนดดังนี้ 
  ค่าเฉลี่ยระหวา่ง  4.50 - 5.00 
  มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ยระหวา่ง  3.50 - 4.49 
  มีระดับความพึงพอใจมาก 
  ค่าเฉลี่ยระหวา่ง  2.50 - 3.49 
  มีระดับความพึงพอใจปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ยระหวา่ง   1.50 - 2.49 
  มีระดับความพึงพอใจนอ้ย 
  ค่าเฉลี่ยระหวา่ง  1.00 - 1.49 
  มีระดับความพึงพอใจนอ้ยที่สุด 
 ตอนที่  3  ความเห็นเพิ่มเติม/ข้อเสนอแนะ  เป็นแบบสอบถาม
ปลายเปิด  ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 

สรุปผลการวิจัย 
 1. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้สื่อการสอน สูง
กว่า ก่อนใช้สื่อการสอน โดยมีผลการพัฒนา ร้อยละ 32.00 ซ่ึงผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 51.90 ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียน มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 88.90   
  2. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อประกอบการสอน Power 
Point วิชาการจัดการงานส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 30701-2002 เรื่อง 
ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม  
โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยความพึงพอใจของผู้เรียนแต่ละด้านดังนี้ 
  2.1 ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อประกอบการ
สอน Power Point ด้านเน้ือหา  โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

  2.2 ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อประกอบการ
สอน Power Point ด้านการออกแบบการเรียนการสอน โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก 
  2.3 ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อประกอบการ
สอน Power Point ด้านสื่อการสอนและอุปกรณ์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด 

ข้อเสนอแนะ 
1 ควรศึกษาปัญหาและแนวทางการพัฒนาสื่อประกอบการสอน

วิชาการจัดการงานส่วนหน้ าโรงแรม รหั สวิชา  30701-2002 เรื่อ ง 
ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม  
 2 ควรศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนโดยการใช้สื่อ
ประกอบการสอนวิชาการจัดการงานส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 30701-
2002 เร่ือง ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม  
กับการจัดเรียนการสอนแบบบรรยาย   

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1 ได้ข้อมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการจัดการงาน

ส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 30701-2002  
  2 ได้ข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของที่มีต่อสื่อประกอบการ
สอนวิชาการจัดการงานส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา  30701-2002 เรื่อง 
ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม  
  3 ได้ข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางพัฒนาสื่อประกอบการสอนวิชาการ
จัดการงานส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 30701-2002 เรื่อง ภาษาอังกฤษ
ส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม ให้มีคุณภาพมากขึ้น   
 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาบาร์และเครื่องดื่มรหสัวิชา 30701-2304  

โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู้เรื่องอุปกรณ์เครื่องมือ 
เครื่องใช้ในงานบริการเครื่องดื่ม ส าหรบั นักศึกษาระดับชั้น ปวส.1  

การโรงแรม กลุ่ม 1 

 ผู้วิจัย  นางจตุพร  กิจผลิต 
 ต าแหน่ง  ครูช านาญการพิเศษ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บธ.บการโรงแรม 
 ปีการศึกษา 2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 เนื่องจากในยุคปัจจุบัน ความเจริญด้านอุตสาหกรรมการโรงแรม 
มีการขยายตัวมากขึ้นและเจริญเติบโตอย่ารวดเร็ว มีการเดินทางท่องเที่ยว
ทั้งในและต่างประเทศ โดยเฉพาะประเทศไทยที่ เป็นประเทศเป้าหมายที่
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาตินิยมเดินทางมาท่องเที่ยว  ส่งผลให้ธุรกิจบริการ
ด้านต่างๆ โดยเฉพาะธุรกิจบริการด้านอาหารและเครื่องดื่ม ภัตตาคารและ
การบริการเครื่องดื่มในบาร์โรงแรม ได้รับความนิยมอย่างยิ่งโดยเฉพาะใน
จังหวัดที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว  นักศึกษาที่ศึกษาด้านการโรงแรมจึงต้องมี
ความพร้อมทั้งด้านความรู้ทักษะในการบริการอาหารและการบริการ
เครื่องดื่ม  ซ่ึงสอดคล้องกับรายวิชาบาร์และเครื่องดื่ม จากการปฏิบัติการ
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สอน พบว่านักศึกษาส่วนใหญ่ยังขาดทักษะการใช้อุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้
ในงานบริการเครื่องดื่ม ซ่ึงมีความจ าเป็นในการน าไปใช้ในการผสมเครื่องดื่ม 
และบริการเครื่องดื่ม  ดังนั้นเพื่อให้นักศึกษามึความรู้  ทักษะและความ
ช านาญ ในการใช้การใช้อุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ในงานบริการเครื่องดื่ม 
ให้มีถูกต้อง คล่องแคล่วว่องไว และมีความตระหนักในการดูแล บ ารุงรักษา 
จัดเก็บอย่างสะอาด ถูกสุขอนามัย และปลอดภัย  ผู้วิจัยจึงได้ท าชุดกิจกรรม
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องอุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ในงานบริการ
เครื่องดื่ม  ขึ้น เพื่อ ให้นักศึกษามีความรู้และทักษะ และพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เร่ืองอุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ในงานบริการเครื่องดื่มให้สูงขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาบาร์และเครื่องดื่มโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อุปกรณ์ เครื่องมือเครื่องใช้ในงานบริการ
เครื่องดื่ม 
 2. เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เร่ืองอุปกรณ์
เครื่องมือเครื่องใช้ในงานบริการเครื่องดื่ม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80  
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาบาร์และเครื่องดื่ม
ก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองอุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ในงาน
บริการเครื่องดื่ม และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง อุปกรณ์ เครื่องมือเครื่องใช้ในงานบริการ
เครื่องดื่ม อยู่ในระดับมาก  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 
สาขาวิชาการโรงแรม  ภาคเรียนที่   1 ปี การศึกษา 2566 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 39 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  เป็นนักศึกษาระดับชั้น 
ปวส.1 สาขาวิชาการโรงแรม ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 21 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ประเภทของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในทดลอง  ประกอบด้วย 
  1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง เรื่อง อุปกรณ์
เครื่องมือเครื่องใช้ในงานบริการเครื่องดื่ม  
  1.2 แผนการจัดการเรียนรู้  หน่วยการเรียนรู้ที่  8 
เร่ือง เครื่องดื่มผสม หัวข้อ อุปกรณ์ที่ใช้ในการบริการเครื่องดื่ม 
 2. เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูล ประกอบด้วย 
  2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
เร่ือง อุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ในงานบริการเครื่องดื่ม จ านวน 10 ข้อ เป็น
ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจ 

 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วย
การเรียนรู้ที่  8 เรื่อง เครื่องดื่มผสม หัวข้อ อุปกรณ์ที่ ใช้ในการบริการ
เครื่องดื่ม  ด าเนินการ ตามขั้นตอนดังนี้ 
 1) ศึกษาหลักการวิธีการสอนด้วยเทคนิคที่เลือกใช้ จากเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 2) ศึกษาหลักสูตร ความมุ่งหมายของหลักสูตร จุดประสงค์ เพื่อ
น ามาใช้ในการสร้าง 
แผนการสอน 
 3) เลือกสาระการเรียนรู้ที่จะน ามาใช้ในการทดลอง 
 4) วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ จากค าอธิบายรายวิชาแล้ว
สร้างแผนการสอนด้วยเทคนิคที่เลือกใช้ 
 5) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอนด้วยเทคนิคที่เลือกใช้  
 6) น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนรู้ด้วยเทคนิคที่เลือกใช้ 
ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายและเก็บ ข้อมูลระหว่างการใช้ 
 
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง หน่วยการเรียนรู้ที่  8 เรื่อง 
เครื่องดื่มผสม หัวข้อ อุปกรณ์ที่ใช้ในการบริการเครื่องดื่ม 
 1) เลือกหัวข้อ (Topic) ก าหนดขอบเขตและประเด็นส าคัญของ
เนื้อหา ผู้สร้างชุดกิจกรรมควรเลือกหัวข้อและประเด็นส าคัญ ได้จากการ
วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ของหลักสูตร ในระดับชั้น
ที่จะสอนว่าหัวข้อใดเหมาะสมที่ควรน าไปสร้าง ชุดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียน
สามารถศึกษาความรู้ได้ด้วยตนเอง 
 2) ก าหนดเนื้อหาที่จะจัดท าชุดกิจกรรม โดยค านึงถึงความรู้
พื้นฐานของผู้เรียน 
 3) เขียนจุดประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน การเขียน
จุดประสงค์ควรเขียนเป็นลักษณะ จุดประสงค์เฉพาะหรือจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม เพื่อให้ผู้สอนและผู้ เรียนทราบจุดประสงค์ว่า  เมื่อศึกษาชุด
กิจกรรมจบแล้ว ผู้เรียนจะต้องมีความสามารถอย่างไร 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 
เร่ือง เครื่องดื่มผสม หัวข้อ อุปกรณ์ที่ใช้ในการบริการเครื่องดื่มเป็นข้อสอบ
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก คะแนนเต็ม 10 คะแนนในการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาบาร์และเครื่องดื่ม  เรื่องอุปกรณ์ที่ใช้ในการ
บริการเครื่องดื่ม 
ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้
 1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบ จากหนังสือวิธีวิจัยทางการ
ศึกษา ของผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มาเรียม นิลพันธุ์ (2553 : 157–171) 
การวัดและประเมินผลการศึกษา ของดร.จันทิมา แสงเลิศอุทัย (2551 : 1–
242)  
 2) สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตรในส่วนที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่
สอน ท าการวิเคราะห์หลักสูตรและ สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร จาก
หน่วยการเรียนรู้และพฤติกรรมที่ต้องการวัดตามหลัก ของเบนจามิน เอส 
บลูม (Bloom. 1956 : 49 – 50)  
 3) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามตาราง
วิเคราะห์หลักสูตร โดยสร้างเป็น ข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
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 4. แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อนวัตกรรม
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง อุปกรณ์ที่ใช้ในการบริการเครื่องดื่ม 
แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนโดยข้อค าถามเป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร์ท โดยใช้
เกณฑ์น้ าหนักคะแนนประเมินค่าจัดอันดับ ความส าคัญ 
 5  หมายถึง ระดับพอใจมากที่สุด 
 4  หมายถึง ระดับพอใจมาก 
 3  หมายถึง ระดับพอใจปานกลาง 
 2  หมายถึง ระดับพอใจน้อย 
 1  หมายถึง ระดับพอใจน้อยที่สุด   
 ส าหรับการแปลความหมายใช้ค่าเฉลี่ยของค่าที่วัดได้และยึด
แนวคิดของเบสท์ (Best 1986 :195)  
1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อย 
2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับปานกลาง 
3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับ มาก 
4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับมากที่สุด 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินการทดลองครั้งนี้  ผู้รายงานได้ด าเนินการทดลองสอน
ด้วยตนเองกับนักศึกษาระดับชั้น  ปวส. 1 แผนกการโรงแรม วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา  2566 จ านวน  
21 คน  ใช้เวลาในการทดลอง 8 ชั่วโมง  โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ
ทดลอง  ดังนี้ 
 2.1 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน (Pre – test) 
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ที่ผู้สร้างขึ้น จ านวน 10 ข้อ  
 2.2 ด าเนินการสอนตามตารางสอนวิชาบาร์และเครื่องดื่มเรื่อง 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการบริการเครื่องดื่มโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.3 เมื่อด าเนินการสอนครบ ท าการทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน (Post – test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนชุดเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล   ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนก ดังนี้ 
 1.  สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 
  1.1 หาค่าเฉลี่ย (mean) เป็นการหาค่ากลางของ
คะแนน ซ่ึงสามารถหาค่าโดยใช้สูตร(ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ 
2528: 59)  
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 1.2 หาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation การแสดง
การกระจายของคะแนนว่าคะแนนแต่ละชุดในหนึ่งๆ แตกต่างกันมากน้อย
เพียงใด ถ้ามีค่าที่ได้มากจะแสดงว่าคะแนนในแต่ละตัว มีความแตกต่างกัน
มาก ถ้าค่าที่ได้น้อยแสดงว่าคะแนนแต่ละตัวมีค่าใกล้เคียงกันหาได้จากสูตร  
(ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ 2528: 59)  
 
 
 
 
 
 
 2. สถิติที่ใช้ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
  2.1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของสื่อการสอน
โดยใช้สูตร E1/E2  ที่ก าหนดว่า E1 เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ และ 
E2 เป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ โดยมีวิธีการค านวณตามสูตร ชัยยงค์ 
พรหมวงศ์ และคณะ (2556, น. 10)  ดังนี้ 

 
 

สรุปผลการวิจัย 
 หลังจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
บริการเครื่องดื่มกับนักศึกษาระดับชั้นปวส.แผนกวิชาการโรงแรม กลุ่ม 1 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง อุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ในงาน
บริการเครื่องดื่ม  ของนักศึกษาชั้น ปวส.1การโรงแรม กลุ่ม1 มีประสิทธิภาพ
โดยรวม เท่ากับ 83/85 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา หลังการใช้ชุดกิจกรรม
นักศึกษานักศึกษาชั้น  ปวส.1 การโรงแรม กลุ่ม1 หลังเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องอุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ในงานบริการและ
เครื่องดื่ม สูงกว่าก่อนเรียนตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
 3. ความพึงพอใจของนักศึกษาชั้น ปวส.1การโรงแรม กลุ่ม1 ที่มี
ต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ 
เรียนรู้ เรื่องอุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ในงานบริการเครื่องดื่มอยู่ในระดับ
มากมาก( = 4.41 , S.D.= 5.22)X  
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมีการน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ไปใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอนในเร่ืองอื่น ๆ อีก
เพราะจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และสามารถน าเอาความรู้
ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อไปได้ 
 2. ควรศึกษาผลการเรียนรู้ด้านทักษะกระบวนการ เพื่อพัฒนา
ทักษะในขั้นสูงขึ้น 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ท าให้ทราบระดับทักษะของผู้เรียนเพื่อเป็นแนวทางส าหรับ
ครูผู้สอนวิชาบาร์และเครื่องดื่มในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้และน าไป
ปรับปรุงการเรียนและการสอนให้มีประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น 
 2. นักศึกษามีทักษะเพิ่มขึ้นซ่ึง สามารถน าไปใช้ในการศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองได้ 
 3. ผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นแนวทางให้ผู้บริหาร ครูแผนกการ
โรงแรมและผู้ที่เกี่ยวข้องเห็นความส าคัญ ของชุดกิจกรรมวิชาบาร์และ
เครื่องดื่มที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 4. เป็นแนวทางในการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทางด้านชุด
กิจกรรมในสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิางานบาร์และเครื่องดื่ม 

เรื่องค าศัพท์อุปกรณ์ที่ใช้ในงานบารแ์ละเครื่องดื่ม โดยการใช้สื่อประสม 
ของนักศึกษา ระดับประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 

แผนกวิชาการโรงแรม สาขางานการบริการอาหารและเครื่องดื่ม กลุ่ม 2  
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 
 ผู้วิจัย    นางสาวสารภี  อุปลา  
 ต าแหน่ง    ครูช านาญการ 
 วุฒิการศึกษา   ปริญญาตร ี
 ปีที่ท าการวิจัยเสร็จ  พ.ศ. 2566 

ความเป็นมาของการวิจัย 
                   ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ จัดการศึกษา
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 เน้นผู้เรียนทุกคนมี
ความสามารถ ในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้  ซ่ึงถือว่าผู้ เรียนมี
ความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ โดยให้ความส าคัญทั้งความรู้ 
คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละ
ระดับการศึกษาในเรื่องเกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์ของตนเองกับ
สั งคม ระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิป ไตยอั นมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยี คณิตศาสตร์ เน้นการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง การบ ารุงรักษา 
การใช้ประโยชน์จาก ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน การ
ประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตอย่างมีความสุข  
                   หลักสูตรอุตสาหกรรมท่องเที่ยว ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสู ง พุทธศักราช 2563 ของส านักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา ได้ก าหนดมาตรฐานวิชาชีพสาขางานการโรงแรมให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการบริการอาหารและ
เครื่องดื่ม เข้าใจหลักการและกระบวนการ มีทักษะและประสบการณ์ในการ
ปฏิบัติงานการบริการอาหารและเครื่องดื่ม เพื่อการปฏิบัติงานทางด้านการ
บริการอาหารและเครื่องดื่ม  
      การจัดการเรียนการสอนมุ่งเน้นในเรื่องการพัฒนาตัวผู้ เรียนให้มี
คุณภาพในทุกด้าน ทั้งด้านสติปัญญา คุณธรรม และด้านการเป็นพลเมืองที่ดี
ของประเทศ การพัฒนาด้านสติปัญญาจะเป็นด้านที่ได้รับความสนใจ 
เนื่องจากเห็นผลที่ชัดเจน ผู้ที่มีความรู้ความสามารถสูง มักได้รับการยอมรับ
มากกว่าผู้เรียนที่มีความรู้ความสามารถต่ า อย่างหนึ่งที่เป็นอุปสรรคต่อการ
พัฒนาต่อการพัฒนาด้านสติปัญญาของผู้เรียน ปัญหาด้านการเรียนวิชา
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับอาหารและเครื่องดื่ม ซ่ึงพยายามที่จะช่วยแก้ไข
ปัญหาเรื่องการเรียนมาโดยตลอด ท าให้ทราบปัญหาด้านการไม่ตรงต่อเวลา 
เกิดจากการนอนดึกท าให้ตื่นสาย เข้าเรียนไม่ทันเวลา ส่งผลให้ให้เข้าเรียนไม่
ตรงเวลาเรียน มีผลกระทบถึงคะแนนเวลามาเรียนและคะแนนจิตพิสัย 
รวมทั้งการเรียนไม่ทันเนื้อหาการเรียน แสดงให้เห็นถึงการตั้งเวลาชีวิตใน
ความรับผิดชอบยังมีไม่มากพอ  
จากปัญหาจึงพิจารณาและหาวิธีปรับกระบวนการจัดการเรียนการสอน เพื่อ
พัฒนานักศึกษากลุ่มเป้าหมาย ที่มีพฤติกรรมใกล้เคียงกันและก าลังสอนอยู่
ในภาคเรียนปัจจุบันให้มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม สนใจเรียนเรียนให้มาก
ขึ้น ช่วยลดปัญหาการเรียนเพื่อให้นักศึกษาเรียนจบหลักสูตรตามเป้าหมาย
ที่ตั้งไว้ 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม กลุ่ม 2  
วิชาการจัดการงานบริการอาหารและเครื่องดื่มพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาการจัดการงานบริการอาหารและเครื่องดื่ม เร่ืองค าศัพท์อุปกรณ์ที่
ใช้ในการจัดโต๊ะอาหารต่ าและการเรียนมีปัญหา ผู้วิจัยจึงหาแนวทางในการ
แก้ปัญหาเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการจัดการงานบริการ
อาหารและเครื่องดื่ม เรื่องค าศัพท์อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดโต๊ะอาหาร จึงได้
จัดท าสื่อผสม  

วัตถุประสงค์  
1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการจัดการงานบริการ

อาหารและเครื่องดื่ม เรื่องค าศัพท์อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดโต๊ะ
อาหาร โดยการใช้สื่อผสม ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม กลุ่ม 2  
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภัตตาคารและการจัด
เล้ียง เรื่องค าศัพท์อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดโต๊ะอาหาร โดยการใช้
ผสม ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  (ปวส.) 
ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม กลุ่ม 2  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ให้ได้ตามเกณฑ์ร้อยละ 60 

ขอบเขตการวิจัย 
ก า ร ศึ ก ษ า ค้ น ค ว้ า ค รั้ งนี้  ผู้ ร า ย งาน ได้ ก า ห น ด ข อ บ เข ต ไว้ ดั งนี้  
              1. กลุ่มประชากร คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง  (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม กลุ่ม 2  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
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จ านวน 18 คน 
   2. กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ เป็น  นักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม กลุ่ม 
2   วิ ท ย าลั ย อ าชี ว ศึ กษ าน ครศรี ธ รรมราช  อ า เภ อ เมื อ ง จั งห วั ด
นครศรีธรรมราช เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง จ านวน 18 
คน  
 3. ตัวแปรที่ศึกษา  
 3.1 ตัวแปรต้นได้แก่ สื่อผสมวิชาการจัดการงานบริการอาหาร
และเครื่องดื่ม เร่ืองค าศัพท์อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดโต๊ะอาหาร 
      3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการจัดการ
งานบริการอาหารและเครื่องดื่ม เรื่องค าศัพท์อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดโต๊ะ
อาหาร 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

 1.  ได้ชุดฝึกค าศัพท์อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดโต๊ะอาหาร 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการจัดการงานบริการอาหารและ
เครื่องดื่มเรื่องค าศัพท์อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดโต๊ะอาหารสูงขึ้น 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิจั ย ในครั้ งนี้   คือ  นั ก ศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม กลุ่ม 2  
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
จ านวน 10 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้   คื อ นักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม กลุ่ม 2  
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง จ านวน 10 คน 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. ชุดฝึกทักษะวิชางานบาร์และเครื่องดื่ม เรื่องค าศัพท์
อุปกรณ์ที่ใช้ในงานบาร์และเครื่องดื่ม 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องค าศัพท์
อุปกรณ์ที่ใช้ในงานบาร์และเครื่องดื่ม  

3. สรุปผล 
4.  ในการท ารายงานวิจัยในครั้งนี้ ผู้รายงานได้ใช้ชุดแบบฝึก

ทักษะ ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปผลได้
ดังนี ้ 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการใช้สื่อประสมเร่ืองค าศัพท์
อุปกรณ์ที่ใช้ในงานบาร์และเครื่องดื่ม 

6. มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงกว่าก่อนการใช้สื่อประสม  
7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังการใช้สื่อประสม 

เร่ืองค าศัพท์อุปกรณ์ที่ใช้ในงานบาร์และเครื่องดื่ม ได้ตาม
เกณฑ์ร้อยละ 60  

8. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป  

9. 1 ควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สื่อประสม 
ในกลุ่มประสบการณ์ อื่น ๆ และในระดับชั้นอื่น ๆ  

10. ควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดแบบฝึก
ทักษะรูปแบบอื่น ๆ เพื่อที่ นักศึกษาจะได้เรียนด้วยวิธีการ
ที่หลากหลาย  

_______________________________________________________ 

การแก้ไขปัญหา ทักษะการปูเตียงโดยการสอนแบบสาธิต 
ร่วมกับชดุการสอน ในรายวิชางานแมบ่้านโรงแรม 

ส าหรับนักเรยีนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปีที ่2 สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม 

ประจ าภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษา 

 ผู้วิจัย   นางสาวณัฎฐวีมล อ านวยพร  
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต  
 ปีการศึกษา  2/2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 ในการจัดการเรียนการสอนวิชางานแม่บ้านโรงแรม รหัสวิชา 
20701-2004 ซ่ึง ผู้เรียนต้องสามารถปฏิบัติปูเตียงได้คล่องแคล่วสวยงาม 
แต่ผล พบว่า ผู้เรียนยังขาดทักษะการปูเตียงที่คล่องแคล่ว ดังนั้นในการ
จัดการเรียนการสอนจึงต้องมีรูปแบบที่หลากหลายเพื่อสนองความต้องการ
ของผู้เรียนรายบุคคล การสาธิต คือ วิธีสอนที่ผู้สอนแสดงหรือกระท าให้ดู
เป็นตัวอย่างพร้อมๆกับการบอก อธิบายเพื่อให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง
ในเชิงรูปธรรม ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้จากการสังเกตกระบวนการ ขั้นตอน
การสาธิตนั้นๆ (รพีพรรณ สาครสินธุ์ ,2524,หน้า 76)  ชุดการสอน คือ      
การน าเอาระบบสื่อประสมที่สอดคล้องกับเนื้อหา และ ประสบการณ์       
มาช่วยให้ เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ให้ เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพมากยิงขึ้น ภายในชุดการสอนจะประกอบด้วย คู่มือการใช้ชุด
การสอน  สื่ อ ก ารสอน ที่ ส อดคล้ อ งกั บ เนื้ อห าและป ระสบการณ์              
จากความส าคัญและปัญหาดังกล่าว สิ่งที่จะท าให้ผู้เรียนได้มีความรู้ ความ
เข้าใจและมีทักษะในการปูเตียงได้  ในฐานะผู้วิจัยที่ได้รับผิดชอบในการ
จัดการเรียนการสอนวิชางานแม่บ้านโรงแรม รหัสวิชา 20701-2004 มีความ
ตระหนักและเห็นความส าคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังกล่าว 
จึงสนใจที่จะแก้ไขปัญหา ทักษะการปูเตียงโดยการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต
ร่วมกับ 
ชุดการสอน ในรายวิชางานแม่บ้ านโรงแรม  ส าหรับนัก เรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม 
ประจ าภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาคุณภาพชุดการสอน ในการแก้ไขปัญหา ทักษะการ
ปูเตียง Honeymoon ในรายวิชางานแม่บ้านโรงแรม  
 2. เพื่อศึกษาผลการสอนแบบสาธิตร่วมกับชุดการสอนเพื่อแก้ไข
ปัญหา ทักษะการปูเตียง Honeymoon ในรายวิชางานแม่บ้านโรงแรม ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์80/80 และศึกษาผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของ
ชุดการสอน  
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 3. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน โดยการสอนแบบสาธิตร่วมกับชุดการสอน  เรื่อง การปู เตียง 
Honeymoon ในรายวิชางานแม่บ้านโรงแรม ระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม  
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการสอนแบบสาธิตร่วมกับชุด
การสอนเร่ือง การปูเตียง Honeymoon ในรายวิชางานแม่บ้านโรงแรมของ
นักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขา คหกรรมเพื่อการ
โรงแรม  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ ผู้เรยีนแผนกวิชาคหกรรม
เพื่อการโรงแรม  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ ผู้เรียนแผนกวิชาคหกร
รมเพื่อการโรงแรมที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชางานแม่บ้านจ านวน 1 ห้อง 26 
คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบสาธิตร่วมกับชุดการ
สอน  
 2. ชุดการสอน  
 3. แบบประเมินทักษะการปูเตียง  
 4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน  
 5. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
 6. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนแบบ
สาธิตร่วมกับชุดการสอน  

การสร้างเครื่องมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้  
  1) ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร  
  2) วิเคราะห์จุดประสงครายวิชา มาตรฐานรายวิชา 
ค าอธิบายรายวิชา และเนื้อหาสาระการ เรียนรู้ เพื่อก าหนดขอบข่ายของ
เนื้อหาที่จะใชสอนและผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  
  3) ศึกษาเอกสาร งานวิจัย วารสาร ต าราต่างๆ ที่
เกี่ยวกับการเรียนด้วยกระบวนการกลุ่มเพื่อเป็นแนวทางน ากิจกรรมมาเป็น
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
  4) ด าเนินการศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการ
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้และจัดท า แผนการจัดการเรียนรู้ใหสอดคลอง
กับจุดประสงครายวิชา  
 2. ชุดการสอน  
  1) ศึ ก ษ าห ลั ก สู ต รป ระก าศนี ย บั ต รวิ ช าชี พ 
พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชาคหกรรม สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม
ประกอบด้วย เนื้อหาสาระ ค าอธิบายรายวิชา สมรรถนะรายวิชา และ
จุดประสงค์รายวิชา  
  2) ศึกษาจากสถานประกอบการ ประสบการณ์
ส่วนตัว เอกสาร ต ารา วารสาร หนังสือเรียน ที่เกี่ยวข้องหรือสอดคลองกับ

รายวิชา เพื่อน าข้อมูลมาประกอบการจัดท าชุดการสอน เรื่อง การปูเตียง 
Honeymoon  
  3) ด าเนินการเรียบ เรียงเนื้อหาตามค าอธิบาย
รายวิชา จุดประสงครายวิชา สมรรถนะรายวิชา สาระส าคัญ สาระการ
เรียนรู้ จุดประสงคเชิงพฤติกรรม กิจกรรมเสริมการเรียนรู้แบบประเมินผล
การ เรียนรู ้ใบปฏิบัติงานหรือแบบฝึกหัด และแบบประเมินตนเอง  
  4) น าชุดฝึกปฏิบัติใหผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
ประเมินคุณภาพของชุดการสอน ได้แก่ ด้านค าชี้แจง ด้านคู่มือครู ด้านคู่มือ
นักเรียน ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้และด้านการประเมิน 
ส าหรับการศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษา สร้างแบบประเมินคุณภาพ เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใช้ในการทดสอบก่อน
และหลังการเรียน  
  3.1 ศึกษาแนวการสร้างแบบทดสอบจากเอกสาร
และตาราต่างๆ  
  3.2 วิเคราะห์เนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้  
  3.3 สร้างแบบทดสอบให้คลอบคลุมจุดประสงค์และ
เนื้อหา ลักษณะแบบทดสอบเป็น  
แบบเลือกตอบ จ านวน 20 ข้อ แล้วตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม  
  3.4 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้ผู้ เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาความเหมาะสมของภาษาและค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC)  
 4. แบบประเมินทักษะการปูเตียง  
  4.1. ศึกษาคนควาหาขอมูลเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีใน
การสรางแบบประเมินทักษะ ปฏิบัติ  
  4.2. ก าหนดประเด็นการประเมินและสรางแบบ
ประเมินทักษะการปูเตียง  
 5. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
  5.1. ศึกษาคนควาหาขอมูลเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีใน
การสรางแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยอ้างอิงเกณฑ์วิทยาลัย  
  5.2. ก าหนดประเด็นย่อยในการประเมินและสราง
แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
 6 .แบบสอบถามความพึงพอใจ  
  6.1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับความพึง
พอใจ เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการ สร้างแบบสอบถาม  
  6.2) ศึกษาวิธีสร้าง และการก าหนดขอบเขตในการ
สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ และก าหนดรูปแบบประเมิน  
  6.3) สร้างแบบสอบถาม ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) ซ่ึงมี 5 ระดับ  
  6.4) น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้นไปให
ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน พิจารณา เพื่อ ตรวจสอบความเหมาะสมของข้อความ 
ความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการประเมิน  
  6.5) หาค่าดัชนีความสอดคลอง (IOC)  
  6.6) ปรับปรุง แกไขแบบสอบถามแล้วน าไปใชจริง
กับกลุ่มเป้าหมาย  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่าง วิจัย การแก้ไขปัญหา 
ทักษะการปูเตียงโดยการจัดการเรียนรู้แบบสาธิตร่วมกับชุดการสอน ใน
รายวิชางานแม่บ้านโรงแรม ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่ 2 สาขาการโรงแรม ประจ าภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
ดังนี ้ 
 1. น า เข้ า สู่ บ ท เรี ย น โด ย ใช้ เก ม  Kahoot จ าก นั้ น ชี้ แ จ ง
รายละเอียดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการปูเตียง 
พร้อมแจ้งวัตถุประสงค์ และการวัดผลประเมินผล  
 2. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 3. ด าเนินการสอนการปูเตียงโดยใช้การสอนแบบสาธิต โดยให้ดู 
YouTube อธิบายสื่อ PowerPoint จากนั้นสาธิตพร้อมบรรยายร่วมสื่อจริง 
และให้นักเรียนปฎิบัติตามเป็นคู่ โดยครูให้ค าแนะน าชี้แนะเทคนิคแนวทาง 
และให้ปฎิบัติซ้ าจนคล่อง พร้อมทั้งประเมินทักษะการปูเตียงด้วยแบบ
ประเมิน  
 4. ให้นักเรียนศึกษาและท าแบบฝึกในชุดการสอน ส่งใน Google 
classroom แล้วท าการตรวจและบันทึกผลคะแนน  
 5. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  
 6. ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสาธิตร่วมกับชุดการสอน  
 7. น าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาคุณภาพชุดการสอน เพื่อแก้ไขปัญหา 
ทักษะการปูเตียง Honeymoon ในรายวิชางานแม่บ้านโรงแรม ระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม โดยการหา
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ตอนที่ 2 ผลการสอนแบบสาธิตร่วมกับชุดการสอนเพื่อแก้ไข
ปัญหา ทักษะการปูเตียง Honeymoon ในรายวิชางานแม่บ้านโรงแรม 
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม 
ให้มีประสิทธิภาพโดยใช้เกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 80/80 และผลการหาค่าดัชนี
ประสิทธิผลของชุดการสอน  
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน โดยการสอนแบบสาธิตร่วมกับชุดการสอน เรื่อง การปูเตียง 
Honeymoon ในรายวิชางานแม่บ้านโรงแรม ระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และ T-test  
 ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการสอนแบบสาธิต
ร่วมกับชุดการสอนเร่ือง การปูเตียง Honeymoon ในรายวิชางานแม่บ้าน
โรงแรมของนักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขา คหก
รรมเพื่อการโรงแรม โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

สรุปผลการวิจัย  
 ผลการประเมินคุณภาพของการพัฒนาชุดการสอนเพื่อแก้ไข
ปัญหา ทักษะการปูเตียง Honeymoon ในรายวิชางานแม่บ้านโรงแรม 

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม 
ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ค่าเฉลี่ยคุณภาพของชุดการสอน ทักษะการปู
เตียง Honeymoon โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อจ าแนกรายข้อพบว่า 
ค่าเฉลี่ยระดับคุณภาพที่มีอันดับ สูงสุดคือ มีภาพประกอบที่เขาใจได้ ง่าย
และสนับสนุนให้ผู้เรียนน าผลการประเมินมาปรับปรุงและ พัฒนา รองลงมา
คือ ผู้เรียน ได้ฝึกการท างานเป็นคู่ และอันดับสามคือ ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้
ด้วย ตนเองและมีการ อธิบายขั้นตอนในการฝึกปฏิบัติไวอย่างชัดเจน ส่วน
ค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจที่มี อันดับต่ าสุด คือ ผู้เรียนมีโอกาสน าเสนอ
ผลงานของตนเองและคู่ และผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวัด และ ประเมินผล  
ผลการแบบสาธิตร่วมกับชุดการสอน มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 คือ ท าให้ผู้เรียน เกิดกระบวนการในการเรียนรู้ ร้อยละ 89.27 และมี
ประสิทธิภาพทางการเรียนรู้หรือ  ประสิทธิภาพของบทเรียนในการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียน ร้อยละ 87.08และค่าดัชนี ประสิทธิผล 
เท่ากับ 0.6961 แสดงว่า ผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 69.61 ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชโดยใช้ชุดการสอน เรื่อง การปูเตียง 
Honeymoon ในรายวิชางานแม่บ้านโรงแรม ระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา คหกรรมเพื่อการโรงแรม หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มี
ต่อการสอนแบบสาธิตร่วมกับชุดการสอนในรายวิชางาน แม่บ้านโรงแรมของ
นักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาคหกรรมเพื่อการ 
โรงแรมในภารพรวม อยูในระดับมาก( X = 4.40) เมื่อพิจารณารายขอพบวา 
ประเด็น เทคนิคการ สอนแบบสาธิตร่วมกับชุดการสอนน าไปสู่การปฎิบัติปู
เตียงได้เป็นอย่างดี อยูระดับมากที่สุด รองลงมา คือครูผู้สอนมีการน าเข้าสู่
บทเรียนที่น่าใจด้วยเกม Kahoot และขอที่มีคาเฉลี่ยต่ าสุด คือ เครื่องมือ 
และอุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการแม่บ้านมีประสิทธิภาพพร้อมใช้ในการ
ปฏิบัติงาน  

ข้อเสนอแนะ  
 ส าหรับการจัดการเรียนรู้ การปฏิบัติกิจกรรม ควรมีการเสริมแรง
ทั้งทางบวกและทางลบ เพื่อให้นักเรียนเข้าใจ สถานจริงในการท างานต่อไป
ในสถานประกอบการ การสอนแบบสาธิตร่วมกับชุดการสอนจะเกิดผลดีควร
ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้และ ทักษะที่ได้ไปฝึกบ่อยๆ เพื่อทักษะที่คล่อง
และจ าแม่นย า ควรแบ่งกลุ่ม เก่ง ปานกลาง อ่อน เพื่อให้การสอนมีประสิทธิ
มากขึ้น ส าหรับงานวิจัย ควรน ารูปแบบการสอนสาธิตร่วมกับชุดการสอนไป
ประยุกต์ใช้กับเนื้อหาหรือรายวิชาอื่นๆ ให้ มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 การสอนแบบสาธิตร่วมกับชุดการสอนสามารถแก้ไขปัญหาให้
ผู้ เรียนมีทักษะการปู เตียงแบบ Honeymoon ได้  ผู้ เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนผ่านตามเกณฑ์ 80/80 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนการสอนแบบสาธิตร่วมกับชุดการสอนในระดับมาก ท าให้ครูได้แนว
ทางการจัดการเรียนการสอนและน าผลการวิจัยที่ได้ไปใช้ในการพัฒนา
ประสิทธิภาพของชุดการสอนและพัฒนารายวิชาอื่นต่อไป  

 
_______________________________________________________  
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แผนกวิชาการท่องเท่ียว 

 
การศกึษาความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู ้

วิชาศิลปะการให้บริการในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว (20700-1003) 
หน่วยที่ 2 คุณสมบัตแิละทัศนคติที่ดขีองผู้ให้บริการ  

โดยใชแ้อปพลิเคชัน CANVA 

 ผู้วิจัย  นางนริศรา  สงวนค า 
 ต าแหน่ง  ครู คศ.2 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ) 
 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
วิชาศิลปะการให้บริการในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว  (20700-

1003) เป็นรายวิชาในหมวดวิชาสมรรถนะชีพ กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน 
ที่แผนกวิชาการจัดการธุรกิจท่องเที่ยวได้จัดแผนการเรียนให้กับนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขาวิชาการท่องเที่ยว วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชได้เรียนรู้ ซ่ึงค าอธิบายรายวิชาได้ระบุไว้ให้
นักเรียนศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ “เกี่ยวกับหลักการบริการ ความหมาย 
ความส าคัญ  คุณสมบัติและคุณลักษณะที่ เหมาะสมของผู้ ให้บริการ 
บุคลิกภาพที่ดีของผู้ให้บริการ พฤติกรรมของผู้ใช้บริการ มนุษยสัมพันธ์ที่ดี
ในการท างานและการปฏิบัติงานบริการ การสื่อสารและการรับโทรศัพท์ 
ศิลปะการให้บริการ เทคนิคและวิธีการบริการเพื่อความประทับใจ ปัญหา
เฉพาะหน้าและการแก้ไขปัญหา ฝึกปฏิบัติการให้บริการและการแก้ปัญหา
เฉพาะหน้า” ซ่ึงเป็นรายวิชาพื้นฐานส าคัญที่นักเรียนจะน าความรู้ไปใช้ศึกษา
ต่อในรายวิชาอุตสาหกรรมท่องเที่ยวและการบริการ วิชาศิลปะการต้อนรับ
และการบริการ ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขาวิชาการ
ท่องเที่ยวหรือสาขาอื่นที่เกี่ยวข้อง  

จากการที่ผู้สอนได้รับมอบหมายให้จัดการเรียนรู้กับนักเรียนใน
รายวิชาศิลปะการให้บริการในอุตสาหกรรมท่องเท่ียวต่อเนื่องกันมาเป็นเวลา 
3 ปี ท าให้ทราบปัญหาของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา
ศิลปะการให้บริการในอุตสาหกรรมท่องเท่ียวต่ าเนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่มี
พื้นฐานความรู้ด้านการบริการต่ าและทัศนคติเชิงลบต่อการเรียนในวิชาที่ตอ้ง
ใช้ทักษะด้านการบริการ ดังนั้น เพื่อให้การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาศิลปะ
การให้บริการในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวของนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเป็ นไปตามเกณฑ์ที่ ตั้ งไว้และมี เจตคติ ที่ ดีจ าเป็นจะต้องใช้สื่ อ
ประกอบการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพผู้สอนจึงได้พัฒนา แอปพลิเคชัน 
CANVA วิชาศิลปะการให้บริการในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวขึ้น เพื่อให้
นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าอย่างครบถ้วนตรงตามหลักสูตรรายวิชาเพื่อ
ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติที่ดี โดยผู้สอนมีแนวความคิดที่
จะศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แอปพลิเคชัน 
CANVA วิชาศิลปะการให้บริการในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว (20700-1003) 
หน่วยที่ 2 คุณสมบัติและทัศนคติที่ดีของผู้ให้บริการขึ้น  

 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แอปพลิเคชั่น CANVA วิชาศิลปะการให้บริการในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว 
(20700-1003) หน่วยที่ 2 คุณสมบัติและทัศนคติที่ดีของผู้ให้บริการ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
- นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขาวิชาการ

ท่องเที่ยว วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนวิชาศิลปะการ
ให้บริการในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว (20700-1003) ในภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2566 จ านวน 13 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
- กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้น ปวช.2 สาขาวิชาการ

ท่องเที่ยว ในรายวิชาศิลปะการให้บริการในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 13 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
- แบบประเมิน  

การสร้างเครื่องมือ 
 - ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 - ศึกษาเทคนิคและวิธีการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย
เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเลือกรูปแบบของแบบสอบถามความพึงพอใจ
และก าหนดเกณฑ์ในการวัดเจตคติ            
 - สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบสอบถามความพึงพอใจ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อ แอปพลิเคชัน CANVA 

วิชาศิลปะการให้บริการในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว (20700-1003) หน่วยที่ 2 
คุณสมบัติและทัศนคติที่ดีของผู้ให้บริการ โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

สรุปผลการวิจัย 
ความพึงพอใจในภาพรวมต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย แอปพลิเค

ชัน CANVA วิชาศิลปะการให้บริการในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว (20700-
1003) หน่วยที่ 2 คุณสมบัติและทัศนคติที่ดีของผู้ให้บริการ อยู่ในระดับมาก 
มีค่าเฉลี่ย 4.43 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ความพึงพอใจด้านการ
จัดท า แอปพลิเคชัน CANVA อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.42 ความพึง
พอใจด้านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ แอปพลิเคชัน CANVA อยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ย 4.41 ความพึงพอใจด้านครูผู้สอน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.41 
ความพึงพอใจด้านผลการเรียนรู้โดยใช้ แอปพลิเคชัน CANVA อยู่ในระดับ
มาก มีค่าเฉลี่ย 4.50  
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ข้อเสนอแนะ 

ผู้บริหารสถานศึกษาและผู้ เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา       
เช่น อาชีวศึกษาจังหวัด ควรสนับสนุนให้ครูจัดท า แอปพลิเคชัน CANVA 
เพื่อน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนนักศึกษา 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. แ อ ป พ ลิ เค ชั น  CANVA วิ ช า ศิ ล ป ะ ก าร ให้ บ ริ ก า ร ใน

อุตสาหกรรมท่องเที่ยว (20700-1003) หน่วยที่ 2 คุณสมบัติและทัศนคติที่ดี
ของผู้ให้บริการ ส าหรับจัดการเรียนรู้วิชาศิลปะการให้บริการในอุตสาหกรรม
ท่องเที่ยว 
 2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติที่ดีต่อการ
เรียนรู้วิชาศิลปะการให้บริการในอุตสาหกรรมท่องเท่ียว 
 3. แนวทางส าหรับครูผู้สอนและผู้ที่สนใจส าหรับใช้พัฒนาสื่อการ
เรียนการสอนในเรื่องอื่น ๆ ต่อไป 
_______________________________________________________ 

ผลการจัดการเรยีนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ 
(Creative Self-Directed Learning) ส าหรับผู้เรยีนระดับชั้น

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที ่3 
สาขางานการท่องเทีย่ว ในรายวชิาปฏบิัติงานจัดน าเทีย่ว 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางวรณัน พงษ์จีน 
 ต าแหน่ง  ครู ช านาญการ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บธ.บ. การจัดการการท่องเท่ียว 
 ปีการศึกษา 2/2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
ในโลกที่มีความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและผันผวนทั้งด้าน

สังคม เศรษฐกิจและด้านเทคโนโลยีดิจิทัล เด็กและเยาวชนจ าเป็นต้องมี
ทักษะที่สามารถเผชิญ ตั้งรับ และปรับตัวกับความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ได้
อย่างมี คุณภาพ ทักษะการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ หรือ 
Creative Self-Directed Learning เป็นทักษะส าคัญหนึ่งที่จะช่วยให้เด็ก
และเยาวชนมีวิจารณญาณในการคิดวิเคราะห์ สามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
และวิธีกาเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเองได้อย่างเหมาะสมกับความต้องการและ
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว รวมทั้งทักษะการเรียนรู้แบบน า
ตนเองเชิงสร้างสรรค์ ยังเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อคุณภาพการเรียนรู้ 
ผู้เรียนที่มีทักษะการเรียนรู้แบบน าตนเองได้ดีจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ดี 

ด้วยเหตุผลและความส าคัญดังกล่าวท าให้ผู้สอนศึกษาเกี่ยวกับ
การเรียนรู้แบบน าตนเอง    เชิงสร้างสรรค์ หรือ Creative Self-Directed 
Learning  เพื่อเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้เช่ือมโยง   สู่การพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์สู่การพัฒนาชิ้นงาน ซ่ึงผู้สอนคาดหวังว่า การพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้เรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ หรือ Creative Self-
Directed Learning นี้จะส่งผลให้ผู้ เรียนมีการพัฒนาทักษะการเรียนรู้
เช่ือมโยงสู่การพัฒนาชิ้นงาน ตลอดจนทักษะการท างานเป็นทีมในระดับที่
สูงขึ้น  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนด้วยแผนการ

จัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิ งสร้างสรรค์ (Creative Self-Directed 
Learning) ผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3      สาขางาน
การท่องเที่ยว ในรายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเท่ียว โดยการค านวณหาคะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ์หรือคะแนนร้อยละของพัฒนาการของนักเรียน 
(Development Score or Gain Score)  

2. เพื่อวิเคราะห์คุณลักษณะที่พึงประสงค์ซ่ึงประกอบพฤติกรรม
การท างานกลุ่มและพฤติกรรมการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ 
หลังจากการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ 
(Creative Self-Directed Learning) โดยการหาค่าคะแนนและเทียบกับ
เกณฑ์การประเมินที่ครูผู้สอนก าหนด 

3. เพื่อศึกษาศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ (Creative 
Self-Directed Learning) ส าหรับผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้น
ปีที่ 3 สาขางานการท่องเท่ียว ในรายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเท่ียว 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้   คือ  

ผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขางานการท่องเที่ยว ใน
รายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเท่ียว จ านวน 26 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ (Creative 

Self-Directed Learning) จ านวน 1 แผน ใช้เวลา 15 ชั่วโมง  
2. แบบประเมินผลงาน (รายการน าเที่ยว) ส าหรับผู้ เรียน

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ        ชั้นปีที่ 3 สาขางานการท่องเท่ียว ใน
รายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเท่ียว คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

3. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม จ านวน 4 รายการ
ประเมิน คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

4. แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิ ง
สร้างสรรค์ จ านวน 10 รายการประเมิน คะแนนเต็ม 50 คะแนน 

5. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเองเชิงสร้างสรรค์ (Creative Self-Directed Learning) ส าหรับผู้เรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  3 สาขางาน             การ
ท่องเที่ยว ในรายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเที่ยว เป็นแบบสอบถามชนิดมาตรา
ส่วนประมาณค่า (rating scale) จ านวน 15 ข้อ 

การสร้างเครื่องมือ 
ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือต่างๆโดยมีขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลักสูตร เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์

ระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ตัวชี้วัด เนื้อหา จุดประสงค์และขอบข่ายเนื้อหา
ของวิชาปฏิบัติการจัดน าเท่ียว นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 
สาขางานการท่องเท่ียว และเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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3. ศึกษาต ารา และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ 
(Creative Self-Directed Learning)  

4. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ 
(Creative Self-Directed Learning)  จ านวน 1 แผน  

5. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น เสนอต่อครูผู้สอนใน
แผนกวิชาการจัดการธุรกิจท่องเที่ยว จ านวน 3 คน เพื่อหาความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยจัดอันดับคุณภาพแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ โดยใช้เกณฑ์แบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (rating 
scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (likert scale)  

6. น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ 
(Creative Self-Directed Learning)  ม า ป รั บ ป รุ ง แ ล ะ แ ก้ ไ ข ต า ม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง 

7. น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ 
(Creative Self-Directed Learning) ที่ปรับปรุงและแก้ไขเรียบร้อยแล้ว
จัดพิมพ์เพื่อเป็นเครื่องมือในการศึกษา 

9. น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ 
(Creative Self-Directed Learning) ไปใช้กับประชากรกลุ่มเป้าหมายที่ใช้
ในการทดสอบเครื่องมือ คือ ผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 
สาขางานการท่องเที่ยว ในรายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเที่ยว ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566 จ านวน 26 คน 

ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินผลงาน และคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 

1) วิเคราะห์หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 
เกี่ยวกับเนื้อหาในรายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเท่ียว รหัสวิชา 20702-2010 

2) ศึกษาระเบียบกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยการจัดการศึกษา
และการประเมินผลการเรียนตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศักราช 2562 

3) ศึกษาสมรรถนะรายวิชา ค าอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การ
เรียนรู้ แล้วก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละหัวข้อ 

4) วิเคราะห์เนื้อหาในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ออกแบบกิจกรรม
ให้สอดคล้องกับสมรรถนะ/สาระการเรียนรู้ในแต่ละหัวข้อ รวมทั้งวิเคราะห์
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่คาดหวังให้เกิดแก่ผู้เรียน จัดท าแบบประเมินและ
เกณฑ์การประเมิน จ านวน 3 ชุด คือ 

 4.1 แบบประเมินผลงาน  
4.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
4.3 แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้แบบน าตนเอง

เชิงสร้างสรรค์ 
5) น าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่รับมอบหมายให้จัดการเรียนรู้ 

หลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้ในแต่ละหัวข้อและน าผลคะแนนของ
นักศึกษามาใช้ในการพิจารณาความเหมาะสมของแบบประเมิน กรณีที่แบบ
ประเมินยังไม่สอดคล้องในประเด็นใด ครูด าเนินการปรับเกณฑ์การประเมิน
ให้เหมาะสมกับผู้เรียน น าไปทดลองใช้ใหม่  

 
 
 

การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิ งสร้างสรรค์ (Creative Self-Directed 
Learning) 

1. ศึกษารูปแบบการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
2 . ก าหนดโครงสร้ างของแบบสอบถามความพึ งพอ ใจ 

ประกอบด้วย เนื้อหาสาระกิจกรรม       การเรียนรู้รูปแบบของสื่อ 
ความรู้สึกต่อคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 

3. สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิ งสร้างสรรค์ (Creative Self-Directed 
Learning) ส าหรับผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขางาน
การท่องเที่ยว ในรายวิชาปฏิบัติงานจักน าเท่ียว จ านวน 15 ข้อ 

4. จัดพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิ งสร้างสรรค์ (Creative Self-Directed 
Learning) ส าหรับผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขางาน
การท่องเที่ยว ในรายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเท่ียว จ านวน 15 ข้อ เพื่อน าไปใช้
กับประชากรที่ใช้ในการทดสอบเครื่องมือ คือ ส าหรับผู้เรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  3 สาขางานการท่องเที่ยว ในรายวิชา
ปฏิบัติงานจัดน าเท่ียว ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน    26 คน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการตามล าดับขั้นตอน

ดังต่อไปนี้ 
1. ชี้แจงผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขา

งานการท่องเที่ยว ในรายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเที่ยว ภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2566 จ านวน 26 คน ได้รับทราบขั้นตอนการเรียนโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ (Creative Self-
Directed Learning) เพื่อให้เกิดความเข้าใจและปฏิบัติกิจกรรมได้อย่าง
ถูกต้อง 

2. ด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้
แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ (Creative Self-Directed Learning) ผู้เรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขางานการท่องเที่ยว ใน
รายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเที่ยว โดยด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566  

3. ประเมินผลงาน/ภาระงาน จ านวน 2 ครั้ง ตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าพัฒนาการสัมพัทธ์ และท าการเปรียบเทียบ
ค่าคะแนนพัฒนาการสัมพันธ์ 

4. ประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม และแบบ
ประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ 

5. ผู้เรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง เชิงสร้างสรรค์ (Creative Self-Directed 
Learning) โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 15 
ข้อ น าคะแนนที่ได้จากการสอบถามความพึงพอใจไปวิเคราะห์ผล 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
1. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนด้วย

แผนการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ (Creative Self-
Directed Learning) ผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 
สาขางานการท่องเที่ยว ในรายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเท่ียว โดยการค านวณหา
คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์หรือคะแนนร้อยละของพัฒนาการของนักเรียน 
(Development Score or Gain Score) 

2. วิเคราะห์คุณลักษณะที่พึงประสงค์ ในส่วนของพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม หลังจาการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิง
ส ร้ า ง ส ร ร ค์  (Creative Self-Directed Learning) ผู้ เ รี ย น ร ะ ดั บ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  3 สาขางานการท่องเที่ยว ในรายวิชา
ปฏิบัติงานจัดน าเท่ียว โดยการหาค่าคะแนนและเทียบกับเกณฑ์การประเมิน
ที่ครูผู้สอนก าหนด 

3. วิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์
ของผู้เรียน โดยสังเกตทั้งในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดจนการ
ตรวจสอบผลงานของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง และเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่
ครูผู้สอนก าหนด 

4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ (Creative Self-
Directed Learning) ผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่ 3 
สาขางานการท่องเที่ยว ในรายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเที่ยว เป็นแบบมาตรา
ส่ วนประมาณ ค่า  (Rating scale) 5  ระดับ  วิ เคราะห์ ข้ อมู ล โดยน า
แบบสอบถามความพึงพอใจมาตรวจให้คะแนน 

สรุปผลการวิจัย 
4.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้

แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ (Creative Self-Directed Learning) ผู้เรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขางานการท่องเที่ยว ใน
รายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเท่ียว โดยการค านวณหาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์
หรือคะแนนร้อยละของพัฒนาการของนักเรียน (Development Score or 
Gain Score) ผลปรากฏว่า คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของผู้เรียนเมื่อผ่าน
การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ (Creative Self-Directed 
Learning) โดยภาพรวมมีค่าคะแนนพัฒนาการสัมพัทธคิ์ดเป็นร้อยละ 75.27 
แปรผลได้ว่า ผู้เรียนมีพัฒนาการในระดับสูง เมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคล
พบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการระดับสูงมาก จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 50 
และผู้เรียนมีพัฒนาการระดับสูง จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 50 

4.2 ผลวิเคราะห์คุณลักษณะที่พึงประสงค์ ซ่ึงประกอบพฤติกรรม
การท างานกลุ่มและพฤติกรรมการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ 
หลังจากการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ 
(Creative Self-Directed Learning) ผู้เรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์โดย
รวมอยู่ในระดับสูง โดยมีผู้เรียนผ่านเกณ์ จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 
69.23 ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 30.77 เมื่อพิจารณา
รายบุคคลพบว่า ผู้เรียนที่มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในระดับสูงมาก จ านวน 
7 คน คิดเป็นร้อยละ 26.92 ผู้เรียนที่มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในระดับสูง 
จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 42.31 และผู้ เรียนที่มี คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ในระดับปานกลาง จ านวน  8 คน คิดเป็นร้อยละ 30.77 ตามล าดับ 

4.3 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิ งสร้างสรรค์ (Creative Self-Directed 
Learning) โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.79 ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.43 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ผู้เรียนมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดในทุกด้าน คือ ด้านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.91 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.29 ด้าน
เนื้อหามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.84 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.46ด้านสื่อการ
เรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.68 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.49 และด้าน
การวัดและประเมินผลมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.54 ตามล าดับ    

ขอ้เสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
1. ครูผู้สอนควรจัดเวลาให้ เหมาะสมกับกิจกรรม ควรเน้น

บทบาทการเป็นโค้ช คอยอ านวยความสะดวก ให้ค าปรึกษา ให้ค าแนะน า 
บรรยายและให้ข้อมูลให้น้อยที่สุด เพื่อให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่
ต้องการด้วยตนเอง น ามาสู่การสรุปองค์ความรู้รวบยอด 

2. ครูผู้สอนอาจปรับการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเองเชิงสร้างสรรค์ (Creative Self-Directed Learning) ให้เหมาะสมกับ
บริบทของโรงเรียนและท้องถิ่น 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง

เชิงสร้างสรรค์ (Creative Self-Directed Learning) กับวิธีสอนอื่นๆ ว่ามี
ผลต่อผลสัมฤทธิ์ ทักษะที่ต้องการและความพึงพอใจต่อการเรียนในรายวิชา
ปฏิบัติงานจัดน าเท่ียวที่เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ผลการวิจัยใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้

แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ (Creative Self-Directed Learning) ส าหรับ
ผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขางานการท่องเที่ยว ใน
รายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเท่ียว 

 2. ผลการวิจัยใช้เป็นข้อมูลในการเปรียบเทียบพัฒนาการใน
รายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเที่ยว ของผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปีที่ 3 สาขางานการท่องเที่ยว 

3. ผลการวิจัยใช้ เป็นข้อมูลในการพัฒนาคุณลักษณะที่พึ ง
ประสงค์โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองเชิงสร้างสรรค์ (Creative 
Self-Directed Learning) ส าหรับผู้ เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ    
ชั้นปีที่ 3 สาขางานการท่องเที่ยว ในรายวิชาปฏิบัติงานจัดน าเท่ียว 

 
_______________________________________________________ 
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การพัฒนาพฤติกรรมการกลา้แสดงออกของนักเรียน 
ระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปีที ่1 สาขาวชิาการท่องเที่ยว 
ในรายวิชาพฤติกรรมนักท่องเทีย่ว รหสัวิชา 20700-1004 
โดยใช้วธิีการจัดการเรยีนการสอนแบบแสดงบทบาทสมมตุิ 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นายสุริยะ  ศรีทันเดช 

 ต าแหน่ง/สังกัด พนักงานราชการครู  
   วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

 วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี ศศ.บ.(ศิลปศาสตรบัณฑิต) 
 ปีการศึกษา  2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรจะเป็นการเรียนเกี่ยวกับ

ทฤษฎี และมีการปฏิบัติที่นักเรียนจะต้องแสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับรายวิชาการท่องเที่ยวชุมชน ครูผู้สอนจึงมุ่งเน้นให้นักเรียน แสดง
ความคิดเห็นหรือน าเสนอข้อเสนอแนะเกี่ยวกับเนื้อหาการเรียน เพื่อเป็นการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลและน าไปสู่การปฏิบัติงานรายบุคคล และการปฏิบัติงาน
กลุ่ม ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในเนื้อหาการเรียน มุ่งไปสู่ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  และจากการจัดการเรียนการสอนพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ขาด
การแสดงออก ระหว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การน าเสนอข้อมูล
หน้าชั้นเรียน ขาดความมั่นใจ พูดเสียงไม่ดัง ไม่แสดงความคิดเห็นในการ
ปฏิบัติงานกลุ่ม  รวมถึงลักษณะบุคลิกภาพท่าทาง  ปัญหาดังกล่าวอาจส่งผล
ให้นักเรียนการกล้าแสดงออกรวมไปถึงรายวิชาอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องอีกด้วย 
ผู้วิจัยจึงค้นหาวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนกล้าแสดงออกใน
ด้านต่าง ๆ และให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พร้อม
ทั้งพัฒนาพฤติกรรมการกล้าแสดงออกและบุคลิกภาพที่ดี ของนักเรียน ใน
รายวิชามัคคุเทศก์  โดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบทบาทสมมติ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของนักเรียน ปวช.1 

สาขาวิชาการท่องเที่ยว  ในรายวิชาพฤติกรรมนักท่องเที่ยว รหัสวิชา 
20700-1004 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบแสดงบทบาทสมมติ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  ประชากรของการวิจัย

ครั้งนี้คือ  นักเรียน ปวช.1 สาขาวิชาการท่องเที่ยว  ในรายวิชาพฤติกรรม
นักท่องเที่ยว รหัสวิชา 20700-1004 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  
จ านวน 13 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  นักเรียน ปวช.1 

สาขาวิชาการท่องเที่ยว  ในรายวิชาพฤติกรรมนักท่องเที่ยว รหัสวิชา 
20700-1004 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  จ านวน 6 คน  โดยการ
เลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. กิจกรรมฝึกการแสดงออกโดยใช้วิธีแสดงบทบาท
สมมติของนักเรียน 
 2. แบบประเมินพฤติกรรมการกล้าแสดงออก 

การสร้างเครื่องมือ 
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 

1.1 ออกแบบกิจกรรมในการจัดการเรียนการสอน
ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยใช้
วิธีการจัดการเรียนการสอนวิธีแสดงบทบาท
สมมุต ิ

1.2 ออกแบบการประเมินพฤติกรรมการกล้า
แสดงออก 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. ชี้ แจงวัตถุประสงค์ของการพัฒนาพฤติกรรมการกล้า

แสดงออกของผู้เรียน 
2. ก าหนดหัวข้อเรื่องโดยใช้วิธีการแสดงบทบาทสมมุติหน้าชั้น

เรียน   
3. ก าหนดการให้คะแนนแบบประเมินการพัฒนาพฤติกรรมการ

กล้าแสดงออก  โดยพิจารณาจากหัวข้อแบบประเมินการพัฒนาพฤติกรรม
การกล้าแสดงออกของผู้เรียน  

4. บันทึกคะแนนลงในแบบประเมินการพัฒนาพฤติกรรมการ
กล้าแสดงออก   

5. น าคะแนนผลที่ได้มาวิเคราะห์เปรียบเทียบโดยใช้ค่าสถิติร้อย
ละ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้ในการศึกษา

วิจัยครั้งนี้เพื่อพัฒนาพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของนักเรียน ปวช.1 
สาขาวิชาการท่องเที่ยว  ในรายวิชาพฤติกรรมนักท่องเที่ยว รหัสวิชา 
20700-1004 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบทบาทสมมุติ และ
การพัฒนาการเรียนการสอนในภาพรวม  ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ต่าง ๆ 
ดังนี้  

     การวัดผลและประเมินผลกิจกรรม/พฤติกรรม/ผลงานด้วย
แบบสังเกตพฤติกรรมการกล้า 
แสดงออกของนักเรียน  ตามเกณฑ์การให้คะแนน (แบบสังเกตพฤติกรรม
การกล้าแสดงออก) ความสนใจใฝ่รู้  ความสามารถในการท างานที่ได้รับ
มอบหมายจากครูสอน 

สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาเร่ือง การพัฒนาพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของ

นักเรียน ปวช.1 สาขาวิชาการท่องเท่ียว  ในรายวิชาพฤติกรรมนักท่องเท่ียว 
รหัสวิชา 20700-1004 โดยวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบการแสดง
บทบาทสมมุติ นักเรียนได้คะแนนก่อนการพัฒนาสูงสุด 12 คะแนน ต่ าสุด 7 
คะแนน และหลังการพัฒนาพฤติกรรมโดยวิธีการเรียนการสอนแบบแสดง
บทบาทสมมุติ นักเรียนได้คะแนนสูงสุด 19 คะแนน และคะแนนต่ าสุด 15 
คะแนน  แสดงให้เห็นว่าการใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีแสดง
บทบาทสมมุติสามารถพัฒนาพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของนักเรียนให้ดี
ขึ้นได้   

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล จากแบบประเมินการพัฒนาพฤติกรรม
การกล้าแสดงออกของนักเรียน ปวช.1 สาขาวิชาการท่องเที่ยว  ในรายวิชา
พฤติกรรมนักท่องเท่ียว รหัสวิชา 20700-1004 โดยใช้วิธีการแสดงบทบาท
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สมมุติในสัปดาห์ที่ 9 แสดงให้เห็นว่าการพัฒนาบุคลิกภาพด้านการแสดงออก
ของนักเรียนสามารถพัฒนาให้สูงขึ้นได้  

ข้อเสนอแนะ 

 1. ควรใช้นวัตกรรมนี้กับเนื้อหาหน่วยอื่น ๆ ได้และควรน า
นวัตกรรมวิธีอื่นๆ มาทดลองใช้กับการเรียนการสอนวิชาศิลปะการให้บริการ
ในอุตสาหกรรมท่องเท่ียว 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. เป็นแนวคิดพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนรายการ
ท่องเที่ยวชุมชนและรายวิชาอื่น ๆ 

 2. นักเรียนได้รับการพัฒนาบุคลิกภาพส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทาง
การศึกษาในรายวิชาต่าง ๆ มากขึ้น 

 3. นักเรียน มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรายการท่องเที่ยวชุมชน 
และมีกิจนิสัยที่ดีด้านความเชื่อมั่น การกล้าแสดงออก  มีความรับผิดชอบ 
ความสนใจใฝ่รู้ การตรงต่อเวลา คุณธรรมจริยธรรม ขยันอดทน 

__________________________________________ 

แผนกวิชาสามัญสัมพันธ ์

 
การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความโดยใชแ้บบฝึกทักษะการจับใจความ

นักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปีที1่ สาขาการบัญช ี
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ชื่อผู้วิจัย   นางสาวสรัญญา นนทโชติ  
 ต าแหน่ง   คร ูคศ.2  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี  
 ปีการศึกษา  2566 
 
 ที่มาและความสาคัญของปัญหา  
 การอ่านเป็นพื้นฐานที่สาคัญของการเรียนรู้และการพัฒนา
สติปัญญาของคนในสังคม การอ่านทาให้เกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา 
ความรู้ความสามารถ พฤติกรรม และค่านิยมต่างๆ รวมทั้งช่วยในการ
เปลี่ยนแปลงการดาเนินชีวิต พัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต การอ่านจึงมี
ความสาคัญต่อชีวิตมนุษย์อย่างยิ่ง (สานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน. 2549 : 1) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 
และที่แก้ไขเพิ่มเติม ( ฉบับที่ 2 ) พ.ศ. 2545 ได้กล่าวถึงการจัดการศึกษากับ
กระบวนการอ่าน กระบวนการเรียนรู้ และการอ่านในมาตรา 24 (3) และ 
(5) ในมาตรา 4 กล่าวไว้ว่า การศึกษา หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ เพื่อ
ความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การ
ฝึกอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้า
ทางวิชาการ การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อม สังคม 
และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้ตลอดชีวิตและในมาตรา 24 (3) และ (5) 
ได้ระบุไว้ว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องจัดกิจกรรม ให้ผู้เรียนรักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 
รวมทั้งส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อมสื่อ
การเรียน และอานวยความสะดวก เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และมีความ
รอบรู้ (สานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ . 2546 : 2-12) การ

เรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต จะเกิดขึ้นได้ นักเรียนต้องมีนิสัยรักการอ่าน
จะทาให้นักเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตามแนวการจัดการศึกษาใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2546 ที่ยึดหลักว่า ผู้เรียนทุก
คนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้  และถือว่าผู้ เรียนสาคัญที่สุด 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ 
และเต็มตามศักยภาพโดยจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความ
สนใจ ความถนัดของผู้เรียน คานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลฝึกทักษะ
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้
มาใช้แก้ปัญหาการเรียนรู้ จากประสบการณ์จริง สถานศึกษาควรจัดการ
เรียนการสอน และจัดกิจกรรมบูรณาการองค์ความรู้ต่างๆ ที่เกื้อกูลส่งเสริม
การเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการอ่านในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง
ประสิทธิภาพในการเรียน  (สานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ น
พื้ นฐาน .2549 : 10)จึ งเป็ นที่ มาของหลักสูตรการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน 
พุทธศักราช 2544 ที่มุ่งพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์เป็นคนดี  มี
ปัญญา มีความสุข และมี 
 ความเป็นไทย มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ 
จึงได้กาหนดจุดหมายซ่ึงถือเป็นมาตรฐานการเรียนรู้  ให้ผู้ เรียนเกิด
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านการอ่านคือ มีความคิดสร้างสรรค์ ใฝ่รู้ ใฝ่
เรียน รักการอ่าน รักการเขียน และรักการค้นคว้า (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2545 ก : 4) โดยกาหนดคุณภาพการพัฒนาทักษะการอ่านจบัใจความโดยใช้
แบบฝึกทักษะการจับใจความนักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปีที่1 สาขา
การบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชไว้ว่า สามารถอ่านได้คล่อง
และอ่านได้เร็ว เข้าใจความหมายและหน้าที่ของคา กลุ่มคา ประโยคและ
เข้าใจข้อความที่อ่าน นาความรู้ที่ได้จากการอ่านมาคิดคาดคะเนเรื่องราว
หรือเหตุการณ์ และกาหนดแนวทางการปฏิบัติได้ เลือกอ่านหนังสือที่เป็น
ประโยชน์ทั้งความรู้และความบันเทิง (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545ข : 2) 
จากการสารวจของสานักงานสถิติแห่งชาติ จากสถิติการอ่านของคนไทย
พบว่าคนไทย อ่านลดลง จากร้อยละ 69.1 ในปี 2548 เป็นร้อยละ 66.3 ใน
ปี 2551 และจากจานวนคนที่ไม่อ่านหนังสืออีกร้อยละ 33.7 นั้น ใช้เวลา
เพื่อดูโทรทัศน์ถึงร้อยละ 54.3 รองลงมา คือไม่มีเวลาอ่าน ไม่สนใจหรือไม่
ชอบอ่านหนังสือ และอ่านหนังสือไม่ออก ตามลาดับ ซ่ึงจากสถิติ โดย
ภาพรวมพบว่า คนไทยอ่านลดลงเกือบทุกวัย ส่วนใหญ่จะใช้เวลาดูโทรทัศน์
มากขึ้น ทาให้จินตนาการน้อยลง อย่างไรก็ตามคนไทยใช้เวลาอ่านหนังสือ
น้อยลง จากเฉลี่ย 51 นาทีต่อวัน ในปี 2548 เหลือ 39 นาทีต่อวัน ในปี 
2551 โดยมีกลุ่มเยาวชนอ่านมากที่สุด 46 นาทีต่อวัน (สานักข่าวแห่งชาติ 
ก ร ม ป ร ะ ช า สั ม พั น ธ์  http://thainews.prd.go.th/ 2551)
กระทรวงศึกษาธิการ ได้ให้โรงเรียนดาเนินการตามมาตรการเพื่อส่งเสริมการ
อ่านและมาตรการเพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้  8 กลุ่มสาระการเรียนรู้
อย่างจริงจัง ในส่วนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้กาหนด มาตรการ 
10 ประการ ไว้ดังนี้ ( กรมวิชาการ. 2546 : 17)  
 1. อ่านหนังสือทุกวัน  
 2. เลือกสรรอ่านตามความสนใจ  
 3. ท่องอาขยานได้ เข้าใจความหมาย  
 4. ลายมืองามตามมาตรฐาน  
 5. บันทึกการอ่าน ฟัง ค้นคว้า  
 6. พัฒนาการเขียนเรียงความ ย่อความ  
 7. พยายามท าแบบฝึกหัด  
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 8. ศึกษาวิเคราะห์เหตุผล  
 9. ร่วมกิจกรรมกับชุมชน และสถานศึกษา  
 10. ศรัทธา สืบทอดภาษาไทย  
ผลการประเมินของสานักงานรับรองมาตรฐานการศึกษาและประเมินผล
การศึกษารอบสอง  
 เมื่อปีการศึกษา 2549 ตามมาตรฐานด้านผู้เรียน ( มาตรฐานที่ 5 
) นักศึกษาสามารถในการคิดวิเคราะห์ และเขียนสื่อความ ผลการประเมิน
อยู่ในระดับพอใช้ ซ่ึงยังไม่เป็นที่น่าพอใจ และจากประสบการณ์ ผู้วิจัยเป็น
ครูที่ได้รับมอบหมายให้สอนวิชาภาษาไทย ได้เห็นปัญหาของนักเรียนแต่ละ
รุ่นอย่างหลากหลาย และปัญหาการอ่าน เป็นปัญหาสาคัญประการหนึ่ง ซ่ึง
การอ่านจับใจความมีปัญหามากที่สุด ซ่ึงจากการเก็บข้อมูลจากนักเรียนในปี
การศึกษา 2549 – 2551 คือปีการศึกษา 2549 นักเรียนทั้งหมด 48 คน 
นักเรียนที่อ่านจับใจความผิดบ่อยๆ จานวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 58.33  
ปีการศึกษา 2550 นักเรียนทั้งหมด 49 คน นักเรียนที่อ่านจับใจความสาคัญ
ผิดบ่อยๆ จานวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 51.02 ปีการศึกษา 2551 นักเรียน
ทั้งหมด 54 คน นักเรียนอ่านจับใจความสาคัญ ผิดบ่อย ๆ จานวน 31 คน 
คิดเป็นร้อยละ 57.40 จากความสาคัญของการอ่าน สภาพและปัญหา
ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาแบบฝึกทักษะชั้นประกาศนียบัตรชั้นสูง เพื่อ
แก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะในการอ่าน เพื่อพัฒนาการเรียนรู้เรื่อง 
การอ่านจับใจความ ให้มีความภาคภูมิใจในตนเอง มีความกระตือรือร้น ใฝ่รู ้
ใฝ่เรียน มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษาไทย สามารถเรียนรู้กับผู้อื่นได้อย่างมี
ความสุข และเพื่อพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนอีกทางหนึ่ง 
ปัจจุบันนี้การสอนอ่านจับใจความยังไม่บรรลุวัตถุประสงค์ที่กาหนดไว้ พบว่า
ปัญหาที่ทาให้การอ่านจับใจความไม่ประสบผลสาเร็จ  มีสาเหตุมาจาก
ครูผู้สอนขาดแคลนวัสดุประกอบการเรียนการสอนที่จะนามาใช้ฝึกฝนทักษะ
การอ่านให้กับผู้เรียน จากปัญหาดังกล่าว ครูควรให้ความสาคัญของการอ่าน
จับใจความให้มาก และควรแก้ปัญหาข้อบกพร่องด้วยการสอนซ่อมเสริม 
ผลิตสื่อการอ่านที่ตรงกับระดับความสามารถ ความต้องการ และความสนใจ
ของนักเรียนและครูควรให้นักเรียน เรียนด้วยตนเองมากขึ้น เพราะระบบ
การเรียนการสอนในปัจจุบันจะไม่ให้ครูสอนตามเนื้อหาหรือคู่มือครูมากนัก 
แต่จะมุ่งเน้นให้นักเรียน เรียนด้วยตนเอง คือให้เด็กรู้จักคิดเป็น ทาเป็น และ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง ฉะนั้นการผลิตสื่อการสอนโดย เฉพาะชุดการสอนจึงมี
ความจาเป็นและสาคัญยิ่งสาหรับการเรียนการสอนในปัจจุบันนี้ที่สามารถ 
ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนด้วยตนเองอย่างเพียงพอ ครูไม่สามารถดูแลได้อย่าง
ทั่วถึง จึงทาให้นักเรียนไม่สามารถจับใจความของเรื่องที่อ่านได้ ซ่ึงส่งผลให้
นักเรียนรักการอ่านน้อยลง และมีผลการเรียนต่า ฉะนั้น การสอนอ่านจับ
ใจความที่ดี ต้องจัดกิจกรรมหลายรูปแบบ และเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้คิด ตีความ วิเคราะห์วิจารณ์เร่ืองที่อ่าน ซ่ึงสอดคล้องกับหลักสูตร
ประถมศึกษาพุทธศักราช 2544 ซ่ึงได้แบ่งระดับการอ่านไว้ 4 ประการ คือ 
การอ่านและเข้าใจตามตัวหนังสือ  การอ่านเพื่อตีความ การอ่านเพื่อ
วิเคราะห์ และการอ่านเพื่อสร้างสรรค์ ดังนั้น ขบวนการสอนอ่านจับใจความ 
เป็นสิ่งจาเป็นควรจะให้นักเรียนได้รับการฝึกฝนการอ่านจับใจความ ตั้งแต่
ผู้เรียนมีอายุน้อยนับตั้งแต่ระดับประถมศึกษา ซ่ึงจะได้ผลดีกว่า การฝึกใน
ระดับอุดมศึกษา เพราะปัญหาเกี่ยวกับการสอนอ่านจับใจความที่เกิดขึ้นใน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรชั้นสูง นั้นนักศึกษาบางคนอ่านได้แต่ไม่เข้าใจ
เร่ืองราวที่อ่าน จึงทาให้จับใจความของเร่ืองไม่ได้ และส่วนใหญ่ก็ไม่สามารถ
แยกความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริง กับความคิดเห็นของผู้ เรียนได้ 

เนื่องจากผู้เขียนมิได้แสดงแนวคิดหรือใจความสาคัญของเร่ืองโดยตรง ซ่ึงทา
ให้ขาดสมรรถภาพทางด้านการอ่านจับใจความ สูงจากความสาคัญและ
ปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นว่า การอ่านจับใจความ ควรได้รับการฝึกฝนให้มี
ทักษะในการอ่านจับใจความ เพื่อให้นักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ และเข้าใจ
เร่ืองราวที่อ่านได้ถูกต้องและสามารถจับใจความของเร่ืองได้ในเวลาที่รวดเร็ว
นอกจากนี้การฝึกทักษะการอ่านจับใจความ เป็นวิธีการสอนอ่านอีกวิธีหนึ่งที่
จะนาไปใช้แก้ปัญหาการสอนอ่านจับใจความได้เป็นอย่างดี ผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจที่จะสร้างแบบฝึกทักษะ สาหรับฝึกอ่านจับใจความ โดยนาไปทดลอง
กับนักเรียนเพื่อเป็นสื่อการเรียนการสอนที่จะสามารถตอบสนองนักเรียนให้
มีทักษะในการอ่านจับใจความดีขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนอยู่ในระดับค่อนข้างต่า 65.54 
เปอร์เซ็นต์ จากเกณฑ์ที่โรงเรียนตั้งไว้ 80 เปอร์เซ็นต์ ทั้งนี้เนื่องจากสาเหตุ
หลายประการด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็นทั้งด้านผู้เรียน ที่ยังขาดความรู้พื้นฐานใน
การเขียนและการอ่าน อันเนื่องมาจากเจตคติที่ไม่ดีต่อกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ในด้านการเรียนการสอน ยังขาดความทันสมัย
ครอบคลุมเนื้อหา และที่สาคัญคือในด้านตัวผู้สอนเอง ยังขาดความ
กระตือรือร้นในการพัฒนาวิธีสอนให้มีความหลากหลาย ซ่ึงปัจจัยที่กล่าวข้อง
ต้น ทาให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ของ
นักเรียนอยู่ในระดับค่อนข้างต่า  
 จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยคิดว่ามีวิธีแก้ปัญหาการเรียนการสอน
หลายวิธีที่จะแก้ปัญหานี้ เช่น วิธีสอนแบบเกมและการเล่นต่างๆ ข้อดีคือ 
นักเรียนเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลินแต่มีข้อเสียคือ นักเรียนเพลินกับ
เกมและการเล่นจนลืมรับผิดชอบงานที่มอบหมาย บางคนเล่นสนุกสนานจับ
ประเด็นความรู้ไม่ได้ ครูต้องใช้วิธีการดุนักเรียน วิธีการแบบเรียนภาษาไทย
จากการฟังนิทาน ข้อดีคือ นักเรียนฟังแล้วใส่อารมณ์ไปด้วย เกิดความเข้าใจ 
ตอบคาถามได้ สนุกสนานได้คติเตือนใจ ข้อเสีย เขียนสรุปข้อความสาคัญ
ไม่ได้ ครูเสียเวลาต้องอธิบายซ้าแล้วซ้าอีก นักเรียนที่เก่งเบื่อหน่ายการเรียน 
วิธีสอนแบบอธิบาย การสอนแบบนี้ มีข้อดีคือครูอธิบาย นักเรียนตั้งใจฟัง 
เมื่อฟังเข้าใจ ทาแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนได้ ข้อเสียคือครูต้องเตรียมตัว
บรรยายและทาแบบฝึก นักเรียนไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
เบื่อหน่ายการเรียน มีความสนใจต่า การใช้แบบฝึก มีข้อดีคือ นักเรียนได้ฝึก
แบบฝึกในรูปแบบต่างๆอย่างหลากหลาย ทาให้นักเรียนเข้าใจบทเรียน จด
จาและทบทวนบทเรียนอย่างเข้าใจ ตั้งใจเรียน สามารถทาเป็นการบ้าน 
ผู้ปกครองมีส่วนร่วมด้วย และที่สาคัญได้พัฒนาความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประ
จาวัน และเรียนได้อย่างมีความสุข นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่
เรียนเกิดทักษะและมีความรู้ความเข้าใจ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
ผู้วิจัยจึงเลือกเอาการจัดการเรียนรู้  โดยใช้สื่อแบบฝึกทักษะสาหรับการ
จัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านจับใจความ โดยคาดหวังว่าการวิจัยเร่ืองนี้ จะ
ช่วยให้นักเรียนมีการพัฒนาการเรียนรู้ที่ดีและจะเป็นประโยชน์ต่อการ
จัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในเรื่องอื่นๆ ต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ โดยใช้แบบฝึก
ทักษะ  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการ
เรียนรู้ 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาชั้นปวส.1 สาขาบัญชี  
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ประชากรและกลุ่มประชากร  
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  1.1 ประชากร ได้แก่ การพัฒนาทักษะการอ่านจับ
ใจความโดยใช้แบบฝึกทักษะการจับใจความนักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง 
ชั้นปีที่1 สาขาการบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาประกาศนียบัตร
ชั้นสูง ชั้นปีที่1 สาขาการบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จานวน 21 คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling)  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม  
 การวิจัยครั้งนี้มุ่งพัฒนาการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านจับใจความ โดย
ใช้แบบฝึกทักษะ นักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปีที่1 สาขาการบัญชี
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชตามมาตรฐานการเรียนรู้ ดังนี้  
 1. สามารถสะกดคาโดยใช้น้าเสียงและรูปของพยัญชนะ สระ
และวรรณยุกต์ ประสมเป็นคาอ่านและเขียนคาได้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ของ
ภาษา  
 2. เข้าใจความหมายและหน้าที่ของคา กลุ่มคา ประโยค การ
เรียงลาดับคาและเรียบเรียงประโยคตามลาดับความคิดที่ชัดเจนโดยนาคา
และชุดคาจากหนังสือสาระการเรียนรู้พื้นฐาน  
มาจัดท าเป็นแบบฝึกทักษะ จานวน 10 ชุด ดังนี้  
 ชุดที ่1. หลักและกลวิธีการอ่านจับใจความสาคัญ  
 ชุดที ่2. การอ่านจับใจความ ย่อหน้า  
 ชุดที ่3. การอ่านจับใจความ นิทาน  
 ชุดที ่4. การอ่านจับใจความ บทเพลง  
 ชุดที ่5. การอ่านจับใจความ บทร้อยกรอง  
 ชุดที ่6. การอ่านจับใจความ เกร็ดความรู้  
 ชุดที ่7. การอ่านจับใจความ จดหมาย  
 ชุดที ่8. การอ่านจับใจความ บทความ  
 ชุดที ่9. การอ่านจับใจความ ประกาศ  
 ชุดที ่10. การอ่านจับใจความ พจนานุกรม  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. หาค่าคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลัง
เรียนมาหาค่าทางสถิติ โดยใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อประสมตามเกณฑ์  80/80 ตามสูตร E1/E2 
(เผชิญ กิจระการ. 2544 : 136)  
 2. น าคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์เพื่อหา
ค่าดัชนีประสิทธิผลของสื่อประสม โดยใช้สูตร E.I (เผชิญ กิจระการ. 2544 : 
1-4)  
 3. น าคะแนนจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การเรียนด้วยสื่อประสมมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าทางสถิติ โดยใช้ค่าเฉลี่ยและ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยนาค่าเฉลี่ย  
ไปเทียบกับเกณฑ์ ( บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 72)  

 

 

 

สรุปผลการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้  
 1) เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความนักศึกษา
ประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขาการบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  
 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการ
เรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความ โดยใช้นักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง      
ชั้นปีที่1 สาขาการบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง 
ชั้นปีที่1 สาขาการบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่มีต่อการ
เรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ 
นักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปีที่1 สาขาการบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช 2 ปีการศึกษา 2566 จานวน 21 กลุ่มตัวอย่าง ได้มาโดย
วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ ตัวแปรอิสระ(Independent Variables)ได้แก่ การจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ผลการใช้แบบฝึกทักษะ 
เร่ือง การอ่านจับใจความ กลุ่มสาระการ เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
การอ่านจับใจความ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการทดลอง แล้วนามา
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยวิธีการทางสถิติเบื้องต้นได้แก่ ผลรวม ค่าเฉลี่ย 
เฉลี่ยร้อยละค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สรุปได้ดังนี้  
 1. ผลการวิจัยการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 
นักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปีที่1 สาขาการบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563  
  1.1 กลุ่มตัวอย่าง นักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง 
ชั้นปีที่1 สาขาการบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จานวนทั้งสิ้น 
21 คน  
  1.2 ผลการทดสอบวัดความรู้พื้นฐานก่อนการเรียน 
พบว่านักเรียน 21 คน  
ได้ทาแบบทดสอบก่อนการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านจับใจความ จานวน 40 ข้อ 
คะแนนเต็ม 40 คะแนน พบว่ามีนักเรียนไม่ผ่านตามเกณฑ์  
  1.3 ผลการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
พบว่านักเรียน 21 คน  
ได้ทาแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ จานวน 40 ข้อ 
คะแนนเต็ม 40 คะแนน พบว่ามีนักเรียนผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 100  
  1.4 ผลการพัฒนา/ความเปลี่ยนแปลงต่างๆที่เกิดขึ้น
ระหว่างการวิจัย นักเรียนได้เรียนรู้ตามกระบวนการการอ่านจับใจความ 10 
ครั้ง ครั้งละ 10 คะแนน รวม 100 คะแนน ผู้วิจัยได้ตั้งเกณฑ์ผ่านไว้ ร้อยละ 
80 ของคะแนนเต็ม พบว่ามีนักเรียนผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ทุกคน สรุปว่า คะแนน
กลุ่มนักเรียนทดลองแสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนผ่านกระบวนการเรียนรู้ด้วยแบบ
ฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ได้คะแนนรวมเฉลี่ย 87.81 จากคะแนนเต็ม 
100 คะแนน และเมื่อทดสอบหลังการเรียนรู้แล้วคะแนนเต็ม 40 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 87.62 ปรากฏว่า เมื่อคานวณหาประสิทธิภาพของคะแนน
รวมจาก ได้เท่ากับ 87.81/87.62 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80  
  1.5 การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน มีคะแนน
เฉลี่ย เท่ากับ 20.05 คะแนน และ 35.05 คะแนน ตามลาดับ และเมื่อ
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เปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียน
ของนักเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสาคัญ  
ทางสถิติที่ระดับ .05  
 สรุปผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้พบว่า นักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนรวมก่อน
เรียน 421 คะแนน เฉลี่ยก่อนเรียน 20.05 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อน
เรียนที่ 3.29 คะแนนรวมหลังเรียน 736 เฉลี่ยหลังเรียน 35.05 เฉลี่ยร้อยละ
หลังเรียน 87.62 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียนที่ 1.32  

การอภิปรายผลการวิจัย  
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลมาอภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้  
 1. ผลการจัดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์การวิจัยที่ 1 การเรียนรู้ 
เร่ือง การอ่านจับใจความ โดยใช้แบบฝึกทักษะ นักศึกษาประกาศนียบัตร
ชั้นสูง ชั้นปีที่1 สาขาการบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชมีการ
พัฒนาการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้
สอดคล้องกับ สายสุนี สกุลแก้ว (2535:65) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึก
ทักษะ เพื่อจับใจความสาคัญ ผลการวิจัยพบว่าคะแนนเฉลี่ยจากการทา
ข้อสอบหลังทาแบบฝึกหัดมากกว่าก่อนทาแบบฝึกหัดอย่างมีนัยสาคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า นักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนเรียนสูงขึ้น  
 2. ข้อค้นพบวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน เป็นไปตามสมมุติฐาน ซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ มาลี สะอาดเอี่ยม และคณะ ( 544 : บทคัดย่อ) 
ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย พบว่า ผลการเปรียบเทียบ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านคาราชาศัพท์ ระหว่างก่อน
การเรียนและหลังการเรียนโดยใช้สถิติ t-test พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  
 3. ผลการวิจัยพบว่า ข้อความเกี่ยวกับความพึงพอใจต่อการเรียน 
เป็นไปตามสมมุติฐาน  
ผู้วิจัยมีความเห็นด้วยอย่างยิ่ง ที่ใช้วิธีสอนที่สอนด้วยนวัตกรรมแบบฝึก
ทักษะ และมีทักษะกระบวน  
การเรียนรู้ทั้งสิ้น ดังนั้นแบบฝึกทักษะ จึงเป็นนวัตกรรมที่เป็นสากลสาหรับ
นักเรียนและครูโดยทั่วไป  

ข้อเสนอแนะ  
 1. เสนอแนะสาหรับการนาไปใช้ต่อไป  
  1.1 จากการวิจัยพบวา่ การใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
จับใจความ ในกิจกรรมการเรียน การสอนของนักศึกษาประกาศนียบัตร
ชั้นสูง ชั้นปีที่1 สาขาการบัญชี เป็นสิ่งที่ดี กล่าวคือ ทาให้นักเรียนมีผลการ
เรียนรู้สูงขึ้น ทั้งยังก่อให้เกิดความสนุกสนาน มีความรับผิดชอบ และการมี
ส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดจนสามารถนาความรู้ที่ได้
ไปใช้ในชีวิตประจาวัน จึงถือว่าเป็นนวัตกรรมที่จะช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของ
นักเรียนได้อีกทางหนึ่ง  
  1.2 ในการนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ไป
ใช้ในการเรียนการสอนให้กับนักเรียนนั้น ครูจะต้องมีการเตรียมพร้อมในด้าน
ต่าง ๆ ดังต่อไปนี ้ 

   1.2.1 ด้านตัวครู การนาแบบฝึกทักษะ
การอ่านจับใจความ ไปใช้ในกิจกรรม การเรียนการสอนนั้น ครูจะต้องมี
การศึกษาและทาความเข้าใจในสิ่งต่อไปนี้  
 1) ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ ทุกขั้นตอนให้เข้าใจเป็นอย่างดี
แล้วจึงนาไปใช้จะก่อให้เกิดประสิทธิภาพต่อผู้เรียน ทั้งนี้เพื่อความสะดวก
และไม่เสียเวลาในการจัดการเรียนการสอนและอีกประการหนึ่งเนื้อหาใน
แผนการสอนหนึ่งๆ อาจมีความซับซ้อนครูผู้สอนควรมีการยืดหยุ่นเวลาทั้งนี้
เพื่อไม่ให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน  ควรมีการปรับปรุง
แผนการสอน ให้เหมาะสมกับระยะเวลาในแต่ละชั่วโมงที่ทาการเรียนการ
สอน  
 2) ศึกษาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ครูผู้สอนจะต้อง
ศึกษาให้เข้าใจ ให้ถูกต้องเกี่ยวกับวิธีการ เนื้อหา จุดประสงค์ และรูปแบบ
การใช้ ตลอดจนแนวทางในการปฏิบัติ ของผู้เรียนในการเรียนการสอน ทั้งนี้
เพื่อให้นักเรียนรู้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพมากที่สุดควร  มีการ
ปรับปรุงกิจกรรมในแบบฝึกทักษะ เพื่อให้สอดคล้องกับเนื้อหา จุดประสงค์ 
และรูปแบบเพื่อง่ายแก่การเรียนการสอน  
   1.2.2 ด้านนักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้
เรียนรู้โดยแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ได้อย่างถูกต้อง และเกิด
ประโยชน์มากที่สุดจะต้องมีการเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียน ดังนี้ ชี้แจง
หลักและวิธีการในการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ ว่ามีวิธีการ
อย่างไร ตลอดจนขั้นตอนต่างๆในการใช้ รวมถึงข้อตกลงต่างๆ ที่มีความจา
เป็นเพื่อให้การเรียนเป็นไปด้วยความเรียบร้อยไม่ก่อให้เกิดความสับสนและ
เสียเวลา ซ่ึงวิธีการดังกล่าวจะก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียนเอง  
 1.3 ผู้บริหารสถานศึกษาควรให้การส่งเสริมและสนับสนุนครูใน
การสร้างนวัตกรรม การเรียนการสอนเพื่อก่อให้เกิดกาลังใจ และเกิดความ
กระตือรือร้นในการจัดการเรียนการสอน  
 2. ข้อเสนอแนะสาหรับการทาวิจัยต่อไป  
  2.1 ควรศึกษ า เป รียบ เที ยบ ผลการนั ก ศึ กษ า
ประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปีที่1 สาขาการบัญชี ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะที่
ครูจัดทาขึ้น กับการสอนที่ใช้แบบฝึกในหนังสือเรียน  
  2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระ
ภาษาไทย ของนักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปีที่1 สาขาการบัญชีที่
เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ กับการสอนแบบโครงงาน 

_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนเรื่องประวัติศาสตร์ไทยสมยัอยุธยา 
ด้วยชดุแบบฝึกทักษะของนักเรยีน ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 

แผนกวิชาการบัญช ีกลุ่ม 3 
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวจันทร์ทิพย์ ฤทธิเรือง  
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ครุศาสตรบัณฑิต  
 ปีการศึกษา  2/2566  
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ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ได้บัญญัติในเรื่อง
แนวทางการจัดการศึกษาหมวด 4 ตามมาตรา 22 ไว้ว่าการจัดการศึกษา
ต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ พัฒนาตนเองได้และ
ถือว่าผู้เรียนมีความสาคัญที่สุดในกระบวนการเรียนรู้  ต้องจัดเนื้อหาสาระ
และ กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนคานึงถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคลจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยวิธีต่าง ๆตามสติปัญญา
และความสามารถของตนการจัดการศึกษามุ่งเน้น  ความสาคัญทั้งด้าน
ความรู้ ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และความ
รับผิดชอบต่อ สังคม เพื่อพัฒนาคนให้มีความสมดุลโดยยึดหลักผู้เรียนสาคัญ
ที่สุด (กระทรวงศึกษาธิการ.2542 : 23) การวิจัยเป็นเครื่องมือสาคัญ
ประการหนึ่งที่จะช่วยให้การปฏิรูปการเรียนรู้  ประสบ ความสาเร็จ ดังจะ
เห็นได้จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ซ่ึงเป็นกฎหมาย
แม่บท ทางการศึกษาของไทย ได้ให้ความสาคัญกับการวิจัยและกาหนด
มาตรา หลายมาตราที่ชี้ให้เห็นว่า การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู้  กล่าวคือ มาตรา 24 (5) ระบุ ให้ ใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่ งของ
กระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถใช้การวิจัยเพื่อศึกษาค้นคว้าหาคาตอบ
หรือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นการวิจัยจึงสัมพันธ์กับกระบวนการเรียนรู้  ซ่ึงจะ
ช่วยฝึก กระบวนการคิดวิเคราะห์หาเหตุผลในการตอบปัญหา และแก้ไข
ปัญหา มาตรา 30 ระบุให้ครูผู้สอนทาการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับผู้เรียนผู้สอนนอกจากจัดกระบวนการเรียนการสอนแล้ว ยังใช้
การวิจัยเพื่อศึกษาปัญหาหรือสิ่งที่ต้องการรู้คาตอบ พัฒนาควบคู่กันไปอย่าง
ต่อเนื่อง โดยบูรณาการกระบวนการ จัดการเรียนการสอนและทาการวิจัยให้
เป็นกระบวนการเดียวกัน  
 สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา การเรียนรู้
ด้านสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมจะช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้  ความ
เข้าใจ ว่ามนุษย์ดารงชีวิตอย่างไร ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่
ร่วมกันในสังคมการปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่
อย่างจากัด นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึง การพัฒนา เปลี่ยนแปลง
ตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ ทาให้เกิดความเข้าใจในตนเอง 
และผู้อื่น มี ความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรม 
สามารถนาความรู้ ไปปรับใช้ ในการดาเนินชี วิต  เป็นพลเมืองดีของ
ประเทศชาติ และสังคมโลก ดังนั้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรมจึงว่าด้วย การอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน 
ทั้งที่มีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยให้สามารถปรับ ตนเองกับ
บริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ 
คุณธรรม และค่านิยมที่ เหมาะสม ปฏิบัติตามหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 
และการดา เนินชีวิต ภายใต้ระบบการเมืองการปกครองในสังคม ปัจจุบัน
การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ลักษณะและความสาคัญ การเป็น พลเมืองดี ความแตกต่างและความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม  ค่านิยม ความเชื่อ  ปลูกฝังค่านิยมด้าน
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ
การดาเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก ประวัติศาสตร์ เวลา
และยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ พัฒนาการของ
มนุษยชาติจากอดีตถึง ปัจจุบัน ความสัมพันธ์และเปลี่ยนแปลงของ
เหตุการณ์ต่างๆ ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณ์สาคัญในอดีต บุคคลสาคัญที่
มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆในอดีต ความเป็นมาของชาติไทย 

วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย แหล่ง อารยธรรมที่สาคัญของโลก วิชา
ประวัติศาสตร์ เป็นวิชาที่ว่าด้วยพฤติกรรมหรือเรื่องราวของมนุษย์ที่เกิดขึ้น
ในอดีตร่องรอยที่ คน ในอดีตสร้างเอาไว้  เป้ าหมายของการเรียนรู้
ประวัติศาสตร์ คือ การเข้าใจสังคมในอดีตให้ใกล้เคียงกับความเป็นจริงมาก
ที่สุด เพื่อนนามาเสริมสร้างความเข้าใจในสังคมปัจจุบัน ประวัติศาสตร์ มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมของ สังคมมนุษย์ที่เชื่อมโยงระหว่างอดีต ปัจจุบัน 
และอนาคต กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ สังคมมนุษย์ในปัจจุบันล้วนเป็นผลมาจาก
การกระทาของมนุษย์ในอดีต และอาจส่งผลกระทบที่คาดว่าจะเกิดขึ้นใน
อนาคต ดังนั้น การศึกษาอดีตของ สังคมมนุษย์ คือ ความพยายามเข้าใจ
ปัจจุบันโดยอาศัยวิธีการสืบค้นเร่ืองราวอย่างเป็นระบบจากร่องรอยหลักฐาน 
ที่ หลงเหลืออยู่  ซ่ึ ง เรียกว่า  วิ ธีก ารทางประวัติ ศาสตร์  นอกจากนี้ 
ประวัติศาสตร์ยังช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจ ความรัก และความภูมิใจในชาติ
ของตน เข้าใจลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรมของสังคมมนุษย์ที่อยู่ในพื้นที่ต่าง 
ๆ กัน และที่สาคัญผู้ศึกษาประวัติศาสตร์จะได้รับการฝึกฝนทักษะการคิด
วิเคราะห์ การแยกแยะข้อเท็จจริงจากข้อมูลหลักฐาน ที่หลากหลาย ได้
ฝึกฝนการอ่าน การเขียน การเล่าเรื่อง และการนาเสนออย่างมีเหตุผล อัน
เป็นกระบวนการสร้าง ภูมิปัญญาอย่างแท้จริง สอดคล้องกับพระราชบัญญัติ
การศึกษา พ.ศ. 2542 มาตรา 23 ว่าด้วยการจัดการศึกษา ทั้ง การศึกษาใน
ระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ต้องเน้นความ
สาคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้บูรณาการตามความเหมาะสม
ของแต่ละระดับการศึกษาในเรื่องความรู้ เรื่องเกี่ยวกับตนเอง  และ
ความสัมพันธ์ของตนเองกับสังคม ได้แก่ ครอบครัว ชุมชน ชาติ และสังคม
โลก รวมถึงความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ ความเป็นมาของสังคมไทย และ
ระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
เป็น ประมุข ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รวมทั้ง
ความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์เรื่องการ จัดการการบารุงรักษาและ
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน 
ความรู้ เกี่ยวกับศาสนา ศิลปวัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทยและการ
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา ความรู้และทักษะ คณิตศาสตร์และด้านภาษา เน้น
การใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง และความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ
และการ ดารงชีวิตอย่างมีความสุข  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการเรียน เร่ือง ประวัติศาสตร์
ไทยสมัยอยุธยา ของนักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 
รายวิชาประวัติศาสตร์ชาติไทย ด้วยชุดแบบฝึกทักษะ  
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียน
การสอนด้วยชุดแบบฝึกทักษะ  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร นักเรียนแผนกวิชาการบัญชี  ชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 40 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนแผนกวิชาการบัญชี กลุ่ม ๓ ชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
จ านวน 40 คน  
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เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ดังนี้  
 ๑.) แผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาประวัติศาสตร์ชาติไทยสมัย
อยุธยา การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ใช้การสังเกตและนาเครื่องมือที่สร้าง
ขึ้นให้นักเรียนระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาการบัญชี 
กลุ่ม 3 จานวน 40 คน ได้ตอบแบบทดสอบและเก็บข้อมูลด้วยตนเอง  
เกณฑ์การให้คะแนนและการแปลความหมาย  
 1. แบบทดสอบถามข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาความรู้เกี่ยวกับ
หน้าที่พลเมืองและศีลธรรมถ้านักเรียนตอบข้อถูกให้  1 คะแนน ถ้าตอบข้อ
ผิดหรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน ประเมินโดยใช้เกณฑ์ประเมินค่าคะแนนเฉลี่ย
โดยใช้เกณฑ์ แบบอิงกลุ่ม แบ่งออกเป็น 3 ระดับดังนี้  
คะแนนเฉลี่ยมากกว่า 8 - 10 หมายถึง มีความรู้อยู่ในระดับดี คะแนนเฉลี่ย
ระหว่าง 5 - 7 หมายถึง มีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง คะแนนเฉลี่ยน้อย
กว่า 0 - 4 หมายถึง มีความรู้อยู่ในระดับไม่ดี  

การสร้างเครื่องมือ  
 1. ศึกษาหลักสูตร แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนตาม
หลักสูตรการอาชีวศึกษา สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และ
จุดประสงค์การเรียนรู้  
 2. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัย
เลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก ถ้าตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน 
จ านวน 10 ข้อ  
 3. ให้อาจารย์ผู้มีประสบการณ์ในการสอนเรื่อง ประวัติศาสตร์
ไทยสมัยอยุธยา จานวน 3 ท่านตรวจสอบ ความตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ (IOC) แล้วคัดเลือก
ข้อสอบที่มี ค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือ เท่ากับ 0.5 ได้ข้อสอบที่มี
ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ จุดประสงค์ ตั้งแต่ 0.8 ถึง 1.0 
จ านวนทั้งสิ้น 10 ข้อ  
 4. น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักศึกษาชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่  2 จานวน 5 คน นาคะแนนที่ได้ มา วิเคราะห์หาค่าอ่าน
จาแนก (r) ความยากง่าย (p) ของข้อสอบแต่ละข้อ โดยใช้โปรแกรมทางสถิติ 
แล้วคัดเลือก ข้อสอบที่มีค่าอ่านจาแนก ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป และมีค่าความ
ยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.8 และค่าความเชื่อมั่น  

การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน  
 1. ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดแบบฝึกทักษะ  
 2. ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบความพึงพอใจของนักเรียนจากหนังสือ 
เอกสารที่เกี่ยวกับการสร้าง แบบสอบถาม  
 3. สร้างแบบสอบความพึงพอใจของนักเรียน  
 4. น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่สร้างเสร็จแล้ว
ไปปรึกษาผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบข้อ คาถาม แล้วนามาปรับปรุง
แก้ไข  
 5. น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่ปรับปรุงแก้ไข
แล้ว เสนอผู้ เชี่ยวชาญจานวน 3 ท่าน ประเมิน ความเหมาะสมของ
แบบสอบถามรายข้อ โดยพิจารณาระดับความเหมาะสมในภาพรวมของ
ผู้เชี่ยวชาญ ตั้งแต่ระดับปาน กลางขึ้นไป จึงจะถือว่าแบบสอบถามความ
คิดเห็นมีความเหมาะสม  

 6. น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่พิจารณาความ
เหมาะสมแล้วไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บ รวบรวมข้อมูล  

การเก็บรวบรวมข้อมูลสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 1 . เลื อกกลุ่ ม ตั วอย่ างแบบ เจาะจง  คื อ  นั ก เรียนระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 แผนกวิชาการบัญชี กลุ่ม 3 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 2. ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ข้อสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบ (Multiple choices) 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ตรวจสอบและ
บันทึกผลการทดสอบ เปรียบเทียบความแตกต่างผลการเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียน  

สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะความรู้
ความเข้าใจ เร่ือง ประวัติศาสตร์ไทย สมัยอยุธยา รายวิชาประวัติศาสตร์ชาติ
ไทย ด้วยชุดแบบฝึกทักษะ พบว่า โดยภาพรวมคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
เท่ากับ 3.36 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 8.32 ตามลาดับ 
โดยมีค่าร้อยละความก้าวหน้าของความ เข้าใจในบทเรียน เท่ากับ 47.4     
ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่กาหนด (ร้อยละ 25) แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนจาก
การจัดการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกทักษะ ทาให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหา
บทเรียนมากขึ้น และเมื่อพิจารณาเป็น รายบุคคลพบว่า นักเรียนมีคะแนน
เพิ่มขึ้นทุกคนคน คิดเป็นร้อยละ 100 แสดงว่านักเรียนมีพัฒนาการที่ดี       
มีความก้าวหน้าหลังจากการพัฒนาอย่างเข้มข้นสูงขึ้นทุกคน  
 2. ผ ลก ารวิ เค รา ะห์ ค ว าม พึ งพ อ ใจ นั ก เรี ย น ระดั บ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาการบัญชี ที่มีต่อการสอนด้วย
ชุดฝึกทักษะ พบว่า ความหลากหลายของกิจกรรมในการเรียนการสอนของ
ครูทาให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อเนื้อหาวิชามากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.63 รองลงมา คือ ความยากง่าย – ของเนื้อหาวิชาที่มีความ
เหมาะสม สอดคล้องกับกิจกรรมที่ครูได้นามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
มีค่าเฉลี่ยความพึง พอใจ เท่ากับ 4.50 ทาให้นักเรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
และบรรยากาศในชั้นเรียนดีขึ้น ผู้เรียนจึงมีความพึงพอใจ ในระดับค่า
คะแนนเฉลี่ยเท่ากัน คือ 4.46 และในลาดับท้ายสุดคือ ความเหมาะสมของ
เวลาในการจัดกิจกรรม โดย นักเรียนมีค่าความพึงพอใจน้อยที่สุด เท่ากับ 
4.40  

อภิปรายผล  
ผลการวิจัยสามารถอภิปรายตามจุดมุ่งหมายการวิจัยได้ดังนี้  
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะความรู้
ความเข้าใจ เร่ือง ประวัติศาสตร์ไทยสมัยอยุธยา รายวิชาประวัติศาสตร์ชาติ
ไทย ด้วยชุดแบบฝึกทักษะ พบว่า โดยภาพรวมคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน
เท่ากับ 3.36 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 8.32 ตามลาดับ 
โดยมีค่าร้อยละความก้าวหน้าของความเข้าใจใน บทเรียน เท่ากับ 47.4 ซ่ึง
สูงกว่าเกณฑ์ที่กาหนด (ร้อยละ 25) แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนจากการ
จัดการเรียน การสอนด้วยชุดฝึกทักษะ ทาให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหา
บทเรียนมากขึ้น และเมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคลพบว่า นักเรียนมีคะแนน
เพิ่มขึ้นทุกคนคน คิดเป็นร้อยละ 100 แสดงว่านักเรียนมีพัฒนาการที่ดี มี
ความก้าวหน้าหลังจาก การพัฒนาอย่างเข้มข้นสูงขึ้นทุกคนทั้งนี้อาจเป็น
เพราะการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกทักษะเป็นการสร้างประสบการณ์
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และการแก้ปัญหา เพื่อให้เกิดการเรียนรู้จากการกระทาผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ 
ฝึกคิด ฝึกลงมอืทา ฝึกทักษะกระบวนการต่าง ๆ ฝึกการแก้ปัญหาด้วยตนเอง
และฝึกทักษะการเสาะแสวงหาความรู้ร่วมกัน ซ่ึงสอดคล้อง กับแนวคิดของ
การจัดการเรียนการสอนแบบชึดฝึกทักษะ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ทองเจือ เสาเวียง (2545: บทคัดย่อ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ชุด
การสอนสาหรับครู รายวิชาคณิตศาสตร์ พบว่าผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนหลัง 
การใช้ชุดการสอนสาหรับครู สูงกว่าก่อนใช้อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และ ปฏิญญา เกตุแก้ว ( 2550: บทคัดย่อ) การพัฒนาชุดฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 2 เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ พบว่าชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่2
เรื่องอัตราส่วนและร้อยละที่ เน้นการบูรณาการมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
93.20/80.79 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนเรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้ชุดฝึก
ทักษะ คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละที่เน้น
การบูรณาการ หลังเรียนสูงกว่าก่อน 
เรียน อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    
ปีที่ 2 มีความคิดเห็นต่อชุดฝึกทักษะ คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา   ปีที่ 2 
เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละที่เน้นการบูรณาการ โดยรวมมีความคิดเห็นใน 
ระดับมาก และ พิพรรธ ซ่ือสัตย์ (2550 : บทคัดย่อ) พัฒนาทักษะการแก้
โจทย์ปัญหาการบวก การลบโดยใช้  แบบฝึกทักษะของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า การใช้แบบฝึกทักษะ คณิตศาสตร์เรื่อง การแก้
โจทย์ ปัญหาการบวก การลบ ทาให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
ซ่ึงมี ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  17.00 ซ่ึงมี ค่าสูง กว่าเกณฑ์ที่ตั้ งไว้  ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 4.67 เมื่อนาไปคานวณหาค่า T ในตารางนั้นคะแนน
ทดสอบ หลังเรียนมีค่ามากกว่า ทดสอบก่อนเรียน มีค่าสถิติที่ได้ เท่ากับ 
7.50  
 2. ผ ลก ารวิ เค รา ะห์ ค ว าม พึ งพ อ ใจ นั ก เรี ย น ระดั บ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาการบัญชี ที่มีต่อการสอนแบบ
ชุดฝึกทักษะ พบว่า ความหลากหลายของกิจกรรมในการเรียนการสอนของ
ครู ทาให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อเนื้อหาวิชามากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.63 รองลงมา คือ ความยากง่าย – ของเนื้อหาวิชาที่มีความ
เหมาะสม สอดคล้องกับกิจกรรมที่ครูได้นามาใช้ในการจัดการเรียน การสอน 
มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ เท่ากับ 4.50 ทาให้นักเรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
และบรรยากาศในชั้นเรียนดีขึ้น ผู้เรียนจึงมีความ พึงพอใจในระดับค่า
คะแนนเฉลี่ยเท่ากัน คือ 4.46 และในลาดับท้ายสุดคือ ความเหมาะสมของ
เวลาในการจัด กิจกรรม โดยนักเรียนมีค่าความพึงพอใจน้อยที่สุด เท่ากับ 
4.40  

ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะสาหรับงานวิจัยไปใช้ ควรมีการศึกษาวิธีการสอน
หลายแบบที่ทันต่อเหตุการณ์และเหมาะสมกับการเรียนการ สอนเกี่ยวกับ
วิชาประวัติศาสตร์ไทยเพื่อให้นักศึกษาเกิดความรู้ที่ถูกต้องเหมาะสมจนเป็น
สุขนิสัย  

ข้อเสนอแนะสาหรับงานวิจัยครั้งต่อไป  
 หลังจากได้ทาการวิจัยทาให้ทราบแนวทางในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีใน รายวิชาที่เน้นภาคทฤษฎีควบคู่
กับภาคปฏิบัติเป็นหลัก เช่น ในการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือต่างๆ เป็นต้น 

ผู้วิจัย จึงขอเสนอแนะต่อครู และผู้สอน คือ ควรจะเน้นการฝึกทักษะของ
ผู้เรียนเป็นรายบุคคล และมีการบันทึก พฤติกรรมการเรียน ทั้ง 3 ด้าน ทั้ง
พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย อย่างต่อเนื่องเป็นระบบ และมีการนาผล
ไป พัฒนา ส่งเสริม และปรับปรุงคุณภาพนักเรียนให้ตรงตามสมรรถนะการ
เรียนรู้ และพยายามสอดแทรกแนวคิด เศรษฐกิจพอเพียงให้แก่ผู้เรียนจาก
สถานการณ์จริง 

_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ 
ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที ่1 

สาขาวชิาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
โดยใชแ้บบฝึกทักษะ เรื่อง การซื้อขายในระบบผ่อนช าระ 

 ผู้วิจัย  ธนิกกุล ไตรเมศ 
 ต าแหน่ง  ครู 
   วิทยาลยัอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา คบ.คณิตศาสตร์ 
 ปีการศึกษา  2/2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การที่ผู้เรียนจะได้รับประโยชน์สูงสุดจากการเรียนคณิตศาสตร์ 
ขึ้นอยู่กับการสอนของครู เป็นส าคัญ ครูผู้สอนและผู้เรียนจะประสบปัญหา
มากมายในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผู้สอนจะต้องพัฒนาการ
เรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ การเลือกใช้วิธีการสอนคณิตศาสตร์ให้ 
เหมาะสมกับเนื้อหาและกลุ่มผู้เรียนเป็นเร่ืองส าคัญยิ่ง ไม่มีวิธีการสอนใดที่ดี
ที่สุด แต่ละเนื้อหาอาจ เหมาะสมกับวิธีการที่แตกต่างกันออกไป แม้แต่
เนื้อหาเดียวกันก็อาจใช้วิธีการสอนได้หลายวิธี ขึ้นอยู่กับลักษณะของผู้เรียน 
และอาจต้องใช้วิธีการสอนหลายๆอย่างร่วมกัน ใช้อุปกรณ์การสอน สื่อการ
เรียนการสอน ช่วยให้ผู้เรียนเห็นเป็นรูปธรรม เข้าใจบทเรียนได้ง่ายและ
ชัดเจนขึ้น ครูผู้สอน จะมีความรู้แม่นย าในเนื้อหาอย่างเดียวไม่เพียงพอ 
จะต้องเรียนรู้องค์ประกอบอื่นๆ ที่มีผลต่อการ เรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
เช่น วิธีการสอน การใช้อุปกรณ์และสื่อการเรียนการสอน จิตวิทยาใน การ
เรียนการสอน รู้เทคนิคและทักษะต่างๆ ตลอดจนรู้ปัญหาที่เกิดขึ้นในการ
เรียนการสอน โดยเฉพาะปัญหาที่ก่อให้เกิดความเบื่อหน่าย ไม่อยากเรียน
คณิตศาสตร์และต้องรู้วิธีแก้ปัญหานั้นๆ ครูจะต้องน าหลักการ ทฤษฎีต่างๆ 
มาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานจริง จะต้องมีการยืดหยุ่น พลิกแพลง 
ประยุกต์ ผสมผสานความรู้เทคนิค วิธีการต่างๆ ที่เรียนมาให้สอดคล้องกับ
สภาพความเป็นจริง ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ตัวผู้เรียน  
 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจสร้างแบบฝึกทักษะ วิชา
คณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ เรื่องการซ้ือขายในระบบผ่อนช าระ ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ เพื่อน ามาใช้ในการจัดการเรียน การสอนให้
สอดคล้องกับความรู้ ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล เพิ่ม
ประสิทธิภาพ ในการสอนของครู เพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจใน เนื้อหาที่เรียน และสามารถศึกษาได้ด้วย
ตนเองนอกเวลาเรียนตามศักยภาพที่แตกต่างของระหว่างบุคคล  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนพบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ 
เร่ือง การซ้ือจากในระบบ ระบบผ่อนช าระ ให้มีประสิทธิภาพไปตามเกณฑ์ 
75/75 
 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
คณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ เรื่องการซ้ือขายในระบบผ่อนช าระ โดยใช้
แบบฝึกทักษะ 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรือนวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจ
และบริการ เรื่องการซ้ือขายใน ระบบผ่อนช าระ โดยใช้แบบฝึกทักษะ 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร 
 ป ระ ช าก รที่ ใช้ ใน ก า ร ศึ ก ษ า  เป็ น นั ก เรี ย น ร ะ ดั บ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 1 จ านวน                         2 ห้อง ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2566 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 1 
สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัยการอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ห้อง 
1 จ านวน 32 คน ซ่ึงใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่มเลือกเจาะจง 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แบบฝึกทักษะ วิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ (รหัส
วิชา 20000-1404)  เร่ือง การซ้ือขายในระบบผ่อนช าระ 

2. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์
ธุ รกิ จและบริการ เรื่อ ง การ ซ้ือขาย ในระบบผ่อนช าระ  ระดับชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  จ านวน 6 ชั่ วโมง และเก็บรวบรวมข้อมูล 
ตลอดเวลาการท าการวิจัย ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยมีขั้นตอน
การด าเนินการดังนี้ 
 1. น าแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ เรื่อง การ
ซ้ือขายในระบบผ่อนช าระไป ใช้จริงกับนักเรียนสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ 
 2. ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ ผู้วิจัยให้
นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียน (Pre - test) 
 3. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ จ านวน 3 แผน เวลาเรียน 6 
ชั่วโมง 
 4. หลังการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ เรื่อง การซ้ือขายในระบบผ่อน
ช าระ ครบแล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผล สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน (Post-test) 
 5. ให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อ
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ โดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การ
ซ้ือขายในระบบผ่อนช าระ 

 6. น าผลคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทั้งก่อนเรียนและ หลังเรียน แบบสอบถามความพึงพอใจใน
การเรียนเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ โดยใช้แบบ ฝึกทักษะ 
เร่ือง การซ้ือขายในระบบผ่อนช าระ ของกลุ่มตัวอย่าง มาวิเคราะห์โดยใช้วิธี
ทางสถิติ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้ศึกษาจะท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการเก็บ
รวบรวมข้อมูลที่ได้น ามา วิเคราะห์และประมวลผลโดยเครื่องคอมพิวเตอร์ใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปในการค านวณค่าสถิติ โดยขั้นตอนดังนี้ 
 1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เร่ือง การซ้ือขายใน
ระบบผ่อนช าระ ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ตามเกณฑ์มาตรฐาน 
75/75 
 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
การซ้ือขายในระบบผ่อน ช าระ ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ท าการ
วิเคราะห์จากคะแนนผลการทดสอบก่อนเรียนและ หลังเรียนโดยใช้ร้อยละ
และค่าเฉลี่ย 
 3. วิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อ
การจัดการเรียนรู้ วิชา คณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
เร่ือง การซ้ือขายในระบบผ่อนช าระ ระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพ โดย
ใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สรุปผลการวิจัย 
 1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 75.80/77.65 หมายความว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
วิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ มีคะแนนรวม คิดเป็นร้อยละ 75.80 และ
คะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยใช้
แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ เรื่องการซ้ือขายในระบบ
ผ่อนช าระ คิดเป็นร้อยละ 77.65 แสดงว่า แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ เมื่อพิจารณารายละเอียด 
พบว่า 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ธุรกิจและบริการของนักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ก่อนและ
หลังได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยแบบฝึกทักษะ เรื่องการซ้ือขายใน
ระบบผ่อนช าระ สูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกทักษะสอดคล้องกับสมมติฐาน
ที่ตั้ง ไว้แสดงให้เห็นว่าแบบฝึกทักษะเรื่องเร่ืองการซ้ือขายในระบบผ่อนช าระ 
ท าให้นักเรียนระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพ มีความรู้ความเข้าใจใน
เนื้อหาเพิ่มขึ้น เมื่อท าให้นักเรียนได้ปฏิบัติตาม ขั้นตอนด้วยตนเอง รู้จักการ
วิเคราะห์ เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองส่งผลให้มีเจตคติที่ดีต่อการเรียน
คณิตศาสตร์และบรรลุตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ แบบฝึกทักษะการแก้โจทย์
ปัญหา คณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์และสูงกว่าการใช้ อย่างมีนัยส าคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .01 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพต่อ
การใช้แบบฝึกทักษะ คณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ เรื่อง การซ้ือขายใน
ระบบผ่อนช าระโดยรวมอยู่ ในระดับมาก เนื่ องจาก แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ท าให้นักเรียนได้ทบทวนบทเรียนที่ได้เรียนไปแล้ว และเปิด
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โอกาสให้ นักเรียนได้ฝึกฝนความรู้ความสามารถของตนเอง ท าให้นักเรียนมี
ความรู้และทักษะในเรื่องที่เรียน มาแล้วมากขึ้น  

ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรศึกษาวิจัยเชิงเปรียบเทียบวิธีการสอนแล้วสอบ
กับวิธีการสอนแบบอื่นๆ เช่น การสอบออนไลน์ ก่อนสอนและหลังสอน เพื่อ
เป็นวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
 2. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการน าวิธีการสอนแล้ว
สอบไปใช้ในระดับชั้นอื่นๆ เช่น ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน หรือระดับสูง
ขึ้นไป 

_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เรื่อง อสมการ  
โดยใชแ้บบฝึกทักษะ สาหรับนักเรียนระดับ 

ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีที ่1 แผนกการบัญช ีห้อง 2  
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นายวิระศักดิ์ พูนพนัง 
 ต าแหน่ง/สังกัด  คร ูวิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  คม. (คณิตศาสตร์ศึกษา) 
 ปีที่วิจัยสาเร็จ  2566 

1. ความเป็นมาของปัญหา 
 คณิตศาสตร์มีความสาคัญต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์เป็น
อย่างมาก ทาให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุมีผล เป็นระบบ มี
ระเบียบ มีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่
ถ้วนรอบคอบ ทาให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี  ตลอดจนศาสตร์อื่น  ๆ ที่ เกี่ยวข้อง คณิตศาสตร์จึงมี
ประโยชน์ต่อการดารงชีวิต  และช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต  นอกจากนี้
คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  มีความสมดุลทั้งทาง
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ทาเป็น แก้ปัญหา
เป็น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
 เมื่อพิจารณาสภาพการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ใน
ปัจจุบัน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช มีปัญหาเกี่ยวกับการ
เรียนการสอนเป็นอย่างมาก นักเรียนไม่สามารถคิดวิเคราะห์ คานวณ แก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ และจากการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
ปีที่ผ่านมาของนักเรียนพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ใมระดับไม่เป็นที่น่า
พึงพอใจ 
 ในวิชาคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาเป็นหัวใจของคณิตศาสตร์และ
เป็นเป้าหมายสูงสุดของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน การได้ฝึกคิด
วิเคราะห์และการฝึกทาแบบฝึกทักษะด้วยตนเองเป็นสิ่งที่จาเป็นอย่างมาก 
เนื่องจากทาให้ได้ตรวจความรู้ความเข้าใจและช่วยเสริมสร้างทักษะในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ได้รู้จักกระบวนการขั้นตอนในการแก้ปัญหา ทาให้
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ได้เข้าใจมากขึ้น 

เนื่องจากเนื้อหาเร่ืองอสมการ เป็นเนื้อหาในรายวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและ
บริการ ในปีที่ผ่านมาผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ากว่ามาตรฐาน จาก
ปัญหาที่เกิดขึ้น ผู้วิจัยได้ศึกษาปัญหาและวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ปัญหา
เกิดจากตัวผู้สอนและผู้เรียน ในด้านผู้สอนนั้นยังสอนโดยใช้หนังสือเรียนเป็น
หลัก ขาดการใช้สื่อการสอนที่เหมาะสม ส่วนตัวผู้เรียนนั้น พบว่าผู้เรียนยัง
ขาดทักษะในกระบวนการแก้ปัญหาและความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่อง 
อสมการ ในการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ในเนื้อหาเร่ืองนี้จะต้องได้รับ 
การพัฒนาเป็นอย่างยิ่ง จากการศึกษางานวิจัยของจีระศักดิ์ นุ่นปาน (2553) 
ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ครูผู้สอนควรรู้จัก
เลือกใช้วิธีการสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหา เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ประสบความสาเร็จ ตามเป้าหมายมากที่สุด และนอกจากวิธีการสอนแล้ว 
สื่อการเรียนรู้ก็มีความสาคัญในการส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนเช่นกัน กล่าวคือ แบบฝึกสามารถช่วยในเรื่องความแตกต่างระหว่าง
บุคคล เนื่องจากผู้เรียนมีความสามารถทางภาษาต่างกัน การที่ให้ผู้เรียนทา
แบบฝึกทักษะที่เหมาะสมกับความสามารถของตนเอง จะช่วยให้ผู้เรียน
ประสบความสาเร็จในด้านจิตใจมากขึ้น ดังนั้นแบบฝึกทักษะจึงเป็นเครื่องมือ
ที่ช่วยให้ผู้สอนดาเนินการสอนโดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 
ทาให้ผู้เรียนได้รู้จักวางแผนในการแก้ปัญหา รู้จักช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน 
และทาให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคล้องกับ ถวัลย์ มาศ
จรัส, สมปอง แว่นไธสง และบังอร สงวนหมู่ (2550) ได้กล่าวว่า แบบฝึกเป็น
สื่อการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน เป็นสื่อการเรียนรู้สาหรับ
การแก้ไขปัญหาในการเรียนรู้ของผู้เรียนและพัฒนาความรู้ ทักษะและเจตคติ
ด้านต่างๆ ของผู้เรียน 
 จากสภาพปัญหาข้างต้น  ผู้ วิจัย ศึกษาแนวคิดที่ จะนามา
พัฒนาการเรียนการสอนที่เหมาะสม นั่นคือแบบฝึกทักษะ โดยการวาง
แผนการเรียนอย่างสม่าเสมอ และเรียนด้วยความรับผิดชอบต่อตนเอง 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีการศึกษาอย่างเป็นลาดับขั้นตอน เรียนรู้จากง่ายไป
ยาก จากแบบฝึกทักษะเป็นแบบทดสอบ จากพื้นฐานเป็นประยุกต์ ซ่ึงเป็น
ความรู้ที่จะต้องสะสมต่อยอดกันขึ้นไปเรื่อย ๆ จึงควรมีความสม่าเสมอและ
ตั้งใจควบคู่กันไป และมีกระบวนการแก้ปัญหาในโจทย์ปัญหาลักษณะต่าง ๆ 
ได้ลึกซึง้ยิ่งขึ้น 
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะ
เรื่อง อสมการ สาหรับนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้นและเป็นแนวทางในการจัดการ
เรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่ อสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะเรื่อง 
อสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ 75/75 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน
โดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง อสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 1 
 3. เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะเรื่อง อสมการ 
สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
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3. สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เรื่องอสมการ สาหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
เท่ากับ 75/75 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะเรื่อง 
อสมการ สาหรับนักเรียนระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สูงกว่าก่อนเรียน 
 3. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะเร่ือง อสมการ สาหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปีที่ 1 สูงกว่า 0.50 หรือร้อยละ 50 

4. ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 ที่เรียนวิชา
คณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการกับนางสาวจุฑามาศ จันทร์ทองแก้ว แผนกการ
บัญชี ห้อง 2 จานวน 31 คน 
 2. ด้านพื้นที่วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช อาเภอเมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 3. ด้านเนื้อหาเนื้อหาที่ใช้ในการสร้างแบบฝึกทักษะ คือเนื้อหา
รายวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการรหัสวิชา 20000-1404 หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 5 เร่ือง อสมการ ซ่ึงประกอบด้วย 
  3.1 อสมการ 
  3.2 ช่วง 
  3.3 อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
  3.4 คาตอบและกราฟแสดงคาตอบของอสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียว 
  3.5 การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติ
การบวกของการไม่เท่ากัน 
  3.6 การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติ
การคูณของการไม่เท่ากัน 
  3.7 การแก้อสมการที่มีเครื่องหมาย  
  3.8 โจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 4. ระยะเวลาในการวิจัย 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยใช้คาบสอนปกติในตารางสอน ใช้เวลา
สอน 4 ชั่วโมง 
 5. ด้านตัวแปร 
 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะเรื่อง 
อสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
 ตัวแปรตาม คือ 
 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะเรื่อง อสมการ สาหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง อสมการ สาหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
 3) ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะเร่ือง อสมการ สาหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
 
 

5. วิธีด าเนินการวิจัย 
 5.1 ประชากร 
 ประชากร คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ที่
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการกับนางสาวจุฑามาศ จันทร์ทองแก้ว 
แผนกการบัญชี ห้อง 2 จานวน 31 คน 
 5.2 เครื่องมือในการวิจัย 
  5.2.1 แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ ประกอบเร่ือง 
อสมการ ช่วง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว คาตอบและกราฟแสดงคาตอบ
ของอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดย 
ใช้สมบัติการบวกของการไม่เท่ากัน การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดย
ใช้สมบัติการบคูณของการไม่เท่ากัน การแก้อสมการที่มีเครื่องหมาย  และ
โจทย์ปัญหาอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
  5.2.2 แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง อสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนก
การบัญชี ห้อง 2 ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ จานวน 2 แผน 
เวลา 4 ชั่วโมง 
  5.2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง อสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น
ปีที่ 1 แผนกการบัญชี ห้อง 2 เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
 5.3 วิธีการสร้างเครื่องมือในการวิจัย 
  5.3.1 แบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ 
การสร้างและหาคุณภาพของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง อสมการ 
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 แผนกการบัญชี    
ห้อง 2 ผู้รายงานได้ดาเนินการสร้างตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์คู่มือการวัดผลและการประเมินผล
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และวิเคราะห์หลักสูตรมาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัด เรื่อง อสมการ และศึกษาคู่มือครูวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและ
บริการ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุ ทธ ศักราช  2562 ของสานั กงานคณ ะกรรมการการอาชี ว ศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ รูปแบบ และขั้นตอนการ
สร้างแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการเร่ือง อสมการ สาหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
 2. สร้างแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการเรื่อง 
อสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 แผนกการ
บัญชี ห้อง 2 ประกอบด้วยเรื่อง อสมการ ประกอบเรื่อง อสมการช่วง 
อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว คาตอบและกราฟแสดงคาตอบของอสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียว การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติการบวก
ของการไม่เท่ากัน การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติการคูณ
ของการไม่เท่ากัน การแก้อสมการที่มีเครื่องหมาย  และโจทย์ปัญหาอสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 3. สร้างแบบประเมินคุณภาพของแบบฝึกทักษะ สาหรับเสนอ
ผู้เชี่ยวชาญ โดยการพิจารณาใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของ
ลิเคอร์ท โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนด้านความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะ
และเกณฑ์การแปลผล ดังนี้เกณฑ์การให้คะแนน 
 เหมาะสมมากที่สุด ตรวจให้ 5 คะแนน 
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 เหมาะสมมาก ตรวจให้ 4 คะแนน 
 เหมาะสมปานกลาง ตรวจให้ 3 คะแนน 
 เหมาะสมน้อย ตรวจให้ 2 คะแนน 
 เหมาะสมน้อยที่สุด ตรวจให้ 1 คะแนน 
เกณฑ์การแปลผล 
 ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 แปลความว่าเหมาะสมมากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 แปลความว่าเหมาะสมมาก 
 ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 แปลความว่าเหมาะสมปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 แปลความว่าเหมาะสมน้อย 
 ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 แปลความว่าเหมาะสมน้อยที่สุด 
 4. น าแบบฝึกทักษะ พร้อมแบบประเมินความเหมาะสมของแบบ
ฝึกทักษะ เสนอผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน ทาการประเมินเพื่อตรวจคุณภาพ
ความเหมาะสม และตรวจสอบความถูกต้องโดยรวมของแบบฝึกทักษะด้าน
เนื้อหาและการนาเสนอ รวมถึงการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
การคิดคไนวณและ ด้านการพิมพ์ 
ผู้เชี่ยวชาญจานวน 3 คน ประกอบด้วย 

- นายวิระศักดิ์ พูนพนัง ครูช านาญการพิเศษ 
- นายธนิกกุล ไตรเมศ ครูช านาญการพิเศษ 
- นางสาวสาวิตรี ศรีประศาสตร์ ครูช านาญการ 

 5. น าแบบฝึกทักษะ ที่ได้แก้ไขและปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว ไป
ทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ 
 6. จัดพิมพ์แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการ ทั้งหมด
เป็นฉบับสมบูรณ์ ให้เพียงพอและน าไปใช้กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนกการบัญชี ห้อง 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จานวน 31 คนต่อไป 
 5.3.2 แผนการจัดการเรียนรู้. 
การสร้างและการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ เร่ือง อสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น
ปีที่ 1 แผนกการบัญชี ห้อง 2 ผู้วิจัยได้ดาเนินการสร้างและหาคุณภาพตาม
ขั้นตอน ดังนี ้
 1. ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 
ของสานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษากระทรวงศึกษาธิการศึกษา 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เกี่ยวกับมาตรฐาน การเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
 2. ศึกษาองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  วิธีการและ
ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ จากเอกสาร ตารา คู่มือคร ู
 3. ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะจากตา
รา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 4. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดเร่ืองอสมการ ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ เพื่อกาหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ด้านความรู้  (K) 
ด้านทักษะ/ กระบวนการ (P) และด้านคุณลักษณะ(A) และสาระการเรียนรู้ 
 5. เขียนแผนหาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน 1) ขั้น
ทาความเข้าใจปัญหา 2) ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 3) ขั้นดาเนินการตามแผน 
และ 4) ขั้นตรวจสอบ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
แผนกการบัญชี ห้อง 2 จ านวน 2 แผน ใช้เวลา 4 ชั่วโมง 

 6. สร้างแบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ส าหรับ
เสนอผู้เชี่ยวชาญโดยสร้างเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธี
ของลิเคอร์ท (Likert) โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนด้านความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้และเกณฑ์การแปลผล ดังนี้เกณฑ์การให้คะแนน 
 เหมาะสมมากที่สุด ตรวจให้ 5 คะแนน 
 เหมาะสมมาก ตรวจให้ 4 คะแนน 
 เหมาะสมปานกลาง ตรวจให้ 3 คะแนน 
 เหมาะสมน้อย ตรวจให้ 2 คะแนน 
 เหมาะสมน้อยที่สุด ตรวจให้ 1 คะแนน 
เกณฑ์การแปลผล 
 ค่าเฉลี่ย 4.51 –– 5.00 แปลความว่าเหมาะสมมากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 3.51 –– 4.50 แปลความว่าเหมาะสมมาก 
 ค่าเฉลี่ย 2.51 –– 3.50 แปลความว่าเหมาะสมปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 1.51 –– 2.50 แปลความว่าเหมาะสมน้อย 
 ค่าเฉลี่ย 1.00 –– 1.50 แปลความว่าเหมาะสมน้อยที่สุด 
 7. น าแผนการจัดการเรียนรู้พร้อมแบบประเมินที่สร้างขึ้นเสนอ
ผู้เชี่ยวชาญจานวน 3 คน ซ่ึงเป็นบุคคลกลุ่มเดียวกันกับผู้เชี่ยวชาญที่ประเมิน
แบบฝึกทักษะทาการประเมินเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในด้านต่าง ๆ 
โดยรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 แผน 
 8. น าผลการประเมินที่ผู้เช่ียวชาญทาการประเมินมาหาค่าเฉลี่ย
ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
 9. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ
เรียบร้อยแล้วไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ควบคู่กับแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เร่ือง อสมการ ต่อไป 
  5.3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการ
สร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง 
อสมการ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่  1 สาหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 แผนกการบัญชี ห้อง 2 เป็นแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซ่ึงผู้รายงานได้ดาเนินการสร้างตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  คู่มือการวัดผลและการ
ประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพพุทธศักราช 2562 ของสานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ 
 2. ศึกษาวิธีการสร้างข้อสอบและวิเคราะห์เนื้อหา การพัฒนา
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและศึกษาการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิงกลุ่ม (บุญชม ศรีสะอาด. 2554) 
 3. วิ เคราะห์มาตรฐานและตัวชี้ วัด  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ศึกษาเนื้อหาศึกษาคู่มือรายวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจและบริการ 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ตามประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 
2562 ของสานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
วิเคราะห์จานวนข้อสอบตามสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้เรื่อง 
อสมการ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ เป็นรายจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเรื่อง 
อสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนกการ
บัญชี ห้อง 2 แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จานวน 20 ข้อ เพื่อเลือก
ไว้ใช้จริงจานวน 20 ข้อ 
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 5. น าแบบทดสอบที่สร้างเสร็จเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จานวน 3 คน 
เพื่อประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้และนาผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมา วิเคราะห์ดัชนีสอดคล้องโดย
ใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้  (IOC : 
Index of Item-Objective Congruence) (ประภาพรรณ เส็งวงศ์. 2551) 
กาหนดเกณฑ์การประเมินที่ใช้ได้ เมื่อข้อสอบมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 
0.50 - 1.00 
 โดยกาหนดเกณฑ์ประเมินดังนี้ 
 ให้คะแนน + 1 เมื่อแน่ ใจว่าข้อสอบข้อนั้นสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ให้คะแนน 0 เมื่อ ไม่แน่ ใจว่าข้อสอบข้อนั้ นสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ให้คะแนน -- 1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นไม่สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ผลการวิเคราะห์ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อสอบตั้งแต่ 
0.60 - 1.00 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ไป
ใช้ในการศึกษาต่อไป 
5.4 วิธีดาเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ใช้แบบทดลองกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการทดลอง 
(One Group Pre-test Post-test Design) 
 ตารางที่ 1 แสดงแบบทดสอบกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการ
ทดลองการทดสอบก่อนการทดลอง การจัดการเรียนรู้ การทดสอบหลังเรียน
การทดลอง 
1 T X 2 T 
โดย 1T หมายถึง การทดสอบก่อนการทดลอง 
X หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ 
2T หมายถึง การทดสอบหลังการทดลอง 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้รายงานเก็บรวบรวมข้อมูลกับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 แผนกการบัญชี ห้อง 2 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จานวน 31 คน ได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองอสมการ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 แผนกการบัญชี ห้อง 2 จ านวน 20 ข้อ ใช้เวลา 30 นาที
และเก็บรวบรวมคะแนนผลสอบไว้ 
 2. จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะเรื่องอสมการประกอบ
แผนการจัดการเรียนรู้ ตั้งแต่แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ถึงแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 2 เมื่อสอนจบผู้รายงานได้เก็บรวบรวมคะแนนแบบฝึกทักษะไว้ 
 3. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
และเก็บรวบรวมคะแนนไว้ 
 4. น าผลที่ได้จากข้อ 1-3 มาวิเคราะห์ทางสถิติ 

5.5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดาเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อสมการ สาหรับนักเรียนระดับ 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนกการบัญชี ห้อง 2 โดยใช้สูตรการหา
ค่าประสิทธิผล E1 / E2 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่าง
เรียน และหลังเรียน โดยใช้การทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t-test Dependent) 
 3. การหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เร่ือง อสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนก
การบัญชี ห้อง 2 โดยใช้สูตรหาค่าดัชนีประสิทธิผล E.I. 

6. สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัยศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง อสมการ โดยใช้
แบบฝึกทักษะ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนก
การบัญชี ห้อง 2 สามารถสรุปผลจากการศึกษาค้นคว้า ดังนี ้
 1. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการ สาหรับนักเรียน
ระดับประกาศนี ยบั ตรวิชาชีพชั้ นปี ที่  1 แผนกการบัญ ชี  ห้ อง 2 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.35/84.84 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เร่ืองอสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  เรื่อง 
อสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 แผนกการ
บัญชี ห้อง 2 เท่ากับ 0.6908 หรือคิดเป็นร้อยละ 69.08 หรือนักเรียนมี
ความก้าวหน้าเพิ่มขึ้นร้อยละ 69.08 สูงกว่า 0.50 หรือร้อยละ 50 

7. อภิปรายผล 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง 
อสมการ โดยใช้แบบฝึกทักษะ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นปีที่ 1 แผนกการบัญชี ห้อง 2 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 แผนกการ
บัญชี ห้อง 2 พบว่า แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
83.35/84.84 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 และเป็นไปตามสมมติฐาน
ข้อที่ 1 ที่ตั้งไว้ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของนูรีมาน สือรี ที่ได้ศึกษาการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง เลขยกกาลัง โดยใช้แบบฝึกทักษะ สา
หรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 พบว่า ผลการศึกษาประสิทธิภาพ
ของแบบฝึกทักษะ มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์เท่ากับ  80.84/80.11 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะหลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้
แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ .05 เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 ซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจัยของวริศรา ศรีสวัสดิ์ และคณะ ที่ได้ทาการวิจัยเร่ือง 
การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะวิชาคณิตศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 
ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกเสริมทักษะวิชาคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพ 
77.32/79.20 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนมีความแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. การหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เร่ือง อสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนก
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การบัญชี ห้อง 2 พบว่าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์มีค่าดัชนีประสิทธิผล 
เท่ ากับ  เท่ ากับ  0.6908 หรือ คิด เป็ น ร้อยละ  69.08 หรือนั ก เรียนมี
ความก้าวหน้าเพิ่มขึ้นร้อยละ 69.08 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 0.50 หรือร้อยละ 50 
ที่กาหนดและเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ
จาเนียร แซ่เล่า ที่ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง การคูณ สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
พบว่า ผลการศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ มีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์เท่ากับ 84.62/82.31 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
หลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และค่า
ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะ เท่ากับ 0.6666 หรือคิดเป็นร้อยละ 
66.67 

8. ข้อเสนอแนะ 
 ครูผู้สอนสามารถนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการ 
สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนกการบัญชี ห้อง 
2 ไปใช้ในการเรียนการสอนในชั้นเรียนและนาไปสอนซ่อมเสริมนักเรียนที่มี
ข้อบกพร่องเฉพาะเรื่องย่อยได้นักเรียนสามารถนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 
เร่ือง อสมการ สาหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนก
การบัญชี ห้อง 2 ไปใช้ฝึกทักษะด้วยตนเอง หลังจากเรียนในชั้นเรียนกับ
ครูผู้สอนเสร็จแล้ว 

_______________________________________________________  
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที ่1 แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจติัล โดยใชชุ้ดฝึกทักษะ 
Development of academic achievement of students in the 
1st year of the Higher Vocational Certificate, Digital Business 

Technology Department. Using a skill training set 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นายสมโชค ทิพย์มณ ี 
 ต าแหน่ง   คร ูคศ. 2  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  กศบ.คณิตศาสตร์  
 ปีการศึกษา  2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เป็นการ
พัฒนาที่เน้นการสอน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และวิธีในการคิด
คานวณเป็นพื้นฐานในการศึกษาความรู้ ในการสอนที่ผ่านมาพบว่า นักเรียน
ส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่า ทั้งนี้เกิดจากสาเหตุสาคัญ คือผู้เรียน
ไม่สนใจเรียน เห็นว่ายาก และวิเคราะห์ไม่เป็นจึงเป็นเหตุให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่า จากการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่1 จานวนนักเรียนทั้งหมด 28 คน มีนักเรียนที่มีปัญหา
ในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าเกือบทุกคน ดังนั้นผู้ทาการวิจัยจึงหา
วิธีการดาเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ให้สูงขึ้น  โดยใช้แบบฝึกทักษะที่
หลากหลาย  
 ดังนั้นในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ครั้งนี้  จะใช้วิธีการประเมิน
นักเรียนควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพื่อ
งานอาชีพด้วยแบบฝึกทักษะที่เน้นผู้เรียนเป็นสาคัญ  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการดาเนินการวิจัยในครั้งนี้  ได้แก่นักเรียนชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่  1 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช รายวิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพื่องาน
อาชีพ  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการดาเนินการวิจัยในครั้งนี ้ได้แก่นักเรียนชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่  1 แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจิตัล ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช รายวิชา
คณิตศาสตร์และสถิติเพื่องานอาชีพ จานวน 28 คน ซ่ึงได้มาจากการเลือก
แบบเฉพาะเจาะจง  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ในการวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้จัดทาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
รวมทั้งสิ้น 3 ชนิด  
 1. แผนการสอนวิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพื่องานอาชีพเรื่อง 
การหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1 จานวน 2 
แผน  
 2. ชุดฝึกทักษะเรื่อง การหาประพจน์การเชื่อมประพจน์  ชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1 จานวน 6 ชุด  
 3. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการหาประพจน์
การเชื่อมประพจน์ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกคาตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 20 ข้อ  

การสร้างเครื่องมือ  
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
  1. การสร้างแผนจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพื่องาน
อาชีพเร่ือง การหาประพจน์การเชื่อมประพจน์  
 2. สร้างชุดฝึกทักษะรายวิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพื่องานอาชีพ 
เร่ือง การหาประพจน์การเชื่อมประพจน์  
 3. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์รายวิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพื่องานอาชีพ เร่ือง การหาประพจน์
การเชื่อมประพจน์  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ผู้วิจัยน าแบบทดสอบก่อนเรียน( PRE-TEST) ใช้แบบทดสอบ
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นสร้างขึ้นก่อนโดยใช้ google form ซ่ึงผู้วิจัยเป็นผู้ดาเนินการ
สอบเองใช้เวลาในการทดสอบ 40 นาทีแล้วตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ตั้ง
ไว้  
 2. ผู้วิจัยดาเนินการทดลองสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะเรื่องการหา
ประพจน์การเชื่อมประพจน์ ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง
ชั้นปีที่ 1  
 3. ท าการทดลองสอบหลังเรียน( POST-TEST) หลังการทดลอง
สิ้นสุดลงโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
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การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยดาเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์สาเร็จรูป โดยจาแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับคะแนนที่ได้จากการตรวจผลการทา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และผลการทาแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน  
 ตอนที่  2 ข้อมูลเกี่ยวกับผลการทาแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพื่องานอาชีพ ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิตัล โดยใช้แบบฝึกทักษะ  

สรุปผลการวิจัย  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้ น สู งชั้ น ปี ที่  1 เฉ ลี่ ย ก่ อ น เรีย น  42.59 จ าก คะแน น  10 คะแน น             
คิดเป็นร้อยละ 36.20 ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเฉลี่ย 57.41 จากคะแนน 10 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 63.10 จากการทดสอบทั้งสองครั้งผลปรากฏว่า 
นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่  1 มีความก้าวหน้าเพิ่มขึ้น 
คิดเป็นร้อยละ 34.78 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
สูงขึ้นหลังจากได้แบบฝึกทักษะเป็นไปตามสมมติฐานที่วางไว้  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ครูผู้สอนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1 แผนกการ
บัญชี สามารถน าแบบฝึกทักษะเรื่องการหาประพจน์การเชื่อมประพจน์ ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปทดสอบใช้และพัฒนาต่อไป  
 2. ควรมีการศึกษาเจตคติต่อการเรียนรู้ของนักเรียนที่ได้รับการ
สอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ  
 3. ควรมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างต่อเนื่อง และใน
ระดับชั้นอื่นๆ  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพื่อ
งานอาชีพด้วยแบบฝึกทักษะที่สูงขึ้น 
 
_______________________________________________________   
 

มนุษยสัมพันธ์ในการท างานตามหลักสังคหวัตถุ 4 ที่มีต่อการท างาน 
ของนักศึกษาประกาศนียบัตร วิชาชีพชัน้สูง (ปวส.) ปีการศึกษา 2566  

ในรายวิชา มนุษยสัมพันธ์ในการท างาน 
ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   ศันศนีย์ บุญชัย  
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  
 ปีการศึกษา  2/2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 วิชามนุษยสัมพันธ์ในการท างานเป็นวิชาที่ส าคัญและจ าเป็น
ส าหรับชีวิตมนุษย์ทุก ๆ คน เช่นเดียวกับวิชาการศึกษาอื่น ๆ แต่วิชามนุษย
สัมพันธ์ในการท างานมีลักษณะที่แตกต่างไปจากวิชาการการศึกษาอื่น ๆ คือ 
วิชามนุษยสัมพันธ์ในการท างานเป็นการจัดการเรียนการสอนที่อาศัย

กิจกรรมทางกายเป็นสื่อ ทรงศักดิ์ เจริญพงศ์ ( ๒๕๑๗, น.๑ ) ทั้งนี้ มนุษย
สัมพันธ์ในการท างานหมายถึง สร้างความราบรื่นในการท างานร่วมกัน สร้าง
ความเข้าใจอันดีและความสามัคคี ก่อให้เกิดความรักใคร่และความส าเร็จใน
การท างานร่วมกันเป็นปัจจัยที่ช่วยเพิ่มผลผลิตและเป็น เครื่องมือช่วยในการ
แก้ปัญหาและขจัดความขัดแย้ง ซ่ึงได้มีนักทฤษฎีหลายท่าน ได้แสดง
ความเห็นว่า ในการบริหารงานนั้นจ าเป็นต้องใช้หลักการและวิธีการที่
หลากหลายต่อการบริหารทรัพยากรทุกด้าน  ให้ เกิดประโยชน์สูงสุด 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งทรัพยากรบุคคล โดยการบริหารสถานศึกษาอย่างเป็น
ธรรม และมีความเท่าเทียมทั้งในด้านขวัญก าลังใจ และสิ่งตอบแทน หรือ
แม้กระทั่งการสร้างแรงจูงใจต่างๆ ล้วนส่งผลต่อการบริหารทรัพยากรบุคคล
ในสถานศึกษาทั้งสิ้น ซ่ึงหากสถานศึกษาใดที่มีปัญหาเกี่ยวกับ มนุษยสัมพันธ์
ในองค์กร ย่อมส่งผลเสียต่อการบริหารงานบุคคลโดยภาพรวมตลอดจน
ก่อให้เกิดปัญหา ในการพัฒนาการศึกษา  
เกรียงศักดิ์ ราชโคตร ์(2552, หน้า 9-10)  
 1. ม นุ ษ ย สั ม พั น ธ์ ระ ห ว่ า งบุ ค คล ระ ดั บ ใก ล้ ชิ ด  ได้ แ ก่ 
ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวเมื่อสมาชิกสามารถน าหลักของ
มนุษยสัมพันธ์มาใช้ในการปฏิบัติติดต่อเกี่ยวข้องกันได้ อย่างเหมาะสมย่อม
ส่งผลถึงความเข้าใจ ความเห็นใจ ความรับผิดชอบร่วมกันและโน้มน าไปสู่
การประพฤติที่สนองตอบความต้องการซ่ึงกันและกัน น ามาซ่ึงความกลม
เกลียวรักใคร่สามารถช่วยเหลือเกื้อกูลกันได้ต่อไป  
 2. มนุษยสัมพันธ์ในการท างานองค์การต่าง ๆ เป็นศูนย์ รวมของ
บุคคลหลากหลายอาชีพ  หลายระดับ ต่างก็ท างานด้วย จุดมุ่งหมายที่
แตกต่างกัน กระบวนการบริหารจัดการจึงต้อง สนองตอบความต้องการ
บรรลุเป้าหมายของคนท างานและขององค์การด้วย ขณะเดียวกันก็ต้อง
พิจารณาว่าความส าเร็จของงาน มิได้ขึ้นอยู่กับความส าคัญของสิ่งหนึ่งสิ่งใด
เพียงอย่างเดียว แต่ จ าเป็นต้องอาศัยทักษะเฉพาะงาน (Technical Skills) 
ทักษะทาง ความคิด (Conceptual Skills) และทักษะด้านมนุษยสัมพันธ์ 
(Human Skills) ค ว า ม จ า เป็ น ทั้ ง  ส า ห รั บ วิ ท ย า ลั ย อ าชี ว ศึ ก ษ า
นครศรีธรรมราช ได้จัดการเรียนการสอนลีลาศอยู่ในรายวิชา มนุษยสัมพันธ์
ในการท างาน ภาคเรียนที่ ๒ หลังจากที่ผู้วิจัยได้ปฏิบัติการจัดการเรียนรู้แล้ว
นั้น พบว่า นักเรียนบางส่วนมีปัญหาในการร่วมงานกับผู้อื่น  ผู้วิจัยจึงได้
ซักถามกับนักศึกษาถึงสาเหตุที่นักเรียนไม่สามารถปฏิบัติการงานตามทิศทาง
ที่อาจารย์สอนได้ และจากการสังเกตพฤติกรรมการมีมนุษยสัมพันธ์ในการ
ท างาน และคะแนนการสอบที่ต่ าในมนุษยสัมพันธ์ในการท างาน พบว่า 
เกิดขึ้นจาก ๓ สาเหตุ  ๑) นักศึกษาไม่ เคยท างานร่วมกับกลุ่มอื่น  ๒) 
นักศึกษาไม่มีประสบการณ์ในการท างานด้านนอกมาก่อน ๓) นักเรียนไม่
สามารถจดจ าและปฏิบัติตามกฎของสถานที่นั้น ๆ ได้ ทั้งนี้ ซ่ึงถ้าหากได้รับ
การแก้ไขปัญหานี้ อาจะส่งผลให้นักเรียนสามารถมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีในการ
ท างานได้ดีมากขึ้น และอาจจะช่วยพัฒนาการพื้นฐานของนักศึกษาใน
ชีวิตประจ าวันอีกด้วย  
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะแก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยใช้
แบบฝึกตามหลักสังคหวัตถุ 4 เพื่อแก้ไขข้อบกพร่องให้กับนักศึกษาที่มีปญัหา
ในเรียนรู้เกี่ยวกับมนุษยสัมพันธ์ในการท างาน  ซ่ึงจะท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของทักษะการมนุษยสัมพันธ์ที่ดีขึ้น และอาจน าไปสู่
พื้นฐานในชีวิตประจ าวันที่ดีขึ้น  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพื่ อ ศึกษาผลของการมีมนุษยสัมพันธ์ในการท างานตาม
หลักสังคหวัตถุ 4 ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)         
ปีการศึกษา 2566 เพื่อเปรียบเทียบมนุษยสัมพันธ์ในการท างานตาม
หลักสังคหวัตถุ 4 ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)         
ปีการศึกษา 2566 ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักศึกษาประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  เป็นนัก เรียน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ที่ก าลังเรียนวิชามนุษยสัมพันธ์ในการ
ท างาน จ านวน 15 คน ซ่ึงมีผลทดสอบมนุษยสัมพันธ์ในการท างานตาม
หลักสังคหวัตถุ 4 โดยการเลือกกลุ่ม  

การสร้างเครื่องมือ  
 1. แบบประเมินมนุษยสัมพันธ์ในการท างาน  
 2. รูปแบบการวิจัย  
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 4. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. จัดท าเกณฑ์การประเมินและแบบสอบถาม (Questionnaire)  
การวิเคราะห์ข้อมูล ในการท าวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล
ดังนี้  

 1. หาค่าเฉลี่ย 𝑥̅̅ และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนก่อนการฝึก และหลังการ ฝึกทักษะพัฒนามนุษยสัมพันธ์ในการ
ท างานตามหลักสังคหวัตถุ ๔  
 2. เปรียบเทียบความแตกต่างของความสามารถในการพัฒนา
มนุษยสัมพันธ์ในการท างานตามหลักสังคหวัตถุ  ๔ และหลังการฝึก 3 
สัปดาห์  

สรุปผลการวิจัย  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการพัฒนามนุษยสัมพันธ์
ในการท างานตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง (ปวส.) ปีการศึกษา ๒๕๖6 ก่อนการฝึก และหลังการฝึก สรุปได้ดังนี ้ 
 นักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการพัฒนามนุษยสัมพันธ์
ในการท างานตามหลักสังคหวัตถุ ๔ จากการทดสอบก่อนการฝึกมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 2.5 หลังจากฝึกมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.75 ค่าความแตกต่างของค่าเฉลี่ย  
8.75 – 2.5 = 6.25 ดังนั้น หลังการฝึกมนุษยสัมพันธ์ในการท างานตามหลัก 
สังคหวัตถุ ๔ ท าให้มีพัฒนาการความสามารถในการมีมนุษยสัมพันธ์สูงกว่า
ก่อนฝึก  
 นักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) มีพัฒนาการ
ความสามารถในการในการพัฒนามนุษยสัมพันธ์ในการท างานตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ มีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้น เท่ากับ 6.25  
 
 

ข้อเสนอแนะ  
 ครูผู้สอนควรน าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยไปใช้ในการปรับปรุง 
ส่งเสริม และพัฒนาการจัดการเรียน การสอนหรือรูปแบบการฝึก เพื่อให้
นักศึกษามีระดับทักษะพัฒนาในด้านการมีมนุษยสัมพันธ์ในการท างาน  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ทราบถึงพฤติกรรมของนักศึกษาในการน าหลักมนุษยสัมพันธ์
ไปประยุกต์ใช้ในการท างาน  
 2. ได้แนวทางในการแก้ปัญหาการเรียนการสอน 
_______________________________________________________  
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ชดุฝึกทักษะการเรียนรู้ 
การเคลื่อนที่ แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัวของนักเรียน 

ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ Active learning  
ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 STEP ระดับชั้น ปวช.3 
สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวกนกนาถ จันทรโชตะ  
 ต าแหน่ง   คร ูคศ.2  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  คบ.ฟิสิกส์  
 ปีการศึกษา  2566  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ได้กาหนดแนว
การจัดการศึกษา โดยยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนสาคัญที่สุดสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มศักยภาพ นอกจากนี้ยังให้ความสาคัญเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและคณิตศาสตร์ เนื่องจากวิชาดังกล่าวเป็น
เครื่องมือสาคัญในการเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้นและเป็นพื้นฐานในการพัฒนา
ประเทศ (สานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธการ.2542:12) และการที่ประเทศ
ไทยจะพึ่งตนเองด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนั้นจาเป็นที่จะต้องสร้างจิต
สานึกของคนในชาติ  โดยเฉพาะเยาวชนให้มีความสามารถทางด้าน
วิทยาศาสตร์ มีทักษะสาคัญในการค้นหาความรู้ รู้จักคิดใช้เหตุผลในการ
แก้ปัญหาต่าง ๆ ตลอดจนสามารถทางานเป็นกลุ่ม และอยู่ร่วมกับผ่อนได้
อย่างมีความสุข (สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กระทรวง
ศึกษาธการ. 2533: คาแถลง) แนวทางการจัดการศึกษาไทยมีส่วนมุ่งเน้นให้
ความสาคัญกับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาที่จะขึ้นกับตัว
ผู้เรียน ดังจะเห็นได้จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 
(พ.ศ. 2560 - พ.ศ. 2564) ที่ยึด “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” มุ่งสร้าง
คุณภาพชีวิตและสุขภาวะที่ดี สาหรับคนไทยพัฒนาคนให้มีความเป็นคนที่
สมบูรณ์มีวินัย ใฝ่รู้ มีความรู้ มีทักษะ มีความคิดสร้างสรรค์ มีทัศนคติที่ดี
รับผิดชอบต่อสังคม มีจริยธรรมและคุณธรรม พัฒนาคนทุกช่วงวัยและ
เตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างมีคุณภาพ รวมถึงการสร้างคนให้
ใช้ประโยชน์และอยู่กับสิ่งแวดล้อมอย่างเกื้อกูล อนุรักษ์ ฟื้นฟู ใช้ประโยชน์
ทรัพ ยากรธรรมชาติ และสิ่ งแวดล้ อมอย่ างเหมาะสม  (สานั ก งาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 2560) จากแนวทาง
ดังกล่าวจึงสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ในการพัฒนา 
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ปรับปรุงหลักสูตร การเรียนการสอน คือ เน้นการจัดการเรียนการสอน การ
คิดวิเคราะห์ตามรูปแบบ Active Learning ในห้องเรียนปกติและกิจกรรม 
เสริม โดยกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ เป็นกิจกรรม/วิธีการย่อย รวมทั้ง
ก า ร ร อ ง รั บ ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ  PISA แ ล ะ  STEM Education 
(กระทรวงศึกษาธิการ 2562)128 ศาสตร์วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมี
ความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วทาให้สังคมและชีวิตความเป็นอยู่มีความ
เปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก จึงมีความจาเป็นจะต้องเร่งพัฒนาคนในชาติให้
เป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถก้าวทุนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น รัฐบาลจึงมี
นโยบายปฏิรูปการศึกษาเพื่อพัฒนาเยาวชนในระดับมัธยมศึกษาโดยมีจัด
เน้นที่สาคัญคือ มุ่งพัฒนาความสามารถของผู้เรียนอย่างเต็มศักยภาพ ให้
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ ได้ศึกษาค้นคว้าและค้นพบความรู้ด้วย
ตนเอง เพื่อเป็นการพัฒนากระบวนการคิด วิเคราะห์ ที่จะนาไปสู่การเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ ด้วยการมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น และมีการจัดกิจกรรมการ
เรียนที่เน้นกระบวนการกลุ่ม เพื่อปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบและ
สามารถทางานร่วมกันได้โดยมีพฤติกรรมกลุ่มที่ดี  (สานักงานปฏิรูป
การศึกษา. 2539: 141) จากประสบการณ์การสอนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อ
พัฒนาอาชีพช่างอุตสาหกรรม ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 ซ่ึง
เป็นวิชาที่มีเนื้อหามากและค่อนข้างยาก สาขาหนึ่งของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า โดยส่วนใหญ่ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนของนักเรียน
อยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างข้างต่ามีการพัฒนาด้านความรู้ความเข้าใจและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้น้อยขาดความกระตือรือร้น เบื่อหน่ายใน
การเรียนและมีเจคติที่ไม่ดีต่อวิชาวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพช่าง
อุตสาหกรรม จึงสมควรที่จะหาทางปรับปรุง และพัฒนาการเรียนการสอน
วิชาวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพช่างอุตสาหกรรมเป็นอย่างยิ่ง  ใน
กระบวนการเรียนการสอนที่จะเกิดผลและมีประสิทธิภาพนั้น วิธีการพัฒนา
ผู้เรียนจากปัญหาที่เกิดขึ้น ในฐานะครูผู้สอนได้วิเคราะห์สภาพปัญหาและ
ประชุมพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาชีพผ่านกระบวนการ PLC จากการ
ร่วมกันหาแนวทางแก้ไขปัญหาต่างๆ  ก็ ได้ข้อสรุปว่า ครูจาเป็นต้อง
ปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียนรู้และรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง สนับสนุนให้มีส่วนร่วมในการสร้างบรรยากาศใน
การเรียนรู้  โดยใช้กระบวนการเรียนรู้  “Active Learning” และจาก
การศึกษาหลักการ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 Steps มาเป็น
กรอบในการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้กระบวนการการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps เพื่อให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนของตนเอง ให้
ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นและฝึกการตัดสินใจแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
ผู้เรียนจะได้รับประสบการณ์ทางการเรียนที่เพิ่มขึ้น  
 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการทากิจกรรมโดยใช้ความสามารถตาม
ความต้องการของตน ได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส่งเสริม
ความรับผิดชอบทาให้มีความกระตือรือร้นที่จะศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง เกิด
การเรียนรู้และปฏิบัติจริง เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีเจตคติ
ต่อวิทยาศาสตร์ในทางที่ดีขึ้น และสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาวัน การ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ผสมผสานเทคนิควิธีการสอนเป็นการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning Group) การเรียนรู้แบบ
ทบทวนโดยผู้เรียน (Student-Led Review Sessions) การเรียนรู้แบบใช้
เกม (Game-based learning) การเรียนรู้แบบแผนผังความคิด (Concept 

Mapping) และเป็นการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ตามแนวคิด
การเรียนการสอนแบบ GPAS 5 Steps เพื่อให้นักเรียนสามารถทาค้นคว้า
หาความรู้ ได้ด้วยตนเอง ประกอบด้วย  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสังเกตและรวบรวมข้อมูล : Gathering  
 ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์และสรุปความรู้ : Processing  
 ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ : Applying 1  
(Applying and Constructing the Knowledge)  
 ขั้นที่ 4 ขั้นการสื่อสารและนาเสนอ : Applying 2  
 (Applying and Communication Skill)  
 ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ 
: Self – regulating  
 จากหลักการและเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้สร้างชุดฝึก
ทักษะการเรียนรู้การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว 
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางเรียนของ
นักเรียนระดับชั้น  ปวช.3 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ  วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยมีวิธีการดาเนินการ ได้แก่ สารวจสภาพ
ปัญหา ศึกษาสาระสาคัญ สมรรถนะประจาหน่วย และจุดประสงค์การ
เรียนรู้ เกี่ ยวกับการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่ อพัฒนาอาชีพช่าง
อุตสาหกรรม รหัสวิชา 20000-1302 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงใน
แนวราบด้วยความเร่งคงตัว ออกแบบชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การ
เคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว  โดยใช้กระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 STEPS ใช้นวัตกรรมกับกลุ่มเป้าหมายเป็น
ผู้เรียนระดับชั้น ปวช.3 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566 และประเมนิและสรุปผลการใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาและหาคุณภาพชุดฝึกทักษะการเรียนรู้โดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้ Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบ GPAS 5 STEP เรื่อง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วย
ความเร่งตัว สาหรับนัก เรียนระดับชั้น  ปวช.3 สาขางานเทคโนโลยี
สารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้น 
ปวช.3 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ที่เรียนด้วยชุดฝึกทักษะการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ Active 
learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 STEP เร่ือง การ
เคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งตัว  
 3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้น ปวช.3 สาขา
งานเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนด้วย
ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้  Active learning 
ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 STEP เรื่อง การเคลื่อนที่
แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งตัว  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากร ที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  เป็นนักเรียนระดับ
นักเรียนระดับชั้น ปวช. 3 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ที่ เรียนวิชา
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วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพช่างอุตสาหกรรม จานวน 1 ห้องเรียน จานวน 
26 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นกลุ่มเดียวกับกลุ่ม
ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ นักเรียน
ระดับชั้น ปวช. 3 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อ
พัฒนาอาชีพช่างอุตสาหกรรม จานวน 1 ห้องเรียน จานวน 26 คน ได้มา
จากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive sampling)  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน  ระดับหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พ.ศ.2562 เรื่อง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงใน
แนวราบด้วยความเร่งตัว โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 
Steps  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การเคลื่อนที่
แนวเส้นตรงในแนวราบด้วย 
ความเร่งตัว  

การสร้างเครื่องมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. การสร้างและหาคุณภาพชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ระดับหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พ.ศ.2562 เรื่อง การเคลื่อนที่แนว
เส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งตัว โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ 
GPAS 5 Step มีขั้นตอนการสร้างดังนี้  
  1.1 ศึกษาศึกษาสาระสาคัญ สมรรถนะประจาหน่วย 
และจุดประสงค์การเรียนรู้เกี่ยวกับการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนา
อาชีพช่างอุตสาหกรรม รหัสวิชา 20000-1302 เรื่อง การเคลื่อนที่แนว
เส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว  
  1.2 กาหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ และสื่อแหล่งการเรียนรู้  
  1.3 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้แผนการจัดการ
เรียนรู้ Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 
STEPS  
  1.4 ออกแบบชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การ
เคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 
STEPS  
  1.5 สร้างชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การ
เคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 
STEPS ซ่ึงประกอบด้วยรายละเอียดดังนี้  
  1.5.1 ชื่อชุดฝึกทักษะ  
  1.5.2 สารบัญ  

  1.5.3 ข้อแนะน าการใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ือง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว  
  1.5.4 การประเมินผลตนเองก่อนเรียน  
  1.5.5 โครงสร้างชุดฝึกทักษะ  
  1.5.6 กระบวนการจัดการเรียนรู้ของชุดฝึกทักษะ  
 1.6 สร้างแบบประเมินให้มีความสอดคล้องและครอบคลุม
คุณสมบัติที่ต้องการประเมินโดยใช้แบบประเมินชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว  ที่จัดการ
เรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ Active learning ร่วมกับกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 STEPS ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น ในการประเมินความ
สอดคล้องและความเหมาะสมของชุดฝึกทักษะ ซ่ึงกาหนดระดับความคิดเห็น
ออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้  
 คุณภาพดีมาก ให้ 4 คะแนน  
 คุณภาพดี ให้ 3 คะแนน  
 คุณภาพปานกลาง ให้ 2 คะแนน  
 คุณภาพควรปรับปรุง ให้ 1 คะแนน  
น าผลจากผู้เชี่ยวชาญมาตัดสินตามเกณฑ์ ดังนี้  
 3.99-4.00 หมายถึง มีคุณภาพระดับดีมาก  
 3.00-3.99 หมายถึง มีคุณภาพระดับดี  
 2.00-2.99 หมายถึง มีคุณภาพระดับปานกลาง  
 1.00-1.99 หมายถึง มีคุณภาพระดับควรปรับปรุง  
 ผู้วิจัยกาหนดเกณฑ์คุณภาพการเรียนการสอนโดยชุดฝึกทักษะ
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เร่ือง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว 
ต้องมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.00 ขึ้นไปคืออยู่ในระดับดีถึงดีมาก  
 1.7 น าชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงใน
แนวราบด้วยความเร่งคงตั ว  ที่ สร้างไปให้ ผู้ เชี่ ยวชาญทางการสอน
วิทยาศาสตร์จานวน 3 ท่านเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาโดย
พิจารณา เรื่อง ความเหมาะสมของเนื้อหาความสอดคล้องของจุดประสงค์
กั บ ก ระบ วน การเรีย นรู้ แ ละภ าษ าที่ ใช้  ผลก ารป ระ เมิ น ค่ า เฉลี่ ย             
ความสอดคล้องในแต่ละด้านของชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน  เรื่อ ง           
การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว  
 1.8 น าชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงใน
แนวราบด้วยความเร่งคงตัว ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง จานวน 26 คน  
 2. แบบทดสอบ การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเรื่อง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว ดาเนิน
การ ดังนี้  
 1. ศึกษาสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การ
เคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว จากเอกสารเกี่ยวกับการ
วัดผลประเมินผลและการสร้างแบบทดสอบ  
 2. ศึกษาสาระสาคัญ สมรรถนะประจาหน่วย และจุดประสงค์
การเรียนรู้เกี่ยวกับการสอน เร่ือง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วย
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ความเร่งคงตัว คู่มือครู เอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เพื่อสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วย
ความเร่งคงตัว ซ่ึงแบ่งเป็นพฤติกรรมด้านต่างๆ ได ้4 ด้าน คือ ความรู้–ความ
จา ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการนาไปใช้  
 3. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง  การ
เคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว  แบบเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จานวน 20 ข้อ  
 4. น าแบบทดสอบให้ผู้ เชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบลักษณะการใช้คาถาม ตัวเลือก ภาษาที่ใช้ โดยให้
มีความสอดคล้องระหว่างข้อคาถามกับลักษณะพฤติกรรมการวัด  (IOC)     
แล้ ว เลือกข้อคาถามที่ มี คาดชั้ น ความสอดคล้ อ งตั้ งแต่  .50 ขึ้ น ไป                
( พวงรัตน์ ทวรัตน์. 2536: 122 – 127)  
 5. น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองกับนักเรียนที่ไม่
ใช้กลุ่มตัวอย่างที่เรียนเร่ืองนี้แล้ว จานวน 15 คน  
 6. ท าการตรวจสอบและนาคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาคาความ
ยากง่าย มีค่าอ านาจจ าแนกโดยใช้เทคนิค 27 % ของ จุง เต ฟาน เลือกข้อที่
มีความยากง่ายอยู่ระหว่าง .20 - .80 และมีค่าอานาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ขึ้น
ไป  
 7. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง การเคลื่อนที่
แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว ที่คิดเลือกไว้ ไปทดสอบกับ 
นักเรียนที่เรียน เรื่อง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคง
ตัว และไม่ใช้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน15 คน เพื่ อหาความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบ โดยคานวณจากสูตร  KR-20 ของคูเดอร์  –ริชาร์ดสัน              
( พวงรัตน ทวรัตน  ์. 2536: 122 – 127)  
 8. น าแบบทดสอบไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างจริงต่อไป 
จ านวน 10 ข้อ จาก 20 ข้อ  
 3. แผนการจัดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้  Active 
learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 STEPS ผู้วิจัย
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนในการสร้างดังต่อไปนี้  
 จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จานวน 1 แผน โดยใช้เวลาสอน 1 
ชั่วโมง เพื่อประกอบชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การเคลื่อนที่แนว
เส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัวร์ด้วยการจัดการเรียนรู้  GPAS 5 
Steps สาหรับนักเรียนระดับชั้น ปวช.3 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ผู้วิจัยได้กาหนดขั้นตอนดังนี้  
 3.1 ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การเคลื่อนที่แนว
เส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัวด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps  
 3.2 ศึกษาทฤษฎี  หลักการ แนวคิดของรูปแบบ แนวทาง 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ GPAS 5 Steps มี
จัดการสอน 5 ขั้นตอน1) ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 2) ขั้นคิด
วิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) 3) ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลัง
ก า ร ป ฏิ บั ติ  (Applying and Constructing the Knowledge) 4) ขั้ น
สื่อสารและนาเสนอ (Applying the Communication Skill) และ 5) ขั้น
ประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)  

 3.3 วิเคราะห์จุดประสงค์ เนื้อหา เพื่อนามาสร้างแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ 
 3.4 สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบ GPAS 5 STEPS สาหรับนักเรียนระดับชั้น ปวช.3 มีองค์ประกอบดังนี้  
 1) ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) เริ่มจากคาถามเพื่อ
กระตุ้นผู้เรียนให้ สังเกต สงสัย กระตุ้นความสนใจ ตระหนักในปัญหา ตั้ง
สมมุติฐาน ตั้งข้อสงสัยเพื่อรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องมาคัดเลือกและจัดเก็บ
เพื่อนาไปสู่การกระทาให้เกิดความหมายต่อไป  
 2) ขั้นคิดวิเคราะห์และ สรุปความรู้ (Processing) เป็นการจัด
กระทาข้อมูล โดยใช้แผนภาพความคิดมาช่วยจัดความคิดให้เป็น ระบบ เช่น 
การจาแนก การจัดกลุ่ม จัดลาดับ เปรียบเทียบ เชื่อมโยงสัมพันธ์ และ
เช่ือมโยงสู่โครงสร้าง ความดี คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมเชิงบวก นา
ไปสู่การออกแบบ สร้างทางเลือก ตัดสินใจ และวางแผนขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ เพื่อนาไปสู่ความสาเร็จ  
 3) ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้ หลังการปฏิบัติ (Applying and 
Constructing the Knowledge) เขียนขั้นตอนการปฏิบัติงาน และ ลงมือ
ทาจริง โดยมีการตรวจสอบเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดผลดีกว่าเดิมใน
แต่ละขั้นตอน สรุป เป็นความรู้ ความคิดรวบยอด แบบแผนหลักการ และ 
นากระบวนการ ทักษะ และหลักการไปขยาย ความรู้สู่ท้องถิ่นและสังคมที่
กว้างไกลออกไปจนถึงระดับโลก  
 4) ขั้นสื่อสารและนาเสนอ (Applying the Communication 
Skill) นาร่องรอยการคิด การคิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวมคุณธรรม ค่านิยมเชิง 
บวก ร่องรอยการทางาน การแก้ปัญหา จนเกิดผลงานที่มีคุณภาพกว่างเดิม 
มีคุณค่ามากกว่าเดิม จน สามารถสรุปเป็นหลักการนาเสนอเป็นรายงาน การ
อภิปราย การบรรยายเอกสารเผยแพร่ จัดทาเป็น Video Presentation 
หรือเผยแพร่ผ่าน Website และ  
 5) ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคม และจิตสาธารณะ 
(Self-Regulating) เป็นการพัฒนาการประเมินเชิงระบบเพื่อให้เห็นจุดอ่อน
จุดแข็ง ของกลไก ทีมงานและตนเอง เพื่อปรับปรุงแก้ไข และปรับเพิ่มคุณค่า
ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ ค่านิยมที่จะขยายประโยชน์ คุณค่าให้ถึงสังคม
ทุกมิติ จานวน 1 แผน จานวน 1 ชั่วโมง  
 3.5 น าเสนอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 
STEPS เสนอต่อครูที่ปรึกษา วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและ
ปรับปรุงแก้ไข  
 3.6 นาเสนอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 
STEPS ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ จานวน 5 คน ประกอบไปด้วย  
 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 1 คน  
 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัด และประเมินผล จ านวน 1 คน  
 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 1 คน  
 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน  
 เพื่อตรวจสอบความถูกต้องทางภาษาและความเที่ยงตรง        
เชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วนามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ
เครื่องมือ (Index of objective congruence: IOC) โดยกาหนดเกณฑ์ใน
การพิจารณาดังนี้ หากค่าดัชนีความสอดคล้องที่ ยอมรับได้ตั้งแต่ 0.50 ขึ้น
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ไปแสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นใช้ได้มีความเหมาะสมมีความสอดคล้อง 
กับจุดประสงค์ สามารถนา ไปทดลองใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยได้  
 3.7 น าข้อมูลที่รวบรวมจากผู้เชี่ยวชาญมาคานวณหาดัชนีความ
สอดคล้องของ เครื่องมือ (Index of objective congruence: IOC) มีค่า
มากกว่า 0.50 ทุกข้อ ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 และปรับปรุงแก้ไขตามคา
แนะนาของผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ควรระบุกระบวนการ
คิดแก้ปัญหา ระบุเวลาที่ใช้ในแต่ละขั้นตอน  
 3.8 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง การเคลื่อนที่แนว
เส้นตรงในแนวราบด้วยความ้เร่งคงตัว  ด้วยการจัดการเรียนรู้  Active 
learning ร่ วมกับ ก ระบ วน การจั ดก ารเรีย นรู้ แ บบ  GPAS 5 STEPS 
ตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ประกอบ 
ไปด้วยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน  
 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 2 คน  
 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน  
 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ จ านวน 1 คน และ  
 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 1 คน  
 โดยการสนทนาในประเด็นความ คิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้ GPAS 5 Steps ร่วมกับแหล่งเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา 
ฉบับร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาอย่างสร้างสรรค์ สาหรับนักเรียนระดับชั้น 
ปวช.3 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ  
 3.9 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 STEPS    
ที่ปรับปรุงแก้ไขตามคาแนะนา ของผู้เชี่ยวชาญดังรายละเอียดที่ได้กล่าว
มาแล้ วข้ างต้น ในข้อ  8 ไปประเมิ น คุณภาพ  Rating Scale 5 ระดับ         
เพื่อพิจารณาความถูกต้อง เหมาะสมและตรวจสอบความสอดคล้องของ
แผนการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้  Active learning 
ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 STEPS โดยผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 คน ประกอบด้วย  
 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 2 คน  
 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน  
 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 1 คน  
 4) ผู้เชี่ยวชาญด้าน วิทยาศาสตร์ จ านวน 2 คน  
 การประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น 
มี ลักษณะเป็นมาตรประเมินค่า 5 ระดับ ก าหนดค่าระดับของข้อค าถามใน
แบบประเมินคุณภาพ ดังนี้  
 5 ให้ค่าระดับเท่ากับ ดีมาก  
 4 ให้ค่าระดับเท่ากับ ดี  
 3 ให้ค่าระดับเท่ากับ พอใช้  
 2 ให้ค่าระดับเท่ากับ น้อย  
 1 ให้ค่าระดับเท่ากับ น้อยที่สุด  
 ในการแปลความหมายของแบบประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมใช้
คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบกับเกณฑ์ของเบสท์ 
Best (1977: 174) จากนั้นนามาหาค่าเฉลี่ยและ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานโดย
ให้ค่าเฉลี่ย ดังนี ้
 
 
 

 3.10 น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้  Active 

learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ  GPAS 5 STEPS ไป

ทดลองใช้ กับนักเรียนระดับชั้น ปวช.3 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ ใน

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จานวน 1 สัปดาห์ รวม 1 ชั่วโมง  

 4. แบบสอบถาม  

ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามโดยมีขั้นตอนในการสร้างดังต่อไปนี้  

 4.1 ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎีจากหนังสือ และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับการ พัฒนาชุดฝึกทักษะการเรียนรู้การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงใน

แนวราบด้วยความเร่งคงตัวของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู ้

Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 STEP  

 4.2 สร้างแบบสอบถามความต้องการสาหรับนักเรียนระดับชั้น 

ปวช.3 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

เกี่ยวกับชุดฝึกทักษะการเรียนรู้การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วย

ความเร่งคงตัวของนักเรียนที่ เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้  Active 

learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 STEP เพื่อพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยแบ่ง

ออกเป็น 2 ตอน ดังนี้  

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วย

ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคง

ตัวของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ Active learning ร่วมกับ

กระบวนการจั ดการเรียนรู้ แบบ  GPAS 5 STEP เพื่ อพัฒ นาทั กษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาหรับนักเรียน

ระดับชั้น ปวช.3 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จานวน 15 ข้อ  

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อเสนอแนะอื่น ๆ ซ่ึงเป็นแบบ 

ปลายเปิด (Opened form) จานวน 1 ข้อ  

จากนั้นนาแบบสอบถามที่สร้างเสร็จเสนอผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ  ให้

ข้อเสนอแนะแล้วนามาปรับปรุงแก้ไข  

 4.3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยชุดฝึก

ทักษะการเรียนรู้การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัวของ

นักเรียนที่ เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้  Active learning ร่วมกับ

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 STEP ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข  

 4.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นสาหรับนักเรียนระดับชั้น 

ปวช.3 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ เกี่ยวกับ ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้การ

เคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัวของนักเรียนที่เรียนด้วย

แผนการจัดการเรียนรู้ Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้

แบบ GPAS 5 STEP เสนอผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหา (Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ จานวน 5 คน ได้แก่  

 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 2 คน  

 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 1 คน  
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 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านชุดกิจกรรม การเรียนรู้ จ านวน 1 คน  

 4) ผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 1 คน  

 และน าความเห็นของ ผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง

ของเครื่องมือ (Index of objective congruence: IOC) ค่า ดัชนี ความ

สอดคล้องที่ ยอมรับได้ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป แสดงว่านาแบบสอบถามความ

ต้องการสาหรับ นักเรียนระดับชั้น ปวช.3 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ 

เกี่ยวกับรูปแบบของชุดฝึกทักษะการเรียนรู้การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงใน

แนวราบด้วยความเร่งคงตัวของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู ้

Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 STEP 

นั้นใช้ได้มีความเหมาะสมมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ สามารถนา ไป

ทดลองใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยได้ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  

 + 1 หมายถึง แน่ ใจว่าข้อคาถามในแบบสอบถามมีความ

สอดคล้องกับจุดประสงค์  

 0 หมายถึง ไม่แน่ ใจว่าข้อคาถามในแบบสอบถามมีความ

สอดคล้องกับจุดประสงค์  

 - 1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคาถามในแบบสอบถามไม่มีความ

สอดคล้องกับจุดประสงค์  

 แล้วนาคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนมาคานวณหาค่า

ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Objective Congruence : IOC) จากสูตร 

(มาเรียม นิลพันธุ์, 2559) 

 

 

 

 

 

 

 

 4.5 น าข้อมูลที่รวบรวมจากผู้เชี่ยวชาญมาคานวณหาดัชนีความ
สอดคล้องของเครื่องมือ (Index of objective congruence: IOC) มีค่า
มากกว่า 0.50 ทุกข้อ ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ1.00 และ ปรับปรุงแก้ไขตามคา
แนะนาของผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ ประเด็นของการใช้ภาษาให้เหมาะสมกับวัย
ของ ผู้เรียน ไม่ควรใช้คาที่เข้าใจยาก เพราะนักเรียน อาจเข้าใจในการ
ตีความของประโยคผิดพลาดได้  
 4.6 น าแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อชุดฝึกทักษะการเรียนรู้
การเคลื่อนที่แนวเส้นตรง ในแนวราบด้วยความเร่งคงตัวของนักเรียนที่เรียน
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบ GPAS 5 STEP ไปเก็บข้อมูล กับนักเรียนระดับระดับชั้น ปวช. 3 
สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
จ านวน 26 คน  
 
 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามลาดับดังนี้  
 1. ด าเนินการทดลองโดยใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทาง วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การ
เคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว ที่จัดการเรียนรู้ด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้ Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบ GPAS 5 STEPS เป็นระยะเวลา 1 คาบ คาบเรียนละ 60 นาที  
 2. ก่อนเร่ิมเรียนให้นักเรียนทาแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
และเมื่อสิ้นสุดการสอนตาม กาหนด ให้นักเรียนทาแบบทดสอบหลังเรียน 
(Posttest)  
 3. ตรวจให้คะแนนการทาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน แล้วนาผลคะแนนที่ได้มา วิเคราะห์ โดยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบ
สมมติฐานต่อไป  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยดาเนินการโดยใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์สาเร็จรูป โดย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนกลุ่มตัวอย่าง 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( ) X  
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หาค่าความแปรปรวน ค่าสถิติ t – test 
Dependent  

สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้น ปวช.3 สาขา
งานเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้ Active learning ร่วมกับ กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบ GPAS 5 STEP เรื่อง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วย 
ความเร่งตัว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนรู้การเคลื่อนที่
แนวเส้นตรงในแนวราบด้วย ความเร่งตัวโดยใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้ Active learning ร่วมกับ กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบ GPAS 5 STEP อยู่ในระดับมาก  

ข้อเสนอแนะ  
 จากการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดฝึกทักษะ
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เร่ือง การเคลื่อนที่แนวเส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งคงตัว 
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบ GPAS 5 STEP หลังเรียนสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงขอเสนอให้ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพ
ช่างอุตสาหกรรม ระดับหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ จัดการเรียนการ
สอนโดยใช้ชุดฝึกทักษะอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น และมีทักษะในการเรียนยิ่งขึ้น และยังเป็นการเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มี
ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ช่วยเหลือซ่ึงกันและกันและอกจากนั้น
เป็นการปลูกฝั่งลักษณะนิสัยให้มีความซ่ือสัตย์ต่อตนเอง  
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน ภายหลังจากการใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้การเคลื่อนที่แนว
เส้นตรงในแนวราบด้วยความเร่งตัวเป็นสื่อการเรียนการสอน  นักเรียน
ระดับชั้น ปวช.3 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
Active learning ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 STEP   
อีกทั้งยังสามารถทางานกลุ่มอย่างมีระบบขั้นตอนได้ดี 
_______________________________________________________  
 

การแก้ปญัหาผลสัมฤทธิ์ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์  โดยใชเ้ทคนิค 9 
ค าถาม ร่วมกับแผนภาพความคิดของนักเรียนชั้น 

ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 (ปวส.1) 
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางสาวสโรชา  คชรัตน ์
 ต าแหน่ง  ครูช านาญการ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต 
 ปีการศึกษา 2/2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติของประเทศไทย ที่คนไทยใช้
ติดต่อสื่อสารกันมาตั้งแต่อดีต ซ่ึงภาษาไทยเป็นภาษาเดียวในโลกที่ไม่ได้ใช้
ร่วมกับประเทศอื่นๆ กล่าวได้ว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของคนไทยก็ว่าได้
อีกทั้งในปัจจุบันคนไทยบางคนไม่ได้มองเห็นถึงความส าคัญของภาษาไทยมัก
ใช้ภาษาที่ผิดๆ ไปจากเดิมจนท าให้เกิดความเคยชินแล้วติดเป็นนิสัยและเกิด
การใช้ภาษาการเขียน การอ่าน และเกิดการใช้รูปประโยคในภาษาไทยที่ผิด
และอาจท าให้ความหมายของประโยคนั้นๆ เปลี่ยนแปลงไปได้วิชาภาษาไทย
นับเป็นวิชาหนึ่งที่มีความส าคัญเป็นภาษาที่เราใช้ในการติดต่อสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน จึงจ าเป็นที่จะต้องได้รับการฝึกฝนให้เกิดความช านาญ 
คล่องแคล่ว ในทุกๆด้าน ไม่ว่าจะเป็น การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน
และการสะกดค า ให้มีความถูกต้อง เพื่อให้สามารถน าความรู้ความสามารถ
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันและเพื่อการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น   
การอ่าน คิดวิเคราะห์มีความส าคัญต่อสมรรถภาพของสมองที่ส าคัญมากของ
มนุษย์ มีคุณค่าต่อชีวิตโดยตรงและเป็นที่ปรารถนาของการศึกษาทุก
ระดับชั้นและบุคคลที่ไม่เคยถูกฝึกฝนด้วย การคิดวิเคราะห์ จะรับรู้เร่ืองราว
ต่าง ๆ เท่าที่ตาเห็นและตามที่ตา หู จมูก ลิ้น สัมผัสเท่านั้นแล้วก็จะหยุดอยู่
เพียงเท่านั้น นั่นคือจะเห็นแต่สีสัน ทรวดทรงและพื้นผิวภายนอกของเรื่อง
เพียงประการเดียวเท่านั้น ไม่มีปัญหาและไร้ความสามารถที่จะมองเร่ืองนั้น
ให้ทะลุลงไปในเนื้อหาสาระแก่นแท้ของเรื่องจริงที่ซ่อนอยู่เบื้องใต้นั้นได้เลย
การอ่านวิเคราะห์เป็นการช่วยเหลือช่วยฝึกฝนให้ผู้เรียนได้อ่านเรื่องราวต่าง 
ๆ แล้วสามารถบอกที่มา ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นสาระส าคัญ ประโยชน์ 
แนวคิด คุณค่าและองค์ประกอบของการใช้ภาษาในการประพันธ์ได้อย่าง
ละเอียดรอบคอบและที่ส าคัญให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์เพื่อแยกข้อเท็จจริง 
ข้อคิดเห็นที่ปรากฏในเรื่องราวที่อ่านแล้วน าไปเป็นข้อมูลในการด ารงชีวิต
ประจ าวันได้ แต่จากสภาพปัญหานักเรียนยงัอ่านวิเคราะห์อยู่ในระดับต่ ากว่า
เกณฑ์ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ในส่วนของการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง เทคนิควิธีการ
สอนและการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนซ่ึงมุ่งให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่าน คิด
วิเคราะห์ ฝึกการปฏิบัติ คิดเป็น ท าเป็น เรียนรู้จากเรื่องราวประสบการณ์ 
จริงปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชา ทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ 
ระดับ ปวส.๑ สาขาการบัญชี ๒วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช พบว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เร่ือง การอ่านคิดวิเคราะห์ 
ของนักเรียนอยู่ในระดับค่อนข้างต่ ากว่าเกณฑ์ คือร้อยละ 59.85 จากเกณฑ์
ที่ตั้งไว้ร้อยละ 70 โดยเฉพาะเรื่อง การอ่านคิดวิเคราะห์ ทั้งนี้4 เนื่องจาก
สาเหตุหลายประการด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็นทั้งด้านผู้เรียน ที่ยังขาดความรู้
พื้นฐานในการเขียนและการอ่าน การใช้ภาษา ชนิดของค าอันเนื่องมาจาก
เจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย ในด้านการเรียนการสอนยังขาด
ความทันสมัยครอบคลุมเนื้อหา และที่ส าคัญคือในด้านตัวผู้สอนเอง ยังขาด
ความรู้ความสามารถในการพัฒนาวิธีสอนให้มีความหลากหลาย ซ่ึงปัจจัยที่
กล่าวข้างต้น ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนอยู่ในระดับค่อนข้าง
ต่ า 
 จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการน าเทคนิคและสื่อการ
เรียนรู้ที่หลากหลายมาใช้ในการจัดกิจกรรมและจัดการเรียนการสอนโดย
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนซ่ึงเทคนิคที่ผู้วิจัยน ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ใช้เทคนิค ๙ ค าถาม 
ร่วมกับแผนภาพความคิดเพราะเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบ
จัดระบบความคิดแล้วน ามาวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อสรุปออกมาเป็นเนื้อหาตาม
ความเข้าใจของผู้เรียน ช่วยเพิ่มพูนความจ า สามารถตีความองค์ความรู้ได้ 
อีกทั้งการเรียนโดยใช้ผังมโนทัศน์จะช่วยให้ผู้เรียนสนใจเรียน รับรูแ้ละเรียนรู้
ได้ดีขึ้น สามารถเรียนได้ลึกซ้ึงและเข้าใจได้ดีกว่าเดิม มีเจตคติที่ดีต่อการ
เรียนและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับที่ดีขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อการแก้ปัญหาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์   โดย
ใช้ เทคนิค  ๙  ค าถาม ร่วมกับแผนภาพความคิด   ของนัก เรียนชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้ นสู งปี ที่  1 (ปวส.1) วิทยาลัยอาชี วศึกษา
นครศรีธรรมราช 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการ
เรียนเรื่อง อ่านเชิงวิเคราะห์  โดยใช้เทคนิค 9 ค าถาม ร่วมกับแผนภาพ
ความคิด  ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่  1 (ปวส.1) 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรได้แก่ นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่  1 
(ปวส.1) วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 จ านวน  68 คน 
 กลุ่มตัวอย่างได้แก่   นักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขาการบัญชี
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566
จ านวน  25 คน  
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เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ 
(รหัสวิชา 30000 1101) 
 2. ใบกิจกรรมการใช้เทคนิค 9 ค าถาม ร่วมกับแผนภาพความคิด
ในรายวิชา ทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ 
ใบกิจกรรมที่ 3.1 เรียนรู้ปัญหาน าพาวิเคราะห์ข่าว 
ใบกิจกรรมที่ 3.2 แผนผังความคิด หลักการอ่านและพิจารณาข่าว 
ใบกิจกรรมที่ 3.3 ตอบค าถามการอ่านข่าว 
ใบกิจกรรมที่ 3.4 ค าถามอ่านคิดวิเคราะห์ข่าว 
ใบกิจกรรมที่ 3.5 แผนผังความคิดจากข่าว 
ใบกิจกรรมที่ 3.6 สร้างทางเลือกที่หลากหลาย 
 3. แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการใช้เทคนิค 9 
ค าถาม ร่วมกับแผนภาพความคิดในรายวิชา ทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ 
 4. แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้เทคนิค 9 
ค าถาม ร่วมกับแผนภาพความคิดในรายวิชา ทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
 1. ศึกษาหลักสูตร  
 2. ศึกษาเนื้อหาในรายวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ  (รหัสวิชา 
30000 1101) และศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับการใช้เทคนิค ๙ ค าถาม ร่วมกับ
แผนภาพความคิด 
 3. เขียนแผนการจัดการเรียนรู้  รายวิชาทักษะภาษาไทยเชิง
วิชาชีพ  (รหัสวิชา 30000 1101) และสร้างใบกิจกรรม 
 4. ทดลองจัดการเรียนการสอนและใช้นวัตกรรมที่สร้างขึ้นกับ
นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
 5. ปรับปรุงนวัตกรรมให้เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง 
 6. ทดลองจัดการเรียนการสอนและใช้นวัตกรรมที่สร้างขึ้นกับ
กลุ่มตัวอย่าง  
 7. ทดสอบหลั งเรียนเมื่ อ ได้จั ดการเรียนการสอนโดยใช้
กระบวนการและนวัตกรรมที่สร้างขึ้น 
 8. วิเคราะห์ผลโดยใช้สถิติพื้นฐาน 

การเก็บรวบรวมข้อมูลสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1 . เลื อกกลุ่ ม ตั วอย่ างแบบ เจาะจง  คื อนั ก ศึ กษ าระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาการบัญชี 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราชภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน  25 คน เพราะ 
นักศึกษากลุ่มนี้มีผลการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์การทดสอบก่อนเรียนโดยใช้วิธี
สอนแบบเดิมคือบรรยายและท าการทดสอบนักศึกษาในเรื่อง การอ่านคิด
วิเคราะห์ต่อมาเปลี่ยนไปใช้เทคนิคการสอนโดยใช้เทคนิค 9 ค าถาม ร่วมกับ
แผนภาพความคิด 
 2. ทดสอบหลังเรียนโดยใช้ข้อสอบปรนัย  จ านวน 20 ข้อ 
ตรวจสอบและบันทึกผลการทดสอบ เปรียบเทียบความแตกต่างผลการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
มีดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบว่าการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน
และหลังเรียนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้เทคนิค 9 
ค าถามร่วมกับแผนภาพความคิด นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง
ปีที่ 1 (ปวส.1) สาขาการบัญชี 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช
นักศึกษาทุกคนสามารถท าคะแนนหลังเรียนได้สูงกว่าก่อน เรียนทุกคน โดย
คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเท่ากับ  5 คะแนน 
คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 8  เพิ่มขึ้นจาก
ก่อนเรียน เท่ากับ 3  คะแนน  
 จากการวิจัย พบว่านักศึกษา มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 ทั้งนี้เนื่องจาก การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ของครูผู้สอน เน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ จากใบ
กิจกรรม (ใบกิจกรรม 1-6 )โดยใช้เทคนิค 9 ค าถามร่วมกับแผนภาพ
ความคิดซ่ึงเทคนิค 9 ค าถามนี้เป็นการใช้ค าถามเพื่อให้ผู้เรียนกระตุ้นคิด 
พัฒนากระบวนการอ่าน การคิด ให้ได้ซ่ึงใจความส าคัญจากบทอ่านต่าง ๆ   
ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 6 ใบกิจกรรมใบกิจกรรมการใช้เทคนิค 9 
ค าถาม ร่วมกับแผนภาพความคิดในรายวิชา ทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ   
ใบกิจกรรมที่ 1 เรียนรู้ปัญหาน าพาวิเคราะห์ข่าว 
ใบกิจกรรมที่ 2 แผนผังความคิด หลักการอ่านและพิจารณาข่าว 
ใบกิจกรรมที่ 3 ตอบค าถามการอ่านข่าว 
ใบกิจกรรมที่ 4 ค าถามอ่านคิดวิเคราะห์ข่าว 
ใบกิจกรรมที่ 5 แผนผังความคิดจากข่าว 
ใบกิจกรรมที่ 6 สร้างทางเลือกที่หลากหลาย 
 และผู้วิจัยได้ทดสอบความรู้ของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์จ านวน 10 ข้อ เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้
เทคนิค 9 ค าถามร่วมกับแผนภาความคิด พบว่า โดยภาพรวมผลคะแนน
เฉลี่ยที่ได้จากการทดสอบความสามารถทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 60 และเมื่อพิจารณานักศึกษาเป็นรายบุคคล พบว่า นักเรียน
จ านวน 25 คน ผ่านเกณฑ์ทุกคน 

ข้อเสนอแนะ 
 1. การจัดการเรียนการสอนให้ประสบความส าเร็จได้นั้น ครูควร
มีการวิเคราะห์ผู้เรียน และสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะจัดการเรียน
การสอน โดยใชก้ระบวนการแก้ปัญหาที่หลากหลาย  
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 2. ควรน าการจัดการเรียนรู้ร่วมกับเทคนิค 9 ค าถาม ไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ เพื่อเป็นการพัฒนาทักษะการอ่าน อีกทั้งยัง
เป็นพื้นฐานของการคิดวิเคราะห์และการเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้น 
 3. ควรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 9 
ค าถาม กับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคอื่น ๆ อาทิเทคนิค 5w1H หรือ 
เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
 1) ครูควรศึกษาเนื้อหา รูปแบบ และวิธีการเขียนแผนภาพ
ความคิดให้มีความช านาญและถ่ายทอดให้ผู้เรียนได้เขียนแผนภาพความคิด
ได้ถูกต้องตามหลักการ โดยอาจแบ่งเวลาในคาบเรียนท าการสอนเนื้อหา
เกี่ยวกับแผนภาพความคิด 
 2) ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยใช้
วิธีสอนแบบมีส่วนร่วม โดยใช้แผนภาพความคิดกับวิธีสอนอื่นๆ เช่น วิธีสอน
แบบร่วมมือกันเรียนรู้วิธีสอนแบบสืบเสาะหา 
_______________________________________________________  
 

ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มตี่อคุณภาพของสื่อการเรียนการสอน 
วิชา กฎหมายธุรกิจของนักศึกษาระดบั ปวส. ภาคเรียนที ่2  
ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวกุลิสรา คงสงค์  
 ต าแหน่ง   ครูจ้างสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  น.บ. (นิติศาสตรบัณฑิต)  
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ  2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 การจัดการศึกษาย่อมมีเป้าหมายที่ส าคัญคือต้องการให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาที่ถ่ายทอด โดยผู้เรียนสามารถใช้ความรู้ที่มีอยู่
แล้วมาเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ที่ก าลังสอน และสามารถน าสิ่งที่ครูสอนไป
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์อื่นๆ ได ้โดยครูจะต้องสร้างบรรยากาศการเรียนที่
เอื้อต่อการเรียนรู้ แนวทางหนึ่งที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่ดี คือครูสามารถน า
สื่อการสอนมาใช้อย่างมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล โดยเนื้อหาใน
บทเรียนจะต้องมีความถูกต้องตามหลักวิชาเป็นปัจจุบันไม่ล้าสมัย โครงสร้าง
เนื้อหาชัดเจนมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องนั่นคือควรจะต้องมีการออกแบบ
บทเรียนที่ดีน าทางผู้เรียนให้เกิดความเข้าใจและจ าเนื้อหาได้มีการจัดระบบ
เนื้อหาสัมพันธ์กับความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมของผู้เรียนหรือปูพื้น
ความรู้เดิมเพื่อเชื่อมโยงไปสู่ความรู้ใหม่มีล าดับขั้นตอนของการน าเสนอ
ความยากง่ายมีการน าเสนอวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนรู้ล่วงหน้าถึงประเด็น
ส าคัญของเนื้อหาเค้าโครงเนื้อหาอย่างกว้างๆผู้ เรียนจะสามารถผสม
รายละเอียดส่วนย่อยให้สัมพันธ์กับเนื้อหาส่วนใหญ่ท าให้ผลการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพขึ้นที่ส าคัญเนื้อหาควรจะน าเสนอได้ตรงและครอบคลุมตาม
จุดประสงค์ที่ตั้งไว้เหมาะสมกับระดับความยากง่ายของผู้เรียน  
ดังนั้น การศึกษาความคิดเห็น ของนักศึกษาที่มีต่อคุณภาพของสื่อการเรียน
การสอนจึงมีความส าคัญต่อการปรับปรุงพัฒนาเทคนิคการสอนให้มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อคุณภาพของสื่อ
การเรียนการสอน  
 2. เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลต่อไป  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรเป็นนักศึกษาชั้น ปวส. ที่เรียนวิชา กฎหมายธุรกิจ     
ใน ภ าค เรี ย น ที่  2 ปี ก า ร ศึ ก ษ า  2566 ข อ งวิ ท ย าลั ย อ าชี ว ศึ ก ษ า
นครศรีธรรมราช จ านวน 9 ห้อง มีนักเรียนทั้งหมด 201 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 เนื่องจากนักศึกษา ที่เรียนวิชา กฎหมายธุรกิจ ในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2566 ของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มี 201 คน 
ผู้วิจัยจึงสุ่มตัวอย่างประชากร โดยศึกษา ประชากรจ านวน 38 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม ซ่ึง
แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
 ตอนที่ 2 ข้อมูลความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับ
ความคิดเห็นของนักเรียน ที่มีต่อคุณภาพของสื่อการเรียนการสอน ซ่ึง
แบบสอบถามที่สร้างขึ้น ใช้มาตราส่วนประเมินค่า Rating scale ตามแบบ
ของ Likert มี 5 ระดับ ดังนี้  
 มากที่สุด ให้คะแนน 5 คะแนน  
 มาก ให้คะแนน 4 คะแนน  
 ปานกลาง ให้คะแนน 3 คะแนน  
 น้อย ให้คะแนน 2 คะแนน  
 น้อยที่สุด ให้คะแนน 1 คะแนน  
เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน มีดังนี้  
 ค่าเฉลี่ย หมายถึง  
 4.51-5.00 ระดับความคิดเห็นมากที่สุด  
 3.51-4.50 ระดับความคิดเห็นมาก  
 2.51-3.50 ระดับความคิดเห็นปานกลาง  
 1.51-2.50 ระดับความคิดเห็นน้อย  
 1.00-1.50 ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุด  
 ตอนที่ 3 ค าถามปลายเปิด ให้ผู้ตอบแบบสอบถาม ตอบตาม
ความเป็นจริงเกี่ยวกับข้อเสนอแนะอื่นๆ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แจกแบบสอบถามให้นักศึกษาตอบ  
 2. น าแบบสอบถามมาวิเคราะห์  โดยใช้โปรแกรม spss for 
window  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการหาค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  
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สรุปผลการวิจัย  
 ความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับคุณภาพของสื่อ
การเรียนการสอน วิชา กฎหมายธุรกิจ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
เป็นความคิดเห็นของนักศึกษาเพศหญิงล้วน ซ่ึงมีระดับความคิดเห็น ดังนี้ 
อยู่ในระดับมากที่สุด ประกอบด้วย สื่อที่ใช้มีความชัดเจนสอดคล้องกับ
เนื้อหาและกิจกรรม อยู่ ในระดับมาก ประกอบด้วยสื่อที่ ใช้ตรงกับ
วัตถุประสงค์การเรียนรู้  ความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อที่ ใช้มีความน่าสนใจ 
สามารถกระตุ้นให้เกิดการใฝ่รู้ ความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อที่ใช้ช่วยให้ง่ายต่อ
การเรียนรู้ กระตุ้นให้คิด และจดจ าได้นาน ความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อที่ใช้
ทันสมัย แปลกใหม่ แตกต่างไปจากการเรียนปกติ ความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อที่
ใช้มีความเหมาะสมกับเวลา ความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อที่ ใช้ช่วยสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน  

ข้อเสนอแนะ  
 ควรศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อคุณภาพของสื่อการ
เรียนการสอนในรายวิชาอื่นๆ ด้วย ทั้งนี้ เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนการสอนใหม้ี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 น าผลการศึกษาความคิดเห็น ของนักเรียนที่มีต่อคุณภาพของสื่อ
การเรียนการสอน มาพัฒนาเทคนิค การสอนให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลต่อไป 
_______________________________________________________  
 
การพัฒนาทักษะทางการเรียนการมวีนัิยของนักเรียนชั้น ปวช.1 อาหาร

และโภชนาการ กลุ่ม 1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 
วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวพรพิมล จงจิตร  
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  วท.บ. (วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม)  
 ปีการศึกษา  2/2566  

ที่มาและความสาคัญของปัญหา  
 ปัจจุบันสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงในทุกๆด้าน  ทั้ งในด้าน
เศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง จึงจาเป็นต้องอาศัยองค์ประกอบ
ต่างๆมาเกื้อหนุนกัน ซ่ึงต้องมีการพัฒนาโดยต้องคานึงถึงทรัพยากรที่มี
คุณภาพและสิ่งที่สาคัญที่สุด คือ ทรพัยากรบุคลากรที่มีคุณภาพ โดยจะต้อง
มีคุณสมบัติด้านสมรรถภาพทางร่างกายและจิตใจที่ดี มีสติปัญญา มีความรู้
ความสามารถ มีความอดทน ขยันขันแข็ง ไม่ย่อท้อต่อความยากลาบาก กล้า
เผชิญปัญหาและอุปสรรคด้วยความมุ่งมั่น  ถ้ามนุษย์ทุกคนมีคุณสมบัติ
ดังกล่าวก็จะเป็นผู้มีวินัยในตนเอง ซ่ึงจะเป็นวัฒนธรรมที่ทุกคนในสังคมต้อง
ปฏิบัติ เพราะจะทาให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข  
 วินัยจึงเป็นคุณธรรมที่ควรสร้างและปลูกฝังให้ทุกคนใช้เป็น
แนวทางสาหรับบังคับพฤติกรรมของตนเองทาให้บรรลุตามจุดหมายของชีวิต
และประสบความสาเร็จในชีวิต เพราะฉะนั้นครูควรสร้างสรรค์วินัยให้เกิดแก่
นักเรียน เมื่อนักเรียนมีวินัย มีความรับผิดชอบในหน้าที่ของตนจะทาให้
สามารถควบคุมพฤติกรรมของตนให้เป็นไปในทางที่ดีงาม จึงควรมีการ

ปลูกฝังให้ยึดถือและปฏิบัติอย่างเคร่งครัด ถ้าหากในสังคมไม่มีการปลูกฝัง
และพัฒนาเด็กให้มีวินัยและคุณภาพแล้ว การพัฒนาสังคมและประเทศก็จะ
เป็นไปอย่างไม่มีประสิทธิภาพจึงควรต้องปลูกฝังวินัยในตนเองให้เป็นพื้นฐาน  
ในที่สุดก็สามารถพัฒนาประเทศชาติให้มีความก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น  ดังนั้น
การศึกษาจึงเป็นสิ่งที่สาคัญและมีความจาเป็นอย่างมากในการที่จะพัฒนาให้
มนุษย์มีประสิทธิภาพและศักยภาพสูงสุด  
 จากการเป็นครูผู้สอนชั้น ปวช.1 อาหารและโภชนาการกลุ่ม 1 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ซ่ึงมีหน้าที่ดูแลนักเรียนด้านพฤติกรรม
และการเรียนของนักเรียนทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน พบว่าพฤติกรรม
การเรียนของนักเรียนบางคนในห้องเรียนไม่สนใจเรียน ขาดความรับผิดชอบ
และระเบียบวินัยจึงทาให้บรรยากาศการเรียนรู้ไม่เอื้อต่อการเรียนการสอน
และมีพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์จึงทาให้เกิดปัญหาในการเรียนรู้ จะส่งผลต่อ
นักเรียนบางคนที่มีผลการเรียนค่อนข้างต่า จึงต้องใช้กระบวนการวิจัยมา
แก้ปัญหา โดยการนาทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีแรงจูงใจ และทฤษฎีการวาง
เง่ือนไขมาใช้กับนักเรียนเพื่อเป็นการพัฒนาและการพัฒนาทักษะพฤติกรรม
และส่งเสริมศักยภาพของนักเรียน ให้เกิดการเรียนรู้เต็มศักยภาพและ
ความสามารถของตนเอง ซ่ึงจะส่งผลให้นักเรียนมีวินัย ความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและผู้อื่น ทาให้สามารถพัฒนานักเรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพและมีผลการเรียนดีขึ้น  

วัตถุประสงค์  
 1. เพื่อเป็นการพัฒนาทักษะพฤติกรรมการเรียนให้เป็นผู้มีวินัย
และความรับผิดชอบต่อหน้าที่และการเรียนดีขึ้นของนักเรียนชั้น  ปวช.1 
อาหารและโภชนาการกลุ่ม 1 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะพฤติกรรมการเรียนให้มีวินัยและ
ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของนักเรียน ทาให้สามารถพัฒนาศักยภาพด้าน
พฤติกรรมและการเรียนให้ดีขึ้น  

ประชากรที่วิจัย  
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้  เป็นนักเรียนชั้น 
ปวช.1 อาหารและโภชนาการกลุ่ม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
จานวน 36 คน  

เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล  
 ในการวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสังเกต แบบสอบถาม ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง  

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ใช้การสังเกตและนาเครื่องมือ
ที่สร้างขึ้นให้นักเรียนชั้น ปวช.1 อาหารและโภชนาการกลุ่ม 1 ปีการศึกษา 
2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  จานวน 36 คน ได้ตอบ
แบบสอบถามและเก็บข้อมูลด้วยตนเอง  

การวิเคราะห์ข้อมูล  

 1. ค่าร้อยละ  
(สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล)  
 2. ค่าเฉลี่ย ( )  
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 3. ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) X  

สรุปผลการวิจัย  
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกต ข้อมูลด้านการเรียน
ของแต่ละวิชาและการตอบ แบบสอบถามจากนักเรียน การใช้แรงจูงใจ
เสริมแรง โดยให้คาชมเชยแก่นักเรียน รวมทั้งดูแลด้าน การเรียนให้มีความ
รับผิดชอบ สนใจเรียน และติดตามจากผู้ปกครอง คุณครูที่เข้าสอนแต่ละวิชา 
ซ่ึงนักเรียนให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี ทาให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นต่อ 
การมาเรียนและการ เรียนมากขึ้น ในการทาวิจัยครั้งนี้ปรากฏว่า นักเรียนชั้น 
ปวช.1 การตลาด กลุ่ม 2 วิทยาลัย อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีความเอา
ใจใส่ต่อการเรียน รับผิดชอบและสนใจเรียนมากขึ้น  โดยสังเกตจาก
บรรยากาศการเรียนภายในห้องเรียนที่เอื้อต่อการเรียนรู้  มีความตั้งใจเรียน
มากขึ้น มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ ไม่ขาดเรียนหรือมาสาย ทางานที่ได้รับ
มอบหมายและส่งงานตรง กาหนดเวลา รู้จักช่วยเหลือซ่ึงกันและกันด้วย
ความเต็มใจโดยดูจากการสังเกต การสัมภาษณ์ ผลการเรียนและสรุปผลการ
เปรียบเทียบจากการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความมีวินัย ความรับผิดชอบ
และความสน ใจก ารเรียนของนั ก เรีย น  ตารางแสดงความมี วินั ย            
ความรับผิดชอบและความสนใจการเรียน ของนักเรียนชั้น ปวช.1 การตลาด 
กลุ่ม 2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช (ครั้งที่ 1 
และ ครั้งที ่2)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากแบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับความมีวินัยและความ
รับผิดชอบในห้องเรียน เมื่อนาผลสรุปของการตอบแบบสอบถาม ครั้งที่ 1 
และครั้งที่  2 พบว่า นัก เรียนชั้น  ปวช.1 การตลาด กลุ่ม  2 มีความ
กระตือรือร้น เอาใจใส่ต่อการเรียนและมีวินัยและความรับผิดชอบมากขึ้น 
จากตารางพบว่าในการตอบแบบสอบถามครั้งที่  2 นักเรียนมีพฤติกรรม
ดังกล่าวมากกว่าครั้งที่ 1 หากพิจารณาในภาพจะเห็นได้ว่าดีขึ้นอย่างเห็นได้
ชัด คือ นักเรียนไม่นางานวิชาอื่นมาทาขณะที่กาลังเรียนวิชาหนึ่ง ไม่คุยและ
เล่นกับเพื่อนในขณะที่ครูสอน ส่งงานและการบ้านตรงเวลาที่ครูกาหนด ไม่
นอนหลับในห้องเรียนขณะชั่วโมงเรียน ทาการบ้านและไม่ลอกการบ้าน
เพื่อน ทาผิดจะพยายามแก้ไขโดยไม่ท้อแท้ มีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ

มอบหมาย มาเรียนตรงเวลาและตั้งใจเรียน รู้จักวางแผนและเตรียมพร้อมที่
จะศึกษาต่อในมหาวิทยาลัย และใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์โดยการอ่าน
หนังสือ ทาให้นักเรียนสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนให้เป็นผู้มีวินัย
และความรับผิดชอบต่อหน้าที่และการเรียนส่งผลให้การเรียนดีขึ้น และเป็น
ผู้ที่มีความสาเร็จในชีวิตตามจุดหมายที่ตั้งไว้  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ควรมีการติดตามอย่างใกล้ชิดและต่อเนื่อง ควรมีการติดตาม
อย่างต่อเนื่อง  
 2. คร ูผู้ปกครอง นักเรียนและผู้ที่เกี่ยวของ ควรร่วมมือกันแก้ไข
และสะท้อนปัญหาต่างๆ ของนักเรียน ทาให้นักเรียนมีการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมและการเรียน  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 ท าให้ทราบถึงพฤติกรรมการเรียนเพื่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
ที่มีต่อวินัยในตนเองด้านวินัยในห้องเรียน ความขยันอดทนทางการเรียนและ
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้น ปวช.1 การตลาด กลุ่ม 2 
ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน ครูแนะแนว ผู้ปกครอง ในการนาปัจจัยที่
ส่งผลต่อพฤติกรรมของนักศึกษามาสร้างเสริม พัฒนานักศึกษาให้เป็นบุคคล
ที่มีคุณค่ามีคุณประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติสืบไป 
_______________________________________________________  
 

ผลของการฝึกก้าวเท้าด้วยตาราง ๙ ช่องที่มีต่อการเต้นลีลาศ 
จังหวะ ชะชะชา่ ของนักเรียนประกาศนียบัตร 

วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ปีการศึกษา 2566 
ในรายวิชา ลีลาศเพื่อพัฒนาสุขภาพและบุคลิกภาพ 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นฤชา ศุกรกาญจน์ 
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาตร ี
 ปีการศึกษา  2/2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 วิชาพลศึกษาเป็นวิชาที่ส าคัญและจ าเป็นส าหรับชีวิตมนุษย์ทุก ๆ 
คน เช่นเดียวกับวิชาการศึกษาอื่น ๆ แต่วิชาพลศึกษามีลักษณะที่แตกต่างไป
จากวิชาการการศึกษาอื่น ๆ คือ วิชาพลศึกษาเป็นการจัดการเรียนการสอน
ที่อาศัยกิจกรรมทางกายเป็นสื่อ ทรงศักดิ์ เจริญพงศ์ ( 2517, น. 
 1 ) ทั้งนี้ พลศึกษา หมายถึง กระบวนการศึกษาอย่างหนึ่งที่ 
สนับสนุนให้ผู้เรียนมีความเจริญงอกงามและมีพัฒนาการหลายด้านพร้อม ๆ 
กัน ได้แก่ ด้านร่างกาย สติปัญญา สังคม อารมณ์และจิตใจ โดยใช้กิจกรรม
การเคลื่อนไหวร่างกายที่เลือกสรรแล้วเป็นสื่อในการเรียนรู้ ซ่ึงผู้เรียน จะต้อง
มีส่วนร่วมหรือปฏิบัติโดยตรงด้วยตนเองเท่านั้นจึงจะเกิดผล จิรกรณ์ ศิริ
ประเสริฐ ( 2543,น.22 ) การเรียนลีลาศถือเป็นการออกก าลังกายชนิดหนึ่ง
ที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินไปพร้อม ๆ กับเสียงเพลง 
เพราะลีลาศเป็นกิจกรรมที่จะต้องใช้จังหวะดนตรีประกอบกับการเต้นร า 
โดยลีลาศเป็นกีฬาสากล ชนิดหนึ่งที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างสูงในสังคม
ปัจจุบัน ซ่ึงลีลาศก็ได้แบ่งออกเป็น ๒ รูปแบบ คือ 
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 1. ลีลาศเพื่อการนันทนาการ การลีลาศรูปแบบนี้จะไม่ค่อยยึดตดิ
หรือค านึงถึงเรื่องรูปแบบมากเท่าไร แต่จะเป็นเพียงการอาศัยหรือยึดจังหวะ
หรือท านองประกอบก็พอ ซ่ึงจะพบเห็นได้ในงานรื่นเริงต่าง ๆ เช่น งาน 
พบปะสังสรรค์ งานเล้ียงฉลอง เป็นต้น 
 2. ลีลาศเพื่อการแข่งขัน การลีลาศรูปแบบนี้จะเน้นในเร่ืองของ
การเคลื่อนไหวที่ถูกหลักวิธีและมีความสง่างามส าหรับวิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ได้จัดการเรียนการสอนลีลาศอยู่ในรายวิชา พลศึกษา 
(ลีลาศ) ภาคเรียนที่ 2 โดยมีทั้งหมด 6 จังหวะ ได้แก่ บิกิน อ๊อฟบิท วอลซ์ 
ตะลุงสากล รุมบ้า ชะชะช่า หลังจากที่ผู้วิจัยได้ปฏิบัติการจัดการเรียนรู้แล้ว
นั้น พบว่า นักเรียนบางส่วนมีปัญหาในการเต้นลีลาศจังหวะชะชะช่า ซ่ึงเป็น
จังหวะที่ใช้การเคลื่อนไหวพื้นฐานมาจัดเรียงกันและเต้นร่วมกับดนตรี ผู้วิจัย
จึงได้ซักถามกับนักเรียนถึงสาเหตุที่นักเรียนไม่สามารถปฏิบัติการเต้นลีลาศ
ตามทิศทางที่อาจารย์สอนได้ และจากการสังเกตพฤติกรรมการเต้นลีลาศ
จังหวะชะชะช่า และคะแนนการสอบที่ต่ าในจังหวะชะชะช่า พบว่า เกิดขึ้น
จาก 2 สาเหตุ 1) นักเรียนไม่ถนัดในการเล่นกีฬาเลยทุกชนิด 2) นักเรียนไม่
เคยเต้นมาก่อนและไม่ได้ฝึกนอกเวลาเรียน 3) นักเรียนไม่สามารถจดจ าและ
เคลื่อนที่ไปตามทิศทางของทักษะได้ ทั้งนี้ ทักษะการเต้นลีลาศต้องอาศัย
ความสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและอวัยวะต่างๆ ซ่ึงถ้าหากได้รับการแก้ไข
ปัญหานี้ อาจะส่งผลให้นักเรียนสามารถเต้นลีลาศได้ดีมากขึ้นและอาจจะ
ช่วยพัฒนาการเคลื่อนไหวพื้นฐานของนักเรียนในชีวิตประจ าวันอีกด้วย 
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะแก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยใช้
แบบฝึกการเต้นลีลาศร่วมกับตาราง 9 ช่อง เพื่อแก้ไขข้อบกพร่องให้กับ
นักเรียนที่มีปัญหาในการเต้นลีลาศจังหวะชะชะช่า ซ่ึงจะท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของทักษะการเต้นลีลาศจังหวะชะชะช่าที่ดีขึ้น และ
อาจน าไปสู่การเคลื่อนไหวพื้นฐานในชีวิตประจ าวันที่ดีขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลของการฝึกก้าวเท้าด้วยตาราง ๙ ช่องที่มีต่อการ
เต้นลีลาศจังหวะ ชะชะช่าของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
ปีการศึกษา ๒๕๖6 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลของการฝึกก้าวเท้าด้วยตาราง ๙ ช่องที่มี
ต่อการเต้นลีลาศจังหวะ ชะชะช่า ของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ปวส.) ปีการศึกษา 2566 ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  เป็นนัก เรียน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ที่ก าลังเรียนวิชาลีลาศ จ านวน 4 คน 
ซ่ึงมีผลทดสอบการเต้นลีลาศจังหวะชะชะช่าต่ า โดยการเลือกกลุ่ม 

การสร้างเครื่องมือ 
 1. แบบประเมินการเต้นลีลาศจังหวะชะชะช่า 
 2. โปรแกรมการฝึกก้าวเท้าจังหวะชะชะช่าด้วยตาราง 9 ช่อง 
 3. ใบบันทึกคะแนน 
 4. สถานที่และสื่อที่ใช้ในการฝึก 

 4.1 สถานที่ 
 - ห้องลานลีลาศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 - บ้านพักของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
 4.2 อุปกรณ์ 
 - ตาราง 9 ช่อง 
 - เพลงจังหวะชะชะช่า ( HAVANA ) 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. จัดท าเกณฑ์การประเมินและใบบันทึกคะแนนการเต้นลีลาศ
จังหวะชะชะช่า 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการท าวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

 1. หาค่าเฉลี่ย 𝑥̅̅ และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนก่อนการฝึก และหลังการ ฝึกทักษะการเต้นลีลาศจังหวะชะชะช่า 
 2. เปรียบเทียบความแตกต่างของความสามารถในการเต้นลีลาศ
จังหวะชะชะช่า ก่อนการฝึกและหลังการฝึก 3 สัปดาห์ 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการเต้นลีลาศจังหวะชะ
ชะช่าของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ปีการศึกษา 2566 
ก่อนการฝึก และหลังการฝึก สรุปได้ดังนี้ 
 1. นักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการเต้นลีลาศจังหวะชะ
ชะช่า จากการทดสอบก่อนการฝึกมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  2.5 หลังจากฝึกมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.75 ค่าความแตกต่างของค่าเฉลี่ย  8.75 – 2.5 = 6.25 
ดังนั้น หลังการฝึกโปรแกรมการก้าวเท้าด้วยตาราง 9 ช่อง ท าให้มีพัฒนาการ
ความสามารถในการเต้นลีลาศจังหวะชะชะช่าสูงกว่าก่อนฝึก 
 2. นักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) มีพัฒนาการ
ความสามารถในการเต้นลีลาศจังหวะชะชะช่า หลังการฝึกโปรแกรมการก้าว
เท้าด้วยตาราง 9 ช่อง มีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้นเท่ากับ 6.25 

ข้อเสนอแนะ 
 ครูผู้สอนควรน าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยไปใช้ในการปรับปรุง 
ส่งเสริม และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนหรือรูปแบบการฝึก เพื่อให้
นักเรียนมีระดับทักษะการเต้นลีลาศที่ดีขึ้นต่อไป 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ทราบถึงพฤติกรรมของนักศึกษาในการรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย 
 2. ได้แนวทางในการแก้ปัญหาการเรียนการสอน 
_______________________________________________________  
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การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้วธิีการสอนแบบสืบสวนสอบสวน 

ส าหรับนักเรยีนประกาศนียบตัรวชิาชพี(ปวช.) 
แผนกเทคโนโลยีสารสนเทศ 1 

ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางสาวปภาวรินทร์ บริพันธ์ 
 ต าแหน่ง  คร ู
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ปริญญาตรีครุศาสตร์บัณทิต(ค.บ.)  
 ปีการศึกษา 2/2566 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เป็นวิชาที่เปิดท าการสอน
ขึ้นในสถานศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ซ่ึงใน
หลักสูตรการเรียนการสอน วิชาพลังงานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เป็น
รายวิชาที่ส าคัญต่อการประกอบอาชีพ ผู้เรียนต้องมีความรู้และทักษะในการ
บริหารการใช้ทรัพยากร เพื่อน าไปใช้ในการปฏิบัติงานจริงในอาชีพ ซ่ึง
เนื้อหามีความยากต่อการศึกษาท าความเข้าใจของผู้เรียน จึงมีความจ าเป็น
อย่างยิ่งที่จะต้องปรับประยุกต์การจัดการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนได้
ศึกษาเรียนรู้ในเร่ืองดังกล่าว 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนใน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.) แผนกเทคโนโลยีสารสนเทศ 1 ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนแบบผสมผสาน ด้วยการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิคการสืบสวนสอบสวนเป็นกลุ่มเพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 
 2. เพื่อวัดความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
ด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการสืบสวนสอบสวนเป็นกลุ่มเพื่อ
ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้   คือ  นักเรียนในระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.) แผนกเทคโนโลยีสารสนเทศ 1 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  นักเรียนในระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.) แผนกเทคโนโลยีสารสนเทศ 1  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แบ บ ท ดสอบ ทั ก ษ ะก ระบ วน การท างวิท ย าศ าสต ร์          
เร่ือง พลังงานหมุนเวียน เป็นแบบทดสอบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ก่อนเรียน 
20 ข้อ หลังเรียน 20 ข้อ แบบคู่ขนาน 
 2. แบบฝึกท้ายแผนการเรียนรู้ จ านวน 4 แบบฝึก 
 3. แบบสังเกตพฤติกรรม จ านวน 6 ข้อ 

 

 

การสร้างเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน 
เร่ือง พลังงานหมุนเวียน 
 1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 
 1.2 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้และวิเคราะห์มาตรฐาน
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
 1.3 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน 
 1.4 ศึกษ าแนวการจัดกิ จกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่ มสาระ
วิทยาศาสตร์และมาตรฐานการเรียนรู้ 
 1.5 ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ที่เหมาะสมและตรงกับเนื้อหาที่จะ
สอนและจัดท าแผนการเรียนรู้ 
 1.6 วิเคราะห์ เนื้อท า ก าหนดสาระการเรียนรู้  สาระส าคัญ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ ก1รวัดประมินผล สื่อ
แเหล่งการเรียนรู้ ที่เกี่ยวกับเรื่องพลังงานหมุนเวียน 
 1.7 เขียนเผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้วิธีสอนแบบสืบสวน
สอบสวน  จ านวน  3 แผนแผนละ 2 ชั่ ว โมง ในแต่ละแผมมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ ให้ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การสอนวิทยาศาสตร์จ านวน 3ท่าน พิจารณาความหมาะสมและความ
สอดคล้อง ในแต่ละหัวข้อ ตลอดจนเวลาที่ใช้  และการใช้ภายาในแต่ละ
แผนการการจัดการเรียนรู้ แล้วน าระดับคะแนนที่แต่ละคนให้มาหาค า OC 
ในแต่ละหัวข้อทุกแผน จ านวน 3 แผน ได้ค่า I0C อยู่ระหว่าง 0.67 -1 
 1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้  ที่ตรวจแก้ไขแล้ว มาปรับปรุง
แก้ไข ตามที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน า 
 1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่  1-3 ไปทดลองใช้กับนักเรียน
ระดับชั้นปวช1 แผนเทคโนโลยีสารสนเทศห้อง 1  
 2. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ 
 2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 
 2.2 ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 
 2.3 ศึกษาคู่มือครู สาระการเรีอนรู้พื้นฐานวิทยาศาสตร์ รวมทั้ง
หนังสือเอกสารความรู้ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมิการเรียนการสอน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
 2.4 ศึกษาข้อสอบ และแนวทางการท าข้อสอบจากเอกสาร ต ารา 
ตลอดถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เกี่ยวกับการสสร้างแบบทดสอบเพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อน ามาใช้เป็นแนวทางในการท า
ข้อสอบ 
 2.5  ด าเนินการสร้างแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก 
โดยสร้างให้ครอบคลุมตัวชี้วัด และจุดประสงค์การเรียนรู้ ใช้ค าถามที่น าไปสู่
การฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยสร้างแบบทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน ซ่ึงเป็นข้อสอบคนละฉบับจ านวน 20 ข้อ คะแนนเต็ม 20 
คะแนน ตอบถูกให้ข้อละ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบให้  0 คะแนน
ประกอบด้วยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 5 ทักษะ คือ ทักษะการ
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สังเกต ทักษะการลงความคิดเห็น ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน ทักษะการจ าแนกประเกท 
 2.6 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้น ไปตรวจสอบคุณภาพตามล าดับ
ขั้นตอน ดังนี ้
 1) น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา ตรวจ
พิจารณาแก้ไข 
 2) น าแบบทคสอบที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้อง IOC ได้ความสอดคล้องอยู่
ระหว่าง 0.67-1 น ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
 3) น าแบบทคสอบที่ปรับปรุงแก้ไขเสร็จแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบแก้ไขอีกครั้ง 
 4) น าแบบทดสอบไปทดสอบกับ  ที่ ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแต่มี
ลักษณะคล้ายกับ กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คนเป็นนักเรียนระดับชั้นปวช 
 5) น าแบบทดสอบที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และ
ค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายข้อ 
 6) ได้ข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.21-0.60 
และค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.21-0.60  
 7) น าแบบทดสอบไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนระดับชั้น
ปวช.2 แผนกเทคโนโลยีสารสนเทศ 1 
 3. การสร้างแบบฝึกทักษะท้ายแผนการเรียนรู้ ในการสร้างและ
การตรวจสอบ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 3.1 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 แผนเพื่อสร้างแบบฝึก
ทักษะท้ายแผนการเรียนรู้ 
 3.2 ศึกษาแนวทางการท าแบบฝึกทักษะท้ายแผนการเรียนรู้จาก
เอกสาร ต าราตลอดถึงงานวิจัยที่เดี่ยวข้องเพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้าง
แบบฝึกทักษะท้ายแผนการเรียนรู้ 
 3.3 ด าเนินการสร้างแบบฝึกทักษะท้ายแผนเรียนรู้ แบบปรนัย 4 
ตัวเลือก โดยสร้างให้ครอบคลุ่ม ตัวชีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้ ใช้ค าถามที่
น าไปสู้การฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง โดยสร้างเป็นแบบฝึก
ท้ายแผนการเรียนรู้ ทดสอบ 4 ครั้ง ครั้งละ 15คะแนน ได้แบ่งตามทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 5 ทักษะ ดังนี้ 
 ทักษะการสังเกต จ านวน 3 ข้อ 
 ทักษะการลงความคิดเห็น จ านวน 3 ข้อ 
 ทักษะการตั้งสมมติฐาน จ านวน 3 ข้อ 
 ทักษะการจ าแนกประเภท จ านวน 3 ข้อ 
 ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล จ านวน 3 ข้อ 
 3.4 น าแบบฝึกท้ายแผนที่ได้ไปให้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
30 คน ท าหลังสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ แล้วเก็บคะแนน น าคะแนนที่
ได้ไปหาอัตราพัฒนาการ 
 4. การสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มของ
นักเรียนที่มีต่อการใช้วิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวนเพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบสังเกต
พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มของนักเรียนที่มีต่อการใช้วิธีการสอนแบบ
สืบสวนสอบสวนเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
 1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรม
การปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 

 2. จัดท าแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มของ
นักเรียนที่มีต่อการใช้วิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวนเพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
 คะแนนเฉลี่ย 3.26 -4.00 หมายถึง ดีมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.51 -3.25 หมายถึง ดี 
 คะแนนเฉลี่ย 1.76 -2.51 หมายถึง พอใจ 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 -1.7ร หมายถึง ควรปรับปรุง 
 3. น าแบบประเมินฉบับร่างไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความ
ถูกต้อง และหาค่าIOC ได้ค่าความสอดกล้องเท่ากับ 1 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.1 ทดสอบก่ อน เรียนกับนั ก เรียนกลุ่ มตั วอย่ าง  โดยใช้
แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน แบบปรนัย 4 
ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
 5.2 ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลา 2 ชั่วโมง 
ทั้งหมด 3 แผน การจัดการเรียนรู้ ในการสอนแต่ละเร่ือง ครูให้นักเรียนท า
แบบฝึกหัดท้ายแผนหลังเรียนทุกเร่ือง เก็บคะแนน เพื่อหาอัตราพัฒนาการ
ระหว่างเรียนทั้ง 12 ทักษะจ านวน 4 ครั้ง ครั้งละ 3 ข้อ 
 5.3 สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มของนักเรียน
ในขณะร่วมกิจกรรม 
 5.4 เมื่อสอนครบทุกแผนแล้ว ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลัง
เรียน โดยใช้แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบปรนัย 4 
ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบคนละชุดกับฉบับก่อนเรียน 
 5.5 น าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล   ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
การเปรียบเที่ยบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียน โดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
ค่าที 
ศึกษาพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มของนักเรียน โดยหาค่าเฉลี่ย 

สรุปผลการวิจัย 
 1. นักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้วิธีกรส่อนแบบสืบสวนสอบสวนมี
คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนที่เรีชนรู้โดย์ใช้วิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวนมี
อัตราพัฒนาการด้านทักษะกระบวนการทางวิทยศาสตร์ระหว่างเรียนเพิ่มขึ้น
ทุกทักษะ โดยมีอัตราพัฒนาการเฉลี่ย.99 คะแนน ต่อครั้งจากคะแนนเต็ม 
15 คะแนน 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรท าการวิจัยเกี่ยวกับการใช้วิธีการสอนแบบสืบสวน
สอบสวนในหน่วยการเรียนรู้อื่นๆ หรือในชั้นอื่นๆ 
 2. ควรท าการวิจัยเกี่ยวการใช้วิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวน 
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้ครบทุกทักษะทั้ง  13 
ทักษะกระบวนการ 
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 3. ควรศึกษาเกี่ยวกับการน าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ไปบูรณาการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ด้วย 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ผู้วิจัยสามารถใช้เป็นแนวทางในการสอนบทเรียนอื่นๆได้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
(ปวช.) แผนกเทคโนโลยีสารสนเทศ 1 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียน
โดยใช้เทคนิคการสืบสวนสอบสวนมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น 
_______________________________________________________  
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