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วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  
กระทรวงศึกษาธิการ  มีจุดประสงค์เพื่อใหเ้กิดการพัฒนาและแก้ปญัหาการเรียนการสอน  โดยก าหนด 
ให้ครูทุกคนท าวิจัยในช้ันเรียน อย่างน้อยคนละ 1 เรื่องต่อปีการศึกษา และมอบหมายให้                   
งานวิจัยพัฒนา นวัตกรรม และสิ่งประดิษฐ์  ฝ่ายแผนงานและความร่วมมือ  รวบรวม ตรวจสอบ และ
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และบุคลากรในสถานศึกษา เกี่ยวกับการวิจัย การพัฒนาองค์ความรู้ เทคโนโลยี นวัตกรรม และ
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ของสังคม ชุมชน และท้องถ่ิน 
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การพัฒนาชดุการสอนด้วยผลติภณัฑ์ชุมชน (ผ้ามัดย้อม) 
ในรายวิชาเทคนคิการตัดเย็บเสื้อเทเลอร์สตรี 

ของนักเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สูงปทีี่ 1 
สาขาวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเคร่ืองแต่งกาย  

วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช  
ภาคเรียนที่  2 ปกีารศกึษา 2567 

 ผู้วิจัย           นางอารีมีบุญมาก 
 ต าแหน่ง           ครูช านาญการพิเศษ 
           วทิยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา       คศ. บ. ผ้าและเครื่องแต่งกาย 

เหตุผลที่ท าวิจัย  
 การวิ จั ย การพั ฒ น าชุ ด การสอนด้ วยผลิ ต ภั ณ ฑ์ ชุ ม ช น                
(ผ้ามัดย้อม) ในรายวิชาเทคนิคการตัดเย็บเสื้อเทเลอร์สตรีของนักเรียน 
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและ
เครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบผสมผสาน  เพ่ือหาผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน  ของนักเรียน               
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  สาขางาน เทคโนโลยีแฟชั่นและ               
เครื่องแต่งกาย สาขาวิชา เทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย  วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ระบบการศึกษา มีการพัฒนาการจัดการเรียน
การสอน สถานศึกษาจึงต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือให้
สอดคล้องกับการท างานตามทิศทาง ของการเรียนรู้โดยใช้สื่อออนไลน์              
เพ่ือพัฒนาสื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถมีทักษะการปฏิบัติงานและ 
การคิดแก้ไขปัญหาด้วยตนเองได้ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญในการ              
จัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับวิชาเรียน ให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการ
ใช้ส่ือเป็นองค์ประกอบ  ในชั้นเรียนรู้จักขั้นตอนและกระบวนการในรายวิชา
ปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปเป็นสื่อ
ประกอบในวิชาเรียน เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจ ความถูกต้องแม่นย า ให้มีทักษะ
ในการปฏิบัติเพ่ิมขึ้น 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาสื่ อการสอน  เรื่อง  การพัฒ นาชุดการสอน             
ด้ วย ผลิต ภัณ ฑ์ชุ มชน  (ผ้ ามัดย้อม ) ในรายวิชาเทคนิค การตัด เย็ บ              
เส้ือเทเลอร์สตรี ของนักเรียนระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 
สาขาวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช 
 2. เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน ในจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อ 
ในการหาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน 
 3. เพ่ือให้นักเรียนรู้จักขั้นตอนและกระบวนการในรายวิชา
ปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปเป็นสื่อ
ประกอบในวิชาเรียน เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจ ความถูกต้องแม่นย า ให้มีทักษะ
ในการปฏิบัติเพ่ิมขึ้น 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. สามารถพัฒนาชุดการสอนด้วยผลิตภัณฑ์ชุมชน (ผ้ามัดย้อม) 
ใน รายวิชาเทคนิค การตัด เย็บ เสื้ อ เท เลอร์สตรีของนั กเรียนระดั บ             
ชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่1 สาขาวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและ         
เครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 2. สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน  ในจัดการเรียนรู้                
โดยใช้ส่ือ ในการหาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน 
 3. นักเรียนรู้จักขั้นตอนและกระบวนการในรายวิชาปฏิบัติ              
อย่ างมีประสิท ธิภาพมากขึ้ น  ผู้ เรียนสามารถน าความรู้ที่ ได้ ไปเป็น               
สื่อประกอบในวิชาเรียน  เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจ  ความถูกต้องแม่นย า                   
ให้มีทักษะในการปฏิบัติเพ่ิมขึ้น 

ขอบเขตการวิจัย (ด้านประชากร ตัวแปร เนื้อหา) 
 การวิจัยครั้งนี้การวิจัยเพ่ือพัฒนาชุดการสอนด้วยผลิตภัณฑ์
ชุมชน (ผ้ามัดย้อม ) ในรายวิชาเทคนิคการตัดเย็บเสื้อเทเลอร์สตรีของ
นักเรียนระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยี
แฟชั่นและเครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ในภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 6 คน 
ขอบเขตด้านประชากร 
 ประชากรที่ใช้ศึกษา คือ นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส .) สาขาวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย  
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
 กลุ่ มตั วอย่างที่ ใช้ ในการวิ จัยครั้ งนี้  ผู้วิ จัยได้ท าการเลือก                
แบบเจาะจง คือ นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  (ปวส.) 
สาขางานเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย สาขาวิชาเทคโนโลยีแฟชั่น
และเครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 6 คน              
โดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ ได้แก่นักเรียนระดับ ปวส. สาขาวิชาเทคโนโลยี
แฟชั่นและเครื่องแต่งกาย ในรายวิชาเทคนิคการตัดเย็บเสื้อเทเลอร์สตรี             
ตัวแปรตาม ได้แก่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  และหลังเรียน                 
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ในรายวิชาเทคนิค             
การตัดเย็บเส้ือเทเลอร์สตรีและความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อคุณภาพ             
ของการ จัดการสอนของครูผู้ สอน  3 ด้ าน  คือ  ด้ านความสามารถ               
ในการจัดการเรียนการสอน ด้านความรู้ความสามารถในวิชาที่สอน และ  
ด้านการวัดและประเมินผล 
 
ระยะเวลาในการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้กระท าในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567     
ใช้เวลาในการทดลอง 14 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ความพึงพอใจ หมายถึง ความคิดเห็น ความพึงพอใจของผู้เรียน
ที่มีต่อคุณภาพการสอนของครูผู้สอนในรายวิชาเทคนิคการตัดเย็บเส้ือเท
เลอร์สตรี ของนักเรียนาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  สาขางาน
เทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย  สาขาวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและ            
เครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 นักศึกษาระดับป ระกาศนียบัต รวิชาชีพชั้นสู ง  (ปวส .)                
สาขางานสาขางานแพทเทิ ร์นเสื้อผ้าและเคร่ืองแต่งกาย  สาขาวิชา
เทคโนโลยีแฟชั่นและเคร่ืองแต่งกาย หมายถึง นักศึกษาที่ก าลังศึกษา               
อยู่ ในระดั บประกาศนี ย บัตรวิชาชีพชั้ น สู ง  (ปวส .) ภาคเรียนที่  2                     
ปีการศึกษา  2567 สาขาวิชาเทคโนโลยีแฟชั่ นและเครื่องแต่งกาย                
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนกวชิาเทคโนโลยีแฟชั่นและเคร่ืองแต่งกาย 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เค รื่ อ ง มื อ ที่ ใช้ ใน ก า ร ศึ ก ษ า ค รั้ ง นี้  เ ป็ น ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์                 
ทางการเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อคุณภาพ                 
การจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนในรายวิชาเทคนิคการตัดเย็บเสื้อ               
เทเลอร์สตรีระดับชั้น ปวส.1 สาขางานเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย 
สาขาวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและ  เครื่องแต่งกายวิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน  3 ด้าน            
คือ ด้านความสามารถในการจัดการเรียนการสอน ด้านความรู้ความสามารถ
ในวิชาที่สอน และด้านการวัดและประเมินผล 

1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยในคร้ังนี้ คือ 
 1.1 แบบทดสอบส าหรับวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนในรายวิชาในรายวิชาเทคนิคการตัดเย็บเสื้อเทเลอร์สตรี              
เป็นข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
 1.2 แบบสอบถามความพึงพอใจในในรายวิชาเทคนิคการตัดเย็บ
เสื้อเทเลอร์สตรีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน  แบบสอบถาม 
ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ 
 ส่วนที่ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อคุณภาพ
ของการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนในรายวิชาเทคนิคการตัดเย็บเส้ือ
เทเลอร์สตรี ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้มีประสิทธิภาพในการเรียนรู้
ของนักศึกษาซ่ึงผู้วิจัยได้สร้างแบบประเมินโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
  1.2.1 ก าหนด จุดประสงค์และหัวข้อของแบบ
ประเมิน 
  1.2.2 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน         
ที่มีต่อคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนในรายวิชาเทคนิคการ 
ตัดเย็บเสื้อเทเลอร์สตรี ตามแบบประเมิน  Likert Scale โดยแบ่งเป็น                
5 ระดับ และก าหนดเป็นคะแนน  ดังนี้ 
 มากที่สุด   เท่ากับ   5 คะแนน 
 มาก   เท่ากับ   4 คะแนน 
 ปานกลาง   เท่ากับ   3 คะแนน 
 น้อย   เท่ากับ   2 คะแนน 
 น้อยที่สุด   เท่ากับ   1 คะแนน 
  1.2.3 น าเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
  1.2.4 แก้ไขและปรับปรุงตามค าแนะน า 
  1.2.5 น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินผลของตรวจสอบ
คุณภาพและความเที่ยงตรง เชิงเนื้อหา เสนอต่อคณะผู้เช่ียวชาญชุดเดิม  
เพ่ือเปรียบเทียบเป็นคะแนน  แบบอิงเกณฑ์โดยการค านวณหาค่าเฉลี่ย 

2. การด าเนินการทดลอง 
  2.1 วัดความพึงพอใจของผู้ เรียนที่มีต่อคุณภาพ           
การจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนในรายวิชาเทคนิคการตัดเย็บเสื้อ            
เทเลอร์สตรี 
  2.2 รวบรวมข้อมูลทั้งหมด ตรวจสอบความถูกต้อง
ของแบบสอบถาม และน าแบบสอบถามวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ 

 

 

 

 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติต่างๆ ดังนี้ 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้ศึกษาวิจัยค านวณค่าสถิติ ดังนี้ 
(ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2550) 
 1. ค่ าร้อยละ  เป็นการเปรียบเที ยบคว ามถี่ ห รือจ านวน            
ที่ต้องการกับความถี่หรือจ านวนทั้งหมดที่เทียบเป็น 100 ดังสูตร 

 

 

 

 

 

 

 
  n แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
ก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายข้อมูลที่เป็นค่าเฉลี่ยต่าง ๆ ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย     ความหมาย 
4.51-5.00  หมายถึง   ความพึงพอใจมากที่สุด 
3.51-4.50  หมายถึง   ความพึงพอใจมาก 
2.51-3.50  หมายถึง   ความพึงพอใจปานกลาง 
1.51-2.50  หมายถึง   ความพึงพอใจน้อย 

0.51-1.50  หมายถึง   ความพึงพอใจน้อยที่สุด 

3. ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ใช้สูตร 

 

 

 

 

 

 

_____________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รายวิชาคอมพิวเตอร์เพื่องานออกแบบแฟชัน่และเคร่ืองแต่งกาย  

เพื่อฝึกทักษะกระบวนการพัฒนาศิลปะและการสร้างสรรค์เน้นใช้สมอง
เป็นฐาน (BBL) 

 ผู้วิจัย           นางสาวกัตติกา แก้วขาว  
 ต าแหน่ง           คร ูคศ.2  
           วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา       คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (คศ.ม.)  
 ปีการศึกษา         2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 ระบบการเรียนการสอนในระดับอาชีวศึกษา  (Vocational 
Education) เป็นระบบการศึกษาที่ เน้นการฝึกฝนทักษะเฉพาะท าง                   
เพ่ือเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนในการประกอบอาชีพ โดยสามารถเรียน
ต่อหรือเข้าสู่ตลาดแรงงานได้ทันทีหลังส าเร็จการศึกษา แผนกวิชาเทคโนโลยี
แฟชั่นและเครื่องแต่งกาย เน้นการเรียนการสอนด้านการออกแบบแฟชั่น 
(Fashion Design) การตัดเย็บและการผลิตเครื่องแต่งกาย  (Garment 
Construction & Production)  การพัฒนาผลิตภัณฑ์และนวัตกรรมแฟชั่น 
(Fashion Innovation & Product Development) จึ ง เหมาะส า หรั บ             
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ผู้ที่ รักการออกแบบ  การสร้างสรรค์  และสนใจในอุตสาหกรรมแฟชั่น                 
ทั้งในแง่ของการผลิตและธุรกิจแฟชั่นระดับสากลการคาดการณ์แนวโน้ม
แฟชั่นมีความส าคัญต่อการด าเนินธุรกิจแฟชั่นมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
เนื่องจากการคาดการณ์แนวโน้มแฟชั่น จะช่วยให้แบรนด์หรือนักออกแบบ
แฟชั่น สามารถออกแบบและวางแผนการผลิตสินค้า  ได้เหมาะสมกับ                 
ช่วงระยะเวลาที่สินค้าหรือรูปแบบการแต่งกาย  ก าลังจะเป็นที่นิยมและ                
เป็นที่ต้องการวงกว้างในอนาคต  การจัดการเรียนรู้ โดยให้ความส าคัญ             
ในด้านเทคโนโลยีการศึกษา เพ่ือพัฒนาเยาวชนให้มีความสามารถและทักษะ
การใช้งานระบบสารสนเทศ การใช้เทคนิค วิธีการ และอุปกรณ์เครื่องมือ          
ในการช่วยด าเนินงานรูปแบบต่างๆ นั้น ค าจ ากัดความที่มีความสัมพันธ์กับ
กระบวนการค าดการณ์ แนวโน้ มแฟ ชั่ น  ได้ แ ก่  แฟ ชั่ น  (Fashion)                     
ในแง่ความหมายเชิ งสินค้ าและรูปแบบการแต่ งกาย  วัฏ จักรแฟชั่ น    
(Fashion Cycle)  ที่อธิบายถึงวงจรการเกิดขึ้นและหายไปของแนวโน้ม
แฟชั่ นและประเภทของแนวโน้มแฟชั่ น (Types of Fashion Trend)               
ที่ท าหน้าที่ก าหนดและอธิบายลักษณะของแฟชั่นตามระยะเวลาที่แฟชั่นนั้น 
ๆ ปรากฏขึ้น เพ่ือให้บรรลุตามจุดประสงค์โดยใช้ผลงานวิจัยด้านการเรียนรู้
เป็นพ้ืนฐาน ให้ผู้เรียนได้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ กระบวนการและเกิดการ
เรีย นรู้ ด้ วยตน เอง  เป็ นการพั ฒ นาความรู้ ค วามสามารถที่ ยั่ ง ยื น 
ความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีในยุคปัจจุบันมีความทันสมัยและสามารถ
น ามาประยุกต์ใช้กับการท างาน การประกอบอาชีพในสังคม ทั้งในส่วนของ
งานราชการ  รัฐวิสาหกิจและเอกชน แนวโน้มทางด้านตลาดแรงงาน               
จึงมีความต้องการบุคคลที่มีความรู้ความสามารถในการส่งเสริมการผลิตและ
ประกอบอาชีพได้อย่างมั่งคง  ในแต่ละปีมีผลการวิจัยถึงความต้องการ
ทางการตลาดด้านต่างๆ ทั้งภาคอุตสาหกรรมทั่วไป จากสภาพการแนวโน้ม
ทางการศึกษาด้านวิชาชีพและทิศทางความต้องการของตลาดแรงงานในการ
จัดสรรบุคคลที่มีความพร้อมในการท างานเพ่ือให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีและ             
มีประสิทธิภาพระบบการศึกษาจึงควรพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้
สอดคล้องกับนโยบายการพัฒนาประเทศ ในการประกอบกิจการธุรกิจ
อุตสาหกรรมแฟชั่น พบว่า บุคคลซ่ึงมีความสามารถในการท างานด้าน
อุตสาหกรรมการผลิต มีจ านวนน้อยกว่าก าลังการผลิตในแต่ละปีซ่ึงมีจ านวน
ที่สูงมากขึ้นเรื่อย ๆ และขาดทักษะในการท างานเป็นจ านวนมากทาง
ผู้ประกอบการจึงมีความต้องการให้แต่ละสถานศึกษาปรับเปลี่ยนหลักสูตร
เพ่ือสอดคล้องกับการท างานในส่วนด้านๆ ตามทิศทางของตลาดแรงงาน 
โดยพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถ ทักษะการปฏิบัติงานและการคิด
แก้ไขปัญหา ด้วยตนเอง เป็นการพัฒนาองค์ความรู้ควบคู่กับการปฏิบัติจริง 
ท าให้เกิดประสบการณ์การเรียนรู้ตอบโจทย์ความต้องการ ในปัจจุบันและ
อนาคต 

 งานวิ จัยนี้ เป็นการมุ่ งการพัฒนาสื่อการสอน  เรื่อง  การใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปในงานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย รายวิชา
คอมพิวเตอร์เพ่ืองานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย  เพ่ือพัฒนาการ
เรียนรู้ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้ นสูง  แผนกวิชา
เทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช
 ดังนั้นการที่สถานศึกษาจะมุ่งพัฒนาบุคลากรเพ่ือตอบสนอง               
ความต้องการทางด้านตลาดแรงงาน ระบบของการท างานไม่ใช่แค่พัฒนา
เครื่องมืออุปกรณ์เพียงอย่างเดียว แต่ต้องพัฒนาผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญ
ในการท างานอีกด้วย  จึงเป็นส่วนส าคัญ  ในการพัฒนาประเทศให้มี
ความก้าวหน้าสู้ระดับสากล ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญในการจัดการเรียน
การสอนที่สอดคล้องกับการท างาน การเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนมีความพร้อม              
มีทักษะในด้านการเลือกใช้อุปกรณ์ในการออกแบบ และการออกแบบ ควบคู่             
กับการท างาน ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประกอบอาชีพได้หลากหลาย
เพ่ือความสะดวก ถูกต้องและแม่นย า สร้างความเชื่อมั่นและน่าเช่ือถือยิ่งขึ้น 

 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ         
หลังเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  แผนกวิชา
เทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
เพ่ือฝึกทักษะกระบวนการพัฒนาศิลปะและการสร้างสรรค์เน้นใช้สมอง               
เป็นฐาน (BBL) เรื่อง การใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในงานออกแบบแฟชั่นและ
เครื่องแต่ งกาย  รายวิชาคอมพิวเตอร์ เพ่ืองานออกแบบแฟชั่นและ                  
เครื่องแต่งกาย 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เพ่ือฝึกทักษะกระบวนการพัฒนาศิลปะและ
การสร้างสรรค์เน้นใช้สมองเป็นฐาน (BBL) เรื่อง การใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
ในงานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย รายวิชาคอมพิวเตอร์เพ่ืองาน
ออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ศึกษา คือ นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  

กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ท าการเลือกแบบ
เจาะจง คือ นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  (ปวส .)              
สาขางานเทคโนโลยีแฟชั่นและสิ่งทอ แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและ               
เครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 6 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นผลของการจัดการเรียนรู้            
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงในรายวิชาคอมพิวเตอร์      
เพ่ืองานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย ซ่ึงผู้วิจัยแบ่งการสร้างเครื่องมือ
ออกเป็น 3 ส่วน คือ  
 1) แผนจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการพัฒนาศิลปะและ            
การสร้างสรรค์เน้นใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับการใช้โปรแกรมส าเร็จรูป          
ในงานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย จ านวน 12 ชั่วโมง  
 2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปในงานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย ในรายวิชาคอมพิวเตอร์
เพ่ืองานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 20 
ข้อ  
 3) แบบสอบถามความพึ งพอใจของนั กศึ กษาระดั บชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ในรายวิชาคอมพิวเตอร์เพ่ืองานออกแบบ
แฟชั่นและเครื่องแต่งกาย ที่มีต่อการจัดการเรียนโดยใช้ กระบวนการพัฒนา
ศิลปะและการสร้างสรรค์เน้นใช้สมองเป็นฐาน  (BBL) ตามแบบประเมิน 
Likert Scale โดยแบ่งเป็น 5 ระดับ  

การสร้างเคร่ืองมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. แ ผ น จั ด ก า ร เรี ย น รู้ โ ด ย ก า ร จั ด ก า ร เรี ย น รู้ แ บ บ
กระบวนการพัฒนาศิลปะและการสร้างสรรค์เน้นใช้สมองเป็นฐาน  (BBL) 
ร่ ว ม กั บ ก า ร ใช้ โป รแก รม ส า เร็ จ รู ป ใน งาน อ อ กแ บ บ แฟ ชั่ น แ ล ะ               
เครื่องแต่งกาย จ านวน 12 ชั่วโมง โดยการน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้าง
ขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบโดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมคุณภาพ  
 2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปในงานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกายในรายวิชาคอมพิวเตอร์
เพ่ืองานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย  เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก              
20 ข้อ ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนและใช้ในการวัดผลก่อนเรียน                
(Pre-Test) เป็นแบบทดสอบชุด เดียวกัน  สร้างขึ้น เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์           
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ตามจุดมุ่งหมายของบทเรียน ซ่ึงครอบคลุมจุดมุ่งหมายทุกข้อและทุกเนื้อหา
ของบทเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
 3. แ บ บ ส อ บ ถ าม ค ว าม พึ งพ อ ใจข อ งนั ก ศึ ก ษ า ระดั บ                
ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ในรายวิชาคอมพิวเตอร์เพ่ืองานออกแบบ
แฟชั่นและเครื่องแต่งกาย ที่มีต่อการจัดการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบกระบวนการพัฒนาศิลปะและการสร้างสรรค์เน้นใช้สมองเป็นฐาน 
(BBL) ตามแบบประเมิน Likert Scale โดยแบ่งเป็น 5 ระดับ ในการจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือให้มีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักเรียน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ด าเนินการทดลอง โดยให้นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง ในรายวิชาคอมพิวเตอร์เพ่ืองานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่ง
กาย สาขาเทคโนโลยีแฟชั่นและสิ่งทอ แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและ   
เครื่องแต่งกาย  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  จ านวน  6 คน                 
ท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ในห้องเรียน  
 2. ชี้แจงให้ผู้เรียนทราบถึงการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 3. ผู้วิจัยด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการท าวิจัย 
ชั้นเรียน คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาเทคโนโลยี
แฟชั่นและสิ่งทอ แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 6 คน โดยสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบกระบวนการพัฒนาศิลปะและการสร้างสรรค์เน้นใช้สมอง             
เป็นฐาน  (BBL) ในรายวิชาคอมพิวเตอร์เพ่ือ  งานออกแบบแฟชั่นและ             
เครื่องแต่งกาย เมื่อเรียนเนื้อหาและทดสอบระหว่างเรียนจบแล้ว จึงท า 
แบบทดสอบหลังเรียน  (Post-Test) ในห้องเรียน  โดยใช้แบบทดสอบ             
ชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียนแต่สลับข้อสลับค าตอบ แล้วบันทึก
คะแนนและสรุปผลการวิจัย 
 4. วัดความพึงพอใจของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้ นสู ง ในรายวิชาคอมพิวเตอร์ เพ่ืองานออกแบบแฟชั่นและ                
เครื่องแต่งกาย ที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการพัฒนา
ศิลปะและการสร้างสรรค์เน้นใช้สมองเป็นฐาน (BBL)  
 5. ร วบ ร วม ข้ อ มู ล ทั้ ง ห ม ด  ต ร วจ ส อ บ ค ว าม ถู ก ต้ อ ง                        
ของแบบสอบถาม และน าแบบสอบถามวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้สื่อการสอน              
เร่ือง การวาดภาพแฟชั่น โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับข้อมูลพ้ืนฐาน  
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับข้อมูลการสอนของครู  
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย  
 จากการศึกษาวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน หลังเรียน
และความพึงพอใจของการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
คอมพิวเตอร์เพ่ืองานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย  เพ่ือฝึกทักษะ
กระบวนการพัฒนาศิลปะและการสร้างสรรค์เน้นใช้สมองเป็นฐาน  (BBL) 
ผู้วิจัยขออภิปรายผลดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่อง
แต่ งกาย  วิ ท ย าลั ย อาชี วศึ กษ าน ครศ รี ธร รมราช  เ พ่ื อฝึ กทั กษ ะ
กระบวนการพัฒนาศิลปะและการสร้างสรรค์เน้นใช้สมองเป็นฐาน  (BBL) 
เร่ือง การใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในงานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย 
รายวิชาคอมพิว เตอร์ เพ่ื อ งานออกแบบแฟชั่ นและเครื่องแต่ งกาย                  
ซ่ึงในบางรายมีความรู้และประสบการณ์ในการสร้างแบบตัดน้อยมาก               
จึงท าให้ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนมีคะแนนการสอบ
น้อยกว่าเป้าหมายที่วางไว้  แต่เมื่อนักศึกษาได้รับความรู้และพัฒนา
ความสามารถในการออกแบบ การพัฒนาสื่อการสอน เร่ือง การวาดเสื้อผ้า

ประกอบโครงร่างหุ่นแฟชั่น  รายวิชา การวาดภาพแฟชั่น  เพ่ือพัฒนา             
การเรียนรู้ด้านการออกแบบแฟชั่น พบว่า การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนมีการพัฒนาขึ้นมาก และนักศึกษาสามารถน าความรู้ที่ได้รับ
ไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างดี 
 2. ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า ค ว า ม พึ ง พ อ ใ จ ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า                              
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่อง
แต่ งกาย  วิ ท ย าลั ย อาชี วศึ กษ าน ครศ รี ธร รมราช  เ พ่ื อฝึ กทั กษ ะ
กระบวนการพัฒนาศิลปะและการสร้างสรรค์ เน้นใช้สมองเป็นฐาน (BBL) 
เร่ือง การใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในงานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย 
รายวิชาคอมพิวเตอร์เพ่ืองานออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย  จากการ    
ท าแบบสอบถาม ในการกรอกแบบสอบถามส่วนที่  1 การจ าแนกเพศ              
ของผู้เรียน จ านวน 6 คน พบว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงทั้งหมด และ
ส่วนที่ 2 ของแบบสอบถามสามารถแบ่งข้อก าหนดได้ 3 ด้าน ซ่ึงสรุปได้ดังนี้  
 - ด้ า น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร จั ด ก า ร เรี ย น ก า ร ส อ น                
โดยภาพรวมมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับดี  และดีมากเมื่อพิจารณา           
เป็นรายข้อ พบว่า ในรายวิชาผู้สอนได้แจ้งวัตถุประสงค์ เนื้อหาวิชา และ
วิธีการจัดการเรียนการสอนชัดเจน  ให้ผู้เรียนได้ทราบถึงข้อก าหนดและ
วัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนใช้สื่อและเนื้อหาในการสอน
ที่ท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้ง่ายขึ้น  มีการติดตามผลการสอนอย่าง
ต่อเนื่องและผู้สอนมีการเตรียมการสอน โดยพิจารณาจากสื่ออุปกรณ์ต่างๆ 
มีความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนในแต่ละชั่วโมงสอน การจัดสภาพ
ห้องเรียนเหมาะสมและสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
เข้าใจและเรียนรู้เนื้อหารายวิชาได้ดีขึ้น 
 - ด้านความรู้ความสามารถในวิชาที่สอน โดยภาพรวม  มีระดับ
ความพึงพอใจอยู่ในระดับดีและดีมาก  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมากในเนื้อหารายละเอียดข้อมูลและ
สื่อที่ครบถ้วนตามค าอธิบายรายวิชา แผนการวัดผล แผนการจัดการเรียนรู้ 
และนักศึกษามีความพึงพอใจดี  ที่ผู้สอนมีความรู้ความสามารถในเนื้อหา             
ที่สอนเป็นอย่างดีและเนื้อหาที่สอนสอดคล้องกับชีวิตและทันสมัย  ในด้าน
การจัดการเรียนการสอนมีเนื้อหารายวิชาที่ครบถ้วน พร้อมทั้งเอกสารอ่ืน
ประกอบ ซ่ึงสอดคล้องกับการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและมีความทันสมัย
เหมาะสมกับการใช้ท างานในยุคปัจจุบัน  
 - ด้านการวัดผลและประเมินผล  โดยภาพรวมมีระดับความ           
พึงพอใจอยู่ในระดับดีและดีมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักศึกษา           
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก ผู้สอนได้แจ้งหลักเกณฑ์และวิธีการวัดผล
ประเมินผลล่วงหน้าชัดเจน เพ่ือเป็นแนวทางในการวัดผลและประเมินการ
เรียนรู ้และให้โอกาสนักเรียนได้ปรับปรุงงานที่ไม่ผ่านเกณฑ์ สามารถแก้ไข
ชิ้นงาน ในส่วนของการเก็บคะแนนได้ และผู้สอนวัดผลอย่างเป็นธรรม              
ตามพฤติกรรมและศักยภาพของแต่ละบุคคล  

ข้อเสนอแนะ  
 จากการทดสอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
ทักษะกระบวนการพัฒนาศิลปะและการสร้างสรรค์เน้นใช้สมองเป็นฐาน 
(BBL) ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  แผนกวิชา
เทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ในส่วนของข้อเสนอแนะต่อการจัดการเรียนการสอนของครู พบว่า ผู้ตอบ
แบบสอบถามอยากให้มีการเพ่ิมทักษะขั้นสูงและมีเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์              
ที่ทันสมัยมากขึ้นในการจัดการเรียนการสอน 

แนวทางส าหรับการวิจัยในคร้ังต่อไป  
 4.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบการท างานของคอมพิวเตอร์โดยใช้
โปรแกรมส าหรับออกแบบแฟชั่นโดยเฉพาะ  
 4.2 ควรศึกษาเก่ียวกับปัญหาและอุปสรรคในการใช้งาน
คอมพิวเตอร์และการท างานโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้และนักศึกษา
ได้รับการพัฒนาความสามารถในการใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในงานออกแบบ
แฟชั่นและเครื่องแต่งกายได้  
 2. เพ่ือน าข้อค้นพบเป็นแนวทางในการปรับปรุง แก้ไข และ
พัฒนาการการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาคอมพิวเตอร์ เพ่ืองาน
ออกแบบแฟชั่นและเครื่องแต่งกายต่อไป  
 3. สามารถน าความรู้หรือทักษะที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันหรือ
การประกอบอาชีพได้ 
_______________________________________________________ 
 

การใช้สื่ออินโฟกราฟิก ในรายวิชาเสื้อผ้าบุรุษเบื้องต้น 
โดยจดัการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Active Learning) 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
สาขางานแฟชั่นดีไซน์สาขาวิชาแฟชั่นและสิง่ทอ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย           นางสุชาดา นิลสาขา 
 ต าแหน่ง           ครูช านาญการ 
           วทิยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา       คศบ.ผ้าและเครื่องแต่งกาย 
 ปีการศึกษา         2/2567 

ที่มาและความส าคญัของปญัหา 
 การจัดการเรียนรู้ในปัจจุบัน ให้ความส าคัญในด้านเทคโนโลยี
การศึกษา เพ่ือพัฒนาเยาวชนให้มีความรู้ความสามารถและทักษะการใช้งาน
ระบบสารสนเทศ การใช้เทคนิค วิธีการ และอุปกรณ์เครื่องมือ ในการช่วย
ด าเนินงานรูปแบบต่าง ๆ เทคโนโลยีการศึกษานั้น ไม่เป็นเพียงการใช้สื่อ           
ในรูปของวัสดุและอุปกรณ์เท่านั้น ยังรวมถึงการใช้วิธีการสอนอย่างมีระบบ
ด้วยมนุ ษย์หรือไม่ ใช่ มนุ ษย์  ย กตั วอย่ า ง  เช่ น  การใช้สื่ อการสอน
อิเล็กทรอนิกส์ผ่านโปรแกรมส าเร็จรูป เพ่ือให้บรรลุตามจุดประสงค์โดยใช้
ผลงานวิจัยด้านการเรียนรู้และการสื่อสารของมนุษย์เป็นพ้ืนฐาน ให้ผู้เรียน
ได้มีทักษะการคิดวิเคราะห์กระบวนการและเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็น
การพัฒนาความรู้ความสามารถที่ยั่งยืนความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี                    
ในยุคปัจจุบันมีความทันสมัยและสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการท างาน 
การประกอบอาชีพในสังคม ทั้งในส่วนของงานราชการ รัฐวิสาหกิจและ
เอกชนแนวโน้มทางด้านตลาดแรงงาน จึงมีความต้องการบุคคลที่มีความรู้
ความสามารถในการส่งเสริมการผลิตและประกอบอาชีพได้อย่างมั่งคง                
ในแต่ละ ปีมีผลการวิ จัยถึ งความต้องการท างการตลาดด้ านต่ างๆ              
ทั้งภาคอุตสาหกรรมทั่วไป ธุรกิจไอทีการสื่อสาร กลุ่มธุรกิจสินค้าอุปโภค
บริ โภค  อุ ต ส าห กรรม รถยน ต์ รวมถึ งธุ ร กิ จการ เงิน การธน าค า ร                   
ธุรกิจการผลิตก็มีทิศทางที่สูงมากยิ่งขึ้น หลายหน่วยงานมีการพัฒนาระบบ 
การจัดการ ซ่ึงส่งผลให้การท างานมีความถูกต้อง แม่นย า และรวดเร็ว          
การน าเทคโนโลยี ระบบปฏิบัติการมาใช้ในระบบการเรี ยนการสอน               
จึงมีความส าคัญในการพัฒนาประสิทธิภาพของผู้เรียนในด้านการเรียนรู้
เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสามารถน าความรู้ไปพัฒนาตนเองให้มีความพร้อม         
ในการท างานตอบสนองความต้องการของตลาดแรงงาน เพ่ือพัฒนาประเทศ 
ในเรื่องของเศรษฐกิจให้มีความก้าวหน้าและสร้างรายได้ให้กับคนในสังคม
และประเทศชาติต่อไป จากสภาพการแนวโน้มทางการศึกษาด้านวิชาชีพ
และทิศทางความต้องการของตลาดแรงงานในการจัดสรรบุคคลที่มีความ
พร้อมในการท างานเพ่ือให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีและมีประสิทธิภาพ  ระบบ
การศึกษาจึงควรพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับนโยบาย
การพัฒนาประเทศ ในการประกอบกิจการเก่ียวกับผ้าและเครื่องแต่งกาย
พบว่า บุคคลซ่ึงมีความสามารถในการท างานด้านการตัดเย็บการผลิต               
มีจ านวนน้อยกว่าก าลังการผลิต ในแต่ละปี ซ่ึงมีจ านวนที่สูงมากขึ้นเร่ือยๆ 

และขาดทั กษะในการท างานเป็นจ านวนมากท างผู้ ป ระกอบก าร             
จึงมีความต้องการให้แต่ละสถานศึกษาปรับเปลี่ยนหลักสูตร เพ่ือสอดคล้อง
กับการท างานในส่วนด้านๆ ตามทิศทางของตลาดแรงงาน โดยพัฒนาผู้เรียน
ให้มีความรู้ความสามารถ ทักษะการปฏิบัติงานและการคิดแก้ไขปัญหาด้วย
ตนเอง เป็นการพัฒนาองค์ความรู้ควบคู่ กับการปฏิบัติจ ริงท าให้เกิด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตอบโจทย์ความต้องการ ในปัจจุบันและอนาคตวิจัย
การใช้สื่ออินโฟกราฟิก ในรายวิชาเสื้อผ้าบุรษเบ้ืองต้น  โดยจัดการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วม (Active Learning) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน์ สาขาวิชาแฟชั่นและสิ่งทอ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  หาผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน               
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน์สาขาวิชา
แฟชั่นและสิ่งทอวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ระบบการศึกษา                    
มีการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับนโยบายการพัฒนา
ประเทศ สถานศึกษาจึงต้องปรับเปลี่ยนหลักสูตรเพ่ือให้สอดคล้องกับการ
ท างานตามทิศทางของตลาดแรงงาน  โดยพัฒนาผู้ เรียนให้มีความรู้
ความสามารถ ในทักษะ การปฏิบัติงานและการคิดแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง 
ผู้วิจัย จึงเล็งเห็นความส าคัญในการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับ              
การท างาน การเรียนรู้ที่ ให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการตัดเย็บ ที่ช่วยให้               
การท างานด้านการตัดเย็บมีประสิทธิภาพมากขึ้น ผู้เรียนสามารถน าความรู้        
ที่ได้ ไปประกอบอาชีพที่หลากหลาย  เพ่ือความสะดวกถูกต้องแม่นย า                
สร้างความเชื่อมั่นและน่าเช่ือถือยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลัง
เรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ    มีส่วนร่วม  (Active 
Learning) ใน ร าย วิ ช า เสื้ อ ผ้ า บุ รษ เ บ้ื อ ง ต้ น  ข อ งนั ก เรี ย น ระ ดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน์ สาขาวิชาแฟชั่นและสิ่งทอ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วม  (Active Learning) ในรายวิชาประวัติ เครื่องแต่งกาย                  
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน์สาขาวิชา
แฟชั่นและสิ่งทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
สาขางานแฟชั่นดีไซน์สาขาวิชาแฟชั่นและสิ่งทอ  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้วิจัยได้ท าการเลือกแบบเจาะจง คือ นักเรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขางานแฟชั่นดีไซน์สาขาวิชา
แฟชั่นและสิ่งทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
จ านวน 11 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แบบทดสอบส าหรับวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียนในรายวิชาประวัติเครื่องแต่งกายเป็นแบบปรนัย  4 ตัวเลือก                   
20 ข้อ 
 2. แบบสอบถามความพึงพอใจในรายวิชาเส้ือผ้าบุรุษเบ้ืองต้น  
ที่จัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 

การสร้างเคร่ืองมือ 
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้ 
 1. แบบทดสอบเพ่ือหาประสิทธิภาพการเรียนรู้ในรายวิชาเส้ือผ้า
บุรุษเบ้ืองต้นแบบทดสอบที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและใช้ในการวัดผล
ก่อนเรียน  (Pre-Test) เป็นแบบทดสอบชุด เดียวกันสร้างขึ้น เพ่ื อวัด
ผลสัมฤทธิ์ตามจุดมุ่งหมายของบทเรียน ซ่ึงครอบคลุมจุดมุ่งหมายทุกข้อและ
ทุกเนื้อหาของบทเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก การสร้าง
แบบทดสอบมีขั้นตอนดังนี้ 
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 2. ศึกษาชนิดและลักษณะรายวิชาเส้ือผ้าบุรุษเบ้ืองต้น การเขียน
แบบทดสอบ และการวิเคราะห์แบบทดสอบ 
  2.1 วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
และสร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหากับจุดประสงค์ 
  2.2 สร้างแบบทดสอบให้สอดคล้องกับเนื้อหาและ
วัตถุประสงค์ในรายวิชาที่เรียนจ านวน 20 ข้อ 
  2.3 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นมาตรวจสอบพิจารณา
หาความเหมาะสมและทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและใช้ในการ
วัดผลก่อนเรียน (Pre-Test) และหลังเรียน (Post-Test) 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจในรายวิชาเส้ือผ้าบุรุษเบ้ืองต้น   
ที่ จัด การเรีย นรู้ แ บบร่ว มมื อ  ในการ จัด การเรีย นการสอน เพ่ื อ ให้                         
มีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักเรียน ซ่ึงผู้วิจัยได้สร้างแบบ ประเมินโดย
มีขั้นตอนดังนี้ 
  3.1 ก าหนดจุดประสงค์และหัวข้อของแบบประเมิน 
  3.2 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจในรายวิชา
เส้ือผ้าบุรุษเบ้ืองต้นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมตาม
แบบประเมิน Likert Scale โดยแบ่งเป็น  5 ระดับ และก าหนดเป็นคะแนน
ดังนี้ 

 ดีมาก   เท่ากับ   5 คะแนน 
 ด ี  เท่ากับ   4 คะแนน 
 ปานกลาง   เท่ากับ   3 คะแนน 
 พอใช ้  เท่ากับ   2 คะแนน 
 ควรปรับปรุง  เท่ากับ   1 คะแนน 
  3.3 น าเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
  3.4 แก้ไขและปรับปรุงตามค าแนะน า 
  3.5 น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินผลของตรวจสอบ
คุณภาพและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เสนอต่อคณะผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม             
เพ่ือเปรียบเทียบเป็นคะแนนแบบอิงเกณฑ์  โดยการค านวณหาค่าเฉลี่ย        
ซ่ึงต้องได้รับความคิดเห็น      จากผู้เชี่ยวชาญ โดยมีการก าหนดเกณฑ์             
การประเมิน  ดังนี้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ด าเนินการทดลอง โดยให้นักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ในรายวิชาเสื้อผ้าบุรุษเบ้ืองต้น  สาขางานแฟชั่นดีไซน์ สาขาวิชา
แฟชั่นและสิ่งทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชจ านวน  11 คน             
ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  (Pre-Test) ในห้องเรียน 
 2. ชี้แจงให้ผู้เรียนทราบถึงการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
 3. ผู้วิจัยด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการท าวิจัย 
ชั้นเรียน คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน์ 
สาขาวิชาแฟชั่นและสิ่งทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน     
11 คน โดยสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมรายวิชาเสื้อผ้า
บุรุษเบ้ืองต้น เมื่อเรียนเน้ือหาและทดสอบระหว่างเรียนจบ 14 สัปดาห์แล้ว 
จึงท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) ในห้องเรียน โดยใช้แบบทดสอบ
ชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียนแต่สลับข้อ  สลับค าตอบ บันทึก
คะแนนและสรุปผลการวิจัย 
 4. วัดความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ                
มีส่วนร่วมรายวิชาเส้ือผ้าบุรุษเบ้ืองต้น 
 5. ร วบ ร วม ข้ อ มู ล ทั้ ง ห ม ด  ต ร วจ ส อ บ ค ว าม ถู ก ต้ อ ง              
ของแบบสอบถาม และน าแบบสอบถามวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ 

 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับสถิติที่ใช้ในการหาค่าเฉลี่ย  (Mean)    
ของคะแนนการประเมินของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ                      
ในรายวิชาเสื้อผ้าบุรุษเบ้ืองต้น และคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ของกลุ่มตัวอย่าง (บุญชม ศรีสะอาด. 2535 : 102) 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนที่  2 ข้อมูลเก่ียวกับค่าสถิติ ร้อยละ  (Percentage) ของคะแนน              
การประเมินของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ในรายวิชาประวัติ
เครื่องแต่งกาย (นิศารัตน์ศิลปเดช 2542: 144) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ผู้ศึกษาได้ใช้แบบแผนการทดลองแบบ 
One Group Pre-test PosttestDesign (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ. 
2538 : 216) ดังตารางที่ 2 
ตารางที่ 2 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test 
Design 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนาชุดการสอน
ราย วิชา เสื้ อผ้ า บุ รุษ เบ้ื อ งต้น  เพ่ื อพัฒ นาการเรีย นรู้ ขอ งนั ก เรีย น                 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน์สาขาวิชาแฟชั่นและ            
สิ่งทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้                 
แบบมีส่วนร่วม (Active Learning)   และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน์สาขาวิชาแฟชั่นและ             
สิ่งทอที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในรายวิชาเส้ือผ้าบุรุษเบ้ืองต้น
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช กลุ่มประชากรที่ใช้ศึกษา คือ นักเรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขางานแฟชั่นดีไซน์ สาขาวิชา
แฟชั่นและสิ่งทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ภาคเรียนที่ 2 ปี
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การศึกษา 2567 จ านวน 11 คน ในการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
รายวิชาเส้ือผ้าบุรุษเบ้ืองต้น โดยมีการศึกษาวัตถุประสงค์ 2 ข้อ ดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  หลังเรียนของนักเรียน        
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในรายวิชาเสื้อผ้าบุรุษเบ้ืองต้น            
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน์สาขาวิชา
แฟชั่นและสิ่ งทอ แบบทดสอบที่สร้างขึ้นมาตรวจสอบพิจารณาหา          
ความเหมาะสมและทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและใช้ในการวัดผล
ก่อน เรีย น  (Pre-Test) และหลั ง เรีย น  (Post-Test) ผลการวิ เคราะห์
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ในรายวิชาเสื้อผ้าบุรุษเบ้ืองต้น  พบว่า              
การทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลังเรียน  มีความแตกต่างกัน              
การทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 12.78 ในขณะที่การทดสอบหลังเรียน               
มีค่าเฉลี่ ย  15.89 ซ่ึงเป็นค่ าเฉลี่ยที่ สูงขึ้น  เมื่อพิจารณาค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานของการทดสอบก่อนเรียนซ่ึงมีค่า 1.45ในขณะที่ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานของการทดสอบหลังเรียนซ่ึงมีค่า  .48 ซ่ึงเป็นค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานที่น้อยลง แสดงให้เห็นว่า หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนกระจายกัน
น้องลง  กล่าวอีกนั ยหนึ่ งคือ การทดสอบหลังเรียนมีค่ าการกระจาย              
ของคะแนนน้อยกว่าการทดสอบก่อนเรียน และจากค่า Sig. มีค่า 0.000 
หมายถึง การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีค่า  Sig. ไม่แตกต่างกัน            
ที่นัยส าคัญทางสถิติที่0.05 เป็นเครื่องชี้ว่าการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู้นี้สามารถเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น  การจัดการเรียน            
การสอนมีประสิท ธิภาพตอบโจท ย์ วัตถุประสงค์ ในการศึกษาวิ จัย              
และหลักสูตรการเรียนรู้ 
 2. ความพึ งพอใจของนักเรียนที่ ได้ รับการจัดการเรียนรู้               
แ บ บ มี ส่ ว น ร่ ว ม ใน ราย วิ ช า เสื้ อ ผ้ า บุ รุ ษ เ บ้ื อ ง ต้ น  ข อ งนั ก เรี ย น                
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน์สาขาวิชาแฟชั่นและสิ่ง
ทอจากการท าแบบสอบถามกลุ่มประชาชน  พบว่ า  นักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเสื้อผ้าบุรุษ
เบ้ืองต้น จ านวนทั้งหมด 11 คน มีจ านวนนักเรียนหญิง คิดเป็นร้อยละ 
66.70 มากกว่านักเรียนชาย คิดเป็นร้อยละ 33.30 สรุป คือ นักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเส้ือผ้า
บุรุษเบ้ืองต้น ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนหญิง  
 จา ก ก า รศึ ก ษ า ค ว าม พึ งพ อ ใจ ต่ อ ก า ร จั ด ก า ร เรี ย น รู้                
แบบมีส่วนร่วมในรายวิชาเสื้อผ้าบุรุษเบ้ืองต้น  ด้านความสามารถในการ
จัดการเรียนการสอน โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี             เมื่อพิจารณาแยก
เป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด  คือ การจัดสภาพห้องเรียน
เหมาะสม            รองลงมา ได้แก่ ผู้สอนมีการเตรียมการสอน (พิจารณา
จากสื่ออุปกรณ์ต่าง ๆ มีความพร้อม)            และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด             
คือ ด้านผู้สอนติดตามผลการสอนอย่างต่อเนื่อง          
 จากการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ              
ในรายวิชาเสื้อผ้าบุรุษเบ้ืองต้น  ด้านความรู้ความสามารถในวิชที่สอน                 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี            ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ผู้สอนสอน
เนื้อหาครบถ้วนตามค าอธิบายรายวิชา / แผนการวัดผล / แผนการจัดการ
เรียนรู ้           รองลงมา ได้แก่ เนื้อหาที่สอนสอดคล้องกับชีวิตและทันสมัย      
            และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุดคือ ผู้สอนมีความรู้ความสามารถ           
ในเนื้อหาที่สอนเป็นอย่างดี   
 จากการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
ในรายวิชาเส้ือผ้าบุรุษเบ้ืองต้น ด้านการวัดผลและประเมินผล โดยภาพรวม
อยู่ในระดับดี              เมื่อพิจารณาแยกเป็นรายด้านพบว่า  ด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ผู้สอนแจ้งหลักเกณฑ์และวิธีการวัดผลประเมินผล
ล่วงหน้าชัดเจน   
รองลงมา ได้แก่ผู้สอนวัดผลอย่างเป็นธรรม             และด้านที่มีค่าเฉลี่ย
ต่ าที่สุดคือ ผู้สอนให้โอกาสนักเรียนได้ปรับปรุงงานที่ไม่ผ่านเกณฑ์  

ข้อเสนอแนะ 

 จากการทดสอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วมในรายวิชาเสื้อผ้าบุรุษเบ้ืองต้นในส่วนของข้อเสนอแนะ                  
ต่อการจัดการเรียนการสอนของครู พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามอยากให้มี
เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ที่เพียงพอในการจัดการเรียนการสอนและการใช้งาน
ของผู้เรียน 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้และนักเรียน
ได้รับการพัฒนาความสามารถในออกแบบได้ 
 2. เพ่ือน าข้อค้นพบเป็นแนวทางในการปรับปรุง  แก้ไข และ
พัฒนาการการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเส้ือผ้าบุรุษเบ้ืองต้นต่อไป 
 3. สามารถน าความรู้หรือทักษะที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันหรือ
การประกอบอาชีพได้ 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิก์ารเรียนรู้  
รายวิชาคอมพิวเตอร์เพื่อการออกแบบแฟชั่น 

ของนักเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที ่2  
สาขาเทคโนโลยีแฟชั่นและเคร่ืองแต่งกาย  

โดยใช้โปรแกรมไอบิสเพนท ์X เป็นเคร่ืองมือในการพัฒนา 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  

วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย           นายปนิตา เป้ียตั๋น 
 ต าแหน่ง           ครูผู้ช่วย 
           วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา     ศป.บ.สิ่งทอและเครื่องประดับ 
 ปีการศึกษา       2/2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การใช้งานคอมพิวเตอร์และโปรแกรมส าเร็จรูปในการออกแบบ
เส้ือผ้ามีหลายประการ โดยเน้นการเพ่ิมประสิทธิภาพ ความแม่นย า และ
ความสะดวกสบายในการออกแบบและผลิตเส้ือผ้า การใช้คอมพิวเตอร์และ
โปรแกรมส าเร็จรูปในการออกแบบเสื้อผ้า เป็นการน าเทคโนโลยีมาช่วยใน
กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน ตั้งแต่การออกแบบ การผลิต ไปจนถึงการ
จัดการในกระบวนการผลิตในฐานะครูผู้สอน จึงเห็นว่าควรหาวิธีการมาใช้
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้สูงขึ้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนา
สมรรถนะการออกแบบโดยใช้โปรแกรม  ไอบิสเพนท์  X เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา รายวิชา คอมพิวเตอร์เพ่ือการออกแบบแฟชั่น รหัส
วิชา 20401-2109 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2                 
สาขาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย  เป็นเครื่องมือ ในการพัฒนา 
ผู้สอนคาดว่าหากผู้เรียนได้รับความรู้เก่ียวกับเทคนิคการออกแบบ  การใช้
โปรแกรมการออกแบบ กระบวนการออกแบบ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น ผู้เรียนจะสามารถ 
พัฒนาตนเองให้มีคุณลักษณะที่ พึงประสงค์และผ่ านเกณฑ์มาตรฐาน             
ที่ สถานศึกษาได้ตั้งไว้หรือสูงขึ้นไปอีก 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เ พ่ื อศึ ก ษ า รู ป แ บ บ ก ารส อ น  โด ย ก า ร ใช้ โป รแ ก รม                  
การออกแบบส าเร็จรูป 
 2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้  รายวิชา  คอมพิวเตอร์              
เพ่ือการออกแบบแฟชั่น ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ                
ชั้นปีที่ 2 สาขาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิ จัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนแผนกวิชา
เทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
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กลุ่มตัวอย่าง 
 ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง ที่ ใช้ ใน ก า รวิ จั ย ใน ค รั้ ง นี้  คื อ  นั ก เรี ย น               
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่ 2  สาขาเทคโนโลยีแฟชั่นและ             
เครื่องแต่งกาย 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แบบประเมินผลความก้าวหน้าของตนเอง (นักเรียน) 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล (ครู) 
 3. แบบประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม (นักเรียน) 
 4. แบบประเมินคุณธรรมจริยธรรม/ค่านิยม/เศรษฐกิจพอเพียง 

การสร้างเคร่ืองมือ 
 ผู้ศึ กษาจะด า เนินการดัด แปลงเครื่ องมือ  โดยมีขั้ นต อน                    
การสร้างและพัฒนาเป็นแบบประเมินการผลการปฏิบัติงานรายบุคคล ดังนี้ 
 1. ศึกษาค้นคว้ าต ารา  เอกสารอ้าง อิง  ผลงานวิ จัยและ
วิทยานิพนธ์ที่เก่ียวข้อง 
 2. น า เ นื้ อ ห า ที่ ไ ด้ จ า ก ก า ร ศึ ก ษ า ม า ป ร ะ ยุ ก ต์                     
เป็นแบบประเมินการผลการปฏิบัติงานรายบุคคล 
 3. น าแ บ บ ป ระ เมิ น กา รผ ลก ารป ฏิ บั ติ ง าน ราย บุ ค ค ล             
ขอค าเสนอแนะผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าข้อเสนอแนะไปปรับปรุงแก้ไข 
 4. น าแบบประเมินการผลการปฏิบัติงานรายบุคคล ที่ได้ท าการ
ปรับปรุงแก้ไขเสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมอีกครั้ง 
 5. ตรวจสอบแบบประเมินการผลการปฏิบัติงานรายบุคคลตาม
ข้อเสนอแนะ 
 6. จัด พิมพ์แบบประเมินการผลการปฏิบัติ งานรายบุคคล              
ฉบับสมบูรณ์ และน าไปใช้ในการวิจัย 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ด าเนินการจัดท ากิจกรรมการเรียนรู้ในเรื่องการประยุกต์               
ใช้คอมพิวเตอร์และโปรแกรมส าเร็จอ่ืน ๆ ในการออกแบบเส้ือผ้า 
 2. ด าเนินการประเมินพฤติกรรมรายบุคคล หลังจากด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้  กับนั กเรียนระดับ  ปวช . 2 ที่ เรี ยนในรายวิชา
คอมพิวเตอร์เพ่ือการออกแบบแฟชั่น  ด าเนินการแจกแบบประเมินผล
ความก้าวหน้าของตนเอง และแบบประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม
กลุ่ม 
 3. ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติการ ออกแบบเสื้อผ้าโดยใช้โปรแกรมฯ 
ด้วยตนเองตามระยะเวลาที่ก าหนด 
 4. ด าเนินการประเมินชิ้นงาน หลังจากฝึกปฏิบัติการออกแบบ
เส้ือผ้าโดยใช้โปรแกรมอีกครั้ง 
 5. ด าเนินการตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ความก้าวหน้าทางการเรียน
ของผู้เรียน  การจัดท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล  สถิติที่ ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล  1. สถิติ พ้ืนฐาน  2. ร้อยละ  (Percentage) 3.ค่าเฉลี่ย 
(Mean) 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมจะด าเนินการแปลความหมาย    
ของค่าเฉลี่ยในแต่ละด้านโดยใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 

แบบประเมินผลความก้าวหน้าของตนเอง (นักเรียน) และ แบบประเมิน
พฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม (นักเรียน) แบ่งออกเป็น 4 ระดับ 
 
 
 
 
  

  เกณฑ์ผ่านการประเมิน ได้คะแนนรวมร้อยละ 50 ขึ้นไป 

 

แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล (ครู) แบ่งออกเป็น 3 ระดับ 
 
 
 

 
 

     เกณฑ์ผ่านการประเมิน ต้องไม่มีคะแนนอยู่ในช่องปรับปรุง 

แบบประเมินคุณธรรมจริยธรรม/ค่านิยม/เศรษฐกิจพอเพียง 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน ได้คะแนนรวมร้อยละ 50 ขึ้นไป 

สรุปผลการวิจัย 
 1. จากการศึกษาผู้ตอบแบบประเมินซ่ึงเป็น นักเรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาเทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกาย
ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาคอมพิวเตอร์เพ่ือการออกแบบเสื้อผ้าแฟชั่น 
จ านวนนักเรียนมีทั้งหมด 16 คน สามารถรวบรวมแบบสอบถามได้ 14 คน
คิดเป็นร้อยละ  100 มีคะแนนความก้าวหน้าด้ านพุทธิพิสัย /ความรู้                 
ทั้ง 3 ข้อ เฉลี่ยอยู่ที่ ร้อยละ 85.7 มีคะแนนความก้าวหน้าทักษะพิสัย/     
ด้านทักษะ เฉลี่ยอยู่ที่ ร้อยละ 92.9 และมีคะแนนความก้าวหน้าจิตพิสัย/
ด้ านคุณ ธรรม  ทั้ ง  2 ข้อ  เฉลี่ ย อยู่ ที่  ร้อยละ  92.85   ผ่ าน เกณ ฑ์                     
การประเมิน และแบบประเมินผลความก้าวหน้าของตนเอง มีค่าเฉลี่ย       
รวมอยู่ในระดับ ดี    
 2. นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่ 2 สาขา
เทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกายมีคะแนนพฤติกรรมรายบุคคล ร้อยละ 
100 ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกด้าน  เนื่องจากไม่มีนักเรียนคนใดได้รับ
คะแนนอยู่ในช่องปรับปรุงมีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับ ดี    

 ค่าเฉลี่ย    ความหมาย 
 3.50 – 4.00   ดีมาก 
 2.50 – 3.49   ดี 
 1.50 – 2.49   พอใช ้
 0 – 1.49    ปรับปรุง 

 3. นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่ 2 สาขา
เทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกายมีคะแนนพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม
กลุ่มเฉลี่ย ร้อยละ 94.85 ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 4. นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่ 2 สาขา
เทคโนโลยีแฟชั่นและเครื่องแต่งกายมีคะแนนประเมินคุณธรรมจริยธรรม/
ค่านิยม/เศรษฐกิจพอเพียงเฉลี่ยร้อยละ 88.72 ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
 จากก ารศึ ก ษ าก ารวิ จั ย ใน ค รั้ ง นี้ ท า ใ ห้ ท ราบ แน วท า ง                     
ในการปรับปรุงการจัดการเรียนเรียนการสอน เทคนิคการสอน ตลอดจน      
การประยุกต์ใช้โปรแกรมในการจัดการเรียนการสอน   ซ่ึงเป็นส่วนหนึ่ง                
ในการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนด้วยเช่นเดียวกัน ทั้งนี้การใช้โปรแกรม
ในการออกแบบเป็นเพียงหนึ่ งในขั้นตอนการออกแบบเสื้อผ้าเท่านั้ น                 
ผู้เรียนต้องศึกษาและปฏิบัติงานในกระบวนการอ่ืน  ๆ ด้วยการลงมือ            
ปฏิบัติจริงทั้งการน าเสนอข้อมูล และการปรับประยุกต์ใช้ในรายวิชาอ่ืน ๆ 
ต่อไป 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา ในรายวิชาฯ เพ่ิมขึ้น 
 2. ท าให้นักเรียนมีทักษะการออกแบบโดยใช้โปรแกรมไอบิส
เพนท์ X 
 3. ท าให้นัก เรียนมีคุณ ธรรมจริยธรรมในการด า เนิน งาน             
ทางวิชาชีพ 
_______________________________________________________ 
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 พัฒนาการใช้สื่อการสอนโมเดลย่อส่วน เสื้อและกระโปรงเบื้องตน้ 
รายวิชาเสื้อผ้าเด็กเบื้องต้น รหัสวิชา 20401 – 2007  

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชัน่ดไีซน ์ 
สาขาวิชาแฟชั่นและสิ่งทอ วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช  

ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Active Learning) 
 

 ผู้วิจัย  นางสาวยุหงส์   บัวสกุล 
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา คหกรรมศาสตร์บัณฑิต 
 ปีการศึกษา  2567 
 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 การจัดการศึกษาในระดับอาชีวศึกษามุ่งเน้นการเรียนการสอน     
ในด้านการพัฒนาวิชาชีพและเป็นการยกระดับการศึกษาวิชาชีพให้สูงขึ้น 
เพ่ือตอบสนองความต้องการของตลาดแรงงาน เพ่ือผลิตและพัฒนาก าลังคน
ในด้านวิชาชีพระดับฝีมือ ระดับเทคนิค และระดับเทคโนโลยี เป็นการพัฒนา
เศรษฐกิจ สังคมและประเทศชาติให้มีประสิทธิภาพเทียบเท่านานาชาติ  
 งานวิจัยนี้ เป็นการทดลองที่ มุ่ งหาผลของการจัดการเรียน             
การสอนของรายวิชาเส้ือผ้าเด็กเบ้ืองต้นของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ  สาขางานแฟชั่นดีไซน์  สาขาวิชาแฟชั่นและสิ่ งทอ  วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ดังนั้นการที่สถานศึกษาจะมุ่งพัฒนาบุคลากร
เพ่ือตอบสนองความต้องการทางด้านตลาดแรงงาน ระบบของการท างาน
ไม่ใช่แค่พัฒนาเครื่องมืออุปกรณ์เพียงอย่างเดียว แต่ต้องพัฒนาผู้ที่มีความรู้
ความเชี่ยวชาญในการควบคุมและจัดการ จึงเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนา
ประเทศให้มีความก้าวหน้าสู้ระดับสากล  ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญ              
ในการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับการท างาน การเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียน
มีความพร้อมในด้านทักษะการสร้างแบบ การแยกแบบตัดและการตัดเย็บ
เส้ือผ้าเด็กในรูปแบบต่าง ๆ ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประกอบอาชีพ
ได้หลากหลายเพ่ือความสะดวก ถูกต้องแม่นย า สร้างความเชื่อมั่นและ
น่าเช่ือถือยิ่งขึ้น  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  และหลังเรียน      

ของนักเรียนที่ ได้ รับการจัดการเรียนรู้แบบมีส่ วนร่วม  (Active 
Learning) ในรายวิชาเสื้อผ้าเด็กเบ้ืองต้น  ของนักเรียนาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน์ สาขาวิชาแฟชั่นและ           
สิ่งทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้               
แบบมีส่วนร่วม (Active Learning) ในรายวิชาพ้ืนฐานโครงสร้างแบบ
ตัด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน์ 
สาขาวิชาแฟชั่นและสิ่งทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  

 ประชากรที่ใช้ศึกษา คือ นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิช าชีพ  (ปวช .) สาขาวิช าแฟชั่ นและสิ่ งท อ  วิท ยาลัยอาชี วศึกษ า
นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  

 กลุ่มตัวอย่าง  

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการเลือกแบโมเดล
ย่อส่วน เสื้อและกระโปรงเบ้ืองต้น คือ นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) สาขาวิชาแฟชั่นและสิ่งทอ สาขางานแฟชั่นดีไซน์ วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 15 คน โดยวิธีการสุ่ม  

 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  เป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อคุณภาพการจัดการเรียน
การสอนของครูผู้สอนรายวิชาเส้ือผ้าเด็กเบ้ืองต้น ระดับชั้น ปวช.2 สาขางาน
แฟ ชั่ น ดี ไซ น์  ส าขา วิช า แฟ ชั่ น และสิ่ ง ท อ  วิท ย าลั ย อ าชี ว ศึ กษ า
นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 3 ด้าน คือ 
ด้านความสามารถในการจัดการเรียนการสอน ด้านความรู้ความสามารถใน
วิชาที่สอน และด้านการวัดและประเมินผล  

การสร้างเคร่ืองมือ  

 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1.1 แบบทดสอบส าหรับวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนในรายวิชาเสื้อผ้าเด็กเบ้ืองต้น เป็นข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จ านวน 20 ข้อ  
 1.2 แบบสอบถามความพึงพอใจในรายวิชาเส้ือผ้าเด็กเบ้ืองต้น 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Active Learning) แบบสอบถาม 
ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่  
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ  
 ส่วนที่ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อคุณภาพ
ของการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนวิชาเส้ือผ้าเด็กเบ้ืองต้น  ในการ
จัดการเรียนการสอนเพ่ือให้มีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักศึกษา            
ซ่ึงผู้วิจัยได้สร้างแบบประเมินโดยมีขั้นตอนดังนี้  
 1.2.1 ก าหนดจุดประสงค์และหัวข้อของแบบประเมิน  
 1.2.2 ส ร้ า ง แ บ บ ป ร ะ เมิ น ค ว าม พึ งพ อ ใจ ข อ งผู้ เรี ย น                   
ที่มีต่อคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนรายวิชาเส้ือผ้าเด็ก
เบ้ืองต้น ตามแบบประเมิน โดยแบ่งเป็น 5 ระดับ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนใน
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วงเริ่มแรกของภาคเรียนนักเรียนมีความรู้
ด้านการสร้างแบบและแยกแบบ  
2. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ  

การวิเคราะห์ข้อมูล  

 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  หลังเรียนของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ในรายรายวิชาเส้ือผ้าเด็ก เบ้ืองต้น  
 ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ในรายรายวิชาเสื้อผ้าเด็ก
เบ้ืองต้น  
 
สรุปผลการวิจัย  

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  และ 
หลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในรายรายวิชา
เส้ือผ้าเด็กเบ้ืองต้น ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางาน
แฟ ชั่ น ดี ไซ น์  ส าขา วิช า แฟ ชั่ น และสิ่ ง ท อ  วิท ย าลั ย อ าชี ว ศึ กษ า
นครศรีธรรมราช” นั้น  ศึกษาเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
หลังเรียน และท าแบบสอบถามความพึงพอใจใน  3 ด้าน ด้านความรู้
ความสามารถในวิชาที่สอน ด้านความรู้ความสามารถในวิชาที่สอน และ 
ด้านการวัดผลและประเมินผล  
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ข้อเสนอแนะ  

 จากการทดสอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือในวิชาเสื้อผ้าเด็กเบ้ืองต้น  ในส่วนของข้อเสนอแนะต่อการ
จัดการเรียนการสอนของครู พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามอยากให้มีเครื่องมือ 
วัสดุ อุปกรณ์ที่เพียงพอในการจัดการเรียนการสอน  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้และนักเรียน
ได้รับการพัฒนาความสามารถในการสร้างแบบโมเดลย่อส่วนเสื้อและ
กระโปรงเบ้ืองต้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 2. เพ่ือน าผลลัพธ์ที่ได้เป็นแนวทางในการปรับปรุง แก้ไข และ
พัฒนาการการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเส้ือผ้าเด็กเบ้ืองต้นต่อไป  
 3. สามารถน าความรู้หรือทักษะที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันหรือ
การประกอบอาชีพได้ 
_______________________________________________________ 

 
แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 

 
การศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้แบบน าตนเอง  
ของนักศกึษาระดบัชัน้ ปวส. ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 

วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 
 
 ผู้วิจัย   นางสาวป่ินฤทัย แผ่เต็ม  
 ต าแหน่ง   ครูแผนกวิชาอาหารและโภชนาการ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  คศ.บ. อาหารและโภชนาการ  
 ปีการศึกษา  2/2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 ปัจจุบันสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วซ่ึงเป็นผลจาก
กระแสของโลกยุคโลกาภิวัตน์ ที่หลั่งไหลเข้ามาอย่างต่อเนื่องผ่านเครือข่าย
เทคโนโลยีและระบบสารสนเทศที่ทันสมัยท าให้ คนไทยขาดความสามารถ 
ในการกลั่นกรองและเลือกใช้ประโยชน์จากวัฒนธรรมที่หลากหลายจน
กลายเป็นการถูกครอบง าทางวัฒนธรรมและมีพฤติกรรมบริโภคนิยม
โดยเฉพาะในกลุ่มคนรุ่นใหม่มีจ านวนเพ่ิมมากขึ้นส่งผลให้สภาพวิถีชีวิต
เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดียวกันกับสังคมไทย  
 การจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ควรได้
พัฒนาให้ผู้ เรียนเกิดคุณลักษณะของผู้ เรียน  ได้แ ก่ การมี เจตคติที่ ดี               
เห็นความส าคัญ เห็นคุณค่า และมีความสุขในการเรียนรู้ มีความสามารถ
และทักษะการเรียนรู้แบบน าตนเอง คือ มีสมรรถภาพและทักษะริเร่ิมการ
เรียนรู้ด้ วยตนเอง  เช่น ก าหนดจุดมุ่ งหมายและวางแผนการเรียนรู้ 
ด าเนินการเรียนรู้แบบใช้กลยุทธ์ที่หลากหลาย และสามารถประเมินการ
เรียนรู้ด้วยตนเองได้ รวมถึงควรมีทักษะการเรียนรู้ที่จ าเป็นทางภาษา             
(การอ่าน เขียน) การคิด การค านวณ การใช้ภาษา ทักษะการแสวงหาและ
จัดการข้อมูล ทักษะการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการสื่อสาร และการใช้เครื่องมือ
การเรียนรู้ ตลอดจนมีบุคลิกภาพ ที่จ าเป็นในการเป็นผู้เรียนแบบน าตนเอง 
ได้แก่ การเป็นผู้เรียนเชิงรุก มีความคิดเปิดกว้าง และมุ่งมั่นในการเรียนและ
มีพลังจูงใจในการเรียนรู้ทั้งจากแรงจูงใจในตน  มุ่งอนาคต ที่ผ่านมาการ              
จัดการศึกษายังไม่มีการตอบสนองการพัฒนาผู้เรียน กล่าวคือ รูปแบบและ
วิธี การเรียนการสอนเป็นไปในลักษณะของ 1) การให้ท่องจ าค าตอบ
มากกว่าตั้งโจทย์แก้ปัญหา  2) การสอนสนใจเรื่องเนื้อหาแทนที่จะสนใจ
วิธีการ 3) สอนแบบท่องจ าข้อมูลแทนที่จะสอนให้รู้แหล่งวิธีการที่จะได้มา 
ซ่ึงความรู้หรือการดึงข้อมูลมาใช้  และ 4) การวัดผลให้ความส าคัญเรื่อง
คะแนนแทนที่จะให้ความส าคัญเร่ืองกระบวนการ จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัย

เห็นว่าแนวทางการแก้ไขปัญหาควรได้พิจารณาองค์ประกอบของการศึกษา 
คือ ผู้เรียนและกระบวนการเรียนรู้ ผู้สอนและกระบวนการสอน และ
แนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ .ศ. 
2542 ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยให้ผู้เรียนได้พัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
ศักยภาพและเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง หรอืการเรียนรู้แบบน าตนเองซ่ึงเป็น
การเรียนรู้ในเชิงรุก ท าให้ผู้เรียนรู้สึกว่าการเรียนมีคุณค่าและให้กระบวนการ
เรียนรู้เป็นปรากฏการณ์ทางสังคมโดยการสร้างบรรยากาศให้เรียนแบบ
พ่ึงพาเป็นกลุ่ม  
 จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการเรียนรู้           
แบบน าตนเองทั้งนี้เพราะเป็นวิธีการที่ท าให้ครูผู้สอนสามารถเข้าถึงความ
ต้องการของผู้เรียน แต่ละคน  ประกอบกับเป็นการเรียนรู้ที่ เน้นผู้ เรียน           
เป็นส าคัญ โดยมุ่งพัฒนาระดับความสามารถของผู้เรียนที่มีความแตกต่างกัน
ให้เรียนประสบการณ์อย่างเดียวกันได้และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น     
ในการเรียน วิชาการประกอบอาหารเบ้ืองต้น  ของนักศึกษาระดับชั้น            
ปวส .ชั้นปีที่1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพ่ือเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้แบบน าตนเองวิชาการประกอบอาหาร
เบ้ืองต้น ของนักศึกษาระดับชั้น ปวส.ชั้นปีที่1 สาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ  

2. เพ่ือเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการประกอบอาหาร
เบ้ืองต้นของนักศึกษาระดับชั้น ปวส.ชั้นปีที่1 สาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการเรียนรู้
แบบน าตนเอง  

3. เพ่ือเพ่ือพัฒนาความสามารถในการศึกษาหาความรู้ด้วยของนักศึกษา
ระดับชั้น  ปวส .ชั้นปีที่1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ที่เรียน
วิชาการประกอบอาหารเบ้ืองต้น โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่
เน้นกระบวนการเรียนรู้แบบน าตนเอง  

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับชั้น ปวส.
ชั้ น ปีที่ 1 สาขาวิช าอาหารและโภชนาการ  วิท ย าลัย อาชี วศึ กษ า
นครศรีธรรมราช  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิ จัยในครั้งนี้  คือ นักศึกษาระดับ            
ชั้น ปวส.ชั้นปีที่1 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการประกอบอาหารเบ้ืองต้น                
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 27 คน  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล  

 แบบทดสอบความเข้าใจวิชาการประกอบอาหารเบ้ืองต้น             
เร่ืองมาตราส่วนและการชั่งตวง  จ านวน 20 ข้อ  

การสร้างเคร่ืองมือ  

ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
1. ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบความเข้าใจจากต ารา  เอกสาร             

ทางวิชาการ และงานวิจัย ที่เก่ียวกับการวัดและประเมินผล  
2. ศึกษาสาระการเรียนรู้และเนื้อหาวิชาการประกอบอาหารเบ้ืองต้น  

เร่ืองมาตรา ส่วนและการชั่งตวง  
3. สร้างแบบทดสอบความเข้าใจ ซ่ึงมีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบปรนัย  

4 ตัวเลือก โดยให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  
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4. น าแบบทดสอบความเข้าใจที่ได้สร้างขึ้นที่ ไปใช้กับนักเรียนที่เป็น           
กลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับชั้นปวส . ชั้นปีที่  1 
สาขาวิชาอาหารและ โภชนาการ จ านวน 27 คน  

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. ชี้แจงและท าความเข้าใจถึงความส าคัญและประโยชน์ของการน าข้อมูล

ที่ได้รับจากการ ทดสอบความเข้าใจก่อนและหลังเรียนมาพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนให้มีความเหมาะสม สอดคล้องกับ
จุดประสงค์รายวิชาและเป็นการสร้างองค์ความรู้ใหม่ให้กับนักเรียน 
เพ่ือที่นักเรียนจะได้ มีผลการเรียนในระดับที่สูงขึ้น  

2. ด าเนินการให้นักเรียนท าแบบทดสอบความเข้าใจก่อนเรียนและจัดการ
เรียนการสอน โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการ
เรียนรู้แบบน าตนเองเร่ืองมาตราส่วนและการชั่ง ตวง  

3. เมื่อเสร็จสิ้นการสอนในเรื่องดังกล่าวแล้ว  ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนท า
แบบทดสอบความ เข้าใจหลังเรียน ซ่ึงเป็นชุดเดียวกับแบบทดสอบ
ความเข้าใจก่อนเรียนก่อนเรียน  

 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ข้อมูลด าเนินการโดยน าผลคะแนนที่ได้จากการท า
แบบทดสอบความรู้ก่อน  เรียนและหลังเรียนมาประมวลผลทางสถิติ               
โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ ดังนี้  
 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ              
หลังเรียนวิชาการประกอบ อาหารเบ้ืองต้น เรื่องการชั่ง ตวง (สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล) ค่าเฉลี่ย ( ) , ค่าเบ่ียงเบน มาตรฐาน (S.D.) , ค่าสถิติ t-
test X  

สรุปผลการวิจัย  

 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการประกอบอาหาร
เบ้ืองต้น เร่ืองมาตราส่วนและการ ชั่งตวง ของนักศึกษาระดับชั้น ปวส.            
ชั้นปีที่1 ของนักเรียนระดับชั้น  ปวส . ชั้นปีที่1 สาขาวิชาอาหารและ 
โภชนาการ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการเรียนรู้แบบ
น าตนเอง มีคะแนนเฉลี่ย เพ่ิมขึ้น 2.8 คิดเป็นร้อยละ 14 ของคะแนนเต็ม 
และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพ่ิมขึ้นจากก่อน  เรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

ข้อเสนอแนะ  

 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป  
  1.1 การน ารูปแบบกระบวนการเรียนรู้แบบน า
ตนเองไปใช้ ควรพิจารณาลักษณะนิสัยใน การเรียนของผู้เรียน กล่าวคือ             
มีความมุ่งมั่น ตั้งใจ ใฝ่รู้ ต้องการพัฒนาศักยภาพความสามารถของ ตนเอง
ให้สูงขึ้น และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาที่เรียน  
  1.2 ผู้สอนควรให้ผู้เรียนสรุปสิ่งที่ได้จากการศึกษา
จัดท าเป็นแผนภูมิมโนทัศน์ทุกครั้ง และให้ผู้เรียนได้ประเมินตนเอง  
 2. ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการวิจัยครั้งต่อไป  
ควรมีการน ารูปแบบการเรียนรู้แบบน าตนเองไปทดลองเพ่ือศึกษา
ประสิทธิภาพของ การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานด้านการอ่าน คิด วิเคราะห์ และ
การเขียน ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
1. นักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าสามารถพัฒนาการเรียนรู้และ  

มีผลการเรียนใน ระดับที่สูงขึ้น  
2. นักศึกษามีความสามารถในการสื่อสารและเห็นคุณค่าของการศึกษาหา

ความรู้ด้วย ตนเอง  
_______________________________________________________ 

การใช้สื่ออินโฟกราฟิกเพื่อพัฒนาความเข้าใจ 
เกี่ยวกับกระบวนการแปรรูปอาหารของนักเรียน 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวจินดาหรา ข าคม 
 ต าแหน่ง/สังกัด  ครูช านาญการ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  วิทยาศาสตรบัณฑิต 
   อุตสาหกรรมอาหารและบริการ 
 ปีการศึกษา  2/2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 วิช าการแป รรูปอาหารเป็น ราย วิช าที่ มี บท บาท ส าคั ญ                 
ในการเตรียมความพร้อมให้นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ปวส.) สาขาอาหารและโภชนาการ โดยเนื้อหาของรายวิชาครอบคลุม
หลักการถนอมอาหาร การใช้เทคโนโลยีการแปรรูป ตลอดจนมาตรฐานและ
ความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์อาหาร นักศึกษาจะต้องเรียนรู้ทั้งในด้านทฤษฎี
และการปฏิบัติเพ่ือน าไปใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารให้มีคุณภาพ 
ตอบสนองต่อความต้องการของผู้บริโภคและอุตสาหกรรมอาหารในการเรียน
การสอนพบว่านักศึกษาหลายคนมีปัญหาในการท าความเข้าใจเนื้อหาที่
ซับซ้อน เช่น กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เคมีและจุลชีววิทยา
ของอาหารระหว่างการแปรรูป ตลอดจนหลักการใช้เครื่องมือและเทคโนโลยี
ที่เก่ียวข้อง ซ่ึงส่งผลต่อความสามารถในการเช่ือมโยงแนวคิดทางวิชาการ  
เข้ากับการปฏิบัติจริง ปัญหานี้อาจเกิดจากรูปแบบการสอนที่ยังเน้นการ
จดจ าข้อมู ลมากกว่าการพัฒนาทักษะเชิงปฏิบัติและการแก้ปัญหา               
ท าให้นักศึกษาขาดความมั่นใจในการประยุกต์ใช้ความรู้การน าสื่อการสอนที่
เหมาะสม เช่น อินโฟกราฟิก (Infographic) มาใช้ในกระบวนการเรียนการ
สอนจึงเป็นแนวทางหนึ่งที่สามารถช่วยพัฒนาความเข้าใจของนักศึกษาได้ดี
ขึ้น อินโฟกราฟิกเป็นสื่อที่สามารถน าเสนอข้อมูลที่ซับซ้อนให้ง่ายต่อการท า
ความเข้าใจผ่านการผสมผสานของภาพกราฟิก และข้อความอย่างเป็นระบบ 
ซ่ึงช่วยให้นักศึกษาสามารถมองเห็นภาพรวมของกระบวนการแปรรูปอาหาร
ได้ชัดเจนขึ้น  และส่งเสริมให้ เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากขึ้ น 
การศึกษานี้จึงมีความส าคัญ เนื่องจากจะช่วยให้เห็นถึงประโยชน์ของการใช้
สื่ออินโฟกราฟิกในการพัฒนาความเข้าใจของนักศึกษา และสามารถน าไป
ปรับใช้ในการเรียนการสอนวิชาการแปรรูปอาหารให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะในการคิดวิเคราะห์และ
แก้ปัญหา ตลอดจนสามารถน าความรู้ไปใช้ในงานด้านอุตสาหกรรมอาหาร 
ได้อย่างเหมาะสม 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาผลของการใช้สื่ออินโฟกราฟิกต่อความเข้าใจ
เก่ียวกับกระบวนการแปรรูปอาหารของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาก่อน
และหลังใช้ส่ืออินโฟกราฟิกในการเรียนการสอนวิชาการแปรรูปอาหาร 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนรู้ด้วย
สื่ออินโฟกราฟิก 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิ จัย ในค รั้ งนี้  คื อ  นั กศึ กษาระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปีที่1) แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการแปร
รูปอาหาร ภาคเรียนที่2 ปีการศึกษา 2567 
 
 



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2567   - 12 -       วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตั วอย่ างที่ ใช้ ในการวิ จัย ในครั้งนี้ คือ  นักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)ปีที่1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 1 ห้องเรียนซ่ึงได้มาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลัง
เรียนในรายวิชาการแปรรูปอาหาร 
 2. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ส่ืออินโฟกราฟิก 
 3. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนระหว่างการ
ปฏิบัติงาน 

การสร้างเคร่ืองมือ 
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้ 
 1. ก าหนดวัตถุประสงค์ของแบบสอบถาม 
 2. ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 3. ก าหนดหัวข้อและตัวแปรที่ต้องการวัด 
 4. สร้างข้อค าถาม 
 5. ตรวจสอบความสอดคล้องและความครอบคลุม 
 6. น าแบบสอบถามไปให้ผู้ เชี่ย วชาญ ตรวจสอบ  (Expert 
validation) 
 7. ปรับปรุงแบบสอบถาม 
 8. ทดสอบแบบสอบถามเบ้ืองต้น (Pilot test) 
 9. สรุปและน าไปใช้งานจริง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. จัดเตรียมแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน
และหลังเรียน 
 2. ออกแบบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาและแบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู 
 3. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนระหว่างการปฏิบัติงาน
โดยใช้แบบสังเกต 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 วิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานของกลุ่มตัวอย่าง เช่น เพศ อายุ และ
เกรดเฉลี่ย โดยใช้สถิติ 
เชิ งพรรณนา  ได้แ ก่ การแจกแจงความถี่  (Frequency Distribution)        
ค่าร้อยละ (Percentage) เพ่ือแสดงลักษณะทั่วไปของนักศึกษาที่เข้าร่วม
การวิจัย 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Pre-test 
และ Post-test) เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน 
(Post-test) ของนักศึกษาโดยใช้สถิติทดสอบค่าที(t-test) แบบกลุ่มสัมพันธ์
(Paired Sample t-test) เพ่ือตรวจสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนและ
หลังเรียน และพิจารณาความมีนัยส าคัญทางสถิติของผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
 ตอนที่ 3 ข้อมูลเก่ียวกับการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้สื่ออินโฟกราฟิกวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษา 
ต่อการเรียนรู้โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) เพ่ือประเมินระดับความพึงพอใจ 
ในแต่ละด้าน  เช่น ความเข้าใจในเนื้อหา ความน่าสนใจของสื่อ และ
ความสามารถในการน าไปประยุกต์ใช้ 

 ตอนที่ 4 การวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้จากแบบสังเกต
วิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาระหว่างการปฏิบัติงาน  โดยใช้ 
สถิติพ้ืนฐานได้แก่การแจกแจงความถี่(Frequency Distribution) ค่าร้อยละ 
(Percentage) เพ่ือประเมินการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทักษะการท างาน
เป็นทีม และความสามารถในการปฏิบัติตามขั้นตอนการแปรรูปอาหาร 
 ตอนที่ 5 ข้อเสนอแนะน าเสนอผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลและ
ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในอนาคต  เช่น การปรับปรุง
วิธีการเรียนการสอน  การสนับสนุนให้นักศึกษาได้ รับประสบการณ์              
ที่สอดคล้องกับการเรียนรู้จริงมากขึ้น 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การใช้สื่ออินโฟกราฟิกเพ่ือพัฒนาความเข้าใจ
เก่ียวกับกระบวนการแปรรูปอาหารในนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาก่อน
และหลังการเรียนโดยใช้สื่ออินโฟกราฟิก รวมถึงศึกษาความพึงพอใจและ
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวผลการวิจัย
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังจากเรียนโดยใช้สื่ออินโฟ
กราฟิกมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
แสดงให้เห็นว่าสื่ออินโฟกราฟิกสามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาเก่ียวกับ
กระบวนการแปรรูปอาหารได้ดีขึ้น นอกจากนี้การศึกษาความพึงพอใจของ
นักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมาก
โดยเฉพาะด้านความชัดเจนและเข้าใจง่ายของสื่อ รองลงมาคือความน่าสนใจ
และช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ  ซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่าสื่ออินโฟ
กราฟิกเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการเรียนรู้จากการ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษา พบว่าผู้เรียนมีความกระตือรือร้น
ในการเรียนมากขึ้นเมื่อใช้ส่ืออินโฟกราฟิก สามารถเชื่อมโยงความรู้ไปสู่การ
ปฏิบัติจริงได้ดีขึ้น และมีพฤติกรรมการท างานเป็นทีมและการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเพ่ิมขึ้น สิ่งนี้ชี้ให้เห็นว่าการใช้ส่ืออินโฟกราฟิกไม่เพียงช่วยเพ่ิม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แต่ยังส่งเสริมทักษะทางสังคมและการเรียนรู้ร่วมกัน 
ของนักศึกษา 

ข้อเสนอแนะ 
 ควรพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิกให้มีปฏิสัมพันธ์มากขึ้น เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถโต้ตอบและทดสอบความเข้าใจได้ ควรน าไปประยุกต์ใช้กับรายวิชา
อ่ืนในหลักสูตรอาหารและโภชนาการเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ในวงกว้าง  
นอกจากนี้ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ ระหว่างการใช้สื่ออินโฟ
กราฟิกกับสื่อการเรียนรู้ อ่ืน  เช่น วิดี โอแอนิเมชัน  หรือสื่อเสมือนจริง                 
เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของแต่ละรูปแบบ 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาการแปรรูปอาหาร
สูงขึ้น โดยมีเกรดเฉลี่ยไม่ต่ ากว่า 2.00 ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 2. ผู้เรียนได้เรียนรู้การท างานเป็นทีมและพัฒนาทักษะในการ
วิเคราะห์และแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 3. ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้ที่สูงขึ้น  ส่งผลให้เกิด
แรงจูงใจในการเรียนรู้และการพัฒนาตนเอง 
 4. ผลการวิจัยสามารถน าไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตรและการ
จัดการเรียนการสอนในอนาคตให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
_______________________________________________________ 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการแปรรูปอาหาร  
ของนักศกึษาระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที ่1 

สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช  
ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es)  

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางรุ่งนภา อดุลนิรัตน์  
 ต าแหน่ง   คร ู 
   วทิยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  
 ปีการศึกษา  2/2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 การพั ฒ นาการ จัด กา รเรีย น รู้ ข อ งค รูผู้ ส อน นั บ ว่ า เป็ น                  
เร่ืองที่มีความส าคัญเป็นอย่างมากส าหรับการจัดการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน 
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งสอน           
ให้ผู้เรียนสามารถน าองค์ความรู้มาบูรณาการเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือตอบสนอง
ความต้องการของกระแสสังคม การปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรู้ในการ
จัดการเรียนการสอนถือเป็นหัวใจส าคัญ  ที่จะช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนในยุค
ปัจจุบัน สามารถก้าวข้ามปัญหาที่ก าลังเผชิญอยู่ในปัจจุบันได้ ส าหรับการ
จัดการเรียนรู้ของไทยในปัจจุบัน  มี จุดมุ่ งหมายเพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียน           
มีการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้             
(ณพัฐอร บัวฉุน และคณะ, 2559)  

 การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  นับเป็นการ
จัดการเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และค้นพบ
ความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเองได้ (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2558) เนื่องจากการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้วิธีการและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ผ่านการที่ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดค าถาม เกิดความคิด 
และลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพ่ือน ามาประมวลหาค าตอบหรือข้อสรุปด้วย
ตนเอง โดยที่ผู้สอนอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ในด้านต่าง  ๆ ให้แก่
ผู้เรียน (ทิศนา แขมมณี, 2553) การสืบเสาะหาความรู้จึงเป็นการค้นหา
ค าตอบที่สนใจ ผ่านการท างานอย่างเป็นระบบ รอบคอบ แต่มีอิสระ และ           
ไม่เป็นล าดับขั้นที่ตายตัว เนื่องจากอาจมีการสืบเสาะซ้ าแล้วซ้ าเล่าเพ่ือตอบ
ค าถาม และอาจเกิดค าถามขึ้นมาใหม่ที่ต้องสืบเสาะหาค าตอบต่อไป หมุนวน
เป็นวัฏ จักร  5 ขั้ น ต อน  ประกอบไปด้ วย  1. ขั้ น ส ร้ างค วามสน ใจ 
(engagement) 2. ขั้นส ารวจและค้นหา (exploration) 3. ขั้นอธิบายและ
ลงข้ อสรุป  (explanation) 4. ขั้ น ขย ายคว ามรู้  (elaboration) แล ะ                
5. ขั้นประเมินความรู้ (evaluation) แต่รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้เพียงอย่างเดียว ยังไม่เพียงพอให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย             
ของการจัดการศึกษาได้ โดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอนส าหรับผู้เรียน
สายอาชีพ เนื่องจากผู้เรียนมีความหลากหลายและมีข้อจ ากัด  การจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือจึงเป็นอีกวิธีที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความผ่อนคลายกับ 
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ในการเรียนมากขึ้น  

 ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความส าคัญของการพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนในปัจจุบัน  ดังที่ได้กล่าวมาข้างต้น จึงสนใจศึกษาการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการแปรรูปอาหาร ของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  (ปวส.) ชั้นปีที่  1 สาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึง
สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ช่วย
ให้ผู้ เรียนได้พัฒนาทักษะในทุกๆด้าน  ผู้เรียนมีส่วนร่วมมากขึ้นในการ
ออกแบบการเรียน การตั้งค าถาม หรือการทดลองด้วยตนเอง เพ่ือหาค าตอบ

อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและจดจ าเนื้อหาสาระ ขั้นตอน
การปฏิบัติในการเรียนได้ดีขึ้น  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ใน
รายวิชาการแปรรูปอาหาร หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้             
5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทียบกับเกณฑ์  
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ในรายวิชาการแปร
รูปอาหาร หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น (5Es) 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร  
 ป ร ะ ช า ก ร ที่ ใ ช้ ใน ก า ร วิ จั ย ใน ค รั้ ง นี้  คื อ  นั ก ศึ ก ษ า                        
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง ที่ ใช้ ใน กา ร วิ จั ย ใน ค รั้ งนี้  คื อ  นั ก ศึ ก ษ า                     
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 ห้อง อภ.ปวส. 1/1 
จ านวน 26 คน สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แบบทดสอบก่อน-หลังเรียน  
 2. แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL)  

การสร้างเคร่ืองมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาการแปรรูปอาหาร หน่วยที่ 5 
ปฏิบัติการแปรรูปอาหาร สัปดาห์ที่ 8-15 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL)  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หน่วยที่ 5 ปฏิบัติการแปรรูป
อาหาร สัปดาห์ที่ 8-15 จ านวน 8 ฉบับ จ านวนข้อสอบ ฉบับละ 20 ข้อ 
เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยให้คะแนนตอบถูก               
ข้อละ 1 คะแนน และตอบผิดข้อละ 0 คะแนน ใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง               
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบตามขั้นตอน 
ดังนี้  

1) ศึกษาเอกสารที่ เก่ียวข้องกับการวัดและประเมินผล  วิธีการสร้าง
แบบท ดสอบจาก เอกสารต าราที่ เก่ี ยวข้ อง  2) ศึกษา จุดประสงค์               
เชิงพฤติกรรมจากหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  เพ่ือสร้าง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หน่วยที่ 5 ปฏิบัติการแปรรูปอาหาร (ลูกชิ้น 
เต้าหู้ก้อน เต้าหู้หลอด ไส้กรอกค็อกเทล ซอสมะเขือเทศ กุนเชียง ไส้กรอก
อีสาน ขิงดอง)  
3) สร้างแบบทดสอบ และน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  ทั้ง  8 ฉบับ            
ที่ปรับปรุงแก้ไขไปทดลองใช้กับนักศึกษา  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้น สูง  (ปวส .) ชั้ น ปีที่  1 กลุ่ ม  อภ .ปวส . 1/1 สาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567 จ านวน 26 คน เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล  
 3. แบบประเมินความคิดเห็นของผู้ เรียนที่มีต่อรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (CL) ผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้  
 1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบสอบถามความพึงพอใจของ
ผู้เรียนและตัวอย่างแบบสอบถามความพึงพอใจต่าง  ๆ จากเอกสาร                
ที่เก่ียวข้องด้านการประเมินและก าหนดขอบข่ายของข้อค าถามที่จะสร้าง
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แบบสอบถาม 2) ก าหนดโครงสร้างของแบบสอบถามความพึงพอใจ              
3) สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) มีลักษณะ
เป็นมาตรส่วน 5 ระดับ จ านวน 1 ฉบับ แล้วเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือขอ
ค าแนะน า แก้ไขในส่วนที่บกพร่อง และน ามาปรับปรุงแก้ไข 4) ตรวจสอบ
ความเหมาะสมของข้อความตรงกับคุณลักษณะที่ต้องการวัด ประเมินความ
สอดคล้อง โดยน ามาหาค่า IOC ของแบบสอบถาม ซ่ึงได้ค่าดัชนีความ
สอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.06 -1.00 แสดงว่าแบบสอบถามความพึงพอใจ            
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเหมาะสมสอดคล้อง  5) ปรับปรุงแบบสอบถามความ
พึงพอใจตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ และจัดพิมพ์เป็นแบบสอบถาม              
ความพึงพอใจฉบับสมบูรณ์ เพ่ือใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมูล  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อน-หลังเรียน สัปดาห์ที่ 8-15  
 2. นักศึกษาตอบแบบประเมินเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL)  

การวิเคราะห์ข้อมูล  

 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ดังนี้  
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สถิติ t-test one 
sample test  
 2. แบบประเมินเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) โดยใช้สถิติ 
ค่าเฉลี่ย, ร้อยละ และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

สรุปผลการวิจัย  

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการแปรรูปอาหาร 
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรามราช ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (CL) พบว่า สัปดาห์ที่ 12-15 ผู้เรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ผ่าน
เกณฑ์ที่ผู้วิจัยก าหนด  จ านวน 18, 26, 19 และ 25 คน คิดเป็นร้อยละ 
69.23, 100, 73.05 และ 96.15 ตามล าดับ และผลการประเมินความ
พึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 
อภ.ปวส. 1/1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (CL) ใน
รายวิชาการแปรรูปอาหาร พบว่า ด้านเนื้อหา และด้านการจัดการเรียนรู้
และประเมิน ได้รับคะแนนนความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยได้รับคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 4.42 และ 4.46 ตามล าดับ และด้านผู้สอน ได้รับคะแนน
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด โดยได้รับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.51  
 
ข้อเสนอแนะ  
 1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ท าให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกคิด และฝึกวางแผนการท างาน 
ร่วมกับการท างานกับเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ และ
สามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ได้ดี เหมาะกับผู้เรียนที่พร้อมต่อการเรียนรู้ และ
ชอบคิดชอบท า  
 2. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ  ใช้ เวลาในการจัดการเรียนรู้ค่อนข้างมาก  เมื่อใช้
กระบวนการนี้บ่อยๆ ส่งผลให้ผู้เรียนบางส่วนมีความสนใจลดลง และเกิด
ความรู้สึกเบ่ือหน่ายได้  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ผู้เรียนมีทักษะในสื่อสาร การปรับตัว และมีทักษะการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน  
 2. ผู้เรียนสามารถประมวลความรู้ และเช่ือมโยงกับการท างาน  

 3. ผู้เรียนมีทักษะปฏิบัติงานได้ถูกต้องเหมาะสม  และมีความ
ปลอดภัย  
 4. ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ และเทคโนโลยีด้วย
ความรับผิดชอบ  
 5. ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาอาหารไทยเบือ้งตน้ 
ของนักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที ่1/3 

แผนกวชิาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบสาธติ ร่วมกับสื่อประสม 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นายกฤษณพร พุ่มนุ่ม  
 ต าแหน่ง   คร ู 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ค.ศบ.อาหารและโภชนาการ  
 ปีการศึกษา  2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาอาหารไทยเบ้ืองต้นประสบปัญหา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ นักเรียนสามารถพัฒนาองค์
ความรู้และทักษะให้เป็นไปตามเกณฑ์ได้จ านวนน้อย อันเนื่องมาจากเนื้อหา
สาระที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีมาก รูปแบบการจัดการเรียนรู้ เกิดจาก
เอกสารและการสอนโดยการอธิบายของครูเป็นหลัก  นักเรียนมีส่วนร่วม             
ในการจัดการเรียนรู้ และการแสดงความคิดเห็นหรือการมีส่วนร่วมใน
ห้องเรียนน้อย จึงท าให้เกิดความเบ่ือหน่ายและขาดสมาธิไม่เกิดกระบวนการ
ในการพัฒนาองค์ความรู้แบบถาวร วิชาอาหารไทยเบ้ืองต้น มีการจัดการ
เรียนรู้ด้านศึกษาและปฏิบัติ เก่ียวกับ ประเภทแกงไม่โขลกเครื่องแกง            
แกงโขลกเครื่องแกงไม่ใส่พริก แกงโขลกเครื่องแกงใส่พริก ประเภทย าน้ าใส 
ลาบ พล่า ย าน้ าข้น ประเภทผัดจืด ผัดเผ็ดของมาตรฐานอาชีพ การจัดส ารับ
อาหารไทย การเลือกใช้เครื่องมืออุปกรณ์ การเตรียมและการเก็บรักษา
วัตถุดิบ หลักการวิธีการ และเทคนิคการประกอบอาหารไทย มีคุณลักษณะ
และเอกลักษณ์ ตามต ารับมาตรฐานและสุขอนามัย โดยค านึงถึงคุณค่า             
ทางโภชนาการ การจัดตกแต่ง การจัดเสิร์ฟและการน าเสนอผลงาน ผู้วิจัย  
จึงให้ความส าคัญโดยใช้การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาอาหารไทย
เบ้ืองต้นโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต  ร่วมกับสื่อประสม ซ่ึงจาก
การศึกษาค้นคว้า พบว่าการจัดการเรียนรู้แบบสาธิตเป็นกระบวนการ       
ที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด        
โดยการแสดงหรือท าสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้  ให้ผู้เรียนสังเกตดู             
แล้วให้ผู้เรียนซักถาม อภิปราย และสรุปการเรียนรู้ที่ได้จากการสังเกตการ
สาธิต  (ทิศนา , 2555) และในขณะเดียวกันสื่อการเรียนการสอนนั้ น              
มีความส าคัญต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เพราะ สื่อการ
สอนท าหน้ าที่ ถ่ายทอดความรู้  ความเข้ าใจ ความรู้สึก ช่วยเพ่ิมพูน
ประสบการณ์ สร้างสถานการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน กระตุ้นให้เกิดการ
พัฒนาศักยภาพทางการคิดนอกจากนั้นสื่อการเรียนรู้ในยุคปัจจุบันยังมี
อิทธิพลสูงต่อการกระตุ้นให้ผู้เรียนกลายเป็นผู้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  
 จากการที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัย  จึงสนใจศึกษาผลการจัดการ
เรียนรู้แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสมที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน              
วิชาอาหารไทยเบ้ืองต้นของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 
1/3 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนในการพัฒนานวัตกรรมด้านการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้นต่อไป  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาอาหารไทยเบ้ืองต้น             
ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1/3 แผนกวิชาอาหาร
และโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ต่อการจัดการเรียนรู้
แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสม  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิ จัยในครั้งนี้  คือ นักเรียน  ระดับชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียน ระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1/3 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
จ านวน 31 คน  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน  
 2. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน  

การสร้างเคร่ืองมือ  

ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน  และหลังเรียน  วิชาอาหารไทย
เบ้ืองต้นซ่ึงเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ข้อ
ละ 1 คะแนน (คะแนนเต็ม 30 คะแนน) คะแนนหาค่าร้อยละ  โดยขั้นตอน
การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบบทดสอบก่อนเรียน และ
หลังเรียนวิชาอาหารไทยเบ้ืองต้นเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ ซ่ึงมีขั้นตอนการสร้าง  
  1.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบ  
  1.2 ศึกษาจุดมุ่ งหมาย  เนื้ อหา  วิชาอาหารไทย
เบ้ืองต้น ตามหลักสูตร  
  1.3 ศึกษาการสร้างแบบทดสอบ  จากเอกสาร
เก่ียวกับการวัดและประเมินผล  เช่น การวัดผลการศึกษา ของ สมนึก 
(2546) และเครื่องมือที่มีผู้สร้างไว้แล้ว  
  1.4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา  และ
จุดประสงค์การเรียนรู้  
  1.5 ก าหนดจ านวนข้อสอบที่ ให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา  
  1.6 น าแบบท ดสอบที่ สร้างขึ้น  ให้ผู้ เชี่ ย วชาญ
ตรวจสอบเพ่ือพิจารณาข้อทดสอบแต่ละข้อวัดตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
และครอบคลุมเนื้อหาหรือไม่  วิ เคราะห์หาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
(Conten Validity) โดยพิจารณาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (IOC: Index of Item Objective Congruence) 
ตามวิธีการของ โรวิเนลลี (Rovinelli) และแฮมตัน (Hambleton) (สมนึก, 
2546)  
  1.7 พิจารณาแบบทดสอบที่วัดครอบคลุมกับเนื้อหา
ตามชื่อเรื่องและข้อสอบข้อนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวน 
60 ข้อ  
  1.8 น าแบบทดสอบที่ ได้มาปรับปรุงแก้ไข  ตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  แล้วน าไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1/1 แผนกอาหารและโภชนาการ ภาคเรียน
ที่ ปีการศึกษา 2566 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 38 คน  

  1.9 วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ ด าเนินการ
วิเคราะห์คุณภาพแบบทสอบ ดังนี้  
  1.10 หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้แบบทดสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่  0.20 - 
0.40  
  1.11 วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้  
  1.12 หาระดับความยากของข้อสอบแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้  ค่าความยากของข้อสอบระหว่าง  0.20 - 
0.53  
  1.13 จัดพิมพ์และน าไปใช้  
 2. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน  ผู้ศึกษาวิจัยได้
ด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
  2.1 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวกับการจัดการเรียนการ
สอนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพพุทธศักราช  2562 ส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา เอกสารแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้               
เพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะกระกวนการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนอาชีศึกษา
และศึกษาค้นคว้าจากงานวิจัยที่คล้ายคลึงกัน  
  2.2 ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามจากหนังสือการวิจัย
เบ้ืองต้นของ (บุญชม, 2545) และศึกษาจากแบบสอบถามของคนอ่ืนๆ            
ที่วิจัยคล้ายคลึงกัน  
  2.3 สร้างแบบสอบถาม ตามโครงสร้างและกรอบ
เนื้อหาวิชาหลักการประกอบอาหารครอบครัวตามกรอบของหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา  
  2.4 น าแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความ
ถูกต้อง ความเที่ยงตรงตามกรอบเนื้อหาของแต่ละข้อและครอบคลุมเน้ือหา
ที่ก าหนด ผู้เชี่ยวชาญเป็นครูผู้มีประสบการณ์ด้านการสอน  
  2.5 น า แ บ บ ส อ บ ถ า ม  ไป ป รั บ ป รุ ง แ ก้ ไ ข                    
ตามผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ  
  2.6 น าแบบสอบถามไปทดลองใช้  กับนักเรียน
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 20 
คน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม ดังนี้  
   2.6.1 น าแบบสอบถามที่ทดลองใช้แล้ว
มาตรวจให้คะแนน แล้ววิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้ t - test 
เลือกข้อที่มีค่าอ านาจอ านาจ (ค่า t) เข้าเกณฑ์ คือ ค่า t ตั้งแต่ 0.39 ขึ้นไป
ใช้เป็นข้อค าถาม แบบสอบถามความพึงพอใจที่น ามาใช้มีค่าอ านาจจ าแนก
ตั้งแต่ 0.39 ถึง 0.82 จ านวน 9 ข้อ  
   2.6.2 ห า ค่ า ค ว า ม เชื่ อ มั่ น ข อ ง
แบบสอบถามความพึงพอใจทั้งฉบับ โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟา 
(Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) (บุญชม. 2545) 
ซ่ึงมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.91  
   2.6.3 ห า ค่ า ค ว า ม เที่ ย ง ต ร ง ข อ ง
แบบสอบถามความพึงพอใจ ตามวิธีของ โรวิเนลลี(Rovinelli) และแฮมเบิล
ตัน (R.K.Hambleton) (บุญชม, 2543) ข้อที่มีค่าเฉลี่ย 4.60 - 4.76 และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ไม่เกิน 1.00 ถือว่าเข้าเกณฑ์ แบบสอบถามที่
น ามาใช้มีค่าความเที่ยงตรงทั้ งฉบับโดยมีค่าเฉลี่ย  (𝑥̅ ) 4.64 และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.23  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 1. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน  
 2. ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
สาธิต ร่วมกับสื่อประสม  
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การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  น ามาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยน าแบบทดสอบมาตรวจ
นับคะแนนหาค่าร้อยละ (%) และค่าเฉลี่ย (𝑥̅ )  
 2. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน น ามาวิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ  หาค่าเฉลี่ย  (𝑥̅ ) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) มาแปลความหมาย (บุญชม, 2545) ดังนี้  

 ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง ระดับความคิดเห็นมากที่สุด  
 ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง ระดับความคิดเห็นมาก  
 ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง ระดับความคิดเห็นปานกลาง  
 ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง ระดับความคิดเห็นน้อย  
 ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุด  

สรุปผลการวิจัย  
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาอาหารไทยเบ้ืองต้นของ
นักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1/3 แผนกวิชาอาหารและ
โภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสม พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 23.54 คิดเป็น ร้อยละ 78.48 สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียน ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.36 คิดเป็นร้อยละ 37.72 ซ่ึง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเท่ากับ 
12.18 คิดเป็นร้อยละ 40.60 แสดงให้เห็นว่าการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสม สามารถส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของผู้เรียนดีขึ้น และจากผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความ
พึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลังการใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สาธิต ร่วมกับสื่อประสม วิชาอาหารไทยเบ้ืองต้นพบว่า ความพึงพอใจที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
มีค่าเฉลี่ย 4.09 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงจากมากไปหาน้อย พบว่า มี
โอกาสอธิบายหรืออภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียนท าให้เข้าใจมากขึ้นโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.59 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการ
เรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.52 พึงพอใจและ
ยอมรับการประเมินผลจากครูและเพ่ือนร่วมชั้นเรียน โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.36  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ในการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต  ร่วมกับสื่อประสม ครูควร
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์ให้และสื่อต่างๆ ให้เพียงพอต่อการจัดกิจกรรมกลุ่ม 
เพ่ือให้การด าเนินการจัดกิจกรรมไม่ติดขัด  
 2. ควรท าวิจัยเพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบสาธิต 
ร่วมกับสื่อประสม  ในวิชาอ่ืนๆ ของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศักราช 2562 เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้และตรวจสอบความเที่ยง
ของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 3. ในวิชาต่างๆ ควรใช้กิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย
และใช้ เทคนิคการสอนที่แตกต่างกัน  สื่อที่มีความทันสมัยและมีความ
หลากหลายเพ่ือเสริมสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้และเป็นการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความพึงพอใจของผู้เรียนด้วย  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

 1. ผลสัมฤทธิ์ที่ ได้จาการพัฒนาการเรียน  วิชาอาหารไทย
เบ้ืองต้นโดยการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต  ร่วมกับสื่อประสม กับนักเรียน
ระดับชั้น  ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปี 1/3 แผนกวิชาอาหารและ
โภชนาการ  
 2. ครูได้มี โอกาสในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้              
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และนักเรียนมีส่วนร่วมต่อการจัดการเรียนรู้
เพ่ิมขึ้น  

 3. ได้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสม เพ่ือใช้
ในกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ  
 4. เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้รายวิชาทางด้านอาหาร
อ่ืนๆ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต ร่วมกับสื่อประสม 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองจุลินทรีย์ในอาหาร  
วิชาวิทยาศาสตร์งานอาชีพอุตสาหกรรมอาหารและโภชนาการ โดยการ
จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบบันได 5 ขั้น (QSCCS) ของนักศึกษาระดบั
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปทีี ่1 สาขาอาหารและโภชนาการ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาววนิดา รัฐนิยม  
 ต าแหน่ง   ครูผู้ช่วย  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  วิทยาศาสตร์บัณฑิต  
 ปีการศึกษา  2567  

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

 "รากฐานของตึกคืออิฐ รากฐานของชีวิตคือการศึกษา" ค ากล่าวนี้
สื่อให้เห็นว่า การศึกษาเป็นรากฐานของสังคมที่มีบทบาทส าคัญต่อการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีความรู้และความสามารถที่ตอบสนองได้ทันต่อ
การเปลี่ยนแปลงในยุคโลกาภิวัตน์ การศึกษาจึงเป็นเครื่องมือที่เป็นกลไกใน
การขับเคลื่อนมนุษย์ให้มีการพัฒนาความคิด ความสามารถ วิเคราะห์ปัญหา 
ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  ถือเป็นการพัฒนา
ศักยภาพ และขีดความสามารถด้านต่าง ๆ ในการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
และประกอบอาชีพได้อย่างมีความสุขในสังคม รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมตลอดจนเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า 
สอดคล้องกับความต้องการของสังคม  และเพ่ือตอบสนองการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21  
 วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมแห่งการเรียนรู้ของโลก  เพราะ
วิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกับทุกคน  ทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพ 
รวมถึงเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้อ านวย
ความสะดวกในการด ารงชีวิตและการท างาน สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นผลของ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์ในศาสตร์อ่ืน ๆ 
วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด เป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิด
วิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถใน
การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูลที่หลากหลาย
และมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551)               
ในปัจจุบันความก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์นั้นเป็นไปอย่างรวดเร็ว การที่
จะน าความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดได้จึงต้องมีการ
พัฒนา เตรียมความพร้อมของคน  เพ่ือให้สามารถน าความรู้ทางด้าน
วิทยาศาสตร์มาใช้พัฒนาประเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคล้องกับ
การจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันมีการจัดให้สอดคล้องกับสภาพ
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจสังคม เพ่ือให้การศึกษาเจริญก้าวหน้าทันต่อ
สถานการณ์ของโลกที่ เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว  ดังนั้น นักเรียนจึง
จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจธ
ธรรมชาติ  และเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น  น าความรู้ไปใช้อย่าง                  
มีเหตุผล  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และสามารถพัฒนาสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างสมดุลและยั่งยืน ซ่ึงสอดคล้องกับองค์กรส่งเสริม
การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ  (UNESCO)             
ที่ตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์             
จึงรณรงค์ให้ประเทศทั่วโลกจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ส าหรับทุกคน                
(จารุณี  เทียมสองชั้น ,2553, หน้า 34) โดยเฉพาะทักษะกระบวนการ               
ทางวิทยาศาสตร์ เนื่องจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อาศัยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือค้นหาและนาพามนุษยชาติ เข้าถึงความรู้                  
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ความจริง(ประสาท  เนืองเฉลิม , 2558) และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เป็นความช านาญ หรือความสามารถในการใช้ความคิดเพ่ือ
ค้นคว้าความรู้ รวมทั้งการแก้ปัญหา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์เป็น
ทักษะทางปัญญา (Intellectual Skill) ไม่ใช่ทักษะการปฏิบัติด้ วยมือ 
(Psychomotor Skill/ Hand on Skill) เพราะเป็นการท างานของสมอง 
การคิดมีทั้งการคิดพ้ืนฐาน เช่น ทักษะการสื่อความหมาย ได้แก่ การอ่านการ
รับรู ้การจ า การจ าถาวร การพูด การเขียน นอกจากนี้ยังมีทักษะการสังเกต 
การระบุ การจ าแนกการเรียงล าดับ การเปรียบเทียบ การลงข้อสรุป และ
การใช้ตัวเลข  (พิมพันธ์  เดชะคุปต์ , 2545) จนเกิดความช านาญและ
คล่องแคล่ว ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดความรอบคอบ            
มีเหตุผลมีจิตวิทยาศาสตร์ และเป็นเครื่องมือที่สามารถน าไปใช้ให้เหมาะสม
และเกิดประโยชน์ได้ (วิทย์ วิศทเวทย์, 2547) และกระบวนการเรียนการ
สอน เป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยพัฒนาด้านสติปัญญา และความคิดของนักเรียน 
และจากผลการทดสอบที่กล่าวมาสะท้อนให้เห็นว่ากระบวนการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ของไทยไม่สามารถน าไปสู่การพัฒนาศักยภาพและการ
เรียนรู้ของผู้เรียนให้ไปสู่เป้าหมายที่ต้องการได้ เนื่องจากมุ่งเน้นพัฒนาด้าน
การท่องจ าเพ่ือสอบ มากกว่ามุ่งคิดวิเคราะห์และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง               
ครูจึงต้องปรับเปลี่ยนกระบวนการด้านการจัดการเรียนรู้ที่เอ้ือให้ผู้เรียนได้ใช้
ทักษะกระบวนการเรียนรู้และเกิดความเข้าใจในที่มาของความรู้ ซ่ึงการน า
ทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา (Constructivism) มาประยุกต์ใช้ส าหรับ             
การจัดการเรียนการสอนก็เป็นวิธีหนึ่งที่สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการ
สร้างความรู้ การแก้ปัญหาด้วยตัวเอง โดยเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มี
ความสอดคล้องกับความสนใจและความต้องการของผู้เรียนแต่ละคน ซ่ึงสิ่งที่
จัดให้ต้องท้าทายความคิดและความเชื่อของผู้เรียน สอดคล้องกับกิจกรรม           
ในชีวิตประจ าวันของผู้เรียน ครูต้องเร่ิมต้นต้นบทเรียนโดยให้แนวคิดข้อมูล 
ที่เป็นลักษณะรวมเพ่ือให้ผู้เรียนตัดสินใจเลือกและสังเคราะห์โดยน าข้อมูล
รายละเอียดส่วนย่อยของความรู้ที่มีความสัมพันธ์กันมาประกอบกันเพ่ือสร้าง
องค์ความรู้ใหม่ (รสสุคนธ์ มกรมณี,2548) สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (OSCCS) เป็นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้ เรียนเป็นบุคคลที่มีคุณภาพ มีทักษะในการค้นคว้า
แสวงหาความรู้และมีความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็น สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
สร้างสรรค์ สามารถสื่อสารอย่างมีประสิทธิผลตลอดจนมีทักษะชีวิต ร่วมมือ
ในการท างานกับผู้อ่ืนได้เป็นอย่างดี ซ่ึงต้องมีการจัดกระบวนการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่อง มีล าดับขั้นตอนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน 
เนื่องจากเป็นการจัดกิจกรรมการเรียบรู้ที่เน้นฝึกฝนให้ผู้เรียนตั้งค าถาม เพ่ือ
สร้างความรู้สึกอยากรู้อยากเรียน เห็นคุณค่าความส าคัญ และประโยชน์ของ
สิ่งที่จะเรียน ได้วางแผนการเรียนรู้ของตนเองโดยร่วมกันก าหนดขอบเขต 
แนวทางและวิธีการเรียนรู้ ลงมือศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลตามแผนที่วาง
ไว้ เป็นการแสวงหาความรู้และค้นพบความรู้ด้วยตนเอง  มีการน าข้อมูล
มาร่วมวิเคราะห์ อภิปราย เปรียบเทียบเทียบเช่ือมโยงความสัมพันธ์ ประเมิน
ค่า  สรุปความคิดรวบยอด  ความส าคัญ  แนวคิด  แนวทางการปฏิบัติ            
ในชีวิตประจ าวัน ได้มีการน าเสนอความรู้ที่ได้ศึกษามาในรูปแบบต่าง  ๆ            
ตามความสนใจ แลกเปลี่ยนเรียนรู้และประเมินซ่ึงกันและกัน และน าความรู้
ที่ได้จากการเรียนรู้ไประยุกต์ใช้ใช้ในชีวิตประจ าวันหรือต่อยอดความรู้ใน
ประเด็นที่สนใจซ่ึงมีกระบวนการเรียนรู้ส าคัญ 5 ขั้นตอน มีดังนี้ ชั้นที่ 1Q:             
การเรียนรู้ตั้ งค าถาม  (Learning to question) ขั้ นที่  25: การเรียนรู้
แสวงหาสารสนเทศ (Learning tosearch) ขั้นที่ 3C: การเรียนรู้เพ่ือสร้าง
องค์ความรู้ (Learning to construct ) ขั้นที่ 4C: การเรียนรู้เพ่ือสื่อสาร 
(Learning to communicate) และชั้นที่  55: การเรียนรู้เพ่ือตอบแทน
สังคม (Learningto senve) ซ่ึงจะเป็นการพัฒนาให้ผู้เรียนเป็นผู้มีความรู้
ทักษะกระบวนการ และเจตคติที่ พ่ึงประสงค์ส าหรับการเป็นพลเมือง            
ในศตวรรษที่ 21 ซ่ึงสอดคล้องกับสภาวการณ์ปัจจุบัน  
 จากแนวคิดและประเด็นปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น  ผู้วิจัยจึงมี
แนวคิดในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาวิทยาศาสตร์งานอาชีพ
อุตสาหกรรมอาหารและโภชนาการ โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบบันได 

5 ขั้น (QSCCS) ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 
สาขาอาหารและโภชนาการ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน
ให้สูงขึ้น และยังเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาคุณภาพของผู้ เรียนให้มี
ศักยภาพมากขึ้นอีกด้วย  

วัตถุประสงค์การวิจัย  

 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองจุลินทรีย์ในอาหาร 
โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบบันได  5 ขั้น (QSCCS) ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์งานอาชีพอุตสาหกรรมอาหารและโภชนาการ  
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ หลังการจัดการ
เรียนรู้รูปแบบบันได 5 ขั้น (QSCCS)  

ขอบเขตของการวิจัย  
 ประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  
ประชากร  
 ประชากรที่ ใช้ในครั้งนี้  เป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขาอาหารและโภชนาการ ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  รวมทั้ งหมด              
74 คน  

กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิ จัยในครั้งนี้  เป็นนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขาอาหารและโภชนาการ กลุ่ม 1 
จ านวน 26 คน ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 
ห้องเรียน ที่ได้มาจาการสุ่มอย่างง่าย แบบเจาะจง (Purpositive sampling)  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย ดังต่อไปนี้  
 1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลัง
เรียนเร่ืองจุลินทรีย์ในอาหาร ในวิชาวิทยาศาสตร์งานอาชีพอุตสาหกรรม
อาหารและโภชนาการเป็นแบบปรนัย 5 ตัวเลือก 20 ข้อ โดยการจัดการ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบบันได 5 ขั้น (QSCCS)  
 2. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบบันได 5 ขั้น (QSCCS)  

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้  
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน เร่ืองจุลินทรีย์ในอาหาร 
วิชาวิทยาศาสตร์งานอาชีพอุตสาหกรรมอาหารและโภชนาการ  ซ่ึงเป็น
แบบทดสอบแบแแบบปรนัยชนิด  5 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ข้อละ 1 
คะแนน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) คะแนนหาค่าร้อยละ โดยการสร้าง
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบบทดสอบก่อน เรียน และหลัง
เรียน ซ่ึงมีขั้นตอนการสร้างดังนี้  
  1.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบ  
  1.2 ศึกษาจุดมุ่งหมาย เนื้อหา วิชาวิทยาศาสตร์งาน
อาชีพอุตสาหกรรมอาหารและโภชนาการ ตามหลักสูตร  
  1.3 ศึกษาการสร้า งแบบท ดสอบจากเอกสา ร
เก่ียวกับการวัดและประเมินผล เช่น การวัดการศึกษาของสมนึก (2546) 
และเครื่องมือที่มีผู้สร้างไว้แล้ว  
  1.4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา  และ
จุดประสงค์การเรียนรู้  
  1.5 ก าหนดจ านวนข้อสอบที่ ให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา  
  1.6 น าแบบท ดสอบที่ สร้างขึ้น  ให้ผู้ เชี่ ย วชาญ
ตรวจสอบ เพ่ื อพิจารณ าข้อท ดสอบ  แต่ล ะข้อวัดต ามจุดประสงค์             
เชิงพฤติกรรมและครอบคลุมเนื้อหาหรือไม่  วิเคราะห์หาความเที่ยงตรง             
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ตามเนื้อหา (Conten Validity) โดยพิจารณาดัชนีความสอดคล้องระหว่าง
ข้อสอบกับจุดประสงค์เชิง  พฤติกรรม  (IOC: Index of Item Objective 
Congruence) ต ามวิ ธี ก ารของ  โรวิ เน ลลี  (Rovinelli) และแฮมตั น 
(Hambleton) (สมนึก, 2546)  
  1.7 พิจารณาแบบทดสอบที่วัดรอบคลุมกับเนื้อหา
ตามชื่อเร่ือง และข้อสอบข้อนั้นวัดได้ตรง ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวน 
60 ข้อ  
  1.8 น าแบบทดสอบที่ ได้มาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  แล้วน าไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 1 แผนกอาหารและโภชนาการ วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 26 คน  
  1.9 วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ ด าเนินการ
วิเคราะห์คุณภาพแบบทสอบ  
  1.10 หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้ แบบทดสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 - 
0.40  
  1.11 วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้  
  1.12 หาระดับความยากของข้อสอบแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ ค่าความยากของข้อสอบระหว่าง  0.20 - 
0.53 1.13 จัดพิมพ์ และน าไปใช้  
 2. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน  
ผู้ศึกษาวิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
  2.1 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวกับการจัดการเรียนการ
สอนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงพุทธศักราช 2567 ส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา เอกสารแนวการจัดกิจกรรมการเรียความรู้
และทักษะกระกวนการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาอาชีศึกษาและศึกษา  
ค้นคว้าจาที่คล้ายคลึงกัน  
  2.2 ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามจากหนังสือการวิจัย
เบ้ืองต้นของ (บุญชม, 2545) และศึกษาจากแบบสอบถามของคนอ่ืนๆ              
ที่วิจัยคล้ายคลึงกัน  
  2.3 สร้างแบบสอบถาม ตามโครงสร้างและกรอบ
เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์งานอาชีพอุตสาหกรรมอาหารและโภชนาการ ตาม
กรอบของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศักราช 2567 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  
  2.4 น าแบบบสอบถานให้ผู้ เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ควานถูกต้อง ความเที่ยงตรงตามกรอบเนื้อหาของแต่ละข้อและครอบคลุม
เนื้อหาที่ก าหนด ผู้เชี่ยวชาญเป็นครูผู้มีประสบการณ์ด้านการสอน  
  2.5 น า แบ บ สอ บ ถาม ไป ป รั บ ปรุ งแ ก้ ไขต าม
ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ  
  2.6 น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ กับนักศึกษา
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 26 
คน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม ดังนี้  
   2.6.1 น าแบบสอบถามที่ทดลองใช้แล้ว
มาตรวจให้คะแนน แล้ววิเคราะห์หา ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้ t - 
test เลือกข้อที่มีค่าอ านาจอ านาจ (ค่า t) เข้าเกณฑ์ คือ ค่า t ตั้งแต่ 0.39 
ขึ้นไปใช้เป็นข้อค าถาม แบบสอบถามความพึงพอใจที่น ามาใช้มีค่าอ านาจ
จ าแนกตั้งแต่ 0.39 ถึง ถึง 0.82 จ านวน 9 ข้อ  
   2.6.2 ห า ค่ า ค ว า ม เชื่ อ มั่ น ข อ ง
แบบสอบถามความพึงพอใจทั้งฉบับ โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟา 
(Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) (บุญชม. 2545) 
ซ่ึงมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.91  
   2.6.3 ห า ค่ า ค ว า ม เที่ ย ง ต ร ง ข อ ง
แบบสอบถามความพึงพอใจ ตามวิธีของโรวิเนลลี (Rovinelli) และแฮมเบิล

ตัน (R.K.Hambleton) (บุญชม, 2543) ข้อที่มีค่าเฉลี่ย 4.60 - 4.76 และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ไม่ 
เกิน 1.00 ถือว่าเข้าเกณฑ์  แบบสอบถามที่น ามาใช้มีค่าความเที่ยงตรง           
ทั้งฉบับโดยมีค่าเฉลี่ย ( x ) 4.64 และส่วน เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.23  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน  
 2. ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบบันได 5 ขั้น (QSCCS)  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  น ามาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลัง เรียน โดยน าแบบทดสอบมา
ตรวจนับคะแนนหาค่าร้อยละ (%) และค่าเฉลี่ย ( x )  
 2. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน น ามาวิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยโปรแกรมส าเร็จหาค่าเฉลี่ย ( x ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) มา
แปลความหมาย (บุญชม, 2545) ดังนี้  

ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง ระดับความคิดเห็นมากที่สุด  
ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง ระดับความคิดเห็นมาก  
ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง ระดับความคิดเห็นปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง ระดับความคิดเห็นน้อย  
ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุด  

สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองจุลินทรีย์ในอาหาร 
โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบบันได  5 ขั้น (QSCCS) ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์งานอาชีพอุตสาหกรรมอาหารและโภชนาการ  พบว่ า                       
มีผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนหลังเรียนสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  
 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการ เรียนรู้ด้วยรูปแบบบันได 5 ขั้น 
(QSCCS) พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยรูปแบบบันได  5 
ขั้น (QSCCS) โดยรวมอยู่ในระดับมาก  
 
การอภิปรายผล  

 1. ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์งาน
อาชีพอุตสาหกรรมอาหารและโภชนาการ  โดยใช้การจัดการเรียนรู้               
ด้วยรูปแบบบันได 5 ขั้น (QSCCS) พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 15.65 คิดเป็นร้อยละ 78.27 สูงกว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.58 คิดเป็นร้อย ละ 45.19 ซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  เจษฎา ราษฎร์นิยม และคณะ (2563) ที่ได้
ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ แบบบันได 5 ขั้นร่วมกับเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได  5 ขั้น 
ร่วมกับเครือข่ายสังคมออนไลน์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลัง
การจัดการเรียนรู้ แบบบันได 5 ขั้น สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงคล้ายกับการศึกษานี้ที่พบว่าผลสัมฤทธิ์
หลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได  5 ขั้นมีคะแนนเฉลี่ยที่เพ่ิมขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบบันได 5 ขั้น (QSCCS) พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อ
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบบันได 5 ขั้น (QSCCS) โดยรวมอยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ย 4.09 (S.D. = 0.47) โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย คือ 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ช่วยสร้างบรรยากาศส าหรับ
ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ช่วยให้บรรยากาศในการเรียนเป็นกันเองมาก
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ยิ่งขึ้น และช่วยส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์  ความรู้และ
ทัศนคติระหว่างเพ่ือน ซ่ึงผลดังกล่าวท าให้เกิดการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะ
กระบวนการเรียนรู้ที่ เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ  และส่งเสริมให้ผู้ เรียนมี
คุณลักษณะส าหรับการเป็นพลเมืองในศตวรรษที่  21 ตามนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดในรูปแบบต่างๆ 
เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เกิดทักษะชีวิต และรู้จักการแสวงหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ต่างๆ และสอดคล้องกับผลความพึงพอใจของรัตน์  นพเก้า 
(2556) ที่น ากระบวนการระบบพ่ีเลียง (Coachine and Mentoring) มา
ใช้ในการจัดการเรียนการสอน ผลการศึกษาพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจใจ
ในระดับมากต่อการจัดการเรียนการสอนโดยกระบวนการระบบพ่ีเลี้ยง  
(Coaching and Mentoring) ในระดับมากที่สุด  

ข้อเสนอแนะ  

 1. ควรท าวิจัยเพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยด้วยรูปแบบ
บันได 5 ขั้น (QSCCS) ในวิชาอ่ืน ๆ ของ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง พุทธศักราช 2567 เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้และตรวจสอบความ  
เที่ยงของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 2. ในวิชาต่างๆ ควรใช้กิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย 
และใช้เทคนิคการสอนที่แตกต่างกัน  สื่อที่มีความทันสมัย และมีความ
หลากหลายเพ่ือเสริมสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ และเป็นการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความพึงพอใจของผู้เรียนด้วย  

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย  
 1. ผู้ เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้           
ด้วยรูปแบบบันได 5 ขั้น (QSCCS) สูงขึ้น  
 2. เป็นแนวทางส าหรับครูที่จะน าเอาความรู้จากการวิจัยไป
ประยุกต์ และปรับใช้ในการจัดกิจกรรมการการเรียนการสอนในรายวิชา            
อ่ืน ๆ 
 
_______________________________________________________ 

 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาเบเกอร่ีเพื่อการค้า  
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ความเป็นมาและคาวมส าคัญของปัญหา  

 การวิจัยเป็นเครื่องมือส าคัญประการหนึ่ง ที่จะช่วยให้การปฏิรูป
การเรียนรู้ประสบความส าเร็จ ดังจะเห็นได้จากพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2562 ซ่ึงเป็นกฎหมายแม่บททางการศึกษาของไทย ได้ให้
ความส าคัญกับการวิจัยและก าหนดมาตรา หลายมาตราที่ชี้ให้เห็นว่าการ
วิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ กล่าวคือ มาตรา 24 (5) ระบุให้
ใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถใช้การวิจัย
เพ่ือศึกษาค้นคว้าหาค าตอบหรือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น การวิจัยจึงสัมพันธ์กับ
กระบวนการเรียนรู้ ซ่ึงจะช่วยฝึกกระบวนการคิด วิเคราะห์ หาเหตุผลในการ
ตอบปัญหา และแก้ไขปัญหา มาตรา 30 ระบุให้ครูผู้สอนท าการวิจัยเพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน ผู้สอน นอกจากจัดกระบวนการ
เรียนการสอนแล้ว ยังใช้การวิจัยเพ่ือศึกษาปัญหา หรือสิ่งที่ต้องการรู้ค าตอบ 
พัฒนาควบคู่กันไปอย่างต่อเนื่อง โดยบูรณาการกระบวนการจัดการเรียนการ
สอน และท าการวิจัยให้ เป็นกระบวนการเดียวกันทั้งหมด เมื่อพิจารณา
เป้าหมายประการหนึ่งของการจัดการเรียนรู้ คือเพ่ือให้ผู้เรียนเป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ ดี เก่ง มีสุข ผู้สอนจึงมีบทบาทส าคัญในการสร้างผู้เรียน ให้ไปสู่

เป้าหมายดังกล่าว โดยจะต้องค านึงถึงมาตรฐานคุณภาพการจัดการเรียนรู้ 
และบูรณาการการจัดการเรียนการสอนกับการวิจัยให้เป็นกระบวนการ
เดียวกัน นั่นคือผู้สอนจะต้องจัดกระบวนการเรียนการสอน และใช้การวิจัย
เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ท าการวิจัยเพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละระดับการศึกษา  และน าผลการวิจัยมาใช้
ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน ส่วนของผู้เรียน กระบวนการวิจัยจะเป็น
การส่งเสริมให้ผู้เรียนมีเครื่องมือการเรียนรู้ติดตัวไปตลอดชีวิต  เพราะการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการวิจัย จะฝึกให้ผู้เรียนค้นคว้าทดลอง หรือศึกษาหา
ความรู้อย่างมีแผนงานที่เป็นระบบน่าเช่ือถือได้  
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ใน
รายวิชาเบเกอรี่เพ่ือการค้า 21504-2018 นั้นพบว่า ผลสัมฤทธิ์ อยู่ในด้าน
การปฏิบัติเบเกอรี่ยังมีความไม่เข้าใจการแบ่งลักษณ์และประเภทของเบเกอรี่ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในด้านทักษะปฏิบัติของผู้เรียนในภาคการ
ปฏิบัติเบเกอรี่ ไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ได้ก าหนดไว้ ผู้วิจัยจึงหาแนวทางเพ่ือ
การแก้ไขปัญหาของผู้เรียนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 จึงได้จัดท าชุดแบบวัดทักษะการ
ปฏิบัติงาน 2  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 1. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาเบเกอรี่เพ่ือการค้า 
21504-2018 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 เร่ือง
การปฏิบัติเค้ก โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาเบเกอรี่เพ่ือการค้า 
21504-2018 โดยใช้แบบวัดทักษะปฏิบัติ เรื่องการปฏิบัติเค้ก ให้ได้ตาม
เกณฑ์ร้อยละ 75  

ขอบเขตการวิจัย  
 3.1 ประชากร  
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิ จัย ในค รั้ งนี้  เป็ นนั ก เรีย นระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 
จ านวน 81 คน  
 3.2 กลุ่มตัวอย่าง  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ  ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน  81 คน               
โดยการสุ่มแบบเจาะจง กลุ่มนักเรียนตัวอย่างได้มาจากนักเรียนที่ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า  
 3.3 เนื้อหาในการวิจัย  
 เป็นเนื้อหาที่ใช้ในการทดลองเพ่ือการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้ของนักเรียน เร่ืองการปฏิบัติเค้ก  
 3.4 ระยะเวลาในการวิจัย  
ระยะเวลาในการวิจัย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567  
 3.5 ตัวแปร  
 - ตัวแปรต้น ชุดแบบวัดทักษะปฏิบัติ เร่ืองการปฏิบัติเค้ก  
 - ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้แบบวัดทักษะปฏิบัติ 
เร่ืองการปฏิบัติเค้ก  
 4. สมมุติฐานการวิจัย  
  4.1 นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 
ที่ได้รับแบบวัดผลสัมฤทธิ์ เร่ืองการปฏิบัติการเค้ก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น  
  4.2 นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 
ที่ได้รับการฝึกจากแบบวัดทักษะปฏิบัติ เร่ืองการปฏิบัติการเค้ก มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนทางด้านการปฏิบัติเค้ก สูงกว่าร้อยละ 75 ทุกคน  

 



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2567   - 20 -       วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

นิยามศัพท์เฉพาะ  

 ชุดแบบวัดทักษะ คือ สื่อการเรียนการสอนชนิดหนึ่งที่ ใช้วัด
ทักษะกับผู้ เรียน  เพ่ื อฝึกฝนให้ เกิดความรู้ ความเข้ าใจ  รวมทั้ ง เกิด                    
ความช านาญในเรื่องนั้นๆ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ความสามารถหรือผลส าเร็จที่ได้รับ
จากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ
ประสบการณ์เรียนรู้ทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะ 
 พิสัย และยังได้จ าแนกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ตามลักษณะ
ของวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนที่แตกต่างกัน  คะแนนจากการ
ทดสอบ เร่ืองการปฏิบัติเค้ก ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง
ชั้นปีที่ 1 แบบทดสอบ คือ แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  เพ่ือทดสอบ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ก่อนและหลัง ทดลองใช้ชุด
แบบวัดทักษะปฏิบัติ  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

 1. ได้ชุดแบบวัดทักษะปฏิบัติ เร่ืองการปฏิบัติเค้ก ที่ผ่านการ
พัฒนาและหาประสิทธิภาพจากผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองการปฏิบัติเค้ก ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สูงขึ้น  
 3. วิทยาลัยสามารถด าการแนวทางในการจัดท าแบบวัดทักษะ
ปฏิบัติ เร่ืองการปฏิบัติเค้ก และพัฒนารายวิชาอ่ืนๆ  
 4. วิทยาลัยสามารถน าแนวทางนี้ไปส่งเสริมให้ครูคนอ่ืน  ๆ            
ได้น าไปพัฒนารายวิชาอ่ืนๆ ได้ตามรายวิชาปฏิบัติ 
 
_______________________________________________________ 

 
การพัฒนาการจดัการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  

เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของนักเรียน 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที ่1  

สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช ในรายวิชาโภชนาการ 

 ผูว้ิจัย   นางสาวณัฐสุดา คงทอง 
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คศ.บ.) 
 ปีการศึกษา  2/2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การจัดการศึกษาในปัจจุบันได้มีการน ารูปแบบและเทคนิควิธีการ
สอนเพ่ือให้สนองตอบต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และการแข่งขันของ
ประเทศทั้งด้านความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี  การปรับตัวต่อการ
กระจายความรู้ การเชื่อมโยงความรู้ด้านต่างๆ ที่เชื่อมถึงกันทั่วโลก การน า
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมาใช้ในการจัดการศึกษานั้นสามารถท า
ได้หลายรูปแบบ ตั้งแต่การน าคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นอุปกรณ์ในการสอน มา
พัฒนาเป็นสื่อการสอนในทุกระดับการศึกษา และการจัดการเรียนการสอน
ผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้เทคโนโลยีอินเตอร์เน็ตเป็นสื่อกลางในการ
ติดต่อระหว่างผู้เรียนและผู้สอน ผู้เรียนสามารถเรียนได้โดยไม่มีข้อจ ากัดใน
เร่ืองเวลาและสถานที่ เป็นการสร้างโอกาสและความเสมอภาคในการเรียนรู้
ให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้และส่งข่าวสารถึงกันได้ย่าง
รวดเร็วก่อให้เกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ในการเรียนผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ 
รูปแบบการสอนแบบใหม่อีกรูปแบบหนึ่งภายใต้กระแสแห่งพัฒนาการด้าน
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ เป็นรูปแบบของการบูรณาการปรับใช้เทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์กับการเรียนการสอนแบบปกติ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ทีก้าวไกล
เกิดทั้งประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพทางการเรียนรู้มากยิ่งขึ้นซ่ึงรูปแบบ
ดังกล่าวนี้เรียกว่า “การเรียนรู้แบบผสมผสาน ( Blended Learning )” 

เป็นนวัตกรรมการศึกษาที่ผสมผสานโมดูล ( Module ) การเรียนการสอน
หลายรูปแบบเข้ าด้วยกัน  ทั้ งนี้จะ ให้ความส าคัญ กับการเลือกใช้สื่ อ             
ที่เหมาะสมและถูกต้องตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในลักษณะต่างๆ เพ่ือเพ่ิม
ศักยภาพการเรียนการสอน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรู้การสอนแบบผสมผสาน 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร 
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
 2.เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนแบบผสมผสาน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ ใช้ ใน การวิ จัย ใน ค รั้ งนี้  คื อ  นั ก เรีย นระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนในรายวิชาโครงงาน 
  
กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตั วอย่ างที่ ใช้ ในการวิ จัย ในครั้งนี้  คือ  นักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
กลุ่ม 3 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนในรายวิชาโครงงาน 
จ านวน 38 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ใบรายชื่อนักเรียน 
 2. สื่อการสอนแบบผสมผสาน ที่พัฒนาโดยผู้วิจัย 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน 

การสร้างเคร่ืองมือ 
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้ 
 1. สร้างใบรายชื่อนักเรียน 
 2. สร้างสื่อการสอนแบบผสมผสาน ที่พัฒนาโดยผู้วิจัย 
 3. สร้างแบบประเมินความพึงพอใจต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. สร้างเครื่องมือการวิจัย 
 2. ทดสอบเครื่องมือการวิจัย 
 3. เก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
 4. รวบรวมเอกสารและสรุปผลการวิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนก แบบสอบถามทุกชุด ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับความพึงพอใจในการจัดการเรียนการ
สอน 
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิ จัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  การวิจัยในชั้นเรียน     
เร่ือง การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 
3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือศึกษา
ประสิทธิภาพของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ โดยเทียบเกณฑ์ 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบ



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2567   - 21 -       วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่ มีต่อการเรียนด้วย  กิจกรรมการเรียนแบบผสมผสาน 
ประชากรที่วิจัย นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ใน
รายวิชาโครงงานกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
ชั้นปีที่ 3    อาหาร 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช จ านวน 38 คน ที่เรียนในรายวิชาโครงงาน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. ใบรายชื่อนักเรียนระดับชั้นปวช.3 อาหาร 3 
 2. สื่อการสอนแบบผสมผสาน ที่พัฒนาโดยผู้วิจัย 
 3. ชิ้นงาน/ผลงาน การออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
 4. แบบประเมินความพึงพอใจต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน 
 ผลการวิ จัยพบว่า  นักเรียนระดับชั้ น  ปวช .3 อาหารและ
โภชนาการ กลุ่ม 3 จ านวน 38 ที่เรียน ในรายวิชาโครงงานพบว่าผู้เรียน      
มีการพัฒนาการเรียนรู้ สามารถประดิษฐ์ สร้างชิ้นงาน ผลงาน ได้สมบูรณ์ 
สรุปได้ว่าครูผู้สอนน าการจัดการเรียนแบบผสมผสานมาใช้กับนักเรียนท าให้
นักเรียน ระดับชั้นปวช .3 อาหารและโภชนาการกลุ่ม  3 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้น และเป็นที่พึงพอใจของกลุ่ม นักเรียนอยู่ในระดับดีเยี่ยม
และ        มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนแบบผสมผสานอยู่ใน
ระดับดีมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจัยในชั้นเรียนพบว่า หากมีการกระตุ้นหรือมีกิจกรรม           
ที่ท าให้นักศึกษาได้ตื่นตัวอยู่เสมอหรือมีการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายท าให้
ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น เพราะท าให้ไม่รู้สึกเบ่ือหรือจ าเจ ดังนั้นจึงควรมี
กิจกรรมหรือการทดสอบอยู่บ่อยครั้งเพ่ือให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      
ที่ดีขึ้น 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นักเรียนมีสื่อการเรียนที่หลากหลายและมีผลสะมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้น 
 2. นักเรียนมีการพัฒนาโดยใช้ทักษะในการเรียนรู้ 3R 8C 
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจ ต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียน
แบบผสมผสาน 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการท างาน 
ร่วมกับผูอ้ื่นของนักศกึษา แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสานาถธิดา พงษ์สวัสดิ์  
 ต าแหน่ง   พนักงานราชการ (คร)ู  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  คหกรรมศาสตร์บัณฑิต  
 ปีการศึกษา  2/2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 จากการจัดการเรียนการสอนที่ผ่านมาของรายวิชาเค้กและ            
การแต่งหน้าเค้ก พบว่าเมื่อให้นักศึกษาจัดกลุ่มกลุ่มละ  5 คน นักศึกษา              
จะเลือกอยู่กลุ่มเดียวกับเพ่ือนที่ตนเองสนิท ขาดปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนคนอ่ืนๆ
ในห้อง เมื่อมอบหมายงานให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มท างาน  พบว่านักศึกษา 
ขาดการวางแผนการท างาน นักศึกษาบางคนจึงไม่ทราบบทบาทและหน้าที่
ของตนอย่างชัดเจน ภาระงานจึงตกอยู่ที่นักศึกษาบางคนในกลุ่มเท่านั้น               
ท าให้ส่งงานไม่ทันตามก าหนด  และผลงานยังมีข้อบกพร่อง  แต่ เมื่ อ

มอบหมายงานให้นักศึกษาท าคนเดียว  ผลงานของนักศึกษาส่วนใหญ่                
จะมีข้อบกพร่องน้อยกว่าผลงานของกลุ่มแสดงให้เห็นว่านักศึกษายังขาด
พฤติกรรมการท างานร่วม กับผู้ อ่ืน ซ่ึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน              
ของนักศึกษาต่ ากว่าที่ควรจะได้รับการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning) เป็น วิ ธี เรีย นที่ ช่ วย ให้นักศึ กษ าได้มี ก าร พ่ึ งพาอาศั ย กัน                    
ท าให้นักศึกษามีสัมพันธภาพอันดีกับผู้อ่ืน  มีการปรึกษากันอย่างใกล้ชิด 
สมาชิกแต่ละคนทราบบทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบของตน เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนประเมินการท างานของสมาชิกในกลุ่ม ให้ก าลังใจซ่ึงกันและกัน 
และหาทางปรับปรุงวิธีการท างานของกลุ่มให้ดีขึ้นเพ่ือบรรลุเป้าหมายร่วมกัน 
(วรรณทิพา, 2538; Johnson, Johnson and Hobulec, 1991; Slavin, 
1995)  นอกจากนี้การเรียนแบบร่วมมือยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดง
ความสามารถของตนอย่างเต็มที่  สมาชิกที่ อ่อนในกลุ่มจะได้รับความ
ช่วยเหลือจากเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม เพ่ือน าไปสู่ความส าเร็จร่วมกันและพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้นได้  (ดาวคลี่, 2543; แพรว
พรรณ์ , 2544; Back,1993 อ้างถึงใน  สุวิมล , 2542; Theodora De 
Baz, 2001 )  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ ความสามารถในการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืนของนักเรียนระดับชั้น ปวช. 3 อาหารและโภชนาการ 3 
โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือในวิชาเค้กและการแต่งหน้าเค้ก  
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากร  
 กลุ่มที่ศึกษาเป็นนักศึกษา ปวช. 3 อาหารและโภชนาการ 1    
โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือในวิชาเค้กและการแต่งหน้าเค้ก ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567  

กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มที่ศึกษาเป็นนักศึกษา ปวช. 3 อาหารและโภชนาการ 1    
โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือในวิชาเค้กและการแต่งหน้าเค้ก ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567 มีนักศึกษา จ านวน 38 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

 1. ก่อนการวิจัย ให้นักศึกษาแต่ละคนเขียนชื่อเพ่ือนที่นักเรียน
อยากท างานร่วมด้วย 3 คน ลงในกระดาษที่ผู้วิจัยแจก เพ่ือท าแผนภาพ
สังคมมิติ ศึกษาความสัมพันธ์ของนักศึกษาในห้องเรียนก่อนการเรียนแบบ
ร่วมมือ  
 2. นักศึกษาประเมินตนเองและเพ่ือนในกลุ่มเดิมก่อนการเรียน
แบบร่วมมือ ในแบบประเมินการท างานกลุ่ม  ซ่ึงแบ่งเป็น 4 ด้าน ได้แก่             
การช่วยเหลือกลุ่ม ความรับผิดชอบ การแสดงความคิดเห็น และการรับฟัง
ความ คิดเห็น โดยผู้ที่ได้คะแนนเฉลี่ยในช่วง 18-20 คะแนน ถือว่า มีส่วน
ร่วมในการท างานกลุ่มดีมาก  ผู้ที่ ได้คะแนนรวม เฉลี่ยในช่วง 15-17 
คะแนน ถือว่า มีส่วนร่วมในการท างานกลุ่มดี และผู้ที่ได้คะแนนรวมเฉลี่ย
ในช่วง 12-14 คะแนน ถือว่า มีส่วนร่วมในการท างานกลุ่มพอใช้ และผู้ที่ได้
คะแนนรวมเฉลี่ยในช่วง 9-11 คะแนน ถือว่า ควรปรับปรุงการมี ส่วนร่วม
ในการท างานกลุ่ม (ดัดแปลงจาก วรรณทิพา, 2538)  
 3. นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียนเร่ืองการตลาดเบ้ืองต้น 
จ านวน 20 ข้อใช้เวลา 15 นาที  
 4. ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามขั้นตอนต่อไปนี้  
  4.1 จัดท าคะแนนฐานของนักศึกษาแต่ละคน โดย
เป็นคะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาในการสอบกลางภาค การสอบย่อยก่อนกลาง
ภาค ที่ผ่านมา แล้วแบ่งกลุ่มนักศึกษากลุ่มละ 5 คน แบบคละเพศ และ
ความสามารถ  
  4.2 จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
ที่ใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือโดยเน้นรูปแบบการต่อบทเรียน  (Jigsaw) 



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2567   - 22 -       วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

และการศึกษาค้นคว้าเป็นกลุ่ม (Group Investigation) โดยชี้แจงให้กลุ่ม
เข้าใจ เก่ียวกับขั้นตอนการท างาน  เกณฑ์การประเมินผลงาน  และให้
นักเรียนบอกถึงความส าคัญและวิธีการท างานร่วมกัน  
  4.3 น าเสนอผลรายงานหน้าชั้นเรียนทั้งหมด 3 ครั้ง 
ซ่ึงมีคะแนนรวมในแต่ละครั้ง 10 คะแนน หลังจากนักศึกษาแต่ละกลุ่ม
น าเสนองานหน้าชั้นเรียนผู้วิจัยให้ค าแนะน าเพ่ิมเติม และน าอภิปรายเพ่ือให้
นักศึกษาสรุปความรู้จากการท ากิจกรรม  
 5. เมื่อสอนจบในหัวข้อต่างๆ ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบย่อย
ท้ายคาบ 10 นาที ซ่ึงแต่ละหัวข้อคะแนนเต็ม 10 คะแนน และน าคะแนน
ของนักศึกษาที่ได้มาเทียบเป็นคะแนนพัฒนาการ (Improvement Points) 
ของแต่ละคน ซ่ึงหาได้จากความแตกต่างระหว่างคะแนนฐาน กับคะแนนที่
นักเรียนสอบได้ในการทดสอบย่อย  (ถ้าต่ ากว่าคะแนนฐานมากกว่า  3 
คะแนน จะได้คะแนนพัฒนาการ 0 คะแนน ถ้าต่ ากว่าคะแนนฐานตั้งแต่ 1-
3 คะแนนจะได้คะแนนพัฒนาการ 10 คะแนน ถ้าได้เท่าคะแนนฐาน ถึง 
มากกว่าคะแนนฐานตั้ งแต่ 1-3 คะแนนจะได้คะแนนพัฒนาการ 20 
คะแนน ถ้าได้มากกว่าคะแนนฐาน 3 คะแนนขึ้นไปจะได้คะแนนพัฒนาการ 
30 คะแนน ถ้าได้คะแนนเต็มโดยไม่พิจารณาคะแนนฐาน จะได้คะแนน
พัฒนาการ 30 คะแนน) ส่วนคะแนนของกลุ่ม ได้จากการรวมคะแนน
พัฒนาการของนักเรียนทุกคนในกลุ่มเข้าด้วยกันแล้วหาค่าเฉลี่ย (ดัดแปลง
จาก วรรณทิพา, 2538)  
 6. สุ่มสัมภาษณ์นักศึกษาแต่ละกลุ่มอย่างไม่เป็นทางการเก่ียวกับ
การเรียน และการท างานกลุ่ม สัปดาห์ละ 1 ครั้ง รวม 3 ครั้ง  
 7. หลังจากผู้วิจัยสอนครบทุกหัวข้อ นักศึกษาท าแบบทดสอบ
หลังเรียน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน ใช้เวลา 15 
นาที  

การสร้างเคร่ืองมือ  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย  
 1) แผนการจัดการเรียนรู้เร่ือง การถนอมอาหารจากจุลินทรีย์ ที่
ใช้วิธีเรียนแบบร่วมมือ โดยใช้เวลาเรียน 3 คาบต่อสัปดาห์ เป็นเวลา 3 
สัปดาห์ รวมจ านวน 16 คาบ  
 2) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน เร่ืองการถนอมอาหารจาก
จุลินทรีย์ แบบเลือกตอบจ านวน 20 ข้อ  
 3) แบบทดสอบย่อยแบบเลือกตอบในแต่ละหัวข้อ  
 4) แบบประเมินการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนของนักศึกษา  
 5) การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ  
 6) แบบประเมินตนเองและเพ่ือนในกลุ่มในการท างานเป็นกลุ่ม  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ก่อนการวิจัย ให้นักศึกษาแต่ละคนเขียนชื่อเพ่ือนที่นักเรียน
อยากท างานร่วมด้วย 3 คน ลงในกระดาษที่ผู้วิจัยแจก เพ่ือท าแผนภาพ
สังคมมิติ ศึกษาความสัมพันธ์ของนักศึกษาในห้องเรียนก่อนการเรียนแบบ
ร่วมมือ  
 2. นักศึกษาประเมินตนเองและเพ่ือนในกลุ่มเดิมก่อนการเรียน
แบบร่วมมือ ในแบบประเมินการท างานกลุ่ม ซ่ึงแบ่งเป็น 4 ด้าน ได้แก่ การ
ช่วยเหลือกลุ่ม ความรับผิดชอบ การแสดงความคิดเห็น และการรับฟังความ 
คิดเห็น โดยผู้ที่ได้คะแนนเฉลี่ยในช่วง 18-20 คะแนน ถือว่า มีส่วนร่วมใน
การท างานกลุ่มดีมาก ผู้ที่ได้คะแนนรวม เฉลี่ยในช่วง 15-17 คะแนน ถือว่า 
มีส่วนร่วมในการท างานกลุ่มดี และผู้ที่ได้คะแนนรวมเฉลี่ยในช่วง 12-14 
คะแนน ถือว่า มีส่วนร่วมในการท างานกลุ่มพอใช้ และผู้ที่ได้คะแนนรวม
เฉลี่ยในช่วง 9-11 คะแนน ถือว่า ควรปรับปรุงการมี ส่วนร่วมในการท างาน
กลุ่ม (ดัดแปลงจาก วรรณทิพา, 2538)  
 3. นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียนเร่ืองการตลาดเบ้ืองต้น 
จ านวน 20 ข้อใช้เวลา 15 นาที  
 4. ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามขั้นตอนต่อไปนี้  

  4.1 จัดท าคะแนนฐานของนักศึกษาแต่ละคน โดย
เป็นคะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาในการสอบกลางภาค การสอบย่อยก่อนกลาง
ภาค ที่ผ่านมา แล้วแบ่งกลุ่มนักศึกษากลุ่มละ 5 คน แบบคละเพศ และ
ความสามารถ  
  4.2 จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
ที่ใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือโดยเน้นรูปแบบการต่อบทเรียน  (Jigsaw) 
และการศึกษาค้นคว้าเป็นกลุ่ม (Group Investigation) โดยชี้แจงให้กลุ่ม
เข้าใจ เก่ียวกับขั้นตอนการท างาน  เกณฑ์การประเมินผลงาน  และให้
นักเรียนบอกถึงความส าคัญและวิธีการท างานร่วมกัน  
  4.3 น าเสนอผลรายงานหน้าชั้นเรียนทั้งหมด 3 ครั้ง 
ซ่ึงมีคะแนนรวมในแต่ละครั้ง 10 คะแนน หลังจากนักศึกษาแต่ละกลุ่ม
น าเสนองานหน้าชั้นเรียนผู้วิจัยให้ค าแนะน าเพ่ิมเติม และน าอภิปรายเพ่ือให้
นักศึกษาสรุปความรู้จากการท ากิจกรรม  
 5. เมื่อสอนจบในหัวข้อต่างๆ ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบย่อย
ท้ายคาบ 10 นาที ซ่ึงแต่ละหัวข้อคะแนนเต็ม 10 คะแนน และน าคะแนน
ของนักศึกษาที่ได้มาเทียบเป็นคะแนนพัฒนาการ (Improvement Points) 
ของแต่ละคน ซ่ึงหาได้จากความแตกต่างระหว่างคะแนนฐาน กับคะแนน            
ที่นักเรียนสอบได้ในการทดสอบย่อย  (ถ้าต่ ากว่าคะแนนฐานมากกว่า              
3 คะแนน จะได้คะแนนพัฒนาการ 0 คะแนน ถ้าต่ ากว่าคะแนนฐานตั้งแต่ 
1-3 คะแนนจะได้คะแนนพัฒนาการ 10 คะแนน ถ้าได้เท่าคะแนนฐาน           
ถึง มากกว่าคะแนนฐานตั้งแต่ 1-3 คะแนนจะได้คะแนนพัฒนาการ 20 
คะแนน ถ้าได้มากกว่าคะแนนฐาน 3 คะแนนขึ้นไปจะได้คะแนนพัฒนาการ 
30 คะแนน ถ้าได้คะแนนเต็มโดยไม่พิจารณาคะแนนฐาน จะได้คะแนน
พัฒนาการ 30 คะแนน) ส่วนคะแนนของกลุ่ม ได้จากการรวมคะแนน
พัฒนาการของนักเรียนทุกคนในกลุ่มเข้าด้วยกันแล้วหาค่าเฉลี่ย (ดัดแปลง
จาก วรรณทิพา, 2538)  
 6. สุ่มสัมภาษณ์นักศึกษาแต่ละกลุ่มอย่างไม่เป็นทางการเก่ียวกับ
การเรียน และการท างานกลุ่ม สัปดาห์ละ 1 ครั้ง รวม 3 ครั้ง  
 7. หลังจากผู้วิจัยสอนครบทุกหัวข้อ นักศึกษาท าแบบทดสอบ
หลังเรียน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน ใช้เวลา 15 
นาที  

การวิเคราะห์ข้อมูล  

 1. ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากการสอบก่อนและหลังเรียน
จะพิจารณาว่าจ านวนนักศึกษาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 ของจ านวนข้อสอบ
ทั้งหมดมีจ านวนเพ่ิมขึ้นหรือไม่ และวิเคราะห์ค่าความแตกต่างระหว่างก่อน
และหลังการเรียนแบบร่วมมือด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป  
 2. การปฏิบัติการทดลองและการน าเสนอผลงานหน้าชั้นของ
นักศึกษา จะพิจารณาคะแนนรวมของนักศึกษาแต่ละกลุ่มว่ามีคะแนนสูงขึ้น
หรือไม่  
 3. การทดสอบย่อยในแต่ละคาบเรียน ใช้คะแนนพัฒนาการของ
นักศึกษา แต่ละคนเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุ่มว่ามีคะแนนสูงขึ้นหรือไม่  
 4. ด้ านความสามารถในการท างานร่วม กับผู้ อ่ืน  โดยการ
สัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ ข้อมูลที่ได้เป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยอ่าน
ข้อความที่บันทึกไว้แล้วจัดกลุ่มค าตอบ  
 5.ข้อมูลที่ได้จากแบบประเมินการมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม
ก่อนและหลังการเรียนแบบร่วมมือ ผูว้ิจัยหาคะแนนเฉลี่ยรวมของนักศึกษา
ทุกคนในแต่ละด้าน แล้วน าคะแนนที่ได้มาพิจารณาในแต่ละด้านว่ามีคะแนน
สูงขึ้นหรือไม่  
 6. ข้อมูลการเลือกเพ่ือน 3 คน เพ่ือท างานด้วยทั้งก่อนและหลัง
การเรียนแบบร่วมมือ  น ามาเขียนแผนภาพสังคมมิติ  เพ่ือวิ เคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนในห้องเรียนก่อนและหลังการเรียนแบบ
ร่วมมือ  
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5. ผลและวิจารณ์  
 1. ผลการวิ จัยด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผู้วิจัยแบ่งการ
น าเสนอผลการวิจัยด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการสืบพันธุ์ของพืชดอก
ออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้  
 1) คะแนนก่อนและหลังเรียน  
 2) คะแนนการการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน  
 3) คะแนนพัฒนาการเฉลี่ยจากการทดสอบย่อย  
  1.1 คะแนนก่อนและหลังเรียน  
จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนได้คะแนนทดสอบก่อนเรียนโดย
เฉลี่ย  8.05 คะแนน และคะแนน  ทดสอบหลังเรียนโดยเฉลี่ย  13.26 
คะแนน โดยมีจ านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 จ านวนเพ่ิมขึ้นกว่าก่อน
เรียนจาก 8 คนเป็น 43 คน ซ่ึงคะแนนก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  1.2 คะแนนปฏิบัติการทดลองและการน าเสนอ
ผลงานของนักเรียน จากการปฏิบัติการทดลองและการน าเสนอผลงานของ
นักเรียนเฉลี่ยท้ายคาบเรียน 6 ครั้ง ซ่ึงในแต่ละครั้งมีคะแนนเต็ม 10 
คะแนน โดยแบ่งเป็นคะแนนจากการปฏิบัติการทดลอง 5 คะแนน และ
คะแนนจากการน าเสนองานหน้าชั้นเรียน  5 คะแนน พบว่านักเรียนได้
คะแนนในแต่ละครั้งสูงขึ้นตามล าดับดังนี้  7.89, 8.55, 8.67,9.00, 
9.00, และ9.56 ผู้วิจัยพบว่าจากการประกาศคะแนนปฏิบัติการทดลอง
และการน าเสนอผลงานหน้าชั้นให้นักเรียนทราบ พร้อมกับให้ค าชมเชยกับ
กลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด จึงท าให้นักเรียนมีการวางแผนการท างานร่วมกันใน
กลุ่มมากขึ้น ซ่ึงสังเกตได้จาก การปฏิบัติการทดลองในแต่ละคาบ นักเรียน
แต่ละกลุ่มปฏิบัติตามค าชี้แจงได้ถูกต้อง ใช้เครื่องมือได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และจัดเก็บอุปกรณ์ได้อย่างถูกวิธี บันทึกผลการทดลอง และการน าเสนอ
ข้อมูล ด้วยความพิถีพิถัน การวิเคราะห์ผลการทดลองและตีความหมาย
ข้อมูล ด้วยความมั่นใจและน าไปสู่ข้อสรุปที่เที่ยงตรง  มีทักษะการเขียน
รายงานที่ดีขึ้น โดยจัดล าดับหัวข้อรายงานด้วยความเป็นระเบียบ  และ
นักเรียนก็สามารถน าประเด็นส าคัญๆ มาน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนได้
อย่างครบถ้วนและพัฒนาขึ้นตามล าดับ  
  1.3 คะแนนการทดสอบย่อยเรื่องการสืบพันธุ์ของ
พืชดอก จากการสอบย่อยเร่ืองการสืบพันธุ์ของพืชดอกทั้ง 6 ครั้ง ซ่ึงแต่ละ
ครั้งจะมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน พบว่าคะแนนพัฒนาการของทุกกลุ่มเฉลี่ย
เท่ากับ 19.33, 19.00, 18.78, 19.22, 17.50 และ20.17 ตามล าดับ 
ผู้วิจัยพบว่าการประกาศคะแนนทดสอบย่อยในแต่ละครั้งให้นักเรียนทราบ 
และหากนักเรียนได้คะแนนน้อยก็จะมีผลต่อคะแนนของกลุ่มด้วย  ท าให้
นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนในห้องเรียนมากยิ่งขึ้น ซ่ึงสังเกตได้
จากการซักถามข้อสงสัยในชั้นเรียนมากขึ้น การศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลมา
ล่วงหน้า การร่วมมือกันปฏิบัติการทดลองและรายงานผลการทดลอง 
นอกจากนี้เมื่อมีการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนนักเรียนจะตั้งใจฟังเพ่ือน 
ให้ข้อเสนอแนะต่างๆ ที่เป็นประโยชน์กับเพ่ือนๆ ในห้อง และตั้งประเด็น
อภิปรายที่ตนสงสัย จึงท าให้นักเรียนมีคะแนนทดสอบในแต่ละหัวข้อโดย
เฉลี่ยที่สูงขึ้นตามล าดับ  
 2. ผลการวิจัยด้านการท างานร่วมกับผู้อ่ืน  
ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอผลการวิจัยด้านการท างานร่วมกับผู้อ่ืนออกเป็น  3 
ด้านดังนี้ 1) สังคมมิติของนักเรียนก่อนวิจัยและหลังการวิจัย 2) ผลการ
ประเมินตนเองและเพ่ือนในการท างานเป็นกลุ่ม 3) ผลการส ารวจเจตคติต่อ
การเรียนแบบร่วมมือโดยการสัมภาษณ์  
  2.1 สังคมมิติของนักเรียนก่อนและหลังการเรียน
แบบร่วมมือ จากการเขียนแผนภาพสังคมมิติแสดงการเลือกเพ่ือนท างาน
ด้วยก่อนการเรียนแบบร่วมมือ พบว่า โครงสร้างทางสังคมในห้องนี้แบ่งเป็น
กลุ่มย่อย 9 กลุ่ม มีลักษณะคล้ายกับการนั่งเรียนในห้องเรียนตามกลุ่มเพ่ือน
ที่ตนสนิท จากการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการพบว่า ผู้ที่มีเพ่ือนนิยมมาก
จะเป็นนักเรียนที่มีผลการเรียนอยู่ในระดับดีมาก มีมนุษยสัมพันธ์ดี เข้ากับ
คนอ่ืนได้ง่าย และช่วยเหลือกิจกรรมของชั้นเรียนอยู่เสมอ ส่วนนักเรียนที่ไม่

ถูกผู้อ่ืนเลือกเลยจ านวน 1 คนนั้นเป็นนักเรียนที่เพ่ิงย้ายมาเรียนใหม่ และ             
ถูกผู้ปกครองบังคับให้เรียนในสาขาที่ตนไม่ชอบจึงขาดเรียนบ่อย  ไม่ค่อย              
มีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย และไม่ค่อยพูดคุยกับเพ่ือนใน
ห้องส่วนแผนภาพสังคมมิติแสดงการเลือกเพ่ือนท างานด้วยหลังการเรียน
แบบร่วมมือ พบว่า โครงสร้างทางสังคมในห้องนี้มีความสัมพันธ์กันดีขึ้นกว่า
ก่อนการเรียนแบบร่วมมือ เนื่องจากมีลักษณะการเลือกเพ่ือนมีลักษณะ
กระจาย ซ่ึงมีการเลือกเพ่ือนต่างกลุ่มมาท าการทดลองมากขึ้น  ไม่ใช่มี
ลักษณะเลือกกลุ่มเพ่ือนสนิทเหมือนก่อนการเรียนแบบร่วมมือ  แสดงว่า
นักเรียนเรียนรู้ที่จะท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ดีขึ้น แต่ถึงอย่างไรก็ยังมีผู้ไม่ถูก
เพ่ือนเลือกเลยมีจ านวน 3 คน เนื่องจากผู้ที่ไม่ถูกเลือกในครั้งนี้ ถูกจัดกลุ่ม
แยกกับเพ่ือนที่ตนสนิท และไม่สามารถปรับตัวเข้ากับเพ่ือนกลุ่มใหม่และ
วิธีการเรียนแบบร่วมมือได้ แต่โดยรวมนักเรียนในห้องนี้มีความสัมพันธ์กันดี
ขึ้น ทั้งเพศชายและเพศหญิงสามารถท างานร่วมกันได้  และมีผู้ที่ได้รับ               
ความนิยมจากเพ่ือนมากมีจ านวนเพ่ิมขึ้น เนื่องจากนักเรียน มีความสามารถ
ในการปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนได้ดี จึงสร้างความประทับใจให้เพ่ือนร่วมงานที่ตน
ไม่เคยสนิทมาก่อน จึงได้รับความนิยมมากยิ่งขึ้น ส่วนผู้ไม่ถูกเลือกเลยจาก
ครั้งก่อนการเรียนแบบร่วมมือนั้น สามารถปรับตัวและท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ได้มากยิ่งขึ้น เพ่ือนจึงเลือกให้เข้าท างานกลุ่มในที่สุด  
  2.2 ผลการประเมินตนเองและเพ่ือนในกลุ่มในการ
ท างานเป็นกลุ่ม จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่าก่อนการเรียนแบบร่วมมือ
นักเรียนมีคะแนนรวมจากการประเมินตนเองและเพ่ือนในกลุ่มทุกๆ                
ด้านเฉลี่ยเท่ากับ 18.65 และหลังจากเรียนแบบร่วมมือแล้วกลับไปท างาน
ร่วมกับเพ่ือนกลุ่มเดิมพบว่า นักเรียนมีคะแนนรวมจากการประเมินตนเอง
และเพ่ือนในกลุ่มทุกๆด้านเฉลี่ยเท่ากับ  19.91 ซ่ึงเพ่ิมขึ้นในทุกๆด้าน  
แสดงว่านักเรียนได้เรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อ่ืนจากเพ่ือนกลุ่มใหม่ที่ผู้วิจัย
จัดให้ และน ามาปรับใช้กับการท างานร่วมกับเพ่ือนกลุ่มเดิมได้ดีขึ้นและอยู่ใน
เกณฑ์ดีมาก  
  2.3 ผลการส ารวจเจตคติต่อการเรียนแบบร่วมมือ
โดยการสัมภาษณ์ จากการสุ่มสัมภาษณ์นักเรียนแต่ละกลุ่มอย่างไม่เป็น
ทางการ พบว่านักเรียนพอใจกับวิธีการเรียนแบบร่วมมือ ซ่ึงมีกิจกรรมที่สนุก
มากกว่าการเรียนแบบเดิมตามหนังสือ หากไม่ เข้าใจเนื้อหาตรงไหนก็
สามารถสอบถามจากเพ่ือนผู้รู้ และได้ค าตอบที่เข้าใจง่าย นอกจากนี้ยังมีการ
ทดสอบท้ายคาบเรียน ถ้าไม่ตั้งใจเรียนก็จะท าให้คะแนนของกลุ่มไม่ดี การ
เรียนแบบนี้ยังช่วยให้การท างานต่างๆเป็นไปอย่างมีระบบ  คือ มีการ
มอบหมายงานที่ชัดเจนมากขึ้นท าให้งานในกลุ่มส าเร็จตามเวลาที่ก าหนด 
และเป็นการสอนที่ฝึกทักษะการท างานร่วมกับผู้ อ่ืน และการแก้ไขปัญหา
เฉพาะหน้าได้เป็นอย่างดี แต่ถึงอย่างไรนักเรียนบางคน ยังคงชอบการจัดการ
เรียนการสอนแบบเดิม เพราะคิดว่าการเรียนแบบร่วมมือนั้นใช้เวลามาก 
ส่วนการเรียนแบบเดิมนั้ นอาจารย์จะคอยอธิบายประเด็นส าคัญๆ               
ท าให้ได้รับเนื้อหาครบถ้วนและถูกต้องกว่า  

สรุปผลการวิจัย  

 จากผลการวิจัยดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนแบบ
ร่วมมือสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาถนอมอาหาร เร่ืองการ
ถนอมอาหารจากจุลินทรีย์ สอดคล้องกับงานวิจัยของดาวคลี่  (2543)                
ที่ศึกษาเปรียบเทียบการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ในกรุงเทพมหานคร ที่เรียนจากการประยุกต์รูปแบบการเรียนแบบ
ร่วมมือกับการเรียนแบบปกติ พบว่า นักเรียนมีทักษะกระบวนการคิด              
มีความรับผิดชอบ มีทักษะกระบวนการกลุ่ม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
กว่าการเรียนแบบปกติ ส่วนแพรวพรรณ์  (2544) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  ทักษะความร่วมมือในการท างาน  และ
สภาพแวดล้อมในการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่3 ในจังหวัด
นครราชสีมา ที่สอนด้วยการเรียนแบบร่วมมือพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน มีเจตคติต่อเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนและสอบ
ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดจ านวนมากกว่าก่อนเรียน  Back (1993 อ้างถึงใน 
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สุวิมล, 2542) ที่สังเคราะห์งานวิจัยเก่ียวกับกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ
จ านวน 73 เร่ือง พบว่าการเรียนแบบร่วมมือช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศึกษา และมีประสิทธิภาพมาก ส่วน Theodora De Baz 
(2001) ได้ศึกษาผลของการเรียนแบบร่วมมือรูปแบบการต่อบทเรียน 
(Jigsaw) ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติทางการเรียนการสอน โดย
เปรียบเทียบกับการสอนแบบดั้งเดิมของนักศึกษา ในประเทศจอร์แดนเรื่อง
สิ่งมีชีวิต พบว่านักเรียนที่เรียนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า
นักเรียนที่เรียนแบบดั้งเดิม  
 นอกจากนี้การเรียนแบบร่วมมือยังเป็นวิธีหนึ่งที่สามารถเพ่ิม
ทักษะการท างานร่วมกับผู้อ่ืน โดยกระตุ้นให้นักศึกษา มีการช่วยเหลือกลุ่ม
อย่างเต็มความสามารถ มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย แสดง
ความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อกลุ่มด้วยเหตุผล และรับฟังความคิดเห็นด้วย
ใจที่ เป็นกลางดีขึ้นอย่างเห็นได้ชัดสอดคล้องกับวรรณทิพา  (2538); 
Johnson, Johnson and Hobulec (1991); Slavin (1995) ที่ พ บว่ า
การเรียนแบบร่วมมือ สามารถกระตุ้นให้นักศึกษามีปฏิสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน 
และพัฒนาทักษะทางสังคมและทักษะการร่วมมือในช่วยกันท างานจนงาน
ส าเร็จข้อเสนอแนะส าหรับอาจารย์ผู้สอน  
 1. ผู้สอนควรอธิบายขั้นตอนต่างๆ  ในการจัดการเรียนแบบ
ร่วมมือให้ชัดเจนก่อนให้นักศึกษาลงมือท า เพ่ือนักศึกษาจะได้วางแผนการ
ท างานในกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 2. ผู้สอนควรควบคุมการจัดการเรียนการสอนให้อยู่ในเวลาที่
ก าหนด  
 3. ผู้สอนควรกระตุ้นให้นักศึกษา ศึกษาค้นคว้าเนื้อหามาก่อน
ล่วงหน้า เพ่ือที่จะท าความเข้าใจเนื้อหาที่เรียนในห้องได้ง่ายขึ้น  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ท าให้เกิดการวางแผนวิธีสอนที่ดี วิธีเรียนที่ดี ที่เกิดจากการ
ผสมผสานความรู้ และจิตวิทยาการศึกษา  
 2. ช่วยให้ครูผู้สอนมีเครื่องมือในการจัดการเรียนรู้ที่ท าไว้
ล่วงหน้าด้วยตนเอง และท าให้ครูมีความมั่นใจในการจัดการเรียนรู้ได้ตาม
เป้าหมาย  
 3. ช่วยให้ครูผู้สอนทราบว่าการสอนของตนได้เดินไปในทิศทาง
ใด หรือทราบว่า จะสอนอะไร ด้วยวิธีใด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้สื่อ
และแหล่งเรียนรู้อะไรและจะวัดและ ประเมินผลอย่างไร  
 4. ส่งเสริมให้ครูผู้สอนใฝ่ศึกษาหาความรู้ ทั้งเรื่องหลักสูตร วิธี
จัดการเรียนรู้  จะจัดหาและใช้สื่ อ แหล่งเรียนรู้ ตลอดจนการวัดและ
ประเมินผล  
 5. ใช้เป็นคู่มือส าหรับครูที่มาสอน (จัดการเรียนรู้) แทนได้  
 6. แผนการจัดการเรียนรู้ที่น าไปใช้และพัฒนาแล้วจะเกิด
ประโยชน์ต่อวงการศึกษา  
 7. เป็นผลงานทางวิชาการที่แสดงถึงความช านาญและความ
เช่ียวชาญของครูผู้สอน ส าหรับประกอบการประเมินเพ่ือขอเล่ือนต าแหน่ง
และวิทยฐานะครูให้สูงขึ้น  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 ณัฐวุฒิ กิจรุ่งเรือง และคณะ (2545 : 53 - 54) ได้กล่าวถึง
ประโยชน์ของการท าแผน การจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้  
 1. เพ่ือให้เห็นความต่อเนื่องของการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร  
 2. เพ่ื อให้การจัด การเรียนรู้ ได้ สอดคล้ องกับค วามถนั ด             
ความสนใจ และความ ต้องการของผู้เรียน  
 3. เพ่ือสามารถเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ให้พร้อม
ก่อนท าการสอนจริง  
 4. เพ่ือให้ผู้สอนมีความมั่นใจเละเชื่อมั่นในการจัดการเรียนรู้  
 5. เพ่ือให้เกิดการปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนรู้จากข้อจ ากัดที่พบ  
 6. เพ่ือให้ผู้อ่ืนสอนแทนได้ในกรณีที่มีเหตุจ าเป็น  

 7. เพ่ือเป็นหลักฐานส าหรับพิจารณาผลงานและคุณภาพ             
ในการปฏิบัติการสอน  
 8. เ พ่ื อ เป็ น เค รื่ อ งบ่ งชี้ ค ว าม เป็น วิช าชี พ ของค รู ผู้ ส อน                    
(แผนจัดการเรียนรู้เป็นลักษณะเฉพาะของวิชาชีพ)  

______________________________________________________ 

การพัฒนาทกัษะการใชค้ าศัพท์ภาษาอังกฤษเกี่ยวกบัอปุกรณ์ 
และงานบริการ โดยใช้เกมส ์ 
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ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 ปัจจุบันเทคโนโลยีพัฒนาไปอย่างรวดเร็วอันเป็นผลมาจากการ
พัฒ นาด้ านวิท ยาศาสตร์  และเท คโนโลยี ส่ งผล ให้ เกิด การพัฒ นา            
ด้านเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม การคมนาคม และ การสารสนเทศ             
เพ่ือการสื่อสารของมนุษย์ เทคโนโลยีมีบทบาทส าคัญในการเปลี่ยนแปลง
รูปแบบ การสื่อสาร สิ่งประดิษฐ์และนวัตกรรมการสื่อสารท าให้มนุษย์
สามารถสื่อสารกันได้แม้ว่าจะ ไม่ได้อยู่ซ่ึงหน้ากัน ท าให้การสื่อสารที่อยู่ใน
วงจ ากัดขยายไปในวงกว้างมากยิ่งขึ้น ท าให้ การติดต่อสื่อสารกันระหว่าง 
คนในชาติต่าง ๆ  ทั่วโลกสะดวกและรวดเร็ว การติดต่อสื่อสาร ระหว่างบุคคล
แต่ละชาติที่ ใช้ภาษาแตกต่างกัน  เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกันตาม
เจตนารมณ์ การสื่อสาร ท าให้เกิดภาษาสากลซ่ึงเครื่องมือที่จ าเป็นที่สุด              
เพ่ือสร้างความเข้าใจตรงกัน  และ ภาษาสากลเป็นที่ยอมรับกันทั่วโลก             
ที่ใช้กันอย่างแพร่หลายในด้านการศึกษา การติดต่อสัมพันธ์ กันทางการทูต 
การติดต่อค้ าขาย  การแพทย์และการสาธารณสุข  การบันเทิ งและ
อุตสาหกรรม บริการด้านความบันเทิง และเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่แพร่ตาม
กระแสโลกาภิวัตน์ท าให้ภาษาอังกฤษ เป็นสื่อกลางในการสื่อสารแพร่หลาย
ตามไปด้วย ประชากรประมาณ 1 ใน 6 ของโลก ใช้ภาษาอังกฤษในการ
ติดต่อสื่อสาร ท าให้ภาษาอังกฤษเป็นพ้ืนฐานในการแสวงหาความรู้ 
การศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพ นอกจากนี้แล้วจะเห็นได้ว่าชนชาติ
ตะวันตกในทวีปยุโรป และอเมริกาได้พัฒนาชาติให้มีความเจริญก้าวหน้า
อย่างไม่หยุดยั้ง ท าให้คนจากชนชาติอ่ืน ๆ รวมถึงคนไทยจ าเป็นต้องพ่ึงพา
และศึกษาวิทยาการจากประเทศที่เจริญกว่า จึงท าให้ต้องใช้ ภาษาอังกฤษ
เป็นเครื่องมือในการศึกษา การไม่รู้ภาษาอังกฤษเท่ากับว่าไม่มีเครื่องมือใน
การ แสวงหาความรู้ ผู้ที่มีความรู้ภาษาอังกฤษดีย่อมมีโอกาสมากกว่าในด้าน
การศึกษาและ การประกอบอาชีพ (แสงระวี ดอนแก้วบัว, 2558)  
 การเรีย นรู้ภ าษา อังกฤษจ า เป็น ต้ อง เรียนรู้ จาก พ้ืนฐาน
ภาษาอังกฤษทั้ ง 4 ทักษะ  คือ ฟัง  พูด  อ่าน เขียน รวมทั้ งไวยากรณ์ 
นอกจากนี้สิ่งส าคัญที่สุดการรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  ในการ ติดต่อสื่อสาร               
มีทั้งแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ ไม่ว่าจะเป็นการสื่อสารแบบใด               
ก็จ าเป็นต้อง รู้จักค าศัพท์ เพ่ือน าไปผูกประโยคตามลักษณะไวยากรณ์            
ที่ต้องการสื่อสาร แต่ในการสื่อสารแบบไม่ เป็นทางการแม้ว่าจะสื่อสารผิด
ตามหลักไวยากรณ์แต่ถ้ารู้จักค าศัพท์ก็สามารถท าให้การสื่อสาร  เข้าใจได้
เพียงแต่ไม่ถูกตามหลักไวยากรณ์  และการสื่อสารลักษณะนี้สามารถ
ติดต่อสื่อสารกับ  ชาวต่ างชาติได้  แต่ถ้ารู้ จักทั้ งค าศัพท์และสื่ อสาร                     
ถูกไวยากรณ์จะท าให้การสื่อสารมีความสมบูรณ์ ในเชิงโครงสร้างทางภาษา
มากยิ่งขึ้น ความส าคัญของค าศัพท์ภาษาอังกฤษนี้จะช่วยให้นักเรียนที่ เรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองเข้าใจความหมายของค าศัพท์  สามารถ
เรียงล าดับตัวอักษรได้  ถูกต้อง กล้าพูด กล้าอ่าน และสามารถเขียนเป็น
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ประโยคตามหลักไวยากรณ์ได้อย่างมั่นใจ ท าให้ การเรียนรู้ค าศัพท์ในการ
เรียนภาษาต่างประเทศเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง  เพราะค าศัพท์ เป็น
องค์ประกอบที่เก่ียวข้องกับทุกทักษะของการเรียนภาษา ภาษาเป็นเครื่องมือ
ที่มนุษย์ใช้สื่อ ความถึงความรู้สึกนึกคิด  ความต้องการ การมีความรู้และ
ความสามารถในการใช้ค าศัพท์ของ  บุคคลคนหนึ่งถือเป็นปัจจัยหลัก                    
ที่สามารถบ่งบอกได้ว่าบุคคลนั้นสามารถสื่อสารได้ อย่างมี ประสิทธิภาพ
เพียงใด ค าศัพท์จึงเป็นสิ่งส าคัญที่ทุกคนต้องเรียนรู้และเพ่ิมพูนความรู้               
อยู่เสมอ (พรสวรรค์ สีป้อ, 2550) การเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ต้องมี กิจกรรมอย่างหลากหลาย
เพ่ือให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ  โดยใช้ กิจกรรมและสื่อการสอนต่าง  ๆ                  
เป็นเครื่องมือเพ่ือให้เกิดกระบวนการรับรู้และเรียนรู้ ซ่ึงจะเริ่มจากง่ายไปหา
ยาก การสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางนิยมใช้สื่อประสมประกอบด้วย
ภาพเคลื่อนไหว เสียง สีสัน เพ่ือให้เนื้อหาเข้าใจได้ง่ายและสื่อความหมาย
สอดคล้องกับหัวข้อหรือเรื่องที่ เรียน แนวความคิด หรือทักษะต่าง ๆ 
เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  Kaplan and 
Norton (1996) กล่าวว่า การศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่ต้องจัดการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น ศูนย์กลาง เพราะต้องเตรียมคนไปเผชิญการ
เปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว รุนแรง พลิกผัน และคาดไม่ถึง คนยุคใหม่จึงต้อง             
มีทักษะสูงในการเรียนรู้และปรับตัว ทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 ที่ทุกคน
ต้อง เรียนรู้ตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลไปจนถึงมหาวิทยาลัยและตลอดชีวิต               
คือ 3R x 7C 3R ได้แ ก่ Reading (อ่านออก ), Writing (เขียนได้ ) และ 
Arithmetic (คิ ด เล ข เ ป็ น ) 7C ได้ แ ก่  Critical thinking & problem 
solving (ทั กษ ะด้ าน ก า รคิ ด อย่ า ง มี วิ จ า รณ ญ าณ  และ ทั ก ษ ะ ใน                           
การ แก้ปัญหา) Creativity & innovation (ทักษะด้านการสร้างสรรค์ และ
นวัตกรรม) Cross- cultural understanding (ทักษะด้านความเข้าใจต่าง
วัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์) Collaboration, teamwork & leadership 
(ทั กษ ะด้ า น ค ว ามร่ ว มมื อก ารท า งาน เป็ น ที ม  แ ละ  ภ าวะผู้ น า ) 
Communications, information & media literacy (ทั กษ ะด้ า นกา ร
สื่อสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ) Computing & ICT literacy (ทักษะ
ด้านคอมพิวเตอร์ และ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร) Career & 
learning skills (ทักษะอาชีพ และทักษะการ เรียนรู้) (วิจารณ์  พานิช , 
2555) จะเห็นได้ว่าทักษะที่สอดคล้องกับภาษาอังกฤษคือทักษะด้านการ 
สื่อสารซ่ึงทักษะนี้จ าเป็นในการด ารงชีวิต  
 จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลทักษะการใช้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
เก่ียวกับอุปกรณ์และงานบริการ ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนาทักษะการใช้
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเก่ียวกับอุปกรณ์และงานบริการ  โดยใช้เกมส์ เพ่ือ
พัฒนาผู้เรียน ให้ผู้เรียนมีระดับคะแนนการทดสอบค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
เก่ียวกับอุปกรณ์และงานบริการ และระดับคะแนนการเรียนที่สูงขึ้น  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการใช้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเก่ียวกับ
อุปกรณ์และงานบริการ ก่อนและหลังเรียน โดยใช้เกมส์  
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน  ที่ ได้รับการพัฒนา
ทักษะการใช้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเก่ียวกับอุปกรณ์และงานบริการ โดยใช้
เกมส ์ 

สมมติฐานของการวิจัย  

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการใช้ทักษะค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
เก่ียวกับ อุปกรณ์ และงานบริการ  โดยใช้ เกมส์  ของนักเรียนระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 สาขาอาหารและโภชนาการ สูงกว่าก่อน
เรียน  
 2. ความพึงพอใจที่ มีต่อการเรียนในการใช้ทักษะค าศัพท์
ภาษาอังกฤษเก่ียวกับอุปกรณ์และงานบริการ  โดยใช้ เกมส์  วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช อยู่ในระดับพึงใจมากที่สุด  

 

ขอบเขตของการวิจัย  
 1. ประชากร  
 ป ระ ชาก ร  ที่ ใช้ ใน ก า รวิ จั ย ค รั้ ง นี้  คื อ  นั ก เรี ย น ระ ดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 สาขา
อาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช อ าเภอเมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ใช้ทักษะค าศัพท์ภาษาอังกฤษเก่ียวกับอุปกรณ์
และงานบริการ จ านวน 3 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 100 คน โดยใน
ห้องเรียนมีการจัดการเรียนการสอนแบบคละความสามารถทั้งเก่ง ปานกลาง 
และอ่อน  
 2. กลุ่มตัวอย่าง  
 นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567 สาขาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 1 ห้องเรียน จ านวน 
36 คน ใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม โดยการจับฉลาก  
 3. ตัวแปรที่ศึกษา  
 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมส์  
 ตัวแปรตาม คือ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 2) ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมส์  
 4. ระยะเวลาที่ท าการวิจัย  
 ระหว่างเดือนตุลาคม 2567 ถึง เดือนกุมภาพันธ์ เดือน 2568  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

 1. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน เร่ืองค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
เก่ียวกับอุปกรณ์และงานบริการ  
 2. ข้อมูลเก่ียวกับค่าคะแนนความพึงพึงใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเก่ียวกับอุปกรณ์และงานบริการ โดย
ใช้เกมส์  

การวิเคราะห์ข้อมูล  

 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 ตอนที่ 1 แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับค่าคะแนนความพึงพึงใจของนักเรียนที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเก่ียวกับอุปกรณ์และงานบริการ 
โดยใช้เกมส์  
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ  

สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องค าศัพท์ภาษาอังกฤษเก่ียวกับ
อุปกรณ์และงานบริการ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 
สาขาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช หลัง
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมส์ สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  
 2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนหลังเรียนพบว่าคะแนน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ค่าสถิติ t 
เท่ากับ 17.402)  
 3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เกมส์ เรื่องค าศัพท์ภาษาอังกฤษเก่ียวกับอุปกรณ์และงานบริการ  ของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 มีระดับความพึงพอใจใน
ภาพรวมมากที่สุด (𝑿̅ = 4.60, S.D.= 0.53)  

ข้อเสนอแนะ  
 1 ในช่วงการน าเข้าสู่บทเรียน  ครูควรน าประสบการณ์ ใน
ชีวิตประจ าวันที่ เก่ียวกับค าศัพท์ภาษาอังกฤษเก่ียวกับอุปกรณ์และงาน
บริการ มาพูดคุยให้นักเรียนได้สังเกตุและได้คิดภาพตาม เพ่ือให้นักเรียนได้
เข้าใจ เห็นภาพ อธิบายและตอบค าถามได้มากยิ่งขึ้น  
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 2 ครูผู้สอนควรให้ความส าคัญของนักเรียนแต่ละคนแตกต่างกัน 
เพ่ือเน้นย้ าให้เกิดความเข้าใจ ให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น และสามารถ
อภิปรายแนวคิดต่างได้  
 3 การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมส์ บางกิจกรรมต้องใช้เวลาในการ
จัดกิจกรรม เนื่องจากความสามารถในการแก้ปัญหาของแต่ละคนไม่เท่ากัน 
หรือเวลาในการท างานงานของแต่ละคน แต่ละกลุ่มไม่เท่ากัน ครูผู้สอนจึง
ควรมีการยืดหยุ่นด้านเวลา เพ่ือให้นักเรียนได้มีโอกาสสร้างผลงานที่ดีมาก
ยิ่งขึ้น  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการใช้ทักษะค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
เก่ียวกับอุปกรณ์และงานบริการ โดยใช้เกมส์ สูงขึ้นส าหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขาอาหารและโภชนาการ  
 2. มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในการใช้ทักษะค าศัพท์
ภาษาอังกฤษเก่ียวกับอุปกรณ์และงานบริการ โดยใช้เกมส์ ที่ช่วยให้นักเรียน
ได้เรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ ได้ความรู้ใหม่ และได้เล่นเกมส์ 
_______________________________________________________ 

 
การใช้สื่อในการกระตุน้ทางการเรียนรู้และการส่งงาน  

ในรายวิชาอาหารเพื่อการจดัเลี้ยง 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาววรารัตน์ แดงเพ็ชร  
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  คหกรรมศาสตร์บัณฑิต  
 ปีการศึกษา  2/2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนได้น าเสนอโดยใช้หนังสือ 
ในการบรรยายปรากฏว่านักเรียนไม่สนใจที่จะฟังการบรรยาย  และไม่จด
บันทึกการเรียนการสอน  และไม่ ศึกษาหาข้อมูลเพ่ิมเติม  เนื่องจาก              
มีผู้บรรยายอ่านสรุปก่อนสอบ นอกจากนี้ยังมีพฤติกรรมขาดความรับผิดชอบ
ในการส่งรายงาน การบ้าน และงานที่ได้มอบหมายอีกด้วย ส่งผลให้ผลการ
เรียนของนักศึกษาต่ า ลงเร่ือย ๆ  
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงมุ่งที่จะท าการปรับพฤติกรรมในชั้ นเรียน และ
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากที่ได้ท าการปรับพฤติกรรมการเรียนใน
ชั้นเรียนว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพ่ือเป็นการกระตุ้นในการเรียนรู้และการส่งงานของนักศึกษารายวิชา

อาหารเพ่ือการจัดเล้ียง  
2. เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังการปรับพฤติกรรมการเรียนและ
การส่งงาน  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนระดับชั้น ปวช. 
3/1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ จ านวน 38 คน  

กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้
ประกอบวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนระดับชั้น ปวช. 3/1 แผนกวิชาอาหารและ
โภชนาการ จ านวน 38 คน  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. แบบประเมิน/แบบสังเกตุการ  
2. บันทึกการส่งงานของผู้เรียน  

 
การสร้างเคร่ืองมือ  

ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
1. แบบทดสอบก่อนการเรียน(pre-test)และแบบทดสอบหลังการเรียน  
2. แบบฟอร์มการส่งงาน  
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. แบบประเมินของครูผู้สอนในการเข้าเรียนของนักเรียนในแต่ละวัน  
2. แบบทดสอบก่อนการเรียน(pre-test)และแบบทดสอบหลังการเรียน  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ
วิ เคราะห์ค่ าเฉลี่ย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและในการวิ เคราะห์หา
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ด้านโภชนาการและพฤติกรรมการบริโภค
อาหารกับภาวะโภชนาการด้วยสถิติสัมประสิทธิ์สัมพันธ์  

สรุปผลการวิจัย  
 ผู้วิจัยได้เร่ิมท าการปรับพฤติกรรมในชั้นเรียน ตั้งแต่ช่วงสัปดาห์ 
ที่ 9 เป็นต้นไป โดยใช้วิธีการปรับพฤติกรรม  2 วิธี คือ วิธีการเสริมแรง               
เชิงบวก (Positive Reinforcement) หลังจาการบรรยายเสร็จสิ้นลง ซ่ึงจะ
ใช้เวลาโดยประมาณ 2 ชั่วโมง ส าหรับ 1 ชั่วโมงจะเปิดโอกาสให้นักเรียน            
ได้ถาม-ตอบประเด็นข้อสงสัย ซ่ึงกรณีที่นักเรียนคนใดสามารถตอบค าถาม 
ได้ถูกต้องตามเนื้อหา จะบวกคะแนนเพ่ิมให้ 1 คะแนน/ค าถาม และการท า
สัญญากับผู้เรียน (Behavioral contract) โดยก าหนดให้นัดศึกษาจดบันทึก
สรุปการบรรยายในสมุดและส่งท้ายชั่วโมงทุกสัปดาห์ รวมถึงการสั่งการบ้าน 
โดยให้ท าในสมุด เขียนด้วยลายมือ ส่งก่อนเข้าเรียนในสัปดาห์ถัดไป พบว่า
นักเรียนมีความตั้งใจและใส่ใจการเรียนมากขึ้น พูดคุยและเล่นในชั้นเรียน
น้อยลง เข้าชั้นเรียนเร็วขึ้น แต่ยังคงมีนักเรียนจ านวน 2 คน ที่ไม่เปลี่ยน
พฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนสายซ่ึงจาการสังเกตพฤติกรรมและการพูดคุยเป็น
การส่วนตัว ผลปรากฏว่านักเรียนคนดังกล่าวพักอาศัยอยู่กับครอบครัว และ
ต้องขับขี่รถมอเตอร์ไซค์มาพร้อมกับพ่ีสาวในระยะทางที่ไกลจากตัวโรงเรียน
มากพอสมควร และต้องเดินทางผ่านสถานศึกษาอีกหลายแห่งที่มีรถติดมาก 
จึงท าให้มาสาย นอกจากนี้พฤติกรรมส่วนตัว จากการสังเกตพบว่านักเรียน
คนดังกล่าวเป็นคนอารมณ์ดี คิดอะไรง่ายๆ ท าตัวง่ายๆ ไม่ค่อยสนใจระเบียบ
วินัย จึงไม่สนใจเก่ียวกับการเรียน หรือเห็นความส าคัญของการเข้าชั้นเรียน 
อ่านหนังสือเอง ซ่ึงในการท าแบบทดสอบก็สามารถท าคะแนนได้ดีกว่าคนที่
เข้าชั้นเรียน แต่ผลการเรียนปลายภาคอยู่ในระดับต่ า เนื่องจากการขาดส่ง
งานหลายชิ้น ส่วนอีก 1 คน พบว่ามีภาระและปัญหาส่วนตัวทางบ้าน ท าให้
ขาดแรงจูงใจในการมาเรียน นอกจากนี้ผู้สอนต้องบรรยายช้าลง เพ่ือให้
นักเรียนสามารถฟังทันและเข้าใจบทเรียน  สลับกับการบรรยายตามปกติ 
เพ่ือไม่ให้นักเรียนเบ่ือหน่าย  

ข้อเสนอแนะ  

 วิธีการสอน สื่อที่ใช้ในการสอน จ าเป็นต้องน าเทคโนโลยีใหม่ ๆ 
ที่ อยู่ในความสนใจของผู้เรียนเข้ามาใช้ด้วย เช่น การจัดท าหน้าเพจกรุ๊ป              
ใน Facebook การให้ท างานใน Canva เพ่ือใช้ส าหรับการน าเสนอบทความ 
ข่าวสารด้านพฤติกรรม รวมทั้งการตั้งประเด็นค าถามที่เก่ียวข้องกับเนื้อหา
เพ่ือให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย เป็นต้น  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ท าให้การจัดการบรรยากาศชั้นเรียนมีคุณภาพยิ่งขึ้น  
 2. ได้วิธีการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียนมากยิ่งขึ้น  
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนดีขึ้น 
_______________________________________________________ 
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แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ด้วยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมอื                
กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  ร่วมกับเทคนคิการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม               

รายวิชาวิชาศิลปะงานผ้า นกัเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง
ชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์   

วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567   

              ผู้วิจัย  นางสาวปิยรัตน์  รอดแก้ว                              
 ต าแหน่ง  คร ู
               วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา คหกรรมศาสตรบัณฑิต 
 ปีการศึกษา  2567 
 
ความเป็นมาและความส าคญัของปญัหา  

             พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ได้ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลัก
ว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียน
มีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  มาตราที่ 23 (5) ได้ระบุว่า การ
จัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษา
ตามอัธยาศัย ต้องเน้นความส าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้
และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษาในเรื่อง ความรู้ 
และทักษะในการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตอย่างมีความสุข มาตรา 
24 (5) ได้ระบุไว้ว่าให้ครูผู้สอนใช้วิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ 
และมาตรา 30 ให้สถานศึกษาส่งเสริม สนับสนุนให้ผู้สอนสามารถน าวิจัยไป
ใช้ พัฒนาการเรียนรู้ที่ เหมาะสมกับผู้ เรียนในแต่ละระดับการศึกษา 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) 

ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ได้ก าหนดนโยบาย 
มาตรฐานหลักสูตรอาชีวศึกษาทุกระดับ เพ่ือสร้างคุณภาพมาตรฐานให้
สอดคล้องกับมาตรฐานความต้องการทางด้านก าลังคนสายอาชีพ การพัฒนา
ระบบคุณภาพ มาตรฐาน  เพ่ือมุ่ งพัฒนาหลักสูตรจากมาตรฐานอาชีพ 
(Occupation Standard) มาตรฐานสมรรถนะ (Competency Standard) 
ม า ต รฐ าน ก า ร ศึ ก ษ า วิ ช า ชี พ  (Vocational Education Standard)  
มาตรฐานสถานศึกษา (Institutional Standard) โดยการสนับสนุนการวิจัย
และพัฒนานวัตกรรมเทคโนโลยี โดยเฉพาะการน าวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
(Classroom Action Research) มาใช้เพ่ือให้ครูมีบทบาทในการจัดการ
เรียนการสอนวิชาชีพ ที่ปรับให้มีการบูรณาการทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ  ครูจึง
จ าเป็นต้องด าเนินการวิจัยเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้จริง อันส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนสูงขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2566) 

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงไปช่วยสอนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่อ่อนกว่า 
คือการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เรียกว่า “การสอนโดยเทคนิคเพ่ือน
ช่วยเพ่ือน” (Peer Assisted Learning Techniques) การสอนโดยเทคนิค
เพ่ือนช่วยเพ่ือน เป็นการสอนที่มีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดที่ เก่ียวกับการ
กระจายบทบาทในการสอน ซ่ึง Rom (1982) ได้ให้แนวคิดเก่ียวกับวิธีการ
สอนด้วยเทคนิคเพ่ือนช่วยสอน ว่า เป็นการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนสอน
กันเอง วิธีการสอนดังกล่าว มีรากฐานมาจากแนวคิด ทัศนคติเก่ียวกับ
กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ ซ่ึงการให้นักเรียนมาช่วยสอน สามารถท าได้ 2 
แบบคือ 1) ให้นักเรียนรุ่นเดียวกัน หรือเพ่ือนร่วมชั้นที่อยู่ในระดับเดียวกัน
เป็นผู้สอน 2) ให้นักเรียนรุ่นพ่ีหรือนักเรียนที่สูงกว่าเป็นนักเรียนผู้สอน เฮ
รอน และคุก (Heron, T. E. & Cooke, N.L. 1982) ในการสอนโดยเพ่ือน
ช่วยเพ่ือน ครูจะต้องเข้าใจเทคนิคและวิธการในการสอนเป็นอย่างดี การ

ด าเนินการสอนต้องเป็นไปตามขั้นตอน รวมทั้งการจัดอัตราส่วนระหว่าง
นักเรียนผู้เรียนกับนักเรียนผู้สอนอย่างเหมาะสมและมีการบันทึกผลการ
ปฏิบัติงานของนักเรียน โดยครูจะต้องเป็นผู้ควบคุมดูแลในการสอนโดย
เทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือน ไม่มอบภาระ การสอนให้เป็นของนักเรียนผู้สอน
เพียงฝ่ายเดียว เพ่ือท าให้ให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
และมีข้อบกพร่องน้อยที่สุด 

   เทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นการกระจายบทบาทการสอนจาก
ครูไปสู่นักเรียนถือว่าเป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียน
เป็นส าคัญและยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง เทคนิคการสอนแบบเพ่ือนช่วย
เพ่ือนเป็นวิธีการสอนที่ครูผู้สอนพยายามเข้าถึงความต้องการของนักเรียนใน
แต่ละบุคคล เป็นแนวคิดที่ส่งเสริมและโน้มน้าวให้ผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อ
สมาชิกภายในกลุ่ม เป็นการฝึกให้นักเรียนกล้าแสดงออกทางความคิดมาก
ขึ้น เพ่ือให้ลักษณะการเรียนการสอนมีลักษณะเป็นการสื่อสารมากกว่าการ
เรียนการสอนแบบเดิม และเพ่ือเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ด้วยตนเอง ทั้งนี้เน่ืองจากบรรยากาศภายในชั้นเรียนเป็นแบบกันเอง ส่งเสริม
ให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กันมากขึ้น โดยเน้นให้นักเรียนมีการรวมกลุ่มเพ่ือ
การท างานหรือปฏิบัติงานในกิจกรรมการเรียนการสอน เพาะใช้ภาษาใน
ระดับเดียวกันและมีปัญหาที่คล้ายคลึงกันนักเรียนกล้าที่จะซักถาม จาก
รายงานการสัมมนาเรื่องการพิจารณานวัตกรรมและเทคโนโลยีมาปรับปรุง
คูณภาพการศึกษาในโรงเรียนตอนหนึ่ง ได้เสนอวิธีการแก้ปัญหานักเรียนที่มี
คะแนนเรียนต่ า โดยใช้วิธีการที่ให้นักเรียนที่มีคะแนนสูงกว่าไปสอนหรือ
แนะน าเพ่ือนที่มีคะแนนต่ ากว่า (ชัยวัตน์ สุทธิรัตน์, 2555, น. 18) ซ่ึงการที่
ผู้เรียนสอนกันเองหรือเพ่ือนช่วยเพ่ือนจะท าให้นักเรียนที่เบ่ือหน่ายต่อการ
เรียนสนใจในการเรียนมากขึ้น นักเรียนมีความรับผิดชอบมากขึ้น (ผุสดี กุฏ
อินทร,์ 2522, น. 12 - 14) นอกจากนี้การเรียนโดยวิธีการเรียนแบบเพ่ือน
ช่วยเพ่ือนยังส่งเสริมการท างานเป็นหมู่คณะ สร้างบรรยากาศการเรียนการ
สอนแบบเป็นกันเองท าให้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนพร้อมทั้งสร้างแรงจูงใจ
และเจคติที่ดีต่อวิชาที่เรียนท าให้ผู้เรียนมีความรู้เพ่ิมมากขึ้น  

การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มมีความส าคัญต่อนักเรียน
ในการสนับสนุน ส่งเสริมให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรู้
ทักษะประสบการณ์ที่ดีซ่ึงกันและกันมีโอกาสได้ค้นพบแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง ท างานมีขั้นตอนเกิดกระบวนการท างานที่มีประสิทธิภาพท าให้ผล
สัมฤทธิ์สูงขึ้นตามไปด้วย Jonassen (1992) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้กระบวนการกลุ่ม เป็นกระบวนการที่เก่ียวข้องกับการเรียนการสอน จัด
อยู่ในประเภทกระบวนการ มีความมุ่งหมาย ในการฝึกฝนให้ผู้เรียนสามารถ
ท างานร่วมกันได้และกระบวนการกลุ่มเป็นกระบวนการที่มีขั้นตอนหรือ
กระบวนการที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และท างานร่วมกันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ มีขั้นตอนกระบวนการกลุ่ม ดังนี้ (ทิศนา แขมมณี, 2545, น. 
31) ขั้นที่ 1 ก าหนด จุดมุ่งหมาย ขั้นที่ 2 การวางแผนงาน ขั้นที่ 3 การ
ปฏิบัติงาน ขั้นที่ 4 การประเมินผล ขั้นที่ 5 การปรับปรุงงาน จากการศึกษา
ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้องเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบ
กระบวนการกลุ่ม พบว่า การจัดการเรียนรู้กระบวนการกลุ่ม ท าให้นักเรียนมี
ความรู้และทักษะกระบวนการท างานสูงกว่าปกติ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีนโยบายให้ครูผู้สอนน า
วิจัยในชั้นเรียนไปใช้แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างการเรียน เพ่ือลดปัญหา
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า นักเรียนหนีเรียน  ไม่สนใจเรียน 
ตลอดจนเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้น 
วิชาเทคนิคการประดิษฐ์งานตามสมัยนิยมเป็นวิชาที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้
เก่ียวกับความรู้ทั่วไปเก่ียวกับเครื่องแขวนประเภทต่างๆ การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ในการประดิษฐ์ชิ้นงาน ดังนั้นจึงเป็นเร่ืองที่ค่อนข้างยากหากนักเรียน
ขาดความรู้ความเข้าใจ ซ่ึงที่ผ่านมาประสบปัญหานักเรียนมีระดับความรู้
เร่ืองหลักการและกระบวนการในงานเครื่องแขวนน้อย ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ โดยพิจารณาจากคะแนนสอบวัดผลการเรียน 
เร่ืองงานเครื่องแขวนเบ้ืองต้น ในฐานะครูผู้สอนและรับผิดชอบวิชาเทคนิค
การประดิษฐ์งานตามสมัยนิยม จึงคิดว่าควรค้นหาวิธีการหรือนวัตกรรมเพ่ือ
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มาพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่ งขึ้ น (วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช, 2566) 

จากข้อมูลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะน าการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม 
จากการศึกษาเอกสารเทคนิควิธีการการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนมี
ทักษะในการปฏิบัติงานโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วย
เพ่ือน ที่มีล าล าดับขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 5 ขั้นประกอบด้วย 1) 
ขั้นน า 2) ขั้นน าเสนอบทเรียน 3) ขั้นฝึกปฏิบัติตามแบบ 4) ขั้นปฏิบัติ
ภายใต้การก ากับของผู้ชี้แนะ และ 5) ขั้นฝึกปฏิบัติอย่างอิสระ ร่วมกับ
เทคนิคกระบวนการกลุ่ม มาประยุกต์ใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน
วิชาการประดิษฐ์งานตามสมัยนิยม ซ่ึงการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่ม
เพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นการกระจายบทบาทของผู้สอนไปสู่นักเรียน เพ่ือช่วยเน้น
กระบวนการเรียนรู้แบบช่วยเหลือกันระหว่างเพ่ือนนักเรียนที่เก่งและมี
ทักษะปฏิบัติงานที่ดีไปช่วยดูแลเพ่ือนนักเรียนที่อ่อนหรือยังไม่มีทักษะการ
ปฏิบัติที่ดี โดยใช้ขั้นตอนการสอนแบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน เป็นหลัก
แล้วใช้เทคนิคกระบวนการกลุ่มเสริมเข้าไปในขั้นตอนที่มีการฝึกปฏิบัติ  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม รายวิชางาน
ประดิษฐ์ตามสมัยนิยมของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง 
(ปวช .) ชั้น ปีที่  3 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ วิทยาลัยอาชีวศึกษ า
นครศรีธรรมราช โดยวิธีการดังกล่าวจะช่วยแก้ปัญหาและพัฒนาด้าน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนและเป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในชั้น
เรียนทั้งสร้างความภาคภูมิใจให้กับนักเรียนที่ได้ช่วยเหลือบุคคลอ่ืนและช่วย
ให้บรรยากาศในการเรียน การสอน มีความกระตือรือร้นมากยิ่งขึ้นซ่ึงจะเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาความรู้ในทางด้านอ่ืนๆ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเลือกใช้
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการ
กลุ่ม โดยมุ่งหวังให้นักเรียน มีความรู้ความเข้าใจ ในเนื้อหารายวิชาที่ดีและมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี 

วัตถปุระสงค์ของการวิจัย 
     เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม รายวิชาวิชา
ศิลปะงานผ้าของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง (ปวส.) 
ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวมรวบข้อมูลมีดังนี้  
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม รายวิชาวิชา
ศิลปะงานผ้าของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง (ปวส.) 
ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 
จ านวน 20 ข้อ 

วิธีรวบรวมข้อมูลในการวิจัย  
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ขั้นเตรียมการสอน ผู้วิจัยได้เตรียมท าแผนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิค
กระบวนการกลุ่ ม  รายวิ ชาวิช าศิ ลปะงานผ้ าของนั ก เรีย นระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาคหกรรม
ศาสตร์ ซ่ึงกระบวนการท าแผนการจัดการเรียนรู้ได้ด าเนินการโดย 
   1.1 วิเคราะห์ผู้เรียน 
   1.2 วิเคราะห์เนื้อหา 

   1.3 ออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการ
กลุ่ม  
   1.4 เตรียมกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
กลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียน
สนใจ 
   1.5 เตรียมสื่อและอุปกรณ์การเรียน 
   1.6 วางแผนประเมินผลการเรียนรู้ 
  2. ขั้นสอน วางแผนการสอน การน าเข้าสู่บทเรียน การ
สอนตามบทเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม 
  3. สร้างแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ร่วมกับ
เทคนิคกระบวนการกลุ่ม 
  4. ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตามล าดับ ดังนี้   
   4.1 ท ดสอ บ ก่อน เรีย น ด้ ว ยแบ บ ท ดส อบ วั ด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนบันทึกผลคะแนน 
   4.2 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม 
ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงเป็นฉบับ
เดียวกันกับก่อนเรียนบันทึกผลคะแนน  
  5. วิ เคราะห์ผลทดสอบ สรุปผลการวิ จัย และเขียน 
รายงานการวิจัยหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
  1. หาค่าร้อยละและค่าเฉลี่ย ของคะแนนจากการทดสอบ
ก่อน-หลังการจัดการเรียนการสอนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่ม
เพ่ือนช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม วิเคราะห์สรุปข้อมูลแปล
ความหมาย 
  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการ
จัดการเรียนการสอนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. สถิติ พ้ื นฐาน  ได้แ ก่  ค่ าเฉลี่ ย (𝑥̅ ) ส่ วนเบ่ี ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
  2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ การ
หาค่าความยาก (Difficulty) การหาอ านาจจ าแนก (Discrimination) และ
การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 
  3. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ t-test dependent 
samples   

ผลการวิจัย 
     การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม รายวิชาวิชา
ศิลปะงานผ้าของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง (ปวช.) 
ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ได้ผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  แสดงในตารางที่ 1 ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเทคนิคการ
ประดิษฐ์งานตามสมัยนิยมของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการสอนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

การ
ทดสอบ 

จ านวน
(n) 

คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉลี่ย
( ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D) 

t-test 

ก่อนเรียน 30 20 11.33 3.77  
หลงัเรียน 30 20 15.58 4.52 -9.17*** 

 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 ก่อนและหลัง
เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม มีคะแนนทดสอบก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 
11.33 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ  3.77 ส่วนคะแนนหลังเรียน              
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ ากับ 15.58 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ  4.52             
เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนการทดสอบก่อนและหลังเรียน พบว่า 
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 ที่เรียน
วิชาวิชาศิลปะงานผ้ารูปแบบจัดการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มเพ่ือน
ช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .001 

การอภปิรายผล 
จากการวิจัย พบว่า นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง

ชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 ที่เรียนวิชางานประดิษฐ์ตามสมัยนิยมด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการ
กลุ่ม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
.001 ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วย
เพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผสมผสาน
ระหว่างการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนกับเทคนิคกระบวนการ
กลุ่มเข้าด้วยกัน เป็นการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มโดยที่ภายในกลุ่มนั้นจะมี
ระดับความสามารถของผู้เรียนที่แตกต่างกันเพ่ือให้เกิดการช่วยเหลือกัน 
ผู้เรียนที่เก่งสามารถช่วยเหลือนักเรียนที่อ่อนได้ ท าให้เกิดการยอมรับซ่ึงกัน
และกันได้ ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของกันตชาติ เมธาโชติมณีกุล 
(2560) ที่ได้ท าการวิจัยในเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วย
กิจกรรมเพ่ือนช่วยเพ่ือน ในรายวิชาความรู้เก่ียวกับงานอาชีพ นักเรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูงชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยี
อรรถวิทย์พณิชยการ พบว่า การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูงก่อนและหลังเรียนโดยใช้
วิธีการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง
ชั้นสูงชั้นปีที่  1 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ยผลการวิ จัย พบว่า 
คะแนนทดสอบก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 12.20 ส่วนคะแนนหลังเรียนโดย
ใช้วิธีการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน มีคะแนนเฉลี่ย 15.23 และผลการ
เปรียบเทียบพบว่า ค่า t ที่ค านวณได้มีค่าเท่ากับ -10.474 และมีค่า Sig 
คือ 0.000 แสดงว่าคะแนนหลังเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เช่นเดียวกับผลการวิจัยของวงค์ เดือน 
ประไพวัชรพันธ์ (2561) ที่ได้ท าการวิจัยในเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้วยกิจกรรมเพ่ือนช่วยเพ่ือน รายวิชาความรู้เก่ียวกับงานอาชีพ 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1
สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ  พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยวิธีการเพ่ือน
ช่วยเพ่ือนของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูงชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 และสอดคล้องกับผลการวิจัยของสุริยะ หาญพิชัย 

(2563) ที่ได้ท าการวิจัยในเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้
การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่มในรายวิชาสถานการณ์โลกปัจจุบัน ผล
การศึกษาพบว่า นักศึกษามีผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่มในรายวิชาสถานการณ์โลกปัจจุบันหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจใน
การเรียนโดยใช้การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่มโดยรวมอยู่ ในระดับมาก            
ซ่ึงจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน
ร่วมกับกระบวนการกลุ่มนั้น นักเรียนมีการท ากิจกรรมร่วมกันในทุก ๆ 
กิจกรรมมีการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน คอยช่วยเหลือ ดูแล อธิบายงาน หรือ
บทเรียนต่าง ๆ ร่วมกัน นักเรียนกล้าซักถามเมื่อมีปัญหาหรือเกิดข้อสงสัย           
ในกิจกรรมหรือบทเรียนต่าง ๆ นักเรียนมีความสุขสนุกสนานกับการเรียนดี           
เกิดความสนิทสนมและเป็นการสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างเพ่ือนและ
ครูผู้สอนด้วยและการเรียนโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนท าให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ข้อเสนอแนะ 
     ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
  1. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียน
เป็นส าคัญ ก่อนการแบ่งกลุ่มให้นักเรียนท ากิจกรรมต้องค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ความพร้อมทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สติปัญญา 
และพ้ืนฐานเดิมของนักเรียนแต่ละคน 
  2. ครูผู้สอนควรช่วยเหลือหรือแนะน านักเรียนถึงวิธีการ
ตรวจให้คะแนนแบบฝึกหัดที่แสดงวิธีหาค าตอบ เพ่ือให้ นักเรียนสามารถ
ตรวจให้คะแนนได้อย่างถูกต้อง และทันตามเวลาที่ก าหนดไว้ ผู้สอนอาจ
เลือกกิจกรรมการเรียนรู้ให้น้อยลงเหมาะสมกับเวลา แต่ยังคงความ
หลากหลายของกิจกรรมไว้ 
  3. ในการ จัด กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ค รูค วรให้
ความส าคัญกับนักเรียนเท่าๆ กัน โดยจัดกิจกรรมให้ผู้ เรียนทุกคน ให้
แสดงออกถึงความสามารถของตนที่แตกต่างกัน ให้วิธีการให้คนเก่งยอมรับ
คนอ่อนหรือปานกลาง ท าให้คนอ่อนเกิดมีความมั่นใจและเห็นคุณค่าของ
ตนเอง โดยครูคอยให้ก าลังใจและเป็นที่ปรึกษาที่ดี 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการน าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือน
ช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่ม ไปทดลองใช้เพ่ือเปรียบเทียบตัว
แปรตามอ่ืนๆ เช่น วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง วิธีการสอนโดยการลงมือ
ปฏิบัติ วิธีสอนโดยใช้สถานการณ์จ าลอง วิธีสอนแบบสาธิต วิธีสอนแบบ
โครงการ วิธีสอนโดยใช้กรณีตัวอย่าง 
  2. ควรมีการการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่ มเพ่ือน            
ช่วยเพ่ือน ร่วมกับเทคนิคกระบวนการกลุ่มในรายวิชาอ่ืนและระดับชั้นอ่ืน ๆ            
ให้ครบทุกระดับชั้น  
  3. ควรมีการน าวิธีการจัดการเรียนรู้แบบอ่ืนๆ มาบูรณา
การร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาทกัษะและผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพื้นฐาน 
งานประดิษฐ์ของนกัศกึษาระดบัชัน้ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปีที่ 1  

แผนกวชิาคหกรรมศาสตร์ 
ที่ได้รับการสอนโดยการใช้ชุดการสอนการแกะสลกัและผลไม้  

 ผู้วิจัย  นางสาวมณฑา  ยี่หาญ 
 ต าแหน่ง/สงักัด คร ู
   วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ครุศาสตร์บัณฑิต 
                                          (คหกรรมศาสตร)์ 
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เหตุผลที่ท าวิจัย นักศึกษาแกะสลักผักและผลไม้ไม่ได้ ภายในชั่วโมง
เรียน ครูผู้สอนจึงใช้ชุดการสอน เพ่ือให้นักศึกษาได้
ศึกษาและฝึกปฏิบัติมาล่วงหน้าและนอกห้องเรียน
ได้  ท าให้นักศึกษาท าชิ้นงานได้ทัน เวลาและ
สวยงามยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
 เพ่ือพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา พ้ืนฐานงาน
ประดิษฐ์ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 1 แผนกวิชาค
หกรรมศาสตร์ที่ได้รับการสอนโดยการใช้ชุดการสอนการแกะสลักและผลไม้ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

 1.  ครูได้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบใช้ชุดการสอนไป
ประยุกต์ใช้ในชั้นเรียนและรายวิชาอ่ืนๆ 
 2.  นักศึกษาสามารถพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาการแกะสลัก ได้สูงขึ้น  

ประชากรที่วิจัย  

 นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีปีที่ 1 แผนกวิชาค
หกรรมศาสตร์ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2567 จ านวน 32 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล  

 แบบประเมินผลการปฏิบัติงาน 
  
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล   
 1.  นักศึกษาท าชิ้นงานตามที่ครูมอบหมาย  
 2. ประเมินตามสภาพจริง 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1.  ค่าร้อยละ (สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล) 

 2.  ค่าเฉลี่ย ( X ) 
 3.  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการอนบุาลและดูแลเด็ก 
โดยการพัฒนาความคดิสร้างสรรคด์้วยการจดักจิกรรมสถานการณ์จริง 
ในการอนบุาลและดูแลเด็ก เร่ือง อุบตัิเหตุที่พบบ่อยในเด็กและการปฐม
พยาบาลส าหรับเด็ก ของนักศกึษาชัน้ ปวช.3 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ 
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

 ผู้วิจัย   นางวิลาวัลย์ เกตุแก้ว 
 ต าแหน่ง   พนักงานราชการ คร ู
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี 
 ปีการศึกษา  2/2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 ความรู้เร่ืองการอนุบาลเด็ก เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะใช้เป็น
พ้ืนฐานในชีวิตมนุษย์ เพ่ือให้มนุษย์ทุกคนมีชีวิตและการเจริญเติบโตเป็น
บุคคลที่มีคุณภาพของสังคมและประเทศชาติต่อไป รวมไปถึงเร่ืองการเรียน
การสอน สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในการเรียนการสอนให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้
ง่ายขึ้น จนบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนการสอนนั้น มีหลายชนิดให้เลือกใช้
ในการน ามาถ่ายทอดความรู้ตามความถนัด และความเหมาะสมของเนื้อหา
การเรียนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริงในการอนุบาลและดูแลเด็ก 
ถือเป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมอย่างหนึ่งที่น่าสนใจน ามาใช้ในการจัดการ
เรียนการสอน  

 ผู้วิจัยได้สอนวิชาการอนุบาลและดูแลเด็กที่เป็นวิชาที่มีข้อมูล
จ านวนมาก และต้องใช้การจดจ า จึงต้องการสร้างความสนใจ และโน้มน้าว
ให้ผู้เรียนสนใจที่จะศึกษา โดยวิชาการอนุบาลและดูแลเด็ก ในเร่ืองกิจกรรม
นันทนาการส าหรับเด็ก เรื่องความรู้เรื่องอาหารหลัก 5 หมู่ เป็นเนื้อหาที่
สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และใกล้ตัวนักเรียน และจากการสอบถาม
นักเรียน พบว่า นักเรียนสนใจในเรื่องนี้ ผู้วิจัยจึงได้จัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนนอกห้องเรียนในการอนุบาลและดูแลเด็ก  เพ่ือการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ในรายวิชาการอนุบาลและดูแลเด็ก โดยการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียน ของนักศึกษา              
ชั้น ปวช.3 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร์ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
โดยการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนในการ
อนุบาลและดูแลเด็ก เพ่ือพัฒนาทักษะการอนุบาลดูแลเด็กและผลสัมฤทธิ์
รายวิชาการอนุบาลและดูแลเด็ก  
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียน           
ในการอนุบาลและดูแลเด็กในเรื่องการน าความรู้เรื่องอาหารหลัก  5 หมู่             
มาใช้ เป็นความรู้จัดกิจกรรมการเล่นและการจัดกิจกรรมนันทนาการ            
ส าหรับเด็ก  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้น ปวช.3 แผนกวิชาคหกรรม
ศาสตร์ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้น ปวช.3 แผนกวิชาคหกรรม
ศาสตร์ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 24 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. สื่อเสมือนจริงเพ่ือการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัด
กิจกรรมสถานการณ์จริงในการอนุบาลและดูแลเด็กในเร่ืองอุบัติเหตุที่พบ
บ่อยในเด็กและการปฐมพยาบาลส าหรับเด็ก 
 2. แบบทดสอบ เรื่องอุบัติเหตุที่พบบ่อยในเด็กและการปฐม
พยาบาลส าหรับเด็ก 
 3. แบบสอบถาม ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมสถานการณ์จริง
ในการอนุบาลและดูแลเด็กในเรื่องอุบัติเหตุที่พบบ่อยในเด็กและการปฐม
พยาบาลส าหรับเด็ก 

การสร้างเคร่ืองมือ 

 ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนในการอนุบาลและดูแล
เด็กในเรื่องการน าความรู้เรื่องอาหารหลัก  5 หมู่ มาใช้ เป็นความรู้จัด
กิจกรรมการเล่นและการจัดกิจกรรมนันทนาการส าหรับเด็ก ดังนี้  
 1. ศึกษาหาข้อมูลแหล่งการเรียนรู้  
 2. ส ารวจแหล่งการเรียนรู้  
 3. ติดต่อประสานงานขอเข้าไปจัดการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียน
ในการอนุบาลและดูแลเด็กในเรื่องการน าความรู้เรื่องอาหารหลัก  5 หมู่             
มาใช้ เป็นความรู้จัดกิจกรรมการเล่นและการจัดกิจกรรมนันทนาการ               
ส าหรับเด็ก  
 4. ด าเนินการจัดกิจกรรมการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนในการ
อนุบาลและดูแลเด็กในเร่ืองการน าความรู้เรื่องอาหารหลัก 5 หมู่ มาใช้เป็น
ความรู้จัดกิจกรรมการเล่นและการจัดกิจกรรมนันทนาการส าหรับเด็ก 
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ขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ  

 1. ศึกษาเนื้อหาเรื่อง ความรู้เรื่องอาหารหลัก 5 หมู่ ความรู้   
เร่ืองการเล่นและการจัดกิจกรรมนันทนาการส าหรับเด็ก  
 2. ร่างค าถามของแบบทดสอบ จ านวน 30 ข้อ  
 3. ผู้วิจัยตรวจสอบค าถามว่ามีความถูกต้อง และพิมพ์ถูกต้อง
หรือไม ่พร้อมกับเฉลย ค าตอบ  
 4. น าแบบทดสอบนี้ไปวัดความรู้นักศึกษาก่อนเรียน  และหลัง
เรียน  
 
ขั้นตอนในการสร้างแบบสอบถาม  

 1. ศึกษาค าถามที่เป็นการวัดความพึงพอใจที่มีต่อสื่อการสอน
จากงานวิจัยอ่ืน ๆ  
 2. ร่างค าถามของแบบสอบถามนั้น  
 3. ตรวจสอบความถูกต้องของแบบสอบถาม  
 4. น าแบบสอบถามนี้ไปให้นักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างตอบ 
หลังจากนักศึกษาได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ด้วยจัดการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนในการอนุบาลและดูแลเด็กในเร่ืองการ
น าความรู้เรื่องอาหารหลัก 5 หมู่ มาใช้เป็นความรู้จัดกิจกรรมการเล่นและ
การจัดกิจกรรมนันทนาการส าหรับเด็ก โดยแบบสอบถามความคิดแบบมาร
ตราส่วนประมาณค่า (RatingScale) 5 ระดับ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 1. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  
 2. ผู้ วิ จัย จัด กิจกรรมการเรียนรู้ โดยการพัฒนาความคิ ด
สร้างสรรค์ด้วยการจัดการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนในการอนุบาลและดูแล
เด็กในเรื่องการน าความรู้เรื่องอาหารหลัก  5 หมู่ มาใช้ เป็นความรู้จัด
กิจกรรมการเล่นและการจัดกิจกรรมนันทนาการส าหรับเด็ก  
 3. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  
 4. แจกแบบสอบถามให้นักเรียนตอบ เพ่ือวัดความพึงพอใจที่มี
ต่อที่มีต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียน ในการอนุบาลและ
ดูแลเด็กในเรื่องการน าความรู้เรื่องอาหารหลัก 5 หมู่ มาใช้เป็นความรู้จัด
กิจกรรมการเล่นและการจัดกิจกรรมนันทนาการส าหรับเด็ก  
 5. น าข้อมูลที่ได้มาหาค่าสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล  

 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนก แบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของคะแนนก่อนเรียนและ 
หลังเรียน  โดยการพัฒนาความคิด  สร้างสรรค์ด้ วยการจัดกิจกรรม               
นอกห้องเรียนในการอนุบาลและดูแลเด็กในเรื่องการน าความรู้เรื่อง                 
อาหารหลัก 5 หมู่ มาใช้เป็นความรู้จัดกิจกรรมการเล่นและการจัดกิจกรรม
นันทนาการส าหรับเด็ก  
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
ของความพึงพอใจที่มีต่อการ พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรม
นอกห้องเรียนในการอนุบาลและดูแลเด็กในเร่ืองการน า ความรู้เรื่องอาหาร
หลัก 5 หมู่ มาใช้ เป็นความรู้จัดกิจกรรมการเล่นและการจัดกิจกรรม
นันทนาการ ส าหรับเด็ก  

สรุปผลการวิจัย  

 จากการศึกษาค้นคว้าและวิเคราะห์ข้อมูล  จากกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 24 คน สามารถสรุปผลได้ ดังนี้  

 จากการสอนโดยใช้การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัด
กิจกรรมนอกห้องเรียนในการ อนุบาลและดูแลเด็กในเรื่องการน าความรู้เรื่อง
อาหารหลัก 5 หมู ่มาใช้เป็นความรู้จัดกิจกรรมการเล่น และการจัดกิจกรรม

นันทนาการส าหรับเด็ก พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียน คือ 7.11 และ
ส่วน เบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 1.88 ( = 7.11, S.D = 1.88) และ ค่าเฉลี่ย
คะแนนหลังเรียน  คือ 16.66 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  คือ 1.28                
( = 16.66 , S.D = 1.28) และการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย คะแนนก่อนเรียน
และค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียน พบว่า มีค่า t-test เท่ากับ -30.755 และ     
ค่า Sig. เท่ากับ .00 แสดงว่า การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการ                 
จัดกิจกรรมนอกห้องเรียนในการอนุบาล และดูแลเด็กในเร่ืองการน าความรู้
เรื่องอาหารหลัก 5 หมู่ มาใช้ เป็นความรู้ จัดกิจกรรมการเล่นและการ               
จัดกิจกรรมนันทนาการส าหรับเด็ก ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี
ขึ้น การส ารวจความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการ
จัดกิจกรรมนอก ห้องเรียนในการอนุบาลและดูแลเด็กในเร่ืองการน าความรู้
เร่ืองอาหารหลัก 5 หมู่ มาใช้เป็นความรู้จัด กิจกรรมการเล่นและการจัด
กิจกรรมนันทนาการส าหรับเด็ก พบว่า เมื่อพิจารณาจากค่าเฉลี่ยรายข้อ ข้อ
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ น่าสนใจ และสร้างการร่วมเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด 
( = 5.00, S.D = 0.00) รองลงมาโดยภาพรวม นักศึกษามีความพึงพอใจ
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ ในระดับมาก ที่สุด  ( = 4.94, S.D = 
0.24) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ จากการเรียนรู้ท าให้นักศึกษามีการ 
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากขึ้น อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.77, S.D 
= 0.43)  

ข้อเสนอแนะ  

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
 1. ควรมีการจัดกิจกรรมการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการ
จัดกิจกรรมนอกห้องเรียนในการอนุบาลและดูแลเด็ก เพ่ือพัฒนาทักษะการ
อนุบาลดูแลเด็กและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการอนุบาลและดูแลเดก็ 
ในหน่วยการเรียนอ่ืนๆ ด้วย  
 2. ควรท าสื่อการเรียนการสอนประเภทอ่ืน  ๆ เช่น บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หรือสิ่งประดิษฐ์มาใช้ในการประกอบการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน  
 3. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนในการอนุบาลและดูแลเด็ก 
เพ่ือพัฒนาทักษะการอนุบาลดูแลเด็กและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
การอนุบาลและดูแลเด็ก ต้องมีการเตรียมความพร้อมในทุกๆด้านให้มาก
ที่สุดเพ่ือการจัดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

 1. ได้ทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน 
โดยการจัดการเรียนการสอนโดยการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัด
กิจกรรมนอกห้องเรียน  
 2. ได้ทราบถึงความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดย
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนในการ
อนุบาลและดูแลเด็กในเรื่องการน าความรู้เรื่อง 
_______________________________________________________ 

การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อเสริมทักษะชีวิต
และอาชีพในงานร้อยมาลัย ตามทกัษะศตวรรษที่ 21  

ส าหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที ่2  
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นายณรงค์กร ทองหมื่น  
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี  
 ปีการศึกษา  2567  
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ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 การศึกษาระดับอาชีวศึกษาเป็นกลไกส าคัญในการผลิตและ
พัฒนาก าลังคนให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน โดยมุ่งเน้น
การฝึกฝนทักษะวิชาชีพและทักษะชีวิตที่จ าเป็นต่อการประกอบอาชีพ 
(ส านักงานคณะกรรมการการอาชี วศึกษา [สอศ .], 2565) หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ได้ก าหนดแนวทางการเรียนรู้ที่บูรณาการ
ความรู้ทางทฤษฎีและการปฏิบัติเพ่ือเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียนสามารถ
น าไป ใช้ ในการท างานจริง  โดย เฉพาะในสายอาชีพที่ เก่ียวข้องกับ
ศิลปวัฒนธรรมไทย เช่น งานร้อยมาลัย ซ่ึงเป็นศาสตร์และศิลป์ที่ต้องการ
ความประณีตและความคิดสร้างสรรค์ และสามารถน าไปต่อยอดเป็นอาชีพ
ได้ อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันยังคงใช้รูปแบบที่เน้น
การสอนแบบครูเป็นศูนย์กลาง ซ่ึงอาจส่งผลให้ผู้เรียนขาดการมีส่วนร่วมและ
พัฒนาทักษะทางสังคมที่จ าเป็นต่อการท างานร่วมกับผู้อ่ืน (Slavin, 2020) 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ
ของผู้เรียนในบริบทของศตวรรษที่ 21 จึงเป็นสิ่งจ าเป็น  

 การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นแนวทางที่ได้รับการยอมรับว่าเป็น
เครื่องมือส าคัญในการเสริมสร้างทักษะการท างานเป็นทีม ทักษะการสื่อสาร 
และการแก้ปัญหา ซ่ึงเป็นองค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 
21 (Johnson & Johnson, 2018) เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้
ผู้เรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้และฝึกฝนทักษะที่เก่ียวข้องกับการท างาน
ร่วมกัน อีกทั้งยังช่วยพัฒนาความรับผิดชอบและความเป็นผู้น าของผู้เรียน 
ในบริบทของวิชางานร้อยมาลัย เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถช่วย
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากขึ้น โดยการท างานร่วมกันในกลุ่มช่วย
ให้พวกเขาสามารถพัฒนาทักษะการร้อยมาลัยผ่านการแบ่งปันเทคนิค การ
สังเกตเพ่ือนร่วมทีม และการฝึกฝนซ้ า ๆ ซ่ึงเป็นการเสริมสร้างความเข้าใจที่
ลึกซ้ึงกว่าการเรียนรู้แบบรายบุคคล (Gillies, 2016)  

 การศึกษายุคใหม่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะที่ส าคัญส าหรับการ
ด ารงชีวิตและการท างานในศตวรรษที่ 21 ซ่ึงรวมถึงทักษะทางสังคม การ
คิดเชิงวิพากษ์ ความคิดสร้างสรรค์ และการแก้ปัญหา (Trilling & Fadel, 
2009) แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถช่วยพัฒนาทักษะเหล่านี้ 
โดยเฉพาะในการเรียนวิชาที่ต้องอาศัยความละเอียดอ่อนและทักษะเฉพาะ
ทาง เช่น งานร้อยมาลัย วิชางานร้อยมาลัยไม่ได้เป็นเพียงการฝึกทักษะ             
เชิงศิลปะ แต่ยังเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ความ
อดทน และความรับผิดชอบต่องาน ซ่ึงเป็นคุณลักษณะส าคัญที่ตลาดแรงงาน
ในยุคปัจจุบันให้ความส าคัญ อย่างไรก็ตาม ผู้เรียนจ านวนมากยังขาดโอกาส
ในการฝึกทักษะการท างานเป็นทีมและการคิดวิเคราะห์ที่สามารถช่วยให้พวก
เขาสร้างสรรค์ผลงานที่มีเอกลักษณ์และมีคุณค่าต่อเชิงพาณิชย์  

 จากปัญหาที่พบในปัจจุบัน การเรียนการสอนวิชางานร้อยมาลัย
ยังขาดรูปแบบที่สามารถเสริมสร้างทักษะชีวิตและอาชีพให้แก่ผู้เรียนได้อย่าง
เต็มที่ การใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือจึงเป็นแนวทางที่สามารถช่วย
พัฒนาทักษะเหล่านี้ได้ โดยช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากขึ้น 
ฝึกฝนทักษะการท างานเป็นทีม  และพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  ดังนั้น 
งานวิจัยนี้มีเป้าหมายเพ่ือพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือใน
วิชางานร้อยมาลัยส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปี
ที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะชีวิต
และอาชีพให้สอดคล้องกับความต้องการของศตวรรษที่ 21 ซ่ึงจะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ทั้ งในชีวิตประจ าวันและการ
ประกอบอาชีพในอนาคต  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในวิชางาน
ร้อยมาลัย ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือในวิชางานร้อยมาลัย  
 3. เพ่ือประเมินทักษะชีวิตและทักษะอาชีพของนักเรียนที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือในวิชางานร้อยมาลัย  ตามแนวคิด
ทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21  
 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือในวิชางานร้อยมาลัย  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ลงทะเบียน
เรียนในวิชางานร้อยมาลัย  จ านวน 24 คน ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง  (Purposive Sampling) เ พ่ือคัด เลือกกลุ่ มตั วอย่ างที่
เหมาะสม  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ชนิด ประกอบด้วย  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชา งานมาลัย ด้วยรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน 
(Pre-test และ Post-test)  
 3. แบบประเมินทักษะชีวิตและอาชีพ  
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่แบบร่วมมือ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 24 คนในการปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม  
 1. นักเรียนท าแบบก่อนเรียน  
 2. แบ่งกลุ่มนักเรียนและด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  
 3. แจกแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 4. นักเรียนทดสอบหลังเรียน  
 5. น าข้อมูลที่ได้มาหาค่าสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. เปรียบเทียบคะแนนการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียน (Pre-test และ Post-test) ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 
2567 ของรายวิชา งานมาลัย  
 2. เปรียบเทียบคะแนนการทักษะชีวิตและอาชีพ วัดทักษะการ
ท างานเป็นทีม การสื่อสาร การแก้ปัญหา และความคิดสร้างสรรค์  
 3. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่แบบร่วมมือ  
 4. รวบรวมหาเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ  

สรุปผลการวิจัย  

 การวิจัยนี้มุ่งพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือในวิชางาน
ร้อยมาลัย เพ่ือเสริมทักษะชีวิตและอาชีพตามทักษะศตวรรษที่ 21 ส าหรับ
นักเรียน ปวช. ปีที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยออกแบบ
แผนการเรียนรู้ 5 แผน รวม 10 ชั่วโมง กิจกรรมด าเนินตาม 5 ขั้นตอน 
ได้แก่ (1) เตรียมการ  (2) ท ากิจกรรมกลุ่ม  (3) ติดตามช่วยเหลือ  (4) 
ตรวจสอบผลงานและพัฒนาตนเอง (5) สรุปบทเรียนและประเมินผล ซ่ึงช่วย
ส่งเสริมการท างานเป็นทีม ทักษะวิชาชีพ และความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน 
จากการศึกษาพบว่า  
 1. นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือในวิชางาน
ร้อยมาลัยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน  13.58 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
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16.08 ซ่ึงเพ่ิมขึ้น 2.50 คะแนน แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมช่วยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 2. นักเรียนจ านวน 24 คน ด้วยแบบฝึกทักษะ 2 ชุด พบว่า 
100% ของนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป ซ่ึงสะท้อนว่ากิจกรรม
ส่งเสริมทักษะชีวิตและอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ กิจกรรมอยู่ ในระดับ  มาก 
โดยเฉพาะด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อสนับสนุน ซ่ึงได้รับคะแนน
ในระดับมากที่สุด  แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้สามารถ
ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  
 
อภิปรายผลการวิจัย  

 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เสริมสร้างทักษะชีวิตและอาชีพ 
และท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ในระดับสูง ซ่ึงสอดคล้องกับ
แนวคิดและทฤษฎีทางการศึกษา รวมถึงงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังนี้  
 1. จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า คะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนเพ่ิมขึ้นจาก 13.58 เป็น 16.08 ซ่ึงสอดคล้องกับ ทฤษฎีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือของ Slavin (1995) ที่ระบุว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือช่วย
ให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะทางวิชาการผ่านการแลกเปลี่ยนความรู้และการ
ท างานเป็นทีม นอกจากนี้ ผลการศึกษายังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สมศักดิ์ อภิชาติวัฒนกุล (2564) ซ่ึงพบว่าการใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองอย่างมี
นัยส าคัญ  
 2. จากการศึกษาการเสริมสร้างทักษะชีวิตและอาชีพ แสดงให้
เห็นว่า นักเรียนทั้งหมดผ่านเกณฑ์การพัฒนาทักษะชีวิตและอาชีพ โดยได้
คะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไป ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิด ทักษะแห่งศตวรรษที่ 
21 ของ Trilling & Fadel (2009) ที่เน้นว่าการเรียนรู้ต้องพัฒนาทักษะ
ชีวิต ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะด้านอาชีพเพ่ือให้สอดคล้องกับโลก
ยุคใหม่ งานวิจัยของ วรรณภา เกียรติธนากร (2562) ยังพบว่าการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติจริงสามารถช่วยให้นักเรียนมีความพร้อม
ในการประกอบอาชีพได้ดียิ่งขึ้น  
 3. จากการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมแสดงให้
เห็นว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมืออยู่ใน
ระดับสูง โดยเฉพาะด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อสนับสนุน  ซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิราพร วัฒนานุกูล (2563) ที่พบว่า การใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยเพ่ิมแรงจูงใจและท าให้นักเรียนสนุกกับ
การเรียนมากขึ้น ทั้งนี้ สอดคล้องกับ แนวคิดของ Vygotsky (1978) ที่
อธิบายว่าการเรียนรู้ทางสังคมผ่านการท างานกลุ่มจะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนา
องค์ความรู้และมีส่วนร่วมในการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
การวิจัยครั้งนี้ชี้ให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือในวิชางานร้อยมาลัย 
ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ทั้ งด้านวิชาการ  ทักษะชีวิต  และอาชีพ โดยมี
ผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนที่ เพ่ิมขึ้น  นักเรียนพัฒนาทักษะได้อย่ า งมี
ประสิทธิภาพ และมีความพึงพอใจในระดับสูง  ซ่ึงสนับสนุนแนวคิดของ
ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ทั้งนี้ ควรมีการพัฒนา
กิจกรรมเพ่ิมเติมเพ่ือให้เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละบริบทต่อไป  

ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
 1. ควรน ากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือไปประยุกต์ใช้ ใน
วิชาชีพอ่ืน ๆ ในหลักสูตรอาชีวศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะชีวิตและอาชีพให้แก่
ผู้เรียนในสาขาต่าง ๆ  
 2. ควรเพ่ิมระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ให้มากขึ้น เพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสฝึกฝนทักษะอย่างต่อเนื่อง และพัฒนาความ
เช่ียวชาญในงานร้อยมาลัยได้ดียิ่งขึ้น  

 3. ควรพัฒนาและปรับปรุงสื่อการเรียนรู้ เช่น สื่อดิจิทัลหรือสื่อ
อินเทอร์แอคทีฟ เพ่ือให้เหมาะสมกับการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 และ
ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนที่มีรูปแบบการเรียนรู้แตกต่างกัน  
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
 1. ควรศึกษาผลกระทบของการเรียนรู้แบบร่วมมือในระยะยาว 
เพ่ือติดตามพัฒนาการของผู้เรียนทั้งในด้านทักษะอาชีพและทักษะชีวิต  
2. ควรขยายกลุ่มตัวอย่างให้ครอบคลุมสาขาวิชาอ่ืน  ๆ หรือสถาบัน
อาชีวศึกษาอ่ืน ๆ เพ่ือให้ได้ผลการวิจัยที่หลากหลายและสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในวงกว้าง  
 3. ควรศึกษาความคิด เห็นของผู้ ประกอบการหรือสถาน
ประกอบการเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ผ่านการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เพ่ือให้สามารถพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อความ
ต้องการของตลาดแรงงานได้ดียิ่งขึ้น  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

 1. ได้รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning) ที่ เหมาะสมส าหรับการสอนวิชางานร้อยมาลัย  ซ่ึงสามารถ
น าไปใช้ในหลักสูตรอาชีวศึกษาได้  
 2. นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชา
งานร้อยมาลัยสูงขึ้น เนื่องจากมีโอกาสฝึกปฏิบัติ แบ่งปันความรู้ และเรียนรู้
จากเพ่ือนร่วมกลุ่ม  
 3. นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่  21                
เช่น การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา การท างานเป็นทีม ความคิดสร้างสรรค์ 
และความรับผิดชอบ ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานส าคัญส าหรับชีวิตและการท างาน  

_______________________________________________________ 

แผนกวิชาการบัญชี 
 

การพัฒนาชดุการสอนส าเร็จรูป เพื่อพัฒนาทักษะการคดิวิเคราะห์  
เร่ือง การจัดท างบกระแสเงินสด วิชารายงานทางการเงินและการ

วิเคราะห์งบการเงิน ส าหรับผู้เรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สูง  
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  รัชนีวรรณ  ศรีทองเพิง 
 ต าแหน่ง  ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
   วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บธ.ม. การบัญชี 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2567 
 
ที่มาและความส าคญัของปญัหา 

 ปัจจุบันการศึกษาถือว่ามีความส าคัญต่อความส าเร็จในชีวิต            
ของบุคคลเป็นอย่างมากเพราะเป็นรากฐานส าหรับ ช่วยให้บุคคลสามารถ
ก้าวไปถึงความส าเร็จตามที่บุคคลนั้นๆได้คาดหวังเอาไว้ คือผู้ให้การศึกษา 
แก่เยาวชนมีหน้าที่ ให้การศึกษา สั่งสอน อบรมบ่มนิสัยให้กับบุคคลนั้น ๆ 
ทั้ งในด้านจิตใจและความประพฤติ คุณภาพของผู้ เรียนนั้นนอก จาก                 
จะเก่ียวข้องกับองค์ประกอบในตัวผู้เรียนเอง เช่น  ความพร้อม สติปัญญา 
เจตคติ และสภาพแวดล้อมอ่ืน ๆ แล้ว กระบวนการเรียนการสอนที่ครูจัด             
ให้ก็นับว่าเป็นสิ่งส าคัญยิ่งอย่างมากต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน
เช่นกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน านวัตกรรมต่าง ๆ มาใช้ในการจัดการเรียน
การสอนเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เข้าใจในสิ่งที่ต้องการให้รู้ การส่งเสริม
ให้ผู้สอนได้เข้าใจถึงแนวทางการสอนอย่างปีประสิทธิภาพจึงมีความจ าเป็น
อย่างยิ่ง สุมิตร คุณานุกร (2543) ได้ให้ความหมายของการสอนไว้ว่า การ
สอนมิได้หมายถึง การให้วิชาความรู้หรือเนื้อหาเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการช่วย
ให้เด็กได้คิด โดยการถามค าถามเด็ก การแนะน าแนะแนวเพ่ือช่วยเด็ก
แก้ปัญหา การให้ความช่วย เหลือแ ก่เด็กด้ านต่ างๆ และนอกจากนี้                         
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ทิศนา แขมมณี (2552) ยังได้กล่าวไว้ว่า การสอนคือ การที่บุคคลผู้หนึ่ง 
(ครู) น าเอาความรู้สึกนึกคิดและชีวิตของตนเองมาเผยแพร่ให้กับอีกบุคคล
หนึ่ง (ผู้เรียน) ทราบ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ พิจารณาและเลือกสรรเอาคุณสมบัติ 
ทัศนคติ และค่านิยมที่จับใจมายึดถือเป็นของตนเองและปฏิบัติตาม  

การที่ครูจะสามารถปฏิบัติงานการสอนได้ดีขึ้นอยู่กับความสามารถในการ
ผสมผสานกับศาสตร์อ่ืนๆว่าด้วย การสอนกับศิลปะของการสอนเข้าด้วยกัน
เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลของการสอนสูงสุด ซ่ึงวิธีสอน/เทคนิคการสอนของครู 
ไม่สามารถกล่าวได้ว่าวิธีใดเป็นวิธีสอนที่ดีที่สุด เพราะการเรียนการสอนนั้น
จะต้องขึ้นกับองค์ประกอบหลายประการ ดังนั้นจึงเป็นหน้าที่ของครูที่จะต้อง
ตัดสินใจเลือกวิธีการสอนตามความเหมาะสมของสภาพที่เป็นอยู่ควรน า
เทคนิคต่างๆ มากระตุ้นและปลุกเร้าความสนใจของผู้เรียนโดยพิจารณาให้
เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลาที่ก าหนดให้ และ การเลือกวิธีการสอนนั้น
ผู้สอนสมารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้หลากหลายวิธีและสามารถ
เลือกใช้ได้ตามความเหมาะสมกับผู้เรียนกับแต่ละสถานการณ์ และแต่ละ
สิ่งแวดล้อม เนื่องจากการสอนมีหลากหลายรูปแบบ ครูผู้สอนจึง จ าเป็นต้อง
เลือกวิธีสอนให้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน และปรับเปลี่ยน
บทบาทครูผู้สอน โดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอนในยุคศตวรรษที่ 21 
การเรียนรูสาระวิชาควรเป็นการเรียนจากการคนคว้าเองของศิษย์โดยครูช่วย
แนะน า และชวยออกแบบกิจกรรมที่ช่วยใหผู้เรียนแต่ละคนสามารถประเมิน
ความก้าวหน้าการเรียนรูของตนเองได้ สอดคล้องกับ สุปรียา ศิริพัฒนกุล
ขจร (2555) ได้ให้ความเห็นว่าการเปลี่ยนแปลงวิธีการเรียนรู้ และ
เปลี่ยนแปลงวิธีคิดใหสอดคลองและสมดุลกับการเปลี่ยนแปลงของโลก 
ปรับเปลี่ยนบทบาทจาก “Teacher” เป็น“Facilitator” คือปรับเปลี่ยนจาก 
“ครูผู้สอน” เป็น “ผู้อ านวยการเรียนรู้” หรือ “ผู้ชี้แนะ” การจัดการเรียน
การสอนในรายวิชารายงานทางการเงินและการวิเคราะห์งบการเงิน มีความ
ท้าทายสูงขึ้นมากในปัจจุบัน เนื่องจากการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบปกติ  
มีครูประจ าวิชาเป็นผู้บรรยายโดยใช้สื่อเพาเวอร์พอยท์  และเอกสาร
ประกอบการสอนนั้น เป็นสิ่งที่ผู้เรียนคุ้นชินอยู่แล้ว กอปรด้วยโดยลักษณะ
เนื้อหาเรื่องอัตราส่วนทางการเงิน รายวิชารายงานทางการเงินและการ
วิเคราะห์งบการเงินเป็นไปในลักษณะที่ต้องอาศัยทักษะทั้งด้านความจ าและ
การวิเคราะห์อย่างมาก ท าให้ผู้เรียนเกิดอาการเบ่ือหน่ายและส่งผลให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยภาพรวมลดลง ดังนั้น จึงควรมีการค้นหา
นวัตกรรมการสอนแบบใหม่ทดแทนแบบเดิมที่ผู้เรียนคุ้นเคย และสร้างความ
สนใจให้กับผู้เรียนให้สามารถเรียนได้อย่างมีความสุข ในเบ้ืองต้นเพ่ือแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน ผู้วิจัยได้คิดค้นรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 7 
ขั้นตอน (7A Model) ขึ้นมาและน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน               
แต่จากการน าไปใช้พบว่ายังมีสื่อ เอกสารประกอบการสอนไม่เพียงพอ ผู้วิจัย
จึงได้น าแนวคิ ดการ จัด กิจกรรมการเรียนรู้  แบบ  Active learning            
มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุดการสอนส าเร็จรูป เร่ือง การจัดท างบกระแส
เงินสด เป็นนวัตกรรมทางการสอนที่พัฒนาขึ้นเพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการ
สอน โดยมีวัตถุประสงค์มุ่งกระตุ้นให้ผู้เรียนมีสนใจกิจกรรมการเรียน มีความ
อยากรู้ อยากเห็น อยากค้นพบค าตอบ และลงมือค้นหาค าตอบด้วยตนเอง 
จากการศึกษา ทดลองปฏิบัติ และการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม ร่วมคิดวิเคราะห์ 
ประเมินผล ทดสอบ พร้อมทั้งสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ และเปรียบเสมือน
ห้องเรียนกลับด้าน ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ ทุกเวลา สามารถสร้าง
คุณภาพให้ผู้เรียนในลักษณะเสริมสร้างความเข้าใจ และพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เป็นวิธีเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง การเรียนการสอน เร่ือง
การจัดท างบกระแสเงินสด วิชารายงานทางการเงินและการวิเคราะห์งบ
การเงินของผู้เรียนสาขาวิชาการบัญชี ระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 โดยน ามาใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงจะได้ผล
หรือไม่นั้นจะต้องมีการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พรเพ็ญ ฤทธิลัน 
(2554) กล่าวว่า  การประเมินก่อนมีการเรียนการสอน เป็นการประเมิน
เพ่ือตรวจสอบว่าองค์ประกอบก่อนจัดให้มีการเรียนการสอนทั้งทางตรงและ
ทางอ้อม ส่วนการประเมินขณะท าการเรียนการสอน เพ่ือปรับปรุงการเรียน

การสอนให้มีประสิทธิภาพสูงสุด และการประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการเรียนการ
สอน เป็นการประเมินตรวจสอบโดยสรุปของการเรียนการสอนว่าเมื่อครบ
ระยะเวลาที่ก าหนดนักเรียนมีความส าเร็จในการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด 
ทั้งนี้ Eysenck and Meili (1972) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไว้ว่า หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ ทักษะและทัศนคติ อันเกิดจากการ
เรียนรู้ ซึ่งอาจวัดได้จากการทดสอบระหว่างหรือหลังจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ด้วยการทดสอบ หรือวิธีการอ่ืน ๆ นอกจากผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจะบอกคุณภาพของผู้เรียนแล้วยังแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของ
หลักสูตร คุณภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนความรู้
ความสามารถของครูผู้สอนและผู้บริหารอีกด้วย นอกจากนี้การประเมิน
ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อวิธีการสอนก็มีผลต่อการรับรู้ของผู้สอนด้วย 
ผู้วิจัยจึงได้จัดท างานวิจัยเร่ืองดังกล่าวขึ้นมา โดยหวังว่าจะเป็นประโยชน์กับ
ครูผู้สอนตามสถาบันการศึกษาต่าง ๆ จะได้น าไปประยุกต์ใช้เพ่ือเพ่ิมขีด
ความสามารถในการสอนให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

วัตถปุระสงค์ของการวิจัย 

1) เ พ่ื อ ห า ป ระ สิ ท ธิ ภ า พ ข อ ง ชุ ด ก า ร ส อ น ส า เร็ จ รู ป                    
เร่ือง การจัดท างบกระแสเงินสด วิชารายงานทางการเงินและการวิเคราะห์
งบการเงิน รหัสวิชา 30201-2104 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
ที่ก าหนดไว้ 

 2) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน และหลังเรียน              
ของผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขางานการ
บัญชี ที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนส าเร็จรูป เร่ือง การจัดท างบกระแสเงินสด              
เร่ืองการวิเคราะห์อัตราส่วนทางการเงิน วิชารายงานทางการเงินและการ
วิเคราะห์งบการเงิน รหัสวิชา 30201-2104  

 3) เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของผู้เรียนสาขาวิชาการบัญชี 
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ระดับชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 1 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ที่มีต่อการสอนโดยใช้ชุดการสอนส าเร็จรูป 
เร่ือง การจัดท างบกระแสเงินสด 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร 

ผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ระดับชั้นปีที่ 2 
สาขาวิชาการบัญชี ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 139 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  ผู้เรียนระดับชั้น 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2  กลุ่ม 1 สาขางานการบัญชี ที่เรียน
โดยใช้ชุดการสอนส าเร็จรูป  ที่ ได้ จากการสุ่ มแบบยกกลุ่ ม  (Cluster 
Random Sampling) จ านวน 32 คน  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนโดยใช้
ชุดการสอนส าเร็จรูป 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
การสร้างเคร่ืองมือ 

ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดงันี้ 

1. ศึกษาทฤษฎี แนวคิด เอกสารต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง 
2. สอบถามผู้เชี่ยวชาญ 
3. น าไป Try out 
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การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 1. รวบรวมคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการทดสอบค่าที (t-test)   
 2. สอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา ที่มีต่อคุณภาพการสอน
โดยใช้ชุดการสอนส าเร็จรูป เร่ือง การจัดท างบกระแสเงินสด วิชารายงาน
ทางการเงินและการวิเคราะห์งบการเงิน รหัสวิชา 30201-2104 โดยใช้
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูล  คณะกรรมการประเมินด าเนินการโดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1 ข้อมูลเก่ียวกับผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ตอนที่  2      ข้อมูลเก่ียวกับผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจ
ต่อกิจกรรมการเรียนการสอน 

ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะ   

สรุปผลการวิจัย 
1. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
2. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอน โดยใช้ชุดการสอน

ส าเร็จรูป เร่ืองการจัดท างบกระแสเงินสด วิชารายงานทางการเงินและการ
วิเคราะห์งบการเงิน รหัสวิชา 30201-2104 โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง
วิธีการสอนโดยใช้ชุดการสอนส าเร็จรูป ที่สร้างโดยผู้สอนกับรูปแบบการสอน
อ่ืน ๆ ที่พัฒนาขึ้น  
 2. ควรมีการศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนประเภทอ่ืน ๆ 
ต่อไป 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1) ได้ชุดการสอนส าเร็จรูป เรื่อง การจัดท างบกระแสเงินสด 

วิชารายงานทางการเงินและการวิเคราะห์งบการเงิน รหัสวิชา 30201 -
2104 เพ่ือใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเพ่ิมขึ้น 

 2) ชุดการสอนส าเร็จรูป เร่ือง การจัดท างบกระแสเงินสด 
วิชารายงานทางการเงินและการวิเคราะห์งบการเงิน รหัสวิชา 30201 -
2104 ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์
การประเมิน 

 3) ได้ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสาขาวิชาการ
บัญชี ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ระดับชั้นปีที่ 2 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เรื่อง การจัดท างบกระแสเงินสด วิชารายงาน
ทางการเงินและการวิเคราะห์งบการเงิน รหัสวิชา 30201-2104 ที่เรียน
โดยใช้ชุดการสอนส าเร็จรูป 

 4) ได้ทราบระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอน
โดยใช้ชุดการสอนส าเร็จรูป 

 5) ได้ข้อมูลเก่ียวกับแนวทางพัฒนานวัตกรรมการเรียน               
การสอนวิชารายงานทางการเงินและการวิเคราะห์งบการเงิน รหัสวิชา 
30201-2104 ให้มีคุณภาพมากขึ้น   
_____________________________________________________ 

 

 

 

 

 

ผลสัมฤทธิ์ของการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้แบบวัฏจักร 
การเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ที่มีต่อผลการเรียน วิชาการบญัชตีั๋วเงิน  

เร่ือง การค านวณดอกเบี้ยของตั๋วเงิน นกัเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้น ชัน้ปีที่ 2 แผนกวชิาการบญัชี ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2567  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางณัฐวรรณ  ภักดีชน 
 ต าแหน่ง  ครู ค.ศ. 2 
   วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บธ.ม.การบัญชีดิจิทัล 
 ปีการศึกษา  2/2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
ผูว้ิจัยมีความสนใจน าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้

เทคนิคการสอน แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) มาใช้ในการ
เรียนการสอนวิชาการบัญชีตั๋วเงิน เรื่อง การค านวณดอกเบ้ียของตั๋วเงิน     
เพ่ื อ เปรี ยบ เที ยบ ผล สั ม ฤท ธิ์ ท างก าร เรี ย น วิ ช า การ บั ญ ชี ตั๋ ว เงิ น                        
เร่ือง การค านวณดอกเบ้ียของตั๋วเงิน  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่
ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) 
และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาบัญชีการบัญชีตั๋วเงิน      
เร่ือง การค านวณดอกเบ้ียของตั๋วเงิน ของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 1,2,3  สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช
หลังได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการ  เรียนรู้ 5 ขั้น 
(5E) ตามแนวทางพัฒนาคุณภาพนักศึกษาให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน            
ที่สูงขึ้นบรรลุ ตามวัตถุประสงค์โดยยึดหลักผู้เรียนเป็นส าคัญ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีตั๋วเงิน 

เร่ือง การค านวณดอกเบ้ียของตั๋วเงิน ของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 1,2,3 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E)  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีตั๋วเงิน
เร่ือง การค านวณดอกเบ้ียของตั๋วเงิน ของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 1,2,3 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
หลังได้รับการ สอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น 
(5E) กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชาก ร ประชากรที่ ใช้ ในการวิ จัย ได้แ ก่  นัก เรียนชั้ น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  2 กลุ่ม 1,2,3  แผนกวิชาการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช   ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567   
จ านวน 87  คน 

กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  2 กลุ่ม 1,2,3  แผนกวิชาการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช   ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567   
จ านวน 87 คน 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 2 ชนิด ประกอบด้วย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาการบัญชีตั๋วเงิน โดยใช้การสอน
รูปแบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) เรื่องการ
ค านวณดอกเบ้ียของตั๋วเงิน 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีตั๋วเงิน  
เร่ืองการค านวณดอกเบ้ียของตั๋วเงิน 
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การสร้างเคร่ืองมือ 
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาการบัญชีตั๋วเงินโดยใช้รูปแบบสืบเสาะหา
ความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) เร่ืองการค านวณดอกเบ้ียของตั๋ว
เงิน  มีล าดับขั้นตอนในการสร้างดังนี้ 
 1.1 ศึกษาหลักสูตรในวิชาการบัญชีตั๋วเงิน มาตรฐานรายวิชา 
จุดประสงค์รายวิชา ค าอธิบายรายวิชา แล้วน ามาจัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้วิชาการบัญชีห้างหุ้นส่วน เร่ืองการค านวณดอกเบ้ียของตั๋วเงิน 

1.2 ศึกษาวิธีการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาการบัญชีตั๋วเงิน 
แบบบูรณาการจากเอกสารต่าง ๆ  
 1.3 ศึกษาทฤษฏี หลักการ แนวคิด และวิธีการจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น 
(5E) 

1.4 วิเคราะห์เนื้อหาของเร่ืองที่ใช้ทดลอง คือ เร่ืองการค านวณ
ดอกเบ้ียของตั๋วเงิน 
 เพ่ือก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดที่น ามาจัดการเรียน
การสอน 
 1.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนตามรูปแบบสืบ
เสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E)  จ านวน 1 แผน 5 ชั่วโมง 
 1.6  สร้างแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก 
จ านวน 40 ข้อ ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดที่น ามาจัดการเรียนการสอนหน่วย
การเรียนรู้ เร่ืองการค านวณดอกเบ้ียของตั๋วเงิน  ดังตัวอย่าง 
 1.7 พิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง โดยน าข้อสอบที่มีค่าความยาก
ง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) เข้าเกณฑ์และหาค่ าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบทั้งฉบับ ตามจ านวนที่ต้องการมาพิมพ์เป็นฉบับที่จะใช้ได้จริง 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ผู้วิจัยมีขั้นตอนในการทดลอง ดังนี้ 
 1. ขั้นก่อนการทดลอง ผู้วิจัยชี้แจงขั้นตอนการสอนตามรูปแบบ
สืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) และการท าวิจัยให้
นักศึกษาทราบ รวมทั้งขอความร่วมมือในการทดลอง ทดสอบก่อนการ
ทดลอง (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แล้วบันทึก
คะแนนเพ่ือหาค่าเฉลี่ยของนักศึกษา 
 2. ขั้นด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยท าการทดลองโดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นตามรูปแบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
5 ขั้น (5E)  แผนการจัดการเรียนรู้ โดยเรียน 1 สัปดาห์ๆ ละ 5 ชั่วโมง และ
วัดการสร้างองค์ความรู้ในการจัดการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง 
 3. ขั้นหลังการทดลอง ผู้วิจัยให้กลุ่มทดลอง ท าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกันกับการทดสอบ
ก่อนการทดลอง และเก็บคะแนนไว้เป็นคะแนนหลังการทดลอง (Posttest)  
 4. เก็บรวบรวมข้อมูลคะแนนที่ ได้จากกลุ่มทดลอง น ามา
วิเคราะห์ข้อมูลค่าทางสถิติ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีตั๋วเงิน ของ
นักเรียน ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 1,2,3  แผนกวิชาการ
บัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ก่อนและหลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E)  
โดยค่าคะแนนเฉลี่ย 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีตั๋วเงิน    
ของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 1 ,2,3 แผนกวิชา                
การบัญชี วิทยาลัยการอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช หลังเรียนกับเกณฑ์
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70  
 

สรุปผลการวิจัย 
1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาบัญชี เรื่อง การค านวณ
ดอกเบ้ียของตั๋วเงิน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 
กลุ่ม 1,2,3  แผนกวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาบัญชีตั๋วเงิน  ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 1,2,3  แผนกวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช หลังได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 5 ขั้น (5E) สูงกว่าก่อนเรียน  

จากผลการศึกษากล่าวได้ว่า นักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 1,2,3  แผนกวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 5 ขั้น (5E) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาบัญชีตั๋วเงิน สูงกว่าก่อน
เรียน ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาบัญชีตั๋วเงิน 
เร่ือง การค านวณดอกเบ้ียของตั๋วเงิน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 1,2,3  แผนกวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช หลังได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 5 ขั้น (5E) กับเกณฑ์ (ร้อยละ 70)  ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาการบัญชีตั๋วเงิน เร่ือง การค านวณดอกเบ้ียของตั๋วเงิน ของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 1,2,3  แผนกวิชาการ
บัญชี  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช หลังได้รับการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) สูงกว่าเกณฑ์   

กล่าวได้ว่า นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2  
กลุ่ม 1,2,3  แผนกวิชาการบัญชี  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช             
ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E)            
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีตั๋วเงินสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด               
(ร้อยละ 70) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 26.89 คิดเป็นร้อยละ 82.23  ซ่ึงเป็นไป
ตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 
 
ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 
 1.1 การสอนวิชาการบัญชีตั๋วเงิน โดยใช้รูปแบบวิธีการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏ จักรการเรียนรู้  5 ขั้ น  (5E)  ที่ เน้ น
กระบวนการทางการเรียนการสอนจะด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน             
ได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น ความรู้ความสามารถในการสอนของครูเป็น               
สิ่งส าคัญ อีกทั้งบทบาทของครูคือการช่วยเหลือ ส่งเสริม แนะน า สนับสนุน 
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ดังนั้น ครูจึงเป็นผู้น าข้อมูลทางการบัญชีมาช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางการบัญชี ด้วยเทคนิค วิธีสอนที่หลากหลาย 
เหมาะสมกับตนเอง ผู้เรียน และสภาพแวดล้อม 
 1.2 ในการสอนแต่ละครั้ง ผู้สอนจะต้องเตรียมอุปกรณ์สื่อการ
เรียนการสอนให้พร้อมเพียงพอกับจ านวนนักเรียน นักศึกษา และเอ้ือใน
การศึกษาค้นคว้าเป็นรายบุคคล รายกลุ่ม 

 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาการสอนโดยใช้รูปแบบวิธีการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้
ทางการบัญชีในระดับชั้นอ่ืน ๆ  
 2.2 ควรมีการศึกษาการสอนโดยใช้รูปแบบวิธีการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้
ทางการบัญชีกับนักเรียน นักศึกษาที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการบัญชีระดับ
เดียวกัน 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีการบัญชีตั๋วเงิน 
 2. นักศึกษาสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ในการศึกษาหา
ความรู้ และความสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างเหมาะสม  
         3. ผู้ที่สนใจได้ศึกษาค้นคว้าน าวิธีการจัดการเรียนรู้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ไปปรับปรุงใช้ในกลุ่มสาระวิชาที่รับผิดชอบ 

_______________________________________________________ 

ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบญัชตี้นทนุ 1  
เร่ือง การบัญชตี้นทนุงานสั่งท า ของนักศึกษาระดบัชั้นประกาศนียบตัร 

วิชาชีพชั้นสูง (ปวส) โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางสุนิสา  พละศึก 
 ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ ช านาญการพิเศษ 
   วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต (บธ.ม) 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2567 
 
ที่มาและความส าคญัของปญัหา 

   การจัดการเรียนการสอนที่นักศึกษาขาดความสนใจใฝ่รู้ที่จะ
ศึกษาครูผู้สอนจะถ่ายทอดความรู้ใช้วิธีการบรรยายหรืออธิบายสอน            
ให้นักศึกษาและนักศึกษาจะไม่ให้ความร่วมมือในการเรี ยนการสอน                  
จึงส่งผลให้เกิดความเบ่ือหน่ายและไม่น่าสนใจทั้งผู้สอนและผู้เรียน 

ซ่ึงสภาพปัญหาดังกล่าวนี้ชี้ให้เห็นว่าปัญหาในการจัดการเรียน
การสอนควรได้รับการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้การเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน 1 
เร่ือง การบัญชีต้นทุนงานสั่งท า สัมฤทธิ์ผลตามจุดประสงค์ของการจัดการ
เรียนการสอนแนวทางแก้ปัญหาได้แก่การจัดท าแบบฝึกเสริมทักษะมาช่วยใน
การจัดการเรียนการสอนให้ตรงตามหลักสูตรอาชีวศึกษา โดยให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมและลงมือปฏิบัติจริงทุกขั้นตอนจะบังเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจัดการ
เรียนการสอนให้สอดคล้องกับความสามารถและความแตกต่างของผู้เรียน
โดยวิธีการแบบฝึกทักษะ การบัญชีต้นทุนงานสั่งท า เน้นกระบวนการคิดการ
ลงมือปฏิบัติและการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและ
บูรณาการคุณธรรมจริยธรรมค่านิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน 1 
เร่ือง การบัญชีต้นทุนงานสั่งท า ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 ที่สอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียน            
กับหลังเรียน วิชา การบัญชีต้นทุน  1 เรื่อง การบัญชีต้นทุนงานสั่งท า               
ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 ที่สอน
โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
ป ระ ชากรที่ ใช้ ใน ก ารวิ จั ย ใน ค รั้ ง นี้   คื อ   นั ก ศึ กษ า                    

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขาการบัญชี 
กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้   คือ นักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราชที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน  1 เร่ือง การบัญชี

ต้นทุนงานสั่งท า ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 ทั้งหมดจ านวน               
15 คน 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แบบฝึกเสริมทักษะวิชาการบัญชีต้นทุน  1 เรื่อง การบัญชี
ต้นทุนงานสั่งท า ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
ชั้นปีที่ 1 สาขาบัญชี 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ
แบบทดสอบหลังเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน 1 เร่ือง การบัญชีต้นทุนงานสั่งท า 
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขา
บัญชี 
 
การสร้างเคร่ืองมือ 

ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
1. การจัดท าแบบฝึกแบบฝึกเสริมทักษะ 

  1.1. ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ปวส) พุทธศักราช 2567 คู่มือและเอกสารที่เก่ียวข้องกับแผนการจัดการ
เรียนรู ้

1.2. ศึกษาวิธีการจัดท าแบบฝึกเสริมทักษะจากหนังสือ
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

1.3. วิ เคราะห์ เนื้ อหาและก าหนดขอบเขตของ
เนื้อหา 

1.4. ก าหนดจุดประสงค์ทั่วไปจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
และคุณลักษณะที่ต้องการเน้น 

 1.5. ก าหนดโครงสร้างและเนื้อหาให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

 1.6. ด าเนินการจัดท าแบบฝึกเสริมทักษะตามล าดับ
ของจุดประสงค์การเรียนล าดับเนื้อหาและโครงสร้างที่ก าหนดไว้ 

 1.7 น าแบบฝึกเสริมทักษะให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา
พิจารณา 

 1.8 ปรับปรุงแบบฝึกเสริมทักษะตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

 1.9 จัดท าแบบฝึกเสริมทักษะที่สมบูรณ์พร้อมที่จะ
น าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป 

2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการ
บัญชีต้นทุน 1 เร่ือง การบัญชีต้นทุนงานสั่งท า ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
  2.1 ศึกษาเอกสารและต าราที่เก่ียวข้องกับวิชาการ
บัญชีต้นทุน 1 เร่ือง การบัญชีต้นทุนงานสั่งท า  

 2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจากหนังสือต าราและเอกสารที่เก่ียวข้อง 

2.3 วิเคราะห์เนื้อหาตามจุดประสงค์จากแผนการ
สอน 

2.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้
ครอบคลุมเนื้อหาตามจุดประสงค์ 

2.5 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาเพ่ือน ามาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC)  

 2.6 ป รั บ ป รุ ง แ บ บ ท ด ส อ บ ต าม ค า แ น ะ น า                
ของผู้เชี่ยวชาญ 

 2.7 น าแบบทดสอบไปทดลองใช้เพ่ือวิเคราะห์หาค่า
ความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r)โดยพิจารณาว่าข้อใดที่นักศึกษา
ตอบถูกมากตัดออกข้อใดที่นักเรียนตอบถูกน้อยตัดออก 

 2.8 น าแบบทดสอบที่วิเคราะห์ได้ไปปรับปรุงใหม่
จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์น าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป 



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2567   - 38 -       วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. น าแบบฝึ ก เส ริมทั กษะ ไป ใช้จ ริ ง กับนั กศึ กษ าระดั บ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
ชั้นปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โดยด าเนินการดังนี้ 

 1.1 ให้นักศึกษ าศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้            
ของเร่ือง การบัญชีต้นทุนงานสั่งท า 

 1.2 ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่อง              
การบัญชีต้นทุนงานสั่งท า 

1.3 ให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติตามแบบฝึกเสริมทักษะ             
ที่ก าหนด 

 1.4 ครูตรวจสอบการฝึกป ฏิบัติของนักศึกษา               
อย่างใกล้ชิดและท าการแก้ไขทันทีเมื่อพบว่านักศึกษาท าผิดเพ่ือให้แก้ไข
ข้อบกพร่องต่างๆ 

1.5 ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียนและแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 
 2. ครูน ากระดาษค าตอบที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียน(Pre - test) และหลังเรียน (Post - test) ไปตรวจ  
ให้คะแนนโดยข้อที่ตอบถูกให้ 1 คะแนนข้อที่ตอบผิดให้ 0 คะแนน 

3. น าผลการตรวจสอบแบบวัดผลสัมฤท ธิ์ท างการเรียน               
ก่อนเรียน (Pre - test) หลังเรียน (Post - test) ไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
1. การหาค่าสถิติพ้ืนฐานคือร้อยละค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานของคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สูตร
ดังนี้ (บุญชมศรีสะอาด, 2543 : 102 – 103) 

1.1 ค่าร้อยละ 

P  = x 100 

เมื่อ Pแทนค่าร้อยละ 
f แทนความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อย
ละ 
Nแทนจ านวนความถี่ทั้งหมด 

1.2 ค่าเฉลี่ย 

   μ=    

            เมื่อμแทนค่าเฉลี่ย 
ΣX แทนผลรวมของคะแนนทั้งหมดใน

กลุ่ม 
    N   แทนจ านวนคะแนนในกลุ่ม 

1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

 
                                                    

  เมื่อ แทนส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  ΣXแทนผลรวมของคะแนนแต่ละตัว 
                            N แทนจ านวนคะแนนในกลุ่ม 

2. การเปรียบเทียบผลของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนน
ทดสอบหลังเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน 2 เรื่อง รายงานต้นทุนการผลิต โดย
การหาผลต่างระหว่างค่าเฉลี่ย (พรรณีลีกิจวัฒนะ, 2551 : 145-146 ) 

                           D = ΣμY - ΣμX 
                            เมื่อD    แทนผลต่างระหว่างค่าเฉลี่ย 
  μYแทนค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลังเรียน 

 μXแทนค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 Σแทนผลรวม 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ ท างการเรียนวิชาการบัญชีต้นทุ น  1 เรื่อง                   
การบัญชีต้นทุนงานสั่งท า ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ปวส.) ชั้นปีที่ 1 สาขาการบัญชีที่สอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะพบว่า

ผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 4.06666 ( = 1.21 
) ส่วนผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย  7.46666                

(= 1.12 ) 
2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับ

หลังเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน 2 เร่ือง รายงานต้นทุนการผลิต ของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส) ชั้นปีที่ 1 สาขาบัญชีที่สอนโดยใช้
แบบฝึกเสริมทักษะพบว่าคะแนนทดสอบหลังเรียนวิชาการบัญชีต้นทุน  1              
มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนอยู่ 3.4 คะแนน 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าแบบฝึกเสริมทักษะไปใช้ 
 1.1 ผลการวิจัยที่ ได้รับในครั้งนี้น าไปพัฒนาการ

เรียนการสอนในรายวิชาอ่ืนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะในการจัดการเรียนรู้ 
 1.2 หัวข้อที่น่าสนใจในการท าวิจัยในครั้งต่อไป             

คือการพัฒนาทักษะการเรียนรู้วิชาการบัญชีต้นทุน  2 ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้น ปวส. 1 สาขาบัญชีโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ 

 1.3 ควรมีการน าผลงานวิจัยในครั้งนี้ ไปต่อยอด            
ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับกระบวนการเรียนการสอนในรายวิชา           
ของสาขางานอ่ืนในภาคเรียนต่อไป 

2 ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
2.1 ปัญหาต่างๆทุกปัญหาของนักศึกษาสามารถ

น ามาท าวิจัยได้ 
 2.2 ควรมีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์งานวิจัยที่

กว้างขวางยิ่งขึ้นทั้งในรูปแบบ Hard Copy เช่นการจัดท าจดหมายข่าว            
จัดนิทรรศการมุมเอกสารประชาสัมพันธ์ผ่าน Website ของสถานศึกษาเพ่ือ
เป็นการสร้างองค์ความรู้ให้เกิดขึ้นในสถานศึกษา 

 2.3 ควรมีการอบรมพัฒนาการจัดท านวัตกรรม             
สื่อการสอนหรือวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอน            
ในครั้งต่อไป 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. เป็นแนวทางส าหรับครูอาจารย์ที่สนใจการใช้แบบฝึกเสริม
ทักษะ 

2. ช่วยพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น 

3. เป็นแนวทางการวิจัยโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะในรายวิชา
อ่ืนๆต่อไป 
_______________________________________________________ 

การพัฒนารูปแบบการเรียนแบบกลบัดา้น (Flipped Classroom) 
ร่วมกับการใช้เทคนคิการสอนแบบคน้พบ ส าหรับผู้เรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 

 ผู้วิจัย   นางสาวสุกาญจน์ดา  ยี่สุ่นแซม   
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการพิเศษ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  
 ปีการศึกษา  2/2567 
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ความเป็นมาและความส าคญัของปญัหา 

การเรียนรู้แบบใฝ่รู้ (Active Learning) เป็นการเรียนรู้ที่พัฒนา
ทักษะความคิดระดับสูงอย่างมีประสิทธิภาพช่วยให้ผู้ เรียนวิเคราะห์
สังเคราะห์และประเมินข้อมูลในสถานการณ์ใหม่ได้ดีในที่สุดจะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดแรงจูงใจจนสามารถชี้น าตลอดชีวิตในฐานะผู้ฝักใฝ่การเรียนรู้ ธรรมชาติ             
ของการเรียนรู้แบบ Active Learning ประกอบด้วยลักษณะส าคัญต่อไปนี้ 

1. เป็นการเรียนรู้ที่มุ่งลดการถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนสู่ผู้เรียน
ให้น้อยลงและพัฒนาทักษะ ให้เกิดกับผู้เรียน 

2. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียนโดยลงมือกระท ามากกว่านัง่ฟัง
เพียงอย่างเดียว 

3. ผู้เรียนมีส่วนในกิจกรรม เช่น อ่าน อภิปราย และเขียน 
4. เน้นการส ารวจเจตคติและคุณค่าที่มีอยู่ในผู้เรียน 
5. ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดระดับสูงในการวิเคราะห์สังเคราะห์

และประเมินผลการน าไปใช้ 
6. ผู้เรียนและผู้สอนรับข้อมูลป้อนกลับจากการสะท้อนความคิด

ได้อย่างรวดเร็ว 
การเรียนรู้แบบใฝ่รู้ ถือได้ว่าเป็นการเรียนรู้ที่ต้องการกิจกรรม

การเรียนการสอนที่หลากหลาย    ที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองผ่าน
การจัดการตนเองให้ความรู้และช่วยพัฒนาเพ่ือนร่วมชั้น ซ่ึงจะก่อให้เกิด              
การสร้างสรรค์ พัฒนาความรู้ความเข้า ใจและทักษะที่ หลากหลาย                 
เป็นกระบวนการที่ประณีตรัดกุมและผู้ เรียนได้รับประโยชน์มากกว่า                   
การเรียนรู้ที่ผู้ เรียนเป็นฝ่ายรับความรู้อาจน ามาขยายความให้เห็นเป็น
ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning ได้ดังนี้ 

1. เป็นการเรียนการสอนที่พัฒนาศักยภาพทางสมองได้แก่การ
คิดการแก้ปัญหาและการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 

2. เป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้สูงสุด 

3. ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
4. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนทั้งในด้านการสร้างองค์

ความรู้การสร้างปฏิสัมพันธ์ร่วมกันร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขัน 
5. ผูเ้รียนเรียนรู้ความรับผิดชอบร่วมกันการมีวินัยในการท างาน

การแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ 
6. เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนอ่านพูดฟังคิด

อย่างลุ่มลึกผู้เรียนจะเป็นผู้จัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
7. เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นทักษะการคิดขั้นสูง 
8. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูลข่าวสาร

หรือสารสนเทศและหลักการความคิดรวบยอด 
9. ผู้สอนจะเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้

เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง 
10. ความรู้เกิดจากประสบการณ์การสร้างองค์ความรู้และการ

สรุปทบทวนของผู้เรียน 
 การส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจากการ
เรียนรู้แบบใฝ่รู้ มีส่วนประกอบส าคัญ ได้แก่ การมีวัสดุอุปกรณ์เครื่องมือ 
(Appealing Materials) ผู้เรียนมีโอกาสลงมือปฏิบัติ (Opportunities for 
Manipulation) ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการเลือกกิจกรรมและกลวิธีการ
แก้ปัญหา  ด้วยตนเอง (Choices for Children) ผู้เรียนได้สื่อสารเก่ียวกับ
สิ่งที่ก าลังท ากับผู้อ่ืน การเรียนรู้ ที่กระตือรือร้นการประเมินการจัดห้องเรียน
ก าหนดการประจ าวันปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหา การจัดการ
เรียนการสอน ซ่ึงการเรียนรู้แบบใฝ่รู้จะมีความยืดหยุ่ นสูง สามารถปรับ
วิธีการใช้กิจกรรมและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย ซ่ึงท าได้มากกว่าการสอน
แบบบรรยายนั่นเอง 

 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาทักษะการการท างบการเงินรวม ณ วันซ้ือหุ้น  
ของผู้เรียนวิชาการบัญชีชั้นสูง 2 ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ร่วมกับการใช้เทคนิคการสอน
แบบค้นพบ และผู้เรียนร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ์             
ที่สถานศึกษาก าหนด 

2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มี ต่อรูปแบบการจัด 
การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ร่วมกับการใช้
เทคนิคการสอนแบบค้นพบ เรื่อง  การท างบการเงินรวม ณ วันซ้ือหุ้น
สมมติฐาน 

1. ผู้เรียนร้อยละ 70 มีทักษะการท างบการเงินรวม ณ วันซ้ือ
หุ้น โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) ร่วมกับการใช้เทคนิคการสอนแบบค้นพบ 

2. ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ร่วมกับการใช้เทคนิคการสอน
แบบค้นพบ เร่ือง การท างบการเงินรวม ณ วันซ้ือหุ้นในระดับมาก  

ขอบเขตของการวิจัย  
1. ตัวแปรที่ศึกษา 

- ตัวแปร ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบ ห้องเรียนกลับด้ าน (Flipped Classroom) 
ร่วมกับการใช้เทคนิคการสอนแบบค้นพบ 

- ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ์ที่
สถานศึกษาก าหนด ในรายวิชา การบัญชีชั้นสูง 1 
เรื่อง  การท างบการเงินรวม ณ วัน ซ้ือ หุ้น  ของ
นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 
กลุ่ม  1 และกลุ่ ม 4   สาขาการบัญชี วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2.  ระยะเวลา ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ใช้เวลาในการทดลอง 10 คาบ 

นิยามศัพท์  
รูปแบบจัดการเรียนรู้แบบActive Learning เป็นการเรียนรู้           

ที่พัฒนาทักษะความคิดระดับสูงอย่างมีประสิทธิภาพช่วยให้ผู้เรียนวิเคราะห์
สังเคราะห์และประเมินข้อมูลในสถานการณ์ใหม่ได้ดีในที่สุดจะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดแรงจูงใจจนสามารถชี้น าตลอดชีวิตในฐานะผู้ฝักใฝ่การเรียนรู้ ธรรมชาติ             
ของการเรียนรู้ 
 ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) การจัดการเรียนรู้
แนวใหม่ส าหรับศตวรรษที่  21   ในยุคโลกาภิวัฒน์ (Globalization) 
เทคโนโลยีสื่อสารเข้ามามีบทบาทส าคัญต่อการด ารงชีวิตมนุษย์โลก รูปแบบ
การเรียนรู้สมัยใหม่ ปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนรู้และน าเสนอบทเรียน              
ของผู้เรียนจากการบรรยายหน้าชั้นเรียน เป็นการทบทวนเน้ือหาจากที่บ้าน             
ผ่านการใช้เทคโนโลยีการสื่อสาร ที่ทันสมัย ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาผ่านสื่อ
เทคโนโลยีที่ผู้สอนเตรียมไว้ให้ก่อนเข้าชั้นเรียน แล้วมาท ากิจกรรม และถาม
ตอบปัญหาในชั้นเรียน ผู้สอนมีหน้าที่ออกแบบการสอน ช่วยเหลือแนะน า 
(coaching) ประเมินผลการสอน ตอบสนองการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้ สนใจใฝ่รู้ สร้างความรู้ ประยุกต์ความรู้ การลงมือปฏิบัติจริง และ
สร้างทักษะการเรียนรู้เพ่ือการด ารงชีวิตส าหรับศตวรรษที่ 21 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
1. พัฒนาทักษะการบันทึกบัญชีเก่ียวกับธุรกิจฝากขายด้านผู้ฝาก

ขาย ของผู้เรียนวิชาการบัญชีชั้นสูง 2  
2. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ์ที่สถานศึกษา

ก าหนด 
3. ได้ทราบถึงความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ

ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ร่วมกับการใช้เทคนิคการสอน
แบบค้นพบ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 

Classroom)  ร่วมกับการใช้เทคนิคการสอนแบบค้นพบ เรื่อง  การท างบ
การเงินรวม ณ วันซ้ือหุ้น 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด 
2. ความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ

ด้าน (Flipped Classroom) ร่วมกับการใช้เทคนิคการสอนแบบ
ค้นพบ 

_______________________________________________________ 
 

การศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 1 
ที่ใช้วิธีสอนแบบ Tripple C 

 ผู้วิจัย   นางวณี ฤทธิผล   
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการพิเศษ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  
 ปีการศึกษา  2567  

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

 พระราชบัญญั ติการศึกษาแห่งชาติ  พุทธศักราช  2542               
มาตรา 24 ก าหนดให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เก่ียวข้องด าเนินการ   
ดังนี้ 1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ และความ
ถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 2) ฝึกทักษะ
กระบวนการคิด การจัดการเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้
เพ่ื อ ป้อ ง กัน  และแก้ ไข ปัญ หา  3) จัด กิ จกรรม ให้ผู้ เรี ยน ได้ เรี ย น รู้            
จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้คิดเป็นท าเป็น รักการอ่าน และ
เกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระ
ความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนและสมดุลกัน  รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม 
ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา  5) ส่งเสริม
สนับสนุนให้ผู้สอนสามรถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และ
อ านวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และความรอบรู้ 6) จัดการ
เรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดา
มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตาม
ศักยภาพ ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 ผู้วิจัยได้รับมอบหมาย           
ให้สอนนักศึกษาระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขางานการบัญชี 
รายวิชาการบัญชีชั้นกลาง  1 (Intermediate Accounting1) รหัสวิชา 
30201- 2001ซ่ึ ง เป็นวิชาชีพ เฉพาะส าหรับนั ก เรียนประเภท วิช า
บริหารธุรกิจ สาขางานการบัญชี ฉะนั้นการจัดการเรียนการสอนจึงต้องมุ่ง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งด้านความรู้  ทักษะ และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ หลังจากจัดการเรียนการสอนผ่านไป 1 หน่วยการเรียน พบว่า 
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ดีเท่าที่ควร  เนื่องจากเรียนไม่เข้าใจ                 
จ าทฤษฎีไม่ได้ ขาดทักษะการ บันทึกบัญชี ผู้เรียนไม่มีความกระตือรือร้น            
ในการเรียน เรียนแล้วสรุปบทเรียนและปฏิบัติไม่ได้ ไม่ฝึก ปฏิบัติด้วยตนเอง 
ประเมินหลังเรียนได้คะแนนต่ า ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาค้นคว้าวิธีการจัดการเรียน
ก า รส อ น  ใน รู ป แ บ บ ต่ า ง ๆ  เ ป็ น รู ป แ บ บ แ บ บ  Active Learning                       
เช่น การจัดการเรียนการสอนแบบกรณีศึกษา Case Study) แบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning ) การให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม Comment ของครู
เป็นที่ต้องการของผู้เรียนและเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียนครูจึงคิด
พัฒนารูปแบบจัดการเรียนการสอนขึ้นใหม่ โดยใช้ การจัดการเรียนการสอน
แบบกรณีศึกษา (Case Study) แบบร่วมมือ (Cooperative Learning ) 
การให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม (Comment) รวมเข้าด้วยกัน เรียบเรียงเป็น
กระบ วน การจัด กา รเรีย นการสอนแบ บให ม่  เรี ย กว่ า  Tripple C                       
อันประกอบด้วย จัดการเรียนรู้แบบ Tripple C ประกอบด้วย ประกอบด้วย 
C1 (Case study) ก าหนดสถานการณ์ C2 (Cooperate)  ผู้สอนให้  

ข้อเสนอแนะ  

 ผู้เรียนร่วมมือกันศึกษาเรียนรู้สรุปสาระส าคัญ น าเสนอผลงาน
C3(Comment)ผู้สอนให้ข้อเสนอแนะ 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีชั้นกลาง1
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)สาขางานการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชที่ใช้วิธีสอนแบบTripple C 
 2. เ พ่ื อ ป ร ะ เมิ น ค ว า ม พึ ง พ อ ใจ ข อ ง ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า                    
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง(ปวส.)สาขางานการบัญชี วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชที่มีต่อการจัดกิจกรรมการสอนโดยใช้วิธีสอน
แบบTripple C 
 
สมมติฐานของการวิจัย  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีชั้นกลาง1ของนักศึกษา 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง(ปวส.)สาขางานการบัญชี วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชที่ใช้วิธีสอนแบบTripple C(ค่าT –Score) หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ15 
 2. ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการสอนของครู                
อยู่ในระดับมาก 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1. ได้รูปแบบการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบTripple C 
 2. น าวิธีการสอนแบบTripple Cไปใช้กับรายวิชาอ่ืนๆ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูงสาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชภาค
เรียนที่ 2ปีการศึกษา2567จ านวน 250คน 

กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูงสาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช
ภาคเรียนที่ 2ปีการศึกษา2567จ านวน 15คนโดยเลือกแบบเจาะจง
เฉพาะกลุ่มที่สอนด้วยตนเอง 

ตัวแปรที่ศึกษา  
 ตัวแปรต้น คือ วิธีสอนแบบ Tripple C 

  ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชี    
ชั้นกลาง 1 และ ความพึงพอใจเฉลี่ย ของนักศึกษา ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง สาขางานการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา นครศรีธรรมราช            
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบ Tripple C  

เนื้อหา  

 รายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 1 หน่วยที่ 2 เร่ือง เงินสด  

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  

 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  

นิยามศัพท์  

 1. วิธีการสอนแบบ  Tripple C หมายถึ ง การจัด กิจกรรม              
การเรียนรู้ที่ ประกอบด้วยการ ผสมผสาน  3 วิธิการสอนเข้าด้วยกัน 
ประกอบด้วย C1 (Case Study) การก าหนด สถานการณ์เพ่ือให้ผู้เรียน           
ได้เรยีนรู้ C2 (Cooperate ) การเรี ยนรู  ้แบบร่ วมมือโดย ใช้กิจกรรมกลุ่ม 
และ C3 (Comment ) การให้ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมของผู้สอน  
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______________________________________________________ 

งานวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่องานบญัชี  
เมื่อน าชดุฝึกเอกสารประกอบการบนัทึกบญัชีเสมือนจริงมาใช้

ประกอบการเรียนการสอน ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป Smart biz และ 
Express ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัร 

วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 2 (ม.6)แผนกวิชาการบญัชี ปี
การศกึษา 2567 

 ผู้วิจัย  นางสาวอรอุมา  ส่งบ าเพ็ญ 
 ต าแหน่ง  ครูช านาญการพิเศษ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บธ.ม. การบัญชี 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2567 

ความเป็นมาของการวิจัย 
 ในปัจจุบันซ่ึงเป็นยุคเทคโนโลยีดิจิทัล นักศึกษาส่วนใหญ่มักจะให้
ความสนใจโลกออนไลน์ เห็นการเรียนเป็นเรื่องไม่ส าคัญเท่าที่ควร ใช้เวลา
ว่างกับโลกออนไลน์ในเชิงวิชาการน้อยมาก จึงเล็งเห็นถึงช่องทางที่นักศึกษา
ทุกคนให้ความสนใจ ผลักดันให้นักศึกษาใช้สื่อที่ทุกคนมีคือโทรศัพท์ และ
อินเตอร์เน็ต ในการศึกษาค้นคว้าข้อมูลในการเรียนให้เป็นประโยชน์ควบคู่
กับการสาธิตของครู วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชได้ตระหนักถึง
ความส าคัญของการเรียนและผลการเรียนของนักศึกษาในแต่ละวิชาของการ
เรียนแต่ละภาคเรียน  เพ่ือปลูกฝังให้นักศึกษามีความสนใจในการเรียน  
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เป็นโรงเรียนของรัฐบาลสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาที่ค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ  และ
พยายามจะท าให้นักศึกษาที่เข้ามาเรียนในรั้วของวิทยาลัยฯ  จบออกไปเป็น
คนที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพต่อไป 

วัตถุประสงค์ 

 1. เพ่ือศึกษาปัญหาการเรียนวิชาโปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือ              
งานบัญชี ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  ชั้นปีที่  1  
สาขางานการบัญชี กลุ่ม 2  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียน
ที่ 2  ปีการศึกษา  2567 
 2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิชาโปรแกรม
ส าเร็จรูปเพ่ืองานบัญชี ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  
ชั้ น ปี ที่   1   ส าข างานกา รบั ญ ชี  กลุ่ ม  2   วิ ท ย าลั ย อาชี วศึ ก ษ า
นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2567 ให้ผ่านเกณฑ์ประเมิน
ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
 
ความส าคัญของการวิจัย 

 ผลที่ได้รับจากการวิจัยในครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้บริหาร               
ครู นักศึกษาและหน่วยงานที่ เก่ียวข้อง  เพ่ือน าไปใช้เป็นข้อมูลในการ
ประกอบการพิจารณาวางแผนปรับปรุงการเรียนการสอน การปรับ
พฤติกรรมผู้เรียน ในสาขางานการบัญชีได้อย่างเหมาะสม  และสามารถ
พัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามความต้องการของสถานประกอบการ และสู่อาชีพ
ในอนาคตอีกด้วย 
 
ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ศึกษา  คือ นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ปวส.)  ชั้นปีที่  1  สาขางานการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2567  

2. กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่าง  นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  
ชั้ น ปี ที่   1   ส าข างานกา รบั ญ ชี  กลุ่ ม  2   วิ ท ย าลั ย อาชี วศึ ก ษ า
นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2567 จ านวน 15 คน 

3. ตัวแปรที่ศึกษา 
   ตัวแปรอิสระ  ได้แก่ แบบสอบถามและแบบทดสอบ 
   ตัวแปรตาม   ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา 

4. ระยะเวลาในการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้กระท าในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2567  
ใช้เวลาในการทดลอง 9  สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

1. รู้ปัญหาในการเรียนวิชาโปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ืองานบัญชี      
ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  ชั้นปีที่  1  สาขางาน
การบัญชี กลุ่ม 2  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2  ปี
การศึกษา  2567 

2. มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิชาโปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ืองาน
บัญชี ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  ชั้นปีที่   1                
สาขางานการบัญชี กลุ่ม 2  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียน
ที่ 2  ปีการศึกษา  2567 ผ่านเกณฑ์ประเมินร้อยละ 70 ขึ้นไป 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ปัญหาการเรียน  หมายถึง  สภาพการและอุปสรรค  หรือ
ข้อขัดข้องต่าง ๆ ซ่ึงเป็นเหตุให้การเรียนด าเนินไปโดยไม่ราบรื่นและมีปัญหา
ต่อการเรียนของนักศึกษา 
  1.1 ด้านเนื้อหาหลักสูตร  หมายถึง  สภาพการ  
อุปสรรคหรือข้อขัดข้องต่าง ๆ เก่ียวกับเนื้อหารายวิชาการบัญชีภาษีอากร  
ความต่ อเนื่ อ งของเนื้ อหารายวิช า  ค วามเหมาะสมและทั นสมั ย                         
การจัดล าดับเนื้อหารายวิชา  ความยากง่าย  ความเพียงพอของเนื้อหา
รายวิชา  ตลอดจนความสอดคล้องกับตลาดแรงงาน 
  1.2 ด้านสภาพแวดล้อม ในการเรียน  หมายถึง  
สภาพการ  อุปสรรค  หรือข้อขัดข้องต่าง ๆ ที่ เก่ียวกับบรรยากาศ               
ทางการเรียนการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน  
ความพร้อมของสื่อที่ ใช้ประกอบการเรียนการสอน  อาคารสถานที่  
ห้องสมุด  และสิ่งอ านวยความสะดวก  และบริการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการ
เรียนการสอน 
 2 . วิ ท ย าลั ย อ าชี ว ศึ ก ษ าน ค รศ รี ธ ร รม ราช  ห ม าย ถึ ง 
สถาบันการศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาที่ท าการ
เรียนในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพและระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง 
 3. ผู้ที่เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  สาขางานการ
บัญชีชั้นปีที่  1  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2  ปี
การศึกษา  2567 
 4. สาขางานการบัญชี  หมายถึง  หน่วยรวมของรายวิชาบัญชี  
ที่สอนเก่ียวกับการบันทึก  
วิเคราะห์  การวางแผนจัดระบบบัญชีและเทคนิคการจัดท าบัญชีให้
เหมาะสมกับประเภทธุรกิจ  มีพ้ืนฐานและประสบการณ์ในงานอาชีพด้าน
การบัญชี 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยสะสม           
ที่แสดงถึงความสามารถของนักศึกษา ซ่ึงวัดผลการเรียนเฉลี่ยรายวิชาเมื่อสิ้น
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2567  แบ่งออกเป็น  3  ระดับ  ดังนี้ 
       5.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า   หมายถึงนักเรียน
ที่มีผลการเรียนเฉลี่ย สะสมต่ ากว่า  2.50     
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       5.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง  หมายถึง  
นักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมตั้งแต่ 2.50 -  3.00   
       5 .3  ผลสัมฤท ธิ์ ท างการเรีย นสู ง    หมายถึ ง  
นักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมตั้งแต่   3.00 – 4.00 
 6. การเรียนรู้ในยุคดิจิทัล หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
อย่างรวดเร็วในยุคดิจิทัลส่งผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างมากต่อ
พฤติกรรมในการใช้ชีวิตรวมถึงการเรียนรู้  โลกแห่งการเรียนรู้ได้พัฒนาไป
อย่างมากจากการที่มีระบบอินเตอร์เน็ตและการพัฒนาของเทคโนโลยีดิจิทัล 
ซ่ึงระบบเครือข่ายความรู้ออนไลน์มีการขับเคลื่อนอย่างเห็นได้ชัด ระบบ
อินเตอร์เน็ตจะมีบทบาทมากขึ้นจะช่วยให้คนที่อยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลความ
เจริญสามารถเข้าถึงความรู้ได้   ในขณะที่การเรียนรู้ในพ้ืนที่ที่ได้ปฏิบัติจริง
ซ่ึงยังเป็นส่วนส าคัญที่ช่วยพัฒนาเสริมทักษะด้านต่างๆ ในหลากหลายมิติ 
7.เอกสารประกอบการลงบัญชีจะเป็นเครื่องมือที่ส าคัญที่จะท าให้เช่ือถือได้
ว่า มีรายการค้าต่างๆ เกิดขึ้นจริง ในการประกอบธุรกิจ  อย่างไรก็ดีตาม
หลักการบัญชีได้ก าหนดไว้แต่เพียงว่า เมื่อมีรายการค้าเกิดขึ้นให้น าไปบันทึก
บัญชีเพ่ือแสดงการเปลี่ยนแปลงข้อมูลทางบัญชีที่กิจการได้มีการประกอบ
ธุรกิจ เช่น ใบเสร็จรับเงิน-ใบก ากับภาษี (ขาย) ,หนังสือรับรองการหักภาษี 
ณ ที่จ่าย (ที่ถูกหักไป) ,ใบเสร็จรับเงิน-ใบก ากับภาษี (ซ้ือ)หนังสือรับรองการ
หักภาษี ณ ที่จ่าย (ที่กิจการเป็นผู้หัก) ,สปส 1-01 ส่วนที่ 1 และส่วนที่ 2 
(ประกันสังคม) 

สมมติฐานของการวิจัย 
 นักศึกษาที่จบระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพต่างสถาบันกัน              
มีความรู้แตกต่างกันนักศึกษาที่มีผลการเรียนต่างกัน  มาจากพ้ืนฐานทาง
ครอบครัวที่แตกต่างกัน นักศึกษาที่มีพฤติกรรมต่างกัน ส่งผลให้มีพฤติกรรม
การเรียนต่างกัน  

______________________________________________________ 

การพัฒนาทกัษะทางวิชาชีพบญัชดี้านภาษีมูลค่าเพิ่มผ่านเอกสาร
ประกอบการลงบญัชีเสมือนจริง ในวิชาการบัญชีธุรกิจซื้อขายสนิคา้ 1 

โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ของนักเรียนระดบั ประกาศนียบตัรวิชาชีพ(ปวช.) ชั้นปีที ่1 กลุ่ม 1 

สาขาการบัญช ี
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางรุ่งฤดี ไพโรจน์ 
 ต าแหน่ง   คร ูช านาญการพิเศษ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  บช.บ. ปริญญาตรี 
 ปีการศึกษา  2/2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การพัฒนาความรู้ทักษะวิชาชีพเป็นสิ่ งส าคัญส าหรับผู้ เรียน
ทางด้านวิชาชีพบัญชี เนื่องจากเป็นวิชาชีพที่ต้องค านึงถึงการปฏิบัติ การที่
ผู้เรียนเกิดทักษะวิชาชีพบัญชีเป็นไปตามคุณสมบัติของผู้ท าบัญชีที่สภา
วิชาชีพการบัญชีได้ก าหนดไว้ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้จะต้องให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะและมีความรู้ด้านการบัญชี สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ที่ผ่าน
มาผู้เรียนยังขาดทักษะในการวิเคราะห์ในวิชาชีพบัญชีเนื่องจากผู้เรียนยัง
ขาดความเข้าใจและไม่สนใจในการเรียนการพัฒนาความรู้ทักษะทางวิชาชีพ
บัญชี เร่ืองภาษีมูลค่าเพ่ิม โดยใช้เอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) 
ในวิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขายสินค้า 1 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 1 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือให้คุณภาพของผู้เรียน
เป็นไปตามคุณภาพของผู้ส า เร็จการศึกษา  ที่คุณลักษณะพิเศษ  คือ             
(1) สามารถปฏิบัติงานในสาขาวิชาที่ฝึกอาชีพได้ทันที  (2) มีสมรรถนะ

เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคุณวุฒิอาชีวศึกษาแต่ละระดับ และยังส่งผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่สูงขึ้นกว่าเดิม 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาความรู้ ทักษะทางบัญชี เรื่องภาษีมูลค่าเพ่ิม               
โดยใช้เอกสารประกอบการลงบัญชี (เสมือนจริง) 
 2. เพ่ือศึกษาความพึ งพอใจของประชากรกลุ่ มตั วอย่ า ง                 
เรื่องภาษีมูลค่าเพ่ิม ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและเอกสาร
ประกอบการลงบัญชี (เสมือนจริง) 
 3. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มประชากรตัวอย่าง 
เร่ืองภาษีมูลค่าเพ่ิมวิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขายสินค้า 1 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1             
ห้อง 1 สาขาวิชาการบัญชี ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขาย
สินค้า 1 จ านวน 34 คน 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 
ห้อง 1 สาขาวิชาการบัญชี ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขาย
สินค้า 1 จ านวน 10 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ รายวิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือ
ขายสินค้า 1 เร่ือง ภาษีมูลค่าเพ่ิม 
 2. แบบประเมินทักษะ เอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือน
จริง) เป็นแบบฝึกทักษะ เร่ือง ภาษีมูลค่าเพ่ิม 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองภาษีมูลค่าเพ่ิม 
 4. แบบประเมินความพึงพอใจ ต่อพัฒนาความรู้ ทักษะ เร่ือง
ภาษีมูลค่าเพ่ิม ด้านเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) และด้าน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

การสร้างเคร่ืองมือ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องภาษีมูลค่าเพ่ิม วิชาการบัญชี
ธุรกิจซ้ือขายสินค้า 1 การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
พุทธศกัราช 2567 คู่มือและเอกสารที่เก่ียวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
  1.2 ศึกษาวิธีการสอนแบบร่วมมือ จากหนังสือ 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  1.3 ก าหนดจุดประสงค์ สมรรถนะ และคุณลกัษณะ
ที่ต้องการเน้น 
 2. แบบประเมินทักษะ เป็นแบบประเมินเพ่ือวัดระดับความรู้ 
ความสามารถในการปฏิบัติงาน ในห้องเรียน 
  2.1 การศึกษา แนวคิด หลักการเก่ียวกับ กฎหมาย
ภาษีอากร จากเอกสาร เว็ปไซด์กรมสรรพากร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง            
เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างค าถาม ซ่ึงการประเมินทักษะ ประกอบด้วย 
ความถูกต้องความครบถ้วน ความเรียบร้อย ความกระตือรือร้น  และ                
ความตรงต่อเวลาที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
  2.2 วิ เคราะห์เนื้อหาตามจุดประสงค์  สรรถนะ
ประจ าหน่วย จากแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองภาษีมูลค่าเพ่ิม 
  2.3 ออกแบบเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือน
จริง) โดยการร่วมแลกเปลี่ยนรู้กับส านักงานบัญชีที่ลงนามความร่วมมือกับ
วิทยาลัยฯ  จ านวน 1 ส านักงานบัญชี  เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม             
ความครบถ้วนของสาระส าคัญเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจ เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อ              
ด้านเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) และด้านการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ 
  3.1 ศึกษาทฤษฎี งานวิจัยและเอกสารที่เก่ียวข้อง 
ในการสร้างแบบประเมิน 
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  3.2 ก าหนดโครงการสร้างแบบประเมินความพึง
พอใจ ออกเป็น 3 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 ตอนที่ 2 ประเมินความพึงพอด้านเอกสารประกอบการลงบัญชี 
(เสมือนจริง) และด้านการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้านละจ านวน 6 ข้อ 
โดยแบ่งเกณฑ์การวิเคราะห์แปรความหมายของค่าเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ 
5 ระดับ 
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
  3.3 น าแบบระเมินที่สร้างขึ้น ไปตรวจสอบความ
สอดคล้องของประเด็นความพึง 
พอใจ ด้านเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) และด้านการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
 1. ชี้แจงให้ผู้เรียนทราบ เก่ียวกับแนวการจัดการเรียนรู้ และการ
วดัผลประเมินการเรีนรู้ 
 2. ผู้สอนด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เรื่องภาษีมูลค่าเพ่ิม วิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขายสินค้า  1 โดยใช้เอกสาร
ประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) ที่ผู้วิจัยได้จัดท าขึ้น เป็นแบบฝึกทักษะ 
 3. ด าเนินการทดสอบ วัดความรู้หลังเรียน เร่ืองภาษีมูลค่าเพ่ิม 
ในรายวิชาวิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขายสินค้า  1 จ านวน 20 ข้อ แบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก เวลา 20 นาที (ฉบับเดียวกันกับที่ใช้วัดความรู้ก่อน
เรียน) และให้ผู้เรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ภาษีมูลค่าเพ่ิม            
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช .)ชั้นปีที่  1 ห้อง  1 
สาขาวิชาการบัญชี ที่ใช้เอกสารประกอบการลงบัญชี (เสมือนจริง) และ              
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ใช้ค่าเฉลี่ย( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และค่าสถิติ t-test (Dependent Sample) โดยใช้โปรแกรม Microsoft 
Excel 
 2. ความพึงพอใจของของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
(ปวช.)ชั้นปีที่ 1 ห้อง 1 สาขาวิชาการบัญชี ที่มีต่อเอกสารประกอบการ
ลงบัญชี(เสมือนจริง) และที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ใช้ค่าเฉลี่ย ( ) 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ผล สั ม ฤท ธิ์ ท า ง กา ร เรีย น ก่ อน เรีย น แ ล ะห ลั ง เรี ย น                
เรื่องภาษีมูลค่าเพ่ิม  โดยใช้เอกสารประกอบการลงบัญชี (เสมือนจริง )               
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 1 สาขางาน             
การบัญชี โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน ( =2.90 
,S.D.= 0.84) และค่าเฉลี่ยหลังเรียน ( =7.40 ,S.D.= 0.88) (รายละเอียด
จากภาคผนวก ) จากการทดสอบโดยใช้t-test (Dependent Sample) 
พบว่า มีค่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าค่าคะแนนก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่.01 
 2. ความพึงพอใจของการจัดการเรียนรู้ วิชาวิชาการบัญชีธุรกิจ
ซ้ือขายสินค้า 1 เร่ืองภาษีมูลค่าเพ่ิม โดยรวมมีความพึงพอใจ ในระดับดีมาก 
( =4.70 ) 
 3. ความพึงพอใจของการจัดการเรียนรู้ วิชาวิชาการบัญชีธุรกิจ
ซ้ือขายสินค้า 1 เรื่องภาษีมูลค่าเพ่ิม ด้านเอกสารประกอบการลงบัญชี
(เสมื อนจริ ง ) โด ยรวมมีค วามพึ งพอใจ  ใน ระดับดี ม าก  ( = 4.60)              
เมื่ อพิ จารณาเป็นรายข้อ  พบว่ ามีความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้             
ด้านเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) จ านวน 5 ข้อ มี จ านวน               
4 ข้อ มีความพึงพอใจอยู่ ในระดับดีมากและมี  1 ข้อ มีความพึงพอใจ            
อยู่ระดับดี 

 4. ความพึงพอใจของการจัดการเรียนรู้ วิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือ
ขายสินค้า 1 เรื่อง ภาษีมูลค่าเพ่ิม ด้านการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยรวมในระดับดีมาก( = 4.76) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่ามีความ            
พึงพอใจการจัดการเรียนรู้ ด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทุกข้อมีความพึง
พอใจ อยู่ในระดับ ดีมาก 
 4. ความพึงพอใจของการจัดการเรียนรู้  วิชาการบัญชีธุรกิจ            
ซ้ือขายสินค้า 1 เรื่องภาษีมูลค่าเพ่ิม ด้านการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยรวมในระดับ  ดีมาก  ( = 4.76) เมื่ อพิจารณาเป็นรายข้อ  พบว่า                
มีความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้  ด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทุกข้อ                
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ ดีมาก 
ข้อเสนอแนะ 
 ควรน าเอกสารประกอบการลงบัญชี (เสมือนจริง) ไปใช้กับเร่ือง
การบันทึกบัญชี เช่นการบันทึกบัญชีขาย บัญชีซ้ือ บัญชีรายได้ และบัญชี
ค่าใช้จ่าย เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 ควรมีการศึกษา พัฒนาเอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) 
ไปใช้ในรายวิชาบัญชีอ่ืนๆทั้ งในระดับปวช . และระดับปวส . เช่นบัญชี
เบ้ืองต้น บัญชีธุรกิจซ้ือขายสินค้า บัญชีภาษีนิติบุคคล เป็นต้น เพ่ือให้ผู้เรียน
มีทักษะการบันทึกท าบัญชี จากเอกสารประกอบการลงบัญชี (เสมือนจริง)          
ที่ไม่ใช้บันทึกบัญชีจากโจทย์บอกเล่าในหนังสือเรียน  และยังท าให้เป็น               
การเตรียมความพร้อมของผู้เรียนด้านความรู ้ทักษะก่อนออกการฝึกอาชีพ/
ฝึกประสบการณ์ ในส านักงานรับจัดท าบัญชี ในภาคเรียนต่อๆไป 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1. ผู้ เ รี ย น ได้ รั บ พั ฒ น า ค ว า ม รู้  ทั ก ษ ะ ท า ง บั ญ ชี                      
เร่ืองภาษีมูลค่าเพ่ิม โดยใช้เอกสารประกอบการลงบัญชี(เสมือนจริง) และ
พร้อมน าความรู้ไปประยุกต์กับงานในการฝึกอาชีพในภาคเรียนถัดไปได้อย่าง
เต็มศักยภาพ 
 2. ผู้ เรี ย น มี ผ ล ใ ห้ ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า ง ก า รเรีย น ห ลั ง เรี ย น                     
เร่ืองภาษีมูลค่าเพ่ิม วิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขายสินค้า 1 สูงขึ้น 

_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการบญัชปีฏิบตักิาร
ภาษาองักฤษ ส าหรับนกัศกึษาระดบัชัน้ ปวช.3 โดยใช้การจดักจิกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group) 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวปาณิตา รัตนสุคนธ ์ 
 ต าแหน่ง   ครูผู้ช่วย  
   วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี (บัญชีบัณฑิต)  
 ปีการศึกษา  2/2567  

ที่มาและความส าคญัของปญัหา  
 การศึกษาในยุคปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว รวมถึง
ผู้เรียนที่มีความแตกต่างและ หลากหลาย ท าให้กระบวนการจัดการเรียน
การสอนจ าเป็นต้องมีการพัฒนาให้เท่าทันกับยุคสมัย มีการประยุกต์ ความรู้ 
และบูรณาการศาสตร์ให้เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน และผู้สอนเป็นบุคคล
ที่ส าคัญอย่างยิ่งที่มีบทบาทในการจัดกระบวนการเรียนการสอนให้กับผู้เรียน
ที่แตกต่างหลากหลายใน ยุคปัจจุบันให้สามารถน าความรู้ที่ได้เรียนใน
ห้องเรียนไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีคุณภาพสูงสุด ผู้สอนต้อง
เห็นความส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อผู้เรียนที่
แตกต่างในห้องเรียน มีความใส่ใจต่อการเตรียมกระบวนการกิจกรรมอย่าง
ละเอียดรอบคอบ มีความสนใจผู้เรียนรายบุคคล เพ่ือจะสามารถจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนอย่างมีคุณภาพ  และมีการวางแผนในการวัดและ
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ประเมินผลที่มีความหลากหลายและยุติธรรม เพ่ือสามารถนาผลการประเมิน
นั้นมาปรับปรุงพัฒนากระบวนการเรียนการสอนต่อไป โดยผู้เขียนเล็งเห็น
คุณค่า และความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นความแตกต่างระหว่างบุคคล ส าหรับผู้เรียน (Collaborative 
Learning Based on Differentiated Instruction for Students)                 
ซ่ึงมี คุณลักษณะที่มุ่งเน้นจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเรียนรู้ร่วมกันในท่ามกลาง
ความแตกต่างและหลากหลายของผู้เรียน ทั้งด้านความต้องการ ความสนใจ 
และความสามารถของผู้เรียน และยังเป็นการน าความสามารถที่แตกต่างกัน 
มาส่งเสริมสนับสนุนกันและกันในท างาน  เป็นการพัฒนาความสามารถ             
ของตนเองและเพ่ือนในกลุ่ม ซ่ึงหาก ผู้สอนในยุคปัจจุบันสามารถจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพก็จะท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียน
และการน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้นั่นเอง  
 สืบเนื่องจากกระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายพัฒนาคุณภาพการ
จัดการเรียนการสอน ให้มีการปรับลดระยะเวลาเรียนภาควิชาการหรือ
ภาคทฤษฎีลดลง แต่ยังคงไว้ซ่ึงเนื้อหาหลักที่ผู้เรียน ควรรู้ตามมาตรฐานของ
หลักสูตร และให้ครูผู้สอนปรับเปลี่ยนวิธีการสอนและการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยเพ่ิมเวลาให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริงมากขึ้น  ภายใต้
โครงการ ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ เช่ือมโยง กับการปฏิรูปการเรียนการสอน
ในยุคประเทศไทย 4.0 ที่มุ่งเน้นการส่งเสริมให้ ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมี
ความหมาย ให้ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้มากขึ้น ครูลดบทบาทการสอน
ด้วย  การบอกเล่า  การให้ข้อความรู้แก่ผู้ เรียนโดยตรง  ไปเป็นการจัด
กระบวนการเรียนรู้และกิจกรรมที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นใน
การเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย ผู้สอนต้องเป็นครู
แบบ Actively Teach คือ สอนแบบมีส่วนร่วม จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนอยาก
เรียนรู้ ตลอด เวลา  เป็นการ จัด การเรียนรู้ เชิ ง รุก  (Active Learning)               
โดยผู้สอนสามารถน าการจัดการเรียนรู้เชิงรุกไปจัด กิจกรรมการเรียนการ
สอนตามมาตรฐานและตัวชี้วัดในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ทุกรายวิชา รวมถึง 
น าไปใช้ในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้อ่ืน
การเรียนรู้แบบใฝ่รู้ (Active Learning) เป็นการเรียนรู้ที่ พัฒนาทักษะ
ความคิดระดับสูงอย่างมีประสิทธิภาพช่วยให้ผู้เรียนวิเคราะห์สังเคราะห์และ
ประเมินข้อมูลในสถานการณ์ใหม่ได้ดีในที่สุดจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ
จนสามารถชี้น าตลอดชีวิตในฐานะผู้ฝักใฝ่การเรียนรู้  ธรรมชาติของการ
เรียนรู้แบบ Active Learning การเรียนรู้แบบใฝ่รู้ ถือได้ว่าเป็นการเรียนรู้ที่
ต้องการกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ตนเองผ่านการจัดการตนเองให้ความรู้และช่วยพัฒนาเพ่ือนร่วมชั้นซ่ึงจะ
ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์พัฒนาความรู้ความเข้าใจและทักษะที่หลากหลาย
เป็นกระบวนการที่ประณีตรัดกุมและผู้เรียนได้รับประโยชน์มากกว่าการ
เรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นฝ่ายรับความรู้อาจน ามาขยายความให้เห็นเป็นลักษณะ
ส าคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning  
 จากเหตุผลดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการบัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่ ว ม มื อ  (Collaborative learning group) ข อ ง ผู้ เ รี ย น ร ะ ดั บ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 แผนกวิชาการบัญชีเพ่ือให้การ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เนื่องจาก
ในยุคปัจจุบันและในอนาคตที่ประเทศไทยก าลังพัฒนาเข้าสู่ยุคไทยแลนด์ 
4.0 ส่งผลให้ภาษาอังกฤษมีความจ าเป็นอย่างมากกับทุกบุคคล  ทุกกลุ่ม
อาชีพ คนที่มีความรู้ความสามารถทางด้านภาษาถือว่าเป็นบุคคลที่ความ
ได้เปรียบและมีโอกาสในการเลือกประกอบอาชีพมากกว่าบุคคลอ่ืน  ซ่ึง
รายวิชาการบัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษ เป็นรายวิชาเฉพาะส าหรับนักเรียน  
นักศึกษา สาขาวิชาการบัญชี ถือเป็นอีกหนึ่งรายวิชาที่มีความส าคัญต่อ
นักเรียน นักศึกษา สาขาวิชาการบัญชีเพราะเป็นพ้ืนฐานส าคัญที่จะท าให้ 
นักเรียน นักศึกษา มีความรู้ความเข้าใจค าศัพท์ทางบัญชีเบ้ืองต้นรวมถึง
หลักการและวิธีการบันทึกบัญชีในรูปแบบภาษาอังกฤษที่ถูกต้อง สามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ในอนาคต เพราะนักบัญชีที่สามารถท า

บัญชีภาษาอังกฤษได้จะมีโอกาสและมีทางเลือกที่เยอะกว่าบุคคลอ่ืนในการ
ประกอบอาชีพ  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชี
ปฏิบัติการภาษาอังกฤษด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative learning group)  
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) รายวิชา การบัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group)  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นผู้เรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการบัญชี จ านวน 35 คน กลุ่มตัวอย่าง   
ที่ใช้ในการวิจัย เป็นผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 
กลุ่ม 2 จ านวน 35 คน โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ชนิด ประกอบด้วย  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาการบัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษ 
เร่ือง การบัญชีส าหรับธุรกิจซ้ือ-ขายสินค้า  
 2. แบบฝึกทักษะ ใบงาน เรื่อง การบันทึกรายการค้าในสมุด
รายวันทั่วไปด้วยภาษาอังกฤษ  
 3. แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนชีวิชาการบัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษ เร่ือง การบัญชีส าหรับธุรกิจ     
ซ้ือ-ขายสินค้า  
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ เรียนที่ มีต่ อรูปแบบ              
การจัดการเรียนการสอนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative learning group) โดยวิเคราะห์จากวัตถุประสงค์และ
ประโยชน์ของการวิจัย เพ่ือก าหนดโครงสร้างของแบบสอบถามซ่ึงผู้วิจัยได้
ก าหนดเครื่องมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพ คือ แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ ของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอนรู้ด้วยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group)  

การสร้างเคร่ืองมือ  

ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกับวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา 
การบัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษ หน่วยที่ 2 เร่ือง การบัญชีส าหรับธุรกิจกิจ
ซ้ือ-ขายสินค้า  
 1.2 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้การสอน
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ  (Collaborative learning 
group) ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างโดยมีขั้นตอนการสร้างดังต่อไปนี้  
  1.2.1 ศึกษาค าถามที่เป็นการวัดความพึงพอใจที่มี
ต่อรูปแบบการจัดการเรียนการ สอนและสื่อการสอนจากงานวิจัยอ่ืน ๆ  
  1.2.2 ร่างค าถามของแบบสอบถามนั้ นและให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ  
  1.2.3 ตรวจสอบความถูกต้องของแบบสอบถาม  
  1.2.4 น าแบบสอบถามนี้ไปให้ผู้เรียนที่ เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างตอบ  
 1.3 ศึกษาทฤษฎี หลักการ เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และ
แนวคิดในการสอนกลุ่มรายวิชาการบัญชีจากเอกสาร คู่มือครู แบบเรียนและ
เอกสารต าราการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
 1.4 วิ เคราะห์ เนื้ อหาสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ ที่
คาดหวัง ค าอธิบายรายวิชาโครงสร้างหลักสูตรและมาตรฐานรายวิชา ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน  35 คน ในการให้ผู้ เรี ย นปฏิ บัติ ง าน เป็นกลุ่ ม แบบร่วมมื อ 
(Collaborative learning group) ด้วยชุดการฝึกปฏิบัติรายวิชาการบัญชี
ปฏิบัติการภาษาอังกฤษ ดังนี้  
 1. ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  
 2. แบ่งกลุ่มผู้เรียนร่วมกันท าแบบฝึกทักษะ ใบงาน เร่ือง การ
บันทึกรายการค้าในสมุดรายวันทั่วไปด้วยภาษาอังกฤษ  
 3. แจกแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (Collaborative learning group)  
 4. ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  
 5. น าข้อมูลที่ได้มาหาค่าสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล  

ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิ จัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ส าเร็จรูป โดยจ าแนก แบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 1. แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผลตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ ด้านความรู้ ภายหลัง การใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนด้วย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group) 
ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2567 ของรายวิชาการบัญชีปฏิบัติการ 
ภาษาอังกฤษ  
 2. แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผลตามจุดประสงค์การ
เรียนรู ้ด้านทักษะ ภายหลัง การใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนด้วยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group) ภาค
เรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2567 ของรายวิชาการบัญชีปฏิบัติการ 
ภาษาอังกฤษ  
 3. รวบรวมหาเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ  

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่  
  1.1 ค่าเฉลี่ ยเลขคณิ ต  ( ) โดยใช้สูต ร  (มลิวัลย์ 
สมศักดิ์ 2550:223)  
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการวิจัย  
 จากผลการวิ เคราะห์ข้อมูลในการท าวิ จัยครั้ งนี้ปรากฏว่า 
ประชากร/กลุ่ มตั วอย่างที่ ใช้ ใน  การศึกษาครั้ ง นี้ เป็นผู้ เรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการบัญชี  กลุ่ม 2 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  จ านวน 35 คน จากตารางที่ 4.1 
แบบเปรียบเทียบคะแนนการ ประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้             
ด้านความรู้  ภายหลังการใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  ร่วมมือ 
(Collaborative learning group) ของผู้เรียนระดับชั้น ปวช.3 สาขาวิชา
การบัญชี กลุ่ม 2 เร่ือง การบัญชีส าหรับธุรกิจซ้ือ-ขายสินค้า มีผลคะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียนของผู้เรียนเท่ากับ 2.91 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 
6.69 ดังนั้น  ผู้เรียน ปวช.3 กลุ่ม 2 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นโดยเฉลี่ย  = 
3.77 นั้นคือ ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative learning group) ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น
เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1.3.1 ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

และจากตารางที่  4.2 แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผลตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านทักษะ ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group) รายวิชาการบัญชี
ปฏิบัติการภาษาอังกฤษของผู้เรียนระดับชั้น ปวช.3 สาขาวิชาการบัญชี กลุ่ม 
2 เรื่อง  การบัญชีส าหรับธุรกิจซ้ือ -ขายสินค้ า  จ านวน  35 คน  การ
ประเมินผลงานจากแบบฝึกทักษะจ านวน 2 ชุด ได้คะแนนร้อยละ 70 ขึ้น
ไปถือว่าผ่านการประเมิน โดยมีผู้ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด จ านวน 35 คน คิด
เป็นร้อยละ 100 จากตารางที่ 4.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช .) รายวิชาการบัญชีปฏิ บัติการ
ภาษาอังกฤษ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative 
learning group) ของผู้เรียนระดับชั้น ปวช.3 สาขาวิชาการบัญชี กลุ่ม 2 
จ านวน 35 คน พบว่า มีผลการประเมินรวม ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 ใน
เกณฑ์ระดับ มากที่สุด โดยพิจารณาเป็นรายข้อปรากฎว่า ด้านกิจกรรมการ
เรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 4.90 ในเกณฑ์ ระดับมากที่สุด 
รองลงมาคือ ด้ านการสอน  มีค่าเฉลี่ยสูงสุด  เท่ ากับ 4.86 ในเกณฑ์               
ระดับมากที่สุด ล าดับถัดไป คือ ด้านสื่อและสิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน 
ด้านการวัดและประเมินผลการเรียน  มีค่าเฉลี่ยสูงสุด  เท่ากับ  4.85         
ในเกณฑ์ ระดับมากที่สุด ส่วนล าดับท้ายสุด คือ ด้านเนื้อหา เท่ากับ 4.77 
ในเกณฑ์ ระดับมากที่สุด เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่1.3.2 ผู้เรียนมีความพึง
พอใจต่อการเรียนการสอนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative learning group) อยู่ในระดับมาก  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ควรมีการศึกษาวิธีการจัดการเรียนการสอน  ด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group) ที่เน้น
กระบวนการเรียนรู้ทางการบัญชีส าหรับนักศึกษาในรายวิชาบัญชีอ่ืนๆ  
 2. ควรมีการศึกษาวิธีการจัดการเรียนการสอน  ด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group) ที่เน้น
กระบวนการเรียนรู้ทางการบัญชีกับนักศึกษาในระดับชั้นอ่ืน ๆ  
 3. ควรมีการศึกษาวิธีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบอ่ืนๆ  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ผู้ เรี ย น ร าย วิ ช า ก าร บั ญ ชี ป ฏิ บั ติ ก ารภ าษ า อั งก ฤ ษ                 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น
หลังจากได้รับเรียนการสอน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative learning group)  
 2. ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการบัญชี
ปฏิบัติการภาษาอังกฤษด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Collaborative learning group)  
 3. ได้ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ต่อการเรียนการสอนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (Collaborative learning group) 

  ______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีภาษีเงินไดบุ้คคลธรรมดา
โดยใช้แบบฝึกทกัษะของนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) 

ด้วยการจดัการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางสาวศรปภัฏฐ์  ธรรมรักษ์ 
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บัญชีบัณฑิต 
 ปีการศึกษา  2/2567 
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ที่มาและความส าคญัของปญัหา 

ความเจริญก้าวหน้ามีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาประเทศไทย
เป็นประเทศที่ มีการเปลี่ยนแปลง  เพ่ือให้สังคมไทยก้าวหน้ าทันโลก 
สังคมไทยต้องปรับเปลี่ยนแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษา การพัฒนา 
คุณภาพ ชีวิตของประชากรในการสร้างนิสัย ให้คิดเป็น ท าเป็น แก้ไขปัญหา
เป็น มีความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ให้เป็นคนยุคใหม่ก้าว
ทันความเจริญทั้งในปัจจุบันและอนาคต สามารถปรับตัวให้ทันกับการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ก าหนดให้วิสัยทัศน์ในการพัฒนาประเทศ และก าหนดสภาพ
สังคมไทยที่พึงประสงค์ โดยมุ่งเน้นพัฒนาส่งสังคมที่เข็มแข็งและเน้นคุณภาพ 
3 ด้ าน คือ  1. สังคมคุณภาพ  2. สังคมแห่งปัญญาและการเรียนรู้                 
3. สังคมสมานฉันท์และเอ้ืออาทรต่อกัน ด้านสังคมแห่งภูมิปัญญาการเรียนรู้
สังคมไทยเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ที่สร้างโอกาสให้คนไทยทุกคน คิดเป็นท า
เป็นมี เหตุผลสามารถเรียนรู้ ได้ตลอดชีวิต  ปัจจุบันรัฐบาลได้มุ่ ง เน้น                
การแก้ปัญหาความยากจน และยกระดับคุณภาพชีวิตของคนส่วนใหญ่             
ของประเทศให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนและความอยู่ดีมีสุขของคนไทย และ
รัฐบาลไทยได้ประกาศ  น โยบายปฏิรูประบบราชการใหม่  ในส่ วน                   
ของกระทรวงศึกษาธิการได้ เข้าด้วยกัน    เพ่ือพัฒนาระบบ  บริหาร                 
ให้มีคุณภาพและได้มีการประกาศใช้หลั กสูตรการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน                
เพ่ือพัฒนาไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และ
คุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต  สามารถอยู่ร่วมกับ
ผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในด้านเศรษฐกิจ 
สังคม การเมืองการปกครอง จ าเป็นจะต้องมีการพัฒนาให้มีคุณภาพ               
มากยิ่งขึ้นได้แก่ด้านบุคคลต้องมีจิตใจที่ร่าเริง เข็มแข็งมีความอดทน ขยันทน
ต่อความล าบาก เพ่ือให้ด าเนินชีวิตประจ าวันให้ประสบผลส าเร็จ  ดังนั้น
มนุษย์จะต้องเป็นผู้ที่มีระเบียบวินัยในตัวเอง ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องสร้างหรือ
ปลูกฝังให้ความเป็นระเบียบ หรือเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบ โดยการสร้าง
ระเบียบวินัยในตัวเองให้เป็นพ้ืนฐาน จึงจะสามารถพัฒนาประเทศชาติ             
ให้มีความก้าวหน้ ามากยิ่ งขึ้น ดังนั้นครูผู้สอน มีหน้ าที่ อบรมสั่งสอน              
ให้ นักเรียนรวมถึงดูแลพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน พบว่าพฤติกรรมการ
เรียนของนักเรียนบางคน ในห้องเรียนไม่สนใจเรียน ขาดความรับผิดชอบ
และขาดความเป็นระเบียบวินัย จึงท าให้บรรยากาศใน  ห้องเรียนไม่เอ้ือ              
ต่อการเรียนการสอนและมีพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ จึงท าให้เกิดปัญหา              
ในการเรียนรู้ ส่งผลต่อนักเรียนบางคนที่มีผลการเรียนค่อนข้างต่ าจึงท าให้
ต้องท าการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหา โดยน าทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีแรงจูงใจ              
และทฤษฎีการวางเงื่อนไข มาใช้ เพ่ือเป็นการพัฒนาและปรับเปลี่ยน 
พฤติกรรมการเรียนและส่งเสริมศักยภาพของนักเรียนให้เกิดการเรียนรู้เต็ม
ศักยภาพและความสามารถของตน ซ่ึงจะส่งผลให้นักเรียนมีวินัย มีความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเองมีบรรยากาศการเรียนที่เหมาะสม ซ่ึงเป็นการ
ปลูกฝังระเบียบ วินัยท าให้สามารถพัฒนานักเรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพและมีผลการเรียนดีขึ้นการวิจัยในชั้นเรียน เป็นเครื่องมือในการ
ค้นหา ค าตอบให้กับค าถามที่ครูสนใจด้วยวิธีการเชิงประจักษ์ ครุทุกคน
สามารถท าวิจัยในชั้นเรียนเพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานสอน
หรือเพ่ือปรับปรุงหรือพัฒนางานของตนให้มีประสิทธิภาพยิ่ งขึ้นได้               
(บุญผ่อง สายเพ็ชร, 2561) 

การเรียนรู้แบบใฝ่รู้ (Active Learning) เป็นการเรียนรู้ที่พัฒนา
ทักษะความคิดระดับสูงอย่างมีประสิทธิภาพช่วยให้ผู้ เรียนวิเคราะห์
สังเคราะห์และประเมินข้อมูลในสถานการณ์ใหม่ได้ดีในที่สุดจะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดแรงจูงใจจนสามารถชี้น าตลอดชีวิตในฐานะผู้ฝักใฝ่การเรียนรู้ ธรรมชาติ
ของการเรียนรู้แบบ Active Learning การเรียนรู้แบบใฝ่รู้ ถือได้ว่าเป็นการ
เรียนรู้ที่ต้องการกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายที่จะช่วยให้ผู้เรียน
ได้พัฒนาตนเองผ่านการจัดการตนเองให้ความรู้และช่วยพัฒนาเพ่ือนร่วมชั้น
ซ่ึงจะก่อให้เกิดการสร้างสรรค์พัฒ นาความรู้ความเข้าใจและทักษะที่
หลากหลายเป็นกระบวนการที่ประณีตรัดกุมและผู้เรียนได้รับประโยชน์

มากกว่าการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นฝ่ายรับความรู้อาจน ามาขยายความให้เห็น
เป็นลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning 

จากเหตุดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาแก้ปัญหาการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาโดยใช้
แบบฝึกทักษะของนักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) แผนก
วิชาการบัญชี ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม (Process) ให้
การเรียนการสอน มีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 
วัตถปุระสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชี
ภาษี เงิน ได้ บุ คคลธรรมดาโดยใช้แบบฝึกทักษะของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) รายวิชาการบัญชีภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาด้วยการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม 
  
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร 
   ก ลุ่ ม ป ร ะ ช า ก ร ที่ ใ ช้ ใ น ก า ร วิ จั ย  เ ป็ น นั ก เ รี ย น                            
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่  1  สาขาวิชาการบัญชี               
จ านวน 34 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
   ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง ที่ ใช้ ใน ก า ร วิ จั ย  เป็ น นั ก เรี ย น ร ะ ดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 กลุ่ม 1 จ านวน 34 คน โดยใช้
วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ชนิด ประกอบด้วย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาการบัญชีภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 

เร่ือง การค านวณภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
กระบวนการกลุ่ม   

2. แบบฝึกทักษะ เรื่อง การค านวณภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 
และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 70  ตามเกณฑ์ที่สถานศึกษา
ก าหนด 

3. แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาการบัญชีภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา เร่ือง  การค านวณภาษีเงินได้
บุคคลธรรมดา 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่มโดยวิเคราะห์จากวัตถุประสงค์และ
ประโยชน์ของการวิจัย เพ่ือก าหนดโครงสร้างของแบบสอบถามซ่ึงผู้วิจัยได้
ก าหนดเครื่องมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพ แบบสอบถามความ
พึงพอใจ ของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการ
กลุ่ม  
 
การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 34 คนในการปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม ด้วยชุดการฝึกปฏิบัติรายวิชาการ
บัญชีภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 

1. นักเรียนท าแบบก่อนเรียน  
2. แบ่งกลุ่มนักเรียนร่วมกันท าแบบฝึกทักษะ เรื่อง การค านวณ

ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 
3. แจกแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม 
4. นักเรียนทดสอบหลังเรียน 
5. น าข้อมูลที่ได้มาหาค่าสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผลตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ ด้ านความรู้  ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ เน้น
กระบวนการกลุ่ม ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2567 ของรายวิชา
การบัญชีภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 
 2. แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผลตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้  ด้ านทักษะ ภายหลั งการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ เน้น
กระบวนการกลุ่ม ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2567 ของรายวิชา
การบัญชีภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 
 3. รวบรวมหาเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ   
 
สรุปผลการวิจัย 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการท าวิจัยครั้งนี้ปรากฏว่านักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 การบัญชี สาขาวิชาการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ประชากร/กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การศึกษาครั้ง  นี้ เป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)                    
ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี กลุ่ม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
จ านวน 34 คน จากตารางที่ 4.1 แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผล
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านความรู้ ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 สาขาวิชาการ
บัญชี กลุ่ม 1 เร่ือง  การค านวณภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา  มีผลคะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียนของนักเรียนเท่ากับ 2.83 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 
6.63 ดังนั้น นักเรียน ปวช.1 กลุ่ม 1 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นโดยเฉลี่ย = 
3.80  นั้นคือ ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการ
กลุ่มนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่
1.3.1 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และจากตารางที่ 4.2 แบบ
เปรียบเทียบคะแนนการประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านทักษะ 
ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม รายวิชาการ
บัญชีภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 สาขาวิชาการ
บัญชี กลุ่ม 1 เรื่อง การค านวณภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา  จ านวน 34 คน 
การประเมินผลงานจากแบบฝึกทักษะจ านวน 2 ชุด ได้คะแนนร้อยละ 70 
ขึ้นไปถือว่าผ่านการประเมิน โดยมีผู้ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด จ านวน 34 คน   
คิดเป็นร้อยละ 100 จากตารางที่  4.3 ผลการศึกษาความ พึงพอใจ                
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) รายวิชาการบัญชี              
ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม               
ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 สาขาวิชาการบัญชี กลุ่ม 1 จ านวน 34 คน 
พบว่า มีผลการประเมินรวม ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.88 ในเกณฑ์ระดับ มากที่สุด 
โดยพิจารณาเป็นรายข้อปรากฎว่า ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด เท่ากับ 4.92 ในเกณฑ์ ระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการสอน , 
ด้านการวัดและประเมินผลการเรียน  มีค่าเฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 4.89              
ในเกณฑ์ ระดับมากที่สุด ล าดับถัดไป คือ ด้านสื่อและสิ่งสนับสนุนการเรียน
การสอน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 4.86 ในเกณฑ์ระดับมากที่สุด ส่วนล าดับ
ท้ายสุด คือ ด้านเนื้อหา เท่ากับ 4.81 ในเกณฑ์ระดับมากที่สุด เป็นไป              
ตามสมมติฐานข้อที่1.3.2 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน      
ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับมาก 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาการการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการ
บัญชีภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาโดยใช้แบบฝึกทักษะของนักเรียน ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการ
กลุ่ม และศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้การเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
กลุ่มในรายวิชาภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา หลังจากใช้กระบวนการกลุ่มสูงกว่า
ก่อนใช้กระบวนการกลุ่ม คะแนนเฉลี่ยก่อนใช้กระบวนการกลุ่มคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 2.83 คะแนน หลังจากใช้กระบวนการกลุ่มคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

6.63 คะแนน ดังนั้นการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่มสามารถ
พัฒนาผลการเรียนรู้ได้ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุริยะ หาญพิชัย , 
2560 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้
การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม และศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้
การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่มในรายวิชาสถานการณ์โลกปัจจุบัน กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนสาขาวิชาภาษาไทยที่เรียนในรายวิชา
สถานการณ์โลกปัจจุบัน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรศึกษาวิธีการพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการอ่ืน ๆ 
เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 2. ควรเปรียบเทียบการเรียนรู้หลาย ๆ กลุ่ม  
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่สูงขึ้น และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 70 ตาม
เกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด 

2. นักเรียนในชั้นเรียนได้สร้างมนุษย์สัมพันธ์ ช่วยเหลือซ่ึงกัน
และกันในท างานเป็นกลุ่ม 

3. ได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช .) ต่อการเรียนการสอนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่ เน้น
กระบวนการกลุ่ม    
_______________________________________________________ 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีเดี่ยวและการกระทบยอด

ด้วยการจดัการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียน
โดยใช้ทฤษฎีและสือ่การสอนต่างๆเพื่อให้สามารถพัฒนาทักษะในการ

ปฏิบตัิงานของผู้เรียนระดับชัน้ประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) 

 ผู้วิจัย   นางสาวสุภารัตน์ เภรีฤกษ์ 
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี 
 ปีการศึกษา  2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 ความเจริญก้าวหน้ามีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาประเทศไทย
เป็นประเทศที่ มีการเปลี่ยนแปลง  เพ่ือให้สังคมไทยก้าวหน้ าทันโลก 
สังคมไทยต้องปรับเปลี่ ยนแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษา  การพัฒนา 
คุณภาพ ชีวิตของประชากรในการสร้างนิสัย ให้คิดเป็น ท าเป็น แก้ไขปัญหา
เป็น มีความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ให้เป็นคนยุคใหม่ก้าว
ทันความเจริญทั้งในปัจจุบันและอนาคต  สามารถปรับตัวให้ทันกับการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ก าหนดให้วิสัยทัศน์ในการพัฒนาประเทศ และก าหนดสภาพ
สังคมไทย  ที่ พึ งประสงค์  โดยมุ่ ง เน้นพัฒนาส่งสังคมที่ เข็ มแข็งและ               
เน้นคุณภาพ 3 ด้าน คือ 1. สังคมคุณภาพ 2. สังคมแห่งปัญญาและการ
เรียนรู้ 3. สังคมสมานฉันท์และเอ้ืออาทรต่อกัน ด้านสังคมแห่งภูมิปัญญา
การเรียนรู้สังคมไทยเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ที่สร้างโอกาสให้คนไทยทุกคน 
คิดเป็นท าเป็นมีเหตุผลสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต ปัจจุบันรัฐบาลได้มุ่งเน้น
การแก้ปัญหาความยากจน และยกระดับคุณภาพชีวิตของคนส่วนใหญ่               
ของประเทศให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนและความอยู่ดีมีสุขของคนไทยและ
รัฐบาลไท ยได้ ประกาศ  น โยบายปฏิรูประบบราชการใหม่ ในส่ วน                
ของกระทรวงศึกษาธิการได้ เข้ าด้ วย กัน  เพ่ือพัฒนาระบบ  บริหาร               
ให้มีคุณภาพและได้มีการประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้ น พ้ืนฐาน                 
เพ่ือพัฒนาไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา และ
คุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับ
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ผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในด้านเศรษฐกิจ 
สังคม การเมืองการปกครอง  จ าเป็นจะต้องมีการพัฒนาให้มีคุณภาพ                 
มากยิ่งขึ้นได้แก่ด้านบุคคลต้องมีจิตใจที่ร่าเริง เข็มแข็งมีความอดทน ขยันทน
ต่อความล าบาก  เพ่ือให้ด าเนินชีวิ ตประจ าวัน ให้ประสบผลส าเร็ จ                  
ดังนั้นมนุษย์จะต้องเป็นผู้ที่มีระเบียบวินัยในตัวเอง ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องสร้าง
หรือปลูกฝังให้ความเป็นระเบียบ หรือเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบโดยการสร้าง
ระเบียบวินัยในตัวเองให้เป็นพ้ืนฐาน  จึงจะสามารถพัฒนาประเทศชาติ              
ให้มีความก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น ดังนั้นครูผู้สอน มีหน้าที่อบรมส่ังสอนให้ผู้เรียน
รวมถึงดูแลพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน  พบว่าพฤติกรรมการเรียน               
ของผู้เรียนบางคน ในห้องเรียนไม่สนใจเรียน ขาดความรับผิดชอบและขาด
ความเป็นระเบียบวินัย จึงท าให้บรรยากาศใน ห้องเรียนไม่เอ้ือต่อการเรียน
การสอนและมีพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ จึงท าให้เกิดปัญหาในการเรียนรู้ 
ส่งผลต่อผู้เรียนบางคนที่มีผลการเรียนค่อนข้างต่ าจึงท าให้ต้องท าการวิจัย
เพ่ือแก้ปัญหา โดยน าทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีแรงจูงใจ และทฤษฎีการวาง
เงื่อนไข มาใช้เพ่ือเป็นการพัฒนาและปรับเปลี่ยน พฤติกรรมการเรียนและ
ส่งเสริมศักยภาพของผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้เต็มศักยภาพและความสามารถ
ของตน ซ่ึงจะส่งผลให้ผู้เรียนมีวินัย มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง             
มีบรรยากาศการเรียนที่เหมาะสม ซ่ึงเป็นการปลูกฝังระเบียบ วินัยท าให้
สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและมีผลการ
เรียนดีขึ้นการวิจัยในชั้นเรียน  เป็นเครื่องมือในการค้นหา ค าตอบให้กับ
ค าถามที่ครูสนใจด้วยวิธีการเชิงประจักษ์  ครุทุกคนสามารถท าวิ จัย              
ในชั้นเรียนเพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานสอนหรือเพ่ือปรับปรุง
หรือพัฒนางานของตนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นได้  (บุญผ่อง สายเพ็ชร, 
2561) การเรียนรู้แบบใฝ่รู้ (Active Learning) เป็นการเรียนรู้ที่พัฒนา
ทักษะความคิดระดับสูงอย่างมีประสิทธิภาพช่วยให้ผู้ เรียนวิเคราะห์
สังเคราะห์และประเมินข้อมูลในสถานการณ์ใหม่ได้ดีในที่สุดจะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดแรงจูงใจจนสามารถชี้น าตลอดชีวิตในฐานะผู้ฝักใฝ่การเรียนรู้ ธรรมชาติ
ของการเรียนรู้แบบ Active Learning การเรียนรู้แบบใฝ่รู้ ถือได้ว่าเป็นการ
เรียนรู้ที่ต้องการกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายที่จะช่วยให้ผู้เรียน
ได้พัฒนาตนเองผ่านการจัดการตนเองให้ความรู้และช่วยพัฒนาเพ่ือนร่วมชั้น
ซ่ึงจะก่อให้เกิดการสร้างสรรค์พัฒนาความรู้ความเข้าใจและทั กษะที่
หลากหลายเป็นกระบวนการที่ประณีตรัดกุมและผู้เรียนได้รับประโยชน์
มากกว่าการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นฝ่ายรับความรู้อาจน ามาขยายความให้เห็น
เป็นลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning 
 จากเหตุดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาแก้ปัญหาการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีเดี่ยวและการกระทบยอดด้วย
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้
ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงาน 
(Process) ของผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช.) แผนก
วิชาการบัญชีให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชี
เดี่ยวและกระทบยอดด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้
ที่เน้นกระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการ
สอนต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงานของผู้เรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) รายวิชา การบัญชีเดี่ยวและกระทบยอดด้วยการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการพัฒนาผลการเรียน
ของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะ
ในการปฏิบัติงาน 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
 ก ลุ่ ม ป ระ ช าก รที่ ใช้ ใน ก า รวิ จั ย  เป็ น นั ก ศึ ก ษ า ระ ดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี จ านวน 30 
คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 1 จ านวน 30 คน โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ชนิด ประกอบด้วย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาการบัญชีเดี่ยวและกระทบยอด 
เร่ือง การค านวณยอดสินทรัพย์ หนี้สิน ส่วนของเจ้าของ และการจัดท างบ
การเงิน ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้กระบวนการพัฒนาผลการเรียนของ
ผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะใน
การปฏิบัติงาน 
 2. แบบฝึกทักษะ ใบงาน เร่ือง การค านวณยอดสินทรัพย์ หนี้สิน 
ส่วนของเจ้าของ และการจัดท างบการเงิน 
 3. แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาการบัญชีเดี่ยวและกระทบยอดเรื่อง การค านวณยอดสินทรัพย์ 
หนี้สิน ส่วนของเจ้าของ และการจัดท างบการเงิน 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่มโดยวิเคราะห์จากวัตถุประสงค์และ
ประโยชน์ของการวิจัย เพ่ือก าหนดโครงสร้างของแบบสอบถามซ่ึงผู้วิจัยได้
ก าหนดเครื่องมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพ แบบสอบถามความ 
พึ งพ อ ใจ  ข อ งผู้ เรี ย น ที่ มี ต่ อ รู ป แ บ บ ก า ร จั ด ก า ร เรี ย น รู้ ที่ เน้ น
กระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง 
ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงาน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 35 คน ในการปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม ด้วยชุดการฝึกปฏิบัติรายวิชาการ
บัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคล 
 1. นักศึกษาท าแบบก่อนเรียน 
 2. แบ่งกลุ่มผู้เรียนร่วมกันท าแบบฝึกทักษะ เร่ือง ภาษีมูลค่าเพ่ิม 
 3. แจกแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน 
 4. นักศึกษาทดสอบหลังเรียน 
 5. น าข้อมูลที่ได้มาหาค่าสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.5.1 แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผลตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ ด้านความรู้ ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
กระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง 
ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงาน  ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปี
การศึกษา 2567 ของรายวิชาการบัญชีเดี่ยวและกระทบยอด 
 3.5.2 แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผลตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ ด้านทักษะ ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
กระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง 
ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงาน  ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปี
การศึกษา 2567 ของรายวิชาการบัญชีเดี่ยวและกระทบยอด 
 3.5.3 รวบรวมหาเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 

สรุปผลการวิจัย 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการท าวิจัยครั้งนี้ปรากฏว่า ผู้เรียน
ผูเ้รียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 การบัญชี สาขาวิชา



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2567   - 49 -       วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

การบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ประชากร/กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการศึกษาครั้ง นี้เป็นผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 
2 สาขาวิชาการบัญชี กลุ่ม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 
30 คน จากตารางที่ 4.1 แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผลตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านความรู้ ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
ที่เน้นกระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการ
สอนต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงาน ของผู้เรียน
ระดับชั้น  ปวช .2 สาขาวิชาการบัญชี  กลุ่ม 1 เรื่อง การค านวณยอด
สินทรัพย์ หนี้สิน ส่วนของเจ้าของ และการจัดท างบการเงินมีผลคะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียนของผู้เรียนเท่ากับ 2.83 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 
6.63 ดังนั้น  ผู้เรียน ปวช.2 กลุ่ม 2 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นโดยเฉลี่ย = 
3.80 นั้ น คื อ  ภ าย ห ลั ง ก า ร ใช้ รู ป แ บ บ ก า ร จั ด ก า ร เรี ย น รู้ ที่ เน้ น
กระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง 
ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงานผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้นเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่1.3.1 ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น และจากตารางที่ 4.2 แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผล
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านทักษะ ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นกระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อ
การสอนต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงาน รายวิชาการ
บัญชีเดี่ยวและการกระทบยอดของผู้เรียนระดับชั้น ปวช.2 สาขาวิชาการ
บัญชี กลุ่ม 1 เร่ือง การค านวณยอดสินทรัพย์ หนี้สิน ส่วนของเจ้าของ และ
การจัดท างบการเงิน จ านวน 30 คน การประเมินผลงานจากแบบฝึกทักษะ
จ านวน 2 ชุด ได้คะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไปถือว่าผ่านการประเมิน โดยมีผู้
ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 100 จากตารางที่ 4.3 
ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
รายวิชาการบัญชีเดี่ยวและการกระทบยอด ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
กระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง 
ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงานของผู้เรียนระดับชั้น ปวช.2 
สาขาวิชาการบัญชี กลุ่ม 1 จ านวน 30 คน พบว่า มีผลการประเมินรวม 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.88 ในเกณฑ์ระดับ มากที่สุด โดยพิจารณาเป็นรายข้อ
ปรากฎว่า ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 4.92 ใน
เกณฑ์ ระดับมากที่สุด  รองลงมาคือ ด้านการสอน  , ด้านการวัดและ
ประเมินผลการเรียน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 4.89 ในเกณฑ์ ระดับมาก
ที่สุด ล าดับถัดไป คือ ด้านสื่อและสิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด เท่ากับ 4.86 ในเกณฑ์ระดับมากที่สุด ส่วนล าดับท้ายสุด คือ ด้าน
เนื้อหา เท่ากับ 4.81 ในเกณฑ์ระดับมากที่สุด เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่
1.3.2 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่
เน้นกระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอน
ต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงาน อยู่ในระดับมาก 
 
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชี
เดี่ยวและการกระทบยอดด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการพัฒนาผล
การเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง  ๆ เพ่ือให้สามารถ
พั ฒ น าทั กษ ะ ใน กา รป ฏิ บั ติ ง าน  (Process) ข องผู้ เรี ย น ระดั บ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)และศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้
การเรียนรู้ด้วยกระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและ
สื่อการสอนต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงาน ในรายวิชา
การบัญชีเดี่ยวและการกระทบยอด หลังจากใช้กระบวนการกลุ่มสูงกว่าก่อน
ใช้กระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอน
ต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงาน คะแนนเฉลี่ยก่อนใช้
กระบวนการกลุ่ ม คะแนน เฉลี่ ย เท่ ากับ  2.83 คะแนน  หลั งจากใช้
กระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง 

ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงาน คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 6.63 
คะแนน ดังนั้นการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่มสามารถพัฒนาผล
การเรียนรู้ได้ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุริยะ หาญพิชัย, 2564 การวิจัย
นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การเรียนรู้ด้วย
กระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง 
ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงาน และศึกษาความพึงพอใจต่อ
การเรียนโดยใช้การเรียนรู้ด้วยกระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียน
โดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการ
ปฏิบัติงาน ในรายวิชาสถานการณ์โลกปัจจุบัน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
คือ ผู้เรียนสาขาวิชาภาษาไทยที่เรียนในรายวิชาสถานการณ์โลกปัจจุบัน 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมีการศึกษาการสอนโดยใช้รูปแบบวิธีการเรียนรู้ Active 
Learning ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการพัฒนาผลการเรียนของ
ผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะใน
การปฏิบัติงานที่เน้นกระบวนการเรียนรู้ทางการบัญชีในระดับชั้นอ่ืน ๆ 
 2. ควรมีการศึกษาการสอนโดยใช้รูปแบบวิธีการเรียนรู้ Active 
Learning จัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการพัฒนาผล
การเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง  ๆ เพ่ือให้สามารถ
พัฒนาทักษะในการปฏิบัติงานที่เน้นกระบวนการเรียนรู้ทางการบัญชีกับ
นักศึกษาที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการบัญชีระดับเดียวกัน 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.6.1 ผู้เรียนรายวิชาการบัญชีเดี่ยวและกระทบยอดระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นหลังจาก
จัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎี
และสื่อการสอนต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงาน 
 1.6.2 ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชี
เดี่ยวและกระทบยอดด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการพัฒนาผลการ
เรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนา
ทักษะในการปฏิบัติงานของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
 1.6.3 ได้ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ  (ปวช .) ต่อการเรียนการสอนด้วยการจัด การเรียนรู้ ที่ เน้ น
กระบวนการพัฒนาผลการเรียนของผู้เรียนโดยใช้ทฤษฎีและสื่อการสอนต่าง 
ๆ เพ่ือให้สามารถพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงาน 
 
 
_______________________________________________________ 
 

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบญัชภีาษีเงินได้นติบิคุคล
ด้วยการจดัการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม ของผู้เรียนระดับชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

 ผู้วิจัย   นายวนุพงค์ ด าเพ็ง  
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี  
 ปีการศึกษา  2567  

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

 ความเจริญก้าวหน้ามีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาประเทศไทย
เป็นประเทศที่ มีการเปลี่ยนแปลง  เพ่ือให้สังคมไทยก้าวหน้ าทันโลก 
สังคมไทยต้องปรับเปลี่ยนแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษา  การพัฒนา 
คุณภาพ ชีวิตของประชากรในการสร้างนิสัย ให้คิดเป็น ท าเป็น แก้ไขปัญหา
เป็น มีความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ให้เป็นคนยุคใหม่ก้าว
ทันความเจริญทั้งในปัจจุบันและอนาคต  สามารถปรับตัวให้ทันกับการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
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สังคมแห่งชาติ ก าหนดให้วิสัยทัศน์ในการพัฒนาประเทศ และก าหนดสภาพ
สังคมไทย ที่พึงประสงค์ โดยมุ่งเน้นพัฒนาส่งสังคมที่ เข็มแข็งและเน้น
คุณภาพ 3 ด้าน คือ 1. สังคมคุณภาพ 2. สังคมแห่งปัญญาและการเรียนรู้ 
3. สังคมสมานฉันท์และเอ้ืออาทรต่อกัน ด้านสังคมแห่งภูมิปัญญาการเรียนรู้
สังคมไทยเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ที่สร้างโอกาสให้คนไทยทุกคน คิดเป็นท า
เป็นมีเหตุผลสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต  ปัจจุบันรัฐบาลได้มุ่งเน้นการ
แก้ปัญหาความยากจน และยกระดับคุณภาพชีวิตของคนส่วนใหญ่  ของ
ประเทศให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนและความอยู่ดีมีสุขของคนไทยและรัฐบาล
ไท ย ได้ ป ระกา ศ  น โยบ ายป ฏิ รูป ระบบ ราชก ารให ม่ ใน ส่ ว น ขอ ง
กระทรวงศึกษาธิการได้เข้าด้วยกัน เพ่ือพัฒนาระบบ บริหารให้มีคุณภาพ
และได้มีการประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพ่ือพัฒนาไทยให้เป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และคุณธรรม มีจริยธรรม และ
วัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขสังคมที่
มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง 
จ าเป็นจะต้องมีการพัฒนาให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้นได้แก่ด้านบุคคลต้องมีจิตใจ
ที่ร่าเริง เข็มแข็งมีความอดทน ขยันทนต่อความล าบาก เพ่ือให้ด าเนิน
ชีวิตประจ าวันให้ประสบผลส าเร็จ ดังนั้นมนุษย์จะต้องเป็นผู้ที่มีระเบียบวินัย
ในตัวเอง ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องสร้างหรือปลูกฝังให้ความเป็นระเบียบ หรือเป็น
ผู้ที่มีความรับผิดชอบโดยการสร้างระเบียบวินัยในตัวเองให้เป็นพ้ืนฐาน จึง
จะสามารถพัฒนาประเทศชาติให้มีความก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น ดังนั้นครูผู้สอน 
มีหน้าที่อบรมสั่งสอนให้ ผู้เรียนรวมถึงดูแลพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน 
พบว่าพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียนบางคน ในห้องเรียนไม่สนใจเรียน ขาด
ความรับผิดชอบและขาดความเป็นระเบียบวินัย จึงท าให้บรรยากาศใน 
ห้องเรียนไม่เอ้ือต่อการเรียนการสอนและมีพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ จึงท า
ให้เกิดปัญหาในการเรียนรู้ ส่งผลต่อผู้เรียนบางคนที่มีผลการเรียนค่อนข้างต่ า
จึงท าให้ต้องท าการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหา  โดยน าทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎี
แรงจูงใจ และทฤษฎีการวางเงื่อนไข  มาใช้ เพ่ือเป็นการพัฒนาและ
ปรับเปลี่ยน พฤติกรรมการเรียนและส่งเสริมศักยภาพของผู้เรียนให้เกิดการ
เรียนรู้เต็ม 
 ศักยภาพและความสามารถของตน ซ่ึงจะส่งผลให้ผู้เรียนมีวินัย             
มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเองมีบรรยากาศการเรียนที่เหมาะสม                      
ซ่ึงเป็นการปลูกฝังระเบียบ วินัยท าให้สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้
อย่ า งมี ประสิท ธิภ าพและมีผลการเรียนดี ขึ้ น การวิ จัย ในชั้ น เรี ย น                         
เป็นเครื่องมือในการค้นหา  ค าตอบให้กับค าถามที่ครูสนใจด้วยวิธีการ                    
เชิงประจักษ์ ครุทุกคนสามารถท าวิจัยในชั้นเรียนเพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจาก
กา รป ฏิ บั ติ ง าน ส อ น ห รื อ เพ่ื อ ป รั บ ป รุ ง ห รื อ พั ฒ น า ง าน ข อ งต น                               
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นได้ (บุญผ่อง สายเพ็ชร, 2561)  
การเรียนรู้แบบใฝ่รู้ (Active Learning) เป็นการเรียนรู้ที่ พัฒนาทักษะ
ความคิดระดับสูงอย่างมีประสิทธิภาพช่วยให้ผู้เรียนวิเคราะห์สังเคราะห์และ
ประเมินข้อมูลในสถานการณ์ใหม่ได้ดีในที่สุดจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ
จนสามารถชี้น าตลอดชีวิตในฐานะผู้ฝักใฝ่การเรียนรู้  ธรรมชาติของการ
เรียนรู้แบบ Active Learning การเรียนรู้แบบใฝ่รู้ ถือได้ว่าเป็นการเรียนรู้ที่
ต้องการกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ตนเองผ่านการจัดการตนเองให้ความรู้และช่วยพัฒนาเพ่ือนร่วมชั้นซ่ึงจะ
ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์พัฒนาความรู้ความเข้าใจและทักษะที่หลากหลาย
เป็นกระบวนการที่ประณีตรัดกุมและผู้เรียนได้รับประโยชน์มากกว่าการ
เรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นฝ่ายรับความรู้อาจน ามาขยายความให้เห็นเป็นลักษณะ
ส าคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning  
 จากเหตุดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาแก้ปัญหาการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคลด้วยการ
จัดการเรียนรู้ที่ เน้นกระบวนการกลุ่ม  (Process) ของผู้เรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) แผนกวิชาการบัญชีให้การเรียนการสอน                
มีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย  

 1.2.1 เพ่ือศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการ
บัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคลด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่มของ
ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  
 1.2.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) รายวิชา การบัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคลด้วยการจัดการเรียนรู้
ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม  

1.3 สมมุติฐานการวิจัย  
 1.3.1 ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นในรายวิชาการ
บัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคลหลังจากการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม  
 1.3.2 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับมาก 

1.4 ขอบเขตการวิจัย  
 1.4.1 กลุ่ มประชากรที่ ใช้ ในการวิ จัย  เป็นผู้ เรี ยน ระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 2 จ านวน 35 คน  
 1.4.2 ระยะเวลาในการท าวิจัยคือ คือ ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปี
การศึกษา 2567  
 1.4.3 ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปรอิสระ  คือ วิธีการสอนแบบ
กระบวนการกลุ่ม  ตัวแปรตามคือ  ผลการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ
กระบวนการกลุ่ม ความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนด้วยกระบวนการกลุ่ม  

1.5 นิยามศัพท์  
 1.5.1 ความรับผิดชอบ หมายถึงลักษณะของบุคคลที่แสดงออก
ถึงความเอาใจใส่ จดจ่อตั้งใจ มุ่งมั่นต่อหน้าที่การงาน การศึกษาเล่าเรียน 
และการเป็นอยู่ของตนเอง และ ผู้อยู่ในความดูแล ตลอดจนสังคม อย่างเต็ม
ความสามารถ เพ่ือให้บรรลุผลส าเร็จตามความมุ่งหมายในเวลาที่ก าหนด 
ยอมรับผลการกระท าทั้งผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้น  รวมทั้งปรับปรุงการ
ปฏิบัติงานให้ดีขึ้นเป็นความผูกพันในการที่จะปฏิบัติหน้าที่ให้ส าเร็จลุล่วงไป
ได้  
 1.5.2 เจตคติ หมายถึงสภาพความคิดความเข้าใจและความรู้สึก
เชิงประเมินที่มีต่อสิ่งต่างๆเช่น วัตถุ สถานการณ์ ความคิด ผู้คน เป็นต้น ซ่ึง
เจตคติท าให้บุคคลมีแนวโน้มที่จะแสดงพฤติกรรมต่อสิ่งนั้นในลักษณะ
เฉพาะตัวตามทิศทางของทัศนคติที่มีอยู่  
 1.5.3 การท างาน  (Work) หมายถึงกิจกรรมที่ บุ คลากรใน
บุคลากรหนึ่งกระท าขึ้นด้วยก าลังกายและก าลังใจ เพ่ือจุดมุ่งหมายหนึ่งที่เขา
ต้องการ เช่น เพ่ือการด ารงชีวิต เพ่ือความสบายใจ หรือเพ่ือช่วยส่งเสริม 
สังคม เป็นต้น  
 1.5.4 แรงจูงใจ (Motivation) หมายถึงสิ่งซ่ึงควบคุมพฤติกรรม
ของมนุษย์ อันเกิดจากความต้องการ (Needs) พลังกดดัน (Drives) หรือ 
ความปรารถนา (Desires) ที่จะพยายามดิ้นรนเพ่ือให้บรรลุผลส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์ ซ่ึงอาจจะเกิดมาตามธรรมชาติหรือจากการเรียนรู้ก็ได้ การจูง
ใจเกิดจากสิ่งเร้าทั้งภายในและภายนอกตัวบุคคลนั้น ๆ เอง ภายใน ได้แก่ 
ความรู้สึกต้องการ หรือขาดอะไรบางอย่าง จึงเป็นพลังชักจูง หรือกระตุ้นให้
มนุษย์ประกอบกิจกรรมเพ่ือทดแทนสิ่งที่ขาดหรือต้องการ  ส่วนภายนอก
ได้แก่ สิ่งใดก็ตามที่มาเร่งเร้า น าช่องทาง และมาเสริมสร้างความปรารถนา
ในการประกอบกิจกรรมในตัวมนุษย์ ซ่ึงการจูงใจนี้อาจเกิดจากสิ่งเร้าภายใน
หรือภายนอก แต่เพียงอย่างเดียว หรือทั้งสองอย่างพร้อมกันได้ อาจกล่าวได้
ว่า การจูงใจท าให้เกิดพฤติกรรมซ่ึงเกิดจากความต้องการของมนุษย์              
ซ่ึงความต้องการเป็นสิ่งเร้าภายในที่ส าคัญกับการเกิดพฤติกรรม นอกจากนี้
ยังมีสิ่งเร้าอ่ืน ๆ เช่น การยอมรับของสังคม สภาพบรรยากาศที่เป็นมิตร                              
การบังคับขู่เข็ญ การให้รางวัลหรือก าลังใจหรือการท าให้เกิดความพอใจ 
ล้วนเป็นเหตุจูงใจให้เกิดแรงจูงใจได้  
 1.5.5 ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการแก้ปัญหา (Problem 
solving) เป็นหนึ่งในทักษะส่วนบุคคลที่มีความส าคัญในยุคปัจจุบันเป็นอย่าง
มาก ซ่ึงจะช่วยให้บุคคลสามารถท าความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ออย่าง
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เป็นระบบขั้นตอน และน าไปสู่แนวทางแก้ไขปัญหาเหล่านั้น ทักษะนี้มีความ
จ าเป็นต่อทุกช่วงวัยของชีวิต  ตั้งแต่วัยเด็กจนถึงวัยที่ เติบโตเป็นผู้ ใหญ่ 
สามารถเรียก ทักษะการแก้ปัญหา ว่าเป็น ทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่ส าคัญ
เลยก็ว่าได้เพราะทักษะการแก้ปัญหา (Problem solving) นั้นมักจะต้องใช้
ควบคู่ไปกับทักษะต่างๆอย่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking) 
คือ กระบวนการคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผลอย่างมีจุดประสงค์เพ่ือ
ตัดสินว่าสิ่งใดควรเชื่อ หรือควรกระท าการคิดเชิงระบบ (System Thinking) 
คือ การคิดที่แสดงให้เห็นโครงสร้างทั้งหมด ที่เช่ือมโยงสัมพันธ์กันเป็นหนึ่ง
เดียวกันภายใต้ปัจจัยของสิ่งแวดล้อมที่เกิดปัญหานั้น ๆ อย่างลึกซ้ึง น าไปสู่
การแก้ปัญหาที่รากเหง้าของปัญหาอย่างแท้จริง  และการคิดสร้างสรรค์ 
(Creative Thinking) คือ การคิดที่หลากหลาย ริเริ่ม ประเมิน ปรับปรุง 
และพัฒนาต่อยอดความคิด  
 1.5.6 ผลสัมฤท ธิ์ ท างการเรีย น  หมายถึ งผลที่ เกิ ด จาก
กระบวนการเรียนการสอนที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
และสามารถวัดได้โดยการแสดงออกมาทั้ง  3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย             
ด้านทักษะพิสัย และด้านจิตพิสัย  
 1.5.7 กระบวนการกลุ่ม หมายถึงประสบการณ์ทางการเรียนรู้ที่
ผู้เรียนได้รับจากการลงมือร่วมปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่ม กลุ่มจะมีอิทธิพลต่อ
การเรียนรู้ของแต่ละคน แต่ละคนในกลุ่มมีอิทธิพลและมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน
และกัน หลักการสอนโดยวิธีกระบวนการกลุ่มเป็นหลักการเพ่ือเป็นแนวทาง 
ในการจัดการเรียนการสอน  

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1.6.1 ผู้เรียนรายวิชาภาษีเงินได้นิติบุคคลระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นหลังจากจัดการเรียนรู้ที่เน้น
กระบวนการกลุ่ม  
 1.6.2 ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชี
ภาษีเงินได้นิติบุคคลด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่มของผู้เรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  
 1.6.3 ได้ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ  (ปวช .) ต่อการเรียนการสอนด้วยการจัด การเรียนรู้ ที่ เน้ น
กระบวนการกลุ่ม 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชี
ภาษีเงินได้นิติบุคคลด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม (Process) 
ของผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช.) โดยมีรายละเอียด
เก่ียวกับการด าเนินการวิจัยดังนี้  
 3.1 ขั้นการด าเนินการวิจัย  
 3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 3.4 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล  

3.1 ขั้นตอนด าเนินการวิจัย  
 3.1.1 ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม หลักการ
ทฤษฎีจิตวิทยาการศึกษา เจตคติ ทฤษฎีแรงจูงใจ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบ 
เงื่อนไข ด้านวินัยในห้องเรียน ความขยันอดทน และความรับผิดชอบ  
 3.1.2 ก าหนดกรอบความคิดในการวิจัย การพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาการบัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคลโดยใช้แบบฝึกทักษะของ
ผู้เรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
กระบวนการกลุ่ม  
3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 กลุ่มประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นผู้เรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี จ านวน 35 คน  

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นผู้เรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 2 จ านวน 35 คน โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 

3.3 เคร่ืองมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ชนิด ประกอบด้วย  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาการบัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคล เร่ือง 
ภาษีมูลค่าเพ่ิม ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้กระบวนการกลุ่ม  
 2. แบบฝึกทักษะ ใบงาน เร่ือง ภาษีมูลค่าเพ่ิม  
 3. แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาการบัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคล เร่ือง ภาษีมูลค่าเพ่ิม  
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ เรียนที่มีต่อรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่มโดยวิเคราะห์จากวัตถุประสงค์และ
ประโยชน์ของการวิจัย เพ่ือก าหนดโครงสร้างของแบบสอบถามซ่ึงผู้วิจัยได้
ก าหนดเครื่องมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพ แบบสอบถามความ
พึงพอใจ ของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่ม  
  4.1 ศึกษาค าถามที่เป็นการวัดความพึงพอใจที่มีต่อ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนและสื่อการสอนจากงานวิจัยอ่ืน ๆ  
  4.2 ร่ า งค าถามของแบบสอบถามนั้ น และ ให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ  
  4.3 ตรวจสอบความถูกต้องของแบบสอบถาม  

  4.4 น าแบบสอบถามนี้ไปให้ผู้เรียนที่เป็นกลุ่ม 

ตัวอย่างตอบ  
 แบบ สอบถามความคิ ด แบบมารต ราส่ วนประมาณ ค่ า 
(RatingScale) 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์ ดังนี้  

 ระดับ 5 หมายถึง เห็นด้วย/พึงพอใจมากที่สุด  
 ระดับ 4 หมายถึง เห็นด้วย/พึงพอใจมาก  
 ระดับ 3 หมายถึง เห็นด้วย/พึงพอใจปานกลาง  
 ระดับ 2 หมายถึง เห็นด้วย/พึงพอใจน้อย  
 ระดับ 1 หมายถึง เห็นด้วย/พึงพอใจน้อยที่สุด  

 และในการแปลความหมายใช้ คะแนน เฉลี่ ย ที่ ได้ อย่ า ง                     
การวิ เคราะห์ข้อมู ล  มาเปรียบเที ยบ กับ เกณ ฑ์ ของ เบสท์  ( Beast 
,1986;182 ) น ามาหาค่าเฉลี่ยส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  โดยใช้ค่าเฉลี่ย             
เป็นรายด้าน และรายข้อดังนี้  
 ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด  
 ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง เห็นด้วยน้อย  
 ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง  
 ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง เห็นด้วยมาก  

 ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 

 
3.4 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 35 คนในการ ปฏิบัติงานเป็นกลุ่ม ด้วยชุดการฝึกปฏิบัติรายวิชาการ
บัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคล  
 1. ผู้เรียนท าแบบก่อนเรียน  
 2. แบ่งกลุ่มผู้เรียนร่วมกันท าแบบฝึกทักษะ เร่ือง ภาษีมูลค่าเพ่ิม  
 3. แจกแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้น กระบวนการกลุ่ม  
 4. ผู้เรียนทดสอบหลังเรียน  
 5. น าข้อมูลที่ได้มาหาค่าสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 3.5.1 แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผลตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ ด้านความรู้ ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
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กระบวนการกลุ่ม ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2567 ของรายวิชา
การบัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคล  
 3.5.2 แบบเปรียบเทียบคะแนนการประเมินผลตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ ด้านทักษะ ภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
กระบวนการกลุ่ม ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2567 ของรายวิชา
การบัญชีภาษีเงินได้นิติบุคคล  

 3.5.3 รวบรวมหาเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 

 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่  

  1.1 ค่าเฉลี่ ยเลขคณิ ต  ( ) โดยใช้สูต ร (มลิวัลย์ 
สมศักดิ์ 2550:223)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ควรมีการศึกษาการสอนโดยใช้รูปแบบวิธีการเรียนรู้ Active 
Learning ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการกลุ่มที่เน้นกระบวนการ
เรียนรู้ทางการบัญชีในระดับชั้นอ่ืน ๆ  

 2. ควรมีการศึกษาการสอนโดยใช้รูปแบบวิธีการเรียนรู้ Active 
Learning จัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นกระบวนการกลุ่ม             
ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้ทางการบัญชีกับนักศึกษาที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
การบัญชีระดับเดียวกัน 

 
      ___________________________________________________ 

แผนกวิชาการเลขานุการ / การจัดการส านักงาน 

 
การเสริมแรงทางบวกด้วยตัวปั๊มการ์ตนูเพื่อปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมความ

รับผิดชอบในการส่งงาน ของนกัเรียนระดับ ปวช.3 สาขางานการ
เลขานุการ รายวิชาชวเลขไทยระยุกต์  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

 ผู้วิจัย  นางวราพร  บรรจงเส้น 
 ตำแหน่ง  ครู คศ.3 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา หลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต 
 ปีที่ทำวิจัยสำเร็จ 2567 

ความเป็นมาของปัญหา 
 การเรียนการสอนในปัจจุบันจะแบ่งการเก็บคะแนนออกเป็น      
สองส่วน คือ คะแนนเก็บและคะแนนสอบ โดยที่คะแนนเก็บนั้นคิดเป็นร้อย
ละ 60 ของคะแนนทั้งหมด ในร้อยละ 60 นั้นผู้วิจัยได้เก็บคะแนนโดยการ
สอบเป็นราย จุดประสงค์และการส่งงานของนักเรียน ดังนั้ นการท า
แบบฝึกหัดและการท าการบ้านส่งครูนั้น เป็นเร่ืองที่ส าคัญอย่างยิ่งในการ
เรียนการสอน เพราะนอกจากจะมีคะแนนในส่วนของแบบฝึกหัดและ
การบ้านแล้ว ยังมีผลต่อการเรียนในคาบถัดไปด้วย เนื่องจากแบบฝึกหัดจะ

เป็นการประเมินความรู้ความเข้าใจในบทเรียนของนักเรียนว่ามีมากน้อย
เพียงใด อีกทั้งยังเป็นการวัดพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนได้อีก
ทางหนึ่งถ้าหากนักเรียนไม่ได้ท าแบบฝึกหัดที่ครูก าหนดให้ นักเรียนก็จะขาด
คะแนนเก็บในส่วนนั้นและครูก็ไม่สามารถประเมินความรู้ความเข้าใจของ
นักเรียนได้  
 จากการสอนในรายวิชาชวเลขไทยประยุกต์ ระดับชั้นปวช.3 
ผู้วิจัยได้พบปัญหาในหลาย ๆ ด้านของนักเรียนที่มีผลต่อการเรียนรู้ และสิ่ง
ส าคัญที่ผู้วิจัยได้สังเกตเห็นนั่นก็คือ การขาดความรับผิดชอบในการส่งงาน 
ส่งงานไม่ตรงตามเวลาที่ก าหนดไว้ ซ่ึงพฤติกรรมเช่นนี้มีผลกระทบต่อการ
เก็บคะแนนในด้านต่าง ๆ ของนักเรียน สร้างความยุ่งยากในการติดตามงาน
จากนักเรียน ครูผู้สอนไม่สามารถวัดความรู้หรือติดตามความก้าวหน้าของ
นักเรียนได้ ดังนั้นผู้วิจัยในฐานะที่เป็นครูผู้สอนเห็นความส าคัญของปัญหา
ดังกล่าว จึงได้ท าการวิจัยเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการส่งงานของนักเรียน
ระดับชั้นปวช.3 สาขาการเลขานุการ เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการแก้ปัญหา
เร่ืองการส่งงานต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือแ ก้ ปัญ หาพฤติ กรรมความรับผิดชอบในการส่ งงาน                     
รายวิชาชวเลขไทนประยุต์  นักเรียนระดับ ปวช.3 สาขางานการเลขานุการ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โดยใช้การเสริมแรงด้วยตัวป๊ัมการ์ตูน 

ความส าคัญของการวิจัย 
 ผลการวิจัยในครั้งนี้สามารถน ามาเป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอน
รายวิชาต่าง ๆ ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการส่งงานของนักเรียนได้ 

ขอบเขตของการวิจัย  
 1. ประชากร  
  ประชากรที่ ใช้ ในการศึกษาครั้งนี้ และ เป็นกลุ่ ม
ตัวอย่างนักเรียนระดับ  ปวช.3 สาขางานการเลขานุการ รายวิชาชวเลขไทย
ประยุกต์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 23 คน  

 

 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ตัวแปรต้น การเสริมแรงทางบวก, ตัวป๊ัม
การ์ตูน 
  2.2 ตัวแปรตาม พฤติกรรมความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 

 3. ระยะเวลาในการทดลอง  
  ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2 ปี การศึกษา 
2567 เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ โดยเริ่มจากวันที่ 22  ตุลาคม 2567 – 
15  ธันวาคม 2567 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การเสริมแรงทางบวก หมายถึง สิ่งของ ค าพูด สภาพการณ์หรือ
สิ่งที่ท าให้เพ่ิมความน่าจะเป็นไปได้ของการเกิดพฤติกรรมการส่งงานของ
นักเรียนระดับ ปวช.3 สาขางานการเลขานุการ  ปีการศึกษา 2567 เกิดขึ้น
อีก  
 ความรับผิดชอบ หมายถึง  ความมุ่งมั่นของนักเรียนระดับ ปวช.
3 สาขางานการเลขานุการ 
ปีการศึกษา 2567   ในการท างานที่ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี 

 พฤติกรรมการส่งงาน หมายถึง ลักษณะการส่งงาน
ของนักเรียนระดับชั้น  ปวช. 3 สาขางานการเลขานุการ  ปีการศึกษา 
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2567 ซ่ึงหลังจากก าหนดส่งงาน สามารถวัดออกมาในรูปของจ านวนการส่ง
งานตรงเวลาในรายวิชาชวเลขไทยประยุกต์   

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 นั ก เรี ย น ร ะ ดั บ  ป ว ช .3 ส า ข า ง า น ก า ร เล ข า นุ ก า ร                       
มีความรับผิดชอบในการส่งงานมากยิ่งขึ้น ยังผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้นด้วย 
 

สรุปผลการวิจัย  
 จากการศึกษาและวิเคราะห์แบบสังเกตเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการ
ไม่ส่งงานของนักเรียนชั้นปวช.3 สาขาการเลขานุการ ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567  หลังจากให้การเสริมแรงทางบวกด้วยตัวป๊ัมการ์ตูน 
แสดงให้เห็นว่า จ านวนนักเรียนที่ ส่งงานมีจ านวนเพ่ิมขึ้นตามล าดับ                  
โดยในสัปดาห์ที่ 1 ส่งงานจ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 30.43 สัปดาห์ที่ 2               
ส่งงานจ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 39.13 สัปดาห์ที่ 3 ส่งงานจ านวน 12 
คน คิดเป็นร้อยละ 52.17 สัปดาห์ที่ 4 ส่งงานจ านวน 14 คน คิดเป็นร้อย
ละ 60.87 สัปดาห์ที่  5 ส่งงานจ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 65.22 
สัปดาห์ที่ 6 ส่งงานจ านวน 18 คน  คิดเป็นร้อยละ 78.26 สัปดาห์ที่ 7             
ส่งงานจ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 86.96 และสัปดาห์ที่ 8 ส่งงาน
จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 91.30 ในทางตรงกันข้าม จ านวนนักเรียน
ที่ไม่ส่งงานก็มีจ านวนลดลงตามล าดับ โดยในสัปดาห์ที่ 1 ไม่ส่งงานจ านวน 
16 คน คิดเป็นร้อยละ 69.57 สัปดาห์ที่  2 ไม่ส่งงานจ านวน 14 คน          
คิดเป็น   ร้อยละ 60.87 สัปดาห์ที่ 3 ไม่ส่งงานจ านวน 11 คน คิดเป็นร้อย
ละ 47.83 สัปดาห์ที่ 4 ไม่ส่งงานจ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 39.13 
สัปดาห์ที่ 5 ไม่ส่งงานจ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 34.78 สัปดาห์ที่ 6     
ไม่ส่งงานจ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 21.74 สัปดาห์ที่ 7 ไม่ส่งงาน
จ านวน 3 คน คิด เป็น ร้อยละ 13.04 และสัปดา ห์ที่  8 ไม่ส่ ง งาน                  
จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 8.70 โดยคิดจากนักเรียนจ านวน 23 คน 

อภิปรายผลการศึกษาวิจัย 
 จากการศึกษาและวิเคราะห์แบบสังเกตเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการ
ไม่ส่งงานของนักเรียนชั้นปวช.3 สาขาการเลขานุการ ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567  หลังจากให้การเสริมแรงทางบวกด้วยตัวป๊ัมการ์ตูน 
แสดงให้เห็นว่า วิธีการดังกล่าวสอดคล้องกับหลักการการใช้เบ้ียอรรถกรที่ว่า
เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพที่สุดในการใช้การเสริมแรงทางบวก  ท าให้
นักเรียนสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้นได้อย่างรวดเร็ว 
นอกจากนั้น พฤติกรรมการไม่ส่งงาน ขาดความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของ
ตนเอง ตลอดจนการขาดความใส่ใจในการท างานต่าง ๆ ส่งในชั่วโมงเรียน 
หรือแม้กระทั่งงานที่ได้รับมอบหมายให้กลับบ้านไปท านั้น ผู้วิจัยเช่ือว่าเป็น
พฤติกรรมที่ค่อนข้างพบได้ในแทบทุกชั้นเรียน เพียงแต่ว่าเมื่อนักเรียนมีวุฒิ
ภาวะและอายุที่มากขึ้น ความคิดก็จะเริ่มเปลี่ยนไปและอาจเพ่ิมความ
รับผิดชอบต่อการท างานมากขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ในการวิจัยครั้ งต่อไปอาจเจาะจงท าการวิจัยกลุ่มนักเรียน                
ในระดับชั้นอ่ืน ๆ ต่อไป และอาจแยกหัวข้อเป็นรายวิชาต่าง ๆ เพ่ือให้ได้
ข้อมูลที่ละเอียดขึ้น ซ่ึงจะได้น าผลการทดลองที่ได้ไปแก้ไขปัญหาในการ               
ไม่ส่งงานของนักเรียนต่อไป 

_______________________________________________________ 
 
 
 
 
 

การศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียน 
ระดับชัน้ปวช.3 การเลขานุการ 

ที่ได้รับการเรียนรู้ผ่านสื่อการสอนการใช้โปรแกรม CANVA 

 ผู้วิจัย  นางสาวสุธิดี  กรุมรัมย์ 
 ตำแหน่ง/สังกัด ครูผู้ช่วย  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการจัดการ 
 ปีการศึกษา  2567 
 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 การวิจัยเป็นเครื่องมือส าคัญประการหนึ่ง  ที่จะช่วยให้การปฏิรูป
การเรียนรู้ประสบความส าเร็จ  ดังจะเห็นได้จากพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ  พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ซ่ึงเป็น
กฎหมายแม่บททางการศึกษาของไทย ได้ให้ความส าคัญกับการวิจัยและ
ก าหนดมาตราหลายมาตราที่ ชี้ ให้ เห็นว่าการวิ จัย เป็นส่วนหนึ่ งของ
กระบวนการเรียนรู้   กล่าวคือ  มาตรา 24 (5)  ระบุให้ใช้การวิจัยเป็นส่วน
หนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถใช้การวิจัยเพ่ือศึกษาค้นคว้าหา
ค าตอบหรือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น การวิจัยจึงสัมพันธ์กับกระบวนการเรียนรู้  
ซ่ึงจะช่วยฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์หาเหตุผลในการตอบปัญหา และแก้ไข
ปัญหา มาตรา 30  ระบุให้ครูผู้สอนท าการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับผู้เรียน ผู้สอน นอกจากจัดกระบวนการเรียนการสอนแล้วยังใช้
การวิจัยเพ่ือศึกษาปัญหาหรือสิ่งที่ต้องการรู้ค าตอบ พัฒนาควบคู่กันไปอย่าง
ต่อเนื่อง โดยบูรณาการกระบวนการจัดการเรียนการสอนและท าการวิจัยให้
เป็นกระบวนการเดียวกัน 

ในยุคปัจจุบัน การศึกษาในศตวรรษที่  21  มีผลกระทบต่อ
นักเรียนเป็นอย่างมากเนื่องจากเป็นยุคที่เทคโนโลยีมีผลต่อการใช้ชีวิตเป็น
อย่างมาก ท าให้ต้องปรับการเรียนการสอนจากการเรียนในห้องเรียน
แบบเดิม เป็นการเรียนการสอนระบบออนไลน์  ท าให้ครู อาจารย์และ
บุคลากรทางการศึกษา จะต้องปรับเปลี่ยน พฤติกรรมการเรียนในรูปแบบ
ใหม่ ทั้งเนื่องจากปัจจุบันโปรแกรมดังกล่าวได้แพร่หลายและเป็นที่สนใจต่อ
นักเรียนนักศึกษาและสถานประกอบการต่างๆ  เพ่ือให้กระบวนการเรียน
การสอนด าเนินไปด้วยความเรียบร้อยและมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้น  

จากปัญหาข้างต้นท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ส่ือ
การสอนจากโปรแกรม CANVA เพ่ือน าไปสู่การปรับปรุงและพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมและสอดคล้องกับสภาพการณ์ปัจจุบัน   
อีกทั้ งการน าไปสู่ การจัดการเรียนการสอนอย่างเต็มรูปแบบและมี
ประสิทธิภาพ ต่อไป 
1.2 วัตถุประสงค์ของงานวิจัย :  

 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนรายวิชา โปรแกรม
มัลติมีเดียเพ่ืองานน าเสนอของ  
นักเรียนระดับชั้นปวช.3 การเลขานุการ โดยใช้สื่อการสอนโปรแกรม 
CANVA   
 2. เพ่ือเพ่ือศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้ผ่านสื่อการสอน
โปรแกรม CANVA  
1.3  ขอบเขตงานวิจัย 

 ด้านประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นปวช.3 การเลขานุการ ภาค
เรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 18 คน  
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 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียน                  
ระดับปวช.3 การเลขานุการ ที่เรียนในรายวิชาโปรแกรมมัลติมีเดียเพ่ืองาน
น าเสนอ 
1.4 ระยะเวลาในการวิจัย  
 ระยะเวลาในการวิจัย ภาคเรียนที่   2  ปีการศึกษา  2567  
ระหว่างวันที่  15 ตุลาคม 2567 ถึง 14 กุมภาพันธ์ 2568 

1.5 สมมุติฐานการวิจัย 
สมมุติฐานของการวิจัย  

1. นักเรียนที่ เรียนรู้ผ่านสื่อการสอนโปรแกรม CANVA มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น  

2. นักเรียนที่เรียนรู้ผ่านสื่อการสอนโปรแกรม CANVA มีความ
พึงพอใจในรดับมากที่สุด  

1.6 ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. การเรียนรู้ผ่านสื่อโปรแกรม CANVA หมายถึง การจัดการ
เรียนรู้ผ่านระบบอินเตอร์เน็ต ด้วยโปรแกรม CANVA วิชาระบบสารสนเทศ
ใน งานส านั กงาน  เป็นสื่ อการสอนที่ มี ค วามน่ าสน ใจ  ทั้ งสี  ภ าพ                        
การเคลื่อนไหว ที่อาศัยเทคโนโลยีสารสนเทศ และเครือข่ายอินเตอร์มา
เช่ือมโยง มีความสะดวกเป็นสื่อการสอนระหว่างผู้เรียนและผู้สอน อีกทั้ง
ผู้เรียนสามารถได้ศึกษาได้ด้วยตนเองทั้งที่วิทยาลัยและที่บ้าน โดยสามารถ
ผ่านระบบSMART PHONได้ โดยผู้สอนส่งลิงค์เช่ือมต่อไว้ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียน
ซ่ึงวัดได้จากการตอบแบบสอบถามวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้น ตามเน้ือหาและวัตถุประสงค์ เร่ืองระบบสารสนเทศเพ่ือการติดต่อสื่อสาร 

3. ความ พึงพอใจของนั กเรียน หมายถึ ง การแสดงออก                   
ด้านความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ผ่านสื่อการสอนโปแกรม 
CANVA  ซ่ึงวัดได้จากแบบสอถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นในรูปแบบGoogle form  

 
 

_______________________________________________________ 

การพัฒนาสื่อออนไลน์หนังสืออิเลก็ทรอนิกส์ (E-Book)  
เพื่อประกอบการเรียนรู้ 

ในรายวิชาเทคนคิการฝกึอบรมเชิงปฏบิัตกิาร 
 เร่ือง การจัดตกแต่งสถานที่ห้องประชุม 

ของนักศกึษาระดบัชัน้ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สูงปีที่ 2 
สาขาวิชาการจดัการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางสุภาวรรณ  จันทร์หย ู
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บธ.บ การจัดการทั่วไป 
 ปีการศึกษา  2/2567 
 
ที่มาและความส าคญัของปญัหา 

ในปัจจุบัน เทคโนโลยีดิ จิทัลมีบทบาทส าคัญในการพัฒนา
การศึกษา การใช้ สื่อออนไลน์ โดยเฉพาะ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) 
ได้กลายเป็นทางเลือกที่ได้รับความนิยมในการเรียนการสอน เนื่องจาก
สามารถเข้าถึงได้ง่าย สะดวกต่อการใช้งาน และสามารถปรับแต่งให้
เหมาะสมกับรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ ด้วยการส่งเสริมการเรียนรู้ที่
ยืดหยุ่นและเข้าถึงได้ง่ายE-Book สามารถเข้าถึงได้จากทุกที่ ทุกเวลา ผ่าน

อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ เช่น คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต หรือสมาร์ทโฟน ซ่ึงช่วย
ให้ผู้เรียนสามารถศึกษาเนื้อหาได้ตามความสะดวกของตนเอง นอกจากนี้ยัง
สามารถดาวน์โหลดและเก็บไว้ใช้งานได้โดยไม่ต้องพกพาหนังสือเล่มจริงเพ่ิม
ประสิทธิภาพการเรียนรู้ผ่านสื่อมัลติมีเดีย E-Book สามารถผสมผสานสื่อ
ประเภทต่างๆ เช่นภาพประกอบ และ แผนภูมิ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
เนื้อหาได้ดีขึ้นวิดีโอ และ ไฟล์เสียง ที่ช่วยเพ่ิมประสบการณ์การเรียนรู้ให้
สมจริงลิงก์เชื่อมโยง (Hyperlink) ที่น าไปยังแหล่งข้อมูลเพ่ิมเติมสิ่งเหล่านี้
ช่วยให้การเรียนรู้ไม่น่าเบ่ือ และกระตุ้นความสนใจของผู้ เรียนสนับสนุนการ
เรียนรู้แบบโต้ตอบและการท างานร่วมกัน E-Book สามารถออกแบบให้มี 
แบบฝึกหัดออนไลน์ หรือ แบบทดสอบเชิงโต้ตอบ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
ฝึกฝนและประเมินความเข้าใจของตนเองได้ทันที นอกจากนี้ยังสามารถแชร์
ข้อมูลหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนร่วมชั้นผ่า นแพลตฟอร์ม
ออนไลน์ ลดต้นทุนและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ลดค่าใช้จ่ายในการพิมพ์และ
จัดจ าหน่ายเอกสารลดการใช้กระดาษซึ่งช่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมสามารถอัป
เดตหรือปรับปรุงเนื้อหาได้ง่ายโดยไม่ต้องพิมพ์ใหม่ รองรับการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต (Lifelong Learning) E-Book สามารถใช้เป็นแหล่งความรู้ที่อัปเดตได้
อย่างต่อเนื่อง ผู้เรียนสามารถเข้าถึงข้อมูลใหม่ๆ ได้ตลอดเวลา ท าให้เกิดการ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่องแม้จะจบการศึกษาไปแล้ว ในยุคดิจิทัล เทคโนโลยีได้เข้า
มามีบทบาทส าคัญในการเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษา ท าให้  การเรียนรู้
ผ่านสื่อดิจิทัล  (Digital Learning) ได้รับความนิยมมากขึ้ น เรื่อย ๆ 
แนวโน้มเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงการปรับตัวของสถานศึกษา ครูผู้สอน และ
ผู้เรียนในการใช้เทคโนโลยีเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการศึกษา  

ในการสอนวิชาเทคนิคการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ โดยธรรมชาติ
ของวิชาจะเป็นการฝึกทักษะการ ปฏิบัติ ซ่ึงในการสอนทักษะในการปฏิบัติ
จะต้องคอย ดูแลให้ทั่วถึง แต่ในการสอนมีผู้สอนเพียงคนเดียว ต่อนักเรียน 1 
ห้อง ซ่ึงมี จ านวนมาก ผู้สอนจะต้องให้เวลา แนะน าแก่ผู้เรียน ในเวลาที่
จ ากัด ท าให้การดูแลนักเรียนไม่ทั่วถึง หากมีสื่อที่สามารถใช้ทบทวนได้จะ
ช่วย ให้นักเรียนสามารถฝึกทบทวนหรือเรียนซ้ าในส่วนที่ไม่เข้าใจได้อีกครั้ง  
นอกจากนี้การด าเนินการเรียน การสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นและการ
จัดการศึกษาแผนใหม่ ได้มีการน าเอาเทคโนโลยีทางการศึกษา เข้ามาช่วยให้
การสอนมีประสิทธิภาพและบรรลุจุดมุ่งหมายทางการศึกษา เปลี่ยนแปลง
บทบาทของครูจาก ผู้สอนให้เป็นผู้แนะแนวทางและส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
โอกาสพูดและท ามากขึ้น สื่อวัสดุ อุปกรณ์ที่น ามาใช้จะช่วย ให้นักเรียน
เข้าใจเนื้อหาต่าง ๆ ในกระบวนการสอนนั้น อุปกรณ์และสื่อการสอนเป็น 
องค์ประกอบที่ส าคัญ และด้วยความก้าวหน้าของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ที่
สามารถเสนอข้อมูลที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้ ได้ทุกแบบ ทุกระดับ ทั้ งใน
ลักษณะของตัวอักษร ภาพ ภาพเคลื่อนไหว เสียง ภาพ จ าลองแม้กระทั่ง
ภาพยนตร์หรือ วิดีทัศน์ท าให้กระบวนการเรียนรู้มีชีวิตชีวาน่าสนใจ ชวนให้
ติดตาม อีกทั้งได้ก้าวหน้าไปสู่หัวใจของการเรียนรู้ ที่ไม่มี ขีดจ ากัดเฉพาะแต่
ในห้องเรียน หรือเฉพาะแต่ที่มีในต าราที่ก าหนดไว้  สื่อออนไลน์หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) จึงเป็นสื่อที่สร้าง ความน่าสนใจ ให้กับเนื้อหาได้
เป็นอย่างดี  

จากลักษณะของวิชาเทคนิคการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ ซ่ึงเป็น
วิชาที่เน้นการปฏิบัติเพ่ือสร้างทักษะ ให้เกิดกับ ผู้เรียนตามพระราชบัญญัติ
การศึกษา ดั งกล่ าวข้ างต้นผู้ วิ จัย จึงได้ พัฒนาสื่ อออน ไลน์ หนั งสื อ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) เพ่ือประกอบ การเรียนรู้ รายวิชาเทคนิคการ
ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การจัดตกแต่งสถานที่ ห้องประชุม ของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 2 สาขาวิชาการจัดการ
ส านักงาน  ขึ้น เพ่ือให้ได้สื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  (E-Book) 
ประกอบการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และเป็นสื่อ
การสอนที่ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนตลอดจนเพ่ิมความพึงพอใจ
ต่อการจัดการเรียนรู้ ต่อผู้เรียน  ด้วยในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
เทคนิคการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเชิงปฏิบัติการ ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 
การจัดสถานที่ฝึกอบรม เรื่องการจัดตกแต่งสถานที่ห้องประชุม ส าหรับการ
ฝึกอบรม ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 2 จะพบ
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เจอสภาพปัญหาที่พบบ่อย ๆ ในรายวิชาเทคนิคการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ
เชิงปฏิบัติการ ซึ่งเป็นรายวิชาฝึกปฏิบัติ มีปัญหาในการเรียนดังนี้ 

1. ผู้เรียนไม่สามารถเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ ในการจัดตกแต่ง
สถานที่ได้อย่างถูกต้อง 

2. ผู้เรียนไม่สามารถเลือกรูปแบบที่ เหมาะสมของการจัด
ตกแต่งสถานที่ห้องประชุมส าหรับการฝึกอบรม 

3. ผู้เรียนขาดทักษะในการจัดตกแต่งสถานที่ห้องประชุม ขาด
ความประณีต และความสวยงาม  

ซ่ึงทางผู้วิจัยได้คิดหาวิธีการแก้ปัญหาจากการเรียนดังกล่าว และ
ได้พัฒนาสื่อออนไลน์ 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) เพ่ือประกอบการเรียนรู้ ในรายวิชาเทคนิค
การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเชิงปฏิบัติการ เรื่องการจัดตกแต่งสถานที่ห้อง
ประชุม ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่  2 
สาขาวิชาการจัดการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ขึ้น
เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถศึกษาจากสื่อการเรียนรู้และสามารถปฏิบัติการจัด
ตกแต่งสถานที่ห้องประชุมได้ อย่างมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือเพ่ือพัฒนา E-Book ส าหรับใช้เป็นสื่อการสอนในรายวิชา
เทคนิคการฝึกอบรม 
2. เพ่ือแกปญหานักเรียนไม่สามารถจัดตกแต่งสถานที่ฝึกอบรม

ได้  
3. เพ่ือประเมินความพึงพอใจของผู เรียนที่มีตอการเรียนการ

สอนโดยใช้สื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  นักศึกษาระดับชั้น 

ปวส.2 การจัดการส านักงาน 
กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  นักศึกษาระดับชั้น 

ปวส.2 การจัดการส านักงาน จ านวน 29 คน 
 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 แบบสอบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
 แบบสอบถามส ารวจความพึงพอใจต่อการจัดการเรียน
การสอน  การพัฒ นาสื่ อออนไลน์ หนั งสื อ อิ เล็กท รอนิ กส์  ( E-Book)                     
เพ่ือประกอบการเรียนรู้ในรายวิชาเทคนิคการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ                
เร่ืองการจัดตกแต่งสถานที่ห้องประชุม ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง   
ปีที่ 2 สาขาวิชาการจัดการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

การสร้างเคร่ืองมือ 
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
1. แบบฝึกสรา้งแบบฟอร์มด้วย GoogleFrom   

  2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
      1.1 แบบฝึกสร้าง แบบฟอร์มด้วย GoogleFrom  
ได้ด าเนินตามขั้นตอนดังนี้ 

ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการสร้าง Google From  เรื่อง การจัด
ตกแต่งสถานที่ห้องประชุม 

เป็นแบบมาตรประมาณค่า ให้คะแนนตั้งแต่ 1 (น้อยที่สุด) ถึง 5 (มากที่สุด) 
โดยแปลผลคะแนนรวม ตามระดับดังนี้ 
         10-19 คะแนน หมายถึง  สมรรถนะด้านการคิด
วิเคราะห์อยู่ในระดับต่ า 

         20-39 คะแนน หมายถึง  สมรรถนะด้านการคิด
วิเคราะห์อยู่ในระดับปานกลาง 
         40-50 คะแนน หมายถึง  สมรรถนะด้านการคิด
วิเคราะห์อยู่ในระดับสูง 

1.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การสร้าง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ มีขั้นตอน ในการสร้าง ดังนี้ สร้างตารางวิเคราะห์
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เพ่ือใช้เป็นแนวทางสร้างแบบทดสอบที่ครอบคลุม
เนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
   1.3 แบบสอบถามความคิดเห็น ความพึงพอใจของ
นักศึกษา 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
ตอนที่  1 ข้อมูลเก่ียวกับข้อมูลทั่วไป 
ตอนที่  2   ข้อมูลเก่ียวกับความพึงพอใจ 
ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะ   

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการพัฒนาสื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  (E-Book)      
เพ่ือประกอบการเรียนรู้ รายวิชาเทคนิคการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ                 
เร่ืองการจัดตกแต่งสถานที่ห้องประชุม ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง      
ปีที่ 2 สาขาวิชาการจัดการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช
สามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ดังนี้  

1. ผลการพัฒนาสื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  (E-Book) 
เพ่ือประกอบการเรียนรู้รายวิชาฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ืองการจัดตกแต่ง
สถานที่ห้องประชุม ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 2 สาขาวิชาการ
จัดการส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช พบว่า สื่อออนไลน์
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) เพ่ือประกอบการเรียนรู้รายวิชาเทคนิคการ
ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่องการจัดตกแต่งสถานที่ห้องประชุม ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 2 สาขาวิชาการจัดการส านักงาน วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.04/92.40 ซ่ึงสูง
กว่าเกณฑ์ มาตรฐาน 80/80 แสดงว่า สื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(E-Book) มีประสิทธิภาพ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเป็นสื่อการเรียนรู้ที่สามารถ
สร้างความ สนใจและสร้างมุมมองที่หลากหลายให้กับ นักศึกษาได้เรียนรู้
อย่างเป็นล าดับขั้นตอน ท าให้เข้าใจง่ายและส่งเสริมให้เกิดทักษะการปฏิบัติ
ที่ดี นอกจากนี้ในการสร้างสื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  (E-Book) 
ผู้วิจัยใช้ภาพประกอบซ่ึงท าให้ผู้เรียนมีความสนใจ ภาษาที่ เข้าใจง่าย
เหมาะสมกับวัยเพ่ือให้นักเรียนสนุกสนานในการเรียน และสื่อออนไลน์
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book)เพ่ือประกอบ การเรียนรู้รายวิชาเทคนิคการ
ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่องการจัดตกแต่งสถานที่ห้องประชุม ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 2 สาขาวิชาการจัดการส านักงาน วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ผู้วิจัยได้จัดท าอย่างเนื้อหาการเรียนรู้ผ่านระบบ
และมีวิ ธีการที่ เหมาะสม  กล่ าวคื อ ศึ กษาและวิ เคราะห์หลักสูต ร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 2563 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาขาวิชาการจัดการส านักงาน  จุดประสงค์การเรียนรู้ หลักการสร้างสื่อ
ออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาของ 
มงคล พันธ์เพชร  พัฒนาสื่อวีดิทัศน์ เรื่องการเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติเพ่ือเพ่ิม 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพัฒนาให้มีประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้ 
77.98/77.70 ซ่ึงถือว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 และ
คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนของนักเรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ส่ือ
ออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) เร่ืองการจัดตกแต่งสถานที่ห้อง
ประชุมะฝึกอบรม สูงกว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
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2. นักเรียนที่เรียนด้วยสื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-
Book)  เพ่ือประกอบการ 
เรียนรู้รายวิชาเทคนิคการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่องการจัดตกแต่งสถานที่
ห้องประชุม ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 2 สาขาวิชาการจัดการ
ส านักงาน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.5 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยเฉลี่ยเท่ากับ 
4.50 คะแนน อาจเป็นเพราะสื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) 
ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น มีความเหมาะสมกับผู้เรียนในช่วงชั้นนี้ มีเน้ือหาไม่ยากจน
เกินไป มีภาพประกอบสวยงาม ชัดเจน 

3. ศึกษาความพึงพอใจต่อสื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-
Book) เพ่ือประกอบการเรียนรู้รายวิชาเทคนิคการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื่องการจัดตกแต่งสถานที่ห้องประชุม ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง       
ปีที่ 2 สาขาวิชาการจัดการส านักงาน  พบว่า ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

(( =4.57, S.D.=0.53) 

 ข้อเสนอแนะ 
1. ก่อนการน ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การพัฒนาสื่อออนไลน์

หนั งสือ อิ เล็กท รอนิ กส์  (E-Book) ไป ใช้ ในการเรีย นรู้ ค รูผู้ สอนควร
ท าการศึกษาขั้นตอนการใช้งานท าการวางแผนการจัดการเรียนรู้ ก าหนด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเวลาและผู้เรียนก าหนดกิจกรรมการ
เรียนรู้ให้เหมาะสมกับ เวลาและผู้เรียน  

2. การใช้สื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) ในการ
เรียนรู้นั้นนักเรียนจะให้ความสนใจ ในการเรียนรู้นั้นนักเรียนจะให้ความ
สนใจกับสื่อในระดับมาก ถ้าสื่อมีความยาวไม่มากเกินไป โดยหากต้องใช้สื่อ      
ที่มีความยาวมาก ควรมีการปรับรูปแบบการน าเสนอโดยถ้าหากผู้จัดการ
เรียนรู้มีการเสริมแรงด้วยคะแนน จะสามารถ ท าให้ผู้ เรียนมีความสนใจ             
ต่อบทเรียนดีขึ้น  

3. สื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) ที่ผู้ จัดการ
เรียนรู้เป็นส่วนหนึ่งในเรื่องราวของสื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์                
(E-Book) สามารถท าให้ผู้เรียน สนใจที่จะรับชมสื่อมากขึ้น 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้พัฒนาสื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-
Book) เพ่ือประกอบการเรียนรู้ในรายวิชาเทคนิคการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เร่ืองการจัดตกแต่งสถานที่ห้องประชุม 
 2. เป็นแนวทางในการวิจัยต่อในสาขาวิชาอ่ืน และตัว
แปรด้านต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับความคิด สร้างสรรค์ การแก้ปัญหา ผลการ
ปฏิบัติงาน  
 3. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เพราะผู้เรียน
สามารถเรียนรู้ในรายวิชาปฏิบัติจากสื่อออนไลน์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-
Book) มากกว่าสื่อการสอนที่เป็นเอกสารบรรยาย 
_______________________________________________________ 

แผนกวิชาการตลาด 

ชุดฝกึทักษะประเภทของการส่งเสริมการตลาด 
เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา  
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพสูง ชั้นปีที่ 2  

สาขาวิชาการบญัชี รายวิชาการหลักการตลาด 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 
 ผู้วิจัย  นางเบญจง วรรณมาศ 
 ต าแหน่ง  ครูช านาญการพิเศษ 
   วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บธ.บ การตลาด 
 ปีการศึกษา  2/2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ฯ ทรงมีพระมหากรุณาคุณอย่าง
หาที่สุดมิได้ต่อการศึกษาของพสกนิกรในประเทศ ทั้งทรงชี้ถึงความสัมพันธ์
ระหว่างการศึกษา วิชาความรู้ และผลแห่งการใช้วิชาความรู้ในเชิงปฏิบัติคือ 
การศึกษาเป็นเครื่องมือของการพัฒนาความรู้ ความคิด ความประพฤติ เจต
คติ ค่านิยม และคุณธรรมของบุคคล ฉะนั้นการศึกษาจึงไม่ใช่การกระท าหรือ
กิจกรรมที่สิ้นสุดในตัวเอง แต่เป็นเครื่องมือที่น าไปสู่จุดหมายบางประการ ดัง
พระบรมราโชวาทที่พระราชทานไว้ เมื่อวันที่ 24 มกราคม พ.ศ.2530 
(มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2530, หน้า 11) ว่า" ผู้ที่มุ่งหวังความดีและความ
เจริญมั่นคงในชีวิตจะต้องไม่ละเลยการศึกษา ความรู้ที่จะศึกษามี 3 ส่วน คือ 
ความรู้วิชาการ ความรู้ปฏิบัติการ และความรู้คิดอ่านตามเหตุผลความเป็น
จริง อีกประการหนึ่งจะต้องมีความจริงใจและ บริสุทธิ์ใจไม่ว่าในงานใน
ผู้ร่วมงานหรือในการรักษาระเบียบแบบแผน ความดีงามความถูกต้องทุก
อย่าง ประการที่สามต้องฝึกฝนให้มีความหนักแน่นทั้งภายในใจ"ดังนั้น
การศึกษาในความหมายนี้จึงเก่ียวข้องกับการพัฒนาวิชาความรู้ทั้ งใน
ทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติ คือการศึกษาจะต้องใช้หลักแห่งวิชาการที่จะช่วย
ให้แนวทางการปฏิบัติบรรลุผล และให้ความรู้แห่งการปฏิบัติสู่การจัด
การศึกษาของผู้เรียนเพ่ือให้เป็นการแสวงความรู้ที่แท้จริง คือนอกจากจะให้
ผู้เรียนมีความรู้จริง ปฏิบัติได้จริง มี เจตคติที่ดีแล้วจะเป็นการปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนคุณสมบัติต่าง ๆ เพ่ือเป็นเครื่องก ากับความคิด
และความประพฤติให้การใช้วิชาความรู้เพ่ือประโยชน์ในทางที่ดีต่อทั้งตนเอง
และส่วนรวมคือประเทศชาติ 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที่ 4) พ.ศ.2562 ได้ให้
หลักการไว้ว่าเพ่ือเป็นการศึกษาตลอดชีวิต ทั้งให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา และมีการพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่าง
ต่อเนื่อง ในหมวด 1ได้กล่าวถึงความมุ่งหมาย และหลักการศึกษา โดย
สถานศึกษาจะต้องจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 
สามารถอยู่กับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและในหมวด 4 แนวการจัดการศึกษา
ก าหนดให้การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด ดังนั้นกระบวนการจัด
การศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ
การจัดกระบวนการเรียนรู้จึงต้องจัดให้เนื้อหาสาระต่าง ๆ และกิจกรรมที่มี
สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกตา่ง
ระหว่างบุคคล การฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัด การการเผชิญ
สถานการณ์  การประยุกต์ความรู้มาใช้ เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา
กระบวนการดังกล่าวผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการ
เรียนรู้และแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ และการศึกษาในยุคต้นหรือระดับ
แรกของชีวิตเป็นสิ่งส าคัญที่สุด คือการศึกษาของเด็กเล็ก ซ่ึงเป็นระยะแห่ง
การจดจ าการเรียนแบบการพัฒนาต่อเนื่ องเป็นจุดเริ่มต้นของพ้ืนฐาน
การศึกษาในระดับต่อไปรวมทั้งเป็นการเตรียมตัวที่จะเป็นเยาวชนที่มี
คุณภาพต่อไปในอนาคต (กระทรวงศึกษาธิการ,2554,หน้า 7) 

พันธกิจหลักของครูในระดับอาชีวศึกษา นั้น มีหน้าที่หลักในการ
จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การท าวิจัยในชั้นเรียน การ
บริการวิชาการ วิชาชีพ และการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม ทั้งนี้จากการ
ส ารวจวุฒิการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการปี 2558 พบว่าครูส่วนใหญ่ที่
สอนในระดับอาชีวศึกษา ส าเร็จการศึกษาจากสาขาวิชาต่างๆ ที่ไม่ใช่ครุ
ศาสตร์หรือศึกษาศาสตร์ และไม่ได้ศึกษาวิชาที่เก่ียวข้องกับศาสตร์การสอน
ท าให้อาจเกิดปัญหาเก่ียวกับเรื่องทักษะในการจัดการเรียนการสอนหรือ
เทคนิควิธีสอนแบบต่างๆ ซ่ึงแนวโนม้ของการจัดการศึกษาระดับอาชีวศึกษา
ในปัจจุบันให้ความส าคัญในเรื่องการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญโดยอาศัย ปรัชญาการสอนและทฤษฎีการเรียนรู้  การพัฒนาสื่อ
ประกอบการสอน และการวัด และประเมินผล (กระทรวงศึกษาธิการ
,2554,หน้า 21) 
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ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา วิชาหลักการตลาด 
สาขาวิชาบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชพบว่านักศึกษามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้างน้อย จากข้อมูลในปีการศึกษา 2/2567 
เนื่องจากในรายวิชาดังกล่าวจะมีทั้งทฤษฏีการปฏิบัติโดยการออกแบบ อีก
ทั้งยังมีเอกสารต่าง ๆ ที่มีค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ส่วนใหญ่ท าให้นักศึกษาไม่
สามารถจดจ ารายละเอียดได้ทั้งหมด และเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
จัดการเรียนการสอน ในฐานะผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนในรายวิชานี้ จึงมีความ
สนใจที่จะศึกษาในเร่ืองการใช้ชุดฝึกทักษะ เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษา นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 2 
รายวิชาหลักการตลาด สาขาวิชาการบัญชี 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศกึษา รายวิชาหลักการ
ตลาด (30200-1002)     หลังการใช้ชุดฝึกทักษะ  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา รายวิชา
หลักการตลาด (30200-1002) ก่อน-หลังใช้ชุดฝึกทักษะ  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
ประชากรที่ ใช้ ในการวิ จัยในครั้งนี้   คือ  นักเรียนระดับ                 

ชั้ น ป ระก า ศ นี ย บั ต รวิ ช า ชี พ ชั้ น สู ง  ปี ที่  2 ส า ข า วิ ช า ก า ร บั ญ ชี                     
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  คือ  นักเรียน

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี ภาคเรียน
ที่  2 ปี ก ารศึ กษา 256 7 วิท ยาลั ยอาชี วศึ กษ านครศรี ธรรมราช                   
จ านวน 32 คน 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

กา รวิ จั ย ค รั้ งนี้ ผู้ วิ จั ย ใช้ ชุ ด แบ บฝึ ก เพ่ื อน า ไปวิ เค ร าะ ห์                  
โดยใช้กระบวนการใช้ชุดแบบฝึกเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมู ล              
โดยมีแนวทางในการสร้างชุด แบบฝึกทักษะเพ่ือการวิเคราะห์ ดังนี้ 

1. แผนการเรีย นรู้ แ บบสื่ อการสอน เชิ งมั ลติมี เดี ย โด ย
ท าการศึกษาจากหลักสูตรเอกสารต าราขอบข่ายโครงสร้างเนื้อหาและ
ค าอธิบายรายวิชา 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบที่
ผู้วิ จัยสร้างขึ้นแบบอัตนัยโดยได้รับการตรวจสอบคุณภาพด้านความ
สอดคล้องกับเนื้อหาจากผู้ทรงคุณวุฒิ 

3. แบบสอบถามความพึงพอในของนักศึกษาต่อการใช้สื่อการ
สอนชุดฝึกทักษะ ในการเรียนการสอน ที่ได้รับการตรวจสอบคุณภาพด้าน
ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากผู้ทรงคุณวุฒิ 

การสร้างเคร่ืองมือ 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตั้งแต่ 
เดือนตุลาคม 2567 – เดือนกุมภาพันธ์ 2568 โดยมีขั้นตอนในการ
ด าเนินการทดลองดังนี้ 
 1. ท าการประเมินผลก่อนเรียน (pretest) ด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการทดลอง 1 สัปดาห์และบันทึกผลคะแนน
ก่อนเรียน 
 2. ด าเนินการทดลองสอน 
 3. ท าการประเมินผลหลังเรียน (posttest) โดยใช้แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซ่ึงเป็นฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ก่อนเรียน (pretest) 
 4. น าคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์ทางสถิติ
เพ่ือให้ทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เพ่ิมขึ้นและสรุปผลการวิจัย 

5. ท าการประเมินแบบสอบถามความพึงพอในของนักศึกษาต่อ
การใช้สื่อการสอนเชิงมัลติมีเดีย ในการเรียนการสอน 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้เก็บรวบรวมข้อมูลของนักเรียนระดับ            
ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 32 คน 
โดยด าเนินการดังนี้ 

1. แผนการเรียนรู้แบบสื่อการสอนชุดฝึกทักษะโดยท าการศึกษา
จากหลักสูตรเอกสารต าราขอบข่ายโครงสร้างเนื้อหาและค าอธิบายรายวิชา 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบที่
ผู้วิ จัยสร้างขึ้นแบบอัตนัยโดยได้รับการตรวจสอบคุณภาพด้านความ
สอดคล้องกับเนื้อหาจากผู้ทรงคุณวุฒิ 

3. แบบสอบถามความพึงพอในของนักศึกษาต่อการใช้สื่อการ
สอนชุดฝึกทักษะ ในการเรียนการสอน ที่ได้รับการตรวจสอบคุณภาพด้าน
ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานในการ
วิจัยครั้งนี้มีดังนี้ 

1. ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของกลุ่มตัวอย่าง (Sample Arithmetic 
Mean) 

2. ค่ า เบ่ี ยง เบนมาต รฐานของกลุ่ ม ตั วอย่ าง  ( Sample 
Standard Deviation) 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการใช้สื่อการสอน
ชุดฝึกทักษะ ของนักศึกษา รายวิชาหลักการตลาด (30200 -1002) 
สาขาวิชาบัญชี โดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนหาค่าทางสถิติ   
 
สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาเรื่อง “ชุดฝึกทักษะเก่ียวกับประเภทของการส่งเสริม
การตลาด เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนของนักศึกษา ระดับชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 2 รายวิชาหลักการตลาด (30200-
1002)  สาขาการวิชาบัญชี มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศึกษา และน าผลการวิจัยไปใช้พัฒนาการจัดการเรียนการสอน
ในรายวิชานี้ โดยก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษา ระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปวส 2 บัญชี 1 เรียนวิชาหลักการตลาด ใน
ภาคการศึกษาที่ 2/2567 โดยเก็บข้อมูลทั้งหมด จ านวนทั้งหมด 32 คน 
ตัวแปรในการวิจัยแบ่งเป็นตัวแปรต้นคือ วิธีการเรียนการสอนโดยใช้สื่อการ
สอนชุดฝึกทักษะ และตัวแปรตามคือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้นของ
นักศึกษา ด าเนินการใช้การรวบรวมข้อมูลก่อนสอนด้วยวิธีทดสอบความรู้
ก่อนเรียนและหลังเรียน และวัดความพึงพอใจในการเรียนการสอน สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ สถิติพ้ืนฐาน ร้อยละค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานและสถิติทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียนกับหลัง
เรียน t-test ผลการวิจัยพบว่าการวัด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการใช้สื่อ
การสอนเชิงมัลติมีเดีย ได้คะแนนเฉลี่ยโดยรวมจากผลการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.94 ของคะแนนเต็ม 20 
คะแนน หลังเรียน มีเฉลี่ยเท่ากับ 16.13 ของคะแนนเต็ม 20 คะแนน มีผล
คะแนนที่เพ่ิมขึ้น 8.13 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับ มาก และมี
ระดับความพึงพอใจในการใช้สื่อการของนักศึกษา มีค่าเฉลี่ยในระดับมาก 
(X= 4.28) 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ควรมีการใช้กลยุทธ์ทางการสอบแบบใหม่ๆ อ่ืนๆ มาช่วยใน
การเรียนการสอนรายวิชานี้ เช่น การระดมสมอง (brainstorm) อภิปราย
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แลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่มเว็บ, หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ e-Book 
เป็นต้น 

2. ควรมีการใช้สื่อและเอกสารประกอบการเรียนการสอนแบบ
ใหม่เพ่ือเพ่ิมกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนเพ่ือฝึกทักษะในด้านต่าง ๆ จะท า
ให้ลดขั้นตอนและเวลาในการเรียนการสอน เช่น การน าโปรแกรมส าเร็จรูป
มาให้นักศึกษาได้ทดลองปฏิบัติจริงเป็นประจ าเพ่ือท าให้เกิดความเข้าใจใน
รายวิชาดังกล่าวเพ่ิมขึ้น 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา รายวิชา รายวิชาหลักการ
ตลาด (30200-1002) หลังการใช้ชุดฝึกทักษะประเภทของการส่งเสริม
การตลาด  

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา รายวิชา 
รายวิชาหลักการตลาด (30200-1002) หลังการใช้ชุดฝึกทักษะประเภทของ
การส่งเสริมการตลาด 
_______________________________________________________ 
 

การศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศกึษา 
ในรายวิชาการวิจัยการตลาดด้วยการจัดการเรียนรู้ 

แบบผสมผสานของนกัศึกษาระดบัชัน้ ปวส.2 การตลาด 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวเบญจวรรณ  อนุศิลป์  
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  บธ.ม.การตลาด   
 ปีการศึกษา  2/2567  

ที่ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 การเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีแบบผสมผสาน  ซ่ึงเป็นการพัฒนา
ระบบการเรียนผ่ านท างสื่ อ อิ เล็ ค ท รอนิ กส์  (Electronic Learning)                   
หรือที่เรียกวา่ E – learning ขึ้นมาใหม่โดยให้มีการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานด้วยวิธีการที่หลากหลายร่วมกับสื่อหลายๆชนิด  ซ่ึงมีชื่อเรียกว่า 
Blended Learning โดยการเรียนแบบผสมผสาน Blended ( Learning) 
เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผสมผสานรูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลายไม่วาจะ
เป็นการเรียนรู้ ที่เก่ิดขึ้นในห้องเรียน ผสมผสานกับการเรียนรู้นอกห้องเรียน
ที่ผู้เรียนผู้สอนไม่เผชิญหน้ากันหรือการใช้แหล่งเรียนรู้ ที่มีอยู่หลากหลาย 
กระบวนการเรียนรู้และกิจกรรมเกิดขึ้นจากยุทธวิธีการเรียนการสอนที่หลาก
รูปแบบ เป้าหมายอยู่ที่การให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้เป็นส าคัญ 
การสอนด้วยวิธีการเรียนรู้แบบผสมผสานนั้น ผู้สอนสามารถใช้วิธีการสอน 2 
วิธีหรือมากกว่าในการเรียนการสอน เช่น ผู้สอนน าเสนอเนื้อหาบทเรียนผ่าน 
เทคโนโลยีผนวกกับการสอนแบบเผชิญหน้า แต่หลังจากนั้นผู้สอนน าเนื้อหา
บทความแขวนไว้บนเว็บ จากนั้นติดตามการด าเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใช้ E – learning หลังจากนั้นสรุปบทเรียน  ด้วยการอภิปราย
ร่วมกับอาจารย์ผู้สอนในห้องเรียนโดยการเรียนรู้แบบผสมผสาน Blended( 
Learning) เป็นการผสมผสานวิธีหลายๆวิธี เพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เช่น การสอนในชั้นเรียนร่วมกับการสอนผ่าน
เครือข่าย วิธีการสอนไม่ควรใช้วิธีการแบบใดแบบหนึ่งอย่างเดียว ซ่ึงในการ
ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ต้องอาศัยวิธีการหลายๆ วิธีน ามาผสมผสานกัน 
ดังนั้นผู้สอนมีบทบาทส าคัญในการเลือกสื่อการเรียนการสอน การสร้างสิ่ง
เร้าและการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ ที่เหมาะสมเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียน
แสดงความรู้ความสามารถและผู้เรียนจะต้องมีปฏิสัมพันธ์ร่วมมือกันระหวัาง
ผู้เรียนด้วยกันท าให้เกิดการสร้างมนุษยสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนท าให้เกิดการ
ท างานเป็นทีมหรือกระบวนการกลุ่ม ซ่ึงจะส่งผลต่อการประสิทธิภาพและ
ความรวดเร็วในการท างานกลุ่มร่วมกัน ดังนั้น การมอบหมายงานผ่านระบบ

ออนไลน์แนะน าแหล่งการเรียนรู้ที่นักศึกษาเข้าถึงได้ง่ายและการตรวจงานให้
ข้อมูลผ่านระบบออนไลน์ในห้องเรียนเสมือนและมีช่องทางในการติดต่อ
สอบถามในประเด็นที่สงสัยหรือต้องการรายละเอียดได้สะดวกและง่ายขึ้น 
ทั้งแบบทางการและไม่เป็นทางการ จึงเป็นทางเลือกใหม่ที่จะอ านวยความ
สะดวกในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ การใช้การสอนแบบออนไลน์แบบนัดหมายเวลาผ่านแพลตฟอร์ม 
ต่างๆ เพ่ือติดตามความก้าวหน้าในการเรียนรู้เป็นระยะๆ โดยเป็นช่องทาง
หนึ่งในการให้นักศึกษาได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยไม่ต้องเผชิญหน้ากัน
และครูผู้สอนสามารถติดตามความก้าวหน้าได้ดียิ่งขึ้น ซ่ึงสามารถ ให้ข้อมูล
ป้อนกลับเพ่ือการพัฒนาได้มากยิ่งขึ้นเป็นการสร้างบรรยากาศที่ผ่อนคลาย
และเอ้ือต่อการเรียนรู้มากขึ้น  
 จากความส าคัญและประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานดังที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ “การศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาในรายวิชาการวิจัยการตลาดด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบผสมผสานของนักศึกษาระดับชั้น ปวส.2 การตลาด ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช” ทั้งนี้ 
สารสนเทศที่ได้จากการวิจัยในครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเรียน
การสอนในรายวิชาการตลาดดิ จิทัลหรือรายวิชาอ่ืนๆ  เพ่ือให้ เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนก่อนและหลังเรียน 
วิชาการวิจัยการตลาด เร่ืองพฤติกรรมผู้บริโภคแบบผสมผสาน  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการเรียน
แบบปกติกับการเรียนแบบผสมผสาน วิชาการวิจัยการตลาด เร่ืองพฤติกรรม
ผู้บริโภค  
 3.เ พ่ื อ ศึ ก ษ าค ว า ม พึ งพ อ ใจ ข อ งนั ก ศึ ก ษ า ระ ดั บ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่
มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน วิชาการวิจัยการตลาด เรื่อง
พฤติกรรมผู้บริโภค  

ประโยชน์ของการวิจัย  
 1. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยการตลาด
ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ ผสมผสานในเกณฑ์ดี  
 2. ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยการตลาด
ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ ผสมผสานและการจัดการเรียนรู้แบบดั้งเดิม
ในเกณฑ์ดี  
 3. เกิดความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน  
 4. เกิดการสร้างบรรยากาศในการเรียนจะมีความเป็นกันเองมาก
ขึ้นและผู้เรียนจะรู้สึกปลอดภัย มีภูมิคุ้มกันที่ดี  

ขอบเขตของการวิจัย  

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  
 นักศึกษาที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
สาขาวิชาการตลาด  ในภาค เรียนที่  2 ปีการศึกษา  2564 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 87 คน  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  
 นักศึกษาที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
ที่ได้ลงทะเบียนเรียนวิชาการวิจัยการตลาดภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 
2564 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 17 คน ซ่ึงได้มาโดย
การเลือกแบบการสุ่มตัวอยางแบบง่่าย (Simple Random Sampling)  

เนื้อหาการจัดการเรียนการสอน  
 วิชาการวิ จัยการตลาด  30202 2011 เรื่ อง  พฤติก รรม
ผู้บริโภค  
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ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  
 ตัวแปรต้น  
 1. การเรียนการสอนแบบผสมแบบผสาน  
 ตัวแปรตาม  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยการตลาด  
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนแบบผสมผสาน
วิชาการวิจัยการตลาด 

นิยามศัพท์เฉพาะ  
 1. นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้ น สู ง  วิ ท ย าลั ย อ าชี ว ศึ ก ษ าน ค รศ รี ธ ร รม ราช  อ .เมื อ ง  ต .ค ลั ง                             
จ.นครศรีธรรมราช ปีการศึกษา 2567  
 2. การเรียนการสอนแบบผสมผสาน  (Blended Learning) 
หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนในห้องเรียนโดยครูเป็นผู้บรรยาย สาธิต 
สื่อมัลติมีเดียและการเรียนการสอนแบบออนไลน์ โดยเรียนรู้ผ่านระบบการ
จัดการเรียนการสอน (LMS) ที่ผู้เรียนสามารถ Login เพ่ือมาเข้าเรียนและ    
ท ากิจกรรมต่างๆ ที่ผู้สอนได้ก าหนดและจัดขึ้นรวมถึงการอภิปรายการแสดง
ความคิดเห็นในเนื้อหาร่วมกันและการติดต่อสื่อระหว่างครูกับนักเรียนผ่าน 
Social Network  
 3. การเรียนแบบปกติ หมายถึง การเรียนการสอนตามแผนการ
สอน ผู้เรียนและผู้สอนพบกันในห้องเรียนปกติ  
 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนที่ได้จากการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนและจากผลงานการสร้างชิ้นงานหลังจาก
เรียนผ่านบทเรียนแบบผสมผสานเรื่องพฤติกรรมผู้บริโภค  วิชาการตลาด
ดิจิทัล  
 5. ความพึงพอใจของนักศึกษา หมายถึง ทัศนคติหรือระดับ
ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียน  การสอนแบบผสมผสาน 
วิชาการตลาดดิ จิทัล  เรื่องพฤติกรรมผู้บริโภค  ซ่ึงสะท้อนให้ เห็นถึ ง
ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
 
อภิปรายผล  
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการเรียน
แบบปกติและการสอนแบบผสมผสานของวิชาการวิจัยการตลาดเรื่อง
พฤติกรรมผู้บริโภค ของนักศึกษาระดับชั้น ปวส.2 การตลาด วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช พบว่า นักศึกษากลุ่มที่เรียนแบบผสมผสาน มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.57 คิดเป็นร้อยละ 62.23 ซ่ึงสูงกว่ากล่มที่เรียนแบบ
ปกติ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.84 คิดเป็นร้อยละ 59.47 สรุปได้ว่านักศึกษา
กลุ่มที่เรียนแบบผสมผสานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักศึกษากลุ่มที่
เรียนแบบปกติด โดยมีค่าเฉลี่ยต่างกัน 1.73 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 8.84 
เมื่อพิจารณาการกระจายของข้อมูลทั้งสองกลุ่ม  พบว่า ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานของนักศึกษากลุ่มที่เรียนแบบผสมผสาน มีค่าเท่ากับ 3.01 และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของนักศึกษาที่เรียนแบบปกติ เท่ากับ 3.87 ท าให้
ค่าเฉลี่ยที่ค านวณได้เป็นตัวแทนค่ากลางของข้อมูลที่เช่ือถือได้ทั้งสองกลุ่ม ใน
ส่วนของค่าสถิติทดสอบ  t- test พบว่า กลุ่มที่ เรียบแบบผสมผสานมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่เรียนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 สรุปว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองพฤติกรรม
ผู้บริโภคระหว่างนักศึกษากลุ่มที่เรียนแบบผสมผสานกับกล่มที่เรียนแบบ
ปกติ มีความแตกต่างกันเมื่อเทียบความก้าวกน้าของกลุ่มตัวอย่างที่เรียน
แบบผสมผสานและแบบปกติ พบว่ากลุ่มตัวอย่างที่เรียนแบบผสมผสานมี
ความก้าวหน้าที่ดีกว่ากลุ่มตัวอย่างที่เรียนแบบปกติ โดยวัดจากค่าเฉลี่ยหลัง
เรียน คะแนนความก้าวหน้า โดยผลจากการศึกษาคะแนนผลสัมฤทธิ์
ดังกล่าว เกิดจากความแตกต่างด้านรูปแบบการเรียนของนักศึกษาทั้งสอง
กลุ่ม เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างนักศึกษาที่เรียนแบบผสมผสานนักศึกษาจะเรียน
ทั้ งในชั้ น เรียนและในบท เรียน  E-Learning ครูผู้ สอนอธิบาย เนื้ อหา
พฤติกรรมผู้บริโภค แบ่งบทเรียนตามเนื้อหาตรงกับหลักสูตรการเรียนการ

สอน ประกอบด้วย การเริ่มใช้งานโปรแกรม การใช้เครื่องมือและลักษณะ
พิเศษใหม่ๆ ในพฤติกรรมผู้บริโภคในยุคปัจจุบันและในแต่ละสัปดาห์จะมีการ
ฝึกการเรียนรู้เก่ียวกับขั้นตอนของผู้บริโภค ฝึกการสร้างชิ้นงานตามล าดับ
เนื้อหาของบทเรียน ในส่วนของการเรียน E-Learning นักศึกษาจะเข้าไป
ทบทวนเนื้อหาแต่ละสัปดาห์นอกเหนือจากเวลาเรียนในชั้นเรียน โดยในแต่
ละบทเรียนจะมีข้อความ  ภาพนิ่ง ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหวท าให้
นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ศึกษาค้นคว้าโดยมีครูเป็นผู้คอยให้
ค าแนะน า มีการร่วมแสดงความคิดเห็นผ่านกระดานสนทนา มีการอภิปราย 
แสดงความคิดเห็นต่อบทเรียนและชิ้นงานของตนเองและเพ่ือน ซ่ึงแสดงให้
เห็นถึงแนวคิดของนักศึกษาแต่ละคนมากยิ่งขึ้น จะเห็นข้อแตกต่างว่าเมื่อ
นักเรียนมีการทบทวนการเรียน ศึกษาค้นคว้านอกชั้นเรียน ได้แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น สอบถามปัญหาข้อสงสัยได้ตลอดเวลานั้น ระดับความรู้ความ
เข้าใจของนักศึกษาในการสร้างงานน าเสนอนั้นจะมีการเรียนรู้ที่สูงขึ้น 
สอดคล้องกับงานวิจัย Rovai and Jordan (2004) ที่กล่าวว่า การเรียนบน
เว็บแบบผสมผสานนั้นสามารถสร้างความรู้สึกการเรียนรู้แบบเป็นชุมชนการ
เรียนรู้ได้มากกว่ารูแบบอ่ืนๆ โดยท าให้บรรยากาศการเรียนเน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางการเรียนรู้มากขึ้น โดยจะเน้นที่การเรียนแบบกระตือรือร้นโดยใช้
กระบวนการเรียนแบบร่วมมือและสร้างสังคมแห่งความรู้ความเข้าใจให้
เกิดขึ้น เพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการสอนส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้
และเกิดทักษะด้านการปฏิบัติ เช่น การสอนในชั้นเรียนร่วมกับการสอนแบบ
ออนไลน์  
 2. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับชั้น ปวส.2 
การตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่มีต่อการจัดการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานของรายวิชาการวิจัยการตลาดเร่ืองพฤติกรรมผู้บริโภค 
พบว่า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.65 
ถือว่าอยู่ในระดับ มาก จากแบบสอบถามความพึงพอใจการเรียนแบบ
ผสมผสานนั้น นักศึกษาส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากที่สุดอันดับที่ 1 คือ 
เครื่องมือออนไลน์เป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยสนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง
ตามที่ตั้งจในการเรียนแบบผสมผสานระหว่างห้องเรียนกับออนไลน์  มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.5 ถือว่าอยู่ใน
ระดับมากที่สุด พึงพอใจอันดับที่ 2 คือ ผู้เรียนจ าเป็นต้องมีทางในการติดต่อ
สอบถามผู้สอนแบบออนไลน์ในเรื่องที่ไม่เข้าใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.5 ถือว่าอยู่ในระดับมากที่สุด และพึงพอใจ
อันดับที่ 3 คือ สื่อการเรียนการสอนในการเรียนการสอนแบบผสมผสาน
ระหว่างห้องเรียนกับออนไลน์ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนตามความก้าวหน้าของ
ตนเอง , สื่อประกอบการเรียนแบบออนไลน์เป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยสนับสนุนให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามที่ตั้งใจในการเรียนแบบผสมผสานระหว่าง
ห้องเรียนกับออนไลน์ , การท าแบบทดสอบหลังเรียนส่งผลให้ผู้เรียนเกิด
ความพยายามในการเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.53 และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.7 ถือว่าอยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนด้านที่นักเรียนมีความ
พึงพอใจเป็นอันดับสุดท้ายคือ การท ากิจกรรกลุ่มในห้องเรียนกระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ทั้งนี้เพราะนักศึกษาแต่ละคนจะมี
สิทธิ์ในการใช้เครื่องคอมพิวเตอร์หนึ่งคนต่อหนึ่งเครื่อง ดังนั้นนักเรียนจึงมี
ความต้องการที่จะท างานที่เครื่องคอมพิวเตอร์ของตนเองมากกว่าที่จะไป
ร่วมท างานกลุ่มกับเพ่ือนคนอ่ืนๆ สอดคล้องกับงานวิจัย ออมสิน ช้องทอง 
(2546:บทคัดย่อ ) ได้ท าการวิ จัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต รายวิชาการเสริมสร้างคุณภาพชีวิต เร่ืองชีวิตกับนันทนาการ 
ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนิสิตที่เรียนบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตกับนิสิตที่
เรียนตามปกติ  พบว่านิสิตที่ เรียนบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์ เน็ต               
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีกว่านิสิตที่เรียนตามปกติอย่างมีนัยส าคัญ               
ทางสถิติที่ ระดับ  0.05 และมีความคิดเห็นต่อบทเรียนบนเครือข่าย               
อยู่ ในระดับมาก  ระบบ blended learning ที่ ได้ พัฒนาขึ้นได้ผ่านการ
ทดสอบจากครูและนักเรียนโดยได้รับการยอมรับว่าท าให้การเรียนการสอน  
มีประสิทธิภาพมากขึ้น  
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ข้อเสนอแนะ  
 1. อธิบายค าชี้ แจงอย่ างละ เอียดส าหรบการใช้บท เรียน                 
E-Learning ก่อนนักเรียนจะศึกษาเนื้อหาใน บทเรียนและก่อนด าเนินการ
ทดลองจริง  
 2. ควรสอบถามความพร้อมของนักเรียนนักศึกษาเก่ียวกับ
อุปกรณ์คอมพิวเตอร์และสัญญาณอินเทอร์เน็ต ที่บ้านของผู้เรียนก่อนเร่ิมต้น
บทเรียนในรูปแบบออนไลน์  
 3. นักเรียนนักศึกษาทุกคนจะต้องมี  E-mail และช่องทางการ
สื่อสารอ่ืนๆ ผ่านโซเซียลเน็ตเวิร์ค  
_______________________________________________________ 

 
การปรับพฤตกิรรมและกระตุน้การเรียนรู้ของผู้เรียน เร่ืองกระบวนการ
สื่อสารทางการตลาดในการตดัสนิใจซื้อ วิชาการสื่อสารทางการตลาด

ระดับชัน้ ปวส. 1 แผนก วิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช โดยใช้รูปแบบการสอน Active Learning 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นายคมกริช พลเดช  
 ต าแหน่ง   พนักงานราชการ คร ู 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  บธ.บ  
 ปีการศึกษา  2/2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 จากปัญหาจากการจัดการสอนในรายวิชาการสื่อสารทาง
การตลาด  เนื่ องจากในมี เนื้ อการการเรียนที่ เข้ าใจยากและเนื้ อหา
ค่อนข้างมาก ส่งผลถึงสภาพปัญหาในห้องเรียน คือ ผู้เรียนไม่สนใจเบ่ือใน
การเรียนท าให้ใช้มือถือเล่นเกมส์และสนใจโซเชียลมากกว่าสนใจการเรียน 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจปรับรูปแบบการเรียนการสอนแบบ  Active 
Learning จะส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนได้  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน เรื่องกระบวนการตัดสินใจ

ซ้ือ วิชาการสื่อสารทางการตลาด ระดับชั้น ปวส. 1 แผนกวิชาการ
ตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรราช ก่อนการใช้รูปแบบการสอน
แบบ Active Learning  

2. เพ่ือปรับพฤติกรรมและกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน เร่ืองกระบวนการ
ตัดสินใจซ้ือ วิชาการสื่อสารทางการตลาด  ระดับชั้นปวส. 1 แผนก
วิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใช้รูปแบบ
การสอน Active Learning  

3. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กระบวนการตัดสินใจซ้ือ 
วิชาการสื่อสารทางการตลาด ระดับชั้น ปวส. 1 แผนกวิชาการตลาด 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจกิจกรรมการเรียน เรื่อง กระบวนการตัดสินใจ
ซ้ือ วิชาการสื่อสารทางการตลาด ระดับชั้น ปวส. 1 แผนกวิชาการ
ตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักศึกษา ระดับ ปวส. 
ชั้นปที่ 1 สาขางานการตลาด 1,2 สาขาวิชาการตลาดวิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  
  
 

 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักศึกษา ระดับ ปวส. 
ชั้นปที่ 1 สาขางานการตลาด สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศ รีธรรมราช  สั งกัดส านั กงานคณะกรรมการการอาชี วศึกษ า                          
ที่ลงทะเบียนเรียนในวิชาการสื่อสารทางการตลาด  ภาคเรียนที่ 2 ปการ
ศึกษา 2567 จ านวน 12 คน โดย สุม่/เลือก แบบเจาะจง  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แผนการจัดการเรียนการสอน  รายวิชาการสื่อการทาง
การตลาด หน่วยที่  2 กิจกรรม “กระบวนการสื่อสารการตลาดในการ
ตัดสินใจซ้ือ”  
 2. แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้รายบุคคล  
 3. แบบสัมภาษณ์ผู้เรียน ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ 
(Informal Interview)  
 4. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ เร่ือง กระบวนการสื่อสารการตลาดในการ
ตัดสินใจซ้ือ วิชา การสื่อสารทางการตลาด  รหัสวิชา 30202 - 2003 
แบบปรนัย แบบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  
 5. แบบสอบถามความพึ งพอใจกิจกรรมการเรียน  เรื่ อง 
กระบวนการสื่อสารการตลาดในการตัดสินใจซ้ือ  วิชา การสื่อสารทาง
การตลาด รหัสวิชา 30202 - 2003  

การสร้างเคร่ืองมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ว า ม พึ ง พ อ ใจ กิ จ ก ร ร ม ก า ร เรี ย น                        
เร่ือง กระบวนการสื่อสารการตลาดในการตัดสินใจซ้ือ วิชา การสื่อสารทาง
การตลาด รหัสวิชา 30202 - 2003 เป็นแบบชนิด (Likert rating scale) 
เป็น 5 ระดับ จ านวน 19 ข้อ โดยน าไปใช้กับผู้เรียน จ านวน 12 คน  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการปรับพฤติกรรม
และกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน  ระดับชั้น ปวส. 1 แผนกวิชาการตลาด 
โดยใช้รูปแบบการสอน  Active Learning ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 
2567 ตามผลงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับตัวแปรที่ศึกษา เพ่ือใช้เป็นแนวทางใน
การสร้างกิจกรรมในการจัดการเรียน  การสอนที่ เรียกว่า  กิจกรรม 
“กระบวนการตัดสินใจซ้ือ” แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม และแบบ
สัมภาษณ์ผู้เรียน  
 2. อ อ ก แ บ บ กิ จ ก ร รม  “ก ร ะ บ ว น ก า ร ตั ด สิ น ใ จ ซ้ื อ ”                      
ตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้รายวิชาการสื่อสารทางการตลาด ในหน่วย ที่ 2 
โดยเป็นกิจกรรมที่ได้จากการสังเคราะห์หลังศึกษาเก่ียวกับ การเรียนรู้เชิงรุก 
หรือ การเรียนรู้แบบ Active Learning  
 3. ออกแบบแบบบันทึกการสั งเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
รายบุคคล โดยแบ่งรายการในการสังเกต พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน
ออกเป็น 4 ประเด็น ได้แก่  
 4. แบบสัมภาษณ์ผู้เรียน ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ 
(Informal Interview)  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 แบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมทั้งหมดจา
การสัมภาษณ์ผู้เรียนและจากแบบบันทึกการสังเกต  พฤติกรรมการเรียนรู้
ของผู้เรียนมาวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่วางไว้  วิเคราะห์
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้ เรียน  โดยหาค่า t–test แบบสอบถาม                 
เป็น เครื่องมือที่ วัดผลกระทบของการวิ จัย  โดยการวิ เคราะห์ระดับ                 
ความคิดเห็นที่มีต่อคุณภาพเอกสารประกอบการสอนน าคะแนนที่ได้จาก
แบบสอบถามความคิดเห็น ของผู้เช่ียวชาญและครูผู้สอนวิชาการสื่อสาร
ทางการตลาดรหัสวิชา 30202-2003 มาท าการคานวณหาค่าเฉลี่ย (𝑋) ̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅̅ 
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) หาค่าความแปรปรวน (𝑆𝑖2 ค่าความ
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เช่ือมั่น (𝑎) และการแปลผลตามเกณฑ์ที่ก าหนดโดยมีสูตรดังนี้ (อ้างถึงใน 
ล้วน สายยศ, 2536 : 269)   

สรุปผลการวิจัย  
 พ ฤ ติ ก ร รม ก า ร เรี ย น รู้ ข อ ง ผู้ เรี ย น ร ะ ดั บ ชั้ น  ป ว ส .1                     
แผนกวิชาการตลาด  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ก่อนการใช้
รูปแบบการสอนแบบ Active Learning จากการศึกษาพฤติกรรมของ
นักศึกษา ระดับชั้น ปวส. 1 แผนกวิชาการตลาด  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  ใน ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 ผู้วิจัยพบว่า                
ก่อนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอน  Active Learning 
นักเรียนโดยสวนใหญ่ไม่มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ เป็นการเรียน              
โดยผ่านการฟังบรรยายเพียง เท่านั้น ไม่มีปฏิสัมพันธ์กับครูผู้สอนหรือเพ่ือน
ร่วมชั้นเรียนเท่าที่ควร เน้นการฟังและเรียนรู้ผ่านต าราเรียน นอกจากนั้น    
ยังมีพฤติกรรมอ่ืนที่พบได้จากการสังเกต ดังนี้  
 การคิดเชิงระบบ: พบว่าผู้เรียนโดยส่วนใหญ่จะไม่มีระบบการคิด
ที่ซับซ้อน และไม่สามารถบอกถึง ความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างสิ่งใดต่อสิ่ง
ใดได้อย่างเป็นระบบ เมื่อได้รับค าถามหรือโจทยปัญหา จึงประมวลค าตอบ
ออกมาแบบง่ายๆ ไม่มีเหตุผลรองรับ ค าตอบไม่มีข้อมูลที่สมบูรณ์ครบถ้วน มี 
เพียงจ านวนน้อยเท่านั้นที่สามารถตอบได้ชัดเจนและมีเหตุผลรองรับ และ
ตอบค าถามอย่าง สมบูรณ์  
 การคิดวิเคราะห์: พบว่าผู้เรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแจกแจงหรือ
อธิบายองค์ประกอบของประเด็น ในเนื้อหาที่สอนได้ และจะท าตัวเป็นผู้รับ
สารทางเดียว คือ แค่รับทราบในข้อมูลที่ผู้สอนบอก กล่าว แม้จะเป็นข้อมูลที่
เป็นเท็จ ก็ไม่มีการวิเคราะห์สาเหตุ ความเป็นไปได้ของข้อมูล ไม่มีการหา 
เหตุผลที่แสดงความเชื่อมโยงสัมพันธ์ของสิ่งนั้นๆ มีเพียงผู้เรียนบางคนที่
เหมือนแสดงสีหน้า เหมือนไม่เข้าใจ และกังขาในความไม่สมเหตุสมผลอขง
ข้อมูลที่ผู้สอนให้ไป แต่ไม่ได้กล่าวโต้แย้งออกมา จนผู้สอนได้ท าการผู้เรียน
ดังกล่าวจึงได้พยายาม อธิบายเหตุผลและความสัมพันธ์กันของข้อมูลที่ได้รับ
ออกมา แต่ก็ยังถือว่ามีความไม่มั่นใจปะปน อยู่ด้วย  
 การสื่อสาร: พบว่ามีผู้เรียนบางส่วนที่สามารถสื่อสารได้ชัดเจน 
ตรงประเด็น  แม้จะมีความไม่มั่นใจ ในข้อมูลอยู่ บ้าง แต่ ก็สามารถพูด
อภิปรายได้ค่อนข้างดี เมื่อมีการตั้งโจทย์ค าถาม ผู้เรียนก็ พยายามเรียบเรียง
ข้อมูลค าตอบและสื่อสารออกมาได้ค่อนข้างดี นอกจากนั้นยังมีการตรวจสอบ 
ว่าผู้ฟังเข้าใจในสิ่งที่พวกเขาพูดหรือไม่ อย่างไรก็ตาม ก็จะมีนักเรียนอีกส่วน
หนึ่งที่ค่อนข้าง ประสบปัญหาในการสื่อสาร อาจเนื่องมาจากการที่ไม่
สามารถเรียบเรียงข้อมูลได้อย่างเป็นระบบ ท าให้ไม่สามารถสื่อสารให้ผู้อ่ืน
เข้าใจได้ในครั้งเดียว มีอาการตะกุกตะกัก ไม่มั่นใจในสิ่งที่สื่อสาร และใน
บางครั้งที่เมื่อสารไปถึงผู้รีบสารแล้ว เกิดความไม่เข้าใจเกิดขึ้นและมีค าถาม
ย้อนกลับมาที่ผู้ ส่งสาร ผู้เรียนคนดังกล่าวก็มักจะมีท่าทีบ่ายเบ่ียง ไม่กล้า
ชี้แจง และมักจะผลัดให้คนอ่ืนช่วยเหลือ ในการตอบ  
 การท างานร่วมกับผู้อ่ืน: พบว่ามากกว่าครึ่งหนึ่งของผู้เรียนในชั้น
นี ้ไม่ค่อยให้ความร่วมมือหรือมี ส่วนร่วมในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน เมื่อมีการ
มอบหมายงานในลักษณะกลุ่ม ผู้เรียนกลุ่มดังกล่าวก็มักจะเพิกเฉยและปล่อย
ให้สมาชิกในกลุ่มคนอ่ืนๆปฏิบัติงานแทน และในกลุ่มผู้เรียนที่มีส่วนรวม ใน
การท างานและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ก็มักจะเป็นอย่างนั้นอยู่ตลอด
และต้องรับ ภาระหน้าที่ในการท างานนแทนสมาชิกคนอ่ืนๆอยู่เสมอ  
 
การสัมภาษณ์  
 1) เรื่องพฤติกรรมการเข้าเรียน การปฏิบัติตนในห้องเรียน 
โดยทั่วไปผู้เรียนจะมีพฤติกรรมการเข้าเรียนที่ค่อนข้างตรงเวลาและเดินทาง
มาเข้าเรียนในเวลาไล่เล่ียกัน แต่บางครั้งก็มีผู้เรียนบางคนที่เข้าเรียนสาย 
หลังจากเริ่มมีการเรียนการสอนไปแล้ว ๓๐ นาที ซ่ึงกรณีนั้น เกิดจากการ
เดินทางมาวิทยาลัยฯด้วยตนเอง  ท าให้มาถึงสายกว่าทั่วไป กล่าวถึงการ
ปฏิบัติตนในห้องเรียน โดยปกติ พบว่าพฤติกรรมของผู้เรียนนั้นจะเป็นแนว
อนุรักษ์นิยม คือนักเรียนตั้งใจเรียน ฟังและปฏิบัติตามครูบอกเป็นส่วน ใหญ่ 

ไม่ได้กล่าวถึงการมีปฏิสัมพันธ์กับครูหรือการมีปฏิสัมพันธ์ต่อเพ่ือนที่มีความ
เก่ียวข้องกับเนื้อหาอย่างชัดเจน  
 2) เรื่องความรู้สึกต่อการจัดการเรียนการสอนก่อนแบบอ่ืนๆ 
และความรู้สึกต่อการจัดการเรียนการ  สอนแบบเชิงรุก  หรือ Active 
Learning ส าหรับการเรียนการจัดการเรียนแบบอ่ืนๆนั้น พบว่าผู้เรียนรู้สึก
ไม่มีส่วนร่วมในการเรียน เท่าที่ควร เพราะต้องเป็นผู้รับฟังบรรยายโดยส่วน
ใหญ่ ไม่ค่อยมีกิจกรรมที่กระตุ้นให้แสดงความคิดเห็น หรือ ส่งเสริมให้คิด
หรือแสดงออกในความเป็นตัวตนของผู้เรียน ท าให้บรรยากาศในการเรียน
ค่อนข้างเงียบ ส่งผลต่อการ เรียนรู้และการท าความเข้าใจต่อเนื้อหาใน
บทเรียนของผู้เรียนด้วย ในการจัดการเรียนการสอนแบบเชิงรุก หรือ Active 
Learning พบว่าผู้เรียนรู้สึกว่าตนเองได้แสดงออกมากยิ่งขึ้น ได้มีการกระตุ้น
ความคิด ได้แสดงความเห็น เห็นตลอดจนแลกเปลี่ยนกับครูผู้สอนและเพ่ือน
ร่วมชั้นเรียนคนอ่ืนๆในประเด็นต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นประเด็นที่ตนถนัด หรือไม่
ถนัดก็ตาม บรรยากาศในห้องเรียนเน้นการแลกเปลี่ยนพูดคุย ผู้เรียนรู้สึก
สนุกและเข้าใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น  
 3) เรื่องความรู้ความเข้าใจต่อเนื้อหาภายหลังการจัดการเรียน
การสอนแบบเชิงรุก ในประเด็นความรู้ความเข้าใจต่อเนื้อหา พบว่าผู้เรียน
ส่วนใหญ่สามารถเรียนรู้และท าความเข้าใจต่อเนื้อหาที่ท าการเรียนการสอน
ได้ค่อนข้างดี ผู้เรียนชื่นชอบที่ได้ลองคิดและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยมอง
ว่า กิจกรรมที่น ามาเป็นตัวกลางในการเรียนรู้ ช่วยให้พวกเขาได้รู้จักการคิด
แบบเป็นระบบ รู้จักวิเคราะห์ ได้เรียนรู้การสื่อสาร แม้ว่าเนื้อหาวิชานี้จะ
ค่อนข้างแน่และยากในการจ า เพราะเนื้อหามีความหลากหลาย แต่การลงมือ
ปฏิบัติ และได้ก็นับว่าช่วยได้ค่อนข้างมาก ผลการหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ที่เกิดจากการศึกษาด้วยด้วยการใช้กิจกรรมการเรียน กระบวนการสื่อสาร
ทางการตลาดในการตัดสินใจซ้ือ วิชาการสื่อสารทางการตลาด  พบว่ามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนก่อนและหลังการใช้เอกสารประกอบการ
เรียนโดยมีผลหลังการใช้สูงกว่า ก่อนการใช้ด้วยการใช้กิจกรรมการเรียน 
กระบวนการตัดสินใจซ้ือ วิชาพฤติกรรมผู้บริโภคอย่างมีนัยส าคัญทาง สถิติที่
ระดับ .01 ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ผลการหาความพึงพอใจของ
ผู้เรียนที่มีต่อการเรียนด้วยด้วยการใช้กิจกรรมการเรียน  กระบวนการ
ตัดสินใจซ้ือ วิชาการสื่อสารทางการตลาด พบว่าโดยภาพรวมมีความพึง
พอใจอยู่ในระดับมาก (𝑋  = 4.36)  

ข้อเสนอแนะ  

 จากผลการศึกษาในครั้งนี้ ท าให้ได้ทราบถึงพฤติกรรมการเข้า
เรียน  พฤติกรรมในห้องเรียนของนักศึกษา  ระดับ  ปวส .1 สาขาวิชา
การตลาด ที่เรียนวิชาการสื่อสารทางการตลาด ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567 ก่อนและหลั งการจัดการเรียนการสอน โดยรูปแบบ  Active 
Learning ในประเด็นการคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร การท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
หรือการคิดเชิงระบบ ตลอดจนความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนต่อเนื้อหาวิชา 
ซ่ึงสามารถน า พัฒนาให้เป็นประโยชน์และน ามาปรับใช้เป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอนในรายวิชาอ่ืนๆได้ดังนี้ ส าหรับผู้เรียนที่มีพฤติกรรมไม่
ค่อยมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมชั้นหรือผู้สอน  สาเหตุเนื่องมาจาก การไม่
เข้าใจในเนื้อหาและกลัวจะโดนถามค าถามทั้งจากเพ่ือนร่วมชั้นหรือผู้สอน
เอง กรณีนี้ผู้สอนควรมีการปรับ รูปแบบการสอนที่ฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ที่จะ
มีปฏิสัมพันธ์กับผู้โดยโดยน ากิจกรรมเข้ามาเป็นสื่อกลาง และสร้าง บรรยาย
การจากการถามค าถามที่เก่ียวข้องกับบทเรียนแบบปลายปิดให้เป็นประเด็น
ในการพูดคุยรวมกัน เน้นการ แสดงความคิดเห็น เพ่ือไม่ให้ผู้เรียนรู้สึกว่าว่า
ตนถูกจับจ้องหรือเป็นเป้านิ่ง อันจะน าไปสู่ความไม่แสดงออกไม่ว่า ด้านๆใด
ในชั้นเรียน สิ่งที่ส าคัญที่ผู้เรียนในวัยนี้ต้องการคือความมั่นใจและการ
แสดงออกในความเป็นตัวตนของตนเอง ฉะนั้นรูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนแบบ Active Learning ที่น ามาปรับใช้ควรค านึงถึงประเด็นนี้  คือ
เลือกใช้ กิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความกล้าแสดงออก ทั้งในเรื่องของ
พฤติกรรมหรือความคิดเห็น กระตุ้นการเรียนรู้เพ่ือ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่
สืบค้นหาความรู้ด้วยตนเอง เป็นผู้ที่มีความอยากรู้อยากเห็น และไม่จ ากัด
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ขอบเขตผู้เรียน มากเกินไป เพ่ือให้เกิดกระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ 
อย่างไรก็ตามผู้เรียนในวัยนี้ก็ยังคงต้องการได้รับค าแนะน า ในการปฏิบัติตน
ต่างๆ ผู้สอนควรเป็นผู้แนะน าและสนับสนุนอยู่ไม่ห่าง  แต่ไม่ควรชี้แนะ
แนวทางให้กับผู้เรียน โดยตรง การกระตุ้นพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน 
ควรเริ่มจากการสร้างบรรยายกาศในชั้นเรียน รูปแบบการสอนที่ไม่เนื้อการ
บรรยายหรือการสอนเน้ือหาโดยตรง แต่ให้เป็นการสอนผ่านสื่อโดยอ้อม เพ่ือ
กระตุ้น ให้ผู้เรียนได้มีการคิดวิเคราะห์และฝึกหัดเช่ือมโยงข้อมูล การกระตุ้น
ที่ดีควรสร้างความสนุกสนานในชั้นเรียนด้วย ไม่ควรน าคะแนนหรือผลการ
เรียนมาเป็นเป้าหมายให้กับผู้เรียน เพราะจะสร้างความกดดันและท าให้
ห้องเรียนเกิด บรรยากาศที่ตึงเครียดขึ้นมาได้ อาจใช้วิธีการอ่ืนๆ เช่น ของ
รางวัล ค าชื่นชม เป็นต้น  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 จากการวิจัยเรื่อง การปรับพฤติกรรมและกระตุ้นการเรียนรู้             
ของผู้เรียน เรื่องกระบวนการตัดสินใจซ้ือ วิชาการสื่อสารทางการตลาด 
ระดั บชั้ น  ปวส . 1 แ ผน ก  วิ ช า การตล าด  วิท ย าลั ย อาชี ว ศึ กษ า
นครศรีธรรมราช โดยใช้รูปแบบการสอน Active Learning สามารถเขียน
ประโยชนที่ได้รับจากการวิจัย ได้ดังนี้ ผู้เรียนได้รับการปรับพฤติกรรมและ
กระตุ้นการเรียนรู้ ทั้งในแง่ของพฤติกรรมการเรียนรู้และ พฤติกรรมการ
แสดงออก (บุคลิกภาพ) ผู้วิจัยได้เรียนรู้ในการน ารูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนแบบ Active Learning มาใช้ โดยปรับให้  เข้ าบริบทของผู้ เรียน                
ได้ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง กระบวนการตัดสินใจซ้ือ วิชาการ
สื่อสารทางการตลาด ระดับชั้น ปวส. 1 แผนกวิชาการตลาด  วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ได้ทราบความพึงพอใจกิจกรรมการเรียน            
เร่ือง กระบวนการตัดสินใจซ้ือ วิชาการสื่อสารทางการตลาดระดับชั้น ปวส. 
1 แผนกวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ผู้วิจัยได้ความรู้
และประสบการณ์ในการท าวิจัยในชั้นเรียน  และสามารถน าไปประยุกต์              
เพ่ือวาง แนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
 
_______________________________________________________ 
 

การศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพฤตกิรรมความชอบ 
ของนักเรียนสาขาการตลาดต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้โปรแกรม 

Quizizz กรณีศึกษานักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นายวีรวัฒน์ รักดี  
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  บธ.บ การตลาด  
 ปีการศึกษา  2/2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 ก า ร ศึ ก ษ า เป็ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ที่ ม นุ ษ ย์ ใ ช้ เ พ่ื อ เรี ย น รู้                      
สร้างความเข้าใจและพัฒนาทักษะต่างๆ  ผ่านการศึกษาความรู้ ,ทักษะ ,
คุณลักษณะ,และมนุษย์สัมพันธ์ทางสังคม สามารถเกิดขึ้นในหลายรูปแบบ
และสถานที่ต่างๆ โดยมีเป้าหมายหลักคือการพัฒนาบุคลิกภาพและสร้าง
สังคมที่มีความรู้สึกสมดุลและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น การศึกษามีผลกระทบใน
ทุกๆ ด้านของชีวิต และยังเป็นรากฐานที่สาคัญในการพัฒนาบุคคล ชุมชน 
และสังคมทั้ งหมดโดยมีเป้าหมายที่มุ่งหวังไปที่ความเจริญรุ่งเรืองและ
ความสุขของมนุษยชาติทั้งหมดในระดับโลกและสู่อนาคตที่ยั่งยืนและยั่งยืน 
ซ่ึงในการจัดการการเรียนการสอน  (Educational Management) เป็น
กระบวนการที่ใหญ่ขึ้นที่สุดในสถานศึกษา เพ่ือให้การเรียนการสอนเป็นไปได้
ตามวัตถุประสงค์และมาตรฐานที่ตั้งไว้ การจัดการการเรียนการสอน

เก่ียวข้องกับการวางแผน การออกแบบ การนาเสนอ การประเมิน และการ
ปรับปรุงกระบวนการการเรียนรู้ของนักเรียน เพราะในการจัดการการเรียน
การสอนที่ดีนั้นสามารถสร้างประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักเรียน ส่งผล
ให้นักเรียนเติบโตและพัฒนาทักษะในทางต่างๆ และมีพ้ืนฐานทางความรู้ที่
แข็งแกร่งในอนาคต.  
 สื่อการเรียนการสอน (Instructional Media) เป็นเครื่องมือหรือ
สื่อที่ใช้ในกระบวนการสอนและการเรียนรู้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอน 
มันช่วยในการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่น่าสนใจและมีประสิทธิภาพใน
การท าให้ผู้เรียนเข้าใจและจดจาข้อมูลได้ดีขึ้น ซ่ึงจะมีสื่อหลากหลายรูปแบบ 
เช่น วิดีโอการเรียนรู้,แผ่นภาพ (Slideshows),เกมการเรียนรู้ (Educational 
Games),แผนภูมิและแผนผัง  (Charts and Diagrams) แอพพลิ เคชั่ น              
การเรียนรู้ (Educational Apps),โปสเตอร์และภาพประกอบ (Posters 
and Visuals) การสร้างวีดี โออินเทอร์แอคทีฟ  (Interactive Videos),             
การสร้างค าถ ามแบบฝึกหัด  (Interactive Quizzes),การเลื อกใช้สื่ อ                    
การเรียนการสอนที่เหมาะสมสามารถเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้             
ที่มี คุณภาพและสนุกสนานส าหรับผู้ เรียน  นอกจากนี้ ยังสามารถใช้                  
ในการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่สวนสนุกและสอนให้ผู้เรียนมีความสนใจ
และกระตือรือร้น ในการศึกษา  เทค โน โลยีดิ จิทั ลมีบทบาท ส าคัญ                    
ในการพัฒนาการศึกษาในปัจจุ บัน  การนาเครื่องมืออย่าง  Quizizz                   
ซ่ึงโปรแกรม Quizizz เป็นหนึ่งในเครื่องมือที่สามารถสร้างความสนุกสนาน
ในการเรียนรู้ ช่วยกระตุ้นความสนใจ และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของนักเรียน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อาจส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้และการพัฒนา
ความสามารถของนักเรียน โดยเฉพาะในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ              
ที่เน้นความสามารถเชิงปฏิบัติและความคิดสร้างสรรค์  การวิจัยนี้มุ่งเน้น
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพฤติกรรมความชอบของนักเรียนที่มีต่อ
การสอนของครูผ่านการใช้โปรแกรม Quizizz เพ่ือออกแบบและจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน  
 ผู้ วิ จัย ได้สั ง เกตพฤติ กรรมของนั กเรียน  พบว่ าการรับรู้                      
ของนักเรียนส่วนใหญ่รับรู้ได้แค่ช่วงเวลาสั้นๆ จึงสนใจที่จะทาวิจัยเก่ียวกับ
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพฤติกรรมความชอบที่มีต่อรูปแบบ
การเรียนการสอนและการจัดกิจกรรมการสอนของครูโดยใช้  โปรแกรม 
Quizizz เพ่ือสร้างความสนุกสนานในการเรียนรู้  ช่วยกระตุ้นความสนใจ 
และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้
โปรแกรม Quizizz ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 
สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 2) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมความชอบของนักเรียนที่มีต่อการเรียน
การสอนผ่านโปรแกรม Quizizz ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้
โปรแกรม Quizizz ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 
สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช หลังจากที่เรียน
โดยใช้ชุดแบบฝึก  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิ จัยในครั้งนี้  คือ  นักเรียนระดับชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตั วอย่ างที่ ใช้ ในการวิ จัย ในครั้งนี้  คือ  นักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการตลาด ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จานวน 62 คน  
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 กา รวิ จั ย ค รั้ งนี้ ผู้ วิ จั ย ใช้ ชุ ด แบ บฝึ ก เพ่ื อนาไปวิ เค ร าะ ห์                
โดยใช้กระบวนการใช้ชุดแบบฝึกเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล             
โดยมีแนวทางในการสร้างชุด แบบฝึกทักษะเพ่ือการวิเคราะห์ ดังนี้  
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้เรียน  
 ส่วนที่ 2 เป็นชุดแบบฝึกเพ่ือใช้ในการวิเคราะห์การจาของผู้เรียน  
 ส่วนที่ 3 ความพึงพอใจของผู้เรียน  
 
การสร้างเคร่ืองมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. เตรียมการทดลอง: ออกแบบแผนการสอนที่ใช้โปรแกรม 
Quizizz  
 2. การทดสอบก่อนการเรียน : ให้นักเรียนทาการทดสอบก่อน
เรียนเพ่ือวัดความรู้พ้ืนฐาน  
 3. การสอนโดยใช้โปรแกรม Quizizz: ครูจัดการเรียนการสอน  
ที่ใช ้Quizizz ในการออกแบบกิจกรรมการเรียน  
 4. การทดสอบหลังการเรียน : วัดผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน              
ของนักเรียนหลังการเรียน  
 5. การเก็บข้อมูล : แจกแบบสอบถามเพ่ือเก็บข้อมูลเก่ียวกับ
พฤติกรรมความชอบและความพึงพอใจ  
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล: เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และสรุปผลจากแบบสอบถาม  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้เก็บรวบรวมข้อมูลของนักเรียนระดับ                 
ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการตลาด ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จานวน 62 คน 
โดยด าเนินการดังนี้  
 1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 2. แบบสอบถามพฤติกรรมความชอบต่อการเรียนผ่านโปรแกรม 
Quizizz  
 3. การสัมภาษณ์ครูและนักเรียนเพ่ือศึกษามุมมองเพ่ิมเติม  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยดาเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์สาเร็จรูป โดยจาแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของผู้เรียน  
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับความพึงพอใจของผู้เรียน  
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ  

สรุปผลการวิจัย  
 พฤติกรรมความชอบของนักเรียนต่อรูปแบบการสอนโดยใช้
โปรแกรม Quizizz ถูกวัดด้วยแบบสอบถามที่มีทั้งคาถามปลายปิดและ
ค าถามปลายเปิด ข้อมูลที่ได้ถูกนามาวิเคราะห์เชิงสถิติและเชิงคุณภาพ             
การวิเคราะห์เชิงปริมาณ  จากการวิ เคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณพบว่า              
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนที่ ใช้ โปรแกรม  Quizizz               
ในระดับสูง โดยผลการตอบแบบสอบถามแสดงค่าเฉลี่ยดังนี้:  
 o ความพึงพอใจในการใช้ Quizizz: 4.68 (จากคะแนนเต็ม 5)  
 o ความสนุกสนานในการเรียน: 4.72  
 o ความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น: 4.65  
 o การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน: 4.70  
 
การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ  
 ข้อความจากแบบสอบถามปลายเปิดชี้ ให้ เห็นว่านักเรียน               
ส่วนใหญ่ชื่นชอบการใช้โปรแกรม  Quizizz เนื่องจากมีการออกแบบที่ง่าย  
ต่อการใช้งานและช่วยให้พวกเขาสามารถสร้างสรรค์งานนาเสนอได้อย่าง

อิสระ  นักเรียนยังให้ความเห็นว่าการใช้  Quizizz ทาให้การเรียนรู้มี                
ความสนุกสนานและช่วยกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น  

ข้อเสนอแนะ  
 การวิ จัย ค รั้ งนี้ พบ ว่ าการใช้ โป รแกรม  Quizizz ส่ งผล ดี                   
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพฤติกรรมความชอบของนักเรียน อย่างไรก็
ตาม ข้อเสนอแนะสาหรับการวิจัยในอนาคตคือ การศึกษาประสิทธิผลของ
การใช้โปรแกรม Quizizz ในการสอนในกลุ่มนักเรียนสาขาอ่ืน ๆ หรือใน
ระดับการศึกษาที่แตกต่างกัน นอกจากนี้ ควรศึกษาผลระยะยาวของการใช้ 
Quizizz ต่อพัฒนาการทางการเรียนและทักษะของนักเรียนในด้านต่าง ๆ  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้
โปรแกรม Quizizz ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3 
สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 2. ศึกษาพฤติกรรมความชอบของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการ
สอนผ่านโปรแกรม Quizizz ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
_______________________________________________________ 

 
การศกึษาการปรับพฤตกิรรมความรับผิดชอบการส่งงานของนักเรียน

ระดับชัน้ ปวช.3 
สาขาวิชาธุรกจิค้าปลีกสมัยใหม ่โดยการใช้การเสริมแรงทางบวก 
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หลักการและเหตุผล  

 ความส าคัญการวิตกอย่างหนึ่งของคนที่เป็นครู คือ อยากให้ลูก
ศิษย์ที่เราก าลังสอนนั้นเกิดการเรียนรู้ การเรียนรู้ไม่ได้หมายถึงการที่เขาตอบ
ค าถามที่เราถามได้เท่านั้น แต่หมายถึงการที่เขารู้ว่าสิ่งที่เขาก าลังเรียนคือ
อะไร สามารถใช้ความรู้ที่มีอยู่มาเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ที่เราก าลังสอน
หรือไม่ และสามารถน าสิ่งที่เราสอนไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์อ่ืนๆ             
ได้หรือไม่ สิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งที่นักเรียนต้องท าเองครูไม่สามารถท าให้เขาได้สิ่ง
ที่ครูจะท าได้คือต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท าสิ่ งดังกล่าว  โดยสร้าง
บรรยากาศการเรียนที่เอ้ือกับสิ่งเหล่านี้ การสร้างบรรยากาศในการเรียนเพ่ือ
ช่วย ให้นักเรียนได้ เกิดการเรียนรู้คือ  ต้องท าให้นัก เรียนเรียนอย่ าง
กระตือรือร้น (active learning) และตระหนักว่าตนก าลังเรียนอะไรอยู่ ครู
จะสามารถสร้างบรรยากาศแบบนี้ได้จาก การจัดการในชั้นเรียน การสร้าง
แบบเรียนและกิจกรรมในห้องเรียน และการหาเครื่องมือที่จะช่วยให้ผู้เรียน
ได้พูดถึงสิ่งที่เรียนออกมาเพ่ือจะได้รับรู้ว่าตัวเขาเองก าลังท าอะไรอยู่ (seft-
awareness) เช่น การเขียนไดอารี่ที่พูดถึงการเรียน ปัญหาที่พบและสิ่งที่ได้
เรียนการจัดการในชั้นเรียน การสร้างตารางงานส าหรับนักเรียนเพ่ือให้
นักเรียนได้มีโอกาสเข้ามาตรวจสอบงานที่ตนเองยังไม่ได้ส่ง  ควรจะให้
นักเรียนได้มีโอกาสท างานกลุ่มเพ่ือที่จะได้แลกเปลี่ยนความรู้และความ
คิดเห็นกับเพ่ือน การสร้างแบบเรียนและกิจกรรมในห้องเรียนควรจะให้
นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเลือกกิจกรรม เลือกการบ้าน และเลือกกลุ่มคนที่
เขาอยากท ากิจกรรมในห้องเรียนด้วยนักเรียนควรจะรู้ว่าเขาถูกคาดหวังให้
เรียนอะไรในวิชานั้น เพ่ือจะได้รู้ว่าวิธีการเรียนที่เขาเรียนเหมาะสมหรือไม่ 
และเขาบรรลุเป้าหมายที่ตั้งเอาไว้หรือไม่ ครูควรจะค านึกถึงความแตกต่าง
ระหว่ า งนั ก เรีย นว่ า  เด็ ก ในชั้ น เรี ยน มี ค วามสามารถ  ความชอบ                     
และมีแรงจูงใจในการเรียนแตกต่างกัน ถ้าหากก าหนดให้เด็กท างานแบบ
เดียวกันคนทุกคนจะเกิดการเรียนรู้ไม่เท่ากัน  นอกจากนี้ครูควรจะให้
ความส าคัญกับการสอนให้เด็กตระหนักว่าเขาก าลังเรียนอะไร  และเรียน
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อย่างไร ส่วนนักเรียนในระดับชั้น ปวช.3 สาขาวิชาธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ 
ปัญหาในการเรียนรู้ที่พบมากคือ ไม่ส่งงานตามระยะเวลาที่ครูก าหนดท าให้
เกิดปัญหาทางด้านการเรียนการสอนด้วยเหตุผลดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจที่จะศึกษาการปรับพฤติกรรมความรับผิดชอบในการท างานของ
นักเรียนระดับชั้น  ปวช .3 สาขาวิชาธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่  วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยการใช้การเสริมแรงทางบวก โดยให้คะแนน
เพ่ิม  
วัตถุประสงค์  

 เพ่ือให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส าคัญเล็งเห็นถึงประโยชน์และมี
เจตคติที่ดีต่อการส่งงานที่สามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวันและ
ปลูกฝังความรับผิดชอบ  

ขอบเขตการวิจัย  
 ๑. กลุ่มตัวอย่าง  
 นักเรียนระดับชั้น  ปวช . 3 สาขาวิชาธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ 
จ าน วน  จ าน วน  13 คน  วิ ท ย าลั ย อาชี ว ศึ กษ าน ครศ รี ธ รรมราช                 
รายวิชา  สัมมนาการปฏิบัติงานวิชาชีพธุรกิจค้ าปลีก  ภาคเรียนที่  2              
ปีการศึกษา ๒๕67  
 ๒. ตัวแปรที่ศึกษา  
 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การส่งงานของนักเรียน  
 ตัวแปรตาม  ได้แก่ ความคิดเห็น  ความพึงพอใจ และความ
รับผิดชอบที่ดีต่อการส่งงาน  
 ๓. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย  
 เวลา ได้แก่ ช่วงเวลาการทดลองใช้ในชั่วโมงเรียนวิชาสัมมนาการ
ปฏิบัติงานวิชาชีพ ธุรกิจค้าปลีก  
 สถานที่ ได้แก่ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 ๔. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย  
 หน้าที่ความรับผิดชอบที่ดีต่อการส่งงานที่ตนเองได้รับมอบหมาย  

ค านิยามศัพท์เฉพาะ  
 ๑. การส ารวจการส่งงาน หมายถึง การสังเกตและช่วยปรับ
พฤติกรรมความรับผิดชอบที่ดีต่อการ ส่งงานของนักเรียนในรายวิชาสัมมนา
การปฏิบัติงานวิชาชีพธุรกิจค้าปลีก  
 ๒. หน้าที่ความรับผิดชอบ หมายถึง การปลูกฝังความรับผิดชอบ
ให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงความส าคัญและเล็งเห็นถึงประโยชน์ต่องานที่ตนเอง
ได้รบัมอบหมาย ที่สามารถน าไปปรับใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน  

ประโยชน์ของการวิจัย  
 ๑. นักเรียนมีความรับผิดชอบในการท างานโดยการใช้แรงเสริม
ทางบวก  
 ๒. นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญเล็งเห็นถึงประโยชน์และเจต
คติที่ดีต่อการส่งงานและสามารถน าชิ้นงาน /ใบงานไปใช้ในวิชาอ่ืนๆ                 
และผู้เรียนมีความรับผิดชอบเพ่ิมมากขึ้น  

ประชากร  
 นักเรียนระดับชั้น  ปวช .3 สาขาวิชาธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ 
จ านวน 13 คน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา ๒๕67  

กลุ่มนักเรียนตัวอย่าง  
 นักเรียนระดับชั้น  ปวช .3 สาขาวิชาธุรกิจค้ าปลีกสมัยใหม่ 
จ านวนทั้งหมด 13 คน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา ๒๕67 ที่ขาดการส่งงานในรายวิชาสัมมนาการปฏิบัติงาน
วิชาชีพธุรกิจค้าปลีก จ านวน ๓ งานขึ้นไป  

เคร่ืองมือที่ใช้การวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ที่ได้สร้างขึ้น ดังนี้  
 . แบบบันทึกผลการส่งงาน  

 
ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย  
 . นักเรียนระดับชั้น  ปวช.3 สาขาวิชาธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ 
จ านวนทั้งหมด 13 คน  
 . บันทึกผลการส่งงานของนักเรียนที่ท าการวิจัยในแบบบันทึก
งานของนักเรียนระดับชั้น ปวช. 3 สาขาวิชาธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่  
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
ด้วยตนเอง โดยจัดท าตารางส่งงานของนักเรียนระดับชั้น ปวช.3 สาขาวิชา
ธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ในรายวิชา
สัมมนาการปฏิบัติงานวิชาชีพธุรกิจค้าปลีก  

การวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการดังต่อไปนี้  
1. จัดท าตารางส่งงานของนักเรียนระดับชั้น ปวช. 3 สาขาวิชาธุรกิจค้า

ปลีกสมัยใหม่ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ในรายวิชาสัมมนา
การปฏิบัติงานวิชาชีพธุรกิจค้าปลีก  

2. รวบรวมข้อมูลจากการส่งงานของนักเรียนระดับชั้น ปวช.3 สาขาวิชา
ธุรกิจค้ าปลีกสมัย ใหม่  วิทยาลัยอาชี วศึกษานครศรีธรรมราช             
ในรายวิชาสัมมนาการปฏิบัติงานวิชาชีพธุรกิจค้าปลีก ส่งบันทึกข้อมูล
จากการส่งงานอย่างต่อเนื่อง หลังจากการให้แรงเสริม  

3. น าข้อมูลจากการส่งงานของนักเรียนระดับชั้น ปวช.3 สาขาวิชาธุรกิจ
ค้าปลีกสมัยใหม่ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ในรายวิชา
สัมมนาการปฏิบัติงานวิชาชีพธุรกิจค้าปลีก  การให้แรงเสริมมา
เปรียบเทียบกับหลังจากการให้แรงเสริม  

 
__________________________________________    
 
ผลการการใช้กจิกรรมคู่สญัญาในการวางต าแหน่งผลติภัณฑ์ของนักเรียน 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที ่2 สาขาการตลาด วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวปิติพร  จันทร์กลับ  
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2567 
 
ที่มาและความส าคญัของปญัหา  

 จากการสั งเกตการวางต าแหน่ งผลิต ภัณ ฑ์ ของนักเรียน               
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 2 สาขาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช 30 คน และสัมภาษณ์นักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ปีที่ 2 สาขาการตลาด ทั้ง 30 คน เป็นรายบุคคล พบว่านักเรียน
มากกว่า 20 คน ขาดความกล้าแสดงออกและเทคนิควิธีการวางต าแหน่ง
ผลิตภัณฑ์ และไม่มีความรับผิดชอบต่อการเรียน กล่าวคือ ท างานที่ได้รับ
มอบหมายไม่เสร็จ ไม่ส่งการบ้าน ไม่ตั้งใจเรียน รวมถึงไม่มีการแสวงหา
ข้อมูลเทคนิคในการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์ ซ่ึงพฤติกรรมดังกล่าว น่าจะเป็น
สาเหตุที่ท าให้นักเรียนการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์ได้อย่างไม่ถูกต้องและ              
ไม่มีประสิทธิภาพ  
 จากการศึกษาเอกสาร เพ่ือค้นหาวิธีการแก้ปัญหาการวาง
ต าแหน่งผลิตภัณฑ์  ตามสาเหตุดังกล่าวพบว่า  การใช้กิจกรรมคู่สัญญา              
เป็นวิธีการที่น่าจะสามารถช่วยแก้ปัญหาการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์             
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 2 สาขาการตลาด วิทยาลัย
อาชี ว ศึ กษ านค รศ รี ธร รมราช  30 ค น ได้ แน วคิ ด ระบ บ คู่ สั ญ ญ า                      
เป็นการแก้ปัญหาส าหรับผู้เรียนอย่างหนึ่ง โดยให้ผู้เรียนหรือบุคคลรอบตัว
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เองเป็นผู้สังงเกตพฤติกรรมที่บกพร่องของผู้ เรียน และท าข้อตกลงในการ
เปลี่ ยนแปลงพฤติกรรมของผู้ เรียนระหว่างคู่สัญญากับผู้ เรียนที่ จะ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม จากงานวิจัยของ ยุรวัฒน์ คล้ายมงคล (2561, น. 
174-193) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
คุณลักษณะบัณฑิตที่ พึงประสงค์  เรื่อง สุขภาวะโดยประยุกต์ใช้ระบบ
คู่สัญญากับแนวคิด  PDCA และ education 3.0 ในการพัฒนารูปแบบ                  
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตที่ พึงประสงค์                  
ผลปรากฏว่าผู้เรียนมีสุขภาวะอยู่ในระดับปานกลาง  อีกทั้งสามารถพัฒนา
ผู้เรียนให้มี คุณลักษณะที่พ่ึงประสงค์ในทางที่ดีขึ้น ผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญ
และมีแนวคิดในการน าระบบคู่สัญญา  มาผสมผสานในการวิจัยครั้งนี้              
เพ่ือเป็นการจัดการเรียนการสอน  ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร 
วิชาชีพ ปีที่ 2 สาขาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
กิจกรรมคู่สัญญา หมายถึง กิจกรรมของครูจัดให้นักเรียนที่เป็นคู่สัญญา             
ในการด าเนินงานการ ดูแลช่วยเหลือกันแบบคู่ในเร่ืองของการวางต าแหน่ง
ผลิ ต ภั ณ ฑ์  ข องนั ก เรี ย นระดั บ ประกาศ นี ย บั ต ร  วิช า ชี พ  ปี ที่  2                          
สาขาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ประกอบด้วย 2 
กิจกรรม คือ 1. กิจกรรมการคิดและวางแผนการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์                
2. กิจกรรมการจัดการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์  โดยการจัดกิจกรรมคู่สัญญา 
เป็นการฝึกให้ตระหนักถึงความส าคัญของการร่วมมือ เล็งเห็น และเคารพ
คุณค่าของความแตกต่างหลากหลายที่มีอยู่ในตนเองและผู้อ่ืน และมุ่งพัฒนา
ศักยภาพใน  ตนเองเพ่ือสังคมส่วนรวม  สอดคล้องกับหัวใจส าคัญของ
ประชาธิปไตยในมิติความหมายของวิถีชีวิต ดังที่ สาโรช บัวศร ีสาโรช บัวศรี 
(2544) ได้เสนอว่า ประชาธิปไตยที่พิจารณาในแง่ของพฤติกรรมซ่ึง ปรากฏ
เป็นวิถีชีวิตประกอบด้วย การเคารพซ่ึงกันและกัน การร่วมมือ แบ่งปัน 
ประสานงาน และการ เช่ือมั่นในวิธีการทางปัญญา  
 จากปัญหา สาเหตุของปัญหา และความส าคัญของกิจกรรม
คู่สัญญาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงจัดท า เค้าโครงการวิจัยเรื่อง  ผลการการใช้
กิจกรรมคู่ สัญญาในการวางต าแหน่ งผลิต ภัณฑ์ ของนักเรียนระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 2 สาขาการตลาด  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช เพ่ือเพ่ิมทักษะ ในการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์ให้กับผู้เรียน  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1) เพ่ือศึกษาผลการการใช้กิจกรรมคู่สัญญาในการวางต าแหน่ง
ผลิตภัณฑ์ของนักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา
การตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์
ของนักเรียนระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  2 สาขาการตลาด  
หลังการใช้กิจกรรมคู่สัญญากับเกณฑ์ร้อยละ 80  
 3) เพ่ือเปรียบเทียบคุณ  ลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านวินั ย              
ของนักเรียนระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการตลาด 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิ จัยในครั้งนี้  คือ  นักเรียนระดับชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตั วอย่ างที่ ใช้ ในการวิ จัย ในครั้งนี้  คือ  นักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการตลาด ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 30 คน  

 ตัวแปร  
 ตัวแปรอิสระ คือ การใช้กิจกรรมคู่สัญญา  
 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์  

 แบบวิจัย  

 O1 X O2  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การศึกษาวิ จัย ค รั้ งนี้ ได้ ใช้ เค รื่ องมื อ เก็บรวบรวมข้อมู ล              
ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการตลาด 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษา นครศรีธรรมราช 
จ านวน 30 คน โดยใช้เครื่องมือดังนี้  
 1 แผนการสอนโดยใช้กิจกรรมคู่สัญญา  
 2 แบบทดสอบความสามารถในการการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์  

การสร้างเคร่ืองมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. เตรียมการทดลอง: ออกแบบแผนการสอนโดยใช้กิจกรรม
คู่สัญญา  
 2. การทดสอบก่อนการเรียน : ให้นักเรียนท าการทดสอบก่อน
เรียนเพ่ือวัดความรู้พ้ืนฐาน  
 3. การสอนโดยใช้ใช้กิจกรรมคู่สัญญา  
 4. การทดสอบหลังการเรียน : วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนหลังการเรียน  
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การศึกษาวิ จัยครั้ งนี้ ได้ เก็บรวบรวมข้อมู ลของนัก เรีย น                    
ระดั บชั้ นประกาศนี ย บัต รวิช าชี พชั้ น ปีที่  2 สาขาวิ ชาการตลาด                
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
จ านวน 30 คน โดยด าเนินการดังนี้  
 1. ทดสอบความสามารถในการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม
ตัวอย่างก่อนการทดลองโดย ใช้แบบทดสอบที่สร้างขึ้น  
 2. ด าเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้กิจกรรมคู่สัญญาตาม
แผนการสอนที่สร้างขึ้น เมื่อท า การสอนกลุ่มตัวอย่างครบทุกแผนการสอน
แล้ว จึงท าการทดสอบความสามารถในการวางต าแหน่ง ผลิตภัณฑ์โดยใช้
แบบทดสอบชุดเดิมอีกครั้งหนึ่ง  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. หาค่ามัชฌิมเลขคณิต (x) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 
ของคะแนนจากผลการทดสอบ ความสามารถในการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์
ก่อนและหลังการทดลอง  
 2. หาค่าการทดสอบที (t-test) ชนิดกลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กัน  
เพ่ือเปรียบเทียบค่ามัชฌิม เลขคณิตของคะแนนจากผลการทดสอบ
ความสามารถในการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์ก่อนและ หลังการทดลอง  
 3. หาค่าการทดสอบที  (t-test) เพ่ือเปรียบเทียบค่ามัชฌิม               
เลขคณิต ของคะแนนจากผลการ ทดสอบความสามารถในการวางต าแหน่ง
ผลิตภัณฑ์ หลังการทดลองกับเกณฑ์ที่ก าหนด  

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. X , S.D.  
 2. t-test(t-dependent)  
 3. One sample t-test  

สรุปผลการวิจัย  

 การวิเคราะห์เชิงปริมาณ  
 จาก ก า รวิ เค ร า ะ ห์ ข้ อมู ล เชิ ง ป ริ ม าณ พ บ ว่ า  นั ก เรี ย น                            
มีความสามารถในการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์ได้ร้อยละ 80  

 การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ  
 นักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบคู่สัญญา
นั้น มีการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์ได้อย่างถูกต้องและสร้างความเข้าใจมาก
ยิ่งขึ้น กระตุ้นการคิดและสร้างสรรค์ รวมถึงการรับผิดชอบ และยอมรับฟัง
ความคิดของผู้อ่ืนร่วมด้วย  
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ข้อเสนอแนะ  
 การวิ จัยครั้ งนี้ พบว่าการใช้ กิจกรรมคู่ สัญญา  ส่ งผลดีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ปีที่ 2 
สาขาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 30 คน อย่างไรก็ตาม 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในอนาคตคือ การศึกษาประสิทธิผลของการใช้
กิจกรรมคู่สัญญา ในการสอนในกลุ่มนักเรียนสาขาอ่ืน  ๆ หรือในระดับ
การศึกษาที่แตกต่างกัน นอกจากนี้ ควรศึกษาผลระยะยาวของการใช้
กิจกรรมคู่สัญญา ต่อพัฒนาการทางการเรียนและทักษะของนักเรียนในด้าน
ต่าง ๆ  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. การเข้าใจถึงการใช้กิจกรรมคู่สัญญาในการพัฒนาการเรียน
การสอน  
 2. แนวทางในการปรับปรุงการสอนของครูให้เหมาะสมกับ              
การเรียนรู้ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
 3. เพ่ิมความสนใจและแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนผ่าน
กิจกรรมที่สร้างสรรค ์ 
 
_______________________________________________________ 
 

แผนกวิชาการจัดการ / การจัดการโลจิสติกส์และซัพพลายเชน  
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหลักเศรษฐศาสตร์  
รหัสวิชา 30200 – 1003 หน่วยการเรียนรู้ประยุกต์ใช้รายได้

ประชาชาต ินโยบายการเงิน และนโยบายการคลัง ตามสภาพเศรษฐกิจ 
โดยใช้สื่อประสมร่วมกบัเทคนคิการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สูง ชั้นปีที ่1 สาขาการบญัช ี
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางกชมน  เอียดแก้ว  
 ต าแหน่ง/สังกัด  คร ูช านาญการ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 ปีการศึกษา  2567 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่า ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการ
จัดการศึกษา ต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติแล ะ                 
เต็มตามศักยภาพ ต้องเน้นความส าคัญ ทั้งความรู้ คุณธรรมกระบวนการ
เรียนรู้ และบูรณาการตามความ  เหมาะสมแต่ละระดับการศึกษา                
การจัดกระบวนการเรียนรู้นั้น  จะต้องจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรม                
ให้ สอดคล้องกับความสนใจ และความถนัดของผู้ เรียน โดยค านึงถึง                  
ความแตกต่างระหว่างบุคคลกระบวน  การคิด การฝึกทักษะ การจัดการ   
การเผชิญสถานการณ์ การประยุกต์ใช้ ความรู้มาเพ่ือป้องกันและแก้ไข 
ปัญหา การเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ให้ท าได้คิดเป็นท าเป็น รักการอ่าน
และเกิดการใฝ่รู้ผสมผสาน สาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วน สมดุลกัน
รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะ อันพึงประสงค์ไว้ใน
ทุกวิชา (ส านักนายกรัฐมนตรี ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 
2542)  
 ส าหรับการ จัด กิจกรรมการเรียนการสอนของวิท ยาลั ย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชนั้น  ได้ด าเนินการจัดการเรียนการสอนตาม
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2567 ของส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 
1003 ทฤษฎี  3 ปฏิบัติ  0 จ านวน  3 หน่ วย กิต  ซ่ึ งได้ก าหนด ให้มี                
การจัดการเรียนการสอน ในแผนการเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง (ปวส.) ประเภทวิชาบริหารธุรกิจ และเนื้อหาที่ใช้ประกอบการสอน
ปัจจุบัน มีเนื้อหาอยู่ทั้งหมด  6 หน่วย ซ่ึงแต่ละหน่วยนักศึกษาจะต้องมี      
ความเข้าใจเก่ียวกับหลักเศรษฐศาสตร์ ประยุกต์หลักเศรษฐศาสตร์ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและงานอาชีพได้ ซ่ึงผู้วิจัยได้ใช้หนังสือในการเรียนการสอน 
สื่อยังไม่หลากหลาย มีผลท าให้นักศึกษาไม่เข้าใจเนื้อหาที่สอนและไม่กล้า
แสดงออก นักศึกษายังขาดความเช่ือมั่นในตัวเองจึงได้ส่งเสริมนักศึกษาคิด
เป็นท าเป็นสามารถ จัดกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้ เพ่ือเป็นการพัฒนาผู้เรียน 
ครูผู้สอนจึงสนใจ พัฒนาผลสัมฤทธิ์วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้
ประยุกต์ใช้รายได้ประชาชาติ นโยบายการเงิน และนโยบายการคลังตาม
สภาพเศรษฐกิจ โดยใช้สื่อประสมร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวนการ
กลุ่ม ในการจัดการเรียน การสอน นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง ปีที่ 1 สาขาการบัญชี เพ่ือให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ที่สูงขึ้นและ
สามารถต่อยอดในรายวิชาอ่ืนๆได้  สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เกิดทักษะในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 1003 หน่วยการเรียนรู้
ประยุกต์ใช้รายได้ประชาชาติ  นโยบายการเงิน และนโยบายการคลัง                 
ตามสภาพเศรษฐกิจ โดยใช้สื่อประสมร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบ
กระบวนการกลุ่ม ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 
1 สาขาการบัญชี  
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้
วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 1003 หน่วยการเรียนรู้
ประยุกต์ใช้รายได้ประชาชาติ  นโยบายการเงิน และนโยบายการคลัง                
ตามสภาพเศรษฐกิจ  โดยใช้สื่ อประสมร่วม กับ เท คนิ คการเรียนรู้                 
แบบกระบวนการกลุ่ม ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง                
ชั้นปีที่ 1 สาขาการบัญชี  

สมมติฐานของการวิจัย  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาในวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ 
รหัสวิชา 30200 – 1003 หน่วยการเรียนรู้ประยุกต์ใช้รายได้ประชาชาติ 
นโยบายการเงิน และนโยบายการคลัง ตามสภาพเศรษฐกิจ หลังจากที่ได้
เรียนโดยใช้สื่อประสมร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม  มี
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

ขอบเขตของการศึกษา  
 การวิ จัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหลัก
เศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 1003 หน่วยการเรียนรู้ประยุกต์ใช้
รายได้ประชาชาติ นโยบายการเงิน  และนโยบายการคลัง ตามสภาพ
เศรษฐกิจ โดยใช้สื่อประสมร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม 
มีขอบเขตการวิจัย ดังนี้  
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้มาโดยการ
สุ่มแบบยกกลุ่ม (Cluster random) เป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส .) ชั้นปีที่  1 สาขาวิชาการบัญชี กลุ่ม 3 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2/2567 
จ านวน 34 คน  
 2. ขอบเขตเนือ้หา  
 1. เนื้อหาสาระที่ใช้ในการพัฒนาผู้เรียน คือ สาระการเรียนรู้วิชา
หลักเศ รษฐศาสตร์  รหัสวิชา  30200 – 1003 มีทั้ งหมด  1 หน่วย              
คือ หน่วยการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ประยุกต์ใช้รายได้ประชาชาติ นโยบาย
การเงิน และนโยบายการคลัง ตามสภาพเศรษฐกิจ จ านวน 3 ชั่วโมง 
จ านวน 3 สัปดาห์  
 2. มีแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนวิชา                
หลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 1003 หน่วยการเรียนรู้ประยุกต์ใช้
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รายได้ประชาชาติ นโยบายการเงิน  และนโยบายการคลัง ตามสภาพ
เศรษฐกิจ  
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้
วิชาหลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 1003 หน่วยการเรียนรู้
ประยุกต์ใช้รายได้ประชาชาติ  นโยบายการเงิน และนโยบายการคลัง               
ตามสภาพเศรษฐกิจ โดยใช้ส่ือประสมร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบกระบวน 
การกลุ่ม  
 4. ระยะเวลาคือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  

นิยามศัพท์เฉพาะ  
 1. การพัฒนา หมายถึง กระบวนการของการเปลี่ยนแปลงที่มี
การวางแผนไว้แล้ว คือการท าให้ลักษณะเดิมเปลี่ยนไปโดยมุ่งหมายว่า 
ลักษณะใหม่ที่เข้ามาแทนที่นั้นจะดีกว่าลักษณะเก่า  
 2. สื่อประสม หมายถึง หนังสืออิเล็กทรอนิกส์และวิดีโอ วิชา
หลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 1003 หน่วยการเรียนรู้ประยุกต์ใช้
รายได้ประชาชาติ นโยบายการเงิน  และนโยบายการคลัง ตามสภาพ
เศรษฐกิจ  
 3. กระบวนการกลุ่ม หมายถึง การรวมกลุ่มระดมสมอง เปิด
โอกาสให้สมาชิกได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างทั่วถึง  รวมทั้งให้สมาชิกได้
เรียนรู้จากกันและกัน ในการแก้ปัญหาและการตัดสินใจ ทั้งยังได้แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ ความรู้ ความคิด ร่วมกัน  
 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลคะแนนของนักศึกษา
กลุ่มเป้าหมาย  
 5. ความพึงพอใจของนักศึกษาหมายถึง  ความพึงพอใจของ
นักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาหลักเศรษฐศาสตร ์รหัสวิชา 30200 
– 1003 หน่วยการเรียนรู้ประยุกต์ใช้รายได้ประชาชาติ นโยบายการเงิน 
และนโยบายการคลัง ตามสภาพเศรษฐกิจ โดยใช้ส่ือประสมร่วมกับเทคนิค
การเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม วัดได้จากแบบประเมินความพึงพอใจที่มี
ลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์การเรียนที่ดีขึ้น  
 2. นักศึกษามีความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิชา
หลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200 – 1003 หน่วยการเรียนรู้ประยุกต์ใช้
รายได้ประชาชาติ นโยบายการเงิน  และนโยบายการคลัง ตามสภาพ
เศรษฐกิจ  
 3. สามารถน าผลที่ ได้จากการเรียนของนักศึกษา  มาใช้เป็น
เกณฑ์ในการปรับปรุงพัฒนาวิธีการสอนได้ดียิ่งขึ้น 
_______________________________________________________ 
 

การศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาองค์การและการบริหารงานคุณภาพ รหัสวิชา 30001-1002  

โดยวิธีสอนแบบถามตอบ 

 ผู้ทำวิจัย    นางสาวอังคณา  ชูสุวรรณ 
 ตำแหน่ง  ครชูำนาญการ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 แผนกวิชา   การจัดการ/ 
   การจัดการโลจิสติกส์และซัพพลายเชน 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

 การศึกษาระดับอุดมศึกษา เป็นการศึกษาระดับสูงที่มุ่งเน้น
พัฒนาคนเพ่ือเข้าสู่วิชาชีพต่าง ๆอันเป็นพ้ืนฐานส าคัญของการพัฒนา
ประเทศ รวมทั้งมุ่งเน้นพัฒนาองค์ความรู้ใหม่ ๆ ให้เกิดขึ้น ซ่ึงในระยะที่ผ่าน
มา สถาบันอุดมศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชนได้มีบทบาทส าคัญในการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ให้กับสังคมและประเทศชาติ และเป็นสถาบันหลักในการ

ชี้น าสังคมมาโดยตลอด ปัจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทุก ๆ 
ด้าน โดยเฉพาะความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ท าให้เกิดการพัฒนา 
และแข่งขันในสังคมอย่างมากมาย สภาพการณ์เช่นนี้มีแนวโน้มว่าจะเพ่ิม
มากขึ้นอย่างต่อเนื่อง การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวถือว่า เป็นจุดที่คาดว่าจะ
ส่งผลกระทบถึงกันทั่วโลก ดังนั้น“การศึกษา” จะเป็นหนทางส าคัญหนทาง
หนึ่ง ที่จะพัฒนาให้เรียนรู้เท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นการพัฒนาคน
ให้เป็นผู้มีความรู้ ความสามารถ และมีคุณภาพ จึงเป็นเป้าหมายหลักของ
การพัฒนาในศตวรรษนี้ ดังจะเห็นได้จาก พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 ได้เน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้  ในหมวดที่ 1 
มาตรา 7 กล่าวว่า กระบวนการเรียนรู้ควรมุ่งปลูกฝังการรู้จักพ่ึงตนเอง              
มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง ในหมวด 
3 มาตรา 15 กล่าวว่าระบบการศึกษาเป็นการศึกษาที่ให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้
ด้วยตนเองตามความสนใจ ศักยภาพ ความพร้อม และโอกาส โดยศึกษาจาก
บุคคล ประสบการณ์  สังคม สภาพแวดล้อม สื่อหรือแหล่งความรู้ อ่ืน ๆ              
ในหมวด 4 มาตรา 22 กล่าวว่า แนวการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียน
ทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียน            
มีความส าคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้
ความสามารถตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  และมาตรา 24 กล่าวว่า 
ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ  สภาพแวดล้อม สื่อการ
เรียนและอ านวยความสะดวก เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ 
(ส านัก งานปฏิรูปการศึกษาแห่ งช าติ  , 2542) สิ่ งที่ นั กการศึ กษ า                   
ให้ความสนใจในการจัดการเรียนการสอน  คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
พฤติกรรมการเรียนการสอนเป็นปัจจัยที่ ส าคัญ อันหนึ่ ง  ที่ มี อิทธิพล                
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ (2450) ได้กล่าวว่า นักเรียนไทยมีสัมฤทธิ์ผลการเรียนวิชาบัญชีต่ า
กว่ าร้ อยละ  60 และมี แน วโน้ มที่ ล ด ล ง อีก  โด ย เฉพ าะ ใน ระดั บ
ประกาศนียบัตร ที่กระบวนการเรียนการสอนมุ่งเน้นการเรียน โดยวิธีท่องจ า
เพ่ือสอบมากกว่ามุ่งให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ เสาะหาความรู้ได้ด้วยตนเอง ท า
ให้เด็กไทยจ านวนมากคิดไม่เป็น  ไม่ชอบอ่านหนังสือ ไม่รู้วิธีการเรียน 
Maddox (1963) กล่ าวว่าผลสัมฤท ธิ์ ท างการเรียน ไม่ ได้ ขึ้ น อยู่ กั บ
ความสามารถของบุคคลและ การท างานอย่างจริงจังเท่านั้น แต่ยังขึ้นอยู่กับ
พฤติกรรมการเรียนที่มีประสิทธิภาพด้วยนักศึกษาที่ดีไม่จ าเป็นต้องเป็น
บุคคลที่มีสติปัญญา (IQ) อยู่ในระดับที่เฉลียวฉลาดมาก แต่ต้องเป็นคนที่รู้จัก
ใช้เวลารู้จักเลือกพฤติกรรมการเรียน และ วิธีการท างานให้ได้ผลดีและมี
ประสิทธิภาพดังนั้น พฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา จึงมีบทบาทส าคัญ
และสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นอย่างมาก เพราะพฤติกรรม
ทางการเรียนที่ดีจะช่วยให้นักศึกษามีผลการเรียนดีขึ้นพฤติกรรมทางการ
เรียนเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงและแก้ไขปรับปรุงได้ในการจัดการเรียนการสอน
วิชาองค์การและการบริหารงานคุณภาพ ซ่ึงเป็น ส าหรับนักศึกษาระดับชั้น 
ปวส.1 การบริหารงานคหกรรมศาสตร์ แผนกคหกรรมศาสตร์ ซ่ึงในรายวิชา
นี้ มีทั้ งการสอนในส่วนของทฤษฎี และการปฏิบัติควบคู่กัน (หลักสูตร
อาชีวศึกษา , 2567) และจากการสอน  พบว่า นักเรียนมี ความเข้าใจ             
ในเนื้อหาวิชาน้อย ท าให้ไม่สามารถที่จะท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง และส่งไม่
ทันตามก าหนดเวลา ที่ผ่านมาพบว่าอยู่ในระดับต่ าและไม่น่าพึงพอใจ 
นักเรียนบางส่วนไม่สนใจการเรียน  จึงส่งผลให้ท างานในภาคปฏิบัติได้              
ไม่ถูกต้อง การวิเคราะห์สาเหตุที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
องค์การและการบริหารงานคุณภาพ พบว่าเนื้อหาในวิชาที่เรียน เป็นเน้ือหา
ใหม่ นักเรียนยังไม่เข้าใจมากนัก และจากความใส่ใจเรียนของนักศึกษา
น้อยลง ไม่มีความกระตือรือร้นที่จะหาความรู้เพ่ิมเติม (สัมภาษณ์ ผู้สอนวิชา
ต่างๆ และ นักศึกษา ระหว่าง ภาคเรียนที่ 2 - 2566) ผู้วิจัยจึงได้คิดหา
วิธีการแก้ปัญหาการไม่สนใจการเรียน เพ่ือให้นักเรียนนักศึกษามีพฤติกรรม
ในการเรียน  เพ่ือให้นักศึกษาระดับปวส . 1 แผนกวิชา คหกรรมศาสตร์             
มีพฤติกรรมการเรียนที่ดีขึ้น การจัดกิจกรรมโดยใช้กิจกรรมเพ่ือนช่วยเพ่ือน
น่าจะเป็นกิจกรรมการเรียนอีกแบบหนึ่งที่เหมาะส าหรับนักเรียนและเพ่ือใช้
เป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหาในการเรียนการสอนและยังเป็นทางเลือกหนึ่ง
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ที่จะน าไปปรับปรุงการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น จากการศึกษางานวิจัย    
ที่เก่ียวข้องจากกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เพ่ือนช่วยเพ่ือน สรุปได้ว่า
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางดังกล่าว ช่วยให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น (สมควร ปานโม. 2545; อ าพัน คณะนาม. 2544 ; 
เช่ียวชาญ เทพกุศล. 2545 ; สุวรรณมาลี นาคเสน. 2544 : 1 ; พรชนก 
ช่วยสุข. 2545; ศรีสุดา ญาติปลื้ม. 2547) ทั้งยังส่งเสริมให้นักเรียนมีเจต
คติที่ดีต่อวิชา การบัญชีบริษัทจ ากัดเกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค์  ได้แก่ 
สร้างองค์ความรู้ให้แก่ตนเอง แก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล มีทักษะการท างาน
เป็นกลุ่ม มีความรับผิดชอบช่วยเหลือซ่ึงกันและกันในการเรียนรู้ เกิดการ
เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
กิจกรรมเพ่ือนช่วยเพ่ือนมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนักเรียน  รวมทั้งมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 จากเหตุผลดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนโดยใช้กิจกรรมโดยการสอนแบบถามตอบ เพ่ือช่วยให้นักเรียนได้
เรียนรู้ในรายวิชาองค์การและการบริหารงานคุณภาพมีโอกาสแสดงความ
คิดเห็นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันและเพ่ือให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนวิชาองค์การและการบริหารงานคุณภาพ  รหัสวิชา 30001-1002 
ของนักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 โดยทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
 2. ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนวิชา  วิชา
องค์การและการบริหารงานคุณภาพ  รหัสวิชา  30001-1002 ของ
นักศึกษาระดับชั้น ปวส.1  

ขอบเขตของการวิจัย  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร คือ นักศึกษา ส.1 จ านวน 20 คน  
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษา ระดับชั้น ปวส. 1 จ านวน 18 คน  
ตัวแปรที่ศึกษา  
 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนการสอน โดยวิธีทดสอบ  
 ตัวแปรตาม คือ  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาองค์การและการบริหารงาน
คุณภาพ  
 2. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาองค์การและ
การบริหารงานคุณภาพ รหัสวิชา 30001-1002  

ระยะเวลาในการท าวิจัย  
 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  

นิยามศัพท์  
 การสอนโดยวิธีทดสอบ คือ การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
เพ่ือวัดความรู้ของนักศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาองค์การและการ
บริหารงานคุณภาพ รหัสวิชา 30001-1002 คะนนที่ได้จากการทดสอบ
ความรู ้วิชาองค์การและการบริหารงานคุณภาพ รหัสวิชา 30001-1002  
ความพึงพอใจของนักศึกษา คือ ความรู้สึกของนักศึกษา ระดับชั้น ปวส.1 
จ านวน 18 คน โดยวิธีทดสอบ 

สรุปผลการวิจัย  
 การวิ จัยเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ             
หลังเรียน โดย ใช้วิธีสอนแบบถามตอบ และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนหลังการใช้กิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช้วิธีสอนแบบถามตอบแล้ว  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นหรือไม่ 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักศึกษาประดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง ปวส .1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2567 จ านวน 18 คน เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิ จัยในครั้งนี้            
แบ่งออกเป็น 3 ประเภท เอกสารประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีการ

สอนแบบถามตอบ แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียนที่ครูสร้างขึ้นเอง 
ลักษณะเป็นปรนัย 10 ข้อ แบบบันทึกข้อมูลของคะแนนก่อนและหลังจาก
การใช้วิธีการสอนแบบถามตอบ การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยแบบ One 
Group Pretest-Posttest Design เป็นการวิจัยเชิงทดลอง โดย น าข้อมูลที่
ได้จากการทดสอบมาหาค่าเฉลี่ย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test              
มีขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยโดย  
 1) ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน บันทึกข้อมูล  
 2) สอนโดยวิธีการสอนแบบถามตอบ โดยผู้วิจัยสอนด้วยตนเอง  
 3) ท าแบบทดสอบหลังเรียน หลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
วิธีการสอนแบบถามตอบ  
 4) ครูเก็บข้อมูล จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการสอบแบบถาม ตอบ หาค่าเฉลี่ยเพ่ือหา
ความก้าวหน้า ซ่ึงผลการวิจัยพบว่า คะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย 
สถิติ t – test dependent พบว่าค่า t ค านวณ ( 17.626 ) ดังนั้น แสดง
ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยการสอนแบบถามตอบสูงกว่า
ผลสั ม ฤท ธิ์ ท างกา รเรีย น ก่อน เรีย น ด้ ว ยการสอน แบบ ถามตอ บ                    
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้  

การอภิปรายผลการวิจัย  
 จากการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอน ด้วยวิธีสอน
แบบถามตอบ พบว่า แผนการสอนนี้นอกจากจะเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาให้สูงขึ้นแล้วยังท าให้นักศึกษาบรรลุจุดประสงค์การเรียนใน
ระดับใกล้เคียงกัน  

ข้อเสนอแนะ  
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียนควรมีจ านวน
ข้อที่มากกว่านี้เพ่ือจะได้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้ชัดเจน           
มากยิ่งขึ้น  
 2. ควรทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา นักศึกษา
หลาย ๆ ครั้งเพ่ือจะได้เห็นความแตกต่างของคะแนนในการท าแบบทดสอบ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  

 1. การเลือกกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งต่อไปควรน านักศึกษา 
นักศึกษาในแต่ละกลุ่มการเรียน ที่เรียน วิชาองค์การและการบริหารงาน
คุณภาพ รหัสวิชา 30001-1002 โดยวิธีสอนแบบถามตอบมาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะท าให้เห็นวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งกับการสอนอีก
รูปแบบหนึ่ง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนแตกต่างกันอย่างไร  
 2. ครูผู้สอนต้องจัดการเรียนการสอนให้หลากหลายโดยเน้น 
ตามความสามารถและความแตกต่างของผู้เรียน 
 
_______________________________________________________ 
 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

(CAI)  ในรายวิชาธุรกิจและการเป็นผู้ประกอบการ   
รหัสวิชา  20001-1003 

 ระดับชั้น ปวช.3/4  สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ   
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางสาวศศิพิมพ์  จิตรจ านอง 
 ต าแหน่ง  คร ู
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บริหารธุรกิจ (บธ.บ)  การจัดการทั่วไป 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2567 

ความเป็นมาและความส าคญั 

 การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นส าคัญ
ในการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นสาระส าคัญที่ก าหนดไว้ในพระราชบัญญัติการศึกษา
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แห่งชาติ พ. ศ. 2542 ในมาตรา 22 ดังนี้ มาตรา 22 การจัดการศึกษา
ต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และ
ถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้
ผู้ เรี ย น ส า ม า รถ พั ฒ น าต าม ธ รรม ช า ติ แ ล ะ เต็ ม ต าม ศั ก ย ภ า พ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) จากสาระตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ. ศ. 2542  มาตรา 22 ดังกล่าว จะเห็นว่าสื่อการเรียนการสอน 
นับว่าเป็นปัจจัยส าคัญอย่างยิ่งที่จะส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางการเรียนรู้ได้หรือผู้เรียนเป็นส าคัญ สื่อการเรียนการสอนประเภท
“คอมพิวเตอร์ช่วยสอน” เอง นับว่าเป็นสื่อประเภทหนึ่งที่ให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูง ทั้งนี้ เนื่องจากคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีคุณสมบัติในการ
น าเสนอแบบหลายสื่อ (Multimedia) ด้วยคอมพิวเตอร์ และการเรียนที่ใช้
เครื่องคอมพิวเตอร์เป็นเครื่องมือเพ่ิมความน่าสนใจให้แก่ผู้เรียน 
 ลักษณะการจัดการศึกษาในอนาคตจะเป็นการจัดการศึกษา              
เน้นที่ผู้เรียนเป็นส าคัญในการเรียนรู้ในลักษณะของการศึกษารายบุคคล 
(Individual Study) โดยน าเทคโนโลยีสมัยใหม่ อันได้แก่ เทคโนโลยี
สารสนเทศ เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีการสื่อสารโทรคมนาคม 
เข้ามาประยุกต์ใช้ทางด้านการศึกษา การจัดการศึกษารายบุคคลเป็นการจัด
การศึกษาที่พิจารณาถึงความแตกต่าง ความต้องการและความสามารถ 
เพ่ือให้ผู้เรียนแต่ละคนเรียนรู้ในสิ่งที่ตนสนใจตามก าลังความสามารถของตน 
ตามวิธีการและสื่อการสอนที่เหมาะสม เพ่ือบรรลุถึงวัตถุประสงค์การเรียน           
ที่ก าหนดไว้ และการที่จะส าเร็จได้นั้น ย่อมต้องอาศัยการจัดระบบการ
จัดการและการวางแผนการสอนที่ดี โดยจัดให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการ
เรียน มีการจัดเตรียมทรัพยากรคือสื่อการเรียนประเภทต่างๆ ได้แก่ สื่อ
สิ่งพิมพ์โสตทัศนวัสดุคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิดีโอ เป็นต้น โดยเฉพาะสื่อที่เป็น
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนับเป็นสื่อที่ก าลังมีบทบาทส าคัญทั้ งนี้ 
เนื่องจากข้อได้เปรียบของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่เหนือกว่าสื่อการ
เรียนประเภทอ่ืนก็คือการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ ( Interactive) 
กับบทเรียนได้ตลอดเวลา (กิดานันท์มลิทอง, 2535) 
 จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงท าการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) ซ่ึงใช้กับนักเรียนที่ยังไม่มีความเข้าใจเก่ียวกับกระบวนการ
การเขียนแผนธุรกิจ เพ่ือแก้ปัญหาโดยผู้วิจัยได้สร้างบทเรียนช่วยสอนขึ้น
เพ่ือให้การเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นการสร้างความรู้ความ
เข้าใจและกระตุ้นให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง ทั้งนี้ผู้วิจัยได้
ท าการศึกษาแนวคิดวิธีการกระตุ้นให้ นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ด้วยตัวเองโดย
ใช้ส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตัวเองโดยใช้ส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนและ

หลังการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
2.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

(CAI) 

ขอบเขตของการวิจัย 
3.1 ประชากร (Population) 
ประชากรของการวิจัยในครั้งนี้ คือ นัก เรียน  ชั้นปวช.3/4 

สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียน
ที่ 2  ปีการศึกษา 2567 จานวน 31 คน 

3.2 กลุ่มตัวอย่าง (Sample) 
กลุ่มตัวอย่างประชากรของการวิ จัยในครั้งนี้  คือ นัก เรียน                 

ชั้นปวช.3/4 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
จ านวน 31 คนได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง 

ระยะเวลาในก ารท าวิจัย 
ระหว่างวันที่ 1 ธันวาคม  2567 – 28 ธันวาคม 2567 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
5.1 ท าให้ทราบนักศึกษาได้รับประโยชน์จากการใช้คอมพิวเตอร์

ช่วยสอน (CAI) ท าให้ผลสัมฤทธิ์ในการสอบสูงขึ้น 
5.2 ท าให้ทราบความพึงพอใจต่อการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

(CAI) 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
ค อ ม พิ ว เต อ ร์ช่ ว ย ส อ น  (CAI : Computer Assisted 

Instruction) หมายถึง สื่อการเรียนการสอนทางคอมพิวเตอร์รูปแบบหนึ่ง 
ซ่ึงใช้ความสามารถของคอมพิวเตอร์ในการน า เสนอสื่อประสมอันได้แก่  
ข้อความ ภาพนิ่ง กราฟิก แผนภูมิ กราฟ วิดีทัศน์ ภาพเคลื่อนไหว และเสียง 
เพ่ือถ่ายทอดเนื้อหาบทเรียนหรือองค์ความรู้ในลักษณะที่ ใกล้เคียงกับการ
สอนจริงในห้องเรียนมากที่สุดโทรศัพท์เคลื่อนที่ได้มีการพัฒนาขึ้นมาท า
หน้าที่ ได้หลากหลายขึ้นเปรียบเสมือนคอมพิวเตอร์ขนาดเล็กพกพา 
ความสามารถหลักของโทรศัพท์มือถือ เข้าร่วมกับแอพพลิเคชั่นของโทรศัพท์
เอง สามารถให้ผู้ใช้งานติดตั้งแอพพลิเคชันเสริมส าหรับเพ่ิมความสามารถ
ของโทรศัพท์ โดยรูปแบบนั้นขึ้นอยู่กับระบบปฏิบัติการของโทรศัพท์   
 การเป รียบ เทียบผลสัมฤทธิ์  หมายถึง ผลจากการการใช้
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) กับผลการท าแบบทดสอบด้วยวิธีปกติ 
 นักเรียน  หมายถึง นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ                
ชั้นปีที่3/4 สาขาคอมพิวเตอร์ธุรกิจวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 ความพึงพอใจ  หมายถึง ความพอใจ ความชอบใจ หรือ
ความรู้สึกชอบ พอใจของบุคคลที่มีต่อการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 

สรุปผลการวิจัยอภิปรายผล 
1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนและหลัง

การใช้บท เรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI)  ผลของการใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ของนักเรียนชั้นปวช.3/4 สาขาคอมพิวเตอร์
ธุรกิจในทางที่ดีขึ้น เนื่องจากคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนของนักศึกษา 31 คน มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.81ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.91 คะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนของนักศึกษา 31 คน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.16ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.69 

2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) โดยเกณฑ์การประเมิน 
คะแนน 5 ระดับ ผลการประเมิน พบว่าผู้เรียนให้คะแนนด้านการท า
แบบทดสอบสนุกและน่าสนใจรองลงมาด้านการบรรยายช่วยให้ฉันเรียนรู้
หัวข้อนี้ได้เป็นอย่างดี คะแนนเท่ากับ 4.04ฑ0.68 และ4.36ฑ0.49 
ตามล าดับ 

อภิปรายผล 
1. ผลของการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อน

และหลังการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาธุรกิจและการเป็นผู้ประกอบการ เรื่อง การเขียนแผนธุรกิจส่งผลให้
นักศึกษามีการพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษาได้ดียิ่ งขึ้น โดยสามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้  จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบค่าที่พบว่า นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยหลังใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) สูงกว่าก่อนใช้ เนื่องจากวิธีการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) ดังกล่าวเป็นการใช้ในรูปแบบสื่อผู้เรียนเข้าสู่ผู้เรียนในศตวรรษ          
ที่ 21 ซ่ึงผู้เรียน มีความกระตือรือร้นที่อยากจะเรียนรู้ ต้องมีทักษะสื่อสาร  
มีทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ดังนั้นการประยุกต์ใช้แอพลิเคชั่นต่าง ๆ 
จึงมีประโยชน์ต่อการพัฒนาผู้ เรียนให้ตรงกับเป้าหมายในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของผู้เรียน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของจิราภรณ์    
สัพทานนท์ (2538) ได้สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่ อง ตรรกศาสตร์ เบ้ืองต้น  เพ่ื อศึ กษาผลสัมฤทธิ์และความคงท น                
ในการเรียนรู้และเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ พบว่า 1) ไม่พบ             
ความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษา
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ที่ได้รับการสอนจากครูที่ใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นสื่อ และ             
ที่ได้รับการสอนปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 2) ความ
คงทนในการเรียนรู้ของนักศึกษา ที่ ได้รับการสอนจากครูที่ ใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นสื่อ และที่ได้รับการสอนปกติแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ความคงทนในการเรียนรู้ของนักศึกษา     
กลุ่มเก่ง แตกต่างกับความคงทนในการเรียนรู้ของนักศึกษากลุ่มปานกลาง 
3) นักศึกษามีเจตคติทางบวกต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นสื่อ 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจ Plickers พบว่า นักศึกษามีความ 
“ผู้เรียนมีความพึงพอใจกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ใช้เกมเป็นสื่อการ
เรียนการสอนมากกว่าการสอนที่เน้นการบรรยายเป็นหลัก”ซ่ึงเกมกระดาน
จะท าให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจมากขึ้นเนื่องจากผู้เรียนรู้สึกสนุก บรรยากาศ
ในการเรียนไม่น่าเบ่ือ และน่าสนใจ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Masahiro 
(2007) ที่ระบุว่า จากการสังเกตนักศึกษาจ านวนหนึ่งที่เล่นเกมกระดาน 
“Suehirokari Sukoroku” ในห้องเรียน พบว่านักศึกษารู้สึกสนุกและสนใจ
ในการเรียนรู้บทเรียนเก่ียวกับการแจกแจงแบบทวินามผ่านการเล่นเกม
กระดานดังกล่าว 

ข้อเสนอแนะ 
1. จะต้องท าการออกแบบข้อสอบตามวัตถุประสงค์ของ             

การเรียน 
2. ผู้ เรียนจะต้องมี เครื่องคอมพิว เตอร์ หรือสมาร์ท โฟน                 

ที่เช่ือมต่อสัญญาณอินเตอร์เน็ต 
3. หากอินเตอร์เน็ตมีปัญหา อาจท าให้การทดสอบมีปัญหา            

ตามไปด้วยได้ 
 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ด้านการใช้เทคโนโลยีประกอบธุรกจิ 
ในยุคดจิิทัล รายวิชา ธุรกิจเบือ้งตน้ (20001 1003) 

ของนักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

 
 ผู้วิจัย  นางสาวภัณฑ์ทิพย์  โชติรัตน์ 
 ต าแหน่ง  ครูผู้ช่วย 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี 
 ปีการศึกษา  2/2567 
 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 จากกระแสการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 
มีผลผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแนวคิดในการจัดการเมืองที่เรียกว่า  
ปฏิรูปการเมืองการปกครอง ซ่ึงมีผลมาถึงแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษาด้วย 
ทั้งนี้เพราะการศึกษาเป็นกลไกส าคัญที่สามารถพัฒนาคุณภาพของบุคคล
เพ่ือให้บุคคลเหล่านั้นกลับมาพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองของ
ประเทศให้อยู่รอดและทุกคนมีความสุข สาระส าคัญของการปฏิรูปการศึกษา 
แสดงออกเป็นตัวก าหนดการปฏิบัติในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 ซ่ึงระบุไว้ชัดเจนให้มีการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็น
ส าคัญ เพราะถือว่าเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ที่แท้จริงและยั่ งยืน (สมภพ สุวรรณรัฐ, ม .ป .ป . : 1) ส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ได้ก าหนดหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2567 เพ่ือให้สอดคล้องกับแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 พ.ศ. 2566 – 2570 ซ่ึงได้จัด
รายวิชาธุรกิจเบ้ืองต้น (20001 1003) พร้อมทั้งกระบวนในการแก้ปัญหา
โดยใช้หลักจริยธรรมและคุณธรรม  เพ่ือให้นักศึกษาได้ศึกษา  ความ

เจริญก้าวหน้าในด้านวิทยาการและสิ่งต่างๆ ที่มนุษย์น ามาใช้ในยุคปัจจุบัน
ซ่ึงการเรียนรู้เก่ียวกับการจัดการและบริหารธุรกิจ โดยจะต้องเข้าใจทฤษฎี
พ้ืนฐานของหลักการบริหารจัดการ ทั้งวัสดุ คน เงิน และวิธีการต่างๆ ก่อนที่
จะเข้าสู่การเรียนรู้เก่ียวกับการบริหารจัดการธุรกิจที่ต้องใช้ทักษะในการ
ปฏิบัติงาน ซ่ึงผู้สอนมีความสนใจจะส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนโดยน า
เทคโนโลยีการออกแบบสื่อประชาสัมพันธ์มาประยุกต์ในการบริหารธุรกิจ 
ครูผู้สอนจะถ่ายทอดความรู้ใช้วิธีการหรือเทคนิค ให้ผู้ เรียนด้านการ
ปฏิบัติงาน ท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงและลงมือปฏิบัติจริงได้  
 การใช้เทคโนโลยีในปัจจุบันถือว่ามีความจ าเป็นต่อการเรียนรู้ใน
รายวิชาธุรกิจเบ้ืองต้น (20001 1003) มีสัมฤทธิ์ผลตามจุดประสงค์ของ
การจัดการเรียนการสอน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจอย่างยิ่งที่จะศึกษาถึง
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ด้านการใช้เทคโนโลยีประกอบธุรกิจใน
ยุคดิจิทัล ด้วยวิธีการสอนแบบปฏิบัติจริง รายวิชา ธุรกิจเบ้ืองต้น (20001 
1003) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ ที่ต้องจัดการเรียนการสอนให้บังเกิดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนให้ครอบคลุมจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ทั้งทางด้านพุทธพิสัย 
ทักษะพิสัย คุณธรรมและจริยธรรม ตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สมภพ 
สุวรรณ รัฐ (ม.ป.ป. :1) กล่าวว่าการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งจัดกิจกรรมที่
สอดคล้องกับการด ารงชีวิต เหมาะสมกับความสามารถ และความสนใจของ
ผู้เรียนโดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม และลงมือปฏิบัติจริงเน้นให้ผู้เรียนเป็นคนดี 
คนเก่ง และมีความสุขน าไปสู่การเป็น ทรัพยากรบุคคลอันมีคุณภาพที่ดีใน
อนาคตต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ด้านการใช้ เทคโนโลยี
ประกอบธุรกิจในยุคดิจิทัล ด้วยวิธีการสอนแบบปฏิบัติจริง รายวิชา ธุรกิจ
เบ้ืองต้น (20001 1003) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปี
ที่1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช
นครศรีธรรมราช  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากร  
 ประชากรที่ ใช้ ใน การวิ จัย ใน ค รั้ งนี้  คื อ  นั ก เรีย นระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 22 คน  

 กลุ่มตัวอย่าง  
 ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง ที่ ใช้ ใน ก า รวิ จั ย ใน ค รั้ ง นี้  คื อ  นั ก เรี ย น              
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 22 คน ได้มาโดยวิธีแบบ
เจาะจง  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 กิจกรรมการออกแบบสื่อประชาสัมพันธ์ธุรกิจ โดยใช้เทคโนโลยี
ประกอบธุรกิจใน ยุคดิจิทัล ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา ธุรกิจ
เบ้ืองต้น (20001 1003)  

การสร้างเคร่ืองมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. ก าหนดวัต ถุ ประสงค์ ข องกิจกรรมการออกแบ บสื่ อ
ประชาสัมพันธ์ธุรกิจ  
 2. ระบุเนื้ อหาหรือประเด็นหลักที่ ก าหนด ให้ค รอบคลุม
วัตถุประสงค์ที่จะประเมิน  
 3. เลือกเทคโนโลยีในการสร้างกิจกรรมการออกแบบสื่ อ
ประชาสัมพันธ์ธุรกิจ  
 4. การประเมินผลงานที่นั กศึกษาสร้างขึ้น  เช่น  ความคิด
สร้างสรรค์ ความสอดคล้องเข้าใจในเนื้อหา  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผู้ศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับขั้นตอนดังนี้  
 1. นักเรียนออกแบบสื่อประชาสัมพันธ์ธุรกิจ ก่อนจัดการเรียนรู้  
 2. จัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีประกอบธุรกิจในยุค
ดิจิทัล  
 3. เมื่อจบบทเรียนให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริงในการออกแบบ
สื่อประชาสัมพันธ์ธุรกิจ ซ่ึงเป็นหัวข้อเดียวกัน  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติจริง ก่อนและ
หลังเรียนโดยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (x ̅̅̅̅̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

สรุปผลการวิจัย  
 จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ด้านการใช้เทคโนโลยีประกอบ
ธุรกิจในยุคดิจิทัล รายวิชา ธุรกิจเบ้ืองต้น (20001 1003) ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 22 คน สรุปผลได้ดังนี้  
 ระดับผลผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนวิชาธุรกิจนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการใช้เทคโนโลยี
ประกอบธุรกิจในยุคดิจิทัล ด้วยวิธีการสอนแบบปฏิบัติจริง รายวิชา ธุรกิจ
เบ้ืองต้น  (20001 1003) โดยคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนซ่ึงมี
คะแนนหลังเรียน (x ̅̅̅̅̅ = 8.27, S.D.= 1.03) สูงกว่าก่อนเรียน (x ̅̅̅̅̅ = 5.77, 
S.D.=0.92)  

ข้อเสนอแนะ  
 การค้นคว้า วิจัยเพ่ิมเติม เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพทางผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของแต่ละระดับและสาขาวิชาอ่ืนๆ  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่1 สาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ได้ปฏิบัติจริง
ด้านการใช้เทคโนโลยีประกอบธุรกิจ ในยุคดิจิทัล รายวิชา ธุรกิจเบ้ืองต้น 
(20001 1003)  
 2. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่1 สาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านการใช้เทคโนโลยีประกอบธุรกิจ ในยุคดิจิทัล ด้วยวิธีการ
สอนแบบปฏิบัติจริง รายวิชา ธุรกิจเบ้ืองต้น (20001 1003) โดยคะแนน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
_______________________________________________________ 

ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอ่คุณภาพการจดัการเรียนการสอน 
วิชาองค์การและการจดัการสมัยใหม ่(30001 - 1002)  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางวริยา  โชติพันธ์  
 ต าแหน่ง   พนักงานราชการ (คร)ู  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  บธ.บ. , บธ.ม.  
 ปีการศึกษา  2/2567  

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
จากพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว                

ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยมหิดล  เมื่อวันที่  2 
กรกฎาคม 2538 มีข้อความเก่ียวกับการจัดการศึกษาความตอนหนึ่งว่า 

".....ความรู้ที่จะศึกษามีอยู่สามส่วน คือ ความรู้วิชาการ ความรู้ปฏิบัติการ 
และความคิดอ่านตามเหตุผลความเป็นจริงซ่ึงแต่ละคนควรเรียนรู้ให้ครบ 
เพ่ื อสามารถน าไปใช้ประกอบกิจการงาน และแก้ปัญหาทั้ งปวงได้                    
อย่างมีประสิทธิภาพ....." เป็นกระแสพระราชด ารัส ซ่ึงเป็นแ นวทาง                 
ส าหรับการจัด การศึ กษ า อันท รงคุณ ค่ ายิ่ ง   เนื่ อ งจากการศึ กษ า                      
เป็นกระบวนการส าคัญในการพัฒนาความรู้ ความสามารถ ค่านิยม เจตคติ
และคุณภาพของบุคคล เพ่ือให้เป็นพลังส าคัญในการพัฒนาประเทศในโลกที่
เปลี่ยนแปลงรวดเร็วทั้งด้านวิทยาการความก้าวหน้าโดยเฉพาะเทคโนโลยี
สื่อสาร หรือการแข่งขันอย่างรุนแรงด้านเศรษฐกิจ  ดังนั้นสาระส าคัญ                
ของแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษาในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ. 2542  จึงระบุไว้ชัดเจนให้มีการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียน
เป็นส าคัญ  เพราะการศึกษาถือเป็นกลไกส าคัญที่สามารถพัฒนาคุณภาพ
ของบุคคล  เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอน ที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ที่แท้จริงและยั่งยืน  เพ่ือให้บุคคลเหล่านั้นกลับมาพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ 
และการเมืองของประเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราชเป็นสถาบันการศึกษาหนึ่ ง ที่มีวัตถุประสงค์ในการ                 
ศึกษาวิชาชีพ ท าการวิจัย ผลิตครู ผลิตผู้เรียน และส่งเสริมวิทยฐานะครู             
ซ่ึงจากปณิธานดังกล่าวนี้วิทยาลัยฯ สามารถผลิตผู้ เรียนที่มีคุณภาพ             
ไปประกอบอาชีพสุจริตได้เป็นจ านวนมาก  ปัจจุบัน วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  ได้ด าเนินการจัดการเรียนการสอนในด้านสายอาชีพ                
เป็นระยะเวลานานหลายปีแล้ว จึงเล็งเห็นว่านักศึกษาที่จบไปแล้ว และน า
ความรู้ที่ได้ไปพัฒนาเป็นอาชีพได้นั้น ต้องได้รับการพัฒนาจากครูผู้สอน                
เป็นส าคัญ และสิ่งที่ขาดเสียมิได้เลยก็คือ กระบวนการจัดการเรียนการสอน 
ผู้รายงานในฐานะที่เป็นผู้สอนองค์การและการจัดการสมัยใหม่ (30001-
1002) เห็นว่าในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น
มีความส าคัญต่อการพัฒนานักศึกษาอย่างยิ่ง  จึงท าการศึกษาแนวทางและ
การจัดการเรียนการสอนที่ เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  โดยจัดกิจกรรม               
ที่สอดคล้องกับการด ารงชีวิต ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและลงมือปฏิบัติจริง                   
ทุกขั้นตอนจะบังเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะการ
ปฏิบัติได้เป็นอย่างดี  และเนื่องจากสภาพการจัดการเรียนการสอนในวิชา
องค์การและการจัดการสมัยใหม่ (30001-1002) เพ่ือให้ผู้เรียนได้เตรียม
ตัวออกไปประกอบอาชีพได้จริง จะต้องจัดเนื้อหาประสบการณ์ ให้เหมาะสม
และสอดคล้องกับความเป็นอยู่ในชีวิตประจ าวันและความสนใจของผู้เรียน  
มีการฝึกทักษะการปฏิบัติงาน ให้ผู้เรียนสามารถท างานร่วมกับผู้ อ่ืนได้                     
อย่างมีประสิทธิภาพ และท าให้ผู้ เรียนทุกคนได้มี โอกาสแลกเปลี่ยน                  
ความคิดเห็นและช่วยกันท าความเข้าใจสิ่งที่เรียน มีกิจกรรมหลากหลาย
สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล  มีการบูรณาการทั้งด้านความรู้  ทักษะ 
คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์  เพ่ือให้นักศึกษา        
มีความสนใจในการเรียนเพ่ิมขึ้นรวมทั้งมีทักษะชีวิตตามแนวทางปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
 ดังนั้น จึงได้มีการจัดท าแบบสอบถามขึ้นในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2567  เพ่ื อประเมินผลความพึ งพอ ใจของนั กศึกษา              
ต่อคุณภาพการสอนของครูผู้สอน ในรายวิชาองค์การและการจัดการ
สมัยใหม่ (30001-1002)  เพ่ือเป็นข้อมูลในการปรับปรุง พัฒนาการสอน                     
ของครูผู้สอน ให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจและมีประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อคุณภาพการ
จัดการเรียนการสอนของวิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่ (30001 -
1002) วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567 

2. เพ่ือน าข้อมูลที่ได้ไปพัฒนาคุณภาพการสอนของครูผู้สอน
ในภาคเรียนถัดไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยนี้ เป็นการศึกษาวิจัยเก่ียวกับความพึงพอใจของ

นักศึกษาที่มีต่อคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของวิชาองค์การและการ
จัดการสมัยใหม่ (30001-1002)  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
คือความพึงพอใจของ นักศึกษา  ที่มีต่อคุณภาพ  การจัดการเรียนการสอน
ของครูผู้สอน 

นิยามศัพท์ 
ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึก ความคิดเห็น ความพอใจ 

ความชอบ รวมทั้งความต้องการของนักศึกษาต่อกระบวนการจัดการเรียน
การสอน วิชาองค์การและการจัดการสมัยใหม่ (30001-1002)    

กระบวนการเรียนการสอน หมายถึ ง ลักษณ ะการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ในด้านเนื้อหาวิชาในหลักสูตร อาจารย์ผู้สอน 
กิจกรรมการเรียนการสอน สิ่งแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียน การประเมินผล  

นักศึกษา  หมายถึง นักศึกษา ระดับ ปวส. ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  

สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียน หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ที่ส่งผล
ให้กิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เช่น ห้องสมุด 
ห้องเรียน โสตทัศนูปกรณ์  สัมพันธภาพระหว่างเพ่ือนนักศึกษา และ
สัมพันธภาพระหว่างนักศึกษากับอาจารย์ 

กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง รูปแบบและวิธีการต่าง ๆ              
ที่ใช้ในการเรียนการสอน 

คุณภาพการสอน  หมายถึง เทคนิค ทักษะในการจัดการเรียน              
การสอน การใช้สื่อประกอบการสอน ความรู้ความสามารถในรายวิชาที่สอน 
เทคนิควิธีการประเมินผล และแนวทางในการปฏิบัติ อันจะส่งผลให้ผู้เรียน               
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

ครูผู้สอน  หมายถึง  ครูที่ท าการสอนวิชาองค์การและการ
จัดการสมัยใหม่ (30001-1002)  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  ซ่ึง
ได้แก่  นางสาววริยา  อาหลี 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ทราบถึงระดับความพึงพอใจของนักศึกษา ที่มีต่อคุณภาพ

การจัดการเรียนการสอนของวิชาองค์การและการจัดการสมัย ใหม่ 
(30001-1002) วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567 

2. ผลการเรียนของผู้เรียนองค์การและการจัดการสมัยใหม่ 
(30001-1002)  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  เป็นไปอย่าง
เหมาะสม  มีผลการเรียนที่ดีขึ้น 

3. ใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาคุณภาพการสอนของครูผู้สอน
ในภาคเรียนถัดไป 
เป็นแนวทางให้แก่ครูผู้สอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้แก่ผู้เรียน  
_______________________________________________________ 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาธุรกิจเบื้องตน้ โดยการจดั

เรียนรู้ด้วยตนเอง 
ในการจัดทาแผนธุรกิจ 

วิชาธุรกิจเบือ้งต้นของนักศกึษาระดบั ปวช.2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567 

วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 
 

 ผู้วิจัย   นางสาวสุพรรณี วังบุญคง 
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  บริหารธุรกิจ 

ที่มาและความสาคัญของปัญหา 

 ครูจะต้องสร้งบรรณยากาศการเรียนที่ เอ้ือต่อการเรียนรู้   
แนวทางหนึ่งที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่ดี  คือครูสามารถนาสื่อการสอนมาใช้
อย่างมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล โดยเนื้อหาในบทเรียนจะต้องมีความ
ถูกต้องตามหลักวิชาเป็นปัจจุบันไม่ล้าสมัย  โครงสร้างเนื้อหาชัดเจน             
มีความสัมพันธ์ต่อเนื่องนั่นคือควรจะต้องมีการออกแบบบทเรียนที่ตีนาทาง
ผู้เรียนให้เกิดความเข้าใจและจาเนื้อหาได้มีการจัดระบบเนื้อหาสัมพันธ์               
กับความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมของผู้เรียนการศึกษาความคิดเห็น              
ของนักศึกษาที่มีต่อคุณภาพของสื่อการเรียนการสอนจึงมีความสาคัญต่อการ
ปรับปรุงพัฒนาเทคนิคการสอนให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อคุณภาพของสื่อ
การเรียนการสอน 
 2. เพ่ือพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้มีประสิทธิ ภาพและ
ประสิทธิผลต่อไป 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 น าผลการศึกษาความคิดเห็น ของนักเรียนที่มีต่อคุณภาพของสื่อ
การเรียนการสอน  มาพัฒนาเทคนิคการสอนให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลต่อไป 

ประชากรที่วิจัย 
 นั ก ศึ ก ษ า ระ ดั บ บ ชั้ น  ป ว ช .1 วิ ท ย า ลั ย อ าชี ว ศึ ก ษ า
นครศรีธรรมราช จ านวน 21 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 แบบส ารวจความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อคุณภาพของสื่อ            
การเรียนการสอน 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กาหนดแผนการดาเนินการ
วิจัย ไว้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล ค่าร้อยละ 
 
_______________________________________________________ 
 

แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจทิัล 

 
การพัฒนาทกัษะการเรียนวิชาการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่ออาชีพ 

ของนักเรียนชั้น ปวช. 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 1  
ด้วยแบบฝึกปฏิบตั ิ

ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2567  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางสาวดนุภา  จิตรามวงศ์ 
 ต าแหน่ง  ครู คศ.3 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา วท.ม.(การจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ) 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2567 
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ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2567 ก าหนด

รายวิชา 20001-1005 การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพ เป็นรายวิชาใน
หมวดสมรรถนะวิชาชีพ กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพพ้ืนฐาน ส าหรับประเภทวิชา
พาณิชยกรรมทุกสาขาวิชาที่จะต้องเรียน ศึกษาและปฏิบัติเก่ียวกับการใช้
งานอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ อุปกรณ์เคลื่อนที่ อุปกรณ์ต่อพ่วง การใช้งาน
ระบบปฏิบัติการ แอปพลิเคชันบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ โปรแกรมประมวลผลค า 
โปรแกรมตารางงาน โปรแกรมน าเสนอ บริการคลาวด์คอมพิวติ้ง การใช้งาน
อินเทอร์เน็ตส าหรับการสืบค้นในงานอาชีพ และการรักษาความปลอดภัยใน 
การใช้งานบนระบบอินเทอร์เน็ตและเทคโนโลยีดิจิทัล พบว่าการเรียนการ
สอนวิชาการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพ ในส่วนของโปรแกรมตารางงาน
การค านวณสูตรและฟังก์ชัน โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel ยังมี
นักเรียนบางส่วนที่จะไม่ค่อยเข้าใจและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้างต่ า  

จากปัญหาดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการน าแบบฝึกปฏิบัติ 
เร่ืองการใช้งานสูตรและฟังก์ชัน เป็นทางเลือกในการแก้ปัญหาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เพ่ือช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพ่ืออาชีพให้มีปริมาณเพ่ิมมากขึ้น  

 
วัตถปุระสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการ
หาค่าดัชนีประสิทธิผล ซ่ึงแสดงถึงความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน 
ระดับชั้น ปวช.1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 1 ที่เรียนวิชาการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพ 

2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิชาการ
ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร  นักเรียน ปวช.1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
    กลุ่มตัวอย่าง  นักเรียน ปวช.1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
จ านวน 21 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แบ บท ดสอบ ก่อน เรีย นและแบ บท ดส อบ หลั ง เรี ย น                      
เร่ือง การใช้งานสูตรและฟังก์ชัน วิชา การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพ 
ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จ านวน  10  ข้อ 

2. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน
วิชาการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ 

 
การสร้างเคร่ืองมือ 
 ผู้วิจัยท าการสร้างเครื่องมือขึ้นเอง ดังนี้ 

1. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพ  

2. สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน
วิชาการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพด้วยวิธีมอบหมายงาน 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1.  การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน (Pre-test) กับผู้เรียน            
ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา             
การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพ จ านวน 10 ข้อ แล้วท าการเก็บข้อมูลที่ได้
จากการท าแบบทดสอบไว้เพ่ือวิ เคราะห์ข้อมูล ในขั้นต่อไป โดยการ                
น าแบบทดสอบวัดความรู้เดิมของผู้เรียนก่อนว่ามีความรู้แค่ไหน 

2. ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพ ร่วมกับแบบฝึกปฏิบัติ เร่ือง การใช้งานสูตรและ
ฟังก์ชัน 

3. มอบหมายชิ้ นงานที่ สอดคล้องกับหัวข้อที่ จะประเมิน              
เป็นจ านวน 1 ชิ้น ใบงาน การใช้งานสูตรและฟังก์ชัน 

4. การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน ให้ผู้เรียนท าการทดสอบ  
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
เพ่ืออาชีพ  เป็นฉบับเดียวกับที่ทดสอบก่อนเรียน 

5. น าผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนมา
วิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของการสอนวิชาการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพ
ด้วยวิธีมอบหมายงาน 

6. ให้นักศึกษาตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการสอน
วิชาการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการ
สอนวิชาการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ 

ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อวิชาการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ โดย
ใช้สถิติพ้ืนฐาน คือ ค่าเฉลี่ย และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการใช้เทคโนโลยี

ดิจิทัลเพ่ืออาชีพของนักเรียน ชั้น ปวช.1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 1 
ด้วยแบบฝึกปฏิบัติ ปรากฏผลดังนี้ 

1.  ดัชนีประสิทธิผลของการสอนวิชาการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล  
เพ่ืออาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ  มีค่าเท่ากับ 0.53 หรือร้อยละ 53 นั่นคือ  
นักเรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้นหลังจากการเรียนโดยใช้แบบฝึกปฏิบัติ ร้อยละ 53 

2.  ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักศึกษาที่ มีต่อวิชาการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.33             
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.05 นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมาก  
 
ข้อเสนอแนะ 

ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการ
ใช้แบบฝึกปฏิบัติกับรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น  ชุดฝึกทักษะ  แบบฝึกทักษะ เป็นต้น 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ผลสัมฤทธิ์ ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการหาค่าดัชนี
ประสิทธิผล ซ่ึงแสดงถึงความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน ระดับชั้น 
ปวช.1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 1 ที่เรียนวิชาการใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพ่ืออาชีพ 

2. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิชาการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ืออาชีพด้วยแบบฝึกปฏิบัติ 

 
_______________________________________________________ 
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การใช้โปรแกรม Moodle E-learning ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกสข์องนกัศึกษา 

ระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพชั้นสูง สาขางานเทคโนโลยีธุรกจิดจิิทัล 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาคร ศรีสุวรรณ  
 ต าแหน่ง/สังกัด  แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  คบ.คอมพิวเตอร์ศึกษา,  
   กศม.การวัดผลการการศึกษา  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 การศึกษาถือว่าเป็นเรื่องที่ส าคัญในการพัฒนาประเทศ เป็นต้น
ก าเนิดแห่งการพัฒนาที่ไม่หยุดยั้งของคน ตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.2542 ได้ก าหนดแนวทางในการปฏิรูปการศึกษา  โดยให้
ความส าคัญแก่ผู้เรียนเป็นหลัก เพ่ือรองรับกระแสของการเปลี่ยนแปลง                
ของโลก ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี ให้ความส าคัญสูงสุด 
ในกระบวนการปฏิรูปการเรียนรู้ ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับ
การพัฒนาเต็มตามศักยภาพ สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง รู้จักแสวงหา
ความรู้ได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  
 การพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์  และเว็บไซต์จัดเป็น
เครื่องมือส าคัญในการสร้างระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ และส่งเสริมธุรกิจ
ในยุคดิจิทัลที่เติบโตอย่างรวดเร็ว ในการพัฒนาเว็บไซต์เพ่ือน าเสนอข้อมูล
ข่าวสารทางธุรกิจ การให้บริการซ้ือขายสินค้า  ผู้พัฒนาจะต้องสามารถ
ออกแบบหน้าตาของเว็บไซต์ให้ทันสมัย ดึงดูดความสนใจจากผู้อ่าน สามารถ
ค้นหาข้อมูลได้ง่าย จึงจะสามารถส่งเสริมธุรกิจนั้น ได้  
 จาก ก าร จัด กา ร เรีย น รู้ วิ ช า กา ร พั ฒ น า ระบ บ พ าณิ ช ย์
อิเล็กทรอนิกส์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงพบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่
เรียนรู้ได้ช้า ไม่สามารถพัฒนาเว็บไซต์ได้ตามที่ก าหนด เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ผู้วิจัยจึงได้จึงได้น า
ระบบการบริหารจัดการด้านการเรียนการสอน  หรือ LMS (Learning 
Management System) ซ่ึงเป็นนวัตกรรมใหม่ที่เข้ามาช่วยจัดระบบการ
เรียนการสอนให้เป็นระบบมากขึ้นแบบครบวงจรโดยอาศัยเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการสื่อสารเป็นเครื่องมือส าคัญ ของการเรียนรู้
อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือที่สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ได้ในทุกที่ทุกเวลาตาม
หลักการของ eLearning เพ่ืออ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนการ
สอนโดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีผลสัมทฤทธิ์ทางการเรียนสูงขั้น สามารถพัฒนา
เว็บไซต์ทางธุรกิจ ได้ตรงตามความต้องการของสถานประกอบการ เพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสร้างนักพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ให้
ตอบโจทย์ผู้ใช้งานในยุคปัจจุบัน  ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาบทเรียนออนไลน์ด้วย
โปรแกรม moodle เพ่ือน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชาการพัฒนาระบบ
พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการพัฒนาระบบ
พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  
สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ที่เรียนผ่านบทเรียนออนไลน์บนโปรแกรม 
Moodle E-learning  
 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่เรียนผ่านบทเรียน
ออนไลน์บนโปรแกรม Moodle E-learning  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัติวิชาชีพ
ชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิ จิทัล  สาขางาน  ธุรกิจดิจิทัล                
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
จานวน 1 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 30 คน  

 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชากรทั้งหมด  

การสร้างเคร่ืองมือ  
 1. บทเรียน e-Learning บน Moodle วิชาการพัฒนาระบบ
พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์  
 2. แบบประเมินชิ้นงาน การพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์  
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการพัฒนา
เว็บไซต์ทางธุระกิจ ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง แผนกเทคโนโลยีธุรกิจ
ดิจิทัล สาขางานธุรกิจดิจิทัล ชั้นปีที่ 2 เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือกจานวน 40 ข้อ  
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียน โดยใช้โปรแกรม 
Moodle E-learningเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 
ระดับ มีคาถามรวม 10 ข้อ ซ่ึงมีเกณฑ์การประเมินความพึงพอใจเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ทดสอบก่อนเรียน  
 2. ด าเนินการสอนโดยใช้โปรแกรม Moodle E-learning  
 3. ทดสอบหลังเรียนหลังจากด าเนินการสอนโดยใช้โปรแกรม 
Moodle E-learning  
 4. ประเมินความความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้โปรแกรม 
Moodle E-learning  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การใช้โปรแกรม Moodle E-learning ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์  ของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพชั้นสูง แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ผู้รายงาน
ได้น าเสนอผลที่ได้รับตามล าดับขั้นตอน ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ
หลังเรียนโดยการใช้ การใช้โปรแกรม Moodle E-learning วิชาการพัฒนา
ระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพ
ชั้นสูง สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  
 ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ
หลังเรียนโดยการใช้โปรแกรม Moodle E-learning วิชาการพัฒนาระบบ
พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพชั้นสูง 
สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ชั้นปีที่ 2 จ านวน 30 คน 
 
 
 
 
  
  
 จากตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
และหลังเรียนโดยการใช้โปรแกรม  Moodle E-learning วิชาการพัฒนา
ระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพ
ชั้นสูง สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ชั้นปีที่ 2 พบว่าค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน 
 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยการใช้
โปรแกรม Moodle E-learning วิชาการพัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ 
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพชั้นสูง สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจ
ดิจิทัล ชั้นปีที่ 2  
 ตารางที่ 2 ความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยการใช้โปรแกรม 
Moodle E-learning วิชาการพัฒ นาระบบบพาณิ ชย์ อิ เล็กทรอนิ กส์             
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร์วิชาชีพชั้นสูง สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจ
ดิจิทัล ชั้นปีที่ 2 จ านวน 30 คน 
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 จากตารางที่ 2 พบว่า โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93              
อยู่ ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด  นักศึกษามีความพึงพอใจสูงสุด             
ในหัวข้อความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา และ ความน่าสนใจในการด าเนิน
เรื่อง ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  5.00 อยู่ ในระดับความพึงพอใจมากที่ สุด 
รองลงมาคือหัวข้อ เนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.98 อยู่ ในระดับความพึงพอใจมากที่ สุด  และหัวข้อความถูกต้อง                  
ของเนื้อหา ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.95 อยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด 
ตามล าดับ 

สรุปผลการวิจัย  
 จากการวิ จัย เรื่ อ งการใช้ โป รแกรม  Moodle E-learning                     
ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการพัฒนาเว็บระบบพาณิชย์
อิ เล็กท รอนิกส์ของนั กศึ กษาระดับประกาศนีย บัต ร์วิ ชาชีพชั้ นสู ง                      
แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  สามารถสรุปผลจากการศึกษาค้นคว้าดังนี้                 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการพัฒนาเว็บไซต์ทางธุรกิจ โดยใช้โปรแกรม 
Moodle E-learning ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัติวิชาชีพชั้นสูง 
แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ชั้นปีที่ 2 สาขางานเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  (𝑥̅ = 18.13 ) มีค่าสูงกว่าก่อนเรียน         
(𝑥̅ = 11.67)  
 2. ความพึงพอใจสูงสุดของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนวิชาการ
พัฒนาระบบพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัต
วิชาชีพชั้นสูง แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ชั้นปีที่ 2 สาขางานเทคโนโลยี
ธุรกิจดิจิทัล โดยใช้โปรแกรม Moodle E-learning โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด (𝑥̅ = 4.93)  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ค รูค วรกระตุ้ น ให้ก าลั ง ใจและเส ริม แ รง ให้ นั ก เรี ย น
กระตือรือร้นในการศึกบทเรียนล่วงหน้าก่อนเรียน  
 2. ควรน าเอาโปรแกรม  Moodle E-learning ไปใช้ ในการ
จัดการเรียนการสอนให้มากขึ้น  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. นักศึกษาระดับประกาศนัยบัตรวิชาชีพ แผนกคอมพิวเตอร์
ธุรกิจ ได้รับการพัฒนา ทั้งทางร่างกาย จิตใจ ความรู้ ความสามารถ ทักษะ
การประกอบอาชีพ และความมั่นคงในการด ารงชีวิต ผ่านระบบออนไลน์  
 2. เสริมสร้างศักยภาพให้กับนักเรียนระดับประกาศนัยบัตร
วิชาชีพชั้นสูง แผนกคอมพิวเตอร์ธุรกิจ โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล  
 3. นักศึกษาระดับประกาศนัยบัตรวิชาชีพ  แผนกเทคโนโลยี
ธุรกิจดิจิทัล ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ได้ฝึกปฏิบัติให้คิดเป็น ท าเป็น 
ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม  

 4. นั ก ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ ป ร ะ ก า ศ นั ย บั ต ร วิ ช า ชี พ ชั้ น สู ง                        
แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  เป็นคนดี เป็นคนเก่ง และมีความสุขอย่าง
แท้จริง ทั้งนี้เพ่ือเป็นแนวทางที่จะน าไปสู่การจัดกิจกรรม การเรียนการสอน 
ที่จะท าให้ผู้เรียนมีการพัฒนาและการเรียนรู้ที่สูงยิ่งขึ้น 
_______________________________________________________ 
 

การเพิ่มประสิทธิภาพในการปฏบิัตงิาน วิชาการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลในอาชีพ นักศกึษาชัน้ ปวส.1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกจิดิจิทัล 

ด้วยการจดัการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางนันทารัตน์ ทองธวัช  
 ต าแหน่ง   คร ูคศ.3  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  วท.ม. เทคโนโลยีสารสนเทศ  
 ปีการศึกษา  2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 การจัดการเรียนการสอน วิชาการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล    
ในอาชีพ ชั้น ปวส.1 มีการเรียนโดยการฝึกปฏิบัติในโปรแกรม Microsoft 
Excel ซ่ึงนักศึกษาจะต้องใช้ทักษะในการปฏิบัติงานด้วยคอมพิวเตอร์ 
เพ่ือให้ได้ชิ้ นงานตามที่ครูสอน  และเมื่ อครูใช้ วิธีการสอนแบบสาธิต             
ให้นักศึกษาปฏิบัติตาม โดยให้นักศึกษาปฏิบัติงานที่ครูสั่งเป็นรายบุคคล 
นักศึกษาเกิดปัญหาปฏิบัติงานที่ครูสั่งไมเสร็จสิ้นตามเวลาที่ครูกาหนด และ
ชิ้นงานไมสมบูรณ์แบบ ส่งผลทาให้นักศึกษาที่ปฏิบัติงานไมเสร็จไมมีชิ้นงาน
ส่งคร ูและขาดคะแนนในส่วนของชิ้นงานที่ครูสั่งไป เหตุผลจากความเป็นมา
และปัญหา ผู้วิจัยมีจุดมุ่งหมายที่จะศึกษาการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนช่วย
เพ่ือน ในรายวิชาการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในอาชีพ  เพ่ือพัฒนา
นักศึกษาชั้น ปวส.1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล แผนกวิชาเทคโนโลยี
ธุรกิจดิจิทัล ให้มีประสิทธิภาพในการทางานเพ่ิมขึ้น โดยหวังว่าการจัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนจะเป็นประโยชน์ และเป็นแนวทางพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรูสาหรับวิชาอ่ืนๆ และผู้ที่สนใจในประเด็นดังกล่าว
ต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานวิชาการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลในอาชีพ  ของนักศึกษาชั้น ปวส .1 กลุ่ม 1 สาขาวิชา
เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล โดยการจัดการเรียน
รูแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  
 2. เพ่ือศึกษาผลการเรียนรูของนักศึกษา  ชั้น ปวส.1 กลุ่ม 1 
สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล โดยใช้การ
จัดการเรียนรูแบบแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 
สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2567 ที่เรียนในวิชาการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลในอาชีพ จ านวน 30 คน  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักศึกษา ชั้น ปวส.1 
กลุ่ม 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล               
ที่กาลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2567 ที่เรียนในรายวิชาการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในอาชีพ มีนักศึกษาทั้งสิ้น 30 คน  
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
 1. แผนการสอนแบบวิธีปกติและใช้วิธีแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  
 2. ใบงานการสร้างชิ้นงานด้วยโปรแกรม Microsoft Excel  
 3. แบบบันทึกผลการปฏิบัติงานจากการจัดการเรียนรูแบบ     
เพ่ือนช่วยเพ่ือน  
 4. แบบประเมินคุณภาพชิ้นงานของนักเรียนจากการจัดการ
เรียนรูแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  

การสร้างเคร่ืองมือ  
 แบบบันทึกผลการปฏิบัติงานของนักศึกษาโดยการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ และแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนผู้วิจัยไดออกแบบโดยใช้เกณฑ์2 เกณฑ์ 
ในการบันทึกผลการปฏิบัติงานดังนี้ คือ  
 1. นักศึกษาที่ปฏิบัติงานเสร็จสิ้นทันเวลา หมายถึง นักศึกษาที่
ปฏิบัติงานเสร็จสิ้นทันเวลาที่ครูกาหนด และปฏิบัติงานไดถูกต้อง ตรงตามคา
สั่งของครู  
 2. นักศึกษาที่ปฏิบัติงานไมเสร็จสิ้นทันเวลา หมายถึง นักศึกษาที่
ปฏิบัติงานไมเสร็จสิ้นทันเวลาที่ครูกาหนด และปฏิบัติงานไมถูกต้อง ไมตรง
ตามคาสั่งของครู  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ครูบันทึกผลการปฏิบัติงานของแต่ละคน ว่ามีนักศึกษาจ านวน            
ก่ีคนที่ปฏิบัติงานเสร็จสิ้นตามเวลาที่ครูกาหนดและมีนักศึกษาก่ีคนที่
ปฏิบัติงานไมเสร็จสิ้นตามเวลาที่ครูกาหนด  จากนั้นครูประเมินคะแนน 
คุณภาพชิ้นงานของนักศึกษาแต่ละคนแล้วนาคะแนนมาวิเคราะห์ข้อมูลทาง
สถิติ  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยดาเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์สาเร็จรูป หาค่าร้อยละของนักศึกษาที่มีผลการปฏิบัติงาน             
ที่สูงขึ้นจากการเรียนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  
 1. ค่ าร้ อ ย ละ  (Percentage) ใช้ สู ต ร  ร้ อย ล ะ  = เมื่ อ  𝑥̅                  
คือ จ านวนนักศึกษาที่มีผลการปฏิบัติงานเสร็จสิ้นตามเวลาที่ครูก าหนด           
จากการ เรียนด้วยวิธีการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  คือ จานวนนักศึกษา
ทั้งหมด  
 2. คาคะแนนเฉลี่ยของคุณภาพชิ้นงาน  (Mean) ใช้สูตร 𝑥̅ 𝑥̅ 
เมื่อ 𝑥̅ แทน คาเฉลี่ยของคุณภาพชิ้นงาน 𝑥̅ แทน ผลรวมของคะแนน
ทั้งหมดแทน จานวนคนทั้งหมด  

สรุปผลการวิจัย  
 จากการด าเนินการวิจัย การศึกษาการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือน
ช่วยเพ่ือน ในรายวิชาการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในอาชีพ เพ่ือพัฒนา
นักศึกษาชั้น ปวส. 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล แผนกวิชาเทคโนโลยี
ธุรกิจดิจิทัล ให้มีประสิทธิภาพในการทางานเพ่ิมขึ้น สรุปผลการวิจัยไดดังนี้  
 1. ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของนักศึกษา  โดยการ              
จัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน นักศึกษามีประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน
เพ่ิมขึ้นเพ่ิมขึ้น  ร้อยละ 54 โดยนักศึกษาที่ปฏิบัติงานเสร็จสิ้นทันเวลา          
คิดเป็นร้อยละ 93 และปฏิบัติงานไมเสร็จสิ้นทันเวลาที่กาหนด คิดเป็น          
ร้อยละ 7 ของจ านวนนักศึกษาทั้งหมด  
 2. ผลการเรียนรูของนักศึกษา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ   
แบบเพ่ือช่วยเพ่ือน โดยการวัดผลการเรียนรู้ของนักศึกษา จากคะแนน
คุณภาพชิ้นงาน ในการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  ซ่ึงเพ่ิมสูงขึ้น               
ร้อยละ 41 โดยผลการเรียนรู้ของนักศึกษาแต่ละด้านจากการจัดการเรียนรู้
แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  

ข้อเสนอแนะ  
 1. การจัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน จะต้องใช้ระยะเวลา 
ในการสร้างความคุ้นเคยในการปฏิบัติงานร่วมกันของนักศึกษาแต่ละคู่เพ่ือให้

เกิดความสนิทสนมกันเพ่ือให้ เกิดวามร่วมมือ กันในการปฏิบัติ งาน             
ซ่ึงระยะเวลาในการทาวิจัยครั้งนี้มีน้อยเกินไป นักศึกษาแต่ละคู่ไม่เกิดความ
สนิทสนมกันในการช่วยกันปฏิบัติงานเท่าที่ควร  
 2. เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนไม่ควร
ยากเกินไป เพราะนักศึกษาที่มีบทบาทเป็นผู้สอนอาจเข้าใจเนื้อหาได้ ไม่ดี  
จึงท าให้ไม่สามารถอธิบายให้เพ่ือนผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหาได้  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. สามารถแกไขปัญหานักศึกษาที่ปฏิบัติงานช้า  และไม่มี
คุณภาพ ให้สามารถปฏิบัติงานให้เสร็จสิ้น ทันเวลาที่ครูก าหนด และได้
ชิ้นงานที่มีคุณภาพ  
 2. ไดแนวทางในการจัดการเรียนรู เพ่ือให้นักศึกษาพัฒนา
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของตนในรายวิชาการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลในอาชีพ โดยการจัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
_______________________________________________________ 
 

การวิจัยเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เร่ืองการค้นหากลุ่มเปา้หมายของแบรนด์ธุรกจิ 

ในรายวิชาการสร้างแบรนด์ธุรกิจดจิิทัล ภาคเรียนที่  2/2567 
โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) ร่วมกับกบัการเรียนรู้แบบเพื่อน 

 ผู้วิจัย  นางสาวจตุพร  ตรีตรง 
 ตำแหน่ง/สังกัด ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 
        วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา วท.ม (เทคโนโลยีสารสนเทศ) 
 ปีที่วิจัยส าเร็จ 2567 

1. ความเป็นมาของปัญหา 

การพัฒนาอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยี ท าให้เกมคอมพิวเตอร์เข้ามา  
มีบทบาทและเป็นที่นิ ยมกันอย่างมากในการสร้างความเพลิดเพลิน
สนุกสนานให้กับทั้งเด็กและผู้ใหญ่ ด้วยเหตุนี้โปรแกรม  Kahoot เป็นแอป
พลิเคชันที่ตอบสนองต่อการเรียนการสอน ช่วยให้นักเรียนสนุกกับการเรียน
โดยเป็น  เครื่องมือช่วย ในการประเมินผล โดยผ่านการตอบค า ถาม                    
การอภิปราย หรือการส ารวจความคิดเห็น  Kahoot เป็นเกมการเรียนรู้                  
ซ่ึงประกอบด้วย ค าถามปรนัย เช่นการตอบค าถาม การอภิปราย หรือการ 
ส ารวจ ค าถามจะแสดงที่จอหน้าชั้นเรียนและให้นักเรียนตอบค าถามบน
อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ของตนเอง เช่น คอมพิวเตอร์ มือถือ หรือไอแพด  

 จากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการ
จัดการอาชีพ ส าหรับนักศึกษาในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
สาขาวิชาเลขนุการที่ผ่านมา พบว่าผู้ เรียนบางส่วนไม่ เข้าใจบทเรียน 
เนื่องจากเนื้อหาในรายวิชานี้มีเป็นทฤษฎี โดยผู้วิจัยได้สอนตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ ด้วยการให้นักศึกษาได้ศึกษาเรียนรู้และฝึกปฏิบัติตามแผน 
พบว่านักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าและไม่ค่อยสนใจเรียนเท่าที่ควร 
เนื่องจากมีเน้ือหาสาระมากและมีความยากในการท าความเข้าใจและจดจ า
เนื้อหาต่างๆ ให้หมด ผู้วิจัยจึงได้หาแนวทางแก้ปัญหาดังกล่าวด้วยการ
จัดการเรียนสอนโดยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แอปพลิเคชัน
คาฮูท (Kahoot) 

เนื้อหาที่น ามาใช้ในการวิจัยคือเร่ืองการค้นหากลุ่มเป้าหมายของแบ
รนด์ธุรกิจ ในรายวิชาการสร้าแบรนด์ธุรกิจ ภาคเรียนที่  2/2567 ผู้เรียน
สามารถเล่นเกมได้ด้วยตนเองผ่านระบบอินเทอร์เน็ตและสามารถใช้ได้ทั้งบน
เครื่องคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์พกพา รูปแบบมีความน่าสนใจและสามารถ
บรรจุเนื้อหาได้มาก รวมทั้งมีการให้คะแนนตามผลการตอบค าถามและเวลา
ที่ใช้ไป ซ่ึงจะเป็นการเสริมแรงทางบวกให้แก่ผู้เรียน สามารถเล่นเกมซ้ าจนได้



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2567   - 77 -       วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

คะแนนเป็นที่พอใจ  ซ่ึงเป็นเครื่องมือหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและ
สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ ด้วยวิธีการที่ สนุกสนาน ซ่ึงเป็นหนึ่ งใน
กระบวนการที่ช่วยสนับสนุนให้เกิดการ สร้างทักษะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 
21 และการที่ผู้เรียนจะเกิดทักษะในศตวรรษที่ 21 ได้นั้นผู้สอนในปัจจุบัน
จึงมีบทบาทที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม คือเปลี่ยนจากการเป็นครูสู่การเป็น
โค้ช หรือเรียกว่าเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ สร้างบรรยากาศ ใน
การเรียนรู้ กระตุ้นผู้เรียนด้วยค าถาม รู้จักจัดเตรียมสภาพแวดล้อมที่
เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ มีการสร้าง ความร่วมมือในการเรียนรู้โดยการ
ออกแบบกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนร่วมกันแก้ปัญหา หรือสามารถท างานเป็นทีมได้ 
โดยค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน และออกแบบการเรียนรู้ตามรูปแบบ
การเรียนรู้ของผู้เรียน (Learning style) ที่แตกต่างกัน อีกทั้งควรมีการใช้
นวัตกรรม เครื่องมือ หรือเทคโนโลยีเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดี
ขึ้น 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ             

หลังเรียนเรื่องการค้นหากลุ่มเป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ ในรายวิชาการ
สร้างแบรนด์ธุรกิจดิจิทัล โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) ร่วมกับระบบ
การเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

2.2 เพ่ือศึกษาความพ่ึงพอใจผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
เร่ืองการค้นหากลุ่มเป้าหมายของ     แบรนด์ธุรกิจ ในรายวิชาการสร้างแบ
รนด์ธุรกิจดิจิทัล โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท  (Kahoot) ร่วมกับระบบการ
เรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

3. สมมติฐานการวิจัย 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนเรื่องการค้นหา

กลุ่มเป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ ในรายวิชาการสร้างแบรนด์ธุรกิจดิจิทัล   
โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) ร่วมกับการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
สูงกว่าก่อนเรียน 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
 4.1 ประชากร 

ประชากร คือ ผู้ เรียน ระดับชั้ น  ปวส .1 สาขาวิช า
เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ปีการศึกษา 2567 จ านวน 2 กลุ่ม จ านวน 62 คน 

 4.2 กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง  คือ ผู้เรียน
ระดับชั้น ปวส. 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ปีการศึกษา 2567 
จ านวน 31 คน 

4.3 ตัวแปรที่เกี่ยวข้อง 
ตัวแปร อิ สระ คื อ การจัด การเรีย นรู้ เรื่ อ งการค้นห า

กลุ่มเป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ ในรายวิชาการสร้างแบรนด์ธุรกิจดิจิทัล   
โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) ร่วมกับการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

ตัวแปรตาม  คือ ผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนของผู้ เรียน ,                  
ความพึงพอใจของผู้เรียน 

4.4 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
เนื้อหาที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นเนื้อหาในรายวิชาการ               

สร้างแบรนด์ธุรกิจ ส าหรับนักศึกษาในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง เรื่องการค้นหากลุ่มเป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ  ประกอบไปด้วย
เนื้อหาหัวข้อ ต่อไปนี้ 

4.4.1 การค้นหากลุ่มเป้าหมาย  
4.4.2 การค้นหาข้อมูลประเภทธุรกิจ   

4.4.3 ความหมายของกลุ่มเป้าหมาย   
4.4.4 การจัดกลุ่มเป้าหมาย   
4.4.5 การแบ่งกลุ่มเป้าหมาย 

5. วิธีการด าเนินการวิจัย 
การวิ จัย เรื่ องการพัฒ นาผลสัมฤท ธิ์ ท างการเรีย น                 

เร่ืองการค้นหากลุ่มเป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ ในรายวิชาการสร้างแบรนด์
ธุรกิจดิจิทัล ภาคเรียนที่  2/2567 โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) 
ร่วมกับกับการเรียนรู้แบบเพ่ือน ม ีการด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

5.1 ศึกษาข้อมูล 
5.2 ก าหนดแบบแผนการทดลอง 
5.3 ก าหนดกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
5.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
5.5 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
5.6 วิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

5.1 ศึกษาข้อมูล 
        5.1.1 ศึกษาขั้นตอนการใช้งานแอปพลิเคชั่น Kahoot 
        5.1.2 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

5.1.3 ศึกษาข้อมูลเนื้อหารายวิชาการสร้างแบรนด์ธุรกิจดิจิทัล 
เร่ืองการค้นหากลุ่มเป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ ประกอบด้วยเนื้อดังนี้  

5.1.3.1 การค้นหากลุ่มเป้าหมาย  
5.1.3.2 การค้นหาข้อมูลประเภทธุรกิจ   
5.1.3.3 ความหมายของกลุ่มเป้าหมาย   
5.1.3.4 การจัดกลุ่มเป้าหมาย   
5.1.3.5 การแบ่งกลุ่มเป้าหมาย 

5.2 ก าหนด แบบแผนการทดลอง 
รูปแบบการวิจัยครั้งนี้  ด าเนินการตามรูปแบบการวิจัยเชิง

ทดลอง ที่ มี กลุ่ มทดลอง 1 กลุ่มแบบ One group pretest posttest 
design 
5.3 ก าหนดกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

     5.3.1 ประชากร 
 ประชากร คือ  ผู้ เรี ยน ระดั บชั้ น  ปวส . 1 

สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ปีการศึกษา 2567 จ านวน 62 คน  
       5.3.2 กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง คือ 
ผู้เรียนระดับชั้น ปวส. 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิ จิทัล กลุ่ม 1 ปี
การศึกษา 2567 จ านวน 31 คน 

5.3.3 ตัวแปรที่เก่ียวข้อง 
 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้เร่ืองการ

ค้นหากลุ่มเป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ ในรายวิชาการสร้างแบรนด์ธุรกิจ
ดิจิทัล โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot)  

  ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผู้เรียน, ความพึงพอใจของผู้เรียน 
5.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

5.4.1 เครื่องมือที่ใช่ในการวิจัย 
5.4.1.1 แอปพลิเคชั้น Kahoot 
5.4.1.2 แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน เร่ืองการ

ค้นหากลุ่มเป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ จ านวน 10 ข้อ แบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ  4  ตัวเลือก 

5.4.1.3 แผนการจัดการเรียน ในรายวิชาการสร้าง
แบรนด์ธุรกิจดิจิทัล เรื่องการค้นหากลุ่มเป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ 

5.4.1.4 ใบ งาน  แบ บ ฝึ ก หั ด  เรื่ อ งกา รค้ น ห า
เป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ 
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5.4.1.5 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อจัดการ
เรียนรู้เร่ืองการค้นหากลุ่มเป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ ในรายวิชาการสร้าง
แบรนด์ธุรกิจดิจิทัล โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot)   

5.4.2 รายละเอียดในการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย มีดังนี้ 

  1) การพัฒ นาเกมด้ วยแอปพลิ เค ชัน  Kahoot 
ออกแบบให้สอดคล้ อ งกับ เนื้ อหาและ จุด ประสงค์ เชิ งพ ฤติ ก รรม 
            2) แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน  ออกแบบ
ทดสอบให้ตรงกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

       3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา ผู้วิจัย
สร้างแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา ประกอบด้วย 2 ตอน   
                     ตอนที่  1 การประเมินค่าความคิดเห็นของนักศึกษา 
ประกอบด้วยค าถาม 5 ข้อ ได้แก่ 

1) ได้รับความรู้จากเกมที่สร้างด้วยแอปพลิเคชัน Kahoot 
2) รูปแบบการเรียนรู้ท าให้เข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้น 
3) ความภาคภูมิใจต่อผลงานของตนเอง 
4) รูปแบบการเรียนรู้ทันสมัยเหมาะสมกับวัย 
5) ความพึงพอใจในภาพรวมของการเรียนโดยการใช้ แอป

พลิเคชันคาฮูท (Kahoot)  เรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ลักษณะค าตอบ
เป็นมาตราส่วนค่า 5 อันดับ ดังนี้ 
 มากที่สุด หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบมากที่สุด 
 มาก หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรงกับ
ความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบมาก 
 ปานกลาง หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบปานกลาง 
 น้อย หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรงกับ
ความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบน้อย 
 น้อยที่สุด หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบน้อยที่สุด 
การให้คะแนนพิจารณาตามเกณฑ์ ดังนี้ 
 มากที่สุด 5   คะแนน 
 มาก 4   คะแนน 
 ปานกลาง 3   คะแนน 
 นอ้ย 2   คะแนน 
 น้อยที่สุด 1   คะแนน 

 ก าหนดเกณฑ์ ในการตัดสินค่าเฉลี่ยข้อมูลการประเมินค่ า                
ความคิดเห็นของการใช้งาน มีดังนี้ 
 4.50 – 5.00 ความพึงพอใจมากที่สุด 
 3.50 – 4.49 ความพึงพอใจมาก 
 2.50 – 3.49 ความพึงพอใจปานกลาง 
 2.50 – 2.49 ความพึงพอใจน้อย 
 1.00 – 1.49 ความพึงพอใจน้อยที่สุด 

 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเพ่ิมเติม เป็นแบบสอบถามปลายเปิด 
5.5 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

5.5.1 ท าการเลือกกลุ่มตัวอย่างจากนักศึกษาระดับชั้น ปวส.
1 สาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 
31 คน 

5.5.2 ท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน 
5.5.3 ผู้สอนด าเนินการสอนตามวิธีที่ก าหนด ด้วยการพัฒนา

เกมด้วยแอปพลิเคชัน Kahoot  
5.5.4 เมื่อสิ้นสุดการสอนแล้วท าการทดสอบด้วยแบบทดสอบ

หลังเรียน 

5.5.5 ประเมินความพึงพอใจ โดยใช้แบบประเมินความพึง
พอใจ 

5.5.6 น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ  เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสรุปผลประเมินความพึงพอใจ 
5.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้   

   5.6.1 การวิเคราะห์ข้อมูล 
           ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
และหลังเรียนของนักศึกษาที่เรียนเร่ืองอินเทอร์เน็ตทุกสรรพสิ่ง ( Internet 
Of Things) ในรายวิชาการสร้างแบรนด์ธุรกิจ โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท 
(Kahoot) ระดับชั้น ปวส. 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิเคราะห์โดย
ใช้ค่าที (t-test) 

        2) ความพึงพอใจของผู้รียน 
ตอนที่  1 วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( X ) 

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  
ตอนที่  2 วิ เคราะห์โดยการสังเคราะห์

เนื้อหา   
5.6.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

              ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป
ทางสถิติ   ซ่ึงใช้ค่าสถิติดังนี้ 
                            -  สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ 

  -   ค่าเฉลี่ย ( X ) 
                      -   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)    
                            -  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ 
                        - dependent t-test             
  
6. สรุปผลการวิจัย    

6.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักศึกษา
ที่เรียน เร่ืองการค้นหากลุ่มเป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ ในรายวิชาการสร้าง
แบรนด์ธุรกิจดิจิทัล โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) ระดับชั้น ปวส. 1 
สาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัลธุรกิจดิจิทัล กลุ่ม 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

6.2 2. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
เร่ืองการค้นหากลุ่มเป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ ในรายวิชาการแบรนด์ธุรกิจ 
โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท  (Kahoot)  พบว่าผู้ เรียนมีความพึงพอใจ                    
ต่อการเรียนรู้ด้วยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่องการค้นหา
กลุ่มเป้าหมายของแบรนด์ธุรกิจ ในรายวิชาการสร้างแบรนด์ธุรกิจดิจิทัล 
ภาคเรียนที่   2/2567 โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท  (Kahoot) ร่วมกับ               
การเรียนรู้แบบเพ่ือน นักศึกษาระดับชั้นปวส. 1 สาขางานเทคโนโลยีดิจิทัล
ธุรกิจ กลุ่ม 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

( X =4.47) โดยความพึงพอใจด้านได้รับความรู้จากเกมที่สร้างด้วยแอป
พลิเคชัน Kahoot ( X =4.55)  และ ด้านความภาคภูมิใจต่อผลงานของ
ตนเอง มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( X =4.52)  น้อยที่สุดความพึงพอใจในภาพรวม
ของการเรียนโดยการใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) ร่วมกับการเรียนรู้

แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ( X =4.39)   

7. อภิปรายผล 
         การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่องการค้นหากลุ่มเป้าหมาย        
ข อ ง แ บ รน ด์ ธุ ร กิ จ  ใน ร าย วิ ช า ก า ร ส ร้ า ง แ บ ร น ด์ ธุ ร กิ จ ดิ จิ ทั ล                        
ภาคเรียนที่   2/2567 โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท  (Kahoot) ร่วมกับ                
การเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ระดับชั้น ปวส.1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจ
ดิจิทัลกลุ่ม 1 สามารถใช้ได้ผลดี ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
เทคนิคนี้ท าให้ผู้เรียนสามารถท าความเข้าใจในเน้ือหาได้รวดเร็ว สอดคล้อง
กับงานวิจัยของธัญธัช วิภัติภูมิ และ พร้อมเพ่ือน จันทร์นวล 
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8. ข้อเสนอแนะ         
8.1 การจัดการเรียนรู้เรื่องการค้นหากลุ่มเป้าหมาย              

ข อ ง แ บ รน ด์ ธุ ร กิ จ  ใน ร าย วิ ช า ก า ร ส ร้ า ง แ บ ร น ด์ ธุ ร กิ จ ดิ จิ ทั ล                     
ภาคเรียนที่  2/2567 โดยใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) ใช้ได้ทั้งกับ
คอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์พกพาที่ต้องเช่ือมต่อกับระบบอินเทอร์เน็ต  

  8.2 ควรสนับสนุนให้มีการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
ต่างๆ โดยใช้แอปพลิเคชัน Kahoot ในรายวิชาอ่ืน ๆ 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองวิเคราะห์และออกแบบโปรแกรม
ทางธุรกิจในรายวิชาวิเคราะหแ์ละออกแบบระบบเชิงวตัถุ ส าหรับผู้เรียน
ระดับชัน้ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 

ด้วยเทคนคิการจดัการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ร่วมกับเทคนคิการเรียนรู้
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

 ผู้วิจัย   นายรพีพัฒน์ พรหมดนตรี  
 ต าแหน่ง/สังกัด  คร ูวิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  วท.ม (การจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ)  
 ปีที่วิจัยส าเร็จ  2567  

1. ความเป็นมาของปัญหา  
 แนวคิดของ การเรียนรู้แบบใช้ เกมเป็นฐาน  (Game-Based 
Learning) มีรากฐานมาจากการประยุกต์ใช้เกมในกระบวนการเรียนรู้                
ซ่ึงกลายเป็นเครื่องมือที่มีบทบาทส าคัญในยุคที่เทคโนโลยีมีการพัฒนา               
อย่างรวดเร็ว เกมคอมพิวเตอร์ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายในการสร้าง
ความสนุกสนานและความเพลิด เพลินให้ กับผู้ เล่นทั้ งเด็กและผู้ ใหญ่                 
ด้วยคุณสมบัตินี้ เกมจึงถูกน ามาประยุกต์เพ่ือสร้างสื่อการเรียนรู้รูปแบบใหม่
ที่ผสมผสานความสนุกเข้ากับเนื้อหาวิชาการได้อย่างลงตัว Game-Based 
Learning เป็นสื่อการเรียนรู้ที่ออกแบบมาเพ่ือเสริมสร้างความรู้ควบคู่ไปกับ
การมีส่วนร่วมที่สนุกสนาน โดยจ าลองสถานการณ์ในเกมให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาของหลักสูตร ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ผ่านการลงมือเล่นเกม ท าให้สามารถ
ซึมซับความรู้และฝึกทักษะได้โดยไม่รู้สึกเบ่ือหน่าย การเรียนรู้ในรูปแบบนี้
ช่วยส่งเสริมทั้ง ระดับความจ าและความเข้าใจ อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือส าคัญ
ในการสร้างแรงจูงใจให้ผู้ เรียนเกิดความกระตือรือร้น  มีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้ และพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ส าหรับวิชาที่มีเน้ือหาที่ยากหรือซับซ้อน ซ่ึงอาจท าให้ผู้เรียนขาดความสนใจ 
การออกแบบบทเรียนโดยแปลงเนื้อหาดังกล่าวให้อยู่ในรูปของเกม จะช่วย
เพ่ิมความน่าสนใจและท าให้เนื้อหาง่ายต่อการเข้าใจมากขึ้น ผู้สอนสามารถ
สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ โดยใช้เกมเป็นตัวกลางในการ
ดึงดูดความสนใจ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานและอยากเรียนรู้
จนกระทั่งบรรลุเป้าหมายทางการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิผล (วันวิสา ดาดี
,2553) จากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา วิเคราะห์และออกแบบ
ระบบเชิงวัตถุ  ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล พบว่าผู้เรียนบางส่วนประสบปัญหาในการ
ท าความเข้าใจเนื้อหา เนื่องจากเนื้อหาของรายวิชามีความยากและซับซ้อน
สูง แม้ว่าผู้วิจัยจะจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้
ผู้เรียนศึกษาและฝึกปฏิบัติตามขั้นตอน แต่ผลการเรียนของนักศึกษายังต่ า
กว่าความคาดหมาย และนักเรียนขาดความสนใจในบทเรียนเน่ืองจากเนื้อหา
ที่มีปริมาณมากและต้องใช้ความพยายามในการจดจ าและท าความเข้าใจ
อย่างละเอียดเพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้ เทคนิคการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (Game-Based Learning) ร่วมกับ เทคนิคการ
เรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน (Peer Tutoring) เพ่ือกระตุ้นความสนใจและ
เพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้ โดยเลือกใช้แอปพลิเคชัน Kahoot ซ่ึงสามารถ
ใช้งานผ่านเว็บไซต์ได้อย่างสะดวก ครูผู้สอนสามารถควบคุมการเล่นเกมของ
นักเรียนแบบเรียลไทม์ รวมถึงนักเรียนสามารถเล่นเกมได้ด้วยตนเองผ่าน

คอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์พกพาที่เชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต  Kahoot มีรูปแบบ
เกมที่ดึงดูดใจ สามารถบรรจุเนื้อหาในปริมาณมาก พร้อมระบบการให้
คะแนนตามความถูกต้องของค าตอบและระยะเวลาในการตอบ ซ่ึงช่วยเสริม
แรงจูงใจเชิงบวกให้ผู้เรียนสามารถพยายามเล่นซ้ าจนกว่าจะได้ผลลัพธ์ที่
พอใจ ในส่วนของเทคนิค การเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  เป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้จับคู่กันเพ่ือช่วยเหลือและ
สนับสนุนกันในการเรียน โดยอาศัยกระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้ผ่านการ
ปฏิบัติจริง (Topping, 2001) เทคนิคนี้ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ผ่านการศึกษาร่วมกันและการเล่นเกมตอบค าถาม ซ่ึงช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้ที่สนุกสนานและมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน                
เร่ือง วิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทางธุรกิจในรายวิชาวิเคราะห์และ
ออกแบบระบบเชิงวัตถุ ส าหรับผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็น
ฐาน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  
 2.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้
แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน เรื่องวิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทางธุรกิจใน
รายวิชาวิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุ  

3. สมมติฐานการวิจัย  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนโดยใช้เทคนิคการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วย
เพ่ือน เรื่องวิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทางธุรกิจในรายวิชาวิเคราะห์
และออกแบบระบบเชิงวัตถุสูงกว่าก่อนเรียน  

4. ขอบเขตของการวิจัย  
 4.1 กลุ่มเป้าหมาย  
 กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาครั้งนี้  ได้แก่ นักศึกษาระดับชั้น 
ปวส.1 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจ
ดิจิทัล สาขางานธุรกิจดิจิทัล กลุ่ม 1 จ านวน 31 คน  
 4.2 ตัวแปรที่เก่ียวข้อง  
 ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
เร่ืองวิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทางธุรกิจในรายวิชาวิเคราะห์และ
ออกแบบระบบเชิงวัตถุ  
 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน, ความพึง
พอใจของผู้เรียน  
  
 
 4.3 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย  
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาในรายวิชาวิเคราะห์และ
ออกแบบระบบเชิงวัตถุ ส าหรับนักศึกษาในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง เรื่องวิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทางธุรกิจประกอบไปด้วย
เนื้อหาหัวข้อ ต่อไปนี้  
 1. ลักษณะของแอคทิวิตีไดอาแกรม  
 2. ส่วนประกอบของแอคทิวิตีไดอาแกรม  
 3. ขั้นตอนในการสร้างแอคทิวิตีไดอาแกรม  
 4. ข้อจ ากัดของแอคทิวิตีไดอาแกรม  
 5. กระบวนการทดสอบโปรแกรม  
 6. การออกแบบหน้าจอ  
 7. การออกแบบรายงาน  
 8. วางแผนการติดตั้งระบบ  
 9. วางแผนการฝึกอบรม  
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 10. จัดท าคู่มือการติดตั้งและคู่มือการใช้งาน  

5. วิธีการด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองโมเดลที่ใช้
ออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชาวิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุ ด้วย
เทคนิคการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ เกมเป็นฐาน  ส าหรับผู้ เรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง มีการด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังต่อไปนี้  
 5.1 ศึกษาข้อมูล  
 5.2 ก าหนดแบบแผนการทดลอง  
 5.3 ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย  
 5.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 5.5 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  
 5.6 วิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้  
 5.1 ศึกษาข้อมูล  
  5.1.1 ศึกษาข้อมูล เนื้ อหาเรื่อง  วิ เคราะห์และ
ออกแบบโปรแกรมทางธุรกิจประกอบไปด้วยเนื้อหาหัวข้อ ต่อไปนี้  
 1. ลักษณะของแอคทิวิตีไดอาแกรม  
 2. ส่วนประกอบของแอคทิวิตีไดอาแกรม  
 3. ขั้นตอนในการสร้างแอคทิวิตีไดอาแกรม  
 4. ข้อจ ากัดของแอคทิวิตีไดอาแกรม  
 5. กระบวนการทดสอบโปรแกรม  
 6. การออกแบบหน้าจอ  
 7. การออกแบบรายงาน  
 8. วางแผนการติดตั้งระบบ  
 9. วางแผนการฝึกอบรม  
 10. จัดท าคู่มือการติดตั้งและคู่มือการใช้งาน  
  5.1.2 ศึกษาการออกแบบเทคนิคการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เกมเป็นฐาน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ให้สัมพันธ์
กับบทเรียน  
 5.2 ก าหนด แบบแผนการทดลอง  
รูปแบบการวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการตามรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง ที่มีกลุ่ม
ทดลอง 1 กลุ่มแบบ One group pretest posttest design  
 5.3 ก าหนด กลุ่มเป้าหมาย  
  5.3.1 กลุ่มเป้าหมาย  
  กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาครั้งนี้  ได้แก่ นักศึกษา
ระดับชั้น ปวส.1 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 สาขาวิชาเทคโนโลยี
ธุรกิจดิจิทัล สาขางานธุรกิจดิจิทัล กลุ่ม 1 จ านวน 31 คน  
  5.3.2 ตัวแปรที่เก่ียวข้อง ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน  ร่วมกับ
เทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  เรื่อง วิ เคราะห์และออกแบบ
โปรแกรมทางธุรกิจในรายวิชาวิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุ  
 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน, ความพึง
พอใจของผู้เรียน  
 5.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
  5.4.1 เครื่องมือที่ใช่ในการวิจัย  1) บทเรียนเกม
ออนไลน์  Kahoot เรื่อง วิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทางธุรกิจ  2) 
แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน เร่ือง วิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทาง
ธุรกิจออกแบบเชิงวัตถุ จ านวน 10 ข้อ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4 
ตัวเลือก 3) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อเทคนิคการจัดการเรียนรู้
ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน โดยใช้บทเรียนเกมออนไลน์ 
Kahoot เร่ืองวิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทางธุรกิจ  
  5.4.2 รายละเอียดในการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย มีดังนี้ 1) บทเรียนเกมออนไลน์ Kahoot เร่ือง วิเคราะห์และออกแบบ
โปรแกรมทางธุรกิจออกแบบให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม 2) แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน ออกแบบทดสอบให้ตรงกับ

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 3) แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน ผู้วิจัย
สร้างแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน ประกอบด้วย 2 ตอน 
ตอนที่ 1 การประเมินค่าความคิดเห็นของผู้เรียน ประกอบด้วยค าถาม 8 ข้อ 
ได้แก่  
 1. ความชัดเจนและความเข้าใจง่ายของเนื้อหาเมื่อใช้เทคนิคการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน  
 2. ความสนุกสนานและความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ผ่านเกม
ที่ใช้ในการสอน  
 3. ประสิทธิภาพในการช่วยจดจ าเนื้อหาและทักษะต่างๆ  จาก
การเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน  
 4. ความสามารถในการท างานร่วมกันกับเพ่ือนผ่านกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  
 5. การพัฒนาทักษะการสื่อสารและการแลกเปลี่ยนความรู้กับ
เพ่ือนในชั้นเรียน  
 6. ความสะดวกและความเหมาะสมในการใช้แอปพลิเคชัน 
Kahoot เพ่ือสนับสนุนการเรียนรู้  
 7. ระดับความพึงพอใจต่อบรรยากาศการเรียนรู้ที่สร้างแรงจูงใจ
และกระตุ้นความสนใจ  
 8. ความพึงพอใจโดยรวมต่อวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็น
ฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  
มีลักษณะค าตอบเป็นมาตราส่วนค่า 5 อันดับ ดังนี้  
 มากที่สุด หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบมากที่สุด  
 มาก หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรงกับ
ความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบมาก  
 ปานกลาง หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบปานกลาง  
 น้อย หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรงกับ
ความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบน้อย  
 น้อยที่สุด หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบน้อยที่สุด  
การให้คะแนนพิจารณาตามเกณฑ์ ดังนี้  
 มากที่สุด   5  คะแนน  
 มาก   4  คะแนน  
 ปานกลาง   3  คะแนน  
 น้อย   2  คะแนน  
 น้อยที่สุด   1  คะแนน  
 
 
 
ก าหนดเกณฑ์ในการตัดสินค่าเฉลี่ยข้อมูลการประเมินค่าความคิดเห็นของ
การใช้งาน มีดังนี้  
 4.50 – 5.00  ความพึงพอใจมากที่สุด  
 3.50 – 4.49  ความพึงพอใจมาก  
 2.50 – 3.49  ความพึงพอใจปานกลาง  
 2.50 – 2.49  ความพึงพอใจน้อย  
 1.00 – 1.49  ความพึงพอใจน้อยที่สุด  
 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเพ่ิมเติม เป็นแบบสอบถามปลายเปิด  
 5.5 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  
  5.5.1 ท าการเลือกกลุ่มเป้าหมายจากนักศึกษา
ระดับชั้น ปวส .1 ได้แก่ นักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 ในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล สาขางานธุรกิจดิจิทัล 
กลุ่ม 1 จ านวน 31 คน  
  5.5.2 ท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบ
ก่อนเรียน  
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  5.5.3 ผู้สอนด าเนินการสอนตามวิธีที่ก าหนด โดยใช้
บทเรียนเกมออนไลน์ Kahoot เร่ืองวิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทาง
ธุรกิจ  
  5.5.4 เมื่อสิ้นสุดการสอนแล้วท าการทดสอบด้วย
แบบทดสอบหลังเรียน  
  5.5.5 ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน  โดยใช้
แบบสอบถามความพึงพอใจ  
  5.5.6 น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทาง
สถิติ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการเรียนก่อนและหลัง
เรียน และสรุปผลประเมินความพึงพอใจ  
 5.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้  
  5.6.1 การวิเคราะห์ข้อมูล  
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของ
ผู้เรียนที่เรียนเทคนิคการ จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน โดยใช้บทเรียน
เกมออนไลน์ Kahoot เร่ือง วิเคราะห์และออกแบบโปรแกรม ทางธุรกิจใน
รายวิชาวิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุวิเคราะห์โดยใช้คะแนน
พัฒนาการ  
 2) ความพึงพอใจของผู้เรียน  
ตอนที่ 1 วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
ตอนที่ 2 วิเคราะห์โดยการสังเคราะห์เนื้อหา  
  5.6.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ  ซ่ึงใช้ค่าสถิติ
ดังนี้  
 - สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่  
 - ค่าเฉลี่ย ( X )  
 - ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 - สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่  
 - ค่าร้อยละ  

6. สรุปผลการวิจัย  
 6.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยเทคนิคการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการจัดการ เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ร่วมกับ
เทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  โดยใช้แอปพลิเคชัน Kahoot มี 
คะแนนพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองวิเคราะห์และออกแบบ
โปรแกรมทางธุรกิจหลังการจัดการ เรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 
นักเรียนแต่ละคนมีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย ร้อยละ 70.67 ซ่ึงอยู่ ใน
เกณฑ์พัฒนาการระดับสูง  
 6.2 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ร่วมกับ เทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
โดยใช้แอปพลิเคชัน Kahoot โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.60) โดย
ด้านความสะดวกและความเหมาะสมในการใช้แอปพลิเคชัน Kahoot เพ่ือ
สนับสนุนการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.87) 
รองลงมาคือด้านระดับความพึงพอใจต่อบรรยากาศการ  เรียนรู้ที่สร้าง
แรงจูงใจและกระตุ้นความสนใจ อยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.74) ด้าน
ความพึงพอใจโดยรวม ต่อวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานร่วมกับการ
เรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน อยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.68) ด้านความ
สนุกสนานและความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ผ่านเกมที่ใช้ในการสอน อยู่
ในระดับมากที่สุด ( X =4.65) ด้านความชัดเจนและความเข้าใจง่ายของ
เนื้อหาเมื่อใช้เทคนิคการจัดการ เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน อยู่ในระดับมาก
ที่สุด ( X =4.58) ด้านความสามารถในการท างานร่วมกันกับเพ่ือน ผ่าน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน อยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.52) 
ด้านประสิทธิภาพในการช่วย จดจ าเนื้อหาและทักษะต่างๆ จากการเรียนรู้
โดยใช้เกมเป็นฐาน อยู่ในระดับมาก ( X =4.42) และด้านการ พัฒนาทักษะ

การสื่อสารและการแลกเปลี่ยนความรู้กับเพ่ือนในชั้นเรียน อยู่ในระดับมาก ( 
X =4.35)  

7. อภิปรายผล  
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนผ่านแอปพลิเคชัน  Kahoot  
ได้ ผลลั พธ์ ที่ ดี ใน การ พัฒ นาผลสั มฤท ธิ์ ท างการเรีย นของผู้ เรี ย น                  
เทคนิคดังกล่าวช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้รวดเร็วขึ้น สร้างความน่าสนใจ
และกระตุ้นให้ติดตามบทเรียน อีกทั้งยังส่งเสริมความสนุกสนานเพลิดเพลิน
และการมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ รวมถึงการช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน
ของผู้เรียน ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของพรพิศ งามพงษ์ กันติมา เติมแก้ว 
และนภดล ผู้มีจรรยา และพลอยรุ้ง ศรีแย้ม ที่ยืนยันถึงประสิทธิภาพของการ
จัดการเรียนรู้ในรูปแบบดังกล่าว อย่างไรก็ตาม พัฒนาการของผู้เรียนแต่ละ
คนอาจแตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับความสนใจในการเรียนรู้และความถนัด
เฉพาะบุคคล  

8. ข้อเสนอแนะ 
 8.1 ควรออกแบบเนื้อหาและค าถามในเกมให้ครอบคลุมทุก
หัวข้อส าคัญของบทเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนและทบทวนเนื้อหาอย่าง
ครบถ้วน  
 8.2 ปรับระดับความยากของค าถามในเกมให้เหมาะสมกับ
ความสามารถของผู้เรียนแต่ละกลุ่ม เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจและลดความ
กดดันในการตอบค าถาม  
 8.3 เพ่ิมกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนในรูปแบบการ
ท างานกลุ่มย่อยหรือเวียนฐาน  เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกการสื่อสารและท างาน
ร่วมกันกับเพ่ือนหลายคน  
 8.4 ใช้เทคนิคเสริมแรงทางบวก เช่น การให้รางวัลหรือคะแนน
พิเศษ เพ่ือสร้างแรงจูงใจในการเรียนและเพ่ิมความสนุกสนานในการใช้เกม
เป็นส่วนหนึ่งของบทเรียน 
 
_______________________________________________________                         

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองใช้สูตรและฟังก์ชันเพื่อการ
ค านวณ ส าหรับผู้เรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชา

เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทลั ด้วยเทคนิคการจดัการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน 
ร่วมกับเทคนคิการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

 ผู้วิจัย   นางนฤมล พรหมดนตรี  
 ต าแหน่ง/สังกัด  คร ูวิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  วท.ม (การจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ)  
 ปีที่วิจัยส าเร็จ  2567  

1. ความเป็นมาของปัญหา  
 แนวคิดของ การเรียนรู้แบบใช้ เกมเป็นฐาน  (Game-Based 
Learning) มีรากฐานมาจากการประยุกต์ใช้เกมในกระบวนการเรียนรู้               
ซ่ึงกลายเป็นเครื่องมือที่มีบทบาทส าคัญในยุคที่เทคโนโลยีมีการพัฒนา            
อย่างรวดเร็ว เกมคอมพิวเตอร์ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายในการสร้าง
ความสนุกสนานและความเพลิดเพลินให้กับผู้เล่นทั้งเด็กและผู้ใหญ่  ด้วย
คุณสมบัตินี้ เกมจึงถูกน ามาประยุกต์เพ่ือสร้างสื่อการเรียนรู้รูปแบบใหม่ที่
ผสมผสานความสนุกเข้ากับเนื้อหาวิชาการได้อย่างลงตัว  Game-Based 
Learning เป็นสื่อการเรียนรู้ที่ออกแบบมาเพ่ือเสริมสร้างความรู้ควบคู่ไปกับ
การมีส่วนร่วมที่สนุกสนาน โดยจ าลองสถานการณ์ในเกมให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาของหลักสูตร ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ผ่านการลงมือเล่นเกม ท าให้สามารถ
ซึมซับความรู้และฝึกทักษะได้โดยไม่รู้สึกเบ่ือหน่าย การเรียนรู้ในรูปแบบนี้
ช่วยส่งเสริมทั้ง ระดับความจ าและความเข้าใจ อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือส าคัญ
ในการสร้ างแรงจูงใจให้ผู้ เรี ยนเกิด ความกระตื อรือร้น  มีส่ วน ร่วม                
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ในกระบวนการเรียนรู้ และพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ส าหรับวิชาที่มีเน้ือหาที่ยากหรือซับซ้อน ซ่ึงอาจท าให้ผู้เรียนขาดความสนใจ 
การออกแบบบทเรียนโดยแปลงเนื้อหาดังกล่าวให้อยู่ในรูปของเกม จะช่วย
เพ่ิมความน่าสนใจและท าให้เนื้อหาง่ายต่อการเข้าใจมากขึ้น ผู้สอนสามารถ
สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ โดยใช้เกมเป็นตัวกลางในการ
ดึงดูดความสนใจ ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความสนุกสนานและอยากเรียนรู้
จน กระทั่ งบ รรลุ เป้ าห มายท างการศึ กษ าได้ อย่ า งมี ป ระสิ ท ธิ ผ ล                     
(วันวิสา ดาดี,2553) จากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา วิเคราะห์และ
ออกแบบระบบเชิงวัตถุ ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิ จิทัล  พบว่าผู้เรียนบางส่วนประสบปัญหา              
ในการท าความเข้าใจเนื้อหา เนื่องจากเนื้อหาของรายวิชามีความยากและ
ซับซ้อนสูง แม้ว่าผู้วิจัยจะจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้           
ที่เน้นให้ผู้ เรียนศึกษาและฝึกปฏิบัติตามขั้นตอน  แต่ผลการเรียนของ
นักศึกษายังต่ ากว่าความคาดหมาย และนักเรียนขาดความสนใจในบทเรียน
เนื่องจากเนื้อหาที่มีปริมาณมากและต้องใช้ความพยายามในการจดจ าและ
ท าความเข้าใจอย่างละเอียด  เพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้ 
เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน  (Game-Based Learning) 
ร่ว ม กับ  เท คนิ ค การเรียนรู้ แ บบ เพ่ื อนช่ วย เพ่ื อน  (Peer Tutoring)                      
เพ่ือกระตุ้นความ สนใจและเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้ โดยเลือกใช้แอป
พลิเคชัน Kahoot ซ่ึงสามารถใช้งานผ่านเว็บไซต์ได้ อย่างสะดวก ครูผู้สอน
สามารถควบคุมการเล่นเกมของนักเรียนแบบเรียลไทม์ รวมถึงนักเรียน
สามารถเล่นเกม  ได้ด้ วยตนเองผ่านคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์พกพา                  
ที่เชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต  Kahoot มีรูปแบบเกมที่ดึงดูดใจ สามารถบรรจุ
เนื้อหาในปริมาณมาก  พร้อมระบบการให้คะแนนตามความถูกต้อง                
ของค าตอบและระยะเวลาใน การตอบ ซ่ึงช่วยเสริมแรงจูงใจเชิงบวก                   
ให้ผู้เรียนสามารถพยายามเล่นซ้ าจนกว่าจะได้ผลลัพธ์ที่พอใจ  ในส่วน               
ของเทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้            
ที่เปิดโอกาส ให้นักเรียนได้จับคู่กันเพ่ือช่วยเหลือและสนับสนุนกันในการ
เรียน โดยอาศัยกระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้ผ่าน  การปฏิบัติจริง 
(Topping, 2001) เทคนิคนี้ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ผ่าน
การศึกษาร่วมกันและ การเล่นเกมตอบค าถาม ซ่ึงช่วยให้เกิดการเรียนรู้                
ที่สนุกสนานและมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 2.1 เพ่ือเปรียบเทียบการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน       
เร่ือง วิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทาง ธุรกิจในรายวิชาการวิเคราะห์
และออกแบบระบบเชิงวัตถุ ส าหรับผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เกมเป็นฐาน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้ แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  
 2.2 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดย ใช้เกมเป็นฐาน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้
แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  เรื่องวิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทางธุรกิจ              
ในรายวิชาการวิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุ  

3. สมมติฐานการวิจัย  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนโดยใช้เทคนิคการ
จัดการเรียนรู้ โดย ใช้ เกม เป็นฐาน  ร่ วม กับเท คนิ คการเรียนรู้แ บบ                    
เพ่ือนช่วยเพ่ือน เร่ืองวิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทางธุรกิจในรายวิชา
การ วิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุสูงกว่าก่อนเรียน  

4. ขอบเขตของการวิจัย  
 4.1 กลุ่มเป้าหมาย  
 กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาครั้งนี้  ได้แก่ นักศึกษาระดับชั้น 
ปวช.1 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจ
ดิจิทัล สาขางานธุรกิจดิจิทัล กลุ่ม 1 จ านวน 31 คน  
 4.2 ตัวแปรที่เก่ียวข้อง  

 ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ร่วมกับ เทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
เร่ืองใช้สูตรและฟังชันเพ่ือการค านวณ ในรายวิชาตารางค านวณ  
 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน, ความพึง
พอใจของผู้เรียน  
 4.3 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย  
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาในรายวิชาโปรแกรม
ตารางค านวณ ส าหรับนักเรียน ในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ เร่ือง ใช้
สูตรและฟังก์ชันในการค านวณ ปรแกรมหัวข้อ ต่อไปนี้  
 1. โครงสร้างสัญลักษณ์ และล าดับความส าคัญของเครื่องหมาย
ที่ใช้ในการค านวณ  
 2. ข้อผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้น  
 3. การอ้างอิงต าแหน่งเซลล์  
 4. การสร้างสูตรค านวณ  
 5. ส่วนประกอบของฟังก์ชัน  
 6. การสร้างฟังก์ชันในการค านวณ  

5. วิธีการด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องโมเดล               
ที่ใช้ออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชาการ วิเคราะห์และออกแบบระบบเชิงวัตถุ 
ด้วย เท คนิ ค การจัดการเรียนรู้ โด ยใช้ เกม เป็นฐาน  ส าหรับผู้ เรี ย น                    
ระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  มีการด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน
ดังต่อไปนี้  
 5.1 ศึกษาข้อมูล  
 5.2 ก าหนดแบบแผนการทดลอง  
 5.3 ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย  
 5.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 5.5 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  
 5.6 วิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้  

5.1 ศึกษาข้อมูล  
 5.1.1 ศึกษาข้อมูลเนื้อหาเร่ือง วิเคราะห์และออกแบบโปรแกรม
ทางธุรกิจประกอบไปด้วยเนื้อหา หัวข้อ ต่อไปนี้ 1. โครงสร้างสัญลักษณ์ 
และล าดับความส าคัญของเครื่องหมายที่ใช้ในการค านวณ 2. ข้อผิดพลาด             
ที่อาจเกิดขึ้น  3. การอ้างอิงต าแหน่งเซลล์  4. การสร้างสูตรค านวณ             
5. ส่วนประกอบของฟังก์ชัน 6. การสร้างฟังก์ชันในการค านวณ  
 5.1.2 ศึกษาการออกแบบเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม
เป็นฐาน  ร่วม กับเทคนิคการเรียนรู้  แบบเพ่ือนช่ วย เพ่ือนให้สัมพันธ์                   
กับบทเรียน  

5.2 ก าหนด แบบแผนการทดลอง  
 รูปแบบการวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการตามรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง 
ที่มีกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม แบบ One group pretest posttest design  

5.3 ก าหนด กลุ่มเป้าหมาย  
 5.3.1 กลุ่มเป้าหมาย  
กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาระดับชั้น ปวช.1 ในภาค
เรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2567 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล สาขางาน
ธุรกิจดิจิทัล กลุ่ม 1 จ านวน 31 คน  
 5.3.2 ตัวแปรที่เก่ียวข้อง ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้
แบ บ เพ่ื อนช่ วย เพ่ื อน  เรื่ อ ง  ใช้ สู ต รและฟั ง ก์ชัน เพ่ื อการค านวณ                            
ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนของผู้ เรียน , ความพึงพอใจ              
ของผู้เรียน  

5.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 5.4.1 เครื่องมือที่ ใช่ ในการวิ จัย  1) บทเรียนเกมออนไลน์ 
Kahoot เร่ือง วิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทางธุรกิจ 2) แบบทดสอบ
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ก่อนเรียน/หลังเรียน เรื่อง วิเคราะห์และออกแบบโปรแกรมทางธุรกิจ 
ออกแบบเชิงวัตถุ จ านวน 10 ข้อ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
3) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อเทคนิคการจัดการเรียนรู้ร่วมกับ
เทคนิคการ เรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  โดยใช้บทเรียนเกมออนไลน์ 
Kahoot เร่ือง ใช้สูตรและฟังก์ชันเพ่ือการค านวณ  
 5.4.2 รายละเอียดในการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้  
1) บทเรียนเกมออนไลน์ Kahoot เรื่อง วิเคราะห์และออกแบบโปรแกรม
ทางธุรกิจออกแบบ ให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 2) 
แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน ออกแบบทดสอบให้ตรงกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม  3) แบบประเมินความพึ งพอใจของผู้ เรียน  ผู้ วิ จัยสร้า ง
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ ของผู้เรียน ประกอบด้วย 2 ตอน ตอน
ที่ 1 การประเมินค่าความคิดเห็นของผู้เรียน  ประกอบด้วยค าถาม 8 ข้อ 
ได้แก่  
 1.ความชัดเจนและความเข้าใจง่ายของเนื้อหาเมื่อใช้เทคนิคการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ เกมเป็นฐาน  
 2. ความสนุกสนานและความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ผ่านเกม
ที่ใช้ในการสอน 3. ประสิทธิภาพในการช่วยจดจ าเนื้อหาและทักษะต่างๆ 
จากการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน 4.ความสามารถในการท างานร่วมกันกับ
เพ่ือนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 5. การพัฒนาทักษะการ
สื่อสารและการแลกเปลี่ยนความรู้กับเพ่ือนในชั้นเรียน 6. ความสะดวกและ
ความเหมาะสมในการใช้แอปพลิเคชัน Kahoot เพ่ือสนับสนุนการเรียนรู้ 7. 
ระดับความพึงพอใจต่อบรรยากาศการเรียนรู้ที่สร้างแรงจูงใจและกระตุ้น
ความสนใจ 8. ความพึงพอใจโดยรวมต่อวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็น
ฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  
มีลักษณะค าตอบเป็นมาตราส่วนค่า 5 อันดับ ดังนี้  
 มากที่สุด หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบมากที่สุด  
 มาก หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรงกับ
ความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบมาก  
 ปานกลาง หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบปานกลาง  
 น้อย หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรงกับ
ความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบน้อย  
 น้อยที่สุด หมายถึง เมื่อผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโยคนั้นตรง
กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้ตอบน้อยที่สุด  
การให้คะแนนพิจารณาตามเกณฑ์ ดังนี้  

 มากที่สุด  5  คะแนน  
 มาก  4  คะแนน  
 ปานกลาง  3  คะแนน  
 น้อย  2  คะแนน  
 น้อยที่สุด  1  คะแนน  
ก าหนดเกณฑ์ในการตัดสินค่าเฉลี่ยข้อมูลการประเมินค่าความคิดเห็นของ
การใช้งาน มีดังนี้  

 4.50 – 5.00  ความพึงพอใจมากที่สุด  
 3.50 – 4.49  ความพึงพอใจมาก  
 2.50 – 3.49  ความพึงพอใจปานกลาง  
 2.50 – 2.49  ความพึงพอใจน้อย  
 1.00 – 1.49  ความพึงพอใจน้อยที่สุด  

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเพ่ิมเติม เป็นแบบสอบถามปลายเปิด  

5.5 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  
 5.5.1 ท าการเลือกกลุ่มเป้าหมายจากนักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 
ได้แก่ นักศึกษาระดับชั้น ปวช .1 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล สาขางานธุรกิจดิจิทัล กลุ่ม 1 จ านวน 31 
คน  

 5.5.2 ท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน  
 5.5.3 ผู้สอนด าเนินการสอนตามวิธีที่ก าหนด โดยใช้บทเรียน
เกมออนไลน์ Kahootเร่ือง ใช้สูตรและฟังก์ชันเพ่ือการค านวณ  
 5.5.4 เมื่อสิ้นสุดการสอนแล้วท าการทดสอบด้วยแบบทดสอบ
หลังเรียน  
 5.5.5 ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน โดยใช้แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ  
 5.5.6 น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ  เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการเรียนก่อนและหลังเรียน 
และสรุปผลประเมินความพึงพอใจ  

5.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้  
 5.6.1 การวิเคราะห์ข้อมูล  
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของ
ผู้เรียนที่เรียนเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน โดยใช้บทเรียนเกม
ออนไลน์ Kahoot เรื่อง ใช้สูตรและฟังก์ชันเพ่ือการค านวณ โดยใช้คะแนน
พัฒนาการ  
 2) ความพึงพอใจของผู้เรียน  
  ตอนที่  1 วิ เคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย  () และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
  ตอนที่ 2 วิเคราะห์โดยการสังเคราะห์เนื้อหา  
 5.6.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ซ่ึงใช้ค่าสถิติ
ดังนี้  
 - สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่  
 - ค่าเฉลี่ย ( )  
 - ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 - สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่  
 - ค่าร้อยละ  

6. สรุปผลการวิจัย  
 6.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยเทคนิคการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ร่วมกับเทคนิค
การเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  โดยใช้แอปพลิเคชัน Kahoot มีคะแนน
พัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ใช้สูตรและฟังก์ชันเพ่ือการ
ค านวณ หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ นักเรียนแต่ละ
คนมีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้นเฉลี่ย  ร้อยละ  73.15 ซ่ึงอยู่ ในเกณฑ์
พัฒนาการระดับสูง  
 6.2 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน โดย
ใช้แอปพลิเคชัน Kahoot โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( =4.67) โดยด้าน
ความสะดวกและความเหมาะสมในการใช้แอปพลิเคชัน  Kahoot เพ่ือ
สนับสนุนการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ ในระดับมากที่สุด  ( =4.90) 
รองลงมาคือด้านด้านความพึงพอใจโดยรวมต่อวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เกมเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน อยู่ในระดับมากที่สุด ( 
=4.77) ด้านระดับความพึงพอใจต่อบรรยากาศการเรียนรู้ที่สร้างแรงจูงใจ
และกระตุ้นความสนใจ  อยู่ ในระดับมากที่ สุด  ( =4.74) ด้ านความ
สนุกสนานและความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ผ่านเกมที่ใช้ในการสอน อยู่
ในระดับมากที่สุด ( =4.71) ด้านความชัดเจนและความเข้าใจง่ายของ
เนื้อหาเมื่อใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน อยู่ในระดับมาก
ที่สุด ( =4.61) ด้านความสามารถในการท างานร่วมกันกับเพ่ือนผ่าน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  อยู่ในระดับมากที่สุด  ( =4.58) 
ด้านประสิทธิภาพในการช่วยจดจ าเนื้อหาและทักษะต่างๆ จากการเรียนรู้
โดยใช้เกมเป็นฐาน อยู่ในระดับมากที่สุด ( =4.55) และด้านการพัฒนา
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ทักษะการสื่อสารและการแลกเปลี่ยนความรู้กับเพ่ือนในชั้นเรียน อยู่ในระดับ
มากที่สุด ( =4.52)  

7. อภิปรายผล  
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบเกมเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนผ่านแอปพลิเคชัน Kahoot ได้
ผลลัพธ์ที่ดีในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน เทคนิคดังกล่าว
ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้รวดเร็วขึ้น สร้างความน่าสนใจและกระตุ้นให้
ติดตามบทเรียน อีกทั้งยังส่งเสริมความสนุกสนานเพลิดเพลินและการมีส่วน
ร่วมในกระบวนการเรียนรู้ รวมถึงการช่วยเหลือซ่ึงกันและกันของผู้เรียน ซ่ึง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของพรพิศ งามพงษ์ กันติมา เติมแก้ว และนภดล ผู้
มีจรรยา และพลอยรุ้ง ศรีแย้ม ที่ยืนยันถึงประสิทธิภาพของการจัดการ
เรียนรู้ในรูปแบบดังกล่าว อย่างไรก็ตาม พัฒนาการของผู้เรียนแต่ละคนอาจ
แตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับความสนใจในการเรียนรู้และความถนัดเฉพาะบุคคล  

8. ข้อเสนอแนะ  
 8.1 ควรออกแบบเนื้อหาและค าถามในเกมให้ครอบคลุมทุก
หัวข้อส าคัญของบทเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนและทบทวนเนื้อหาอย่าง
ครบถ้วน  
 8.2 ปรับระดับความยากของค าถามในเกมให้เหมาะสมกับ
ความสามารถของผู้เรียนแต่ละกลุ่ม เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจและลดความ
กดดันในการตอบค าถาม  
 8.3 เพ่ิมกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนในรูปแบบการ
ท างานกลุ่มย่อยหรือเวียนฐาน  เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกการสื่อสารและท างาน
ร่วมกันกับเพ่ือนหลายคน  
 8.4 ใช้เทคนิคเสริมแรงทางบวก เช่น การให้รางวัลหรือคะแนน
พิเศษ เพ่ือสร้างแรงจูงใจในการเรียนและเพ่ิมความสนุกสนานในการใช้เกม
เป็นส่วนหนึ่งของบทเรียน 
 
 
_______________________________________________________ 
 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านการสอนแบบ Active Learning 

โดยใช้แลบ็เสมือนจริง (Virtual Lab) ส าหรับการฝึกปฏบิัติในวชิา
เครือข่ายคอมพิวเตอร์และความปลอดภัยส าหรับธุรกิจดิจิทลัของ

นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที ่2 สาขาวิชา 
เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทลั 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นายทัศน์พงศ์ พงศ์สมัคร  
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  สารสนเทศศาสตร์บัณฑิต  
 ปีการศึกษา  2/2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 ปัจจุบัน เทคโนโลยีเครือข่ายคอมพิวเตอร์และความปลอดภัย
ทางไซเบอร์มีบทบาทส าคัญต่อธุรกิจดิจิทัล  การเรียนการสอนในสาขานี้
จ าเป็นต้องส่งเสริมให้นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้สามารถประยุกต์ใช้
ความรู้ในสถานการณ์ที่ซับซ้อน อย่างไรก็ตาม วิธีการสอนแบบดั้งเดิมที่เน้น
การบรรยายเพียงอย่างเดียวอาจไม่เพียงพอในการพัฒนาทักษะที่จ าเป็นของ
นักศึกษา  
 ดั งนั้ น  การใช้  Active Learning ร่ วม กับ  แล็บเสมือนจริ ง 
(Virtual Lab) จึงเป็นแนวทางที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยช่วยให้นักศึกษาได้ลงมือปฏิบัติจริงในสภาพแวดล้อม
จ าลองที่ปลอดภัยและใกล้เคียงกับการท างานจริง ซ่ึงจะช่วยเพ่ิมความเข้าใจ

เชิงลึก กระตุ้นการคิดวิเคราะห์ และเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหา การวิจัย
นี้จึงมุ่งศึกษาประสิทธิภาพของการเรียนการสอนแบบ  Active Learning 
ผ่าน Virtual Lab ว่าสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาใน
วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์และความปลอดภัยส าหรับธุรกิจดิจิทัลได้อย่างไร  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่ได้รับการ
สอนผ่าน Active Learning โดยใช้ แล็บเสมือนจริง (Virtual Lab)  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาก่อน
และหลังการใช้ Active Learning ร่วมกับ Virtual Lab  
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการ
สอนรูปแบบ Active Learning ผ่าน Virtual Lab  
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็น นักศึกษา
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  ปีที่ 2 แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
จ านวนทั้งสิ้น 30 คน ในเครือข่ายคอมพิวเตอร์และความปลอดภัยส าหรับ
ธุรกิจดิจิทัล รหัสวิชา 30204-2007  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แผนการสอนแบบ Active Learning  
 2. แล็บเสมือนจริง (Virtual Lab)  
 3. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  (Pre-test & Post-
test)  
 4. แบบสอบถามความคิดเห็นและความพึงพอใจของนักศึกษา  
 5. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษา  
 
การสร้างเคร่ืองมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้อง  
 2. ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 3. ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. การเตรียมความพร้อมก่อนเก็บข้อมูล  
 2. ขั้นตอนการเก็บข้อมูล  
 3. การจัดการและตรวจสอบข้อมูล  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 2. การวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้  
 3. การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษา  
 
สรุปผลการวิจัย  

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ที่เรียนผ่าน Active 
Learning โดยใช้ แล็บเสมือนจริง (Virtual Lab) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อ
การเรียนการสอนรูปแบบดังกล่าว  

ผลการวิจัยพบว่า:  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า Active Learning ผ่าน 
Virtual Lab มีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะและความเข้าใจของ
นักศึกษา  
 2. ความพึ งพ อใจของนั กศึ กษา  อยู่ ใน ระดั บ  มากที่ สุ ด                
(𝑥̅𝑥̅𝑥̅ = 4.80, S.D. = 0.15) โดยด้านที่ได้รับคะแนนสูงสุดคือ ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนรู้ (𝑥̅𝑥̅𝑥̅ = 4.84) และนักศึกษาส่วนใหญ่มองว่า Virtual Lab 
ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้และการฝึกปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
ข้อเสนอแนะ  
 1. ควรน า Active Learning และ Virtual Lab ไปใช้ในรายวิชา
อ่ืน ๆ ที่ต้องการเน้นการฝึกปฏิบัติ  
 2. ควรพัฒนา Virtual Lab ให้ครอบคลุมเนื้อหามากขึ้นและเพ่ิม
สถานการณ์จ าลองที่ซับซ้อนขึ้น  
 3. ควรศึกษาผลกระทบของการใช้ Virtual Lab ในระยะยาว 
และเปรียบเทียบกับการเรียนการสอนในห้องปฏิบัติการจริง  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. พัฒนาทักษะการปฏิบัติจริงในสภาพแวดล้อมเสมือนจริง  
 2. เสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาในสถานการณ์
จริง  
 3. เพ่ิมความพึงพอใจและการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้  
 
_______________________________________________________ 

ศึกษาพฤติกรรมการเรียนวิชาโปรแกรมประมวลผลค า 
ของนักศกึษาชัน้ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1  

สาขาเทคโนโลยีธุรกจิดิจิทัล 
แผนกวชิาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 
 ผู้วิจัย  นางสาววรรณรัตน์  เครือจันทร์ 
 ต าแหน่ง  พนักงานราชการทั่วไป (ครู) 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บธ.บ คอมพิวเตอร์ธุรกิจ 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2567 
 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 ในปัจจุบันสังคมไทยก าลังเผชิญวิกฤตทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม 
การเมืองและความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการซ่ึงส่งผลกระทบต่อคนไทยทัว่
ประเทศ ดังนั้นนโยบายของรัฐจึงต้องมุ่งพัฒนาเพ่ือการศึกษาของปวงชน 
เพราะการศึกษาเป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพของมนุษย์ทั้งในด้านความรู้ 
คุณภาพชีวิต และทักษะต่างๆ ทั้งนี้เพ่ือให้เป็นไปตามเจตนารมณ์ของ
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540และพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542    ที่ได้ก าหนดความส าคัญ ของ
การศึกษาว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและ
สังคม ( กรมสามัญศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 หน้า2 ) 

จากสภาพการณ์ดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า พฤติกรรมการเรียน
หรือการแสดงออกในขณะเรียนของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ แผนก
วิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชบางส่วน 
เป็นไปในลักษณะที่ไม่พึงประสงค์ ดังนั้นผู้ศึกษาในฐานะครูผู้สอนจึงสนใจที่
จะศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ แผนกวิชา
เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชที่เป็นไปใน
ลักษณะที่ไม่พึงประสงค์ว่ามีผลมาจากปัจจัยใด ทังนี้เพ่ือน าผลการศึกษาไป
เป็นแนวทางในการพัฒนา และปรับปรุงพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของ
นักศึกษาต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเรียนวิชาโปรแกรมประมวลผลค า 
ของนักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจ
ดิ จิ ทั ล  แผน กวิช า เท ค โน โลยี ธุ ร กิ จดิ จิ ทั ล  วิ ท ย าลั ย อาชี วศึ กษ า
นครศรีธรรมราช 

2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการเรียนโปรแกรม
ประมวลผลค า ของนักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขา
เทคโนโลยีธุรกิจดิ จิทัล แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิ จิทัล วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
กกกกกกประชากรที่ใช้ในการวิจัยได้แก่นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล แผนกวิชา
เท ค โน โล ยี ธุ ร กิ จดิ จิ ทั ล  วิ ท ย าลั ย อาชี ว ศึ กษ าน ครศ รี ธร รม ราช  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 33 คน  
กก  
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย 
1. แ บ บ สั ง เก ต พ ฤติ ก ร รม ก า ร เรี ย น ข องนั ก ศึ ก ษ าชั้ น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล แผนกวิชา
เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. แบบสอบถามนักศึกษา เก่ียวกับปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรม
การเรียนวิชาโปรแกรมประมวลผลค า ของนักศึกษาชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจ
ดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
SPSS for windows (StatisticalPackage for Social Sciences/for 
windows) เพ่ือหาค่าสถิติดังนี้ 

1. ข้อมูลจาการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา หาค่า
ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานน าเสนอในรูปแบบตาราง 
ประกอบการบรรยาย 

2. ข้อมูลจากแบบสอบถามนักศึกษา 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม หาค่า

ร้อยละ น าเสนอด้วยตารางประกอบการบรรยาย 
ตอนที่ 2 ข้อมูลที่เก่ียวกับปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรม

การเรียนของนักศึกษาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน น าเสนอด้วย
ตารางประกอบการบรรยาย 

ตอ น ที่  3 ข้ อ มู ล เ ก่ี ย ว กั บ ค ว าม คิ ด เห็ น แ ล ะ
ข้อเสนอแนะน ามาเรียบเรียง และเสนอเป็นความเรียงบรรยาย 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ค่าร้อยละ 
 

 
 

 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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สรุปผลการวิจัย 
1. พฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา 

ผลการศึกษาพบว่าพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา
โดยรวม พฤติกรรมก่อนเรียนแสดงออกในระดับปานกลาง และพฤติกรรม
ขณะเรียนแสดงออกในระดับปานกลางเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า
พฤติกรรมก่อนเรียนที่แสดงออกในระดับมาก คือ การเตรียมอุปกรณ์การ
เรียนพร้อมเรียน นอกนั้นจะเป็นพฤติกรรมที่แสดงออกในระดับปานกลาง 
ส่วนพฤติกรรมขณะเรียนของนักศึกษาที่แสดงออกขณะเรียนอยู่ในระดับมาก
คือ ขาดสมาธิและเหม่อลอย ส่วนพฤติกรรมที่แสดงออกขณะเรียนในระดับ
น้อย คือ แอบเล่นโทรศัพท์ แอบรับประทานขนม และชอบลุกจากเก้าอี 

2. ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา 
ส่วนปัจจัยด้านความพร้อมของนักศึกษาที่มีผลต่อ

พฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาในระดับน้อย  คือรีบส่งงานตรงเวลา 
นอกนั้นเป็นปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาในระดับปาน
กลาง  คือ  เข้ า เรียนตรงเวลา  เตรียม อุปกรณ์ การเรียนพร้อมเรียน 
กระตือรือร้นและตั้งใจเรียนโดยไม่คุยกัน มีสมาธิในการเรียนและตั้งใจฟังครู
อธิบาย ตั้งใจท ากิจกรรมให้บรรลุตามเป้าหมาย กล้าที่จะแสดงความคิดเห็น 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ควรมีการศึกษาวิจัยพฤติกรรมการเรียนและปัจจัยที่มีผลต่อ
พฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาในวิชาโปรแกรมประมวลผลค า 

2. ควรมีการศึกษาวิจัยพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาจาก
กลุ่มประชากรอ่ืน เช่น ผู้ปกครองและเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้ทราบพฤติกรรมการเรียนวิชาโปรแกรมประมวลผลค า ของ
นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. ได้ทราบปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการเรียนวิชาโปรแกรม
ประมวลผลค า ของนักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขา
เทคโนโลยีธุรกิจดิ จิทัล แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิ จิทัล วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 
_______________________________________________________ 
 

 ผลของการใช้ Google classroom ที่มีตอ่พฤติกรรมการส่งงานตรง
เวลาของนักเรียน ระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที ่1 กลุ่ม 4  

แผนกวชิาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางสาวสกาวรัตน์  เห็นพร้อม  
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บธ.บ คอมพิวเตอร์ธุรกิจ 
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ 2567 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 ในยุคสมัยปัจจุบันได้มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา                
แต่ละประเทศมีการแข่งขันสูงในด้านการงานต่าง ๆ มากมาย ไม่ว่าจะเป็น
ด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม การศึกษา เทคโนโลยี เป็นต้น ประเทศไทย
เป็นประเทศหนึ่ง ที่อยู่ท่ามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงนั้น เพ่ือให้สังคม
ก้าวทันยุคสมัย สังคมไทยจึงต้องมีการปรับเปลี่ยนระดับการศึกษา เพ่ือเป็น
การพัฒนาคุณภาพชีวิต สร้างเสริมคุณลักษณะนิสัยปลูกฝังให้คนคิดเป็น ท า
เป็น แก้ปัญหาเป็น มีความใฝ่เรียนรู้ ศึกษาค้นคว้าความรู้ ได้จากสิ่งอ านวย
ความสะดวกต่าง ๆโดยเฉพาะทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศก่อให้เกิด

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นรากฐานของการท างานของประชากรในโลก
อนาคตที่เป็นคนยุคใหม่ ก้าวทันโลกแห่งความเจริญในปัจจุบันและอนาคต 
สามารถปรับตัวให้อยู่รอดก้าวทัน  ก้าวหน้า ก้าวน า การเปลี่ยนแปลง                 
ทางสังคมได้อย่างมีคุณภาพ พุฒิพงษ์ มะยา (2562 : 2) การจดัการเรียน
การสอนในปัจจุบันสื่อเทคโนโลยีมีบทบาทและได้รับความนิยมอย่าง
แพร่หลายในการน ามาช่วยจัดกิจกรรมด้านการเรียนการสอน  เนื่องจาก
คอมพิวเตอร์เป็นสิ่งที่ทันสมัย สามารถผสมผสานระหว่างสื่อหลายรูปแบบ 
เช่น ข้อความ ตัวเลข ภาพนิ่งภาพเคลื่อนไหว และเสียง ที่เพ่ิมความน่าสนใจ
ของบทเรียน ถือว่าเป็นตัวช่วยสร้างน่าสนใจ ในเนื้อหาให้กับนักเรียน มีการ
น าเอาคอมพิวเตอร์มาสร้างห้องเรียนออนไลน์ซ่ึงท าให้นักเรียน  สามารถ
เรียนรู้ ได้ทุกที่  ทุกเวลา  การเรียนรู้บนห้องเรียนออนไลน์  (Google 
Classroom) เป็นการเรียนรู้ผ่ าน  Application ที่ รวมเอาบริการของ 
Google ที่มีอยู่แล้ว เช่น Drive Docs Gmail หรือ Sheet เข้ามารวมไว้
ด้วยกัน และสามารถน าเสนอออกมาเป็นระบบเดียวแบบครบวงจร เพ่ือใช้
เป็นเครื่องมือให้ครูผู้สอนสามารถใช้ประโยชน์ในการสั่งงานและเก็บรวบรวม
ผลงานต่าง ๆ ของนักเรียน  อีกทั้งยังจะช่วยให้นักเรียนสามารถส่งงาน              
ได้ทันทีผ่านทางออนไลน์  ในขณะที่ครูผู้สอนเองก็สามารถตรวจงาน                        
ที่มอบหมาย พร้อมให้ข้อเสนอแนะแบบเรียลไทม์ได้ โดยครูผู้สอนสามารถ
สร้างหน้าห้องเรียนขึ้นมา และสามารถเพ่ิม-ลด นักเรียนเข้าไปได้หรือจะใช้ 
วิธีการส่งรหัสเพ่ือให้นักเรียนสามารถเข้าสู่ห้องเรียน  
 การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาพ้ืนฐานธุรกิจดิจิทัล รหัสวิชา 
21910-1001 ให้กับนักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 
กลุ่ ม  4 แผนกวิช า เท ค โน โลยี ธุ ร กิ จดิ จิทั ล  วิ ท ย าลั ยอาชี วศึ กษ า
นครศรีธรรมราช ได้พบปัญหาและอุปสรรคในการส่งงาน เช่น การส่งงาน
ล่าช้าไม่ตรงเวลา ของนักศึกษาอยู่บ่อยครั้งซ่ึงครูไม่สามารถวัดทักษะและ
ความก้าวหน้าของนักศึกษาได้ ดังนั้นครูผู้สอนจึงมีความต้องการที่จะแก้ไข
ปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้จัดท าวิจัยแก้ปัญหาการส่งงานโดยลดอุปสรรคใน
การส่งงานแบบปกติ ให้ส่งงานผ่าน Google Classroom ที่สามารถส่งงาน
ได้ตลอดเวลาและทุกที่ ที่นักเรียนมีสัญญาณอินเตอร์เน็ต เพ่ือให้การเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย  

 2.1 เพ่ือศึกษาผลของการส่งงานผ่าน Google Classroom  
 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบการส่งงานตรงเวลาก่อนและหลังการใช้
การส่งงานผ่าน Google Classroom  

3. สมมติฐานการวิจัย  

 ผลการส่งงานตรงเวลา หลังการใช้การส่งงานผ่าน Google 
Classroom ส่งงานตรงเวลา มากกว่าก่อนใช้  

4. ขอบเขตการศึกษา  
 4.1 ประชากร  
 นั ก ศึ ก ษ า วิ ท ย า ลั ย อ า ชี ว ศึ ก ษ า น ค ร ศ รี ธ ร ร ม ร า ช                    
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
กลุ่ม 4 จ านวน  29  คน  
 4.2 ตัวแปร  
 ตัวแปรอิสระ Google Classroom  
 ตัวแปรตาม การส่งงานตรงเวลาตามที่ก าหนด  
 4.3 เนื้อหาที่ใช้สอน  
 รายวิชา พ้ืนฐานธุรกิจดิจิทัล  

5. นิยามศัพท์เฉพาะ  
 Google Classroom หมายถึง บริการบนเว็บฟรีส าหรับองค์กร
การกุศลและทุกคนที่มีบัญชี Google ส่วนบุคคล และ Classroom ยังช่วย
ให้ผู้เรียนและผู้สอน เช่ือมต่อถึงกันได้ง่าย ทั้งภายใน ภายนอกโรงเรียน               
การส่งงานตรงเวลาที่ก าหนด หมายถึง การท างานหรือภาระงานต่าง  ๆ     
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เสร็จและส่งในเวลา ที่ก าหนดไว้ วัดได้จาก จ านวนครั้งที่ส่งงานตรงเวลา               
ที่ก าหนด  

6. ประโยชน์ที่ได้รับจากงานวิจัย  
 6.1 ได้แนวทางแก้ไขปัญหาการจัดการเรียนการสอน เร่ืองการ
ส่งงานไม่ตรงเวลา ของ นักศึกษา ท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น  
 6.2 เป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาการส่งงานไม่ตรงเวลา             
ของนักศึกษาให้ครูผู้สอนใน รายวิชาอ่ืน ๆ ในวิทยาลัยและเขตพ้ืนที่ได้                
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเร่ือง การแก้ปัญหาการส่งงานในรายวิชาพ้ืนฐาน
ธุรกิจดิจิทัล รหัสวิชา 21910-1001 โดยใช้วิธีการส่งงานผ่าน  ระบบ
ห้ อ ง เรี ย น อ อ น ไล น์  (Google Classroom) ข อ ง นั ก เรี ย น ร ะ ดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล กลุ่ม 4 
ได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้า และสรุปผลตามล าดับดังนี้  
 1. วัตถุประสงค์ของการวิจัยและสมมติฐานของการวิจัย  
 2. สรุปผลการวิจัย  
 3. การอภิปรายผลการวิจัย  
 4. ข้อเสนอแนะ  
1. วัตถุประสงค์ของการวิจัยและสมมติฐานของการวิจัย  
 1.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  1.1.1 เพ่ือศึกษาผลของการส่งงานผ่าน  Google 
Classroom  
  1.1.2 เ พ่ื อ เปรี ยบ เที ยบ การส่ ง งานต รง เวล า               
ก่อนและหลังการใช้การส่งงานผ่าน Google Classroom  
 1.2 สมมติฐานของการวิจัย  
  ผลการส่งงานตรงเวลา หลังการใช้การส่งงานผ่าน 
Google Classroom ส่งงานตรงเวลามากกว่าก่อนใช้  
 1.3 ประชากร  
  นักเรียนวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล กลุ่ม 4 
จ านวน 29 คน  
 2. สรุปผลการวิจัย  
  ผลการวิจัยแสดงว่า นักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่  1 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ ห้อง 2 จ านวน 30 คน            
มีค่าเฉลี่ยก่อนใช้เท่ากับ 4.14 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.274             
มีค่าเฉลี่ยหลังใช้เท่ากับ 5.83 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.384 ผล
กา รท ด ส อบ ส มม ติ ฐ าน พ บ ว่ า  ค่ า เฉ ลี่ ย ก่ อ น ใช้ น้ อ ยก ว่ าห ลั ง ใช้                      
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05  
 3. การอภิปรายผลการวิจัย  
  การใช้ Google Classroom เพ่ือปรับพฤติกรรมการ
ส่งงานของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  1 สาขาวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ ห้อง 2 ส่งผลให้นักเรียนมีพฤติกรรมการส่งงานตรงต่อ
เวลาในรายวิชาคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศงต้นได้มากยิ่งขึ้น        
โดยสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ จากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที พบว่า นักเรียนมีค่าเฉลี่ยหลังใช้สูงกว่าก่อน
ใช้ แสดงว่านักเรียนมีการปรับพฤติกรรมการส่งงานให้ตรงเวลาที่ดีขึ้น 
เนื่ องจากการส่งงานจาก  Google Classroom เป็นการใช้ เทคโนโลยี
สารสนเทศกระตุ้นให้ 24 นักเรียนมีความรับผิดชอบและตรงต่อเวลาในการ
ส่งงานด้วยตนเองผ่านระบบออนไลน์ เพราะ ผู้วิจัยคิดว่านักเรียนสามารถ
ปรับพฤติกรรมการส่งงานให้ตรงต่อเวลาได้ถ้าได้รับการกระตุ้นจากสิ่งใหม่ ๆ 
ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิ จัย  พิราวรรณ  ปากลาว  (2552 : บทคัดย่อ )               
ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาการปรับพฤติกรรมความรับผิดชอบการส่งงาน
ของนักเรียนระดับชั้นนักเรียนระดับปวช .3 วิทยาลัยอาชีวศึกษาอาชีศิลป์             
โดยการใช้ เทคนิคเสริมแรงทางบวกพบว่า  นักเรียน  จ านวน 14 คน               
ที่มีพฤติกรรมไม่ส่งงานปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการส่งงานครบทุกคน                 

และมี นั ก เรีย นจ านวน  3 คน  ที่ ไม่ มี การ เปลี่ ย นแปลงพ ฤติ ก รรม                   
คิดเป็นเปอร์เซ็นต์การส่งงาน ครบ 97 เปอร์เซ็นต์และไม่ยอมเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม จ านวน 3 เปอร์เซ็นต์ 1) จะเห็นได้ว่าการที่ครูให้การเสริมแรง
ด้วยการให้สิ่งจูงใจ ในการเรียนการสอนรายวิชาจิตรกรรมทิวทัศน์และคน
เหมือนนักเรียนมีพฤติกรรมในการส่งงานดีขึ้น มีก าลังใจในการเรียนการสอน
ดีขึ้น และสามารถลดพฤติกรรมการขาดความ รับผิดชอบในการท างานได้
อย่างดี 2) จากแนวคิดและวิธีการให้แรงเสริมทางบวกในงานวิจัยนี้สามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ และ ปรับปรุงเพ่ือใช้ในรายวิชาอ่ืน ๆ ได้ และสอดคล้องกับ
งานวิจัย นิลุบล (2015 : บทคัดย่อ ) การประยุกต์ใช้สื่อการเรียนการสอน
แบบออนไลน์ ช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเพ่ิมความพึงพอใจของ 
ผู้เรียนอยู่ในระดับมากเกิดจากความพึงพอใจต่อการท ากิจกรรมการพัฒนา
ผู้เรียนแบบห้องเรียนกลับด้านในชั้น เรียนท าให้ผู้เรียนรู้สึกถึงความเป็น
อิสระในการคิดรูปแบบ ของโครงงานด้านมัลติมีเดีย โดยไม่ต้องมีอาจารย์มา
ก ากับ และสามารถท างานได้ทุกที่ที่มีการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต  และท าให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  
 4. ข้อเสนอแนะ  
  4.1 ข้อเสนอแนะเพ่ือการสอน  
   4.1.1 สามารถน าไปเป็นแนวทางแก้ไข
ปัญหาการส่งงานไม่ตรงเวลาของนักเรียน  ท าให้การเรียนการสอน            
มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
   4.1.2 สามารถน าไปเป็นแนวทางแก้ไข
ปัญหาการส่งงานไม่ตรงเวลาของนักเรียนให้ครูผู้สอนในรายวิชาอ่ืน  ๆ 
ภายในวิทยาลัย และเขตพ้ืนที่ได้  
 4.2 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัย  
  ควรน าไปวิจัยเก่ียวกับการใช้ Google Classroom 
เพ่ือปรับพฤติกรรมการส่งงานของนักเรียน  ระดับชั้นอ่ืน ๆ เพ่ือศึกษาการ
ปรับพฤติกรรมการส่งงานของนักเรียนนักเรียน 
_______________________________________________________ 
 

การศึกษาพฤติกรรมเรื่องการไม่ส่งงาน ของนักเรียน  
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

ชั้นปีที ่1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจทิัล  
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวสลิลทิพย์  ทองสง  
 ต าแหน่ง   ครพิูเศษสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช   
 ปีการศึกษา  2/2567 
 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

 กระทรวงศึกษาธิการมีหน้าที่หลักในการจัดการศึกษาที่จะต้อง
พัฒนาก าลังคนให้มีขีดความสามารถและศักยภาพในการแข่งขันบนเวลทีโลก
จึงได้มีแผนการปฏิรูปการศึกษาทั้งระบบ (พ.ศ. 2550-2564) มีแผนการ
ผลิตและพัฒนาก าลังคน เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการแข่งขันซ่ึงสอดคล้องกับ
นโยบายของชาติ (พ.ศ.2557) ที่ให้ความส าคัญในการพัฒนาคนอย่างยั่งยืน
และจากแนวโน้มการปฏิรูป การศึกษาในหลายประเทศได้ให้ความส าคัญ
อย่างมากกับ “ทักษะ” (Skill) หรือความช านาญในการปฏิบัติมากยิ่งกว่า
เนื้อหาตามต ารา (Content) ซ่ึงองค์การยูเนสโกได้แนะน าว่า ผู้เรียนควรมี
ทักษะที่ครอบคลุม 3 กลุ่ม ได้แก่ ทักษะพ้ืนฐาน คือ ทักษะที่จ าเป็นต่อการ
ด ารงชีวิต เช่น อ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น ทักษะเพ่ือการท างาน คือ 
ทักษะพ้ืนฐาน ในการท างานของทุกอาชีพ ได้แก่ เทคโนโลยีสารสนเทศ การ
คิดวิเคราะห์การคิดสร้างสรรค์ การท างานเป็นทีม และการสื่อสารทักษะ
เฉพาะอาชีพ คือทักษะเบ้ืองต้นของอาชีพที่สนใจ  
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 การเรียนการสอนในรายวิชาองค์ประกอบศิลป์ส าหรับงาน
กราฟิก รหัสวิชา 21910-2003 ของนักเรียน  ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ประจ าภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 แบ่งคะแนน
ออกเป็น 2 ส่วน คือ คะแนนที่ได้จากกระบวนการเรียนการสอน ซ่ึงคิดเป็น
ร้อยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด โดยในร้อยละ 80 ได้จาก การเก็บคะแนน
โดยการทดสอบเป็นรายหน่วย การเรียนรู้และงานที่มอบหมายให้นักเรียนท า
ส่ง เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติและทบทวนบทเรียนที่ผ่านมา 
ครูผู้สอนได้ก าหนดงานให้นักเรียนท าในคาบเรียนหรือฝึกท าหลังจาก ที่เรียน
เนื้อหานั้น ๆ เสร็จแล้ว ซ่ึงเป็นส่วนที่ส าคัญมากในกระบวนการเรียนการสอน 
เพราะนอกจาก จะมีคะแนนในส่วนงานที่มอบหมายแล้ว ยังมีผลต่อการเรียน
การสอนในคาบถัดไปด้วย  เนื่องจากงานที่มอบหมายให้ทาจะเป็นการ
ประเมินความรู้ความเข้าใจในบทเรียนของ นักเรียนว่ามีมากหรือน้อย
เพียงใด อีกทั้งยังเป็นการวัดพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนได้อีก
ทางหนึ่งถ้าหากนักเรียนไม่ได้ท าใบงาน ที่ครูผู้สอน มอบหมายให้นักเรียนก็
จะขาดคะแนนเก็บในส่วน นั้นและครูจะไม่สามารถประเมินความรู้ความ
เข้าใจของนักเรียนได้  ซ่ึงครูผู้สอนสังเกตุและพบว่ามีนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ที่ไม่
ส่งงานที่มอบหมายหรือส่งไม่ตรงตามเวลาที่ก าหนด 
 จากสาเหตุดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาของการไม่ส่งงาน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีที่ 1 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ที่เรียนรายวิชา องค์ประกอบ
ศิลป์ส าหรับงานกราฟิก เพ่ือพัฒนาปรับเปลี่ยนพฤติกรรมส่งเสริมความ
รับผิดชอบการจัด  กระบวนการเรียนการสอน  ให้การเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาสาเหตุของการไม่ส่งงานของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 2. เพ่ือรวบรวมข้อมูลส าหรับแก้ปัญหาการไม่ส่งงาน  ของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตร วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 สาขาเทคโนโลยี
ธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้
เป็นนักเรียน  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช .) ชั้นปีที่ 1 สาขา
เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2567 ทั้งหมดจ านวน 29 คน  
 2. วิธีการศึกษาค้นคว้าในการวิจัยครั้งนี้ครูผู้สอนใช้วิธีการวิจัย
แบบก่ึงทดลอง  
 3. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 
2567 ใช้ระยะเวลา 72 ชั่วโมง  

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ทราบถึงพฤติกรรมและสาเหตุของการไม่ส่งงาน ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 2. ได้แนวทางในการแก้ปัญหาการเรียนการสอน  

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ  
 งาน หมายถึง แบบฝึกหัดที่ครูให้ในชั่วโมงเรียนแบบฝึกหัดที่ครู
ให้เป็นการบ้านใบงานรวมถึงการท างานเป็นกลุ่มและชิ้นงาน 
สรุปผล 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงานของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีสาระส าคัญพอสรุปได้ดังนี้  

 จากการศึกษาและวิเคราะห์แบบสอบถามความคิดเห็นถึงสาเหตุ
ที่ไม่ส่งงานตามก าหนดเวลา ของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช .) ชั้นปีที่  1 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดิ จิทัล  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช แสดงให้เห็นว่าสาเหตุที่ไม่ส่งงานตามก าหนดโดยท าการ
เรียงล าดับ จากสาเหตุที่นักเรียน คิดว่าเป็นสาเหตุที่ส าคัญที่สุดจนถึงสาเหตุ
ที่น้อยที่สุด 3 อันดับดังต่อไปนี้ ล าดับที่ 1 งานหายไม่ได้บันทึก จ านวน 25 
คน คิดเป็นร้อยละ 86.20 ล าดับที่  2 ไม่มีคอมพิวเตอร์ในการท างาน 
จ านวน  18 คน คิดเป็นร้อยละ 62.06 ล าดับที่ 3 ให้เวลาน้อยเกินไป
จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 58.62  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ครูผู้ สอนควรส ารวจเครื่ องคอมพิว เตอร์  ต่ อจ านวน               
ของนักเรียนในชั่วโมงเรียน ว่ามีเครื่องคอมพิวเตอร์ 1 เครื่องต่อผู้ใช้ก่ีคน  
 2. ครูผู้สอนควรเน้นย้ าเรื่องการบันทึกงานของผู้เรียน ว่าควร
บันทึกงานใส่แฟรชไดร์ฟตลอดเวลา เพ่ือป้องกันเครื่องดับระหว่างการท างาน  
 3. ครูผู้สอนควรประเมินปริมาณงานให้สอดคล้องกับเวลา              
และเครื่องคอมพิวเตอร์ที่นักเรียน ต้องแบ่งกันใช้ด้วย 

_______________________________________________________ 
 

แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 
 การวิเคราะห์ผลลัพธ์จากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ AI เป็นผู้ช่วย
ในการเรียนรู้ของนักศึกษา ปวส.1 แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 
 ผู้วิจัย   นายวิศวชิต หนุมาศ  
 ต าแหน่ง   คร ูคศ.1  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  วิศวกรรมคอมพิวเตอร์  
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ  2567 
 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 การก้าวเข้าสู่ การปฏิวัติ อุตสาหกรรมครั้งที่  4 ในปัจจุบัน               
มีการเปลี่ยนแปลงมากกว่าครั้งที่ผ่านมา เทคโนโลยีใหม่ ๆ จะขับเคลื่อน              
การเปลี่ยนแปลงครั้งนี้ไม่ว่าจะเป็น ปัญญาประดิษฐ์ เทคโนโลยีการแพทย์ 
หุ่นยนต์ ควอนตั้มคอมพิวติ้ง บ๊ิกดาต้า หรือบล็อกเชน เทคโนโลยีเหล่านี้
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางอุตสาหกรรม ซ่ึงจะท าให้รูปแบบการท างาน 
และวิถีชีวิตของมนุษย์เปลี่ยนไปอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  (จีระพร สังขเวทัย , 
2564) เทคโนโลยีเหล่านี้จ าเป็นต้องพ่ึงพาทักษะมากมายโดยเฉพาะทักษะ
ด้านการเขียนโปรแกรม แม้หลายคนอาจมองว่าการเขียนโปรแกรมเหมาะ
ส าหรับคนที่ชื่นชอบเทคโนโลยี แต่ในโลกปัจจุบันเมื่อผู้คนได้ใช้เวลาและ             
อยู่ในสภาพแวดล้อมที่อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ถูกควบคุมด้วยคอมพิวเตอร์ จึงควร
ต้องได้รับความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานเก่ียวกับการเขียนโปรแกรม เพ่ือให้รู้ว่า
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท างานอย่างไร (จีระพร สังขเวทัย, 2564) หรืออาจ
ต่อยอดไปถึงขั้นที่สามารถพัฒนาซอฟต์แวร์หรือแอปพลิเคชันเป็นของตนเอง
ได้ ช่วงเวลา 5-6 ปีมานี้ หลาย ๆ ประเทศทั่วโลกได้ตระหนักถึงความส าคัญ
ในการสอนการเขียนโปรแกรม และก าหนดให้การสอนการเขียนโปรแกรม
เป็นวิชาบังคับในระดับประถมศึกษา โดยประเทศอังกฤษเริ่มในปี พ.ศ. 
2557 ส่วนฟันแลนด์และเกาหลีใต้เริ่มในปีเดียวกันกับประเทศไทยคือในปี 
พ.ศ. 2561 การให้โอกาสนักศึกษาได้เรียนรู้ด้านการเขียนโปรแกรมไม่
เพียงแต่เพ่ิมทางเลือกให้พวกเขาในการประกอบอาชีพต่อไปในอนาคต แต่ยัง
สอนพวกเขาให้รู้จักแก้ปัญหา และมีกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบอีกด้วย 
แม้การเรียนรู้การเขียนโปรแกรมจะไม่ใช่เรื่องที่ง่ายนักส าหรับนักศึกษาหลาย 
ๆ คน แต่หากครูผู้สอนมีกระบวนการถ่ายทอดเนื้อหาความรู้ให้น่าสนใจ           
ก็จะสามารถท าให้การเรียนรู้การเขียนโปรแกรมเป็นไปได้ง่ายมากยิ่งขึ้น       
การจัดการศึกษาที่น า ปัญญาประดิษฐ์ (AI) มาเป็นผู้ช่วยในการเรียนรู้ช่วย
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เพ่ิมประสิทธิภาพและความเป็นส่วนตัวให้กับผู้ เรียนมากขึ้น  โดย  AI                 
สามารถช่วยแนะน าเนื้อหาที่เหมาะสมกับระดับความเข้าใจของผู้เรียน 
วิเคราะห์จุดอ่อนและจุดแข็งของแต่ละบุคคล  พร้อมทั้งให้ค าแนะน าที่
ปรับแต่งเฉพาะตัว นอกจากนี้ AI ยังช่วยลดภาระของครูผู้สอนในการตรวจ
งานหรือประเมินผล ท าให้สามารถทุ่มเทเวลากับการพัฒนากระบวนการ
สอนและสร้างปฏิสัม พันธ์ กับนักเรียนมากขึ้น  ส่งผลให้การเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพและตอบโจทย์ความต้องการของผู้ เรียนในยุคดิ จิทั ล                   
การจัด เรียนการสอนแบบดั้ งเดิม เป็นการเรียนแบบเชิงรับ  (Passive 
Learning) คือครูจะสอนโดยใช้การบรรยายเป็นส่วนใหญ่  ไม่สร้างความ
น่าสนใจให้แก่ผู้เรียน ส่งผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ดีเท่าที่ควร 
ผู้วิจัยใจได้สนใจพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาโดยการน าการจัดการเรียนรู้
ด้วย AI เป็นผู้ช่วยในการเรียนรู้เข้ามาใช้ในการเรียนการสอนวิชา การเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์เบ้ืองต้น  หน่วยที่  2 เรื่อง วิธีการคิดเชิงค านวณ 
ส าหรับนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการพัฒนาซอฟต์แวร์ด้วย
เทคโนโลยี Front-End หน่วยที่ 4 การใช้งาน Next.js เบ้ืองต้น ส าหรับ
นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  
 นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนก
วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  ภาคเรียนที่  2 ประจ าปีการศึกษา 2567 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 7 คน  

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศ ภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช จ านวน 7 คน จากนักศึกษาที่ได้คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 70  

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้การวิจัยมีดังนี้  
 1. แผนการสอนการพัฒ นาซอฟต์ แ วร์ด้ วย เท คโน โลยี                  
Front-End หน่วยที่  4 การใช้งาน  Next.js เบ้ืองต้น  เรื่อง วิธีการคิด                
เชิงค านวณ จ านวน 3 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 9 ชั่วโมง  
 2. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ AI เป็นผู้ช่วยในการเรียนรู้  
 3. แบบทดสอบก่อนเรียน  
 4. แบบทดสอบหลังเรียน  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การวิ จั ย ค รั้ งนี้ เ ป็ น กา รวิ จัย เชิ งท ดลอง  (Experimental 
Research) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ ของกลุ่ม
ตัวอย่างซ่ึงได้เรียนผ่านสื่อแบบ มีล าดับขั้นการด าเนินการดังนี้  
 1. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (ก่อนใช้งานการจัดการเรียน
การสอนโดยใช้ AI เป็นผู้ช่วยในการ เรียนรู)้  
 2. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ AI เป็นผู้ช่วยในการเรียนรู้  
 3. ด าเนินการทดสอบหลังเรียน (หลังใช้งานการจัดการเรียน 
การสอนโดยใช้ AI เป็นผู้ช่วยในการ เรียนรู)้  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. ค่าร้อยละ (สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล)  
 2. ค่าเฉลี่ย ( ) X  
 3. ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 

สรุปผลการวิจัย  
 กลุ่ ม ตั วอย่ า งมี พัฒนาการใน เรื่อง  การตกแต่ งด้ วย  CSS 
Modules และ Styled JSX มากเป็น อันดับแรก รองลงมาคือ เร่ือง การ
จัดการ Layout และ Component และ เรื่อง การตกแต่งด้วย Tailwind 
ตามล าดับ  

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย  
 1. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการพัฒนาซอฟต์แวร์
ด้วยเทคโนโลยี Front-End หน่วยที่ 4 การใช้งาน Next.js เบ้ืองต้น  
 2. ผู้สอนได้พัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้  AI เป็นผู้ช่วย               
ในการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนา ผลสัมฤทธิ์แก่ผู้เรียน  
 3. วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชสามารถน านวัตกรรม   
มาใช้เป็นแนวทางในการ พัฒนาการจัดการเรียนการสอนในอนาคต 
 
_______________________________________________________ 
 

การแกป้ัญหานกัศกึษาที่มีพฤตกิรรมขาดการกล้าแสดงออก 
อย่างเหมาะสมในชั้นเรียน รายวิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์  

(21900 - 1005) ของนกัเรียนระดับชัน้ 
ปวช.1/1 เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 ผู้วิจัย   นายเอกชัย คุ้มภัยรันต์  
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบันฑิต  
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ  2567 

ความเป็นมาและความส าคัญ  
 การศึกษาถือว่าเป็นเรื่องที่ ส าคัญมากส าหรับทุกประเทศ               
เพราะเป็นต้นก าเนิดแห่งการพัฒนาที่ไม่หยุดยั้ง  ของคน การที่เราจะใช้
เทคนิคหรือวิธีการสอนให้แก่เด็กเหมือนเช่นเดิม ที่ผ่านมา คงจะเป็นไปไม่ได้
อีกแล้ว เพราะว่าในปัจจุบันสภาพการณ์ต่าง ๆ ได้เปลี่ยนแปลงไปเป็นยุค
โลกาภิวัตน์ เทคโนโลยีมีความทันสมัยท าให้ การศึกษาสามารถเรียนรู้กันได้
ข้ามประเทศ เพียงแค่คุณอยู่ที่บ้าน แม้กระทั่งการติดต่อสื่อสารก็ท าให้ได้รับ
ข้อมูล ข่าวสารทั้งทางบวกและทางลบ ตัวอย่างที่เหมาะสมและไม่เหมาะสม 
จึงท าให้เกิดการลอกเลียนแบบอย่างถูกต้อง และไม่ถูกต้อง โดยเฉพาะวัยรุ่น 
เป็นวัยที่มีความอยากรู้ อยากเห็น และอยากลอกเป็นอย่างมาก จึงท าให้
พฤติกรรม การแสดงออกของแต่ละบุคคลและแต่ละครั้งมีทั้งความเหมาะสม
และไม่เหมาะสม สิ่งที่ดีอาจถูกมองเป็นสิ่งที่ไม่ดี และสิ่งที่ไม่ดีอาจถูกมอง
เป็นสิ่งที่ดี เนื่องจากการได้รับรู้ข้อมูลมาจากโลกอินเตอร์เน็ตอย่างผิด  ๆ                 
ท าให้วัยรุ่นไทยใน ปัจจุบันมีพฤติกรรมการแสดงออกที่ไม่เหมาะสมหรือ
พฤติกรรมที่ก้าวร้าว ซ่ึงบางครั้งอาจจะแสดงออกมาอย่างตั้งใจ หรือไม่ตั้งใจก็
ได้ โดยในปัจจุบันคนไทยมีแนวโน้มที่จะแสดงออกพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม
มาก เพราะเราได้รับการ ถ่ายทอดวัฒนธรรมความเกรงใจ และค าว่าไม่
เป็นไรมากจากบรรพบุรุษ จึงท าให้เราไม่กล้าแสดงออก หรืออาจเป็น เพราะ
ความไม่มั่นใจ อาย ไม่กล้า จึงท าให้บุคคลอ่ืนมองว่าเราเป็นคนไม่รู้ ฉลาด
น้อย หรือต่อต้าน จึงไม่แสดงออก ท าให้เรามีความเสี่ยงต่อการขาดโอกาส
การก้าวหน้าในชีวิต ถ้าหากบุคคลใดมีความบกพร่องเก่ียวกับการกล้า 
แสดงออก บุคคลนั้นมักจะพบกับปัญหาทั้งในด้านการติดต่อ และการมี
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน ซ่ึงจะท าให้เกิด ความยากล าบากทั้งในการเรียน 
การท างาน และเกิดความวิตกกังวลต่าง  ๆ ตามมาพฤติกรรมการกล้า
แสดงออกที่เหมาะสม จึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างยิ่งต่อการด าเนินชีวิตในสังคม
ปัจจุบัน เนื่องจากเป็นปัจจัยที่ท าให้สามารถเผชิญกับสถานการณ์ต่าง  ๆ                
ได้อย่างเหมาะสม กล้าฟันฝ่าอุปสรรค ปัญหา และ ยังท าให้เป็นบุคคล                
ที่มีความมั่นใจในตนเอง ได้ในส่ิงที่ต้องการ และบุคคลที่พบเห็นจะให้เกียรติ
มากขึ้ น  จอร์นสั น  (Johnson, 2004) กล่ าวว่ าการที่ ค น เราจะเริ่ ม
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เปลี่ยนแปลงไปสู่พฤติกรรมการแสดงออกนั้น จะต้องตระหนักไว้ เสมอว่า
การเปลี่ยนแปลงนั้นจะท าให้คนใกล้ชิดหรือคนที่เก่ียวข้อง แสดงพฤติกรรม
โต้ตอบในทาทางลบต่อการ เปลี่ยนแปลงนั้นได้ เนื่องจากว่าถ้าเราไม่เคยมี
พฤติกรรมการกล้าแสดงออกแล้วไปแสดงออกเลย การเปลี่ยนแปลง นั้นยาก
ที่ผู้ใกล้ชิดหรือคนที่เก่ียวข้องจะยอมรับได้ เนื่องจากพวกเราจะคุ้นเคยกับสิ่ง
ที่เราเป็น ได้รับในสิ่งที่ต้องการ ความกลัวว่าจะสูญเสียเราจากไปจากการ
กระท านั้น ซ่ึงเราไม่ควรจะย่อท้อหรือเปลี่ยนใจที่จะเปลี่ยนแปลงตัวเอง 
เนื่องจากเราอาจจะไม่สามารถที่จะไม่ใส่ใจคนที่เรารัก  หรือคนที่ส าคัญ            
ในชีวิตของเราได้ อย่างไรก็ตามพฤติกรรมกล้าแสดงออกเป็นคุณสมบัติ         
ที่สามารถปลูกฝังและพัฒนาให้เกิดขึ้นได้ในตัวบุคคลให้มีการกล้าแสดงออก
ที่ ถู กต้องและเหมาะสมได้  ท า ให้ บุคคลเรียนรู้ ที่ จะ เป็น  “ผู้ ชนะ”                     
ในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างแท้จริง  

 ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า การที่บุคคลมีพฤติกรรมการกล้าแสดงออก
อย่างเหมาะสม ช่วยท าให้มีบุคลิกที่ดีขึ้น สามารถปรับตัว มีความเชื่อมั่น             
ในตนเอง กล้าแสดงออก กล้าพูดต่อหน้าผู้อ่ืน กล้าเข้าร่วมกิจกรรม ได้รับ
การยอมรับจากเพ่ือน  มีผลการเรียนที่ดีขึ้น และการมีพฤติกรรมที่กล้า
แสดงออกอย่างเหมาะสมยังเป็นพ้ืนฐานท าให้สามารถปรับตนเองให้อยู่ใน
สังคม เป็นคนเก่ง คนดี ได้อย่างมีความสุข ประสบผลส าเร็จทั้งด้านการเรียน
และการด าเนินชีวิตประจ าวันต่อไป จากสภาพปัญหาที่กล่าวข้างต้น ท าให้
ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการแก้ปัญหานักศึกษาที่มีพฤติกรรมขาดการ
กล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน รายวิชาการสร้างทีมงานโดยใช้
กระบวนการกลุ่ม  
 ค าถามวิจัย กระบวนการกลุ่มสามารถแก้ปัญหา นักศึกษาขาด
การกล้าแสดงออกอย่าเหมาะสมในชั้นเรียนรายวิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์ 
(21900 -1005) ของนักเรียนระดับชั้นปวช.1/1 เทคโนโลยีสารสนเทศ 
ได้หรือไม่  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาการใช้กระบวนการกลุ่มในการแก้ปัญหานักศึกษาที่
มีพฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน  รายวิชา
เครือข่ายคอมพิวเตอร์  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลของกระบวนการกลุ่มที่มีต่อพฤติกรรม
ขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน  รายวิชาเครือข่าย
คอมพิวเตอร์ ก่อนการใช้กระบวนการกลุ่มและหลังการใช้กระบวนการกลุ่ม  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรที่ใช้ศึกษาในครั้งนี้ คือ นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์               
จ านวน 32 คน  
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามถึงพฤติกรรมการกล้า
แสดงออกอย่างเหมาะสม โดยใช้กระบวนการกลุ่ม เป็นเครื่องมือในการ              
เก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม ดังนี้  
 1. เกณฑ์ในการวัดแบบสอบถาม  
ใช้วิธีการสร้างแบบสอบถามแบบมาตรส่วนประเมินค่า (Rating scale) โดย
เกณฑ์ในการให้คะแนนแบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้  

ตารางที่  1 ค่ าพฤติกรรมการกล้ าแสดงออกอย่ างเหมาะสม  และ               
ระดับคะแนน 
 
 
 
 
 
 

 เกณฑ์ ในการแปลความหมายของคะแนน  ผู้ วิ จัย ได้แปล               
ระดับของพฤติกรรม โดยใช้ค่าเฉลี่ยของคะแนนเป็นตัวชี้วัด  โดยก าหนด            
ช่วงในการวัดเป็น 5 ระดับ โดยก าหนดช่วงคะแนนในแต่ละระดับจากสูตร
การค านวณ ดังนี้ 
 
 
 
 
 จากสูตรการค านวณ ได้แปรค่าระดับความหมายของพฤติกรรม
ออกเป็น 5 ระดับ ดังตารางที่ 2  

ตารางที่ 2 การแปรความหมายระดับความรู้สึกเห็นคุณค่าในตนเอง 
 
 
 
 
 
 
2. การสร้างเครื่องมือ  
 สร้างเครื่องมือโดยการศึกษาเอกสาร งานวิจัย และทฤษฎีที่
เก่ียวกับแนวคิดพฤติกรรมการกล้ าแสดงออกอย่ างเหมาะสม  และ
กระบวนการกลุ่ม ในการสร้างแบบสอบถาม ซ่ึงเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ในครั้งนี้ โดยเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ 
ใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูลจากประชากรกลุ่มเป้าหมาย  โดยแบ่ง
ออกเป็น 3 ส่วน คือ  
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป เป็นแบบสอบถามถึงรายละเอียดต่าง ๆ 
เก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ ชั้นปีการศึกษา หลักสูตร ผลการ
เรียนเฉลี่ยรวม (GPA) 

 ส่วนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสม และกระบวนการกลุ่ม ได้แก่  
- ด้านการพูด  
- ด้านการกระท า  
- ด้านการแสดงความคิดเห็น  

 ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ  

สถิติที่ใช้ในการวิจัย  
 1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  
  1.1 ข้ อมู ล เก่ี ย ว กั บ ลั กษ ณ ะ ส่ ว น บุ ค คล ขอ ง                
กลุ่มตัวอย่าง วิเคราะห์ด้วยอัตราร้อยละ (Percentage)  
  1.2 ข้ อมู ลข้ อมู ล เ ก่ีย ว กับพฤติ กรรมการกล้ า
แสดงออกอย่างเหมาะสมโดยใช้กระบวนการกลุ่ม โดยเป็นค าถามแสดง
ระดับความคิดเห็น 5 ระดับ วิเคราะห์ด้วยค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation)  
 2. การประมวลผลข้อมูล  ใช้ โปรแกรมส าเร็จรูป  SPSS for 
Window โดยมีขั้นตอนดังนี้  
  2.1 ตรวจสอบความสมบูรณ์ และความถูกต้องของ
ค าตอบที่ได้ หลังจากด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง  
  2.2 บันทึกข้อมูลที่เป็นรหัสในแบบบันทึกข้อมูลและ
เครื่องคอมพิวเตอร์ตามล าดับ  
  2.3 ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์  
  2.4 ประมวลผลข้อมูลตามจุดมุ่งหมายของการ
ศึกษาวิจัย  
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การเก็บรวมรวมข้อมูล  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้เก็บรวบรวมข้อมูล พฤติกรรมนักศึกษา
ขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน  รายวิชาเครือข่าย
คอมพิวเตอร์ โดยใช้กระบวนการกลุ่ม โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้  
 1. แจ้งการศึกษาการท าวิจัยให้กับนักศึกษาในชั้นเรียนทราบ  
 2. ด าเนินการเก็บข้อมูลและรวบรวมข้อมูลจากนักศึกษา  
 3. ตรวจแบบสอบถามที่ ได้ รับกลับคืนมา  คัดเลือกเฉพาะ
แบบสอบถามที่สมบูรณ์ไว้เพ่ือท าการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป  

1. ข้อมูลทั่วไป  
 น าแบบสอบถามที่สมบูรณ์มาวิเคราะห์ข้อมูล จ านวน 32 คน     
ในจ านวนนี้นักศึกษาที่ตอบค าถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  คิดเป็นร้อยละ 
100.0 และมีผลการเรียน  (GPA) 2.01-3.00 คิ ด เป็นร้อยละ  88.0 
ตามล าดับ  
2. การศึกษาพฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน 
โดยใช้กระบวน การกลุ่ม  
 2.1 พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน 
โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการพูด) โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็น
ทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน 
โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการพูด) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อพิจารณา
รายข้อ 
 2.2 พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน 
โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการกระท า)  
 2.3 พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน 
โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการแสดงความคิดเห็น)  

 พบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรมด้านการ
พูด อยู่ในระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรก คือถ้าเพ่ือนของคุณแต่งกายด้วยชุดใหม่ 
ซ่ึงคุณเห็นว่าสวย คุณจะบอกเขาให้ทราบว่าเขาแต่งกายสวย รองลงมาคือ 
ถ้าเพ่ือนท าอะไรเพ่ือคุณ คุณจะบอกให้เขาทราบว่าคุณซาบซ้ึงเพียงใด  

 โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรม
ขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
(ด้านการกระท า ) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่า
นักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรมด้านการกระท า อยู่ในระดับ
บ่อยครั้ง ล าดับแรกคือ คุณสามารถแสดงความรู้สึกยอมรับและนับถือ               
เมื่อเพ่ือนของคุณท างานประสบความส าเร็จได้อย่างไม่ขวยเขิน  รองลงมา   
คือ การได้ท างานกับเพ่ือน ท าให้ปฏิสัมพันธ์ด้านความรู้สึก ความคิดและการ
กระท า กับเพ่ือนมีการพัฒนาขึ้น  

 โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นทั่ว ไปเก่ียวกับพฤติกรรม
ขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
(ด้านการแสดงความคิดเห็น) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อพิจารณารายข้อ
พบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรมด้านการแสดงความ
คิด เห็น  อยู่ ในระดับบ่อยครั้ง  ล าดับแรกคือ  การได้ ร่วมท างานหรือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนท าให้คุณมีความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 
รองลงมาคือ การท างานเป็นกลุ่มท าให้คุณรู้สึกมีความคิดสร้างสรรค์  

3. ข้อเสนอแนะ  
 ในการท ากิจกรรมกลุ่ม ควรให้นักศึกษาผลัดกันเป็นผู้น า เพ่ือให้
นักศึกษาได้ดึงศักยภาพของตนเองออกมา  

สรุปผลการวิจัย  

4. ข้อมูลทั่วไป  
 น าแบบสอบถามที่สมบูรณ์มาวิเคราะห์ข้อมูล จ านวน 32 คน      
ในจ านวนนี้นักศึกษาที่ตอบค าถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  คิดเป็นร้อยละ 
100.0 และมีผลการเรียน  (GPA) 2.01-3.00 คิ ด เป็นร้อยละ  88.0 
ตามล าดับ  

5. การศึกษาพฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน 
โดยใช้กระบวน การกลุ่ม 
  5.1 พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้น
เรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการพูด) โดยภาพรวมนักศึกษามีความ
คิดเห็นทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้น
เรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการพูด) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อ
พิจารณารายข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรมด้าน
การพูด อยู่ในระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรก คือถ้าเพ่ือนของคุณแต่งกายด้วยชุด
ใหม่ ซ่ึงคุณเห็นว่าสวย คุณจะบอกเขาให้ทราบว่าเขาแต่งกายสวย รองลงมา
คือ ถ้าเพ่ือนท าอะไรเพ่ือคุณ คุณจะบอกให้เขาทราบว่าคุณซาบซ้ึงเพียงใด  
 5.2 พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน 
โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการกระท า)  
 5.3 พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน 
โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการแสดงความคิดเห็น)  

 โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรม
ขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
(ด้านการกระท า ) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่า
นักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรมด้านการกระท า อยู่ในระดับ
บ่อยครั้ง ล าดับแรกคือ คุณสามารถแสดงความรู้สึกยอมรับและนับถือ เมื่อ
เพ่ือนของคุณท างานประสบความส าเร็จได้อย่างไม่ขวยเขิน  รองลงมาคือ 
การได้ท างานกับเพ่ือน ท าให้ปฏิสัมพันธ์ด้านความรู้สึก ความคิดและการ
กระท า กับเพ่ือนมีการพัฒนาขึ้น โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไป
เก่ียวกับพฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม (ด้านการแสดงความคิดเห็น) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อ
พิจารณารายข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรมด้าน
การแสดงความคิดเห็น อยู่ในระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรกคือ การได้ร่วมท างาน
หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนท าให้คุณมีความเข้าใจในเนื้อหาที่
เรียน รองลงมาคือ การท างานเป็นกลุ่มท าให้คุณรู้สึกมีความคิดสร้างสรรค์  

ข้อเสนอแนะ  
 ในการท ากิจกรรมกลุ่ม ควรให้นักศึกษาผลัดกันเป็นผู้น า เพ่ือให้
นักศึกษาได้ดึงศักยภาพของตนเองออกมา  

อภิปรายผล  
 จากการศึกษาการแก้ปัญหานักศึกษาที่มีพฤติกรรมขาดการกล้า
แสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน รายวิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์ โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม น ามาอภิปรายได้ดังนี้  
 พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน โดย
ใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการพูด ) โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็น
ทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้นเรียน 
โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการพูด) อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อพิจารณา
รายข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรมด้านการพูด อยู่
ในระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรก คือถ้าเพ่ือนของคุณแต่งกายด้วยชุดใหม่ ซ่ึงคุณ
เห็นว่าสวย คุณจะบอกเขาให้ทราบว่าเขาแต่งกายสวย รองลงมาคือ ถ้าเพ่ือน
ท าอะไรเพ่ือคุณ คุณจะบอกให้เขาทราบว่าคุณซาบซ้ึงเพียงใด เนื่องจากการ
ใช้กระบวนกลุ่ม ท าให้นักศึกษามีการตระหนักถึงการพูดเฉพาะในบางครั้ง 
ว่าต้องคิดก่อนพูด หรือพูดในสิ่งที่ผู้ฟังต้องการ กล้าพูดในสิ่งที่ควรพูดหรือ
ถูกต้อง อาจารย์ผู้สอนควรส่งเสริมให้นักศึกษาฝึกพฤติกรรมการกล้า
แสดงออกสามารถติดต่อสื่อสารกับบุคคลได้ทุกระดับ และทุกประเภท เช่น 
คนแปลกหน้า เพ่ือนฝูง คนในครอบครัว โดยที่การติดต่อนั้นเป็นไปอย่าง
เปิดเผยและตรงไปตรงมา พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม
ในชั้นเรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการกระท า) โดยภาพรวมนักศึกษา
มีความคิดเห็นทั่ วไปเก่ียวกับพฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการกระท า) อยู่ในระดับ
บางครั้ง และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไป
เก่ียวกับพฤติกรรมด้านการกระท า  อยู่ในระดับบ่อยครั้ง ล าดับแรกคือ             
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คุณสามารถแสดงความรู้สึกยอมรับและนับถือ เมื่อเพ่ือนของคุณท างาน
ประสบความส าเร็จได้อย่างไม่ขวยเขิน รองลงมาคือ การได้ท างานกับเพ่ือน 
ท าให้ปฏิสัมพันธ์ด้านความรู้สึก ความคิดและการกระท า กับเพ่ือนมีการ
พัฒนาขึ้น เนื่องจากการใช้กระบวนการกลุ่ม ท าให้นักศึกษามีปฏิสัมพันธ์ที่ดี
ต่อกัน มีพฤติกรรมการกล้าแสดงออกที่ดีขึ้น กล้าที่จะยอมรับและนับถือผู้อ่ืน 
อาจารย์ผู้สอนควรน าเทคนิคหรือวิธีการให้นักศึกษาได้ร่วมกันท ากิจกรรม
กลุ่มบ่อยครั้ง เช่น เกม บทบาทสมมติ เป็นต้น เพ่ือเป็นการสร้างความพันธ์               
ที่ดี และสร้างแรงจูงใจ จะส่งผลให้นักศึกษามีความสนิทสนมและกล้าที่จะ
แสดงออกมากขึ้น พฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมในชั้น
เรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการแสดงความคิดเห็น)  โดยภาพรวม
นักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรมขาดการกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมในชั้นเรียน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (ด้านการแสดงความคิดเห็น) 
อยู่ในระดับบางครั้ง และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่านักศึกษามีความคิดเห็น
ทั่วไปเก่ียวกับพฤติกรรมด้านการแสดงความคิดเห็น อยู่ในระดับบ่อยครั้ง 
ล าดับแรกคือ การได้ร่วมท างานหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนท าให้
คุณมีความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน รองลงมาคือ การท างานเป็นกลุ่มท าให้ 
คุณรู้สึกมีความคิดสร้างสรรค์ 
 
_______________________________________________________ 
 
การเสริมทักษะการใช้ Cascading Style Sheets ด้วยโปรแกรม Replit 

ในรายวิชาการสร้างเว็บไซต์ของนักเรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปทีี ่1 

 

 ผู้วิจัย   นางสาวปิยาพัชร  ยอดทอง  
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  
   ภาควิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา  
   สาขาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ (TCT)  
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ  2567 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 ปัจ จุ บันการพัฒ นาทั กษะถือ เป็นสิ่ งส าคัญต่ อการด ารง                  
ชีวิตในปัจจุบันโดยไม่สามารถปฏิเสธได้ ดังเห็นได้จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติที่มีการยึดหลักการพัฒนาก าลังคน รวมถึงพัฒนาเด็กวัย
เรียนและวัยรุ่นให้เป็นที่ต้องการของตลาดแรงงานด้วย  การมีทักษะการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่  21 อันได้แก่ 3Rs ประกอบไปด้วย  การอ่านออก 
(Read) การ เขี ย น ได้  (WRite) คิ ด เลข เป็น  (ARithmetics) และ  8Cs 
ประกอบไปด้วย  ทักษะด้านการคิดอย่างมี วิจารณญาณ  และทักษะ                 
ใน ก า ร แ ก้ ไ ข ปั ญ ห า  (Critical Thinking and Problem Solving)                  
ทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม  (Creativity and Innovation) 
ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรมต่างกระบวนทัศน์  (Cross-cultural 
Understanding) ทักษะด้านความร่วมมือการท างานเป็นทีมและภาวะผู้น า 
(Collaboration, Teamwork and Leadership) ทักษะด้านการสื่อสาร 
สารสนเทศ และการรู้เท่าทันสื่อ (Communications, Information and 
Media Literacy) ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและ
ก า ร สื่ อ ส า ร  (Computing and Information and Communication 
Technology Literacy) ทักษะอาชีพ  และทักษะเรียนรู้  (Career and 
Learning Skills) และความ มีเมตตา กรุณา มีวินัย มีคุณธรรม จริยธรรม 
(Compassion) โดยแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ 2560 – 2579 ได้มีการ
ระบุให้มีการจัดการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ เช่นกัน  (อนุสรณ์  ปิติ วงษ์  สมเกียรติ  ตันติวงศ์ วาณิ ช              
และกฤษณา คิดดี : 2563)  

 ในการจัดการเรียนรู้ในระดับอาชีวศึกษาพบว่ามีปัญหาหลาย
อย่างเกิดขึ้น เช่น นักเรียนขาดการคิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหา ท าให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการน าไปใช้ในการท างานและการน าไปศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น 
โดยจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนพบว่า นักเรียนขาดแรงจูงใจในการ
จัดการเรียนการสอน มุ่งเน้นการการท่องจ าและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ไม่
หลากหลาย และท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่น้อย ผู้เรียนสายอาชีวะ
จ าเป็นต้องมีการเรียนรู้เน้นทางด้านทักษะ จึงเป็นปัญหาหลักในการจัดการ
เรียนการสอน ครูผู้สอนมีความจ าเป็นในการพัฒนาแผนการสอนจัดการ
เรียนรู้ที่มีกิจกรรมการเรียนรู้ และเน้นการจัดการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดทักษะทางด้านการคิด และวิเคราะห์ปัญหาด้วยตนเอง ให้ผู้เรียน
สามารถน าไปใช้ในการประกอบอาชีพหรือน าไปศึกษาในระดับที่สูงขึ้น  
 ดังนั้ นผู้วิ จัย  ได้ศึกษาเพ่ือจัดท าการจัดการเรียนการสอน             
ให้นักเรียนมีทักษะทางด้านการคิดและวิเคราะห์ปัญหา  และกิจกรรมการ
เรียนเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู ้โดยสร้างเกมในการส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ทักษะการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์เบ้ืองต้น  ตลอดจนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ดีขึ้น ช่วยพัฒนาความรู้ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  

1.2**วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1.2.1**เพ่ือพัฒนาเกมการสอนการใช้ค าสั่ง Cascading Style 
Sheets ด้ วย โปรแกรม  Wordwall ใน ราย วิช าการเขี ย น โปรแกรม
คอมพิวเตอร์เบ้ืองต้น ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
1.2.2**เพ่ือประเมินทักษะการใช้ค าสั่ง Cascading Style Sheets ด้วย
โปรแกรม Replit ในรายวิชา การสร้างเว็บเบ้ืองต้น ของนักเรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
 1.2.3**เพ่ือหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนโดยการใช้
ค าสั่ง Cascading Style Sheets ด้วยโปรแกรม Replit ในรายวิชา การ
สร้างเว็บเบ้ืองต้น ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
 1.2.4**เพ่ือประเมินความพึงพอใจของผู้ เรียนจากการใช้
โป ร แ ก ร ม  Replit ใน ก า ร เขี ย น ค า สั่ ง  Cascading Style Sheets              
ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  

1.3**สมมติฐานของการวิจัย  
 1.3.1**ค ะ แ น น ก า ร ใช้ ค า สั่ ง  Cascading Style Sheets               
ผ่านการเล่นเกม ผ่านเกณฑ์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ70  
 1.3.2**ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 
70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 1.3.3**ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการใช้งานโปรแกรม  Replit 
เรื่อง การใช้ เทคนิคพิ เศษในการสร้างเว็บไซต์ด้วย  Cascading Style 
Sheets ของนักเรียนชั้ นประกาศนีย บัตรวิชาชีพ  (ปวช .) ชั้ น ปีที่  1               
อยู่ในระดับมากที่สุด  

1.4**ขอบเขตของการวิจัย  
 1.4.1**ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  
 นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 
แผนกเทคโนโลยีสารสนเทศ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 54 คน 

 1.4.2**กลุ่มประชากรตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  
 นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ปวช.1 แผนกวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 33 คน 
โดยมีวิธีการสุ่มแบบเจาะจง จากนักเรียนที่ได้คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 50  
 1.4.3**ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา  
 ตัวแปรต้น คือ การส่งเสริมทักษะการใช้  Cascading Style 
Sheets ด้วยโปรแกรม Replit  
ตัวแปรตาม คือ ทักษะการใช้ Cascading Style Sheets  
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 1.4.4**เวลา - สถานที่  
 - สัปดาห์ที่ 8-12 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  
 - ส ถ า น ที่  วิ ท ย า ลั ย อ า ชี ว ศึ ก ษ า น ค ร ศ รี ธ ร ร ม ร า ช               
จังหวัดนครศรีธรรมราช  
 1.4.5**เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย  
 - การเขียนค าสั่ง Cascading Style Sheets  
  1.4.5.1**ค าสั่ง CSS Reference  
 1.4.5.2**ค าสั่ง CSS Properties  

1.5**นิยามศัพท์เฉพาะ  
 1.5.1**โป รแ ก ร ม  Wordwall คื อ  เก ม เติ ม ค า ป ริ ศ น า 
Cascading Style Sheets เจ้าปัญหา เป็นเกมการสอนเร่ือง การใช้เทคนิค
พิเศษในการสร้างเว็บไซต์ด้วย Cascading Style Sheets  
 1.5.2**นักเรียน คือ นักเรียนสาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช .) ชั้นปีที่  1 ภาคเรียนที่  2 ปี
การศึ กษา  2567 วิท ยาลัย อาชี วศึ กษ านครศรี ธรรมราช  จั งหวัด
นครศรีธรรมราช  
 1.5.3**ผลสัมฤทธิ์ คือ แบบทดสอบ  
 1.5.4**ทักษะ  คือ การประเมินทักษะการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์แบบ Cascading Style Sheets ด้วยโปรแกรม Replit  

1.6**ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1.6.1**ผู้เรียนมีทักษะการแก้ปัญหาในการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์โดยการใช้ Cascading Style Sheets 

 

 1.6.2**ผู้เรียนสามารถเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยการใช้ 
Cascading Style Sheets ได้  
 1.6.3**ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  
 1.6.4**ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการใช้โปรแกรม Replit 

 
 

สรุปผลการวิจัย  
 การเสริมทักษะการใช้ Cascading Style Sheets ด้วยโปรแกรม 
WordWall มีการพัฒนาทักษะทางด้านการเรียนเขียนโปรแกรม  ค่าเฉลี่ย 
(𝑥̅𝑥̅ ) อยู่ที่ 0.95 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยู่ที่ 0.10 และค่าเฉลี่ย
ร้อยละอยู่ ที่  95.15 ซ่ึงมากกว่าเกณฑ์ ที่ ก าหนดไว้  คือ ร้อยละ  70                  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน  มีการพัฒนา
ทักษะด้านการเขียนโปรแกรมไม่น้อยกว่าร้อยละ  70 อย่างมีนัยส าคัญ                
ทางสถิติที่ระดับ .05  
 คว าม พึ งพ อใจข องผู้ เรี ย น ที่ มี ต่ อ ก าร เรี ย น ผ่ า น  Web 
Application Wordwall แบบเกมเติมค าปริศนา เร่ือง การใช้เทคนิคพิเศษ
ในการสร้างเว็บไซต์ด้ วย  Cascading Style Sheets จากการประเมิน             
โดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการ
เรียนรู้ โดยใช้  Web Application Wordwall แบบเกมเติมค าปริศนา 
โดยรวมอยู่ ในระดับมากที่สุด  (𝑥̅𝑥̅  = 4.38) โดยด้านความพึงพอใจ
ครูผู้สอน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅𝑥̅  = 4.40) รองลงมาคือ 
ด้านภาพรวมของเกม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅𝑥̅  = 4.37) 
และด้านด้านเน้ือหาและการออกแบบ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดับมากที่สุด 
(𝑥̅𝑥̅  = 4.36)  

อภิปรายผล  
 เทคนิคการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการใช้  Web Application 
Wordwall แบบเกมเติมค าปริศนา เรื่อง การใช้เทคนิคพิเศษในการสร้าง
เว็บไซต์ด้วย Cascading Style Sheets ท าให้ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะการ
เขียนโปรแกรมด้วย Cascading Style Sheets มากกว่าร้อยละ 70 เทคนิค
นี้ท าให้ผู้เรียนสามารถท าความเข้าใจในเนื้อหาได้รวดเร็ว  มีความน่าสนใจ
ชวนให้ติดตามบทเรียน ได้ความสนุกสนานเพลิดเพลินไปกับการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ควรเลือกแพลตฟอร์มที่มีความน่าสนใจมากกว่านี้ เพ่ือเป็น
การดึงดูดความสนใจของผู้เรียนมากยิ่งขึ้น  
 2. ควรเพ่ิมจ านวนโจทย์ของแบบฝึกทักษะให้มีความหลากหลาย 
เพ่ือเป็นการทดสอบความเข้าใจของผู้เรียน 
_______________________________________________________ 
 

แผนกวิชาการโรงแรม 

 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการจดัการธุรกิจ 

และบริการร้านกาแฟ เร่ืองเคร่ืองดื่มยอด 
นิยมประเภทกาแฟ ของนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง  

ชั้นปีที ่1 สาขาวิชาการโรงแรม กลุ่ม 2 
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช  

โดยใช้ชดุกจิกรรมการเรียนรู้และวิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

 ผู้วิจัย   นางสาวเพ็ญนภา สมบันดาล 
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการพิเศษ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  ค.ม. บริหารการศึกษา 
 ปีการศึกษา  2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 ใน ก า ร จัด ก า ร เรีย น ก า รส อน เพ่ื อ น ให้ เกิ ด ผ ลสั ม ฤ ท ธิ์             
ตามมาตรฐานสากลที่ ก าหนดนี้ ย่อมต้องการมีการสร้างระบบและ
กระบวนการเรียนการสอนที่เหมาะสมจัดเตรียมองค์ประกอบและสื่อต่างๆ  
ที่เก่ียวข้องรวมทั้งมี การวิจัยและพัฒนาให้ได้กระบวนการเรียนการสอน               
ที่มีประสิทธิ์ภาพ ยอมน าความรู้ความเข้าใจหลักการที่ เหมาะสมกับวิชานี้มา
ให้ เกิด เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่ ดี มีป ระสิท ธิ์ภาพและเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญ น าไปสู่ ประสิทธิ์ภาพของการเรียนการสอนดังนี้  
 1. ตัวป้อน ได้แก่ครูผู้สอน ผู้เรียนสาขาการโรงแรม  
 2. กระบวนการด าเนินงาน ได้แก่ การด าเนินงานการเรียนการ
สอนประกอบกิจกรรมหลายชนิดได้แก่ การเตรียมความพร้อม การประเมิน
ความรู้ของผู้เรียนก่อนสอน การให้ความรู้ใหม่ กิจกรรมเสริมทักษะโดยการ
จัดโต๊ะอาหาร มาตรฐานสากลแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  
 3. การควบคุม ได้แก่ การควบคุมที่จะท าให้การเรียนการสอน
ด าเนินไป อย่างมีประสิทธิ์ภาพ ได้แก่ การเสริมสร้างก าลังใจ ตรวจสอบ
ความรู้ 
ขณะก าลังเรียนเพ่ือปรับปรุงและควบคุม คุณภาพการเรียนการสอน  
 4. ผลผลิต ได้แก่ ความรู้ความสามารถที่เกิดขึ้นในตัวผู้เรียนให้
เป็นไปตามที่ตั้งใจ  
 5. ข้อมูลป้อนกลับได้จากการประเมินผลหลังจากเสร็จสิ้น            
การเรียนการสอนโดยดูจากผลผลิตที่ได้ถ้าไม่ บรรลุตาม วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้
ต้องปรับปรุงแ ก้ไข้  2 ในการสอนวิชา  ภัตตาคารและการจัด เลี้ ย ง                   
เป็นการสอนผู้เรียนให้ได้รับความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหา มีทักษะ ในการ
มองเห็นคุณค่า เกิดความคิด  มีทักษะ  ส่งเสริมให้แสวงหาความรู้โดย                 
ให้ผู้เรียนได้ค้นหาความรู้ด้วนตนเอง ในปีการศึกษา 2567 ผู้วิจัยได้จัดท า
วิจัยในชั้นเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา                 
การจัดการธุรกิจและบริการร้านกาแฟ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
ปีที่ 1 สาขาการโรงแรม กลุ่ม 2  
 ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาการจัดการธุรกิจ
และบริการร้านกาแฟ สามารถท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนดีขึ้น 
แต่ ชุดกิจกรรมที่ดีควรมี คุณภาพ มีความน่าเช่ือถือด้วย ความจ าเป็นที่ต้อง
ทดสอบ ประสิทธิ์ภาพชุดกิจกรรมนั้น ชัยยงศ์ พรหมวงศ์ (2525 : 490) 
กล่าวว่า ในการผลิตระบบด าเนินงานทุกประเภทจ าต้องมีการทดสอบ             



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2567   - 94 -       วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

ระบบนั้น เพ่ือเป็นการประกันว่ามีประสิทธิภาพจริงตามที่มุ่งหวังการทดสอบ
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีความจ าเป็นด้วยเหตุผล หลายประการ  
 1. ส าหรับหน่วยงานผลิตชุดกิจกรรม เป็นการประกันคุณภาพ
ของชุดการสอนว่าอยู่ในชั้นสูง  
 2. ส าหรับผู้ใช้ชุดการสอน ชุดการสอนจะท าหน้าที่สอนบางครั้ง
ต้องช่วย บางครั้งต้องสอนแทนครู ดังนั้นก่อนน า ชุดการสอนไปใช้ ครูจึงควร
มันใจว่าชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพและท าให้ผู้เรียนรู้จริง  
 3. ส าหรับผู้ผลิตชุด การสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะท าให้
ผู้ผลิตมั่นใจได้ว่าเนื้อหาสาระของชุดการสอนเหมาะสม  และง่ายต่อการ
เข้าใจอันจะช่วยให้ผู้ผลิตมีความช านาญสูงขึ้นเป็นการประหยัดด้านแรงาน 
เวลา และงบประมาณในการ เตรียมต้นแบบ ผู้วิจัยเห็นว่า จึงควรน าชุด                
การสอนมาพัฒนาให้มีประสิทธิภาพและจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพ่ือน
ช่วยเพ่ือน เพ่ือส่งเสริมให้กระบวนการเรียน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการจัดการธุรกิจและ
บริการร้านกาแฟ เร่ือง เครื่องดื่มยอดนิยมประเภทกาแฟ โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ และการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการจัดการธุรกิจและ
บริการร้านกาแฟ ก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองเครื่องดื่มยอด
นิยมประเภทกาแฟ และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง เครื่องดื่มยอดนิยมประเภทกาแฟ  อยู่ใน               
ระดับมาก 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ เป็นผู้เรียน ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้ นสู ง ชั้ น ปีที่  1 สาขาการโรงแรมกลุ่ม  2 ในภาค เรียนที่  2              
ปี การศึกษา 2567 จ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 29 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 ผู้ เรี ย น  ระดั บประกาศนี ย บัต รวิช าชีพชั้ น สู ง  ชั้ น ปีที่  1                   
สา ขากา รโรงแ รม  กลุ่ ม  2 ในภาค เรีย น ที่  2 ปี ก ารศึ กษ า  2567                    
จ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 18 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ประเภทของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในทดลอง ประกอบด้วย 
  1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เครื่องดื่มยอดนิยม
ประเภทกาแฟ 
  1.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
  1.3 แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
ปฏิบัติการท าเครื่องดื่มกาแฟด้วยเครื่องชงเอสเพรสโซ่ 
 2. เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูล ประกอบด้วย 
  2.1 แบบท ดสอบวัดผลสัมฤท ธิ์ ท างการเรีย น                  
เร่ือง เครื่องตามสมัยนิยมประเภทกาแฟจ านวน 10 ข้อ เป็นข้อสอบแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
  2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจ 

การสร้างเคร่ืองมือ 
ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้ 
1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  หน่วยการ
เรียนรู้ที่  5 ปฏิบัติการท าเครื่องดื่ มกาแฟด้วย เครื่ องชงเอสเพรสโซ่ 
ด าเนินการ ตามขั้นตอนดังนี้ 
 1) ศึกษาหลักการวิธีการสอนด้วยเทคนิคที่เลือกใช้ จากเอกสาร
และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 2) ศึกษาหลักสูตร ความมุ่งหมายของหลักสูตร จุดประสงค์ เพ่ือ
น ามาใช้ในการสร้างแผนการสอน 
 3) เลือกสาระการเรียนรู้ที่จะน ามาใช้ในการทดลอง 
 4) วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ จากค าอธิบายรายวิชาแล้ว
สร้างแผนการสอนด้วยเทคนิคที่เลือกใช้ 
 5) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอนด้วยเทคนิคที่เลือกใช้ 
 6) น าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนรู้ด้วยเทคนิคที่เลือกใช้ 
ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายและเก็บ ข้อมูลระหว่างการใช้ 

2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองดื่มที่นิยมประเภทกาแฟ 
 1) เลือกหัวข้อ (Topic) ก าหนดขอบเขตและประเด็นส าคัญของ
เนื้อหา ผู้สร้างชุดกิจกรรมควรเลือกหัวข้อและประเด็นส าคัญ  ได้จากการ
วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ของหลักสูตร ในระดับชั้น
ที่จะสอนว่าหัวข้อใดเหมาะสมที่ควรน าไปสร้าง  ชุดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียน
สามารถศึกษาความรู้ได้ด้วยตนเอง 
 2) ก าหนดเนื้อหาที่จะจัดท าชุดกิจกรรม โดยค านึงถึงความรู้
พ้ืนฐานของผู้เรียน 
 3) เขียนจุดประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน  การเขียน
จุดประสงค์ควรเขียนเป็นลักษณะ จุดประสงค์เฉพาะหรือจุดประสงค์             
เชิงพฤติกรรม เพ่ือให้ผู้สอนและผู้เรียนทราบจุดประสงค์ว่า เมื่อศึกษาชุด
กิจกรรมจบแล้ว ผู้เรียนจะต้องมีความสามารถอย่างไร 

3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง เคร่ืองดื่มที่นิยมประเภท
กาแฟ 
 เป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใน
การสร้างแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอสารตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบ จากหนังสือวิธีวิจัยทางการ
ศึกษา ของผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.มาเรียม นิลพันธุ์ (2553 : 157–171) 
การวัดและประเมินผลการศึกษา ของดร.จันทิมา แสงเลิศอุทัย 
(2551 : 1–242) 
 2) สร้างตารางวิ เคราะห์หลักสูตรในส่ วนที่ เก่ียวข้องกับ                  
เร่ือง ที่สอน ท าการวิเคราะห์หลักสูตรและ สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
จากหน่วยการเรียนรู้และพฤติกรรมที่ต้องการวัดตามหลัก  ของเบนจามิน 
เอส บลูม (Bloom. 1956 : 49 – 50) 
 3) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ตามตาราง
วิเคราะห์หลักสูตร โดยสร้างเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบ  จากหนังสือวิธีวิจัยทางการศึกษา                 
ของผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.มาเรียม นิลพันธุ์ (2553 : 157–171) การวัด
และประเมินผลการศึกษา ของดร.จันทิมา แสงเลิศอุทัย (2551 : 1–
242)2) สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตรในส่วนที่เก่ียวข้องกับเร่ืองที่สอน              
ท าการวิเคราะห์หลักสูตรและ สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร จากหน่วยการ
เรียนรู้และพฤติกรรมที่ต้องการวัดตามหลัก  ของเบนจามิน  เอส บลูม 
(Bloom. 1956 : 49 – 50) 3) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร โดยสร้างเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก 

4. แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่ มีต่อนวัตกรรม               
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองดื่มที่นิยมประเภทกาแฟ 
แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนโดยข้อค าถามเป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร์ท โดยใช้
เกณฑ์น้ าหนักคะแนนประเมินค่าจัดอันดับความส าคัญ 
 5  หมายถึง   ระดับพอใจมากที่สุด 
 4  หมายถึง   ระดับพอใจมาก 
 3  หมายถึง   ระดับพอใจปานกลาง 
 2  หมายถึง   ระดับพอใจน้อย 
 1  หมายถึง   ระดับพอใจน้อยที่สุด 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินการทดลองครั้งนี้ ผู้รายงานได้ด าเนินการทดลองสอน
ด้วยตนเองกับนักเรียน ระดับชั้นปวส. 1 แผนกการโรงแรม กลุ่ม 2 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 18 
คน ใช้เวลาในการทดลอง 4 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนการด าเนินการทดลอง 
ดังนี้ 
 2.1 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน (Pre – test) 
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ที่ผู้สร้างขึ้น จ านวน 10 ข้อ 
 2.2 ด าเนินการสอนตามตารางสอนวิชาการจัดการธุรกิจและ
บริการร้านกาแฟ  เรื่องเครื่องดื่มที่นิยมประเภทกาแฟ  ใช้ชุดกิจกรรม                 
การเรียนรู้ และรูปแบบการเรียนการสอน แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 2.3 เมื่อด าเนินการสอนครบ  ท าการทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน (Post – test)โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนชุดเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนก ดังนี้ 
 1. สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ 
  1.1 หาค่าร้อยละ 
  1.2 หาค่ า เฉลี่ ย  (mean) เป็ นการหาค่ ากลาง                
ของคะแนน ซ่ึงสามารถหาค่าโดยใช้สูตร (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ 
2528: 59) 
  เมื่อ แทน คะแนนเฉลี่ย 
  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  N แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
สรุปผลการวิจัย 
 หลังจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องเครื่องดื่มที่นิยม
ประเภทกาแฟ และรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนกับ
นักเรียน  ระดับชั้น  ปวส .1 แผนกวิชาการโรงแรมกลุ่ ม  2 วิท ยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 1. ภายหลังการใช้ชุดกิจกรรม และรูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการโภชนาการและอนามัยอาหาร 
สูงขึ้นกว่า ก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง สารอาหาร และรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเพ่ือน               
ช่วยเพ่ือนอยู่ในระดับมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ 
 หลังจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง เครื่องดื่มที่นิยม
ประเภทกาแฟ และรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนกับ
นักเรียน  ระดับชั้น  ปวส .1 แผนกวิชาการโรงแรม  กลุ่ม 2 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 1. ภายหลังการใช้ชุดกิจกรรม และรูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการโภชนาการ
และอนามัยอาหาร สูงขึ้นกว่า ก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่องเครื่องดื่มที่นิยมประเภทกาแฟ และรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนอยู่ในระดับมากที่สุด 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ท าให้ทราบระดับทักษะของผู้เรียนเพ่ือเป็นแนวทางส าหรับ
ครูผู้สอนวิชาการจัดการธุรกิจและบริการร้านกาแฟ ในการสร้างชุดกิจกรรม
การเรียนรู้และน าไปปรับปรุงการเรียนและการสอนให้มีประสิทธิภาพและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 2. นักเรียนมีทักษะเพ่ิมขึ้นซ่ึง  สามารถน าไปใช้ในการศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองได้ 
 3. ผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นแนวทางให้ผู้บริหาร ครูแผนกการ
โรงแรมและผู้ที่ เก่ียวข้องเห็นความส าคัญ  ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้                
เรื่อง เครื่องดื่มยอดนิยมประเภทกาแฟ  และรูปแบบการเรียนรู้แบบ               
เพ่ือนช่วยเพ่ือน ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 4. เป็นแนวท างในการวิ จัยเ ก่ียว กับการพัฒ นาท างด้ าน            
ชุดกิจกรรมในสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ  

______________________________________________________ 

 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานส่วนหน้าโรงแรม  
เร่ือง ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม ของนักเรียน 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปทีี ่1 แผนกวิชาการโรงแรม 

วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช โดยใช้สื่อ Power Point 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 
 ผู้วิจัย   นางศุภรัตน์ ศรีจันทร ์ 
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการพิเศษ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  บธ.บ อุตสาหกรรมบริการ(การโรงแรม)  
 ปีการศึกษา   2/2567  

ที่มาและความสาคัญของปัญหา  
 ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาได้ จัดท าหลักสูตร
ประกาศนี ย บัตรวิชาชีพ  หลักสูตรประกาศนีย บัต รวิชาชีพชั้ นสู ง                 
หลักสูตรระยะสั้น หลักสูตรอาชีวศึกษาระบบ ทวิภาคีและหลักสูตรพิเศษ
สาขาวิชาชีพต่าง ๆ เพ่ือให้มีความสอดคล้องกับความต้องการของสังคม    
และชุมชนท้องถิ่นโดยการจัดการศึกษาด้านวิชาชีพที่มุ่งเน้นการผลิตและการ
พัฒ นาก าลั งคน ให้มี ทั กษะฝี มื อต ามความต้อ งการแ รงงาน  ของ
ภาคอุตสาหกรรมการผลิตและบริการ พาณิชยกรรม เกษตรกรรม ศิลปกรรม
และบริการ ทั้งในด้านปริมาณและคุณภาพ การจัดการศึกษาของส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้และมีทักษะในวิชาชีพ
และเป็นการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้บุคคลที่ ไม่มีความรู้ ในอาชีพ                  
ได้มีความรู้ และสามารถน าไปประกอบอาชีพได้ตามความถนัดและ               
ความสนใจของตน จากการเปลี่ยนแปลงทางด้านอุตสาหกรรมการผลิตและ             
การบริการได้ขยายตัวอย่างรวดเร็ว มีการเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยี           
ที่ทันสมัยมากขึ้นท าให้ภาคอุตสาหกรรมการผลิตและบริการมีความต้องการ
แรงงานด้านทักษะระดับฝีมือเพ่ือเพ่ิมคุณภาพการผลิตและการบริการ               
มากขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงความต้องการของภาคอุตสาหกรรมการผลิต
และบริการ จัดการเรียนการสอนให้ส าเร็จและมีคุณภาพตามความต้องการ
ย่อมขึ้ นอยู่ กับสภาพความพร้อมของผู้ สอน  สื่ อประกอบการสอน                   
เป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยให้การสารสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียนด าเนินไป
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สื่อเป็นตัวกลางที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความหมาย  
ของเนื้อหาบทเรียนได้ตรงกับที่ผู้สอนต้องการ (กิดานันท์ มลิทอง.2548 : 
99) ผู้วิจัยซ่ึงมีส่วนเก่ียวข้องในการจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษาได้พบ
ปัญหาการจัดท าสื่ อประกอบการสอนจึงมีความสนใจในการพัฒนา                  
สื่อประกอบการสอน วิชางานส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 20701-2007 
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียน 
การสอนให้มีประสิทธิภาพต่อไป  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาส่วนหน้าโรงแรม    
รหัสวิชา 20701-2007  
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อสื่อประกอบการ
สอน Power Point วิชา งานส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 20701-2007 
เร่ือง ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม  
 3. เพ่ือศึกษาแนวทางพัฒนาสื่อประกอบการสอนวิชางาน               
ส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 20701-2007  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากร  
 นักเรียนระดับชั้น  ปวช.1 การโรงแรม  กลุ่ม 1,2,3 และ  4            
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 94 คน  

 กลุ่มตัวอย่าง  
 นักเรียนระดับชั้น ปวช.1 การโรงแรม กลุ่ม 1 ภาคเรียนที่ 2             
ปีการศึกษา  2567 จ านวน  29 คน โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง               
แบบเฉพาะเจาะจง  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน  
 2. แบบสอบถาม  

การสร้างเคร่ืองมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิ จัยที่ เก่ียวข้องเก่ียวกับ               
การสื่อประกอบการสอนด้านต่าง ๆ จากเอกสารต าราและผลงานวิจัย              
ที่เก่ียวข้องเพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการสร้างแบบสอบถาม  
 2. น าข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้จากการศึกษามาเขียนเป็นข้อค าถามตาม
วัตถุประสงค์ที่วางไว้ให้ ครอบคลุม แล้วน ามาสร้างเป็นแบบสอบถาม                   
เชิงส ารวจ มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี ตัวเลือก 5 ระดับ  
 3. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นน าเสนอให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ
ความครอบคลุมเนื้อหาแล้ว น ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  
 4. น าแบบสอบถามที่ ท าการแก้ไขมาปรับปรุงแล้ วไปให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คนเพ่ือ ตรวจสอบแนะน าแก้ไขในด้านเนื้อหาภาษา              
ที่ไม่เหมาะสมแล้ววิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (Index Objective 
Congruence : IOC) (สมบูรณ์ สุริยวงศ์และคณะ. 2544 : 156 -159)  
การตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือ  
 +1.  หมายถึง  ค าถามสอดคล้องกับเนื้อหา  
 0.  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับเนื้อหา  
 -1.  หมายถึง  แน่ใจข้อความไม่สอดคล้องกับเนื้อหา  
 5. น าแบบสอบถามที่แก้ไขปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try -Out) 
กับตัวอย่างที่ไม่ใช่ ประชากรในการทดลอง  
 6. น าแบบสอบถามหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ทั้งฉบับโดย
ใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอล  ฟ่า (Coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค 
(สมบูรณ์ สุริยวงศ์และคณะ. 2544: 153 -155)  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน 
เร่ืองภาษาอังกฤษส าหรับ งานส่วนหน้าโรงแรม  
 2. เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อ             
สื่ อ ป ระ ก อ บ ก า รส อ น  Power Point วิ ช า ง าน ส่ ว น ห น้ า โร ง แ ร ม                        
รหัสวิชา 20701-2007 เร่ืองภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้า โรงแรม  

 

 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. คะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน  
 2. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อสื่อประกอบการสอน 
Power Point วิชางานส่ วนหน้ า  โรงแรม  รหัสวิชา  20701-2007              
เร่ือง ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม/และข้อมูลทั่วไป
ของนักเรียน  วิเคราะห์โดยใช้ค่าความถี่  (Frequency) และค่าร้อยละ 
(Percentage) ตอนที่ 2 ความพึงพอใจที่มีต่อสื่อประกอบการสอน Power 
Point วิ ช า ง า น ส่ ว น ห น้ า  โ ร ง แ ร ม  ร หั ส วิ ช า  20701-2007               
เร่ือง ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม  วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย  
เลขคณิต ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การแปลความหมายของ
ค่าที่ วิเคราะห์ได้ตามเกณฑ์ของ  Best (1979) ก าหนดดังนี้  ค่าเฉลี่ ย  
ระหว่าง 4.50 -5.00 มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด  ค่าเฉลี่ยระหว่าง 
3.50 -4.49 มีระดับความพึงพอใจมาก ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.50 -3.49             
มี ระดั บค วาม พึ งพ อใจป าน กลา ง  ค่ า เฉลี่ ย ระห ว่ า ง  1.50 -2.49                   
มีระดับความพึงพอใจน้อย ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 -1.49 มีระดับความ               
พึ งพ อ ใจน้ อ ยที่ สุ ด  ตอ น ที่  3 ค ว าม เห็ น เพ่ิ ม เติ ม /ข้ อ เส น อแ น ะ               
เป็นแบบสอบถามปลายเปิด ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา  

สรุปผลการวิจัย  
 1. ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 96.55 
และเป็นเพศชาย คิด เป็นร้อยละ 3.45 ตามล าดับ  
 2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้สื่อการสอน สูงกว่า 
ก่อนใช้สื่อการ สอน โดยมีผลการพัฒนา ร้อยละ 34.14 ซ่ึงผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 52.06 ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 86.20 แสดงให้เห็นว่า การเรียนโดยใช้ส่ือ 
การสอน Power point วิชางานส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 20701-2007 
เรื่อง ภาษาอังกฤษส าหรับ  งานส่วนหน้าโรงแรม  ส่งผลให้นักศึกษา                 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
 3. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อประกอบการสอน Power 
Point วิ ช า ง า น  ส่ ว น ห น้ า โ ร ง แ ร ม  ร หั ส วิ ช า  20701-2007                      
เรื่อง ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม  โดยภาพรวม  อยู่ ใน                 
ระดับมากที่สุด และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อการสอนแต่ละข้อ
อยู่ในระดับมากที่สุด ทุกข้อ ซ่ึงสามารถเรียงตามล าดับได้ดังนี้ ล าดับที่หนึ่ง 
สีสัน  และความสวยงาม  ส าดับที่ สอง  เนื้ อหา  ล าดับความยากง่าย                
อย่างเหมาะสม, น่าสนใจและสร้างการร่วมเรียนรู้ และจากการเรียนรู้จากสื่อ
ท าให้ มีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์มากขึ้น  และล าดับที่สามเนื้ อหาที่สอน                 
มีความเหมาะสมกับรายวิชา  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ควรศึกษาปัญหาและแนวทางการพัฒนาสื่อประกอบการสอน
วิชางานส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 20701-2007 เรื่อง ภาษาอังกฤษ
ส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม  
 2. ควรศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนโดยการใช้สื่อ
ประกอบการสอนวิชางาน  ส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 20701-2007     
เร่ือง ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม  กับการจัด เรียนการสอน
แบบบรรยาย  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ได้ข้อมูลเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาส่วนหน้าโรงแรม 
รหัสวิชา 20701-2007 เร่ือง ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม  
 2. ได้ข้อมูล เก่ียวกับความพึงพอใจของนักเรียนที่มี ต่อสื่ อ
ประกอบการสอน  Power Point วิชางานส่วนหน้าโรงแรม  รหัสวิชา 
20701-2007 เร่ือง ภาษาอังกฤษส าหรับงานส่วนหน้าโรงแรม  
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 3. ได้ข้อมูลเก่ียวกับแนวทางพัฒนาสื่อประกอบการสอนวิชางาน
ส่วนหน้าโรงแรม รหัสวิชา 20701-2007 เร่ือง ภาษาอังกฤษส าหรับงาน
ส่วนหน้าโรงแรม ให้มีคุณภาพมากขึ้น 
 
_______________________________________________________ 

ผลการใช้รูปแบบการสอนทกัษะปฏบิตัิของเดวีส์ร่วมกบัสื่อ VDO 
เร่ือง การปูเตียงและพับผ้าขนหนูวางบนเตียง ในรายวิชางานแมบ่้าน

โรงแรม ของนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที ่2 
สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม ประจ าภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

 ผู้วิจัย  นางสาวณัฎฐวีมล  อ านวยพร  
 ต าแหน่ง  คศ.2 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 ปีการศึกษา  2567 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 การศึกษาถือว่าเป็นหัวใจของการพัฒนาประเทศและเป็นปัจจัย
ส าคัญในการพัฒนาทรัพยากร มนุษย์ เพ่ือให้ทรัพยากรมนุษย์เหล่านั้น                  
มีความรู้ความสามารถและมีศักยภาพที่สมบูรณ์  ซ่ึงทรัพยากรมนุษย์                
คือ ทรัพยากรที่ เป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
เนื่องจากความเจริญของประเทศชาติขึ้นอยู่ กับทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณภาพ 
สามารถตอบสนองความต้องการของ  การขยายตั วด้ านธุรกิจและ 
อุตสาหกรรม รวมทั้งรู้จักน าเอาเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้และเมื่อโลกเข้าสู่ยุค
โลกาภิวัตน์จะท าให้เกิดการแข่งขันกันในด้าน ต่าง ๆ มากขึ้น ดังนั้นการจัด
การศึกษาเพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของชาติให้เป็นบุคคลที่ เป่ียมล้นด้วย 
ศักยภาพอย่างรอบด้าน จึงเป็นเครื่องมือส าคัญในการน าประเทศไทยเข้าสู่
การแข่งขันในโลกยุคคลื่นแห่งความรู้ หรือยุคแห่งเทคโนโลยีสารสนเทศ 
(Information technology) ในที่สุด (พยุงศักดิ์ จันทรสุรินทร์, 2555)      
การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนในปัจจุบันนี้มุ่งพัฒนาตาม
องค์ประกอบหลัก 3 ประการ ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) คือ การ
พัฒนาด้านสติปัญญาหรือความรอบรู้ การพัฒนาด้านจิตใจ หรือคุณธรรม
จริยธรรม และการพัฒนาด้านทักษะทางกายเพ่ือให้เกิดความเช่ียวชาญและ
คล่องแคล่วในการ ปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ าวัน สอคล้องกับข้อเสนอของ
โรงเรียนวังจันทร์วิทยา (2563: ข และ พลอยไพลิน นิลกรรณ,์ 2562, น. 
11) ที่กล่าวว่า แนวคิดทฤษฎีของบลูมอธิบายไว้ว่า  จุดมุ่งหมายของการ
เรียนรู้ของผู้เรียน ม ี3 ด้าน คือ พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย ซ่ึงจุดมุ่ง
มายของการเรียนรู้ทั้ง 3 ด้านของบลูม ได้ถูก น ามาใช้ใน การจัดการศึกษา
ของประเทศไทย โดยสถานศึกษาต่าง ๆ มีการวัดการประเมินผลการเรียนรู้
ของ ผู้เรียนตาม ทฤษฎีของบลูมใน 3 ด้านดังกล่าวอย่างชัดเจน ซ่ึงการ
พัฒนาศักยภาพของผู้เรียนทั้ง 3 องค์ประกอบดังกล่าว ต้องเป็นไปอย่าง
เหมาะสม  เกิดความสมดุลในทุกองค์ประกอบ  ไม่มุ่ ง เน้นด้านใดด้าน               
หนึ่งโดยเฉพาะแต่ต้อง พัฒนาทุกองค์ประกอบไปพร้อม ๆ กัน สอดคล้องกับ
แนวคิดของวิทวัฒน์ ขัตติยะมาน และฉัตรศิริ ปิยะพิมล สิทธิ์. (2565).                  
ที่เสนอว่า  
การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาของ ประเทศไทย
ในทุก ระดับมีจุดมุ่งหมายส าคัญ คือ มุ่งหมายในการพัฒนา พฤติกรรม
ทางการศึกษา 3 ด้าน คือ 1) พฤติกรรมด้าน  พุทธิ พิสั ย  (Cognitive 
domain) 2) พฤติกรรมด้านจิตพิสัย (Affective domain) 3) พฤติกรรม
ด้านทักษะ พิสัย  (Psychomotor domain) ดังนั้นจึงจ าเป็นที่ ผู้มีส่วน
เก่ียวข้องในการวัดผล การศึกษาต้องเข้าใจถึง พฤติกรรมทางการศึกษาอย่าง
ถ่องแท้ เพ่ือจะได้น าไปจ าแนกให้ครอบคลุม  พฤติกรรม การเรียนรู้ของ
ผู้เรียนใน แต่ละด้านให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายทางการศึกษาของชาติตอ่ไป  
แผนกวิชาการโรงแรม  วิทยาลัยอาชี วศึกษานครศรีธรรมราช  เป็น
สถาบันการศึกษาที่เปิดสอน หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ(ปวช.) และ

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) มีการจัดการเรียน การสอน
เป็นไปตามหลักเกณฑ์การใช้หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 
2562 และหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2563 ใน
การจัดการเรียนการสอนวิชางานแม่บ้านโรงแรม  รหัส วิชา 207406-
23046 ซ่ึงนอกจากผู้เรียนต้องสามารถปูเตียงได้แล้วควรพับผ้าขนหนูเป็น
รูปสัตว์ต่าง ๆ วางบน เตียงได้ แต่ผล พบว่า นักเรียนยังขาดทักษะการปู
เตียง และการพับผ้าขนหนูวางบนเตียง ซ่ึงนักเรียนบางส่วน ยังปฎิบัติได้ไม่ดี
เท่าที่ควรและไม่คล่องเป็นธรรมชาติ จากความส าคัญและปัญหาดังกล่าว   
สิ่งที่จะท าให้นักเรียนได้มีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะ ในการปูเตียงและ
พับผ้าขนหนูวางบนเตียงได้นั้น รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติจึงเป็นรูปแบบ 
สอนที่ส าคัญ  ดังนั้นในการจัดการเรียน การสอนเพ่ือแก้ปัญหาข้างต้น 
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนา ทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน ( 
Instructional model based on Simpson’s Processes for psycho- 
Motor skill development) และรูปแบบ การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ
ข อ ง แ ฮ ร์ โ ร ว์  (Harrow’s Instructional model for psychomotor 
domain) ซ่ึงการจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติจะมีคุณภาพ  และมี 
ประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับการฝึกฝนอย่างต่อเนื่องและ
สม่ าเสมอ ดังนั้น การใช้กระบวนการ สอนหรือเทคนิคการสอนทักษะปฏิบัติ
ใด ๆ ให้เกิดประสิทธิภาพและ ประสิทธิผลสูงสุด จึงต้องมีการฝึกฝน หรือ
ปฏิบัติตามขั้นตอนของกระบวนการปฏิบัติที่ก าหนดไว้อย่างต่อเนื่อง  และ
สม่ าเสมอ และควรให้สอดคล้อง กับธรรมชาติของเนื้อหาวิชาและธรรมชาติ
ของผู้เรียนอย่างแท้จริง ดังนั้นผู้วิจัยในฐานะที่ปฏิบัติหน้าที่รับผิดชอบในการ
จัดการเรียนการสอนวิชางานแม่บ้าน โรงแรม รหัสวิชา 20406-2306 มี
ความตระหนักและเห็นความส าคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ดังกล่าว จึงสนใจที่จะการแก้ไขปัญหา ทักษะการปูเตียงและการพัผ้าขนหนู 
วางบนเตียงโดยการจัดการเรียน  การสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะ
ปฏิ บั ติ ข อง เด วี ส์  (Davies’ Instructional model for psychomotor 
domain) ร่วมกับสื่อ VDO ในรายวิชางานแม่บ้านโรงแรม ส าหรับนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 การโรงแรม ประจ าภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือสร้างและใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ตามแนวคิดการพัฒนา ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies’ Instructional 
model for psychomotor domain) ร่วมกับการใช้สื่อ VDO ในรายวิชา
งานแม่บ้านโรงแรม ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 
สาขาการ โรงแรม  
 2. เพ่ือศึกษาทักษะปฎิบัติการปูเตียงและพับผ้าขนหนูวางบน
เตียงโดยใช้ 
รูปแบบการสอน ตามแนวคิดการพัฒ นาทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies’ 
Instructional model for psychomotor domain) ร่วม กับการใช้สื่ อ 
VDO ในรายวิชางานแม่บ้านโรงแรม ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร 
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาการโรงแรม 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนต่อรูปแบบการสอนตาม
แนวคิดการพัฒนา ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies’ Instructional model 
for psychomotor domain) ร่วม กับการใช้สื่ อ  VDO ในรายวิชางาน
แม่บ้านโรงแรม ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 
สาขาการ  
โรงแรม  

ขอบเขตของการวิจัย  
 ผลการใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับสื่อ VDO 
เร่ือง การการปูเตียงและพับ ผ้าขนหนูวางบนเตียง ในรายวิชางานแม่บ้าน
โรงแรม ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาคหกรรม
เพ่ือการโรงแรม ประจ าภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ดังนี้  
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 1. ขอบเขตของประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการ
วิ จั ย เป็น นั ก เรีย น  แผน กวิช า การโรงแ รม  วิ ท ย าลั ย อาชี วศึ กษ า 
นครศรีธรรมราช จ านวน 21 คน ส่วนกลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนที่เป็นกลุ่ม
เดียวกับประชากร  

2. ขอบเขตของเนื้อหา  
 2.1 เนื้อหาบทเรียน  หน่วยที่  เรื่อง การปูเตียงและการพับ
ผ้าขนหนูบนเตียง  
 2.2 ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา คหกรรมเพ่ือการโรงแรม ใช้รูปแบบการ
สอนตามต ามแนวคิ ดการพัฒ นาทั กษะปฏิ บัติของเด วีส์  (Davies’ 
Instructional model for psychomotor domain) ร่วม กับการใช้สื่ อ 
VDO ในรายวิชาในรายวิชางาน แม่บ้านโรงแรม  
3. ขอบเขตด้านเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
 3.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิด
การพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดวีส์  (Davies’ Instructional model for 
psychomotor domain) ร่วมกับการใช้สื่อ VDO ในรายวิชาใน รายวิชา
งานแม่บ้านโรงแรม  
 3.2 แบบประเมินทักษะปฎิบัติงานและผลงาน  
 3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตาม แนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
(Davies’ Instructional model for psychomotor domain) ร่ ว ม กั บ
การใช้สื่อ VDO  
4. ขอบเขตด้านระยะเวลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  

สมมุติฐานของการวิจัย  
 1. ทักษะปฎิบัติโดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดการพัฒนา
ทั ก ษ ะ ป ฏิ บั ติ ข อ ง เ ด วี ส์  (Davies’ Instructional model for 
psychomotor domain) ร่ วม กับกา รใช้ สื่ อ  VDO ห ลั ง เรี ย น สู งกว่ า             
เกณฑ์ที่ก าหนด  
 2. ผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากสุด 

นิยามศัพท์เฉพาะ  
 1. ทักษะปฏิบัติ หมายถึง ความสามารถในการปฎิบัติได้ตาม
มาตรฐานถูกต้องภายในเวลาที่ก าหนด  
 2. รูปแบบการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
(Davies’ Instructional model for psychomotor domain) หมายถึ ง
กระบวนการสอนตามขั้นตอน 5 ขั้นดังนี้ ขั้นที่  1 ขั้นสาธิตทักษะหรือ              
การกระท า โดยสาธิตให้ผู้เรียนดูในภาพรวมทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบ โดยครู
ให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกต ชี้แนะจุดส าคัญในการปฎิบัติ ขั้นที่ 2 
ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย  โดยสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วน               
ให้ผู้เรียนสังเกตและ ให้ผู้เรียนท าตามไปทีละขั้นตอน ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียน
ปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิต ผู้สอน               
ให้ค าชี้แนะ และช่วยแก้ไขจนกระทั่งผู้เรียนท าได้เมื่อได้แล้วผู้สอนจึงเร่ิม
สาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป จนกระทั่ง ครบทุกส่วน ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิค
วิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนแนะน าเทคนิควิธีการที่จะ ช่วยให้ 
ผู้เรียนสามารถท างานนั้นได้ประณีตสวยงามขึ้น รวดเร็วขึ้น ท าได้ง่ายขึ้น 
หรือสิ้นเปลืองน้อยลง เป็นต้น ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย ๆ 
เป็นทักษะที่สมบูรณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติ แต่ละ ส่วนได้แล้ว จึงให้
ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลาย 
ๆ ครั้ง จน สามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างช านาญ  4 . ความพึง
พอใจ หมายถึง ระดับความรู้สึกทางบวกของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้
รูปแบบการ สอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดวีส์  (Davies’ 
Instructional model for psychomotor domain) ร่วม กับการใช้สื่ อ 
VDO 
 

 
 
 
 
 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

 1. สามารถแก้ไขปัญหาให้ผู้เรียนให้มีทักษะปฎิบัติปูเตียงและ  
พับผ้าขนหนูวางบนเตียงได้ตาม มาตรฐาน  
 2. ได้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ร่วมกับสื่อ VDO เร่ือง การปูเตียงและพับผ้าขนหนูวางบนเตียง  
 3. ได้แนวทางการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้และจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการ สอน ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับสื่อ VDO 
และน าผลการวิจัยที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการ สอน เพ่ือพัฒนา             
ผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติในรายวิชาอ่ืนต่อไป 
 
_______________________________________________________ 

แผนกวิชาการท่องเที่ยว 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการแก้ไขปญัหาเฉพาะหน้า         
ในการให้บริการรายวิชาพฤตกิรรมนักท่องเที่ยวของนักเรียน             

ระดับชัน้ปวช.1 สาขางานการท่องเที่ยว โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 

 ผู้วิจัย   นางนริศรา  สงวลนค า  
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช   
 ปีการศึกษา  2/2567  

1. ความส าคัญและความเป็นมา 
พ ฤ ติ ก ร ร ม นั ก ท่ อ ง เที่ ย ว   เป็ น ก า รก ระ ท า ทุ ก อ ย่ า ง                       

ของนักท่องเที่ยวไม่ว่าการกระท านั้นนักท่องเที่ยวจะรู้ตัวหรือไม่รู้ตัวก็
ตาม  และบุคคลอ่ืนจะสังเกตการกระท านั้นได้หรือไม่ ก็ตามก็เพ่ือมุ่ ง
ตอบสนองสิ่งใดสิ่งหนึ่งในสภาพการณ์ใดสภาพการณ์หนึ่ง   โดยพฤติกรรม
ภายนอกของนักท่องเที่ยว (Tourist’s Overt Behaviour) เป็นพฤติกรรมที่
ผู้ อ่ืนสัง เกตได้โดยอาศัยประสาทสัมผัส   ส่วนพฤติกรรมภายในของ
นักท่องเที่ยว (Tourist’s Covert Behaviour)  เป็นการท างานของอวัยวะ
ต่างๆ ภายในร่างกายรวมทั้งความรู้สึกนึกคิดและอารมณ์ที่ถูกควบคุมอยู่
ภายในจะมีความสัมพันธ์กัน   โดยพฤติกรรมภายในจะเป็นตัวก าหนด
พฤติกรรมภายนอกเป็นส่วนใหญ่ องค์ประกอบของพฤติกรรมนักท่องเที่ยว
นั้นมีองค์ประกอบส าคัญ  7  ประการ  คือ 

1. เป้ าหมาย   หมายถึ ง   พฤติ ก รรมนั กท่ อง เที่ ย วทุ กๆ 
พฤติกรรม  จะต้องมีเป้าหมายในการกระท า  เช่น  นักท่องเที่ยวกลุ่มอนุรักษ์
ต้องการ เกียรติยศโดยการแสดงให้ผู้อ่ืนเห็นว่าตนเดินทางท่องเที่ยวโดยที่
สภาพแวดล้อมในสถานที่ตนเดินทางยังคงสภาพความสมบูรณ์ของระบบ
นิเวศน์ดังเดิม 

2.  ความพร้อม  หมายถึง  ความมีวุฒิภาวะ  และความสามารถ
ในการท ากิจกรรม  เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการ  เช่น  นักท่องเที่ยวกลุ่ม
ที่รักความผจญภัย  นิยมไต่เขา  ปีนหน้าผาต้องมีความพร้อมทั้งสภาพ
ร่างกายและจิตใจแล้วสามารถจะท ากิจกรรมที่ตนชอบได้ 

3.  สถานการณ์ หมายถึง  เหตุการณ์หรือโอกาสที่เอ้ืออ านวยให้
เลือกกระท ากิจกรรม เพ่ือตอบสนองความต้องการ  เช่น  การท่องเที่ยวตาม
หมู่เกาะ  ควรกระท าในยามคลื่นลมสงบ  ไม่ควรท าในขณะที่มีพายุฝนฟ้า
คะนอง 

4.  การแปลความหมาย  หมายถึง  วิธีการคิดแบบต่างๆ เพ่ือ
ต อ บ ส น อ งต่ อ ค ว าม ต้ อ ง ก า รที่ พ อ ใจ ม าก ที่ สุ ด ใน ส ถ า น ก า ร ณ์                
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หนึ่ง ๆ  เช่น  เวลาสิบสองนาฬิกา  เป็นเวลาที่นักท่องเที่ยวควรเป็นเวลา            
ที่นักท่องเที่ยวควรหยุดพักรับประทานอาหารกลางวัน 

5.  การตอบสนอง  คือ  การตัดสินใจกระท ากิจกรรมตามที่ตน                            
ได้ตัดสินใจเลือกสรรแล้ว เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่ต้องการ  เช่น  นักท่องเที่ยว
ได้ตัดสินใจที่จะเดินทางท่องเที่ยวในช่วงวันหยุด เพ่ือพักผ่อน ดังนั้น
นักท่องเที่ยวจะต้องวางแผนการเดินทาง และจัดการด าเนินการล่วงหน้า            
ในการกระท ากิจกรรมเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ ตั้งแต่กิจกรรมการ
ก าหนดสถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรมการเดิ นทาง กิจกรรมการจองที่ พัก               
เพ่ือตอบสนองความต้องการของตนเอง 

6.  ผลลัพธ์ที่ตามมา  คือ  ผลจากการกระท าหนึ่ง ๆ  อาจได้ผล
ตามที่คาดหมายไว้  หรืออาจตรงกันข้ามกับความคาดหวังที่ตั้งใจไว้  เช่น 
นักท่องเที่ยวได้มีก าหนดการเดินทางไว้เพ่ือมาพักผ่อนวันหยุดในประเทศไทย 
แต่ปรากฏว่าในเวลานั้นเกิดการชุมนุมที่สนามบิน และท าให้สนามบินต้องปิด
ท าการ เครื่องบินไม่สามารถลงจอดได้  มีผลลัพธ์ท าให้นักท่องเที่ยวไม่
สามารถบรรลุผลตามที่คาดหมายไว้ได้ 

7.  ปฏิกิริยาต่อความผิดหวัง  คือ  ความรู้สึกที่เกิดขึ้นเมื่อสิ่งที่
กระท าลงไปไม่บรรลุ เป้าหมายตามที่ ต้องการ   จึงต้องกลับมาแปล
ความหมาย   ไตร่ตรอง   เพ่ือเลือกหาวิธี ใหม่ๆ   มาตอบสนองความ
ต้องการ  หรืออาจจะเลิกความต้องการไป   เพราะเห็นว่าเป็นสิ่งที่เกิน
ความสามารถ เช่น การก่อวินาศกรรมในเมืองมุมไบ ประเทศอินเดียในเดือน
พฤศจิกายน ปี 2008 นักท่องเที่ยวที่ตั้งใจจะเดินทางไปเมืองดังกล่าว 
จะต้องเกิดความผิดหวังเพราะเกิดความกังวลด้านความปลอดภัย และอาจ
ล้มเลิกความตั้งใจในการเดินทาง หรืออาจเปลี่ยนเส้นทางไปเมืองอ่ืนที่
ปลอดภัยกว่า 

พฤติกรรมของนักท่องเที่ยว (Tourist Behavior) จึงเป็นการ
แสดงออกของแต่ละบุคคลที่เก่ียวข้องโดยตรงกับการใช้สินค้าและบริการใน
อุตสาหกรรมท่องเที่ยว รวมทั้งกระบวนการในการตัดสินใจที่มีผลต่อการ
แสดงออก 

1.1 ประโยชน์ของการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
– ช่วยให้นักการตลาดเข้าใจถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ

ซ้ือสินค้าของนักท่องเที่ยว>ช่วยให้ผู้เก่ียวข้องสามารถหาหนทางแก้ไข
พฤติกรรมในการตัดสินใจซ้ือสินค้าของนักท่องเที่ยวในสังคมได้ถูกต้องและ
สอดคล้องกับความสามารถในการตอบสนองของธุรกิจท่องเที่ยวมากยิ่งขึ้น 

– ช่วยให้การพัฒนาตลาดและการพัฒนาผลิตภัณฑ์สามารถท าได้
ดีขึ้น 

– เพ่ือประโยชน์ในการแบ่งส่วนตลาด เพ่ือการตอบสนองความ
ต้องการของนักท่องเที่ยว ให้ตรงกับชนิดของสินค้าและบริการที่ต้องการ 

– ช่วยในการปรับปรุงกลยุทธ์การตลาดของธุรกิจท่องเที่ยวต่าง 
ๆ เพ่ือความได้เปรียบคู่แข่งขัน 

1.2 ประวัติของพฤติกรรมนักท่องเที่ยวในทวีปยุโรป 
ยุโรปเป็นภูมิภาคที่ได้รับความนิยมมากที่สุดในฐานะที่เป็นแหล่ง

ท่องเที่ยวของโลก  ในระยะเร่ิมต้น ย้อนไปยุคกรีกโบราณผู้คนมักเดินทางไป
เยี่ยมชมกิจกรรมหรือเทศกาลต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับศาสนา  การเดินทางไป
เยี่ยมชมมหกรรมกีฬา Olympic Games ซ่ึงมีครั้ งแรกในปี  776 ก่อน
คริสตกาล  และได้มีนักปรัชญาเมธีชาวกรีกชื่อ Herodotus ได้เดินทางโดย
ทะเลจากประเทศกรีกไปยังดินแดนต่างๆ จึงได้จุดประกายการเดินทางให้แก่
นักเดินทางรุ่นหลังๆ 

ชาวโรมัน เป็นพวกแรกที่ ให้ก าเนิดการเดินทางเพ่ือความ
ส าราญ  ชาวโรมันได้สร้างรีสอร์ทหรือสถานที่ตากอากาศ  และยังรวมเอา
กิจกรรมเพ่ิมความส าราญเพ่ิมเข้าไป   นอกจากนี้ยังเป็นผู้ พัฒนาการ
ท่องเที่ยวเพ่ือชมทิวทัศน์ อีกด้วย   ในยุคนั้นถือเป็นกิจกรรมเฉพาะชน
ชั้นสูง  เนื่องจากการเดินทางค่อนข้างจะไม่สะดวก   พัฒนาการของการ
ท่องเที่ยวในยุโรปได้หยุดชะงักลงในยุคมืด  ซ่ึงเป็นยุคที่มีการปกครองโดย
พระนิกายโรมันคาทอลิก 

ผู้ เดิ น ท า ง ส มั ย ก่ อ น เรี ย ก ว่ า  “นั ก เดิ น ท า ง ”  ใน ร า ว
ศต วรรษ  19 เรี ยกว่ า  “นั กท่ อ งเที่ ยว”  การเดิ นท าง ได้ กลับมาใน
ยุค Renaissance (ศตวรรษที่  14 – 16) ซ่ึงมีนักวิชาการ นักศึกษา และ
ศิลปินได้เดินทางไปยังเมืองต่างๆ ของยุโรป  เพ่ือศึกษาหาความรู้ในศิลปะ
วิ ท ย า ก า ร ต่ า ง ๆ  ต่ อ ม า ช่ ว ง ศ ต ว ร ร ษ ที่   
17 – 18 ได้เกิดการเดินทางเพ่ือแสวงหาความรู้ที่เรียกว่า The Grand 
Tour ซ่ึงเป็นการเดินทางโดยกุลบุตรกุลธิดาจากชนชั้นสูงในอังกฤษ ในระยะ
เริ่มแรกจะใช้เวลาราว 4 ปี เพ่ือศึกษาในสาขาวิชาต่างๆ จนกว่าจะจบ
หลักสูตร  แต่ต่อมาได้ลดระยะเวลาลง 

เมื่อประเทศต่างๆ ได้มีการติดต่อระหว่างกันมากขึ้น จึงเร่ิมมีการ
เดินทางของนักการฑูตและเหล่าผู้เผยแพร่ศาสนาไปประเทศต่างๆ เกิดขึ้น มี
การเดินทางเพ่ือสุขภาพ และการเดินทางจึงเป็นกิจกรรมของครอบครัวใน
ระยะเวลาต่อมา 

ในช่วงศตวรรษที่ 19 การเดินทางได้เปลี่ยนไปจากเดิม คือ มีหมู่
ชนชั้นกลางเดินทางมากขึ้นและได้มีการเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยี
หลายประการ ซ่ึงมีผลต่อการเดินทางและการท่องเที่ยว โดยเฉพาะการสร้าง
ทางรถไฟและการเดินทางโดยรถไฟ ซ่ึงถือเป็นจุดก าเนิดส าคัญของการ
ท่องเที่ยวโดยคนจ านวนมาก ประมาณปี 1841 โทมัส คุก ได้จัดทัศนาจร
ทางรถไฟขึ้นเป็นครั้งแรก ถือเป็นการจัดทัศนาจรแบบเฉพาะกลุ่มขึ้นเป็นครั้ง
แรกในประวัติศาสตร์การท่องเที่ยว ต่อมาโทมัส  คุก ได้กลายเป็นนักธุรกิจที่
เป็นผู้จัดทัศนาจรเป็นบุคคลแรก  และต่อมาธุรกิจของเขาได้พัฒนาสู่การเป็น
ธุรกิจที่เก่ียวข้องกับการเดินทางอันเป็นที่รู้จักกันทั่วโลก 

ในศตวรรษที่ 20 ได้เปลี่ยนแปลงไปอีกโดยใช้เรือกลไฟมาเป็น
เรือโดยสาร ภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 เครื่องบินได้ถูกน ามาใช้เพ่ือการ
เดินทางในเชิงพาณิชย์มากขึ้นในปี  1958 ได้มีการใช้บริการเครื่องบิน
พาณิชย์เดินทางข้ามทะเลแอตแลนติกเป็นครั้งแรก  และในช่วงทศวรรษ
ที่ 1970 ได้มีการปฏิวัติการขนส่งทางอากาศท าให้การเดินทางมีราคาถูกลง 
เงื่อนไขส าคัญที่ก่อให้เกิดการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วในช่วงเวลาที่ผ่าน
มา ได้แก่ 

1.การเพ่ิมขึ้นในรายได้ของประชากร 
2.ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีอากาศยาน 
3.การที่ประชาชนมีรถยนต์เพ่ิมขึ้น 
4.การที่ประชาชนมีเวลาว่างมากขึ้น 
5.การที่ประชาชนมีการศึกษาเพ่ิมขึ้น 
6.การเติบโตในธุรกิจการท่องเที่ยว 
1.3 ประวัติของพฤติกรรมนักท่องเที่ยวในทวีปอื่นๆ 
ประวัติศาสตร์ของการท่องเที่ยวในสหรัฐอเมริกาและแคนาดา

เริ่ ม ขึ้ น ใน ศ ต ว ร ร ษ ที่  19 ปั จ จั ย ส า คั ญ ที่ เ ป็ น ตั ว ก ร ะ ตุ้ น ก า ร
ท่องเที่ยว ได้แก่ การพัฒนาของรถไฟ ต่อมาได้มีการเดินทางโดยรถยนต์อัน
น าไปสู่การสร้างที่ พักหรือโรงแรมเล็กๆ  สหรัฐอเมริกาเป็นต้นก าเนิด
นวัตกรรมที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยว ได้แก่ สวนสนุก แหล่งจับจ่ายซ้ือ
ของ พิพิธภัณฑ์กลางแจ้ง การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวบันเทิงบริเวณที่เคยเป็น
ท่าเรือมาก่อน 

–  การท่องเที่ ยวในแอฟริกาสามารถย้อนไปในท ศวรรษ
ที่   1920 แ ล ะ  1930 โ ด ย ป ร ะ เ ท ศ ที่ เ ป็ น ที่ นิ ย ม ข อ ง
นักท่องเที่ยว  ได้แก่  ประเทศเคนยา  ซ่ึงเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ดึงดูดและ
ได้ รับความนิยมจากชาวตะวันตกในฐานะที่ เป็นดินแดนแห่งการล่ า
สัตว์  ประเทศโมร็อกโกได้รับความนิยมจากชาวยุโรปโดยเฉพาะในช่วงฤดู
หนาว  ซ่ึงชาวยุโรปมักจะหลบความหนาวมาพักผ่อนในประเทศนี้ 

– ตะวันออกกลางถือเป็นภูมิภาคที่เป็นดินแดนแห่งการจาริก
แสวงบุญที่มีความส าคัญที่สุดในโลก  เพราะเป็นภูมิภาคของศาสนาที่ส าคัญ
ของโลก 

–  ส าหรับในเอเชีย   ประเทศไทยได้รับการขนานนามจาก
นักท่องเที่ยวชาวยุโรปว่าเป็นแหล่งพักผ่อนเพ่ือสัมผัสธรรมชาติ   หาด
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ทราย  และแสงแดด  โดยเฉพาะทางภาคใต้ของไทย  แต่ประเทศไทยยังขาด
การวางแผนที่ดีในแหล่งท่องเที่ยว 

–  ประเทศจีนมีประวัติการท่องเที่ยวมาช้านาน   เช่น  ใน
ราชวงศ์ชิงได้จัดให้มีพระราชวังและที่ประทับของจักรพรรดิเป็นเฉพาะ
ส าหรับการเดินทางเพ่ือพักผ่อนในช่วงฤดูร้อน  ซ่ึงการเดินทางท่องเที่ยวเป็น
กิจกรรมของชนชั้นสูงเท่านั้น  หลังจากทศวรรษที่  1980  ข้อจ ากัดต่างๆ 
ได้ลดลง  ท าให้การเดินทางภายในประเทศได้ขยายตัวและเติบโตอย่างเห็น
ได้ชัด 

–  ส่วนในประเทศอินเดีย   การท่องเที่ยวภายในประเทศ
โดยเฉพาะการจาริกแสวงบุญหรือเพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจได้มีประวัติอัน
ยาวนานเช่นเดียวกัน   อินเดียเป็นประเทศหนึ่งที่มีศักยภาพด้านการ
ท่องเที่ยว  เห็นได้จากเครือข่ายการคมนาคม 

–  ส าหรับการท่องเที่ยวในประเทศออสเตรเลียและนิวซีแลนด์
นั้น   ประชาชนจะให้ความส าคัญ กับการท่องเที่ ยวแบบเดินทางไป
ต่างประเทศ 

–  การท่องเที่ยวในเขตแปซิฟิก  มีประเทศที่เป็นที่นิยมของ
นักท่องเที่ยวและมีการพัฒนาการท่องเที่ยวมาเป็นเวลาหลายปี   โดย
ประชาสัมพันธ์ประเทศว่าเป็น “สวรรค์แห่งแปซิฟิก” 

–  ภู มิ ภ า ค แ อ น ต า ติ ก มี ลั ก ษ ณ ะ ที่ ท่ อ ง เที่ ย ว ที่ เ ป็ น
เอกลักษณ์   คือ  เป็นการท่องเที่ยวแบบเดินทางเข้ าเท่านั้น  กว่าร้อย
ละ  90  ของนักท่องเที่ยวเดินทางมาเยี่ยมชมภูมิภาคนี้โดยทางเรือ 
 พฤติกรรมนักท่องเที่ยว เป็นการแสดงออกของนักท่องเที่ยวที่มี
ความต้องการที่จะท่องเที่ยว และเกิดการตัดสินใจในการซ้ือสินค้าและ
บริการในอุตสาหกรรมท่องเที่ยว การใช้บริการที่พัก การขนส่งและการ
เดินทาง ร้านอาหาร สินค้าของที่ระลึกนักท่องเที่ยวจะมีความต้องการที่จะ
บริโภคสินค้าหรือใช้บริการท่องเที่ยว อุตสาหกรรมท่องเที่ยวและธุรกิจที่
เก่ียวข้องจ าเป็นต้องเรียนรู้และท าความรู้จักเก่ียวกับนักท่องเที่ยว พฤติกรรม
นักท่องเที่ยว แรงจูงใจของนักท่องเที่ยว รูปแบบของพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
และปัญหาในการให้บริการนักท่องเที่ยว 
 ปัญหาในการให้บริการนักท่องเที่ยวมักเกิดขึ้นเสมอ จึงเป็นเรื่อง
ส าคัญที่ต้องแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการเพ่ือให้การบริการเป็นไป
ด้วยความเรียบร้อยและราบรื่น ถ้าหากปล่อยปัญหาไว้โดยไม่แก้ไขย่อมจะ
เกิดผลกระทบต่อธุรกิจที่ให้บริการ  
 ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนเร่ือง การแก้ไข
ปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการ ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 สาขางาน
การท่องเที่ยว จึงได้จัดการเรียนรู้โดยการใช้กระบวนการกลุ่มมาใช้ จัด
กิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือเป็นการสร้างความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องอีก
ทั้ง เพ่ือน าไปใช้ในการส่งเสริมการเรียนรู้ในเร่ือง การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า
ในการให้บริการให้ดียิ่งขึ้น ทั้งยังสามารถศึกษาการ พัฒนาผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนให้เป็นไปในทางที่ดีขึ้นได้อีกด้วย 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพ่ือทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การแก้ไขปัญหา
เฉพาะหน้าในการให้บริการ ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 สาขางานการ
ท่องเที่ยว โดยใช้กระบวนการกลุ่ม  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การแก้ไข
ปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการ จากการใช้กระบวนการกลุ่ม  
3. กรอบแนวคิดการวิจัย  

ตัวแปรต้น กระบวนการกลุ่ม  
 ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง การแก้ไขปัญหาเฉพาะ
หน้าในการให้บริการ 
 
 
 
 
 
 

4. สมมติฐานการวิจัย 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ทรัพยากรการท่องเที่ยวภาคใต้ 

การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการ ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 
สาขางานการท่องเที่ยว เป็นไปในทางที่สูงขึ้น 

5. ขอบเขตของการวิจัย  
การวิจัยยครั้งนี้มีขอบเขต ดังนี้ 
1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับชั้น ปวช.

1 สาขางานการท่องเที่ยว วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2567  

2. ประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียน
ระดับชั้ น  ปวช .1  ส าขางานการท่ อ งเที่ ยว  วิท ย าลั ยอาชี วศึ กษ า
นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2567 ที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอน 
จ านวน 1 ห้อง รวมทั้งสิ้น 14 คน โดยเป็นการสุ่มแบบเจาะจง  

3. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การสอนโดยใชก้ระบวน

การกลุ่ม  
3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง 

การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการ 
ให้บริการ ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 สาขางานการท่องเที่ยว 

4. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้เนื้อหาเรื่อง การแก้ไขปัญหา
เฉพาะหน้าในการให้บริการ 
6. ข้อตกลงเบื้องต้นของการวิจัย  

1.นักเรียน ให้วามร่วมมือในการเรียนการสอน และการท า
กิจกรรมโดยกระบวนการกลุ่มด้วยความตั้งใจ  

2.นักเรียน ให้วามร่วมมือในการทแบบทดสอบก่อนและหลังการ
เรียนเร่ือง การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการด้วยความตั้งใจ 
7. ประโยชน์ของการวิจัย  

1. เป็นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนการสอนและส่งเสริม 
สนับสนุนให้ครูผู้ สอนที่ สน ใจท าแผนการจัดการเรียนรู้ด้ วยการใช้
กระบวนการกลุ่ม ไปใช้ประกอบการเรียนการสอนวิชา  การแก้ไขปัญหา
เฉพาะหน้าในการให้บริการ ระดับชั้น ปวช.1 สาขางานการท่องเที่ยว ให้มี
ประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้น  

2. เป็นการส่งเสริม สนับสนุนให้นักเรียนระดับชั้น ปวช.1 สาขา
งานการท่องเที่ยว มีความรู้ความเข้าใจในการเรียนเรื่องการแก้ไขปัญหา
เฉพาะหน้าในการให้บริการได้ดียิ่งขึ้น  

3. เป็นการส่งเสริมให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การแก้ไข
ปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 สาขางาน
การท่องเที่ยว ที่สูงขึ้น 
8. นิยามศัพท์เฉพาะ  

1. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ หมายถึง นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเรื่อง การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการได้ดีขึ้น และ
ผลสัมฤทธิ์ที่วัดจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้น เป็นการทดสอบความรู้ความเข้าใจ มีการพัฒนาขึ้นเมื่อใชก้ระบวนการ
กลุ่ม  

2. กระบวนการกลุ่ม หมายถึง กิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้
ในการเรียนเร่ือง การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการ เพ่ือทราบการ
พัฒนาการของผู้เรียน  
3. นักเรียน หมายถึง นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 สาขา
งานการท่องเที่ยว วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเรื่อง การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการ ของนักเรียน
 ระดับชั้น ปวช.1 สาขางานการท่องเที่ยว โดยใช้กระบวนการ
กลุ่ม ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 
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1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
1. ประชากรที่ ใช้ ในการวิ จัยครั้ งนี้  ได้ แ ก่ นัก เรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

2. ประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียน
ระดั บประกาศนี ย บัตรวิชาชีพ ชั้ น ปีที่  1  สาขางานการท่ อ งเที่ ย ว                 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
รวมทั้งสิ้น 14 คน โดยเป็นการสุ่มแบบเจาะจง 
 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

1. ประเภทของเครื่องมือ  
1.1 ใบงาน  
1.2 แบบบันทึกผลสัมฤทธิ์  
1.3 แบบทดสอบ  

2. วิธีการสร้างเครื่องมือ 
 2.1 ใบ ง า น  เ ป็ น กิ จ ก ร รม ก า ร เรี ย น โ ด ย ใช้

กระบวนการกลุ่มในการเรียนเรื่อง  การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการ
ให้บริการ ในรายวิชาพฤติกรรมนักท่องเที่ยว ส าหรับนักเรียนระดับชั้น ปวช.
1 สาขางานการท่องเที่ยว จ านวน 2 ใบงาน โดยมีวิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนโดย ใช้กระบวนการกลุ่มของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 สาขางานการ
ท่องเที่ยว มีขั้นตอนในการจัด คือ จัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้กระบวนการ
กลุ่ม ดังนี้ 

1. ขั้นเตรียมการ  
-ครูชี้แจงจุดประสงค์ของการเรียนเรื่อง การแก้ไข

ปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการ 
-ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละประมาณไม่เกิน 3-4 

คน โดยในแต่ละกลุ่มประกอบด้วย  สมาชิกที่มีความสามารถ
แตกต่างกัน โดยคัดเลือกตามความสมัครใจ  

-ครูแนะน าวิธีการท างานกลุ่มและบทบาทของ
สมาชิกในกลุ่ม 
2. ขั้นสอน  

-ครูให้นักเรียนดูภาพของปัญหาที่จะเกิดขึ้นในการ
ให้บริการ พร้อมซักถามนักเรียนเก่ียวกับหัวข้อ ดังนี้ 

1) ปัญหาที่เกิดขึ้นมีอะไรบ้าง 
2) การแก้ไขปัญหาการน าเที่ยวควรท าอย่างไร  
3) การแก้ไข ปัญหาการให้บริการอาหารและ

เครื่องดื่มควรท าอย่างไร  
4) การแก้ไขปัญหาการให้บริการนักท่องเที่ยวควรท า

อย่างไร  
-ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมตามใบงานที่ 1 และ 2 

พรอ้มชี้แจงเป้าหมายในการท ากิจกรรมแต่ละใบงาน เพ่ือให้แต่ละกลุ่มคิด
วิเคราะห์ หาค าตอบ 

-ครูแนะน าแหล่งข้อมูลค้นคว้า หรือให้ข้อมูลพ้ืนฐาน
ส าหรับการคิดวิเคราะห์  

-ครูมอบหมายให้แต่ละกลุ่ม แบ่งหน้าที่ความรับผดิ
ชอบในการปฏิบัติตามใบงาน 
3. ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม  

-นักเรียนร่วมมือกันท างานตามบทบาทหนา่ที่ที่ได้รับ 
ทุกคนร่วมรับผิดชอบ ร่วมคิดร่วม แสดงความคิดเห็น  

-ครูจัดกิจกรรมโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมแรง
ร่วมใจ ที่น่าสนใจและเหมาะสมกับผู้เรียน เช่น การเล่าเรื่องรอบวง มุม
สนทนา คู่ตรวจสอบ คู่คิด ฯลฯ  

-ครูสังเกตการณ์ท างานของกลุ่ม คอยเป็นผู้อ านวย
ความสะดวก ให้ความกระจ่างในกรณีที่ผู้เรียนสงสัยต้องการความช่วยเหลือ  

4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ  
-นักเรียนน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน โดยครูและ

เพ่ือนกลุ่มอ่ืนจะท าการซักถาม เพ่ือให้เกิดความกระจ่างชัดเจน เพ่ือเป็นการ
ตรวจสอบผลงานของกลุ่มและรายบุคคล 

5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม  
-ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหา  
-ครูช่วยเสริมเพ่ิมเติมความรู้เพ่ือให้ครบตามเป้าหมาย

การเรียนที่ก าหนดไว้  
-ครูประเมินผลการท างานกลุ่ม พร้อมสรุปส่วนที่เด่น 

และส่วนที่ควรปรับปรุงแก้ไข 
 2.2 แบบบันทึกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การ

แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการ ซ่ึงเป็นแบบบันทึกผลการทดสอบ
ก่อนเรียน และหลังเรียนโดยการใช้กระบวนการกลุ่ม จากนั้นน าผลจากการ
บันทึกและแสดงผลความก้าวหน้า เพ่ือน ามาวิเคราะห์ผล  

2.3 แบบทดสอบ เป็นการทดสอบแบบเลือกตอบ 
จ านวน 10 ข้อ10 คะแนน เพ่ือใช้ทดสอบความรู้ความเข้าใจในการเรียน
เร่ือง การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการ 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
1. ชี้แจงและสร้างความเขา่ใจขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้แก่

นักเรียน ในการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม ในการเรียนเร่ือง การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการ
ให้บริการ ในรายวิชาพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 

2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre –test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ ทางการเรียนก่อนเรียน  

3. ทดสอบหลังเรียน (Post –test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ ทางการเรียนหลังเรียน  

4. บันทึกผลการทดสอบลงแบบบันทึกคะแนน แล้วน ามา
วิเคราะห์ข้อมูล 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล  

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
1. แบบทดสอบ เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้กระบวนการกลุ่ม ใน
การเรียนเรื่อง การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการ ของนักเรียน
ระดับชั้น ปวช.1 สาขางานการท่องเที่ยว จ านวน 14 คน  

2. แบบบันทึกคะแนน เป็นการบันทึกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม ของ
นักเรียนระดับชั้น ปวช.1 สาขางานการท่องเที่ยว จ านวน 14 คน น ามาหา
ค่าเฉลี่ยและร้อยละ 
 
สรุปผล  

ผู้วิจัยได้ด าเนินใช้กระบวนการกลุ่ม เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเร่ือง การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการให้บริการ ของนักเรียน
ระดับชั้น ปวช.1 สาขางานการท่องเที่ยว โดยใช้กระบวนการกลุ่ม สรุป
ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนระดับชั้น ปวช.1  สาขางานการท่องเที่ยว 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 มี
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการ
ให้บริการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.0 คิดเป็นร้อยละ 70  ดังนั้น กระบวนการ
กลุ่มสามารถพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียนเร่ือง การแก้ไขปัญหาเฉพาะ
หน้าในการให้บริการ แสดงให้เห็นว่า สมมติฐานที่ตั้งไว้เป็นจริง 
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อภิปรายผล  
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การแก้ไขปัญหาเฉพาะ

หน้าในการให้บริการของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 สาขางานการท่องเที่ยว 
โดยใช้กระบวนการกลุ่ม พบว่า นักเรียนระดับชั้น ปวช.1  สาขางานการ
ท่องเที่ยว วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567 มีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนเร่ือง การแก้ไขปัญหาเฉพาะ
หน้าในการให้บริการ โดยนักเรียนได้ฝึกฝนการสรุปความคิดรวบยอด โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม ซึ่งกระบวนการกลุ่มสามารถให้นักเรียนได้รับความรู้ความ
เข้าใจ ตามขั้นตอนท าให้ง่ายต่อความเข้าใจ อีกทั้ง นักเรียนสามารถกลับไป
ทบทวนได้ทุกครั้ง โดยเมื่อใช้กระบวนการกลุ่มมาช่วยในการเรียน การสอน
แล้ว ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง การแก้ไขปัญหาเฉพาะ
หน้าในการให้บริการ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 7.0 คิดเป็นร้อยละ 70 ดังนั้น 
กระบวนการกลุ่ม สามารถพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียน แสดงให้เห็น
ว่า สมมติฐานที่ตั้งไว้เป็นจริงซ่ึงสอดคล้องตามสมติฐานที่ตั้ งไว้และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

บทคัดย่อ. การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 สาขาช่างซ่อมบ ารุงโดยใช้
กระบวนการกลุ่มและการน าเสนอหน้าห้องเรียน วิทยาลัยการอาชีพกบินทร์
บุรี. จุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) ให้นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการกล้าแสดงออกใน
ห้องเรียน 2) ให้นักเรียนมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ในการกล้าแสดงออกที่
ดีขึ้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัยคือ นักเรียนระดับชั้น ประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 2 ช่างซ่อมบ ารุง วิทยาลัยกบินทร์บุรี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามทัศนคติที่มีต่อการกล้าแสดงออกหน้า
ห้องเรียนแบบสังเกตพฤติกรรม สถิตที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลร้อยละ
ค่าเฉลี่ยได้และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย พบว่า จากการประเมินโดยใช้แบบสอบถามและ
แบบสังเกตพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่2 ช่างซ่อมบ ารุง พบวา่ นักเรียนมีทัศนคติทีดีต่อการกล้า

แสดงออกในห้องเรียน อยู่ในระดับมาก (  = 3.57) และจากแบบสังเกต
พฤติกรรมการกล้าแสดงออกของ นักเรียนมีพัฒนาการดีขึ้น โดยการสงัเกต
พฤติกรรมการกล้าแสดงออกในชั้นเรียนในครั้งที่ 1 นักเรียนมีคะแนนอยู่

ระดับปานกลาง (  = 2.65) และการสังเกตพฤติกรรมการกลา่แสดงออก

หน้าชั้นเรียนเรียนในครั้งที่ 2 นักเรียนมีคะแนนอยู่ในระดับมาก (  = 
3.55) 

ข้อเสนอแนะ  
สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางที่จะน าไปสู่การแก้ปัญหาการเรียน

การสอนซ่ึงจะท าให้ครูผู้สอนพัฒนาคุณภาพของวิธีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ให้แก่นักเรียนให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 
 
______________________________________________________ 

การพัฒนาสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเปน็ฐาน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะการเรียนรู้ ในรายวิชาการท่องเที่ยวชุมชน 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย  นางวรณัน  พงษ์จีน 
 ต าแหน่ง  ครู ช านาญการ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา บธ.บ. การจัดการการท่องเที่ยว 
 ปีการศึกษา  2/2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

ทักษะในศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills) เป็นทักษะ                
ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ การเปลี่ยนแปลงวิธีการเรียนรู้และ

เปลี่ยนแปลงวิธีคิดให้สอดคล้องและสมดุลกับการเปลี่ยนแปลงของโลก                
ที่นับวันจะมีการเปลี่ยนอย่างรุนแรงมากขึ้น แต่การเปลี่ยนแปลงวิธีการ
เรียนรู้และการเปลี่ยนแปลงวิธีคิด ครั้งนี้ถือว่าเป็นเร่ืองที่จะต้องอยู่คู่กันต้อง
เก้ือกูลกันจะแยกออกจากกันไม่ได้ เมื่อมีการเรียนรู้ในศตวรรษใหม่มีค า               
ที่ ส า คัญ ที่ น่ าสน ใจคื อค าว่ า  “ Teach Less”และ   “ Learn More”                  
โดยความหมายแล้วหมายความว่า การเปลี่ยนวิธีการศึกษา ด้วยการ
เปลี่ยนแปลงเป้าหมายจาก “ความรู้ (knowledge) ไปสู่ทักษะ (skill or 
practices)” โดยมีทักษะที่ส าคัญได้แก่   1) ทักษะด้านการเรียนรู้และ
นวัตกรรม จะเป็นตัวก าหนดความพร้อมของผู้เรียนเข้าสู่โลกการท างานที่มี
ความซับซ้อนมากขึ้น ในปัจจุบัน 2) ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และ
เทคโนโลยี เนื่องด้วยในปัจจุบันมีการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารผ่านทางสื่อและ
เทคโนโลยีมากมาย ผู้เรียนจึงต้องมีความสามารถในการแสดงทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและปฏิบัติงานได้หลากหลาย โดยอาศัยความรู้ในหลาย
ด้านและ 3) ทักษะด้านชีวิตและอาชีพในการด ารงชีวิตและท างานในยุค
ปัจจุบัน ให้ประสบความส าเร็จหลักสูตรในศตวรรษที่ 21 จึงควรออกแบบ
ให้เน้นการเรียนรู้อย่างกว้างขวางและเป็นองค์รวม (Broad-based and 
Holistic Learning) เป็นหลักสูตรที่เปิดโอกาสได้เรียนรู้เก่ียวกับประเด็น
ปัญหาในโลกที่เป็นจริง โดยเชื่อมโยงเนื้อหาสาระเข้าด้วยกันกับบริบทชีวิต 
ส่วนการจัดการเรียนรู้ควรบูรณาการทักษะการคิด การแก้ปัญหา การใช้
เทคโนโลยีและมัลติมีเดีย โดยมีการประเมินผลตามสภาพจริงที่วัดความ
เข้าใจมากกว่าเนื้อหาและผู้เรียนมีส่วนร่วมในการประเมินตนเอง มีการ
เช่ือมโยงหลักสูตรให้เกิดปฏิสัมพันธ์กันระหว่างครูกับผู้เรียนและผู้เรียนกับ
ผู้เรียนทั้งในระดับเดียวกัน ต่างระดับกันและกับชุมชนภายนอก 
  การจัดการเรียนรู้แบบชุมชนเป็นฐาน คือ การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ชุมชนเป็นฐาน เป็นกลยุทธ์หรือรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการ
เนื้อหาตามหลักสูตรให้เชื่อมโยงกับชุมชน โดยใช้การปฏิบัติงานเป็นฐาน 
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติงานจากสถานการณ์จริงในชุมชน 
ดังนั้น วิธีการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดชุมชนเป็นฐาน เป็นรูปแบบหนึ่งที่มี
ประสิทธิภาพที่ ได้รับการนิยมอย่างมากในการสอนทุกวิชาทุกระดับ
การศึกษา เพราะเป็นวิธีการฝึกให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการคิด      เกิด
ทักษะการเรียนรู้ สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สามารถขยายความรู้และ
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ในสังคมที่ผันผวนอย่างรวดเร็วได้ทันต่อเหตุการณ์ 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดชุมชนเป็นฐานจึงเป็นทักษะที่ใช้ประโยชน์
ชุมชนของผู้เรียนก่อให้เกิดประโยชน์ในการใช้ชีวิตประจ าวัน ได้เป็นวิถีทาง
หนึ่งที่น าไปสู่ปลายทางที่มีประสิทธิภาพ 

จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้นส่งผลให้ผู้วิจัยตระหนักได้ว่า ทักษะ
ในศตวรรษที่ 21 เป็นทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ การ
เปลี่ยนแปลงวิธีการเรียนรู้และเปลี่ยนแปลงวิธีคิดให้สอดคล้องและสมดุลกับ
การเปลี่ยนแปลงของโลก อีกทั้งชุมชนเป็นแหล่งการเรียนรู้ที่ส าคัญที่ท าให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยตรงด้วยตนเองและเรียนรู้ได้ตลอดเวลา ดังนั้น การน า
ชุมชนมาใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอนจึงเป็นวิถีทางหนึ่งที่จะช่วยให้
กระบวนการเรียนการสอนบรรลุจุดมุ่งหมายได้ตามที่ต้องการ       จึง
ด าเนินการพัฒนาสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะการเรียนรู้ ในรายวิชาการท่องเที่ยวชุมชน ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
    1.  เพ่ือพัฒนาสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน 
 2.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการท่องเที่ยว
ชุมชน 
   3.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนในรายวิชาการท่องเที่ยวชุมชน 
    4.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็น
ฐานของผู้เรียนในรายวิชาการท่องเที่ยวชุมชน 
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ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่ ม เป้ าห มายที่ ใช้ ใน วิ จั ย ค รั้ งนี้  คื อ  ผู้ เรี ย น ระดั บชั้ น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2     สาขางานการท่องเที่ยว ที่ลงทะเบียนใน
รายวิชาการท่องเที่ยวชุมชน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 13 คน 

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย  
1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน จ านวน 1 

แผน  
2. สื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน จ านวน 9 กิจกรรม  
3. แบบประเมินส่ือ/นวัตกรรมในการจัดการเรียนรู้  
4. แบบประเมินระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนที่สอดคล้องกับ

ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษ ที่  21 (ผู้ เรียนประเมิน
ตนเอง) จ านวน 20 รายการประเมิน คะแนนเต็ม 100 
คะแนน 

5. แบบประเมินระดับพฤติกรรมของผู้เรียนที่สอดคล้องกับ
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษ     ที่ 21 (โดยครูผู้สอน) 
จ านวน 12 รายการประเมิน คะแนนเต็ม 60 คะแนน  

6. แบบประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน คะแนนเต็ม 20 คะแนน  
7. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชน

เป็นฐาน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 
จ านวน 15 ข้อค าถาม  

 
การสร้างเคร่ืองมือ 

ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
  1.  ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้
โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน 

สร้างแผนการจัดการเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็น
ฐาน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการเรียนรู้ น าแผนการ
จัดการเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน   ที่สร้างขึ้น เสนอต่อ
ครูผู้สอนในแผนกวิชาการจัดการธุรกิจท่องเที่ยว จ านวน 3 คน เพ่ือหาความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้โดยจัดอันดับคุณภาพ
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยใช้เกณฑ์แบบประเมินชนิดมาตรา
ส่วนประมาณค่า (rating scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert scale) โดย
ก าหนดเกณฑ์การตัดสินผลการประเมินคะแนนค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป มี
ความเหมาะสมมาก  

2.  ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตน
ที่สอดคล้องกับทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

วิเคราะห์เนื้อหาในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ออกแบบกิจกรรมให้
สอดคล้องกับสมรรถนะ/สาระการเรียนรู้ในแต่ละหัวข้อ รวมทั้งวิเคราะห์
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่คาดหวังให้เกิดแก่ผู้เรียน จัดท าแบบ
ประเมินและเกณฑ์การประเมิน จ านวน 3 ชุด คือ  

ชุดที่ 1 แบบประเมินระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนที่สอดคล้อง
กับทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (ผู้เรียนประเมินตนเอง) จ านวน 20 
รายการประเมิน คะแนนเต็ม 100 คะแนน 

ชุดที่ 2 แบบประเมินระดับพฤติกรรมของผู้เรียนที่สอดคล้องกับ
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษ ที่ 21 (ครูผู้สอนประเมินผู้เรียน) จ านวน 12 
รายการประเมิน คะแนนเต็ม 60 คะแนน  

ชุดที่ 3 แบบประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
น าไปทดลองใช้กับผู้เรียนที่รับมอบหมายให้จัดการเรียนรู้หลังจากเสร็จสิ้น
การจัดการเรียนรู้ในแต่ละหัวข้อและน าผลคะแนนของผู้เรียนมาใช้ในการ
พิจารณาความเหมาะสมของแบบประเมิน กรณีที่แบบประเมินยังไม่
สอดคล้องในประเด็นใด ครูด าเนินการปรับเกณฑ์การประเมินให้เหมาะสม
กับผู้เรียนน าไปทดลองใช้ใหม่ 
   3.  ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ  

การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อการ
เรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ก าหนดโครงสร้างของแบบสอบถามความพึง
พอใจ ประกอบด้วย 1) ด้านเนื้อหา 2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) 
ด้านสื่อการเรียนรู้ และ4) ด้านการวัดและประเมินผล การให้คะแนนมี 5 
ระดับจ านวน 15 ข้อ 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการตามล าดับขั้นตอน
ดังต่อไปนี้  
  1.  ชี้แจงผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 
สาขางานการท่องเที่ยวในรายวิชาการท่องเที่ยวโดยชุมชน ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567 จ านวน 13 คน ได้รับทราบขั้นตอนการเรียนโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานเพ่ือให้เกิดความเข้าใจและปฏิบัติ
กิจกรรมได้อย่างถูกต้อง  
    2.  ด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สื่อการเรียนรู้ที่ใช้
ชุมชนเป็นฐาน ส าหรับผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 
สาขางานการท่องเที่ยว รายวิชาการท่องเที่ยวโดยชุมชนในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567  

3.  ประเมินระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตนที่สอดคล้องกับทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  

4.  ประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ วิเคราะห์
ข้อมูลหาค่าพัฒนาการสัมพัทธ์และท าการเปรียบเทียบค่าคะแนนพัฒนาการ
สัมพันธ์ 

5.  ผู้เรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
สื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานโดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น จ านวน 15 ข้อ น าคะแนนที่ได้จากการสอบถามความพึงพอใจไป
วิเคราะห์ผล  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิ เคราะห์ข้อมูล ผู้ วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปในการประมวลผลข้อมูล และน าผลที่ได้มาด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  

1.  วิเคราะห์ความเหมาะสมของสื่อการเรียนรู้ โดยใช้เกณฑ์แบบ
ประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท 
(Likert scale) ซ่ึงมี 5 ระดับ เทียบกับเกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย
ประเมินคุณภาพของแผนการเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้ มีดังนี้  

คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด  
คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก  
คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  
คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย  
คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด  

  2.  วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการค านวณหาคะแนน
พัฒ นาการสัม พัทธ์หรือคะแนนร้อยละของพัฒ นาการของผู้ เรี ยน 
(Development Score or Gain Score) ซ่ึงมีการเสนอหลักการค านวณ
โดยศิริชัย กาญจนวาสี (2557) โดยมีการแบ่งสัดส่วนคะแนนพัฒนาการ
สัมพัทธ์ดังนี้  
 76 – 100 คะแนน หมายถึง พัฒนาการระดับสูงมาก  
 51 – 75   คะแนน หมายถึง พัฒนาการระดับสูง  
 26 – 50   คะแนน หมายถึง พัฒนาการระดับปานกลาง  
 1 – 25   คะแนน หมายถึง พัฒนาการระดับต้น  
 0   คะแนน หมายถึง ไม่มีพัฒนาการ  
   คะแนนติดลบ หมายถึง พัฒนาการลดลง 
  3.  วิเคราะห์พฤติกรรมของผู้เรียนที่สอดคล้องกับทักษะการ
เรียนรู้ ในศตวรรษที่  21 ซ่ึงประกอบด้วย 1) ทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 2) ทักษะในการท างานร่วมกัน 3) ทักษะความคิดเชิง
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สร้างสรรค์ และ 4) ทักษะในการสื่อสาร โดยสังเกตทั้งในระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดจนการตรวจสอบผลงานของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง
และการค านวณหาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์หรือคะแนนร้อยละของ
พัฒนาการของผู้เรียน (Development Score or Gain Score) ซ่ึงมีการ
เสนอหลักการค านวณโดยศิริชัย กาญจนวาสี (2557) โดยมีการแบ่งสัดส่วน
คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ดังนี้  
 76 – 100 คะแนน หมายถึง พัฒนาการระดับสูงมาก  
 51 – 75 คะแนน หมายถึง พัฒนาการระดับสูง  
 26 – 50 คะแนน หมายถึง พัฒนาการระดับปานกลาง  
 1 – 25 คะแนน หมายถึง พัฒนาการระดับต้น  
 0 คะแนน หมายถึง ไม่มีพัฒนาการ  
 คะแนนติดลบ หมายถึง พัฒนาการลดลง  
  4.  วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อการเรียนรู้โดย
ใช้ชุมชนเป็นฐานของผู้เรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้ นปีที่ 2 
สาขางานการท่องเที่ยว ในรายวิชาการท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็นแบบมาตรา
ส่ วนประมาณ ค่ า  (Rating scale) 5 ระดับ  วิ เคราะห์ข้อมูล โด ยน า
แบบสอบถามความพึงพอใจมาตรวจให้คะแนนเทียบกับเกณฑ์การแปล
ความหมาย ดังนี้ 
 ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง พึงพอใจในระดับมากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง พึงพอใจในระดับมาก  
 ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง พึงพอใจในระดับปานกลาง  
 ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง พึงพอใจในระดับน้อย  
 ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง พึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับการวิจัย มีดังนี้  
  1.  การหาค่าเฉลี่ย (arithmetic mean)  
  2.  ก ารหาค่ า เบ่ี ยง เบ นมาต รฐาน  ( standard 

deviation)  
3.  การค านวณหาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์หรือ

คะแนนร้อยละของพัฒนาการของผู้เรียน (Development Score or Gain 
Score) ทั้งในส่วนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลการพัฒนาทักษะการ
เรียนรู้ก่อนเรียน-หลังเรียน 
 
สรุปผลการวิจัย 
   1.  ผลการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็น
ฐาน ด้วยการหาค่าความสอดคล้องและความเที่ยงตรงของสื่อการเรียนรู้ 
โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน พบว่า มีความสอดคล้องและเที่ยงตรง โดยมี
ค่า IOC เท่ากับ 0.87 แสดงให้เห็นว่าสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานมี
ประสิทธิภาพเหมาะส าหรับการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน   
  2.  ผลการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู้ โดยการประเมินคุณภาพ
โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน พบว่า สื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน มี
คุณภาพโดยรวมในระดับเหมาะสมมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 เมื่อ
พิจารณาเป็นรายประเด็นการประเมิน พบว่าประเด็นการประเมินที่มีระดับ
ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือมีความทันสมัย แปลกใหม่ แตกต่างจากการเรียนปกติและ
เป็นสื่อที่ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์     ทางสังคม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 อยู่ใน
ระดับมากที่สุดเท่ากันทั้งสองประเด็นการประเมิน 
  3.  ผลการหาประสิทธิภาพสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน
แบบการเรียนกลุ่มเล็ก พบว่า สื่อการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ โดยพิจารณาได้
จากผลการทดสอบก่อนเรียน ซ่ึงมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 10.21 และหลัง
การเรียนด้วยสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
15.29 คะแนน โดยมีผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดสื่อ
การเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานเท่ากับ 4.93 คะแนน คะแนนพัฒนาการ
สัมพัทธ์คิดเป็นร้อยละ 51.89 มีพัฒนาการอยู่ในระดับสูง แสดงให้เห็นว่า 
สื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานมีประสิทธิภาพและสามารถน าไปใช้ใน

การเรียนการสอนพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนในรายวิชาการท่องเที่ยวชุมชนได้ 
  4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการท่องเที่ยวชุมชน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการเรียนจากคะแนน 20 คะแนน พบว่า 
ผู้เรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 6.08 คะแนน คะแนนประเมินผลสัมฤทธิ์
หลังการใช้สื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
16.23 คะแนน โดยคะแนนความก้าวหน้าก่อนเรียน-หลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 
10.15 ทั้งนี้เมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคล พบว่าผู้เรียนได้คะแนนเพ่ิมขึ้นทุก
คน โดยมีคะแนนความก้าวหน้า ตั้งแต่ 8 -13 คะแนน มีคะแนนพัฒนาการ
สัมพัทธ์คิดเป็นร้อยละ 67.67 ระดับพัฒนาการอยู่ในระดับสูง แสดงว่าเมื่อ
ผ่านการเรียนด้วยสื่อการเรียนรู้ โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ท าให้ผู้ เรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น  

5.  ผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน ผลการ
ประเมินพฤติกรรมที่สอดคล้องกับทักษะ 4Cs จากคะแนน60 คะแนน 
พบว่า ทักษะการเรียนรู้ (4Cs) ของผู้เรียนก่อนใช้สื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชน
เป็นฐาน มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 33.77 คะแนน อยู่ในระดับควรส่งเสริม
และพัฒนาพฤติกรรมที่สอดคล้องกับทักษะ 4Cs ให้มากขึ้น หลังได้รับการ
สอนด้วยสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ผลการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ 
(4Cs ) มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 52 คะแนน มีพฤติกรรมที่สอดคล้องกับ
ทักษะ 4Cs ในระดับสูง แสดงว่า เมื่อผ่านการเรียนด้วยสื่อการเรียนรู้โดยใช้
ชุมชนเป็นฐาน ท าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ (4Cs) ที่ดีขึ้น 
ระดับพัฒนาการอยู่ในระดับสูง โดยคะแนนความก้าวหน้าเฉลี่ยเท่ากับ 
18.23 คะแนน ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคล พบว่า ผู้เรียนได้คะแนน
เพ่ิมขึ้นทุกคนโดยมีคะแนนความก้าวหน้า ตั้งแต่ 12 -23 คะแนน 
  ผลการพัฒนาทักษะการเรียนรู้  (4Cs) ของผู้ เรียนโดยการ
ประเมินชิ้นงาน จากคะแนน 20 คะแนน พบว่า ผลการประเมินชิ้นงานโดย
ใช้เกณฑ์การประเมินที่สอดคล้องกับทักษะการเรียนรู้ 4Cs ได้แก่ การคิดเชิง
วิพากษ์ ความคิดสร้างสรรค์ การสื่อสาร และการท างานร่วมกัน โดยรวม
ผู้เรียนแสดงให้เห็นถึงทักษะการเรียนรู้ (4Cs) ในระดับดีมาก คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 15.69 
     6.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดสื่อการ
เรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อสื่อการเรียนรู้
โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 
4.82 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.44 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดในทุกด้าน คือ ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.91 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.29 ด้านสื่อการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.45 ด้านเนื้อหามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.84 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.46 และด้านการวัดและประเมินผลมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67                  
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.54 ตามล าดับ 
 
การอภิปรายผล 
  1.  การประเมินคุณภาพของสื่อโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 คน พบว่า สื่อ
การเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐานมีคุณภาพโดยรวมในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.51 เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็นการประเมิน พบว่า ประเด็นการ
ประเมินที่มีระดับค่าเฉลี่ยสูงสุด คือมีความทันสมัย แปลกใหม่ แตกต่างจาก
การเรียนปกติและเป็นสื่อที่ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ทางสังคม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
5.00 อยู่ในระดับมากที่สุดเท่ากันทั้งสองประเด็นการประเมิน โดยมีการ
ออกแบบรูปเล่มที่สวยงามและดึงดูด สอดคล้องกับเนื้อเร่ืองและท าให้เข้าใจ
เนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น มีเน้ือหาเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน และสามารถเสริมสร้าง
ทักษะการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน รวมถึงสามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอน
เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ได้ แสดงให้เห็นว่า สื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชน
เป็นฐาน เป็นเครื่องมือส าคัญในการส่งเสริม สนับสนุนการจัดการเรียนการ
สอนที่ช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ กิดานันท์ 
มลิทอง (2543: 89) ที่ว่า สื่อการสอนเป็นเครื่องมือหรือช่องทางส าหรับท า
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ให้การสอนของผู้สอนส่งไปถึงผู้เรียน และ ท าให้ผู้เรียนสามารถเกิดการ
เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายที่ผู้สอนได้ก าหนด และ ชัยยงค์ 
พรหมวงศ์ (2558: 23) ที่กล่าวถึงความส าคัญของสื่อการเรียนการสอนว่า 
ช่วยผู้ให้ผู้เรียนเข้าใจ ในเนื้อหาได้ง่ายขึ้น สอดคล้องกับวาสนา ทวีกุลทรัพย์ 
(อ้างใน เอกวิทย์ แก้วประดิษฐ์. 2545: 239 – 240) ที่ว่า สื่อการเรียน
การสอนเป็นเครื่องมือในการจัดการเก่ียวกับการสอนท าให้สามารถ
จัดรูปแบบการเรียนการสอนได้หลากหลายรูปแบบ อาทิ การสอนเป็นกลุ่ม 
การสอนเป็นรายบุคคล เป็นต้น  
  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองชุมชนของเราก่อนการเรียนด้วย
สื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการเรียน 
จากคะแนน 20 คะแนน พบว่า มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 6.08 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 30.40 อยู่ในระดับปรับปรุงและจากการประเมินผลสัมฤทธิ์
หลังการใช้สื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
16.23 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.15 อยู่ในระดับดี แสดงว่า เมื่อผ่านการ
เรียนด้วยสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน  ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ดีขึ้น โดยคะแนนความก้าวหน้าก่อนเรียน -หลังเรียนเฉลี่ย
เท่ากับ 10.15 ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคล พบว่าผู้เรียนได้คะแนน
เพ่ิมขึ้นทุกคน โดยมีคะแนนความก้าวหน้า ตั้งแต่ 8 -13 คะแนน แสดงว่า 
สื่อการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อเร่ืองได้ดี ส่งผลให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบ
หลังการเรียนโดยสะท้อนออกมาในผลของการทดสอบความรู้ ซ่ึงนอกจาก
การทดสอบด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแล้ว ผู้วิจัยยังได้ท าการ
ประเมินทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน ประกอบด้วย 1) ทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 2) ทักษะในการท างานร่วมกัน 3) ทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์ 
และ 4) ทักษะในการสื่อสาร พบว่า ทักษะการเรียนรู้ (4Cs) ของผู้เรียนก่อน
ใช้สื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 33.77 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 56.28 อยู่ ในระดับควรส่งเสริมและพัฒนา
พฤติกรรมที่สอดคล้องกับทักษะ 4Cs   ให้มากขึ้น ผลการพัฒนาทักษะการ
เรียนรู้ (4Cs ) หลังได้รับการสอนด้วยสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน มี
ค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 52 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 86.67 มีพฤติกรรมที่
สอดคล้องกับทักษะ 4Cs ในระดับสูง แสดงว่า เมื่อผ่านการเรียนด้วยสื่อการ
เรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ท าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ 
(4Cs) ที่ดีขึ้น โดยคะแนนความก้าวหน้าเฉลี่ยเท่ากับ 18.23 คะแนน ทั้งนี้ 
เมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคล พบว่า ผู้เรียนได้คะแนนเพ่ิมขึ้นทุกคนโดยมี
คะแนนความก้าวหน้า ตั้งแต่ 12 -23 คะแนน ทั้ งนี้อาจเนื่องมาจาก
ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน สอดคล้องกับการศึกษา
ของ        สุภาวรรณ อินต๊ะแก้ว (2557: 76) เร่ือง การใช้เกมการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มเพ่ือส่งเสริมความรู้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ ความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษ และทักษะสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ว่า 
กิจกรรมเกมการแข่งขันระหว่างกลุ่มส่งเสริมให้มีการช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน 
ท าให้สมาชิกในทีมช่วยเหลือ เพ่ือร่วมกันอธิบายแสดงความคิดเห็น 
แก้ปัญหา รวมถึงการตัดสินใจให้เพ่ือนร่วมทีมได้เข้าใจในเนื้อหาโครงสร้าง
ไวยากรณ์ที่กาลังเรียน มีความรู้สึกที่ดีต่อกัน มีปฏิสัมพันธ์กันมากขึ้นและ
การศึกษาของ ศศิภา ไชยวงค์ (2553: 76) เรื่อง การใช้การสอนแบบ
ชักชวนร่วม กับกิจกรรมบทบาทสมมติเพ่ือเพ่ิมพูน การฟัง และพูด
ภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสารและลดความวิตกกังวลของนักเรียนในชมรม
มัคคุเทศก์น้อย ที่ว่า กิจกรรมบทบาทสมมติท าให้สามารถพูดภาษาอังกฤษได้
อย่างเป็นธรรมชาติมากขึ้น ภาษาที่พูดมีความถูกต้องและนักเรียนสามารถ
สื่อสารได้อย่างคล่องแคล่ว ซ่ึงกิจกรรมบทบาทสมมติ เป็นเทคนิคการเรียนที่
ช่วยพัฒนาความสามารถในการฟังและพูดของนักเรียนได้เป็นอย่างดี  
   3.  การศึกษาความพึงพอใจต่อชุดสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็น
ฐาน พบว่า ผู้เรียนมีความ พึงพอใจต่อสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน 
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.82 สอดคล้องกับ
แนวคิดของ สมาน วัฒนรังสี (2556: 44) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นการ
แสดงความรู้สึกให้เห็นว่ารู้สึกอย่างไรกับกิจกรรมนั้น ๆ เช่น ชอบ ไม่ชอบ 
โดยพิจารณาจากพฤติกรรมของ   ผู้ถูกวัดความพึงพอใจ และระดับความพึง

พอใจ จะเป็นสิ่งที่บ่งบอกว่า การจัดกิจกรรมนั้น ๆ ประสบความส าเร็จมาก
น้อยเพียงใด นอกจากค่าระดับความพึงพอใจดังกล่าวแล้ว ผู้วิจัยได้สังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนในการใช้ชุดสื่อการเรียนรู้ที่แสดงให้เห็นถึงความ
สนุกสนานกับการเรียนรู้ดังกล่าว เช่น ระหว่างการเล่าเร่ืองชุมชนของตนเอง 
จะมีการสื่อสารตอบโต้กันระหว่างผู้เรียนท าให้เกิดบรรยากาศ   ที่ดีระหว่าง
การท ากิจกรรม ซ่ึงสอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก ที่เน้นให้ผู้เรียนได้
ลงมือปฏิบัติจริง เน้นการมีส่วนร่วม ตลอดจนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน  
 
ข้อเสนอแนะ 
  1.  ควรมีการจัดท าชุดสื่อการเรียนรู้ในเรื่องอ่ืน ๆ ซ่ึงเป็นองค์
ความรู้ในชุมชนเพ่ือให้เกิดการอนุรักษ์และสืบสานภูมิปัญญาของชุมชนโดย
เยาวชนในชุมชน  
  2.  ควรมีการศึกษาเก่ียวกับผลของการใช้สื่อการเรียนรู้ใน
ระดับชั้นอ่ืนๆ เพ่ือพิจารณาถึงให้เหมาะสมและสอดคล้องของแต่ละระดับชั้น 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
สาขางานการท่องเที่ยว วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช               

มีต้นแบบสื่อการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ที่จัดท าบนฐานองค์ความรู้การ
ท่องเที่ยวชุมชน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการเรียนรู้ 
ประกอบด้วย 1) ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 2) ทักษะในการท างาน
ร่วมกัน 3) ทักษะความคิดเชิงสร้างสรรค์ และ 4) ทักษะในการสื่อสาร  
_____________________________________________________ 

การพัฒนาพฤตกิรรมการกล้าแสดงออกของนกัเรียน ปวช.2 
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 เหตุผลที่ท าวิจัย การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรจะ
เป็นการเรียนเก่ียวกับทฤษฎี และมีการปฏิบัติที่นักเรียนจะต้องแสดงออกถึง
ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับรายวิชาการพัฒนาบุคลิกภาพในงานท่องเที่ยว 
ครูผู้สอนจึงมุ่งเน้นให้นักเรียน แสดงความคิดเห็นหรือน าเสนอข้อเสนอแนะ
เก่ียวกับเนื้อหาการเรียน เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูลและน าไปสู่การ
ปฏิบัติงานรายบุคคล และการปฏิบัติงานกลุ่ม ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจ
ในเนื้อหาการเรียน มุ่งไปสู่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และจากการจัดกา ร
เรียนการสอนพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ขาดการแสดงออก ระหว่าการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน การน าเสนอข้อมูลหน้าชั้นเรียน ขาดความมั่นใจ 
พูดเสียงไม่ดัง ไม่แสดงความคิดเห็นในการปฏิบัติงานกลุ่ม  รวมถึงลักษณะ
บุคลิกภาพท่าทาง  ปัญหาดังกล่าวอาจส่งผลให้นักเรียนการกล้าแสดงออก
รวมไปถึงรายวิชาอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องอีกด้วย ผู้วิจัยจึงค้นหาวิธีการจัดการเรียน
การสอนที่เน้นให้นักเรียนกล้าแสดงออกในด้านต่าง ๆ และให้ความร่วมมือ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พร้อมทั้งพัฒนาพฤติกรรมการกล้า
แสดงออกและบุคลิกภาพที่ดี ของนักเรียน ในรายวิชาการพัฒนาบุคลิกภาพ
ในงานท่องเที่ยว โดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบทบาทสมมติ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 1. เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของ
นักเรียน ปวช.2 สาขาวิชาการท่องเที่ยว  ในรายวิชามัคคุเทศก์ รหัสวิชา 
20702-2008  โดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบแสดงบทบาท
สมมติ 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
  1.เป็นแนวคิดพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนรายวิชาการ
พัฒนาบุคลิกภาพในงานท่องเที่ยว และรายวิชาอ่ืน ๆ 
  2.นักเรียนได้รับการพัฒนาบุคลิกภาพส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทาง
การศึกษาในรายวิชาต่าง ๆ มากขึ้น 
  3.นักเรียน มี เจตคติที่ ดีต่ อการเรียนรายวิ ชาการพัฒนา
บุคลิกภาพในงานท่องเที่ยว และมีกิจนิสัยที่ดีด้านความเชื่อมั่น การกล้า
แสดงออก  มีความรับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้ การตรงต่อเวลา คุณธรรม
จริยธรรม ขยันอดทน 

ประชากรที่วิจัย  
 ประชากรของการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียน ปวช.2 สาขาวิชาการ
ท่องเที่ยว  ในรายวิชามัคคุเทศก์ รหัสวิชา 20702-2008  ในภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2567  จ านวน 13 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล  

 1. กิจกรรมฝึกการแสดงออกโดยใช้วิธีแสดงบทบาทสมมติของ
นักเรียน 
 2. แบบประเมินพฤติกรรมการกล้าแสดงออก 
 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล     
 1. ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการพัฒนาพฤติกรรมการกล้ า
แสดงออกของผู้เรียน 
 2. ก าหนดหัวข้อเรื่องโดยใช้วิธีการแสดงบทบาทสมมุติหน้าชั้น
เรียน   
 3. ก าหนดการให้คะแนนแบบประเมินการพัฒนาพฤติกรรม             
การกล้าแสดงออกโดยพิจารณาจากหัวข้อแบบประเมินการพัฒนาพฤติกรรม
การกล้าแสดงออกของผู้เรียน 
 4. บันทึกคะแนนลงในแบบประเมินการพัฒนาพฤติกรรมการ
กล้าแสดงออก   
 5. น าคะแนนผลที่ได้มาวิเคราะห์เปรียบเทียบโดยใช้ค่าสถิติร้อย
ละ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 1.  ค่าร้อยละ 
(สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล) 2.  ค่าเฉลี่ย ( X ) 
 3.  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 
______________________________________________________  
 

แผนกวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจ 

 
การแกป้ัญหาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อเตรียมความพร้อม 

สู่การท างานของนกัเรียน 
ระดับชัน้ ปวช.3  สาขาวิชาการบัญช ี1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

 ผู้วิจัย  นางนันทรัตน ์  ชนะชู  
 ต าแหน่ง  ครู  คศ.3 
   วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ศศ.บ 
 ปีการศึกษา  2567  
ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
                  กระทรวงศึกษาธิการได้เล็งเห็นความจ าเป็นในการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ จึงได้จัดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในสถานศึกษาทุก
แห่ง โดยมีนโยบายพัฒนาคุณภาพการสอนภาษาอังกฤษ โดยมุ่งเน้นให้

ผู้เรียนสามารถน าประสบการณ์ในห้องเรียนไปใช้ได้ ดังนั้นจะต้องได้รับการ
ฝึกทักษะทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟัง การพูด การอ่านและการเขียน 
ซ่ึงมุ่งให้ผู้เรียนมีทักษะในการฟัง พูด อ่านและเขียนที่จะช่วยให้ใช้ภาษาใน
การสื่อสารได้ตามความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
                  ผู้วิจัยได้ปฏิบัติการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษเตรียมความ
พร้อมเพ่ือการท างาน  (20000-1208) พบว่าผู้เรียนมีทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับต้องปรับปรุง วัดได้จากผลการสอบจากการเรียน
รายวิชานี้ เนื่องจากผู้เรียนขาดทักษะความรู้พ้ืนฐานทางด้านภาษาอังกฤษ 
ผู้เรียนขาดความช านาญในการเขียน ไม่รู้ว่าจะเรียงประโยคอย่างไร เขียน
อย่างไรเป็นต้น   ดังนั้นจากการศึกษาข้างต้นจึงท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะ
สร้ างชุด กิจกรรมเพ่ื อฝึกทักษะการเขี ยนภาษาอังกฤษเพ่ื อพัฒ นา
ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียน ระดับชั้น ปวช.3 
สาขาวิชาการบัญชี 1  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ให้มีผลสัมฤทธิ์
ดีขึ้น และการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษให้สามารถใช้ส่ือสารได้ใน
สังคมอันเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพและสามารถด าเนินชีวิตใน
สังคมได้อย่างมีความสุขต่อไป  
  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
        1. เพ่ือสร้างชุดกิจกรรมเพ่ือฝึกทักษะการเขียนที่มีประสิทธิภาพ               
ตามเกณฑ์ มาตรฐาน 75/75  
         2. เพ่ื อเปรียบ เที ยบผลสัมฤท ธิ์ท างการเรียน ภาษาอั งกฤษ           
ของ นักเรียน ระดับชั้น ปวช.3 สาขาวิชาการบัญชีหลังเรียน โดยใช้ชุด
กิจกรรมเพ่ือฝึกทักษะการเขียนสูงกว่าก่อนเรียน  
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
            นักเรียน ระดับชั้น ปวช.3 สาขาวิชาการบัญชี 1 

กลุ่มตัวอย่าง 
            นัก เรียน ระดั บชั้ น  ปวช .3 สาขาวิชาการบัญชี  วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 
22 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง  

  
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การสร้างเคร่ืองมือ 

ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 
1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการ

เขียนภาษาอังกฤษ  
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
3. แบบสอบถามความพึงใจ  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
      1. ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
      2. ด า เนินการสอนโดยใช้ชุด กิจกรรมการฝึกทั ก ษะการเขี ย น
ภาษาอังกฤษ จ านวน 4 ชุด โดยใช้    
          เวลา 12 ชั่วโมง  
       3. ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
       4. นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการฝึกทักษะการ   
           เขยีนภาษาอังกฤษ  
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
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ตอนที่  1 ข้อมูลเก่ียวกับ. หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานของคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน และหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ
ของคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน 

ตอนที่  2   ข้อมูลเก่ียวกับทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย
ของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะ   

สรุปผลการวิจัย 
 1. ประสิท ธิภาพของชุด กิจกรรมการฝึกทักษะการเขี ยน
ภาษาอังกฤษ เท่ากับ 75.04 /83.76  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ระดับชั้น 
ปวช.3 หลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเขียนเพ่ือให้เนื้อหา
เหมาะสมสามารถใช้สอนนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ ได้  
 2. ควรมี การศึ กษาชุด กิจกรรมการฝึกทั กษะการเขี ย น
ภาษาอังกฤษในเรื่องอ่ืนๆ ต่อไป  
 3. ควรพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้
นวัตกรรมอ่ืนๆ อีก  
 4. ควรให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกเร่ืองที่จะฝึกเขียนตาม
ความสนใจ ซ่ึงเป็นการเน้นให้ผู้เรียนเป็นส าคัญ  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  1. เป็นแนวทางในการผลิตสื่อการเรียนการสอนส าหรับครู
ภาษาอังกฤษ  
 2. เป็นแนวท างในการพัฒ นาผลสัมฤท ธิ์ ท างการเรีย น
ภาษาอังกฤษของ นักศึกษา ระดับชั้น ปวช. 3 
  3. เป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ            
ของนักเรียน ระดับชั้น ปวช.3 เพ่ือน าไปใช้ ในการวิจัยต่อไป  
______________________________________________________  
 

การพัฒนาทกัษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกจิด้วยเกม Kahoot 
ของนักศกึษาระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชัน้ปทีี่ 2 
สาขางานการบญัชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2567   
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

 
 ผู้วิจัย  นางพัชรีย์  ทองขวัญ 
 ต าแหน่ง  ครูช านาญการพิเศษ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต (ศษ.ม.) 
 ปีการศึกษา  2567 
 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศที่ มี ความจ าเป็นและ                         
มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในสังคมยุคข้อมูลข่าวสารในสังคมโลกปัจจุบัน
เพราะเป็นเครื่องมือในการติตต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้การ
ประกอบอาชีพการสร้างความเข้าใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของ
ชุมชนโลกการตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของ
สังคมโลก น ามาซ่ึงมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่างๆ รวมทั้งการ
เข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้น ผู้ที่มีความรู้ความสามารถในการ
ใช้ภาษาอังกฤษย่อมมีข้อได้เปรียบกว่าผู้ที่ขาดความรู้ความสามารถในการใช้
ภาษาอังกฤษ อาทิเช่น โอกาสในการท างานที่จะส่งผลต่อค่าตอบแทนที่ได้รับ

ที่ จะช่ วยส่ งเสริมคุณ ภาพชีวิ ต ในสั งคมปัจจุ บันนี้ ความส าคัญของ
ภาษาอังกฤษที่กล่าวมานี้ได้มีการก าหนดให้มีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาที่สองในทุกระดับชั้น เพ่ือเสริมสร้างทักษะพ้ืนฐานในการอ่านและการ
ท างานอย่างสร้างสรรค์เป็นรากฐานและการเตรียมความพร้อมของเยาวชน
รุ่นใหม่ให้สอดคล้องกับสังคมยุคข้อมูลข่าวสารและช่วยให้นักเรียนเป็นผู้มี
สามารถพัฒนาศักยภาพความคิดและมองโลกกว้างขึ้น โดยมีความคาดหวัง
ว่า เมื่อนักเรียนเรียนภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาถึง
มัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า นักเรียนจะมีความรู้ความสามารถทักษะในการ
อ่านและใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือถ่ายทอด ความคิดความเข้าใจเพ่ือแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและ
สังคมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษประกอบไปด้วยทักษะหลายประการทั้งการฟัง
การพูดการอ่านและการเขียน การอ่านเป็นทักษะพ้ืนฐานภาษาอังกฤษทักษะ
หนึ่งที่ส าคัญต่อการเรียนรู้  การอ่านท าให้เกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา 
ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆ รวมทั้งช่วยในการ
เปลี่ยนแปลงการด าเนินชีวิต  พัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต  การอ่าน
ภาษาอังกฤษนอกจากผู้อ่านจะได้รับความเพลิดเพลินจากการอ่านแล้วก็ยัง
ได้รับประโยชน์ที่ส าคัญอ่ืนๆ เช่น การเพ่ิมพูนความรู้ช่วยให้การพัฒนาทักษะ
ความสามารถในภาษาอังกฤษได้มีการอ่านและความรู้เพ่ิมขึ้น  ทั้งในด้าน
ค าศัพท์โครงสร้างประโยคและการท าความเข้าใจและการคิดวิเคราะห์เมื่อ
อ่านบทความหรือสิ่งตีพิมพ์ต่างๆ การอ่านจึงมีความจ าเป็นต้องฝึกให้เกิด
ความช านาญเพ่ือให้เข้าใจเร่ืองที่อ่านได้อย่างรวดเร็วและถูกต้อง ทักษะการ
อ่านจึงเปรียบเสมือนเครื่องมือเพ่ิมเติมในการติดต่อสื่อสารการแสวงหา
ความรู้ ซึ่งทักษะการอ่านมีความจ าเป็นต่อการศึกษาในทุกระดับชั้น ทักษะ
การอ่านจึงมีความจ าเป็นมากขึ้น เนื่องจากนักเรียนต้องอ่านหนังสือหรือสื่อ
ออนไลน์เป็นภาษาอังกฤษ 

ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ได้จัดหลักสูตรเก่ียวกับ
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษไว้ในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชีพ
ชั้นสูง พุทธศักราช 2563 เป็นหลักสูตรที่ พัฒนา ขึ้นเพ่ือใช้ในการจัด
การศึกษาด้านวิชาชีพระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง และเพ่ือยกระดับ
การศึกษาวิชาชีพ ของบุคคลให้สูงขึ้น สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ แผนการศึกษาแห่งชาติ เป็นไปตามกรอบคุณวุฒิแห่งชาติ
มาตรฐานการศึกษาของชาติและกรอบคุณวุฒิอาชีวศึกษาแห่งชาติ โดยมี
โครงสร้างหลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษมุ่งเน้นสมรรถนะ (Competency-
Based) (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 3) มีความคาดหวังว่าเมื่อผู้เรียน
เรียนภาษาอังกฤษในหมวดวิชาสามัญ วิชาชีพพ้ืนฐาน วิชาชีพเฉพาะ และ
วิชาเลือกแล้ว ผู้เรียนจะมีเจตคติที่ดีต่อวิชาภาษาอังกฤษ สามารถใช้
ภาษาอังกฤษสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ เพ่ือประกอบอาชีพ แสวงหาความรู้ 
ศึกษาต่อในระดับสูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องราวและ
วัฒนธรรมที่หลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถ่ายทอดความคิด
และวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา
เกมได้เป็นผลิตภัณฑ์หนึ่งที่แรกเร่ิมพัฒนาโดยชาวอเมริกันที่ถูกสร้างมาด้วย
แนวคิดที่จะให้เกิดสภาพสังคมของคนจากหลายๆแห่งได้เขามาปฏิสัมพันธ์
กันผ่านสื่อในรูปแบบของเกม โดยมีจุดประสงค์เพ่ือให้ผู้เล่นเหล่านั้นได้สัมผัส
ประสบการณ์ใหม่ๆและสามารถมปฏิสัมพันธ์กับคนที่เล่นเกมด้วยกันได้จึง
เกิดเป็นเกมที่เล่นกันหลายคนแต่จ ากัดวงที่เล่นว่าแต่ละวงจะมีผู้เล่นรวมกันก่ี
คน ต่อมาเมื่อระบบอินเทอร์เน็ตพัฒนาก้าวหนามากขึ้นและเกิดเป็นเกม
ขึ้นมาที่มีการร่วมเล่นกับผู้เล่นจ านวนมาก เมื่อกล่าวถึงประเทศไทยทางด้าน
เกมที่น าเขามาในยุคดังกล่าว แยกเป็น 2 รูปแบบ คือ เกมที่เล่นด้วยระบบ
Lanและเกมที่เล่นด้วยระบบอินเทอร์เน็ต ส าหรับเกมที่เล่นด้วยระบบ Lan 
เข้ามาในช่วงปีพ.ศ.2545 จัดว่าได้รับความนิยมมาก ในขณะเดียวกันเกมที่
เล่นด้วยระบบอินเทอร์เน็ตเข้ามาในประเทศไทยตั้ งแต่ปีพ.ศ. 2543 เป็น
เกมในรูปแบบของเกมแข่งรถ เกมส่วนใหญ่เป็นวิดิโอเกมที่ใช้เครือขาย
คอมพิวเตอร์ ซ่ึงวิวัฒนาการของเกมเหล่านี้สอดคล้องกับวิวัฒนาการของ
คอมพิวเตอร์และสอดคล้องกับวิวัฒนาการของระบบเครือขาย คอมพิวเตอร์
ที่มีเทคโนโลยีใหม่ๆเข้ามาเสมอพร้อมทั้งมีการปรับปรุงการท างานที่จ าเป็น
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เพ่ือให้มีประสิทธิภาพในการเล่นเกมบนServer ระยะไกลได้ดีขึ้นท าให้ผู้เล่น
สามารถแข่งขันหรือสามารถร่วมมือกันกับผู้เล่นอ่ืนในการเล่นเกมด้วยกันได้ 
           ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความส าคัญของการพัฒนาทักษะอ่าน
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจ ด้วยเกมKahoot ของนักศึกษาประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้ นสู ง ชั้ น ปีที่  2 สาขางานการบัญชี  วิทยาลัยอาชีวศึกษ า
นครศรีธรรมราช ซ่ึงวิธีการจัดการพัฒนาทักษะค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจ 
ให้กับนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2  สาขางานการบัญชี 
ด้วยเกม Kahoot เป็นอีกหนึ่งวิธีที่เหมาะสมที่จะน ามาสอนค าศัพท์ธุรกิจ
ใหม่ๆ อีกทั้ งผู้เข้าร่วมเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียนและ
สามารถกระตุ้นความสนใจให้กับผู้เข้าร่วมเกิดแรงจูงใจและมีเจตคติที่ดีต่อ
วิชาภาษาอังกฤษได้เพ่ิมมากขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจ ด้วยเกม 
Kahoot ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขา
งานการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 
สมมติฐานการวิจัย 

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขางาน
การบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีทักษะการอ่านค าศัพท์
ภาษาอังกฤษธุรกิจสูงขึ้นด้วยเกม Kahoot 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร ที่ ใช้ ในการศึกษาในครั้งนี้  คื อ นักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่
ลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ รหัสวิชา 300001207 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 2 ห้องเรียน รวมนักศึกษาทั้งหมด 
60 คน 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
ชั้นปีที่ 2 สาขางานการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ท าการ
สุ่มจ านวน 1 ห้องเรียนด้วยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง ได้กลุ่มตัวอย่างนักศึกษา 
ห้อง 1 จ านวน 32 คน 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แบบฝึกทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน
ด้วยเกม Kahoot 

2. แบบทดสอบก่อนและหลังใช้เกม Kahoot 
 
การสร้างเคร่ืองมือ 
          เครื่องมือที่ใช้ในการท าวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ 
 2.1 การสร้างเครื่องมือ 

          1. แบบฝึกทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจ
ด้วยเกม Kahoot 

          2. แบบทดสอบก่อนและหลังใช้เกม Kahoot 
2.2 ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ 
          1. สร้างแบบฝึกทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

ธุรกิจด้วยเกม Kahoot จ านวน 15 ข้อ 4 ตัวเลือก โดยใช้เวลาข้อละ 30 
วินาที 4 ตัวเลือก รวมใช้เวลา 8 นาที 
           2. น าค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจมาสร้างแบบฝึกหัดการ
พัฒนาทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจด้วยเกม Kahoot 
 2.3 สร้างแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนการพัฒนาทักษะการ
อ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจด้วยเกม Kahoot ของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่  2 สาขางานการบัญชี วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 1 ฉบับ จ านวน 10 ข้อ ใช้เวลาในการ

ท า 15 นาที เพ่ือวัดทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักศึกษา ผู้วิจัย
ได้ด าเนินการดังนี้ 
           1. ศึกษาค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจส าหรับนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ    ชั้นสูง ชั้นปีที่  2 สาขางานการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
           2. ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบก่อนและหลังการ
พัฒนาทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจด้วยเกม Kahoot จากต ารา
และเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
           3. เกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบก่อนและหลัง
การพัฒนาทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจด้วยเกม Kahoot 
จ านวน10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 
คะแนน 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
           การจัดท าวิจัยในครั้งนี้ได้ด าเนินเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2567 โดยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงเป็นนักศึกษา
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขางานการบัญชี จ านวน 
32 คน โดยมีขั้นตอนการเก็บข้อมูลดังนี้ 
          1. ชี้แจงรายละเอียดก่อนการด าเนินการท าแบบทดสอบก่อนการ
พัฒนาทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจด้วยเกม Kahoot ของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่  2 สาขางานการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
          2. ผู้ จัดท าวิ จัยแจกแบบท ดสอบก่อน ใช้ เกม  Kahoot ให้ กับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขางานการบัญชี 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
          3. ด าเนินกิจกรรมการพัฒนาทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
ธุรกิจด้วยเกม Kahoot ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้น
ปีที่ 2 สาขางานการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
          4. ผูจั้ดท าวิจัยแจกแบบทดสอบหลังใช้เกม Kahoot ให้กับนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขางานการบัญชี วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
          5. ผู้ จัดท าวิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการทดลองก่อนและหลังใช้เกม 
Kahoot ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขา
งานการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มาวิเคราะห์ทางสถิติ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
       1. วิเคราะห์และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) 
       2. วิเคราะห์ข้อมูลและเปรียบเทียบค่าคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
โดยการทดสอบค่า t-test 
 
สรุปผลการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้น
ปีที่ 2 สาขางานการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช หลังทดลอง
ด้วยเกม Kahoot มีค่า t ที่ค านวณได้ (1.70) น้อยกว่าค่า t จากตาราง (t 
.05 = 11.00) 

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขางาน
การบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช หลังการพัฒนาทักษะการ
อ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจโดยเกม Kahoot พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนด้านทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจที่สูงขึ้น 

 
ข้อเสนอแนะ 

จากการพัฒนาทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจด้วยเกม 
Kahoot ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขา
งานการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ผู้ จัดท าวิ จัยมี
ข้อเสนอแนะและสิ่งที่เป็นประโยชน์ในการจัดกิจกรรมการเล่นเกม ดังนี้  
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1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้   
    1.1 การใช้ งานเกม Kahoot ต้องมี อุปกรณ์ การสื่ อสาร                 
ที่มีประสิทธิภาพ ระบบอินเตอร์เน็ตต้องเสถียรเพ่ือให้การด าเนินกิจกรรม
เป็นไปได้อย่างราบรื่น       

    1.2 ครูผู้สอนควรจัดเตรียมเกมหรือแอพลิเคชั่นอ่ืนเพ่ือให้มี
ความหลากหลาย เพ่ือให้โอกาส นักเรียน ในการเลือกเกมที่ต้องการจะเล่น 
นักเรียนจะได้รู้สึกว่ามีส่วนร่วมในด้านการเรียนการสอนมากขึ้น 

    1.3 การใช้แบบท ดสอบการอ่านภาษาอั งกฤษธุ รกิ จ               
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่  2 สาขางานการ
บัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ควรมีเนื้อหาที่อยู่ในความสนใจ
ของนักศึกษา มีรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือดึงดูดความสนใจ ความรู้
เดิมและเป็นการฝึกปฏิบัติการใช้ภาษาและกระบวนการเรียนรู้ให้เชี่ยวชาญ
มากขึ้น 
     1.4 กระบ วนก ารเรี ย น รู้ โด ยแบ บ ท ดส อบ เป็ น กระบวน กา ร                
ที่สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง มีรูปแบบชัดเจนและควรมีการเฉลยค าตอบ
เพ่ือให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้อง ซ่ึงผู้สอนต้องมีกระบวนการในการ
วางกฎระเบียบในการใช้แบบทดสอบอย่างเคร่งครัด เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพและประสบผลส าเร็จในการเรียนตามวัตถุประสงค์ที่ตั้ง
ไว้      
2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรมีการศึกษา วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบทดสอบ
การอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจก่อนและหลังเล่นเกม Kahoot 
 2.2 ควรมีการจัดท าวิจัยที่เก่ียวกับความสามารถในด้านการอ่าน
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจโดยการใช้แบบทดสอบในรูปแบบเนื้อหาอ่ืนและ
ระดับชั้นอ่ืนๆ หรือสาขางานอ่ืนๆ 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
         การวิจัยครั้งนี้มีประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ดังนี้ 
          1. นักศึกษาได้มีทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจเพ่ิมมาก
ขึ้นหลังการใช้เกม Kahoot ในการพัฒนาทักษะค าศัพท์ภาษาอังกฤษธุรกิจ  
          2. เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ
ของครูผู้สอนวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชโดยใช้เกม Kahoot 
          3. ท าให้บรรยากาศในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษในห้องเรียนของ
นักศึกษาน่าเรียนมากยิ่งขึ้นโดยใช้เกม Kahoot 

4. นักศึกษาได้เรียนรู้อย่างสร้างสรรค์และสามารถน าไปบูรณา
การเข้ากับความรู้อ่ืนๆตลอดจนน าไปพัฒนาวิธีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
 
______________________________________________________  

การพัฒนาทกัษะทางไวยากรณ์ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึก  
ทักษะการเขียนของนักศึกษาสาขาวชิาการจัดการธุรกิจค้าปลีก  
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปีที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศกึษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
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   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในปัจจุบันภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาที่ สองที่ ส าคัญมาก              
ในประเทศไทย และยังเป็นภาษาสากลที่ใช้กันทั่วโลก กระทรวงศึกษาธิการ
ได้เล็งเห็นความจ าเป็นในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ จึงได้จัดให้มีการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษในสถานศึกษา โดยมีนโยบายพัฒนาคุณภาพการสอน
ภาษาอังกฤษ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถน าประสบการณ์ในห้องเรียนไป
ใช้ได้ ดังนั้นจะต้องได้รับการฝึกทักษะทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟัง 
การพูด การอ่านและการเขียน ซ่ึงมุ่งให้ผู้เรียนมีทักษะในการฟัง พูด อ่าน
และเขียนที่จะช่วยให้ใช้ภาษาในการสื่อสารได้ตามความเหมาะสมกับวัย               
ของผู้เรียน (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หน้า 139) 

ซ่ึงทั้ง 4 ทักษะนั้น การเขียนจัดเป็นทักษะที่ยากเพราะจะต้องใช้
ความรู้ในด้านต่างๆ มาใช้ในการเขียนไม่ว่าจะเป็นความรู้ทางด้านไวยากรณ์ 
ด้านค าศัพท์ที่ต้องรู้ค าศัพท์มากๆ ถึงจะสามารถเขียนได้ดี และยังรวมถึงการ
ใช้ส านวนภาษาเพ่ือสื่อความคิดของผู้เขียนออกมา (วิไลพร ธนสุวรรณ , 
2530. หน้า 62) นอกจากนั้นทักษะการเขียนยังเป็นทักษะสลับซับซ้อน
มากที่สุด จึงต้องอาศัยองค์ประกอบหลายอย่างจึงจะทาให้ผู้เรียนสามารถ
เขียนได้ถูกต้อง และสามารถพัฒนาทักษะการเขียนของตนให้ดียิ่งขึ้น (วนิดา 
เพ็ญก่ิงกาญจน์ ม.ป.ป.) เราจะเห็นได้ว่าทักษะการเขียนจัดเป็นทักษะที่
ส าคัญ และต้องได้รับการพัฒนา ผู้สอนจึงต้องค านึงถึงทักษะนี้ให้มากที่สุด 
คือต้องให้ข้อมูลค าศัพท์ และไวยากรณ์ แก่ผู้เรียนอย่าง เพียงพอที่จะเป็น
แนวทางในการคิดและเขียนต่อไป การให้แต่ หัวข้อ หรือแม้จะชี้แจง
จุดประสงค์เร่ืองที่ต้องการให้เขียนโดยแจ้ง Main idea แล้วก็ตามก็ยังเป็น
เร่ืองยากที่จะเขียนได้ (สานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ. 
2540, หน้า 77) จากการเรียนการสอนที่ผ่านมา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน ยังไม่เป็นที่น่าพอใจ ผู้ศึกษาจึงได้วิเคราะห์สภาพปัญหาซ่ึง
ได้ผลดังนี้นักเรียนมีพ้ืนฐานทางภาษาอังกฤษค่อนข้างอ่อน คือ อ่าน ไม่ออก 
เขียนไม่ได้ ไม่เข้าใจโครงสร้างพ้ืนฐานของภาษาอังกฤษ นักเรียนบางคน
เขียนอักษร A – Z ไม่ได้จึงท าให้ไม่สามารถเขียนและสะกดค าศัพท์ได้ และนี้
เป็นสาเหตุท าให้นักเรียนไม่สามารถเรียนรู้ภาษาอังกฤษได้อย่างเต็มที่ และ
เมื่ อนักเรียนเรียนไม่ เข้ าใจ ก็ส่งผลมาถึงเจตคติที่มี ต่อการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ คือท าให้นักเรียนไม่ชอบเรียนภาษาอังกฤษ เนื่องจากมองว่า
ภาษาอังกฤษยาก เรียนไม่ได้ เรียนไม่รู้ ผู้ท าวิจัยจึงสนใจที่จะหาแนวทางใน
การแก้ปัญหานี้ ซ่ึงแนวทางที่ผู้วิจัยคิดว่าน่าจะแก้ไขปัญหานี้ได้ก็คือ การใช้
แบบฝึกเพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกฝนตนเองมากขึ้น ดังที่ Brooks (อ้างใน จานงค์ 
โปธาเก่ียง. 2538. หน้า 4) ได้กล่าวถึงแบบฝึกทางภาษา ไว้ว่า ถ้าจะ
พิจารณาจากหลักจิตวิทยา แบบฝึกเป็นเครื่องมือที่ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่าง
มีประสิทธิภาพ เพราะแบบฝึกไม่เพียงแต่จะช่วยให้การสื่อสารด าเนินไป
ด้วยดีเท่านั้น หากยังท าให้นักเรียนมีพฤติกรรมในการสื่อสารเป็นไปโดย
อัตโนมัติ 

ดังนั้นผู้ท าวิจัยจึงสนใจที่จะสร้างแบบฝึกทักษะการเขียนค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ เพ่ือน าไปใช้สอนนักศึกษา ระดับชั้น ปวส. 1 สาขาวิชาการ
จัดการธุรกิจค้าปลีก วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เพ่ือเสริมทักษะ
ทางด้านค าศัพท์ของนักศึกษาโดยใช้ทักษะการเขียน โดยให้นักศึกษาได้
ฝึกฝนตนเองอยู่เสมอ ฝึกเขียนเป็นประจ า พัฒนานักศึกษาไปทีละขั้น เริ่ม
จากทักษะพ้ืนฐานง่ายๆ ไปจนถึงทักษะหรือค าศัพท์ที่ยากมากยิ่งขึ้น เพ่ือเป็น
การพัฒนาทักษะการเขียนรวมไปถึงพัฒนาพ้ืนฐานทางด้านค าศัพท์ของ
นักศึกษา และการวิจัยทักษะการเขียนครั้งนี้จะท าให้ได้ข้อมูลในการพัฒนา
ทักษะการเขียนค าศัพท์ของนักศึกษาต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาการพัฒนาความรู้พ้ืนฐานในด้านค าศัพท์โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 

2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการเรียน ก่อนและหลังใช้แบบฝึก
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 

1. ได้แบบฝึกทักษะการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับ
นักศึกษา ระดับชั้น ปวส. 1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจค้าปลีก วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
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2. เป็นข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพในการเรียนการ
สอนด้านอ่ืนๆ ต่อไป เป็นแนวทางในการคิดค้นแบบฝึกในทักษะอ่ืนๆต่อไป 

 
สมมติฐาน 

สมมติฐานการวิจัย 
ผลสัมฤทธิ์ในการเขียนภาษาอังกฤษ โดยการใช้แบบฝึกทักษะ

การเขียนภาษาอังกฤษ หลังใช้สูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษ 

 
ขอบเขตการวิจัย 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 
เนื้อหาในวิชาวิชาการเขียนและน าเสนอโครงงานภาษาอังกฤษ

ของนักศึกษา ระดับชั้น ปวส. 1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจค้าปลีก วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ตัวแปร 
ตัวแปรต้น แบบฝึกทักษะการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

 ตัวแปรตาม ทักษะในการเขียนค าศัพท์ของนักศึกษา ระดับชั้น 
ปวส . 1 สาขาวิชาการจัดการธุ รกิจค้ าปลีก วิท ยาลัยอาชี วศึกษ า
นครศรีธรรมราช จ านวน 14 คน 

 ด้านระยะเวลา 
 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ระหว่างเดือน พ.ศ. ตุลาคม 
2567 ถึง เดือน มกราคม พ.ศ. 2568 

ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร  

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักศึกษา ระดับชั้น ปวส. 1 
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการเขียนและน าเสนอโครงงานภาษาอังกฤษ วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 112 คน 

กลุ่มตัวอย่าง  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักศึกษา ระดับชั้น ปวส. 

1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจค้าปลีก วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
จ านวน 14 คน 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
ทักษะการเขียน หมายถึง ความสามารถในการสื่อความหมาย

ด้วยการเขียน 
 แบบฝึกทักษะการเขียน หมายถึง แบบฝึกทักษะการเขียนที่
ผู้วิจัยจัดท าขึ้น เพ่ือใช้ในการพัฒนาทักษะการเขียนและทักษะทางไวยากรณ์
ของนักเรียนซ่ึงจะเริ่มฝึกผู้เรียนตั้งแต่พ้ืนฐานทางไวยากรณ์การเขียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนทักษะการเขียนของ
นักเรียน ซ่ึงวัดได้จากแบบทดสอบหลังใช้เปรียบเทียบกับก่อนใช้แบบฝึก
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 

 
ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นักศึกษามีความสามารถทักษะด้านการเขียนภาษาอังกฤษ
เพ่ิมขึ้นและสามารถน าใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
 2. นักศึกษามีความรู้สึกที่ดีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษ  
 
สรุปผลการวิจัย 

1. การใช้แบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้น 
ประกอบกับการเรียนการสอนที่หลากหลายรูปแบบ ทั้งเกมและสื่อรูปภาพ
ต่างๆ ท าให้นักศึกษามีความสามารถในการเขียนสูงขึ้นวัดได้จากผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน ที่ผลปรากฏว่านักศึกษามีคะแนนเฉลี่ย
สูงขึ้น จากร้อยละ 8.86 เป็นร้อยละ 44.29 และยังให้ความร่วมมือในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นอย่างดี 

2. เมื่อนักศึกษาเรียนจากแบบฝึกทักษะการเขียนแล้ว นักศึกษา
มีพัฒนาการในทักษะทางการเขียนที่ดีขึ้น มีความรู้ความสามารถสูงขึ้นเป็นที่
น่าพอใจ 

3. พฤติกรรมของนักศึกษาที่แสดงออกต่อการเรียนด้วยชุดฝึก
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ พบว่า นักศึกษาจะแสดงความสนใจต่อแบบฝึก
ทักษะภาษาอังกฤษ กระตือรือร้นสนใจจะเรียนซ่ึงสังเกตได้จากการพูด 
ซักถามถึงเนื้อหาที่ครูจะสอนต่อไป ให้ความสนใจต่อสื่อการเรียนการสอนที่
ครูจัดเตรียม และเมื่อน าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียนของกลุ่มประชากร พบว่า นักศึกษามีความสามารถทางการเรียนดี
ขึ้น 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผู้วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ เพ่ือน าไปใช้
กับนักศึกษา ระดับชั้น ปวส. 1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจค้าปลีก วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช พบว่า นักศึกษามีความสามารถในการเรียนรู้
เร่ืองค าศัพท์ และการเขียนมากขึ้นมีพัฒนาการในเรียนรู้ที่ดียิ่งขึ้น ทั้งนี้น่าจะ
เป็นผลสืบเนื่องจากองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 

1. แบบฝึกที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสม มีประสิทธิภาพ เพราะ
การสร้างได้ยึดหลักการในการสร้างแบบฝึกทักษะที่ดี มีการเรียงเนื้อหาใน
แบบฝึกทักษะจากง่ายไปยาก มีเนื้อน่าที่ดึงดูดความสนใจของนักศึกษาและ
สอดคล้องกับเนื้อหาที่เรียนมา จึงท าให้คะแนนความก้าวหน้าทางทักษะการ
เรียนภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนมีคะแนนความก้าวหน้าเฉลี่ยสูงขึ้น 

 
สามารถดึงดูดความสนใจของผู้ เรียนต่อเนื้อหาที่ เรียนได้ดี 

นอกจากนั้นสื่อการสอนและกิจกรรมที่ใช้ต้องดึงดูดความสนใจของนักศึกษา
ด้วยซ่ึงสอดคล้องกับหลักการของ ศรีประภา ปาลสุทธิ์ อ้างในสุรางค์ สาย
อุดม 

(2541, 37) ที่กล่าวไว้ว่า แบบฝึกที่ใช้ภาพประกอบเพ่ือดึงดูด
ความสนใจของเด็ก ซ่ึงจะช่วยให้เด็กประสบ 

ความส าเร็จในการฝึก เลขา มากสังข์ (2556, น. 69-73) ได้กล่าวไว้ว่า  
ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ สมองเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการเขียน
เชิงสร้างสรรค์ภาษาไทยของนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้าน
ทุ่งนารี อ าเภอป่าบอน จังหวัดพัทลุง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่  3 ภาคเรียนที่  1 ปี  การศึกษา 2555 
โรงเรียนบ้านทุ่ งนารี อ าเภอป่าบอน จังหวัดพัทลุง ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาพัทลุง เขต 2 จ านวน 25 คน ได้มาจากการเลือก
แบบเจาะจง ผลการวิจัยพบว่า คะแนนความสามารถในการเขียนเชิง 
สร้างสรรค์ภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมอง
เป็นฐานอยูในระดับดี เมื่อพิจารณาความคิดสร้างสรรค์ จ าแนกตามประเภท
ทั้งด้านความคิดคล่อง ความคิดริเริ่ม  ความคิดยืดหยุน และความคิด
ละเอียดลออ อยู่ในระดับดีทั้งหมด และพฤติกรรมการเรียนระหวาง เรียน
ของนักเรียนในด้านความสนใจกระตือรือร้นในการเรียนและการถาม-ตอบใน
ชั้นเรียนเพ่ิมขึ้น จากทุกครั้งที่ท าการสังเกตโดยมีคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับดี
เช่นกัน 

3. การสร้างแรงจูงใจในชั้นเรียนและการสร้างบรรยากาศให้
เหมาะสมกับการเรียนจะเป็นตัวกระตุ้น และเร้าความสนใจของนักศึกษาให้
สนใจในเนื้อหาที่จะเรียนต่อไป และนอกกจากนั้นการกระตุ้นนักศึกษาด้วย
รางวัลก็เป็นส่วนหนึ่งในการดึงดูดความสนใจของนักศึกษาได้มากยิ่งขึ้น 

จากการที่นักศึกษาแสดงความคิดว่า ชอบชุดฝึกทักษะการเขียน
นี้ เพราะมีแบบฝึกหลายรูปแบบ ไม่ง่ายและไม่ยากเกินไป แสดงให้เห็นว่า 
ชุดฝึกทักษะการเขียนมีความส าคัญที่ช่วยให้นักศึกษาฝึกฝนและพัฒนา
ตนเอง เป็นผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เพราะจากการทดลองก่อน
เรียนและหลังเรียนของนักศึกษา 14 คน มีการเรียนรู้ที่ดียิ่งขึ้น 
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ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจัย ผู้วิจัยได้น าข้อมูลต่างๆ มาพิจารณาและเห็นว่ามี

ข้อเสนอแนะผู้เก่ียวข้องกับการเรียนการสอน และผู้ที่สนใจศึกษาค้นคว้า
ดังต่อไปนี้ 

1. ข้อเสนอแนะส าหรับการใช้ชุดฝึกส าหรับชุดฝึกที่สร้างขึ้นนั้น 
ครูผู้สอนหรือผู้ท าวิจัยควรศึกษาขั้นตอนการท าแบบฝึกให้ครบถ้วน เตรียม
ตัวให้พร้อม และแบ่งเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการท า
แบบฝึกหัดให้เหมาะสม เพ่ือให้ท ากิจกรรมต่างๆ ได้เหมาะสมกับเวลาและ
แผนการเรียนการสอนที่วางไว้ 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการสร้างชุดฝึกในการท าแบบฝึกหัดควร
มีค าสั่งที่ชัดเจนมากขึ้น เพราะนักศึกษาบางคนยังสับสนในค าสั่งของชุดแบบ
ฝึกทักษะอยู่และในแบบฝึกที่ใช้ส าหรับการเขียนไม่ควรมากเกินไป เพราะ
นักเรียนส่วนใหญ่เขียนช้า อาจท าให้นักศึกษารู้สึกเบ่ือหน่ายในการท าแบบ
ฝึกได้ 

3. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
3.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ผู้สอน

ควรจัดกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือให้นักศึกษาสน 
ในเนื้อหาและบทเรียนที่จะสอน อีกประการหนึ่ งผู้สอนควรเสริมเกมและ
กิจกรรมที่สนุกสนาน โดยมีรางวัลดึงดูดความสนใจของนักศึกษาซ่ึงสิ่งเหล่านี้
สามารถเสริมทักษะของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น 

3.2 ควรมีการผลิตและพัฒนาแบบฝึกทักษะต่าง ๆ 
ที่นักศึกษายังอ่อนอยู่ เพ่ือเป็นการเสริมทักษะของ 

นักเรียนให้ดียิ่งขั้น ทั้งนี้ต้องขึ้นอยู่กับผู้บริหารโรงเรียนและผู้ที่เก่ียวข้องที่จะ
ช่วยกันสนับสนุนและพัฒนาการใช้แบบฝึกทักษะให้แก่นักศึกษา โดยเฉพาะ
ครูผู้สอนที่จะทราบสภาพปัญหาของนักศึกษาเป็นอย่างดี 

4. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 
4.1 ควรศึกษาเทคนิควิธีการในการสอนที่แปลกใหม่ 

รวมไปถึงกิจกรรมที่หลากหลายมาสอนให้ 
สอดคล้องกับชุดฝึก เพ่ือดึงดูดความสนใจของนักศึกษาและกิจกรรมเหล่านี้
ยังช่วยให้นักศึกษาเข้าใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น 

4.2 ควรมีการสร้างแบบฝึกทักษะในด้านอ่ืน ๆ 
ต่อไปตามสภาพปัญหาที่ผู้วิจัยค้นพบ ไม่ว่าจะเป็น 

ทักษะการอ่าน การฟัง และการพูด ซ่ึงล้วนแล้วแต่เป็นทักษะที่ส าคัญทั้งสิ้น 
และเมื่อทราบปัญหาต่าง ๆ ของนักศึกษาและจัดท าแบบฝึกทักษะนั้น ๆ จน
ผู้เรียนสามารถนาทักษะนั้นไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 

          4.3 ในการท าวิจัย ควรมีการศึกษาวิธีการสร้างแบบฝึก
ทักษะต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับเนื้อหาของนักศึกษาเหมาะสมกับวัยของ
นักศึกษา เพ่ือให้ชุดฝึกนั้นสามารถดึงดูดความสนใจของนักศึกษา และ
ผู้เรียนสามารถนาความรู้ที่ได้รับไปใช้ได้จริง 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาทกัษะการพดูภาษาอังกฤษด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติ 
รายวิชาภาษาอังกฤษเตรียมความพร้อมเพื่อการท างาน 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

 ผู้วิจัย   นางปาริชาติ ชูช่วงโชติ  
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ศษ.ม. การบริหารการศึกษา  
 ปีการศึกษา  2/2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้น ทักษะการพูดนับได้ว่าเป็น
ทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นอย่าง ยิ่ง เนื่องจากเป็นทักษะเบ้ืองต้นที่ใช้ในการ
สื่อสาร (สุมิตรา อังวัฒนกุล. 2537 : 167) ทักษะการพูดจึง เป็นทักษะที่
นักเรียนต้องได้รับการพัฒนามากที่สุด  ซ่ึงเออร์ (Ur.1998) ได้ให้ความ

คิดเห็นเก่ียวกับ เหตุผลที่ต้องพัฒนาทักษะการพูดของผู้เรียนว่า ทักษะการ
พูดเป็นทักษะที่ส าคัญที่สุดในบรรดาทักษะ ทั้งหมด เพราะทักษะการพูดเป็น
ทักษะที่แสดงให้เห็นว่าผู้พูดมีความรู้ทางภาษา และช่วยให้เรียนรู้ ทักษะอ่ืน
ได้ง่ายขึ้น ส าหรับประเทศไทย วิชาภาษาอังกฤษได้ก าหนดให้จัดการเรียน
การสอนในลักษณะ ภาษาต่างประเทศ นักเรียนแทบไม่มีโอกาสได้พูดหรือใช้
ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน นอกจากเวลา เรียนภาษาอังกฤษในห้องเรียน
เท่านั้น  ทั้งนี้ ปัญหาดังกล่าว ชูมิน (Shumin.1997:8) ได้ให้ความเห็น 
เก่ียวกับการสอน การพูดว่าการพูดภาษาอังกฤษเป็นสิ่งที่ยากยิ่งส าหรับ
ผู้เรียน ผู้เรียนมักพูด ภาษาอังกฤษได้ไม่ดี ขาดความคล่องแคล่วในการใช้
โครงสร้างภาษาและส านวนต่าง ๆ เนื่องจาก ผู้เรียนไม่ได้อยู่ในส่ิงแวดล้อมที่
มีการใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร ตลอดจนขาดความเข้าใจในสภาพ ความ
เป็นจริงทางวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ปัญหาที่ผู้วิจัยประสบในการสอน
ภาษาอังกฤษในวิทยาลัย คือ ครูผู้สอนมักเน้นโครงสร้างทาง ภาษามากกว่า
การฝึกพูด นักเรียนไม่กระตือรือร้นที่จะพูด  ไม่กล้าแสดงออก และ ไม่
สามารถน าเรื่องที่ เรียนไปประยุกต์ใช้ในการพูดสื่อสาร ท าให้นักเรียนไม่
สามารถใช้ภาษาในการพูดได้อย่างเหมาะสมกับ โอกาสและสถานการณ์  
จากปัญหาและงานวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยจึงต้องการที่จะจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช้ บทบาทสมมติเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นปวช. 3 ในรายวิชา ภาษาอังกฤษเตรียมความ
พร้อมเพ่ือการท างาน ที่ผู้วิจัยรับผิดชอบในการสอน อีกทั้งสร้างทัศนคติที่ดี 
ต่อการพูดภาษาอังกฤษ และสามารถน าภาษาอังกฤษไปใช้ได้จริงในโอกาส
และสถานการณ์ที่เหมาะสม  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติ 
รายวิชาภาษาอังกฤษ เตรียมความพร้อมเพ่ือการท างาน ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากร  
 ประชากรที่ ใช้ ใน การวิ จัย ใน ค รั้ งนี้  คื อ  นั ก เรีย นระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใช้นักเรียน
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ จ านวน 98 คน  

 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตั วอย่ างที่ ใช้ ในการวิ จัย ในครั้งนี้  คือ  นักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยการสุ่มอย่าง
ง่าย โดยใช้นักเรียนสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ห้อง 3 จ านวน 24 คน  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. เอกสารการเรียน รายวิชาภาษาอังกฤษเตรียมความพร้อม
เพ่ือการท างาน เรื่อง Job Application หัวข้อ Job Interview โดยใช้เวลา
การสอนจ านวน 4 ชั่วโมง  
 2. แผนการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 จ านวน 1 
แผน  
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน จ านวน 4 หัวข้อ 20 ข้อย่อย และค าถาม
ปลายเปิด จ านวน 1 ข้อ  
 
การสร้างเคร่ืองมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1.1. วิเคราะห์หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 
2567  
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 1.2. วิเคราะห์จุดประสงค์และสาระการเรียนรู้ เนื้อหาทักษะการ
เขียน ที่จะน ามาสร้างแบบฝึกทักษะ  
 1.3. น าจุดประสงค์และสาระการเรียนรู้ที่วิเคราะห์ได้  มา
ก าหนดโครงสร้างแบบฝึกทักษะการพูด เรื่อง Job Application หัวข้อ Job 
Interview เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญ  ที่ประกอบด้วยผู้ เชี่ยวชาญทางการสอน
ภาษาอังกฤษ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสมของโครงสร้างแบบ
ฝึกทักษะ โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของโครงสร้างแบบฝึก
ทักษะ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67-1.00 แล้วน าโครงสร้าง
แบบฝึกทักษะมาปรับปรุงแก้ไขในด้านเนื้อหา และการใช้ภาษาให้เหมาะสม
และถูกต้องตามหลักไวยากรณ์  
 1.4. สร้างแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่  2 Job Application หัวข้อ Job 
Interview  
 1.5. น าแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้นมา
ตรวจสอบความถูกต้อง  
 1.6. น าแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษที่ปรับปรุงแล้ว
น าไปให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่านตรวจสอบหาความเหมาะสมระดับความ
ยากง่ายของภาษาและน ามาปรับปรุงแก้ไข เพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence : IOC) ได้ ค่ า ดั ช นี ค ว า ม
สอดคล้องจากผู้ เชี่ยวชาญทั้ ง  3 ท่าน มีค่าระหว่าง 0.67-1.00 โดย
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่านได้ให้ค าแนะน าปรับปรุง  
 1.7. น าแบบฝึกทักษะไปหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ส าหรับใน
การวิจัยในครั้งนี้ แบบฝึกทักษะใช้เนื้อหาภาษาอังกฤษ  ที่เน้นในเนื้อหา
ทางด้านทักษะการเขียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ผู้วิจัยได้ก าหนด
เก ณ ฑ์ ป ระสิ ท ธิภ าพ  80/80 โด ย น า ไป ใช้ กั บ นั ก เรี ย น ระดั บ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 จ านวน 24 คน วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยเริ่มจากการทดสอบก่อนเรียน 
จากนั้นจัดการเรียนการสอนตาม แผนการสอนและจัดเตรียมด้านสื่อการ
เรียนการสอน  
 2. ให้กลุ่มตัวอย่างเรียนรู้การเขียนบทพูดในการแนะน าตนเอง
เป็นภาษาอังกฤษ ด้วยวิธีการแสดง บทบาทสมมติ เร่ือง Job Application 
หัวข้อ Job Interview  
 3. ด าเนินการสอนเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลัง
เรียน  
 4. ให้นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนา
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษด้วย วิธีการแสดงบทบาทสมมติ แล้วหาค่าเฉลี่ย
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนก แบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 1. ค่าร้อยละ  
 2. ค่าเฉลี่ย ( ) X  
 3. ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

สรุปผลการวิจัย  
 การพัฒนาทักษะการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษด้วย 
กิจกรรมบทบาทสมมติ ในรายวิชาภาษาอังกฤษเตรียมความพร้อมเพ่ือการ
ท างาน ส าหรับนักเรียนระดับชั้น ปวช.3 สาขาวิชา อาหารและโภชนาการ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โดยภาพรวม มีค่าเฉลี่ย 4.29 อยู่ใน
ระดับ มาก นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดในด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
หัวข้อ กิจกรรมแสดงบทบาทสมมุติ ท้าให้ผู้เรียนสนุกสนาน และมีความสุข
ในการเรียน ค่าเฉลี่ย 4.64 รองลงมา คือ ด้านครูผู้สอน หัวข้อ ครูชี้แจง

กิจกรรมการเรียนรู้แบบแสดงบทบาทสมมติอย่างเข้าใจและชัดเจน ค่าเฉลี่ย 
4.55 ความพึง พอใจอยู่ในระดับมากที่สุด และน้อยที่สุด คือ ด้านเนื้อหา 
หัวข้อ ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสม  กับความสามารถของนักเรียน 
และด้านการวัดและประเมินผล หัวข้อ การประเมินผลมีการประเมินผล 
ทักษะการพูดนักเรียนเป็นรายบุคคล ค่าเฉลี่ย 4.00 ความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมากเช่นกัน  

ข้อเสนอแนะ  
 ควรน าข้อมูลจากผลงานวิจัยในชั้นเรียนใช้ในการวางแผนและ
บูรณาการเข้ากับสาระวิชาอ่ืน  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. นักเรียนได้พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้น  
 2. เป็นแนวทางส าหรับครูและผู้ที่เก่ียวข้องจะได้น าไปใช้ในการ
ปรับปรุงการสอน ภาษาอังกฤษ  
 
_______________________________________________________ 

การวิจัยการแกไ้ขปญัหาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ โดยใช้สถานการณ์
เป็นฐานการเรียนรู้(Situation Based Learning)  ของนกัเรียนระดับชัน้

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 3/2  สาขาการโรงแรม 
รายวิชา ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพการโรงแรม  

 รหัสวิชา 20701-2102 
ภาคเรียนที่  2 ปกีารศกึษา 2567 

 ผู้วิจัย  นางสาวฉันทนา หมวกพลาย 
 ต าแหน่ง  ครู คศ.2 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ศิลปศาสตร์บัณฑิต  (ศศ.บ.)   
 ปีการศึกษา  2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
ผู้วิจัยได้สังเกตจากการเรียนการสอนพบว่านักเรียน นักศึกษา               

มีความแตกต่างระหว่างบุคคล ค่อนข้างมากจากการที่ครูผู้สอนได้ถ่ายทอด
ความรู้ให้กับนักเรียน นักศึกษาในชั้นเรียนแล้วได้ประเมินผลการเรียน การ
สอนโดยการมอบหมายให้ท าแบบทดสอบและแบบฝึกหัดพบว่า นักเรียน 
นักศึกษา บางคนไม่สามารถท าแบบทดสอบ แบบฝึกหัดและท าข้อสอบผ่าน
ตามเกณฑ์ที่ก าหนดซ่ึง ปัญหาดังกล่าวนั้นเกิดจากการที่นักเรียนนักศึกษา
บางคนมีทักษะการเรียนรู้ได้ช้าและมีความสามารถในการเรียนรู้ที่ไม่เท่ากัน
จึงได้หาวิธีการจูงใจให้นักเรียน นักศึกษา ให้มีความสนใจ และกระตุ้นให้
นักเรียน นักศึกษา มีความกระตือรือร้น มากยิ่งขึ้นกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบ เพ่ือนช่วยเพ่ือนนั้นเป็นวิธีการที่ช่วยส่งเสริมและสนับสนุนได้โดย
ให้เพ่ือนได้มีบทบาทส าคัญใน การเรียน การสอนเพราะเพ่ือนมีอิทธิพลใน
การสร้างแรงจูงใจและความสนใจที่จะเกิดการเรียนรู้ 

จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจวิธีการที่จะน ามาแก้ไข
ปัญหาในการเรียน การสอน ที่จะท าให้นักเรียน นักศึกษาสามารถเรียน
ประสบความส าเร็จและ สัมฤทธิ์ผล คือวิธีการเรียนที่เรียกว่า การเรียนรู้
ร่วมกันแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนเพ่ือให้นักเรียน นักศึกษาเกิดการ เรียนรู้และ
พัฒนาจึงได้น า กิจกรรมการเรียนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนเข้ามาช่วยในการ
จัดการเรียนการสอน เพราะการเรียน การ สอนโดยวิธีการดังกล่าวจะช่วย
แก้ปัญหาและพัฒนาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน นักศึกษาและ
เป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในชั้นเรียนทั้งสร้างความภาคภูมิใจให้กับ
นักเรียน นักศึกษาที่ได้ช่วยเหลือบุคคลอ่ืนและช่วยให้บรรยากาศในการเรียน 
การสอน มีความกระตือรือร้นมากยิ่งขึ้นซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อ การพัฒนา
ความรู้ในทางด้านอ่ืนๆ ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้วิธีการ เรียนแบบเพ่ือนช่วย
เพ่ือน โดยมุ่งหวังให้นักเรียน นักศึกษา มีความรู้ความเข้าใจ ในเนื้อหา
รายวิชาที่ดีและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี 
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            ด้วยเหตุผลดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยได้รับมอบหมายให้ฝึกประสบการณ์
การสอน นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขาการโรงแรม 
นักเรียนมีคะแนนการสอบต่ ากว่าเกณฑ์ ผู้วิ จัยในฐานะครูผู้สอนวิชา
ภาษาอังกฤษจึงสนใจที่จะแก้ปัญหาการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขาการโรงแรม โดยใช้สถานการณ์เป็น
ฐานการเรียนรู้ (situation based) ซ่ึงเป็นวิธีการสอน อย่างหนึ่งที่สามารถ
กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจและให้ประสบการณ์ด้านการตัดสินใจการแก้ปัญหา
การวางแผนแก่ผู้ เรียน นอกจากนั้นผู้เรียนยังได้ฝึกทักษะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
          1.เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ เร่ือง  
making a room reservation โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ก่อน
และหลังเรียนของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 3/2 
สาขาโรงแรม  
          2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.)3/2 สาขาการโรงแรม ที่มีต่อการเรียนรู้ เรื่อง making a 
room reservation   โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ 

สมมติฐานการวิจัย 
 1.ผลสัมฤทธิ์ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ เรื่อง making a 
room reservation โดยใช้สถานการณ์เป็นฐาน ในรายวิชาภาษาอังกฤษ
เพ่ือวิชาชีพการโรงแรม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
          2.ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.)3/2 สาขาการโรงแรม โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้  เร่ือง 
making a room reservation   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 

            ประชากร คื อ  นั กศึ กษ าระดับประกาศนี ย บัตรวิชาชี พ                
ชั้นปีที่  3/2  ที่ เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือวิชาชีพการโรงแรม                  
รหัสวิชา 20701-2102  จ านวน 2 ห้อง  รวมเป็นจ านวน  51 คน    

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่าง คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ                

ชั้นปีที่ 3/2  สาขาการโรงแรม  จ านวน 24 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ประกอบด้วย 
         1. แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ 
         2. แบบวัดทักษะด้านการสื่อสารภาษาอังกฤษก่อนและหลังการเรียน   
         3.แบบประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษการประเมินและ
เกณฑ์การให้คะแนนตาม 
แนวคิดของ ออลเลอร์ (Oller) 
         4. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อเทคนิคโดยใช้สถานการณ์เป็น
ฐานการเรียนรู้ (Situation Based Learning)  เรื่ อง  making a room 
reservation   
 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล   
 ผู้ วิ จั ย ได้ ด า เนิ น ก า ร ท ด ล อ งส อ น กั บ นั ก เรี ย น ระ ดั บ                      
ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 3/2 สาขาการโรงแรม โดยได้ด าเนินการ
ทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
          1.ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) เพ่ือวัดทักษะ
พ้ืนฐานและ เก็บผลการทดสอบไปเปรียบเทียบกับผลการวัดทักษะการ
สื่อสารหลังเรียน 

         2. อธิบายและชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้สถานการณ์
เป็นฐานการเรียนรู้  เรื่อง  making a room reservation  ในรายวิชา
ภาษาอังกฤษเพ่ือวิชาชีพการโรงแรม ให้นักเรียนเข้าใจ 
       3. ด าเนินงานสอนโดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้  กล่าวคือให้ 
นักเรียนจับคู่ ให้นักเรียนคละความสามารถ นักเรียนจะต้องน าเรื่อง เรื่อง  
making a room reservation คิดและสร้างเป็นสถานการณ์ด้วยตัวเอง
แบบถามตอบ Q&A การประเมินผลการเรียนรู้ โดยมีคูชาวต่างชาติเป็นผู้
ประเมินและให้คะแนน 
       4. หลังจากท าการสอน ผู้วิจัยท าการทดสอบวัดทักษะในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ จ านวน 1 ชุด จ านวน 20 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน โดย
ใช้แบบประเมินทักษะในการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
      5. นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ มีต่อเทคนิคโดยใช้
สถานการณ์ เป็น ฐานการเรียนรู้  (Situation Based Learning)  เรื่อง 
making a room reservation  ในรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือวิชาชีพเพ่ือ
การโรงแรม 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้  
       การวิเคราะห์ข้อมูล 
         1.เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ เรื่อง  
making a room reservation โดยใช้สถานการณ์เป็นฐาน การเรียนรู้ก่อน
และหลังเรียนของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 3/2 
สาขา โรงแรมโดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ วิเคราะห์โดยหา 
ค่าเฉลี่ย ( X  )  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และ ใช้ค่าที  (t - test)  
        2.ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)
3/2 ส าข าก าร โร งแ รม ที่ มี ต่ อ ก า รเรีย น รู้  เ รื่ อ ง  making a room 
reservation   โดยใช้สถานการณ์เป็นฐาน การเรียนรู้ 
           ตอนที่  1  วิเคราะห์โดยหา ค่าเฉลี่ย ( X )  และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
           ตอนที่  2 ข้อเสนอแนะ 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
        1. ค่าร้อยละ 
        2. ค่าเฉลี่ย ( X ) 
        3. ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
        4. T-Test dependent  
 
สรุปผลการวิจัย 
        จากการศึกษาการแก้ไขปัญหาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใช้
สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) 3/2 สาขาการโรงแรม รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือวิชาชีพการ
โรงแรม  รหัสวิชา 20701-2102  ซ่ึงสรุปได้ดังนี้ 
         จากตารางที่  4.1  พบว่า คะแนนเฉลี่ยทักษะด้านการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษโดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ของนักเรียนก่อนเรียน
เท่ากับ 8.29 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.71 และคะแนนเฉลี่ย
ทักษะด้านการสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ของ
นักเรียนหลังเรียนเท่ากับ 14.96       ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.41 
แสดงว่า คะแนนสอบหลังเรียนโดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้                  
มีคะแนนหลังสอบเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 
           จากตารางที่ 4. 2 ผลการประเมินทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ 
โดยใช้สถานการณ์เป็นฐาน การเรียนรู้ของนักเรียนของนักเรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 3/2 สาขาการโรงแรม  จ านวน 24 คน  
พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  จ านวน 19 คน ค่าเฉลี่ย 
3.51 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 5 คน ค่าเฉลี่ย 2.92  
          จากตารางที่ 4.3 แสดงระดับความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้
สถานการณ์เป็นฐาน การเรียนรู้ ของนักเรียนระดับชั้ นประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) 3/2 สาขาการโรงแรม ในภาพรวมของความพึงพอใจอยู่ใน
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ระดับมาก (  = 4.43 S.D. = 0.67) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้าน
บรรยากาศในเรียนโดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ (  = 4.46 S.D. 

= 0.56) รองลงมา ด้านพัฒนาการเรียนของนักเรียน   (  = 4.43 S.D. = 

0.72) และกิจกรรมการเรียนการสอน (  = 4.40 S.D. = 0.70)  มี
รายละเอียดดังนี้   
 ด้านบรรยากาศในเรียนโดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ อยู่
ในระดับมาก  ได้แก่ นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการฝึกสนทนากับเพ่ือน
ร่วมชั้น อยู่ในระดับมากที่สุด (   = 4.58 S.D. = 0.57) ในระดับมาก 

ได้แก่ กิจกรรมการเรียนส่งเสริมการสื่อสารโต้ตอบระหว่างคู่สนทนา(   = 
4.33 S.D. = 0.80) และเนื้อหา และความยากง่ายของกิจกรรมเหมาะสม
กับนักเรียน (   = 4.29 S.D. = 0.73)  
  ด้านพัฒนาการเรียนของนักเรียน อยู่ในระดับมาก   ได้แก่ 
นักเรียนสามารถน าบทสนท นาการสื่ อสาร ภาษาอังกฤษไปใช้ ใน
ชีวิตประจ าวันได้ (   = 4.50 S.D. = 0.65)  นักเรียนเลือกใช้ค าศัพท์และ

ส านวนในการสื่อสารได้เหมาะสมกับสถานการณ์ (   = 4.42 S.D. 0.76 ) 
และนักเรียนสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได้        (   = 4.38 S.D. 0.75 
) 
          ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน อยู่ในระดับมาก ได้แก่ นักเรียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม การฝึกสนทนากับเพ่ือนร่วมชั้น (   = 4.58 S.D. = 
0.57)  ในระดับมากที่สุด  รองลงมา กิจกรรมการเรียนส่งเสริมการสื่อสาร
โต้ตอบระหว่างคู่สนทนา(  = 4.33 S.D. = 0.80) และ เนื้อหาและความ

ยากง่ายของกิจกรรมเหมาะสมกับนักเรียน (   = 4.29 S.D. = 0.73)  ใน
ระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 
       1. ควรน าการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เป็นฐานการเรียนรู้ไปใช้ใน
ห้องเรียนให้มากขึ้น โดยเลือกใช้ตามความเหมาะสมเพ่ือเป็นการสร้าง
บรรยากาศในห้องเรียนที่เน้นให้นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติ และเป็นศูนย์กลางใน
การเรียนการสอน ท าให้นักเรียนเกิดทัศนคติที่ดี  และสามารถพัฒนา
พฤติกรรม การสื่อสารได้ดียิ่งขึ้น อีกทั้งจะท าให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยกับ
การใช้ภาษาในการสื่อสาร และสามารถ น าบทสนทนาที่ได้เรียนไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
         2. ก่อนที่จะมีการทดสอบวัดทักษะ ครูหรือผู้ที่เก่ียวข้องควรสร้าง
บรรยากาศที่ส่งเสริมให้ นักเรียนไม่เกิดแรงกดดันจนท าให้เกิดการวิตกกังวล
ในขณะที่ก าลังทดสอบ 
 
_______________________________________________________ 

 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจบัใจความรายวิชาการอ่านสือ่สิ่งพิมพ์

ภาษาองักฤษ โดยใช้เทคนคิ 5W1H  
ของนักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปทีี ่3 

สาขางานการจดัการธุรกจิค้าปลีกสมัยใหม ่วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวชยาพร สมเชื้อ  
 ต าแหน่ง   คร ูวิทยฐานะครูช านาญการ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ศศ.บ. ภาษาอังกฤษ  
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ  2567  
ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 ปัจจุบันภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีการใช้อย่างแพร่หลาย
มากที่สุดภาษาหนึ่ง ด้วยอิทธิพลของความก้าวไกลด้านเทคโนโลยีและการ

สื่อสารในโลกไร้พรมแดน  ความเคลื่อนไหวทางเศรษฐกิจ  สังคม และ
วัฒนธรรมที่ด าเนินไปอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ภาษาอังกฤษมีความส าคัญมาก
ขึ้น  ในฐานะที่ ภาษาอังกฤษเป็น  “ภาษาโลก” (English as a global 
language) (ภีมพสิษฐ ์เตชะราชันย์, 2560) และเป็นเครื่องมือส าคัญในการ
ด ารงชีวิต เพ่ือการพัฒนาทักษะการเรียน ต่อยอดองค์ความรู้ ใช้ในการ
สื่อสาร และการด าเนินงานในชีวิตประจ าวัน น าไปสู่การพัฒนา เพ่ือยกระดับ
คุณภาพชีวิตของประชาชน และการพัฒนาประเทศที่ยั่งยืน ทักษะแห่ง
อนาคตหรือทักษะในศตวรรษที่ 21 จึงให้ความส าคัญกับภาษาอังกฤษ ดัง
เห็นได้ว่าการด ารงชีวิตในโลกอนาคตนั้น ประชาชนต้องมีศักยภาพอย่างสูง
ทางด้านภาษาและการสื่อสารที่สร้างสรรค์ ดังนั้นทักษะด้านภาษาจึงเป็น
สมรรถนะพ้ืนฐานที่ประชาชนควรได้รับการเตรียมความพร้อมเพ่ื อให้
สามารถปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลก (คณะกรรมการจัดท า
แผนยุทธศาสตร์ตามนโยบายภาษาแห่งชาติ ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, 
2561) ด้วยตระหนักถึงความส าคัญดังกล่าว  การเรียนการสอนในระบบ
การศึกษาจึงมีส่วนส าคัญและจ าเป็นอย่างมาก ที่จะเสริมสร้างให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ  เพ่ือการสื่อสารและเป็น
เครื่องมือในการแสวงหาองค์ความรู้ เพ่ือพัฒนาตนเองให้ก้าวทันโลก จาก
ความส าคัญของภาษาอังกฤษตามที่กล่าวมานี้ กระทรวงศึกษาธิการจึงได้
ก าหนดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศทุกช่วงชั้น 
โดยมีความคาดหวังว่าเมื่อนักเรียนเรียนภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่องในระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นักเรียนจะมีความรู้ความสามารถในการรับและส่งสาร 
มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึก 
และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการอ่าน 
ซ่ึงเป็นทักษะขั้นต้นที่ให้ประโยชน์ส าหรับการแสวงหาความรู้เพ่ือน าไปใช้
ปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม  (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2552) สิ่งที่มีความส าคัญและช่วยให้การอ่านประสบ
ความส าเร็จ คือ ความสามารถในการอ่านและความเข้าใจในการอ่าน 
โดยเฉพาะความเข้าใจในการอ่านนั้นเป็นสิ่งส าคัญมาก การอ่านจะไม่เกิด
ประโยชน์หากผู้อ่านไม่เข้าใจเรื่องที่ตนอ่าน (ฤดี กมลสวัสดิ์, 2554) กล่าว
ว่า การอ่านจับใจความส าคัญ  คือ การอ่านโดยมี จุดมุ่ งหมายเพ่ือเก็บ
สาระส าคัญ ความรู้ ข้อมูลที่น่าสนใจ และแนวความคิดหรือทัศนะของ
ผู้เขียน ของเร่ืองที่อ่าน อีกทั้งยังเป็นการอ่านที่ต้องการแยกแยะเร่ืองที่อ่าน
ให้ได้ว่าส่วนใดเป็นใจความหรือข้อความที่ส าคัญที่สุด  และส่วนใดเป็น
ข้อความประกอบ การจับใจความจะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจว่าผู้เขียนต้องการสื่อ
อะไร โดยผู้อ่านต้องใช้ความสามารถทางภาษา ประสบการณ์ หรือภูมิหลังใน
ด้านการแปลความหมายของค าข้อความ เพ่ือจับใจความได้รวดเร็วขึ้น  
 จากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์
ภาษาอังกฤษของนักเรียน ในระดับประกาศนียบัตร ชั้นปีที่ 3 สาขางานการ
จัดการธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช พบว่า
ผู้เรียนบางส่วนไม่สามารถเข้าใจบทเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้าง
ต่ า และไม่เห็นถึงความส าคัญในการเรียนภาษาอังกฤษเท่าที่ควร สาเหตุหลัก
เนื่องจากผู้เรียนขาดทักษะพ้ืนฐานในรายวิชาภาษาอังกฤษ จึงท าให้ค่อนข้าง
ยากในการเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาต่าง ๆ ผู้สอนได้สอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ออกแบบไว้ โดยการให้นักเรียนได้ศึกษาเรียนรู้และฝึกปฏิบัติตาม
แผน แต่เนื่องจากผู้เรียนขาดทักษะพ้ืนฐาน ทั้งไม่ได้ตระหนักถึงความส าคัญ
ของการใช้ภาษาอังกฤษ และผู้สอนใช้วิธีการสอนที่ไม่เหมาะสม ท าให้การ
อ่านของนักเรียนล้มเหลว วิธีการสอนไม่ได้ให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการ
อ่านอย่างแท้จริง ผู้สอนเน้นไปในด้านการแปล เน้นการจ าค าศัพท์ หลัก
ไวยากรณ์ ซ่ึงไม่ส่งเสริมทักษะการคิด ท าให้ไม่สามารถสรุปองค์ความรู้จาก
การอ่านให้ออกมาเป็นค าพูดหรือตัวอักษร นักเรียนไม่เข้าใจในการอ่าน และ
หลักการที่ส าคัญอีกประการหนึ่ง คือ ทักษะการอ่านต้องอาศัยประสบการณ์ 
ความรู้เดิม ประสบการณ์ในการเรียนรู้ สิ่งแวดล้อมและกิจกรรมการเรียน
การสอนซ่ึงมีอิทธิพลที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความพอใจในการเรียน  โดย
ผู้สอนต้องจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความถนัดในการ
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เรียน และต้องให้นักเรียนใช้ภาษาอังกฤษให้มากที่สุดในชั้นเรียน และควร
สอนให้นักเรียนมีความสามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการท าความเข้าใจ
กับสิ่งพิมพ์ในรูปแบบต่าง ๆ ที่ปรากฏจริงในชีวิตประจ าวัน ผู้สอนจึงได้หา
แนวทางการแก้ปัญหาจากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น โดยท าการศึกษา
เทคนิคและวิธีการสอนการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ พบว่า วิธีการสอน
การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษที่น่าสนใจ คือ เทคนิค 5W1H ซ่ึงเป็นส่วน
หนึ่งของค าถาม 6 ประเภทตามแนวคิดของบลูม (Bloom) เพ่ือให้สอดคล้อง
กับระดับความสามารถในการอ่านจับใจความ  คือ Who What Where 
When Why และ How โดยเนื้อหาที่น ามาใช้ในการพัฒนาคือเนื้อหาใน
รายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษ ภาคเรียนที่ 2/2567  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความรายวิชา
การอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้เทคนิค 
5W1H ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขางานการ
จัดการธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขางานการจัดการธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่  วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5W1H 
ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 1. ประชากร นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 
สาขางานการจัด การธุ รกิจค้ าปลีกสมัย ใหม่  วิท ยาลัยอาชี วศึกษ า
นครศรีธรรมราช จ านวน 14 คน  
 2. กลุ่มตัวอย่าง ในการศึกษาครั้งนี้ ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 
ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขางานการจัดการ
ธุรกิจค้าปลีกสมัยใหม่ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนรายวิชา
การอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 
จ านวน 14 คน  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความวิชาภาษาอังกฤษ 
โดยใช้เทคนิค 5W1H  
 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  
 3. แ บ บ ส อ บ ถ าม ค ว าม พึ ง พ อ ใจ ข อ งนั ก เรี ย น ร ะ ดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  3 สาขางานการจัดการธุรกิจค้าปลีก
สมัยใหม่ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค 5W1H  

การสร้างเคร่ืองมือ  
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  
 2. ศึกษาข้อมูลที่เก่ียวข้องเพ่ือจัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
 3. ศึกษาข้อมูลที่เก่ียวข้องเพ่ือจัดท าแบบวัดความพึงพอใจ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ผู้วิจัยจัดเตรียมแผนการสอนและรายละเอียดเก่ียวกับการ
เรียนการอ่านจับใจความรายวิชาการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาอังกฤษโดยใช้
เทคนิค 5W1H เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่าน  
 2. ท าการทดสอบผลสัมฤทธิ์การเรียนก่อนเรียน  (Pre-test)      
โดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียน พร้อมบันทึกผลการทดสอบเพ่ือวิเคราะห์  
 3. ผู้สอนเริ่มสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนด โดยใช้
เทคนิค 5W1H จ านวน 1 แผนจัดการเรียนรู้ รวม 12 ชั่วโมง โดยให้
นักเรียนฝึกท าแบบฝึกหัดการอ่านจับใจความในแต่ละชั่วโมง  
 4. นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
(Post-test) ซ่ึงเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน  

 5. นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้เทคนิค 5W1H  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. นักเรียนได้คะแนนก่อนเรียนเฉลี่ย 11.69 คะแนน และได้
คะแนนหลังเรียนเฉลี่ย 13.06 คะแนน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจาก
คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001  
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้น
ปีที่ 3 สาขางานการจัดการธุรกิจ-ค้าปลีกสมัยใหม่ วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ
โดยใช้เทคนิค 5W1H มีค่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุด  

สรุปผลการวิจัย  
 1. ผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 สาขางานการจัดการธุรกิจค้าปลีก
สมัยใหม่ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  หลังเรียนโดยใช้เทคนิค 
5W1H สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001  
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้น
ปีที่ 3 สาขางานการจัดการธุรกิจ-ค้าปลีกสมัยใหม่ วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ
โดยใช้เทคนิค 5W1H มีค่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุด  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ครูต้องหมั่นฝึกให้นักเรียนอ่านภาษาอังกฤษอย่างสม่ าเสมอ
โดยใช้เทคนิค 5W1H เพ่ือเป็นการช่วยจัดระบบความคิด เพ่ือให้นักเรียน
สามารถตอบค าถามได้อย่างถูกต้อง และมีใจความสมบูรณ์  
 2. ครูต้องค้นหาเร่ืองที่หลากหลายมีความน่าสนใจท าให้นักเรียน
รู้สึกตื่นเต้น และอยากที่จะเรียนรู้ ทั้งนี้เร่ืองที่เลือกมาใช้ในการจัดการเรียนรู้
ต้องไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป ส าหรับเด็กในระดับชั้นนั้น ๆ  

ประโยชน์ที่ได้จากการท าวิจัย  
 1. ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนเพ่ือน ามาพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น  
 2. เป็นแนวทางในการช่วยเหลือผู้เรียนในการอ่านจับใจความ
ส าคัญเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการใช้ภาษาอังกฤษ 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาทกัษะการพดูภาษาจีนโดยใช้บทบาทสมมตุิในวิชาภาษาจนี 
เพื่อการสื่อสารในงานอาชีพของนกัศึกษา 

วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวสุพรรณิการ์ วงค์สุตา  
 ต าแหน่ง   ครูผู้ช่วย แผนกภาษาต่างประเทศธุรกิจ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต MTCSOL  
   Tianjin Normal University of  
   Tianjin China  
 ปีการศึกษา  2/2567  
 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 ประเทศไทยมีความสัมพันธ์ทางการค้าและการทูตกับสาธารณรัฐ
ประชาชนจีนมาอย่างยาวนาน ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา การเรียนการสอน
ภาษาจีนในประเทศไทยได้รับความนิยมเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง เนื่องจาก
ภาษาจีนกลางมีบทบาทส าคัญต่อตลาดแรงงานไทยในทุกระดับ ไม่ว่าจะเป็น
ภาคธุรกิจ อุตสาหกรรม การท่องเที่ยว การค้าขาย หรือการร่วมทุนกับนัก
ธุรกิจจากจีน ไต้หวัน ฮ่องกง และสิงคโปร์ ซ่ึงมีอัตราการลงทุนในไทยเพ่ิม
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สูงขึ้นเร่ือย ๆ ส่งผลให้ความต้องการบุคลากรที่มีทักษะภาษาจีนเพ่ิมขึ้นในแต่
ละปี (ธนภณ  ไชยชนะ , 2557) ด้วยเหตุนี้  ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานจึงได้ก าหนดยุทธศาสตร์ส่งเสริมการเรียนการสอน
ภาษาจีน เพ่ือพัฒนาศักยภาพด้านภาษาของประชาชนไทยให้สามารถ
แข่งขันในสังคมเศรษฐกิจและความรู้ได้มากขึ้น ตามแผนยุทธศาสตร์ดังกล่าว 
มีเป้าหมายให้ประชาชนไทยอย่างน้อย 500,000 คน มีความรู้ภาษาจีน 
สามารถสื่อสาร แสวงหาความรู้ และใช้เป็นเครื่องมือในการประกอบอาชีพ 
นอกจากนี้ ยังมีสถานศึกษาที่เปิดสอนภาษาจีนเพ่ิมขึ้นในทุกระดับการศึกษา 
และตั้งแต่ปี 2555 เป็นต้นมา สถานศึกษาระดับขั้นพ้ืนฐานทุกแห่งได้เริ่ม
เปิดสอนโปรแกรมภาษาจีน (อุทัยวรรณ เฉลิมชัย , 2552) อย่างไรก็ตาม 
แม้ว่าการเรียนการสอนภาษาจีนในประเทศไทยจะได้รับการส่งเสริมและ
ขยายตัวอย่างต่อเนื่อง แต่ยังคงมีอุปสรรคส าคัญที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพใน
การเรียนรู้ของผู้เรียน โดยเฉพาะในด้านทักษะการพูด จากประสบการณ์ของ
ผู้วิจัยที่ได้สัมผัสกับการเรียนการสอนภาษาจีนในประเทศไทย พบว่า ผู้เรียน
ส่วนใหญ่แทบไม่มีโอกาสใช้ภาษาจีนในชีวิตประจ าวัน นอกเหนือจากในชั้น
เรียน ท าให้พวกเขาขาดความกระตือรือร้นในการพูด ไม่กล้าแสดงออก และ
ไม่สามารถน าสิ่งที่เรียนไปประยุกต์ใช้ในการสื่อสารได้ ปัญหานี้ยังส่งผลให้
ผู้เรียนขาดความมั่นใจ เพราะกังวลว่าจะพูดผิด เรียบเรียงประโยคไม่ถูกต้อง 
หรือใช้ไวยากรณ์และค าศัพท์ไม่เหมาะสมกับสถานการณ์  ส่งผลให้การใช้
ภาษาจีนของผู้เรียนไม่เป็นธรรมชาติและขาดความคล่องตัวปัญหาดังกล่าว
ขัดแย้งกับหลักการส าคัญของการเรียนภาษาต่างประเทศที่ประสบ
ความส าเร็จ ซ่ึงระบุว่า ผู้เรียนควรสามารถใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารได้จริง 
(Nunan, 2004) ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญของการพัฒนาทักษะ
การพูดภาษาจีน โดยมุ่งเน้นการลดอุปสรรคที่เกิดจากความแตกต่างระหว่าง
ภาษาไทย ซ่ึงเป็นภาษาแม่ กับ ภาษาจีน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถพูดภาษาจีน
ได้อย่างถูกต้องและเป็นธรรมชาติมากที่สุด  ด้วยเหตุนี้ ในฐานะผู้สอน
ภาษา จีน  ผู้ วิ จัย จึงสน ใจพัฒ นาทั กษะการพูดของนักศึ กษาระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 แผนกการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช โดยใช้ "บทบาทสมมุติ" เป็นเครื่องมือ ในการส่งเสริมการ
เรียนรู้ ซ่ึงหัวใจส าคัญของการพัฒนาทักษะการพูด คือ การสร้างบรรยากาศ
ที่เอ้ือให้ ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษาจีนให้มากที่สุด จากการส ารวจและรวบรวม
ข้อมูลของนักศึกษา พบว่าระดับทักษะภาษาจีนของนักศึกษาใน  กลุ่มนี้มี
ความแตกต่างกันอย่างชัดเจน เนื่องจากนักศึกษาบางส่วนเคยเรียนภาษาจีน
มาแล้ว ในขณะที่ บางคนไม่เคยมีพ้ืนฐานด้านภาษาจีนมาก่อน ส่งผลให้เกิด
ความเหลื่อมล้ าทางทักษะการพูดภาษาจีน  ภายในกลุ่มเรียน เพ่ือแก้ไข
ปัญหานี้ ผู้วิจัยจึงเลือกใช้วิธีการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 
และเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ โดยเน้นกิจกรรมที่ช่วยให้นักศึกษาเข้าใจ
และพัฒนาทักษะของ ตนเอง ซ่ึงหนึ่งในวิธีที่มีประสิทธิภาพคือการสอนโดย
ใช้บทบาทสมมุติ เนื่องจากเป็นรูปแบบการสอนที่ ช่วยให้นักศึกษาได้มีส่วน
ร่วมอย่างเต็มที่ อีกทั้งยังเปิดโอกาสให้แสดงออกทั้งทางความคิดและการ 
กระท า ซ่ึงจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาทักษะการพูดภาษาจีนได้
อย่างเป็นธรรมชาติ นอกจากนี้ การใช้บทบาทสมมุติยังเป็นวิธีที่ไม่จ ากัดอยู่
เพียงการถ่ายทอดความรู้จากผู้สอน  เท่านั้น แต่ยังช่วยให้นักศึกษาเข้าใจ
พฤติกรรมและความรู้สึกของผู้ อ่ืน  สามารถปรับตั วให้เหมาะสมกับ 
สถานการณ์ ฝึกการคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา และตัดสินใจได้ด้วยตนเอง อีก
ทั้งยังเป็นการเรียนรู้ที่ สนุกสนานและใกล้เคียงกับสถานการณ์จริงมากขึ้น 
(อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550) ด้วยเหตุนี้ การเรียน การสอนโดยใช้บทบาท
สมมุติจึงเป็นแนวทางที่เข้าถึงง่าย ใช้งานได้จริง และช่วยให้นักศึกษาเรียนรู้
การ ปรับพฤติกรรม ตลอดจนฝึกฝนการแก้ปัญหาและการตัดสินใจได้อย่าง
เป็นธรรมชาติ (ระวีวรรณ วุฒิ ประสิทธิ์, 2530)  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพ่ือพัฒนาทักษะด้านการพูดภาษาจีนของนักศึกษาวิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชโดย ใชกิ้จกรรมบทบาทสมมุติ  

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากร  
 ประชากรที่ ใช้ ในการวิ จัยค รั้ งนี้  เป็นนั กศึกษาหลักสูต ร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 แผนกการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ซ่ึงมีชั่วโมง เรียนวิชา 
20000-1221 ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสารในงานอาชีพ ปีการศึกษา 2567 
ภาคเรียนที่ 2 จ านวน 1 ห้องเรียน ในห้องเรียนดังกล่าวจัดนักศึกษาแบบ
คละความสามารถทางการเรียนสูง ปานกลางและต่ า  

 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักศึกษาหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 แผนกการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  ปีการศึกษา  2567 ภาคเรียนที่  2 ที่ ลงเรียนวิชา 
20000-1221 ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสารในงานอาชีพ จ านวน 1 ห้องเรียน 
รวม 37 คน  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แผนการจัดการเรียนรู้การพูดภาษาจีน  โดยใช้กิจกรรม
บท บาท สมมุ ติ  สร้า งแผนการ  จัด การเรีย นรู้  โดยศึ กษาหลักสูต ร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2567 สาขาวิชา ภาษาต่างประเทศ
ธุรกิจบริการ ที่ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาได้ก าหนดไว้ ศึกษา 
มาตรฐานสมรรถนะกลุ่มภาษาและตัวบ่งชี้การแสดงออกทางภาษาที่เก่ียวกับ
รายวิชาดังกล่าว เช่น จุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชา ค าอธิบาย
รายวิชาสมรรถนะหลัก สมรรถนะย่อย ตัวบ่งชี้ สาระส าคัญของบทเรียนต่าง 
ๆ ที่จะน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน มาตรฐานการเรียนรู้ กิจกรรม
และการสอนทักษะการพูดภาษาจีน นอกจากนี้ ได้ศึกษาทฤษฎีและหลักการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้บทบาทสมมุติ (Roleplay) ตามแนวคิดของ (เสริมศรี 
ลักษณศิริ, 2540) รวมถึงเอกสารและ งานวิจัยที่ เก่ียวข้อง เพ่ือน ามา
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปี ที่ 3 
ผู้วิจัยได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน  5 แผน และน าเสนอให้
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน ภาษาจีนและอาจารย์ผู้สอนชาวจีนตรวจสอบเพ่ือ
ประเมินความถูกต้อง จากนั้นน าความคิดเห็นของ ผู้เช่ียวชาญมาค านวณหา
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตามแนวทางของ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) 
ผลการวิเคราะห์พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผนมีค่า  IOC อยู่ในช่วง 
0.67 – 1.00 ซ่ึงถือว่าอยู่ ในเกณฑ์ที่เหมาะสม จึงได้น าแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ต่อไป  
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการพูดภาษาจีนก่อน การ
ทดลองและหลังการทดลอง ผู้วิจัยเริ่มต้นจากศึกษาแนวการสร้างข้อสอบ
จากหนังสือการทดสอบและประเมินผลการเรียนการสอน ภาษาจีน และการ
พัฒนาข้อทดสอบจีนให้เป็นมาตรฐาน  นอกจากนั้นผู้วิจัยยังศึกษาและ
วิเคราะห์ หลักสูตร เนื้อหา และจุดมุ่งหมายที่ก าหนดในสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาจีน รวมทั้งจุดประสงค์ของเนื้อหาที่ใช้
ในการทดลองเพ่ือน าไปใช้ ในการสร้างแบบทดสอบ  ผู้วิ จัยได้สร้าง
แบบทดสอบโดยการการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการพูด
ภาษาจีนก่อน และหลังการทดลองขึ้น โดยแบบทดสอบชุดดังกล่าวอ้างอิงมา
จากข้อสอบวัดความสามารถทางการพูด ภาษาจีน ระดับต้น หรือที่รู้จักใน

ชื่อว่า HSKK 初级 เนื่องจากข้อสอบ HSKK ถือเป็นหนึ่งในการ สอบวัด
ระดับความรู้ทางภาษาจีน ส าหรับผู้ที่ไม่ได้ใช้ภาษาจีนเป็นภาษาแม่  ซ่ึงมี
ประสิทธิภาพและ ได้รับการยอมรับจากผู้เชี่ยวชาญทางการศึกษาวิจัยและได้
ถือปฏิ บัติมาหลายปี  การสอบนี้ จัดขึ้น โดย  The Office of Chinese 
Language Council International: HANBANของ  รัฐบาลสาธารณรัฐ 
ประชาชนจีน ผู้วิจัยเลือกการทดสอบดังกล่าวเพ่ือเป็นแม่แบบในการจัดท า
แบบทดสอบวัด ความสามารถด้านการพูดภาษาจีนก่อนและหลังเรียน
ส าหรับนักศึกษา ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการพูดภาษาจีน
และเกณฑ์การให้คะแนนที่สร้าง ขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาจีน
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ตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงส าหรับแบบทดสอบ  จะเป็นการ
พิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการพูด
ภาษาจีนก่อน และ หลังการทดลองกับเนื้อหาที่เรียนและจุดประสงค์การ
เรียนรู้ ก่อนที่ น าไปใช้ กับกลุ่มตั วอย่ าง  โดยการน าแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการพูดภาษาจีน ที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้กับนักศึกษาซ่ึง
เป็น นักศึกษาคนละกลุ่มกับกลุ่มตัวอย่าง น ามาหาคุณภาพ (บุญชม ศรี
สะอาด, 2556) วัดความสามารถ ด้านการพูดภาษาจีน มีความยากง่าย (p) 
ระหว่าง 0.278 – 0.799 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.28 ขึ้นไป 
และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.81 ทั้งนี้เกณฑ์การก าหนดการให้คะแนน 
คือ มีผู้ให้คะแนน 2 คน ได้แก่ ผู้วิจัย และครูผู้สอน ภาษาจีนอีกท่านหนึ่งซ่ึง
เป็นครูอาสาสมัครชาวจีน ซ่ึงมีความเข้าใจแบบทดสอบเกณฑ์การให้คะแนน 
และวิธีการให้คะแนนที่ตรงกันกับผู้วิจัย  ในการทดสอบมีการใช้ เทป
บันทึกเสียงบันทึกค าตอบของ นักศึกษาแต่ละคนไว้ เพ่ือน ามาประกอบการ
พิจารณาการให้คะแนน ในกรณีที่ผู้ประเมินทั้งสองคนให้ คะแนนต่างกันมาก 
จากนั้นน าคะแนนที่ได้จากผู้ประเมินทั้ง 2 คนมารวมกันแล้วหาค่าเฉลี่ย  
 3. แบบประเมินตนเองด้านการพูดภาษาจีนระหว่างการทดลอง 
สร้างแบบประเมินตนเอง ด้านการพูดภาษาจีน เพ่ือศึกษาพัฒนาการใน
ทักษะการพูดภาษาจีนของนักศึกษาโดยที่นักศึกษาเป็นผู้  ประเมินการพูด
ภาษาจีนของตนเองระหว่างการทดลอง จ านวน 5 ครั้ง หลังการท ากิจกรรม
บทบาท สมมุติตามแผนการสอนทั้ง 5 แผน ซ่ึงก าหนดพฤติกรรมที่ประเมิน
รวม 10 ข้อ โดยลักษณะของแบบ ประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ ตามแบบของไลเคิ ร์ท  (Likert’s Scale) โดย
ก าหนดความหมายของแต่ละระดับ ดังนี้  
 5  หมายถึง   มากที่สุด  
 4  หมายถึง   มาก  
 3  หมายถึง   ปานกลาง  
 2  หมายถึง   น้อย  
  1  หมายถึง   น้อยที่สุด  
 4. แบบบันทึกคะแนนการแสดงบทบาทสมมุติของนักศึกษาใน
ชั้นเรียน ผู้วิจัยจะเป็นผู้ ประเมินและบันทึกคะแนนการแสดงบทบาทสมมุติ
ของนักศึกษาในทุกครั้งหลังจากการจัดการเรียน การสอน โดยกิจกรรมนี้จะ
จัดขึ้นในชั่วโมงเรียน วิชาภาษาจีนเพ่ือการสื่อสารในงานอาชีพ นักศึกษาจะ 
ได้ฝึกการใช้ภาษาจีนผ่านการแสดงบทบาทสมมุติตามเน้ือเร่ืองที่ก าหนดไว้ใน
หนังสือเรียน ซ่ึงมีทั้งหมด 5 บท แต่ละบทจะมี 3 บทบาทที่แตกต่างกัน โดย
ผู้วิจัยจะเป็นผู้ก าหนดบทบาทให้กับนักศึกษา ในการเรียนแต่ละชั่วโมง 
นักศึกษาจะท ากิจกรรมบทบาทสมมุติเป็นกลุ่มและได้รับการ  ประเมิน
คะแนนจากการใช้ภาษาจีนในการแสดงแต่ละครั้ง คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
โดยเกณฑ์การให้ คะแนนมีดังนี้  

 16 - 20   คะแนน  หมายถึง  ดีมาก  
 13 - 15   คะแนน  หมายถึง  ด ี 
 10 - 12   คะแนน  หมายถึง  พอใช ้ 
 น้อยกว่า 10  คะแนน  หมายถึง  ควรปรับปรุง  

การสร้างเคร่ืองมือ  
1. แผนการเรียนรู้การพูดภาษาจีน โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ  
ขั้นตอนในการสร้างแผนการเรียนรู้การพูดภาษาจีน โดยใช้กิจกรรมบทบาท
สมมติ มีดังนี้  
 1. คัดเลือกบทสนทนาจากหนังสือที่ ใช้ประกอบการเรียน            
การสอนนักศึกษาหลักสูตร ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  3 แผนกการ
บัญชี ซ่ึงเป็นบทสนทนาที่นักศึกษาสามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวันและ
ในการท างาน  รวมทั้ งมีระดับความยากง่ายของค าศัพท์  ส านวนและ
โครงสร้างภาษาที่เหมาะสมกับระดับภาษาจีนของนักศึกษา  
 2. สร้างแผนการเรียนรู้การพูดภาษาจีน โดยใช้กิจกรรมบทบาท
สมมุติจ านวน 5 แผน  

 3. หาคุณภาพแผนการเรียนรู้การพูดภาษาจีน โดยใช้กิจกรรม
บทบาทสมมุติ  
2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการพูดภาษาจีนก่อนการทดลองและ
หลังการทดลอง  
 1. ศึกษาแนวการสร้างข้อสอบจากหนังสือการทดสอบและ
ประเมินผลการเรียนการสอนภาษาจีน เพ่ือน าแนวคิดดังกล่าวมาประยุกต์ใช้
ในการสร้างแบบทดสอบ  
 2. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร เนื้อหา และจุดมุ่ งหมายที่
ก าหนดมาประยุกต์ใช้ในการทดลองเพ่ือน าไปใช้ในการสร้างแบบทดสอบ  
 3. สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการพูดภาษาจีนก่อน
การทดลอง และหลังการทดลอง 1 ชุดซ่ึงเป็นข้อสอบที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้นเอง 
โดยแบบทดสอบนี้จัดท าขึ้นเพ่ือวัดความสามารถด้านการพูดภาษาจีนของ
นักศึกษา โดยอ้างอิงรูปแบบจาก HSKK ระดับต้น ซ่ึงเป็นข้อสอบมาตรฐาน
ส าหรับการวัดทักษะการพูดภาษาจีนของผู้เรียนในระดับเร่ิมต้น  
 4. ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถด้านการพูดโดย
แบ่งความสามารถออกเป็น 3 ระดับ คือ ระดับต้น ระดับกลาง และระดับสูง 
ตามล าดับ ทั้งนี้จะให้น้ าหนักคะแนนตั้งแต่ 40-100 คะแนน  
 5. หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการพูด
ภาษาจีนก่อนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยน าแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการพูดภาษาจีนและเกณฑ์การให้คะแนนที่สร้างขึ้นไปให้
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาจีนตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรง
ส าหรับแบบทดสอบจะเป็นการพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการพูดภาษาจีนก่อน และหลังการทดลองกับเนื้อหาที่
เรียนและจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้เกณฑ์การก าหนดคะแนนความ
คิดเห็นไว้ดังนี้  
 ให้คะแนน +1 หมายถึง แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด
ภาษาจีน มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้  
 ให้คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการออกเสียงภาษาจีนนั้นมีความสอดคล้องกับ เนื้อหาและ จุดประสงค์
การเรียนรู้  
 ให้คะแนน -1 หมายถึง แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
ออกเสียงภาษาจีนไม่มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
จากนั้นจึงคัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือ
เท่ากับ 0.5 ซ่ึงถือว่าแบบทดสอบวัดความสามารถในการออกเสียงภาษาจีน
นั้นมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
3. แบบประเมินตนเองด้านการพูดภาษาจีนระหว่างการทดลอง  
 1. ศึกษาเอกสาร และหลักการเก่ียวกับการสร้างแบบประเมิน
ตนเองด้านการพูดภาษาจีนระหว่างการทดลอง  
 2. ก าหนดประเด็น และเลือกรูปแบบเครื่องมือที่จะวัด  
 3. สร้างแบบประเมินตนเองด้านการพูดภาษาจีน  เพ่ือศึกษา
พัฒนาการในทักษะการพูดภาษาจีนของนักศึกษาโดยที่นักศึกษาเป็นผู้
ประเมินการพูดภาษาจีนของตนเองระหว่างการทดลอง  
จ านวน 5 ครั้ง หลังการท ากิจกรรมบทบาทสมมุติตามแผนการสอนทั้ง  5 
แผน ซ่ึงก าหนดพฤติกรรมที่ประเมินรวม 10 ข้อ โดยลักษณะของแบบ
ประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า  (Rating Scale) 5 ระดับ โดย
ก าหนดความหมายของแต่ละระดับ ดังนี้  
 5  หมายถึง   มากที่สุด  
 4  หมายถึง   มาก  
 3  หมายถึง   ปานกลาง  
 2  หมายถึง   น้อย  
 1  หมายถึง   น้อยที่สุด  
 4. ผู้วิจัยได้น าแบบประเมินตนเองด้านการพูดภาษาจีนที่สร้าง
ขึ้นให้ครูอาสาสมัครชาวจีน  และผ้สอนภาษาจีนท่านอ่ืน  ๆ ตรวจสอบ
ความถูกต้องเหมาะสม และปรับปรุงแก้ไขตามน าแนะน า  
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 5. ผู้วิจัยได้น าแบบประเมินตนเองด้านการพูดภาษาจีน ที่สร้าง
ขึ้นไปให้อาจารย์ผู้สอนภาษาจีนและอาจารย์ผู้มากประสบการณ์ในการวิจัย
ตรวจสอบคุณภาพด้านเนื้อหา ความชัดเจนของภาษา และความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา ทั้งนี้อาจารย์เช่ียวชาญเห็นพ้องว่าแบบ
ประเมินตนเองด้านการพูดภาษาจีนสามารถน าไปใช้ได้  
 6. ผู้วิจัยน าแบบประเมินตนเองด้านการพูดภาษาจีนที่ได้รับการ
ตรวจสอบและแก้ไขแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  
4. บันทึกคะแนนการแสดงบทบาทสมมุติของนักศึกษาในชั้นเรียน  
 1. ศึกษาเอกสาร ต ารา ทฤษฎี งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับวิธีสร้าง
แบบบันทึกคะแนนการแสดงบทบาทสมมุติของนักศึกษาในชั้นเรียน  
 2. ศึกษาวิธีสร้างบันทึกคะแนนการแสดงบทบาทสมมุติของ
นักศึกษาในชั้นเรียน โดยให้ครอบคลุม สาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้ 
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหน่วยการเรียนรู้ในแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้ที่ใช้ทดลอง  
 3. สร้างแบบบันทึกคะแนนการแสดงบทบาทสมมุติของนักศึกษา
ในชั้นเรียน ผู้วิจัยจะเป็นผู้ประเมินและบันทึกคะแนนการแสดงบทบาท
สมมุติของนักศึกษาในทุกครั้งหลังจากการจัดการเรียนการสอน โดยกิจกรรม
นี้จะจัดขึ้นในชั่วโมงเรียน วิชาภาษาจีนเพ่ือการสื่อสารในงานอาชีพ นักศึกษา
จะได้ฝึกการใช้ภาษาจีนผ่านการแสดงบทบาทสมมุติตามเนื้อเร่ืองที่ก าหนด
ไว้ในหนังสือเรียน ซ่ึงมีทั้งหมด 5 บท แต่ละบทจะมี 3 บทบาทที่แตกต่างกัน 
โดยผู้วิจัยจะเป็นผู้ก าหนดบทบาทให้กับนักศึกษา  
ในการเรียนแต่ละชั่วโมง นักศึกษาจะท ากิจกรรมบทบาทสมมุติเป็นกลุ่มและ
ได้รับการประเมินคะแนนจากการใช้ภาษาจีนในการแสดงแต่ละครั้ง คะแนน
เต็ม 20 คะแนน โดยเกณฑ์การให้คะแนนมีดังนี้  
 16 - 20   คะแนน  หมายถึง  ดีมาก  
 13 - 15   คะแนน  หมายถึง  ด ี 
 10 - 12   คะแนน  หมายถึง  พอใช ้ 
 น้อยกว่า 10  คะแนน  หมายถึง  ควรปรับปรุง  
 4. ผู้วิจัยได้น าแบบบันทึกคะแนนการแสดงบทบาทสมมุติของ
นักศึกษาในชั้นเรียนที่สร้างขึ้นให้ผู้สอนภาษาจีนท่านอ่ืน  ๆ ตรวจสอบ
ความถูกต้องเหมาะสม และปรับปรุงแก้ไขตามน าแนะน า  
 5. ผู้วิจัยได้น าแบบบันทึกคะแนนการแสดงบทบาทสมมุติของ
นักศึกษาในชั้นเรียนที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ผู้สอนภาษาจีนและอาจารย์ผู้
มากประสบการณ์ในการวิจัยตรวจสอบคุณภาพด้านเน้ือหา ความชัดเจนของ
ภาษา และความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา  ทั้งนี้
อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญเห็นพ้องว่าแบบบันทึกคะแนนการแสดงบทบาทสมมุติ
ของนักศึกษาในชั้นเรียน ชุดนี้สามารถน าไปใช้ได้  
 6. ผู้วิจัยน าแบบบันทึกคะแนนการแสดงบทบาทสมมุติของ
นักศึกษาในชั้นเรียนที่ ได้รับการตรวจสอบและแก้ไขแล้วไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. แบบแผนการวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยน าเครื่องมือวิจัยทั้งหมด
ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้  

 1. อธิบายและชี้แจงกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทบาทสมมุติ 
เกณฑ์การประเมิน วิธีการประเมินให้นักศึกษาทราบ  
 2. ผู้วิจัยด าเนินการท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการพูด
ภาษาจีนก่อน (Pre-test) และหลังการทดลอง (Post-test) ก่อนเรียน เพ่ือ
วัดความสามารถในการพูดภาษาจีนและเก็บคะแนนการทดสอบไป
เปรียบเทียบระหว่างก่อนและหลังเรียนของนักศึกษา  ทั้งนี้แบบทดสอบ
ความสามารถด้านการพูดของนักศึกษาดัดแปลงมาจากข้อสอบ HSKK ระดับ
ต้น เนื่องจากข้อสอบ HSKK เป็นข้อสอบที่เป็นกลางและมีความเช่ือถือได้ 
แบบทดสอบตอนที่ 1 ความสามารถการพูดตามประโยคที่ได้ยิน มีทั้งหมด 
15 ข้อ แบบทดสอบตอนที่ 2 ความสามารถพูดโต้ตอบจากค าถามที่ได้ยิน 
10 ข้อ แบบทดสอบตอนที่ 3 ความสามารถการตอบค าถามเชิงลึกเชิง
บรรยาย 2 ข้อ คะแนนเต็ม 100 คะแนน การท าการทดสอบความสามารถ
นั้นจะเป็นการสอบกับพูดกับคอมพิวเตอร์ ใช้คอมพิวเตอร์เป็นตัวอัดเสียง 
โดยนักศึกษารวมตัวกันท าแบบทดสอบในห้องคอมพิวเตอร์ที่ทางผู้วิจัย 
จัดเตรียมไว้ และเร่ิมท าการทดสอบพร้อมกันเพ่ือมิให้เกิดความเหลื่อมล้ ากัน
ในการท าการทดสอบ โดยให้เวลาในการสอบ 20 นาที และให้นักศึกษาท า
การส่งไฟล์เสียงที่อัดให้อาจารย์ผู้ตรวจสอบเพ่ือท าการตรวจและบันทึก
คะแนนต่อไป การก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถด้านการพูดโดย
แบ่งความสามารถออกเป็น 3 ระดับ คือ ระดับต้น ระดับกลาง และระดับสูง 
ตามล าดับ ทั้งนี้จะให้น้ าหนักคะแนนตั้งแต่ 40-100 คะแนน  
 3. ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้วิชาภาษาจีนโดยใช้บทบาทสมมุติ จ านวน
แผนการเรียนรู้ 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง จ านวน 10 ชั่วโมง โดยผู้วิจัยเป็น
ผู้ด าเนินการสอนด้วยตนเอง นักศึกษาได้เรียนรู้จากหนังสือ ใบความรู้ และ
แบบฝึกหัด ซ่ึงนอกจากแบบฝึกหัดในหนังสือและใบความรู้นั้น ผู้วิจัยจะ
เนน้หนักไปในทางของการใช้บทบาทสมมุติ โดยให้นักศึกษาท าความเข้าใจ
ในสถานการณ์ที่ผู้วิจัยได้ท าการสอน และให้นักศึกษาสร้างบทสนทนาตาม
เนื้อหาที่ก าหนดไว้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเตรียมตัวฝึกซ้อม 15 
นาที จากนั้นฝึกปฏิบัติเพ่ือเก็บคะแนนในแต่ละครั้ง แบบฝึกน ามาใช้เพ่ือดู
พัฒนาการด้านความสามารถทางการพูดภาษาจีน  
 4. หลังจากท าการสอนจนครบทั้ง 5 แผนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้วิจัยได้ให้นักศึกษาทดสอบวัดความสามารถด้านการพูดภาษาจีน  (Post-
test) ใช้หลักการเดียวกันกับ การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)  
 5. เมื่อเสร็จสิ้นแล้ว ให้นักศึกษาท าแบบประเมินตนเองด้านการ
พูดภาษาจีนโดยใช้บทบาทสมมุติในการเรียนรู้ระหว่างการทดลอง  รวม
ทั้งหมด 5 ครั้ง เพ่ือศึกษาพัฒนาการในทักษะการพูดภาษาจีนของนักศึกษา
และเก็บเป็นข้อมูล  
 6. น าข้อมูลทั้งหมดไปวิเคราะห์ทางสถิติเพ่ือแปลผลในรูปตาราง
และการพรรณนา  
 7. สรุปและอภิปรายผล  
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิ จัยขอน าเสนอผลการวิ เคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็น  3 ตอน 
ผลการวิจัยมีรายละเอียดดังนี้  
 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาการสอบวัดระดับความสามารถภาษาจีน
ในทักษะด้านการพูด HSKK (Chinese Proficiency Speaking Test) ก่อน
และหลังการทดลอง แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
 
 
 
 
 
ตอนที่ 2 ผลการประเมินตนเองด้านความสามารถในการพูดภาษาจีน
ระหว่างการทดลองของนักศึกษา หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมบทบาทสมมุติ
จ านวน 5 ครั้ง ปรากฏผลดังตาราง 
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ตอนที่ 3 ผลคะแนนการแสดงบทบาทสมมุติของนักศึกษาในชั้นเรียนที่
บันทึกโดยผู้วิจัย หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมบทบาทสมมติจ านวน 5 ครั้ง 
ปรากฏผลดังตาราง 
 
 
 
 
และน าข้อมูลที่ได้มาสรุป หาค่าร้อยละและเขียนรายงานเป็นความเรียง 

สรุปผลการวิจัย  
 การวิจัยจากการศึกษาผลการใช้กิจกรรมบทบาทสมมุติเพ่ือ
พัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาจีนของนักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช สรปุผลได้ดังนี้  
 1. สรุปผลจากการเปรียบเทียบผลการศึกษาการสอบวัดระดับ
ความสามารถภาษาจีนในทักษะด้านการพูด HSKK (Chinese Proficiency 
Speaking Test) ก่อนและหลั งการท ดลองจากการท าการสอบวัด
ความสามารถภาษาจีนในทักษะการพูดทั้งก่อนและหลังเรียนของนักศึกษา
นั้น มีค่าต่างของค่าเฉลี่ยที่เพ่ิมขึ้นอย่างค่อนข้างชัดเจน โดยคะแนนเฉลี่ย
เพ่ิมขึ้น 4.83 คะแนนก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 68.17 และ คะแนน
เฉลี่ยหลังการทดลองคือ 73.00 คะแนน  
 2. สรุปผลการประเมินตนเองด้านความสามารถในการพูด
ภาษาจีนระหว่างการทดลองของนักศึกษาจากกิจกรรมบทบาทสมมุติทั้ง 5 
ครั้ง เห็นได้ว่า ผลการประเมินเพ่ิมขึ้นตามล าดับ  จากคะแนนกิจกรรม
บทบาทสมมุติครั้งที่ 1 ความสามารถในการพูดของนักศึกษาอยู่ในระดับ
น้อย มีค่าคะแนนเฉลี่ยเพียง 2.34 แต่เมื่อนักศึกษาได้ท าการประเมินตนเอง
ในกิจกรรมบทบาทสมมุติครั้งที่  5 ซ่ึงเป็นการประเมินครั้งสุดท้ายนั้น 
คะแนนความสามารถในการพูดภาษาจีนของนักศึกษาดีขึ้นจากครั้งที่ผ่านมา 
คะแนนเฉลี่ยอยู่ที่  3.59 ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ดี จะเห็นได้ว่าคะแนนการ
ประเมินตนเองในครั้งที่ 5 เพ่ิมขึ้นจากครั้งที่ 1 อย่างชัดเจนโดยมีค่าความ
ต่างอยู่ที่ 1.25  
 3. สรุปผลจากคะแนนการแสดงบทบาทสมมุติของนักศึกษาใน
ชั้นเรียนที่บันทึกโดยอาจารย์ผู้สอน หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมบทบาทสมมติ
จ านวน 5 ครั้ง ปรากฏว่า คะแนนการแสดงบทบาทสมมุติของนักศึกษา               
ในชั้นเรียนเพ่ิมขึ้นตามล าดับ โดยกิจกรรมบทบาทสมมุติครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2  
และ 3 คะแนนของนักศึกษาอยู่เพียงระดับพอใช้ ซ่ึงคะแนนก็มีการพัฒนา             
ที่เพ่ิมขึ้น แต่ครั้งที่ 4 และครั้งที่ 5 ครั้งสุดท้ายนั้น มีผลคะแนนที่แตกต่าง
อย่ า งชัด เจน  โดย เมื่ อ เที ยบคะแนนครั้งแรก  และครั้ งสุด ท้ ายนั้ น                        
มีค่าเฉลี่ยของความต่างเท่ากับ 3.78 แสดงให้เห็นว่าความสามารถในการ
พูดภาษาจีนของนักศึกษามีพัฒนาการอย่างต่อเนื่อง และถือว่าอยู่ในเกณฑ์ดี  

ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
 1. การลดความเหลื่อมล้ าของระดับภาษา ควรมีการวิเคราะห์
พ้ืนฐานภาษาจีนของนักศึกษาก่อนเริ่มเรียน เพ่ือจัดกลุ่มนักศึกษาตามระดับ
ความสามารถและใช้วิธีการสอนที่ เหมาะสมกับแต่ละกลุ่ม  หรือการใช้
กิจกรรมเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เช่น การให้ผู้เรียนที่
มีพ้ืนฐานแข็งแรงช่วยสอนเพ่ือนที่ อ่อนกว่า  (Peer Teaching) เพ่ือลด
ช่องว่างทางภาษา  
 2. การพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างผู้วิจัยกับนักศึกษา ไม่ว่าจะ
เป็นการใช้กิจกรรมละลายพฤติกรรม (Ice-breaking Activities) ตั้งแต่ช่วง
ต้นภาคเรียน เพ่ือสร้างบรรยากาศที่ผ่อนคลายและส่งเสริมความสัมพันธ์ที่ดี
นักศึกษา  
 3 น าผลการวิจัยที่ได้ไปปรับใช้ให้เข้ากับสถานการณ์ปัจจุบัน เช่น 
การปรับเปลี่ยนเนื้อหาให้เป็นปัจจุบัน ทันสมัยมากขึ้น เพ่ือท าให้นักศึกษา 
เข้าใจและสามารถน าไปใช้ในสถานการณ์จริงที่ค่อนข้างทันสมัยมากขึ้น  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
 1. ควรศึกษาผลของกิจกรรมบทบาทสมมุติในระยะเวลาที่ยาว
ขึ้น การวิจัยครั้งนี้อาจมีข้อจ ากัดด้านเวลา  ท าให้การพัฒนาทักษะของ
นกัศึกษาไม่แสดงผลอย่างเต็มที่ ดังนั้น ควรออกแบบการวิจัยที่ด าเนินการใน
ระยะเวลาที่ยาวขึ้น เช่น ตลอดทั้งปีการศึกษา เพ่ือให้เห็นพัฒนาการที่
ชัดเจนยิ่งขึ้น  
 2. ควรเปรียบเทียบกิจกรรมบทบาทสมมุติกับวิธีการสอนอ่ืน 
เพ่ือให้เข้าใจถึงประสิทธิภาพของกิจกรรมบทบาทสมมุติอย่างแท้จริง ควรมี
การเปรียบเทียบกับวิธีการสอนอ่ืน  เช่น การใช้สื่อดิจิทัล การสอนแบบ 
Project-based Learning หรือ Flipped Classroom เนื่องจากการศึกษา
แบบเปรียบเทียบจะช่วยให้เห็นข้อดีและข้อจ ากัดของแต่ละวิธีการได้ชัดเจน
ขึ้น  
 3. ควรพัฒนาและทดลองใช้สื่อการสอนที่ส่งเสริมกิจกรรม
บทบาทสมมุติ อาจออกแบบคู่มือการสอนที่ เหมาะสม  ส าหรับการใช้
กิจกรรมบทบาทสมมุติในวิชาภาษาจีน หรือทดลองใช้ เทคโนโลยี เช่น แอป
พลิเคชันฝึกสนทนา AI หรือ VR เพ่ือเพ่ิมความสมจริงให้กับกิจกรรมบทบาท
สมมุติ 4. ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพของกิจกรรมบทบาท
สมมุติ ควรวิ จัยเพ่ิมเติมเก่ียวกับปัจจัยที่อาจมีผลต่อการเรียนรู้  เช่น 
บุคลิกภาพของผู้เรียน ระดับความมั่นใจในการพูด หรือแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาจีน อาจใช้แบบสอบถามหรือสัมภาษณ์เพ่ือวิเคราะห์ปัจจัยที่ช่วยให้
กิจกรรมได้ผลลัพธ์ที่ดีขึ้น  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. ทักษะความสามารถในการพูดภาษาจีนของนักศึกษาเพ่ิม
สูงขึ้นก่อนการเรียนมาก  
 2. ลดความเลื่อมล้ าของจ านวนนักศึกษาที่มีทักษะการพูด
ภาษาจีนและไม่มีทักษะ  
 3. นักศึกษาจะมีทัศนคติที่ดีในการเรียนรู้ทักษะการพูดภาษาจีน 
 
_______________________________________________________ 

การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  
ของนักเรียนชั้นปวช.1 แผนกการบัญชี กลุ่ม 4 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 
 ผู้วิจัย  นางสาวชนนิกานต์ บุญตา 
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา ศศ.บ. ภาษาอังกฤษ 
 ปีการศึกษา 2/2567 
 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

  ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในต่างประเทศนั้น ทักษะการ
พูดนับว่าเป็นทักษะที่ส าคัญ และจ าเป็นมาก (สุมิตรา อังวัฒนกุล. 2537: 
167) เนื่องจากเป็นทักษะเบ้ืองต้นที่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร แต่ทักษะการพูด
เป็นทักษะที่ยากต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อุปสรรคในการ
พัฒนาการพูด ภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยมี 3 ประการส าคัญ ประการ
แรก คือ นักเรียนอยู่ในส่ิงแวดล้อมที่ไม่จ าเป็นต้อง ใช้ภาษาอังกฤษ จึงท าให้
นักเรียนไม่มีโอกาสได้พูดภาษาอังกฤษ นอกจากนักเรียนจะได้รับการฝึกฝน 
ในชั้นเรียนเท่านั้น ประการที่สอง คือ นักเรียนขาดโอกาสในการฝึกพูด
ภาษาอังกฤษและมีส่วนร่วมในการ เรียนน้อย เนื่องจากครูผู้สอนมีทักษะใน
การสอนน้อยและอาจไม่สามารถเลือกเทคนิคและวิธีการที่เหมาะสม มาใช้ใน
การฝึกให้นักเรียนพูดและประการสุดท้าย คือ นักเรียนส่วนใหญ่มีทัศนคติที่
ไม่ดีต่อการพูด ภาษาอังกฤษ เมื่อจ าเป็นต้องพูดนักเรียนรู้สึกกลัวและอาย 
ทักษะการพูดของนักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษ เป็นภาษาต่างประเทศหรือ
ภาษาที่สองนั้น ยังถือได้ว่าเป็นทักษะที่อ่อนที่สุดจากทักษะทั้ง 4 ทักษะ
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ส าหรับ ผู้เรียนภาษาอังกฤษในทุกระดับชั้น ไบแอม (Biyeam,1997) ไม่
เพียงแต่เฉพาะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา แต่ยังรวมถึงนักเรียนที่ เรียนใน
ระดับสูงที่เรียนภาษาอังกฤษมาหลายปี แต่ยังมีความคับข้องใจในการพูด  
ภาษาอังกฤษโดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อต้องพูดกับเจ้าของภาษา เอลลิส (Ellis. 
1994) กล่าวว่าการสอนทักษา การพูดภาษาอังกฤษจากอดีตจนถึงปัจจุบัน
ไม่ประสบความส าเร็จนัก แม้ว่าจะมีการให้นักเรียนลดการท่องจ า  ค าศัพท์
และไวยากรณ์ในประโยคไปแล้วก็ตาม ลีแอน (Lian. 1994) เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชั้นปวช.1 แผนกการ
บัญชี กลุ่ม 4 โดยผู้วิจัยได้สร้างชุดฝึกการอ่านค าศัพท์ จ านวน 6 ชุด คือ 
ค าศัพท์หมวดหมู่ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายอ่าน แบบทดสอบก่อนฝึก 
หลังจากนั้นด าเนินการฝึกทักษะการอ่านของนักเรียนด้วยแบบฝึก ทั้ง 6 ชุด 
โดยเร่ิมทีละชุด เร่ิมเรียน ครั้งละประมาณ 15 นาที โดยอ่านหลังการอ่าน
ประจ าวัน และหลังจากนั้นก็ เข้าสู่บทเรียน แล้ว มอบหมายให้นักเรียนไปฝึก
การอ่านเป็นการบ้าน ผลปรากฏว่าทักษะการอ่านของนักเรียนได้รับการ
พัฒนาใน ระดับที่น่าพอใจ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. สร้างกิจกรรมบทบาทสมมติเพ่ือพัฒนาทักษะการพูด ภาษาอังกฤษ
ส าหรับนักศึกษาระดับชั้น ปวช.1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและ
หลังใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมบทบาทสมมติ
เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ  นักเรียนระดับชั้นปวช.

1 แผนกการบัญชี กลุ่ม 4  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราข ต าบลคลัง 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ เรียนวิชาภาษาอังกฤษฟัง -พูด                 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนระดับชั้น
ปวช.1 แผนกการบัญชี กลุ่ม 4วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรี
ธรรมราข ต าบลคลัง อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ ฟัง-พูด ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 โดยการท าแบบทดสอบซ่ึงเป็นผู้ที่ได้คะแนนน้อยกว่า 
60% จ านวน 24 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แบบฝึกเพ่ือพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ              
โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ 
 2. แผนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ จ านวน 14 แผน แผนละ 1 
ชั่วโมง รวม 14 ชั่วโมง ตามเนื้อหาในแบบฝึกเพ่ือพัฒนาความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษ 4 หัวข้อ 
 3. แบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติจ านวน 1ชุด เพ่ือใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียน 
 4. แบบประเมินความสามรถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติซ่ึงเป็นการประเมินแบบแยกส่วนด้านความสามารถ
ในการพูด 
 5. . แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้กิจกรรม 
บทบาทสมมติ 
การสร้างเคร่ืองมือ 

 ผู้วิ จัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง                 
ดังนี้ 
 1. ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามสถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 
  - เพศ 
  - อายุ 
  - ระดับการศึกษา 
  - ระยะเวลาการเรียนภาษาอังกฤษ 
 2. ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับความสนใจของนักเรียน 
แบ่งเป็นข้อดังนี้ 
 1.ปัจจัยที่ส่ งผลให้นัก เรียนมีความสนใจทางด้ าน
ภาษาอังกฤษ 
    1.1 ด้านสังคม 
   1.2 ด้านการเรียนรู้ได้แก่ การฟัง พูด 
อ่านและเขียน 
   1.3 ความสนใจเก่ียวกับต่างประเทศที่ใช้
ภาษาอังกฤษ  
  2. ปัญหาและอุปสรรค แบบสอบถามความสนใจ              
ของผู้ตอบแบบสอบถามเป็นแบบเลือกตอบมีลักษณะเป็น  5 ระดับ                  
มีความหมายดังต่อไปนี้ 
  5  หมายถึง   ระดับมากที่สุด 
  4  หมายถึง   ระดับมาก 
  3  หมายถึง   ระดับปานกลาง 
  2  หมายถึง   ระดับน้อย 
  1  หมายถึง   ระดับน้อยที่สุด 
ประมวลผลข้อมูล 

 ผู้วิจัยตรวจความถูกต้องของข้อมูลในแบบสอบถาม บันทึกข้อมูล
เป็นรหัสของข้อมูล ใน แบบสอบถามโดย ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์                    
และประมวลผลข้อมูลตามล าดับ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. น าแบบทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติไปทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงเป็นผู้เรียน             
ที่เรียนหลักสูตรภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร โดยให้ผู้เรียนจับสลากหัวข้อ
จาก 3 หัวข้อ และแสดงบทบาทสมมติตามสถานการณ์ที่ตนเองได้รับเป็นคู่
โดยใช้เกณฑ์การประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติในการให้คะแนนเป็นรายบุคคล โดยกรรมการจ านวน 
3 คน น าคะแนนของกรรมการทั้ง 3 คน มาหาค่าเฉลี่ยเพ่ือเป็นคะแนนสอบ
ก่อนเรียน และบันทึกคะแนนของแต่ละคนไว้ 
 2. ด าเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติซ่ึงใช้ระยะเวลา 14 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ชั่วโมง 
รวม 14 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนในแต่ละแผน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
   ตอนที่  1   ข้อมูลเก่ียวกับ แบบสอบถามสถานภาพส่วนบุคคล
ของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่  2   ข้อมูลเก่ียวกับ แบบสอบถามเก่ียวกับความสนใจ
ของนักเรียน 

ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะ   

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยเร่ือง ผลการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ของผู้เรียน
แผนกการบัญชี กลุ่ม 4 
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สรุปได้ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 สอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 1 
 2. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพ่ือพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอยู่
ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ควรก าหนดเวลาในการปฏิบัติ
กิจกรรมให้มากขึ้น เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ภาษาได้อย่างเต็มที่ในขั้นก่อน
กิจกรรม ซ่ึงจะท าให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานและเกิดความมั่นใจมากขึ้น
ในขณะท ากิจกรรมบทบาทสมมติ 
 2. ถ้าเป็นกลุ่มผู้ เรียนขนาดใหญ่  ควรจะมี ผู้ช่วยในการจัด
กิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนมีคนคอยช่วยเหลือและให้ค าแนะน าอย่างทั่วถึง 
โดยเฉพาะกลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถทางด้านภาษาระดับพ้ืนฐาน เพราะ
ผู้เรียนกลุ่มนี้ต้องการความช่วยเหลือเป็นอย่างมากในการฝึกกิจกรรมต่างๆ 
จะท าให้ผู้เรียนเกิดความพร้อมในการร่วมท ากิจกรรมในชั้น เรียนมากขึ้น 
 3. ควรเลือกหัวข้อที่ เหมาะสมและตรงกับความต้องการ                
ของผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในบทเรียน โดยท าแบบสอบถาม
เพ่ือให้ผู้เรียนเลือกหัวข้อที่ผู้เรียนสนใจ เพราะผู้ เรียนคาดว่าจะได้รับ
ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรมอย่ างแท้จริงและน าไปใช้ได้ จริง                      
ในชีวิตประจ าวันได้ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาให้ผู้ เรียน                 
มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้น 
 2. สามารถน าไปเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันได้ 
 3. เป็นแนวทางส าหรับครูและผู้ที่มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ในการสร้างกิจกรรมที่น่าสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ภาษา
ได้อย่างสนุกสนานและใช้ภาษาได้อย่างเป็นธรรมชาติน าไประยุกต์ใช้ในการ
พัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียน 
 4. เป็นแนวทางในการพัฒนาและออกแบบการจัดการเรียน              
การสอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนพูดภาษาอังกฤษผ่านกิจกรรมที่สนุกสนาน               
ในระดับความสามารถที่สูงขึ้นหรือในการพัฒนาความสามารถในการใช้
ภาษาในด้านอ่ืนๆ เช่น ด้านการฟัง อ่าน หรือ เขียน 
 
_______________________________________________________ 

 
การพัฒนาการอ่านสัทอักษรภาษาจนีกลาง ของนกัเรียนระดับชั้น ปวช.2 

สาขาบญัชโีดยใช้ชุดฝกึสัทอกัษรจีน 
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ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 เนื่องด้วยปัจจุบันภาษาจีนเป็นภาษาที่มี ความส าคัญและ           
มีบทบาทในการพัฒนาประเทศอย่างมากทั้งทางด้านเศรษฐกิจ การท่องเที่ยว 
การติดต่อสื่อสาร และด้านการศึกษา ซ่ึงมี แนวโน้มที่จะมีความส าคัญเพ่ิม

มากขึ้นในอนาคต ภาษาจีนเป็นอีกรายวิชาหนึ่งที่จัดขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนได้
พัฒนาทักษะทางด้านภาษาที่สามจุดมุ่ งหมายในการเรียนภาษาจีน                 
เพ่ือให้นักเรียนอ่านออก เขียนเป็น และสามารถสื่อสารโดยใช้ทักษะการพูด
ได้แต่ถ้านักเรียนพูดแล้วออกเสียงไม่ชัดเจนก็จะท าให้การสื่อสารไม่เป็นไป
อย่างที่ต้องการและชัดเจนดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจการพัฒนาทักษะการอ่านออก
เสียงสัทอักษร (พินอิน ) โดยใช้ชุดฝึกสัทอักษรเพ่ือพัฒนาการอ่านออก
เสียงสัทอักษร(พินอิน)ของนักเรียนในครั้งนี้ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญ 
และใช้ชุดฝึกสัทอักษรในการฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านสัทอักษร (พินอิน) 
ในครั้งนี้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาการอ่านออกเสียงสัท อักษรภาษาจีนกลาง                
ของนักเรียน ระดับชั้นปวช.2สาขาบัญชี โดยใช้แบบฝึกการอ่านออกเสียง 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบการอ่านออกเสียงภาษาจีนกลางโดยใช้แบบ
ฝึกการอ่านออกเสียงสัทอักษรภาษาจีน  ก่อนและหลังเรียนกับเกณฑ์              
ร้อยละ 80 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ ประชากร คือ คือ นักเรียน
ปวช.2 สาขาบัญชีจ านวน 34 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. สื่อการสอนและแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2. ชุดฝึกสัทอักษรอ่านออกเสียงทางการเรียน 
  2.1 สร้างตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้และ
เนื้อหา 
  2.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาจีนเป็นแบบทดสอบการอ่านระบบสัทอักษรพินอิน จ านวน 20 ข้อ 
ให้ครอบคลุมเนื้อหาสาระและผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
2..3 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ซ่ึงเป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านการ 
สอนวิชาภาษาจีน ด้านการสอน การวิจัย และด้านการวัดผลและประเมินผล 
เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญพิจารณา ตรวจสอบ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
 ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้สอดคล้องกับผลการ
เรียนรู้ที่คาดหวัง 
 ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้สอดคล้องกับผล
การเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดไม่สอดคล้องกับผลการ
เรียนรู้ที่คาดหวัง 
 2.4 วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของ
แบบทดสอบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยหาค่า IOC ซ่ึงก าหนดเกณฑ์ไว้
เท่ากับ .05 โดยได้ค่า IOC ทั้งฉบับ = 0.84 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ก่อนการทดลองให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาจีน 
 2. ผู้วิจัยด าเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างด้วยแผนการจัดการเรียนรู้
ที่สร้างขึ้นจ านวน จ านวน 1 แผน โดยให้นักเรียนเรียนและปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆ ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยโดยใช้ชุดฝึกและเน้นการสอนแบบ
รายบุคล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้ 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาจีน เรื่องการ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาจีน โดยใช้ชุฝึกสัทอักษรและเน้นการ
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สอนแบบกระบวนการกลุ่มส าหรับนักเรียนระดับชั้นปวช.2 สาขาบัญชีผู้วิจัย
ด าเนินการโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติส าหรับข้อมูลทางสังคมศาสตร์ 
ตามขั้นตอนดังนี้ 
 5.1 ศึกษาผลการออกเสียงวิชาภาษาจีน เร่ืองการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาจีนโดยหาคะแนนเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ
ร้อยละ 
 5.2 เปรียบเทียบผลก่อนและหลังเรียนวิชาภาษาจีน เรื่องการ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาจีน ระหว่างคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์
ร้อยละ 70 ด้วยการทดสอบแบบกลุ่มเดียว (One –Grroup Pretest – 
Porttest Design) 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในการท าวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยในน าคะแนน              
จากการใช้ชุดฝึกสัทอักษรได้ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่องผล
ก า ร ใช้ ชุ ด ฝึ ก สั ท อั ก ษ ร ต่ อ ก า ร อ อ ก เสี ย ง สั ท อั ก ษ ร ภ า ษ า จี น                        
เร่ือง การพัฒนาการเรียนภาษาจีน ของนักเรียนระดับชั้นปวช.2 สาขาบัญชี 
โดยการใช้ชุดฝึกสัทอักษรการอ่านออกเสียง  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567 จ านวน 20 ข้อ ได้ผลการวิเคราะห์ ดังนี้ พบว่าการวิเคราะห์ค่า IOC 
ชุดฝึกที่ผลต่อการออกเสียงสัทอักษรภาษาจีน เร่ือง การพัฒนาการเรียน
ภาษาจีนของนักเรียนระดับชั้นปวช.2 สาขา บัญชีภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567มีจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ค่าคะแนนเฉลี่ยทั้งฉบับเท่ากับ 
0.72  
 1. พัฒนาการการอ่านออกเสียงภาษาจีน โดยการใช้ชุดฝึกการ
อ่านออกเสียงเสียงสัทอักษรภาษาจีน นักเรียนระดับชั้นปวช.2 สาขาบัญชี                      
เร่ือง การพัฒนาการเรียนภาษาจีนของ ภาคเรียนที่2 ปีการศึกษา 2567 
จ านวน 34 คน ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 3.20 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 2. ส่วนหลังเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.23 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 1.1 แสดงว่าพัฒนาการสัมพัทธ์การอ่านออกเสียงสัทอักษร
ภาษาจีนหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เฉลี่ยร้อยละ 6.18 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ครูควรจัดให้มีการวัดแบบทดสอบเสริม ส าหรับนักเรียนที่มี
ผลการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 
 2. ผู้วิจัยควรเข้าไปศึกษาพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่างและสร้าง
ความคุ้นเคยด้วยการเป็นผู้ช่วยสอนในชั้นเรียน หรือเข้าไปช่วยสอนกลุ่ม
ตัวอย่าง 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงภาษาจีนที่ถูกต้อง  ชัดเจน                
โดยใช้การ์ดค าศัพท์ตัวสะกดพินอินและสามารถท าให้จ าค าศัพท์ได้มากยิ่งขึ้น 
 2. นักเรียนสามารถมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาจีนเพ่ิมมาก
ยิ่งขึ้น 

__________________________________________    

แผนกวิชาสามัญ-สามัญสัมพันธ์ 
 

การใช้รางวัลเพื่อส่งเสริมเจตคตติ่อวิชาลีลาศเพื่อการพัฒนาสขุภาพ 
และบคุลิกภาพของนกัศึกษาระดับชั้น ปวส.2 สาขาวิชาการจัดการทั่วไป 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
กระแสและวิวัฒนาการของการเจริญ ก้าวหน้าของโลกได้

เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่งที่อยู่ท่ามกลางกระแส
การเปลี่ยนแปลงนั้น เพ่ือให้สังคมไทยก้าวทันโลกยุคโลกาภิวัตน์ สังคมไทย
ต้อง ปรับเปลี่ยนแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษา การพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชากรในการสร้างนิสัย ให้คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น มีความใฝ่รู้ ใฝ่
เรียน มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ให้เป็นคนยุคใหม่ ก้าวทันโลกแห่งความ
เจริญในปัจจุบันและอนาคต สามารถปรับตัว “ให้อยู่รอด ก้าวทัน ก้าวหน้า 
ก้าวน า” การเปลี่ยนแปลงทางสังคมได้อย่างมี ประสิทธิภาพ แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 3345 – 3349) ก าหนด
วิสัยทัศน์ในการพัฒนาประเทศ และก าหนดสภาพสังคมไทยที่พึงประสงค์ 
โดยมุ่งพัฒนาสู่สังคมที่เข้มแข็งและมีดุลยภาพใน 3 ด้าน คือ 1. สังคม
คุณภาพ 2. สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ 3. สังคมสมานฉันท์และเอ้ือ
อาทรต่อกัน ด้านสังคมแห่งภูมิ ปัญญาการเรียนรู้สังคมไทยเป็นสังคมแห่ง
การเรียนรู้ที่สร้างโอกาสให้คนไทยทุกคนคิดเป็น ท าเป็น มีเหตุผลสามารถ 
เรียนรู้ได้ตลอดชีวิต และมียุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพคนและการ
คุ้มครองทางสังคม แนวทางการพัฒนา การ ปฏิรูปการศึกษา และการเรียนรู้
ตลอดชีวิต  การศึกษาของไทยมีการปฏิรูปครั้งใหญ่ ได้มีวิวัฒนาการมาจนถึง
การมีรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 3340 เป็นแม่บท
ส าคัญก่อให้เกิดการปฏิรูปการศึกษา โดยก าหนดไว้ในมาตราต่าง ๆ เช่น 
มาตรา 40  ,42  , 43 , 46 , 53 ,54  , 69 โดย เฉพาะมาตรา 81 
ก าหนดให้มีการประกาศใช้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ. ศ. 3342 
เป็นกฎหมายทางการศึกษาฉบับแรกของประเทศไทย ซ่ึงให้ความส าคัญเร่ือง
ต่าง ๆ เช่น มาตรา 6 การ จัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา ความรู้และ คุณธรรม มี
จริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตที่สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมี
ความสุข ในหมวด ตั้งแต่ มาตรา 22 – 30 ได้กล่าวถึง หัวใจการปฏิรูปการ
เรียนรู้ที่ ยึดผู้ เรียน เป็นส าคัญ หรือเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้  (Child 
Centered )  ปัจจุบันรัฐบาลได้มุ่งเน้นการแก้ปัญหาความยากจน และ
ยกระดับคุณภาพชีวิตของคนส่วนใหญ่ของ ประเทศให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน
และความอยู่ดีมีสุขของคนไทย ประกอบกับรัฐบาลภายใต้การน าของ
นายกรัฐมนตรีได้ประกาศนโยบายปฏิรูประบบราชการใหม่ ในส่วนของ
กระทรวงศึกษาธิการได้รวม 3 หน่วยงาน คือ กระทรวงศึกษาธิการ 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ และทบวงมหาวิทยาลัย เข้า
ด้วยกัน เพ่ือพัฒนาระบบบริหารให้มีคุณภาพ และได้มีการประกาศใช้
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 3344 เพ่ือ พัฒนาคนไทยให้
เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มี
จริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมี
ความสุข จะเห็นได้ว่า กระแสของการปฏิรูปการศึกษาได้ส่งผลการ
ปฏิบัติงานของคนทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องกับการจัดการศึกษา เพ่ือพัฒนาผู้เรียน
ให้มีคุณภาพและบรรลุเป้าหมายตามหลักสูตรการจัดการศึกษา ประกอบกับ 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.3342 ได้ระบุไว้ในมาตรา 24(5) มี
ข้อความส าคัญ ให้ครูสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู้ และมาตร 30 ระบุโดยสรุปว่า ให้สถานศึกษาส่งเสริมให้ผู้สอน 
สามารถ วิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ที่เหมาะสมกับผู้เรียน ในแต่ละระดับ
การศึกษา ดั งนั้ น ครู เป็น บุคลากรการวิ จัย ในชั้น เรียน ( Classroom 
Research) เป็นเครื่องมือในการค้นหาค าตอบให้กับค าถามที่ครูสนใจ ด้วย
วิธีการเชิงประจักษ์ ครูทุกคนสามารถท าวิจัยในชั้นเรียนเพ่ือแก้ปัญหาที่
เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานสอนหรือเพ่ือ ปรับปรุงและพัฒนางานของตนให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นได้ ซ่่งเป็นหน้าที่ส าคัญประการหนึ่งของครูที่ต้องจัดท า 
ควบคู่กับการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาผู้เรียนอย่างเป็นระบบที่ครูต้อง
ใช้การบูรณาการความรู้ทั้งทฤษฎี และการปฏิบัติในการคิดค้นวิธีสอน สื่อ
หรือนวัตกรรมต่าง ๆ ผสมผสานกับแนวคิดพ้ืนฐานของการวิจัยในการ
ประยุกต์ใช้เพ่ือการวางแผนและพัฒนาคุณภาพผู้เรียน หรือแก้ปัญหาที่พบใน
การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน การวิจัยในชั้นเรียนเป็นทักษะที่ครูต้อง
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ฝึกฝนให้เกิดความช านาญการอันเป็นองค์ประกอบส าคัญประการหนึ่งของ 
ความเป็นครูมืออาชีพในยุคของการปฏิรูปการเรียนรู้ ตามนัยแ ห่ง
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.3342 มาตรา 24 (5) ก าหนดให้
ครูใช้การวิจัยเป็นส่วนประกอบหนึ่งของกระบวนการจัดการเรียนรู้ ยุทธนา 
ปฐมวรชาติ (3344 ) จากเหตุผลดังกล่าว ท าให้คณะผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษา
เพ่ือแสวงหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาของการไม่ส่ง งานของนักศึกษา
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการจัดการทั่วไป ในวิชาการ
ลีลาศเพ่ือการพัฒนาสุขภาพและบุคลิกภาพ เพ่ือพัฒนา ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมส่งเสริมความรับผิดชอบ การจัดกระบวนการเรียนการสอน ให้
การเรียนการสอนมี ประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง   
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย   

เพ่ือเสริมสร้างเจตคติในการสอบให้ครบจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการ
จัดการทั่วไป จาก 30% เป็น 80%   
 
ขอบเขตการวิจัย  

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่  2 สาขาวิชาการจัดการทั่วไป ภาคเรียนที่  2  ปี
การศึกษา 2566 ของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ระยะเวลา คือ 
ภาคเรียนที่ 2ปีการศึกษา 3366   
 
นิยามศัพท์เฉพาะ  

เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกที่แสดงออกมาในทางบวก หรือทาง
ลบ เช่น ความพอใจ–ความไม่พอใจ ในการให้สอบครบจุดประสงค์   ความ
รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย  

งาน หมายถึง แบบฝึกหัดที่ครูให้ในชั่วโมงเรียน แบบฝึกหัด ใบ
งาน รวมถึงการท างานเป็นทีม หรือชิ้นงาน    
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

1. ท าให้ครูผู้สอนทราบเจตคติของนักศึกษาที่มีต่อพฤติกรรมใน
การสอบให้ครบจุดประสงค์การเรียนรู้ วิชาลีลาศเพ่ือการพัฒนาสุขภาพและ
บุคลิกภาพ  

2. เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนในรายวิชาอ่ืน ๆ ได้ศึกษาและน าไป
ส ารวจเจตคติทางนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2
สาขาวิชาการจัดการทั่วไป ในเร่ืองของเจตคติต่อการสอบให้ครบจุดประสงค์
การเรียนรู้   วิชาลีลาศเพ่ือการพัฒนาสุขภาพและบุคลิกภาพ 

_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิแ์ละความพึงพอใจที่มตีอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐานอาชีพ เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  

โดยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL)  
ของนักเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1  

สาขาอาหารและโภชนการ 3 

 ผู้วิจัย   นายธนิกกุล  ไตรเมศ  
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการพิเศษ  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช   
 ปีการศึกษา  2/2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 คณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์            
ทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมปัจจุบัน ความรู้เก่ียวกับ
คณิตศาสตร์ก็ยิ่งเพ่ิมความส าคัญมากขึ้น เพราะสภาพทางสังคมในปัจจุบัน
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี และการสื่อสารข้อมูลต่างๆ สามารถท าได้อย่างรวดเร็วและไม่มี
ข้อจ ากัด  การพัฒนาคุณภาพของมนุษย์  วิทยาการสาขาวิชาต่ าง ๆ                   
เช่น วิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ สังคมศาสตร์ ตลอดจนความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยี ต้องอาศัยความความรู้ด้านคณิตศาสตร์ เป็นพ้ืนฐาน 
ความส าคัญของวิชาคณิตศาสตร์จึงถือได้ว่าเป็นวิชาพ้ืนฐานในการศึกษาวิชา
ต่างๆหลายสาขา การสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ รวมทั้ งการแก้ปัญหาทั้งใน
ชีวิตประจ าวันและด้านอ่ืน ๆ ก็ต้องอาศัยคณิตศาสตร์เป็นพ้ืนฐานทั้งสิ้น 
(พิมพ์อร ฟองหล่า,2554) 
 เนื่องจากวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีเน้ือหาค่อยข้างยาก หากครู
ไม่สามารถท าให้ผู้เรียนมองเห็ฯเป็นรูปธรรมแล้ว ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้
ยากมาก ในกระบวนการสอนนั้นเป็นองค์ประกอบส าคัญยิ่งเพราะเป็นส่วน
หนึ่งที่ท าให้การเรียนรู้มีความเข้าใจมากยิ่งขึ้น แต่ปรากฏว่าการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบัน ครูส่วนมากยังใช้วิธีการบรรยาย และให้นักเรียน
ท่องจ าโดยไม่เกิดกระบวนการคิด ไม่สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ และปัญหาที่พบในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ภายใน
ชั้นเรียนคือในการจัดการเรียนรู้ยังขาดกระบวนการกลุ่มที่น ามาใช้ในการ
พัฒนาการเรียนการสอน นักเรียนไม่มีการช่วยเหลือแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ซ่ึง
กันและกัน ท าให้การเรียนรู้คณิตศาสตร์ไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร 
 การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา (CIPPA MODEL) เป็น
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนหนึ่งที่ส่งเสริมการคิดของนักเรียน โดยยึด
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้ผู้เรียนได้คิด ได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้
กระบวนการที่ส าคัญ คือ ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้เดิม ที่ผู้เรียนได้รับ 
แสวงหา รวบรวม หรือข้อมูลประสบการณ์ต่างๆ ด้วยตนเอง ผู้เรียนได้ศึกษา
คิดวิเคราะห์ และสร้างความหมายความหมายข้อมูล ประสบการณ์ด้วย
ตนเองโดยใช้ทักษะกระบวนการต่างๆอย่างหลากหลายการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้รูปแบบซิปปาเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เป็นตาม
เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยมีกระบวนการสอน
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้มีการฝึกคิดแก้โจทย์ปัญหาและ
สามารถพัฒนาผู้เรียนให้สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองภายใต้การท างาน      
ของกลุ่มเพ่ือแก้ปัญหาและค้นหาค าตอบในบทเรียน (ทิศนา แขมมณี
,2555) 
 จากข้อมูลที่ได้กล่าวไปทั้งหมดผู้วิจัยจึงได้มีความสนใจศึกษาการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา(CIPPA MODEL) เรื่อง สมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว ระดับชั้น ปวช.1 อาหารและโภชนาการ 3 เพ่ือสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ อัน
ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบซิปปา  (CIPPA MODEL) เพ่ือน าผลไปใช้เป็นแนวทางใน
การพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้ดียิ่งขึ้นไป 
  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ 
รหัสวิชา 20000-1401 เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวเปรเดียว โดยการจัดการ
เรียนรู้แ บบ ซิปปา (CIPPA MODEL) ของนักเรียนระดั บชั้ น  ปวช .1               
อาหารและโภชนการ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
พ้ืนฐานอาชีพ เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยการจัดการเรียนรู้               
แบบซิปปา (CIPPA MODEL)ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 อาหารและ
โภชนการ 3 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ของนักเรียนระดับชั้น 
ปวช.1 อาหารและโภชนาการ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา               
ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 อาหารและโภชนาการ 3 เร่ืองสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 1. กิจกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ เร่ือง สมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว             
ของของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 อาหารและโภชนการ 3 โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบซิปปาหลังสูงกว่าก่อนเรียน 
 3. นักเรียนระดับชั้น ปวช.1 อาหารและโภชนการ 3 มีความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) เรื่องสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียน
ระดับชั้น ปวช.1 อาหารและโภชนการ 3 จ านวน 30 คน ได้มาจากการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 

 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  วิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ รหัสวิชา 20000 -
1401 เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 ขอบเขตด้านตัวแปร 
  ตัวแปรต้น (Independent Variable) การเรียนด้วย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
รายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐานอาชีพ รหัสวิชา 20000-1401 ภาคเรียนที่ 
2/2567 
  ตัวแปรตาม (Dipendent Variable) ผลการพัฒนา
ความรู้ 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  วันที่ 24.31 มกราคม 2567 และ 7 กุมภาพันธ์ 
2567 จ านวน 6 คาบ 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้แบบซิปปา หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วย

ให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง 
องค์ความรูด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืนและ
สิ่งแวดล้อมทั้งทางด้านร่างกายอารมณ์สังคมและสติปัญญา มีขั้นตอน 7 
ขั้นตอนดังนี้ 
  1.1 ขั้นตอนทบทวนความรู้เดิม หมายถึง กิจกรรมที่
สร้างความกระตือรือร้น และจูงใจให้นักเรียนเกิดความสนใจมุ่งมั่นใฝ่เรียน 
หรือเพ่ือทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนในเรื่องที่จะเรียน เพ่ือกระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดความพร้อมในการเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม ซ่ึงผู้สอนใช้
วิธีการต่างๆอย่างหลากหลาย 
  1.2 ขั้นการแสดงหาความรู้ใหม่ หมายถึง การท า
ความเข้าใจความรู้ ใหม่โดยผู้ เรียนแสวงหาความรู้ ใหม่จากสื่ อ หรือ
แหล่งข้อมูลต่างๆ เพ่ือให้ได้ข้อมูลหรือความรู้ใหม่ และเชื่อมโยงความรู้ใหม่
กับความรู้เดิม 
  1.3 ขั้นการศึกษาความเข้าใจข้อมูลความรู้ใหม่และ
เช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม หมายถึง การจัดให้นักเรียนเข้ากลุ่มย่อย 
เพ่ือท ากิจกรรมสร้างความเข้าใจข้อมูลความรู้ที่ได้ใหม่กับประเด็นความรู้เดิม 
โดยลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยความรับผิดชอบของนักเรียนในกลุ่มช่วยกัน
ท างานเพ่ือให้ได้ความคิดรวบยอดหรือความรู้ใหม่ที่มีความหมายส าหรับ
นักเรียนจากระบวนกลุ่ม 
  1.4 ขั้นการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
หมายถึง กิจกรรมอภิปรายหรือสรุปความรู้ที่รับทั้งหมดภายในกลุ่ม ทั้ ง
ความรู้เดิมและความรู้ใหม่ แล้วจัดสิ่งที่เรียนให้เป็นระบบระเบียบง่ายต่อการ
จดจ า 

  1.5 ขั้นการสรุปและจัดระเบียบความรู้ หมายถึง 
กิจกรรมที่จัดให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานของกลุ่มตัวเอง โดยส่ง
ตัวแทนน าเสนอผลงานการแก้ปัญหาของกลุ่ม หรือวิธีคิดหาค าตอบของกลุ่ม
อ่ืนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่ม 
  1.6 ขั้นการปฏิบัติและหรือการแสดงความรู้และ
ผลงาน  หมายถึง กิจกรรมการจัดสถานการณ์ต่างๆ ให้นักเรียนน าความรู้ 
หรือความคิดรวบยอดที่รับจากขั้นที่ผ่านมามาใช้ฝึกปฏิบัติ 
  1.7 ขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้ หมายถึง กิจกรรม
การเรียนรู้ที่เสริมสร้างให้นักเรียนปรับขยายหรือเปลี่ยนความรู้ที่ได้รับมาใช้
อธิบาย หรือแก้ปัญหา หรือปฏิบัติกิจกรรมในสถานการณ์ที่ก าหนดให้แล้ว
ตรวจสอบประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมในสถานการณ์ดังกล่าว 

 2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา เร่ืองสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นตามขั้นตอนของการเรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) 
_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ 
เพื่ออาชีพธุรกิจและบริการ 

เร่ือง ปิโตรเลียมและผลติภณัฑ ์ระดับชั้น ปวช. โดยใช้รูปแบบ 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ภาคเรียนที่ 2 ป ี

การศกึษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช  

 ผู้วิจัย  นางสาววรรณิภา  อิสระด าเกิง 
 ต าแหน่ง  ครชู านาญการพิเศษ 
   วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 ปีการศึกษา  2/2567 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การศึกษาเป็นกิจกรรมและกระบวนการทางสังคมที่มีผลโดยตรง
ต่อการพัฒนาประเทศ ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม การเมืองการปกครองและความมั่นคงของชาติ การพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์เพ่ือการพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องอาศัยการศึกษาเป็น
พ้ืนฐานและเป็นเครื่องมือส าคัญในการด าเนินการ  ซ่ึงพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ .2542 ได้ก าหนดแนวทางในการจัดการศึกษา               
ของชาติเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต
และสามารถอยู่ร่วมกันกับผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสุข  โดยให้สถานศึกษา                
เป็ น ฝ่ า ยก าห น ดก าร จัด กิ จกรรม การ เรีย นรู้ ใ ห้ ผู้ เรี ย น ได้ เรี ย น รู้                     
จากประสบการณ์จริงฝึกการปฏิบัติให้ท าได้  คิดเป็น ท าเป็น และมีการ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 : 45) 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ได้ก าหนดให้กลุ่มวิชา
วิทยาศาสตร์ จัดอยู่ ในหมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง  โดยมีบางข้อ                      
ของจุดมุ่งหมายของหลักสูตร กล่าวว่า เพ่ือให้มีปัญญา มีความคิดสร้างสรรค์ 
มีความสามารถในการคิด  วิเคราะห์ วางแผน  บริหารจัดการ ตัดสินใจ 
แก้ปัญหา ประสานงานและประเมินผลการปฎิบัติงานอาชีพ  มีทักษะการ
เรียนรู้แสวงหาความรู้และแนวทางใหม่ๆ มาพัฒนาตนเองและประยุกต์ใช้     
ในการสร้างงานให้สอดคล้องกับวิชาชีพและการพัฒ นางานอาชีพ                
อย่างต่อเนื่อง (หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 พ.ศ. 
2563 : 2)  สภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้และคุณภาพการเรียนรู้               
ของผู้เรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจ
และบริการ เร่ืองโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ระดับชั้น ปวช.พบว่า ระดับคะแนน
ในหน่วยการเรียน เร่ือง ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ต่ ากว่าเกณฑ์ เนื่องจาก
ผู้เรียนมองว่า เรื่องปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์เป็น เร่ืองที่ยาก ผู้เรียนหลาย
คนขาดทักษะทางวิทยาศาสตร์รวมทั้งไม่สามารถน าความรู้ที่เรียนไปแล้วไป
ประยุกต์ใช้ ได้  ส่งผลให้ผู้เรียนมีระดับคะแนนต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด                 
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จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัย เห็นว่าถ้าไม่แก้ปัญหาดังกล่าว จะส่งผลให้ผู้เรียน
มีระดับคะแนนต่ ากว่าเกณฑ์ ที่ก าหนด จึงสมควร พัฒนาและใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน วิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ เร่ือง ปิโตรเลียม
และผลิตภัณฑ์ระดับชั้น ปวช.โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน 
รายวิช า  20000-1303 วิท ยาศ าสต ร์ เพ่ื ออาชีพธุ รกิจและบริการ                  
เรื่อง ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน
ของนักศึกษาที่เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนรายวิชา  20000-
1303 วิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ  เรื่อง ปิโตรเลียมและ
ผลิตภัณฑ์ ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
 3) เพ่ื อประเมิ นความ พึงพอใจของนักศึ กษาต่อเอกสา ร
ประกอบการเรียน รายวิชา 20000-1303 วิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจ
และบริการเร่ืองปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง 

1.3 สมมติฐานของการวิจัย 

การพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนครั้งนี้ มีสมมติฐานของการศึกษาดังนี้ 
 1) การพัฒนาและใช้เอกสารประกอบการเรียน วิทยาศาสตร์  
เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ เรื่อง ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ระดับชั้น ปวช.
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2) ผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้เอกสารประกอบการ
เรียน  วิทยาศาสตร์ เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ  เรื่องปิโตรเลียมและ
ผลิตภัณฑ์ชั้น ปวช. 1 สูงกว่าก่อนเรียน 
 3) นั ก ศึ ก ษ า ระดั บ ชั้ น  ป วช . 3 วิ ท ย าลั ย อาชี ว ศึ ก ษ า
นครศรีธรรมราช มีความพึงพอใจต่อ 
เอกสารประกอบการเรียน วิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ เร่ือง
ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์อยู่ในระดับสูง 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้น 
ปวช. 3 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2567 ที่ลงทะเบียนเรียนวิทยาศาสตร์
เพ่ื อ อาชี พ ธุ ร กิ จแ ละบ ริก า ร  จ า น วน  8 ห้ อ ง  จ า น วน  171 ค น                     
วทิยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ครั้งนี้ ใช้วิธีการสุ่ม
แบบเจาะจง เป็น 
นักศึกษาชั้น ปวช.3ลข. จ านวน 1 ห้อง จ านวน 18 คน ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2567 วิทยาลัย 
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2) ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

 ตัวแป รต้ น  (1) การจัด กิจกรรมการเรียนรู้ด้ วย เอกสาร
ประกอบการเรียน วิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ เร่ืองปิโตรเลียม
และผลิตภัณฑ์ 

 ตัวแปรตาม (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพ
ธุรกิจและบริการ เรื่อง ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์   (2) ความพึงพอใจ                 
ของนักศึกษาที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียนวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจ
และบริการ เร่ืองปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 

3) เนื้อหา 

 เนื้อหาที่น ามาใช้เป็นเนื้อหาวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและ
บริการ เร่ืองปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์นักเรียนชั้น ปวช.3 ประกอบด้วย 
 (1) ความหมายของสารสังเคราะห์ 
 (2) ผลิตพันธ์ของสารสังเคราะห์ 
 (3) ผลกระทบของการใช้สารสังเคราะห์ 

4) ระยะเวลา 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง ผู้เขียนได้ใช้เวลาในการทดลอง             
ใน ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา  2567 จ านวน  16 ชั่ วโมง  วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 (1) นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาชาย  หญิ ง ที่ก าลังศึกษา               
อยู่ ระดับชั้ น  ปวช . 3 วิท ยาลัยอาชี วศึกษ านครนครศ รีธรรมราช                  
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนความสามารถ
ของนักศึกษาที่เรียนวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ เร่ือง โตรเลียม
และผลิตภัณฑ์ระดับชั้น ปวช.โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ซ่ึงวัดจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ปิโตรเลียมและ
ผลิตภัณฑ์ที่ผู้เขียนสร้างขึ้น 
 (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ชุดของ
ข้อสอบวิชาวิทยาศาสตร์งานอาชีพธุรกิจและบริการเรื่องปิโตรเลียมและ
ผลิตภัณฑ์ที่ผู้เขียนสร้างขึ้นตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  ประกอบด้วย 
ข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ รวมจ านวน 40 ข้อ 
 (4) เอ กสา รป ระกอบ การ เรียน  ห มายถึ ง  ชุ ด เอกสา ร
ประกอบการเรียน  วิชาวิท ย าศ าสต ร์ง านอาชีพธุร กิจและบริก าร                     
เรื่อง โตรเลียมและผลิตภัณฑ์ระดับชั้ น  ปวช . ประกอบด้วย เนื้อหา               
ในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพพุทธศักราช 2562 
 (5) ประสิทธิภาพ 80/80 หมายถึง ชุดเอกสารประกอบการ
เรียน วิชาวิทยาศาสตร์งานอาชีพธุรกิจและบริการเร่ือง  ปิโตรเลียมและ
ผลิตภัณฑ์ ปวช. 3 ซ่ึงมีคุณภาพ ดังนี้ 
80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียน
ของชุดเอกสารประกอบการเรียนวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ 
เร่ืองปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ระดับชั้น ปวช. 3 ได้คะแนนอย่างน้อยร้อยละ 
80 จากคะแนนเต็ม80 ตัวหลัง หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียน             
กลุ่มทดลองที่ได้คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้ชุดเอกสาร
ประกอบการเรียน วิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ เร่ืองปิโตรเลียม
และผลิตภัณฑ์ระดับชั้น  ปวช.3 ได้คะแนนอย่างน้อยร้อยละ  80 จาก
คะแนนเต็ม 

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1) ได้เอกสารประกอบการเรียน วิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจ
และบริการ เรื่อง ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ซ่ึงเป็นสื่อการเรียนการสอน               
ที่ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน สูงขึ้น 
 2) ครูผู้สอนได้แนวทางในการแก้ปัญหาการเรียนการสอน 
วิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ เร่ืองปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 
 3) ผู้ เรียนได้ รับการส่ งเสริม ให้มีทั กษะการคิดแ ก้ ปัญหา                      
การสื่อสาร และมีการฝึกปฏิบัติด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ให้เป็นไป
ตาม หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 
 4) เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการสอน  และการเรียน             
การสอนวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับชั้นอ่ืน ๆ ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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1.7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิ จั ย  เรื่ อง  การพัฒ นาผลสั มฤท ธิ์ ท างการเรีย น                      
วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ เรื่อง ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 
ระดับชั้ น  ปวช . โด ยใช้ รูปแบบ  การสอนแบบสื บ เสาะหาค วามรู้                          
ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช              
มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน 
ราย วิชา  20000-1303 วิท ยาศาสตร์ งานอาขีพธุ ร กิจและบริการ             
เรื่องปิ โต รเลียมและผลิต ภัณ ฑ์  ระดับชั้ นประกาศนีย บัตรวิชาชี พ                      
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน
ของนักศึกษาที่เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชา 20000-
1303 วิท ยาศาสตร์งานอาขีพธุ รกิจและบริการ  เรื่ อง  ปิ โตรเลียม                  
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
 3) เพ่ื อประเมิ นความ พึงพอใจของนักศึ กษาต่อเอกสาร
ประกอบการเรียน รายวิชา 20000-1303  วิทยาศาสตร์งานอาขีพธุรกิจ
และบริการ เร่ือง ปิโตรเลียม ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1) ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ข อ ง  เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร เรี ย น                  
วิชาวิทยาศาสตร์งานอาขีพธุรกิจและบริการ เร่ือง ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 
เท่ากับ 81 /80 
 2) ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน            
ที่เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์งานอาขีพธุรกิจ
และบริการ เรื่องปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ปีที่  3 ภาค เรี ย น ที่  2 ปี ก า รศึ กษ า  2567 วิท ย าลั ย อาชี ว ศึ กษ า
นครศรีธรรมราช มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน 
 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน  วิชาวิท ย าศ าสต ร์ง านอาชีพธุร กิจและบริการ                       
เร่ือง ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ ในระดับมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

 เอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์งานอาขีพธุรกิจและ
บริการ เรื่องปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ผลการวิจัยพบว่ามีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด แสดงว่าเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 คือ มีประสิทธิภาพ
เท่ ากับ  81/80 ดังนั้ นเอกสารประกอบการเรียน  วิชาวิทยาศาสตร์                
งานอาขีพธุรกิจและบริการ เร่ืองปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ จึงมีประสิทธิภาพ
สูงกว่าเกณฑ์ แสดงว่า เอกสารประกอบการเรียน วิชาวิชาวิทยาศาสตร์งาน
อาขีพธุรกิจและบริการ เร่ืองปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ชฎาภรณ์ เฟ่ืองฟุ้ง (2551 : 68-69) ได้สร้างและพัฒนาเอกสาร
ประกอบการเรียนวิชาทักษะพัฒนาเพ่ือการสื่อสารภาษาอังกฤษ  1        
(3000-1201) ระ ดั บ ชั้ น ป ระ ก าศ นี ย บั ต รวิ ช า ชี พ ชั้ น สู ง  พ บ ว่ า 

ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนวิชาทักษะพัฒนาเพ่ือการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษ 1 (3000-1201) เท่ากับ 81.70/81.60 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 ที่ก าหนดไว้นิคม คล้ายชม (2550 : บทคัดย่อ ) ศึกษาผลการใช้
เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง ไฟฟ้าสถิตเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวิชา ว 43201 ฟิสิกส์เพ่ิมเติม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี     
ที่ 6 โรงเรียนอุตรดิตถ์ผลการศึกษาพบว่า ค่าประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ของเอกสารประกอบการเรียนการสอนรายวิชา ว 43201 ฟิสิกส์เพ่ิมเติม
ชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 6 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน80 : 80 มีค่า 82.57 : 
81.95 เยาว เรศ  ปริวันตา  (2551 : บท คัดย่อ  ) ได้ พัฒนาเอกสาร
ประกอบการเรียนวิชาวิทยาศ าสตร์ พ้ืนฐานชั้ นมั ธยมศึกษาปี  ที่  2                     
เร่ือง ระบบในร่างกาย มนุษย์ โรงเรียนชื่นชมพิทยาคาร จังหวัดมหาสารคาม  

เคร่ืองมือที่ใช้ 
 ในการศึ กษา  คือ  แผนการจัดการเรียนรู้พบว่า  เอกสาร
ประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน เร่ือง ระบบในร่างกายมนุษย์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.59/84.90 ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑ์ที่ตั้งไว้  อุบล เบญจพงศ์ (2551 : 61-63) ศึกษาการใช้เอกสาร
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส อ น  วิ ช า  ศิ ล ป ะ วั ฒ น ธ ร ร ม ไท ย (2701-1003)                      
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ผลการศึกษา พบว่าเอกสารประกอบการสอน 
วิชา ศิลปะวัฒนธรรมไทย (2701-1003) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพที่ผู้
ศึกษาสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ 83.52/84.88 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 ที่ ก าหนดไว้จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ท างการเรียน                   
วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ เรื่อง ปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 
ก่อนและหลั ง เรี ยนด้ วยแบบท ดสอบวัด ผลสัมฤท ธิ์ ท างการเรีย น                
วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ เร่ืองปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ 
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ 
เร่ืองปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ ก่อนและหลังเรียนของผู้เรียนที่เรียนโดยใช้
เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ 
เร่ืองปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ ระดับ  .05 แสดงว่าเอกสารประกอบการเรียน  รายวิชา
วิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ เรื่องปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อุบล เบญจพงศ์ (2551 : 61-63)  ศึกษาการใช้
เอกสารประกอบการสอน  วิชาศิลปะวัฒนธรรมไทย (2701-1003)                  
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ผลการศึกษา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนหลังเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน วิชาศิลปะวัฒนธรรม
ไทย (2701-1003) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
 จากการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจ
และบริการ เรื่องปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ ก่อนและหลังเรียนด้วย                 
แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรีย นวิช าวิท ย าศ าสตร์ เ พ่ื ออาชี พธุ ร กิจและบริก าร                
เร่ืองปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ พบว่าเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพ
ธุรกิจและบริการ เร่ืองปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ในระดับมาก ซ่ึงผลการวิจัย
ครั้ งนี้สอดคล้องกับงานวิ จัยของนิคม คล้ายชม  (2550 : บทคัดย่อ )              
ศึกษาผลการใช้เอกสารประกอบการเรียน  เรื่อง ไฟฟ้าสถิตเพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา ว 43201 ฟิสิกส์เพ่ิมเติม ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 6 โรงเรียนอุตรดิตถ์ ผลการศึกษาพบว่ามีความพึงพอใจ
ต่อการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนเฉลี่ย อยู่ในระดับพึงพอใจมาก
เยาวเรศ ปริวันตา (2551 : บทคัดย่อ ) ได้พัฒนาเอกสารประกอบการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานชั้นมัธยมศึกษาปี  ที่ 2 เรื่อง ระบบในร่างกาย 
มนุษย์ โรงเรียนชื่นชมพิทยาคาร จังหวัดมหาสารคาม เครื่องมือที่ ใช้ใน
การศึ กษ า  คื อแบบสอบถามคว าม พึ งพ อใจผลการศึ กษา  พบว่ า                        
ความพึงพอใจของนักเรียนหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้ เอกสาร
ประกอบการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน เรื่อง ระบบในร่างกายมนุษย์     
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับมาก อุบล เบญจพงศ์ (2551 : 61-63) 
ศึกษาการใช้ เอกสารประกอบการสอน  วิช า  ศิ ลปวัฒ นธรรมไท ย                 
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(2701-1003) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ผลการศึกษา พบว่าความพึง
พอใจของผู้เรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอน วิชา ศิลปะวัฒนธรรมไทย
(2701-1003) โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์
เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ เรื่องปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์ ที่สร้างขึ้น                  
นี้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซ่ึงครูสามารถน าเอกสารประกอบการ
เรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ เร่ืองปิโตรเลียมและ
ผลิตภัณฑ์ไปใช้ในการสอน รายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ 
เรื่องปิโตรเลียมและผลิตภัณฑ์  เพ่ือใช้แก้ปัญหานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ าได้ 
  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเมื่อมีการ
ประเมินผล ครูควรแจ้งผลการประเมินทุกครั้งตลอดจนให้ค าแนะน ารวมถึง
ข้อสังเกตที่จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนทุกครั้ง ทั้งนี้เพ่ือเป็นข้อมูลให้ผู้เรียนได้
มีการปรับปรุงพัฒนา และได้แก้ไขข้อบกพร่องของตนเองในโอกาสต่อไป 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 
  2.1 ควรมีท าการวิจัยเพ่ือสร้างสื่อประกอบการเรียน 
รายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ วิชาวิชาวิทยาศาสตร์               
ทั้งรายวิชาในโอกาสต่อไป 
  2.2 ควรท าการทดลองใช้เอกสารประกอบการสอน 
หลาย ๆ ครั้ง กับนักเรียนทุกกลุ่มที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์  
เพ่ืออาชีพธุรกิจและบริการ ทุกกลุ่ม เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น 

_______________________________________________________ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพื่องานอาชีพ รหัส 30000-1401 

เร่ืองตรรกศาสตร์ ส าหรับนักศกึษาชัน้ ปวส.1 แผนกการตลาด 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 
 ผู้วิจัย  สกาวเดือน บริพันธ์ 
 ต าแหน่ง  ครู คศ.3 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา สนม. สังคมวิทยา / คบ. คณิตศาสตร์ 
 ปีการศึกษา  2567 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 การศึกษาคือการสร้างและเพ่ิมพูนความรู้ ความคิดของบุคคล 
เพ่ือให้สามารถปรับตัวได้ในสภาพแวดล้อมที่เก่ียวกับการด ารงชีวิตของคน      
ในสังคม สังคมจะพัฒนาได้ดี เมื่อสมาชิกในสังคมมีความสามารถมาก สังคม
จึงต้องส่งเสริมการศึกษาหาความรู้ของสมาชิกซ่ึงการศึกษาที่มีคุณภาพนั้นจะ
เป็นพ้ืนฐานส าคัญของการพัฒนาคน สังคมและประเทศชาติ (สารานุกรม
ไทยส าหรับเยาวชน : เล่มที่ 12) เพราะการศึกษามีความสัมพันธ์โดยตรงกับ
การพัฒนาทรัพยากรบุคคลในสังคม ให้เป็นผู้รู้จักคิด รู้จักท า รู้จักแก้ปัญหา 
ตลอดจนรู้ จักใช้ทรัพยากรวัตถุที่ มี อยู่ อย่ างคุ้ มค่ า รัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 (มาตรา 54 ) รัฐต้องด าเนินการให้
ประชาชนได้รับการศึกษาตามความต้องการในระบบต่างๆ รวมทั้งส่งเสริมให้
มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยรัฐมีหน้าที่ด าเนินการ ก ากับ ส่งเสริม และ
สนับสนุนให้การจัดการศึกษามีคุณภาพและได้มาตรฐานสากล และในหมวด 
16 การปฏิรูปประเทศ (มาตรา 258) ให้ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน
ทุกระดับเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเรียนได้ตามความถนัด และ พ.ร.บ.การศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 กล่าวไว้ว่า การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคน

ไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้ งร่างกาย จิตใจ สติ ปัญญา ความรู้ และ
คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
ได้อย่างมีความสุข (มาตรา 6) และการจัดกระบวนการเรียนรู้  ให้
สถานศึกษาและหน่วยงานที่เก่ียวข้องด าเนินการฝึกทักษะ กระบวนการคิด 
การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกัน
และแก้ไขปัญหา (มาตรา 24) เพราะหากนักเรียนคิดแก้ปัญหาได้อย่าง
ถูกต้องมีทักษะกระบวนการมีเหตุผลแล้ว  ความสามารถดังกล่าวย่อม
สามารถถ่ายโยงความรู้ และประสบการณ์ที่ได้ในการคิดแก้ปัญหาไปยัง
ศาสตร์อ่ืนๆ ได้ (มงคล วงศ์พยัคฆ์,  2547)    
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เป็นหนึ่งในรายวิชาที่ส าคัญ
ในการพัฒนาทักษะการคิดของมนุษย์ เนื่องจากเป็นรายวิชาที่เน้นในทักษะ
กระบวนการคิดอย่างมี เหตุผล กรมวิชาการ (2545 : 1) ได้กล่าวถึง
ความส าคัญของคณิตศาสตร์ไว้ว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีบทบาทส าคัญยิ่ง
ต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์สามารถ 
คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ ระเบียบ  มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา
และสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบครอบ ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน 
ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม อีกทั้งรายวิชาคณิตศาสตร์ เป็น
พ้ืนฐานของรายวิชาอ่ืนๆ  
 ปัจจุบันกระทรวงศึกษาธิการต้องการให้ผู้บริหารอาชีวศึกษาทั่ว
ป ระ เท ศ  ได้ เข้ า ใจ แ น วท า งก า ร ด า เนิ น งาน ต าม น โย บ าย ข อ ง
กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือเป็นโอกาสอันดีที่ผู้บริหารสถานศึกษาอาชีวศึกษา
ทั้งภาครัฐและภาคเอกชนจะได้หารือและวางแผนการยกระดับคุณภาพ
วิชาชีพร่วม กัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ งแนวทางการพัฒนาก าลังคนด้าน
อาชีวศึกษานั้นเป็นเรื่องส าคัญมาก ดังจะเห็นได้จากประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก
ให้ความส าคัญกับการผลิตก าลังคนที่มีคุณภาพและตรงกับความต้องการของ
ประเทศ โดยส่งเสริมให้นักเรียนและนักศึกษามีคุณสมบัติหรือทักษะที่ส าคัญ 
คือ 3R และ 8C (รัฐมนตรีว่าการศึกษาธิการ, 2559)   อีกทั้งประเทศไทย
ในปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆมากมายอย่างรวดเร็ว เนื่องจาก
ต้องการให้มีการพัฒนาในด้านต่างๆ ทั้งด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม 
วัฒนธรรม เทคโนโลยี รวมทั้งด้านระบบการศึกษาที่รัฐบาลไทยต้องการให้มี
การปฏิรูปการศึกษาให้ดีขึ้ น  ครูผู้สอนทุกรายวิชาต้องมีการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้ ให้สอดคล้อง และทันต่อเหตุการณ์ ปัจจุบัน วิชา
คณิตศาสตร์จึงเป็นวิชาหนึ่งที่จ าเป็นต้องเร่งพัฒนากระบวนการเรียนรู้ และ
พัฒนาฝีมือด้านวิชาชีพ เพราะวิชาคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือที่แสดงออกซ่ึง
ความคิดที่เป็นระเบียบ มีการฝึกทักษะการคิดอย่างมีระบบและเป็นขั้นตอน 
ใช้เหตุผลในการตัดสินใจ ไม่หลงเชื่ออะไรง่ายๆ คิดและปฏิบัติได้อย่าง
รวดเร็ว ถูกต้อง แม่นย า และเป็นกระบวนการที่สามารถตรวจสอบความ
ถูกต้องได้ วิชาคณิตศาสตร์นั้นเป็นวิชาที่มีระเบียบวิธีการ และหลักเกณฑ์ที่
แน่นอนในการแก้ปัญหา อีกทั้งยังมีเน้ือหาที่เป็นนามธรรมต้องอาศัยความคดิ 
ความเข้าใจ ความรู้พ้ืนฐานและจินตนาการในการเรียนรู้  

เนื่องจากคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ เป็นนามธรรมและเนื้อหา
ค่อนข้างยาก จึงส่งผลให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
และยังมีผลต่อความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้าง
ต่ า นักศึกษาส่วนใหญ่ยังขาดกระบวนการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ 
นักศึกษาแต่ละคนมีความรู้ความสามารถไม่เท่ากัน อาจเนื่องมาจากพ้ืนฐาน
ครอบครัวของแต่ละคนไม่เหมือนกัน ครูผู้สอนจ่ึงต้องเข้าใจวิธีการในการ
จัดการเรียนการสอนที่ต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลด้วย จึงต้อง
ใช้วิธีการสอนที่หลากหลาย และควรเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนแบบสื่อ
วัสดุ เครื่องมือและอุปกรณ์ ซ่ึงเป็นสื่อรูปธรรม จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ
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เรียนรู้ได้ดีขึ้น สื่อการสอนยังเป็นตัวช่วยในการฝึกและพัฒนาทักษะทางด้าน
ต่างๆของนักเรียนให้พัฒนาขึ้น ดังนั้นการให้ความรู้วิชาคณิตศาสตร์แก่
นักศึกษาจึงเป็นงานที่ส าคัญส าหรับครูผู้สอน ครูผู้สอนทุกคนจึงควรพยามท า
ให้ดีที่ สุดถูกต้องมากที่ สุ ด เพ่ือให้ในการเรียนการสอนคณิ ตศาสตร์                    
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

ในการที่ครูผู้สอนจะถ่ายทอดความรู้ให้กับนักศึกษานั้นจะต้อง
อาศัยวิธีการหลายๆอย่าง เพราะปัจจุบันครูผู้สอนไม่ใช่แค่ผู้บอกแต่ครูผู้สอน
เป็นผู้แนะแนวทาง ที่จะให้นักศึกษาได้คิดค้นด้วยตนเอง การที่ใช้รูปธรรมเข้า
ช่วยนั้นจะท าให้นักศึกษาเข้าใจยิ่งขึ้น สื่อการเรียนการสอนนั้นมีความส าคัญ 
(ยุพิน พิพิธกุล, 2530) ได้กล่าวไว้ว่าในการสอนนั้นจะต้องให้นักศึกษาได้รับ
ประสบการณ์หลายๆด้าน สื่อการเรียนการสอนจะช่วยให้เข้าใจแจ่มแจ้ง
ยิ่งขึ้น และเนื่องจากนักศึกษามีความสามารถแตกต่างกัน นักศึกษาบางคนใช้
เพียงการอธิบายก็เข้าใจ แต่บางคนต้องให้ดูรูปภาพ ดูวัสดุประกอบจึงจะ
เข้าใจได้ และเพ่ือให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากสิ่งที่เป็นรูปธรรม ท าให้เกิดความ
เข้าใจและจ าไปใช้ได้นาน ซ่ึงการที่จะท าให้นักศึกษาเกิดความสนใจได้นั้น ครู
ควรจะเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการท าและใช้สื่อการเรียนการ
สอนนั้นๆด้วย 

การจัดการศึกษาในปัจจุบัน มีความเจริญก้าวหน้าทั้งทางด้าน
วิทยาการและเทคโนโลยีต่างๆ อย่างรวดเร็วท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นใน
ทุกส่วนของสังคม ไม่ว่าจะเป็นด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจการเมืองการ
ปกครองและการศึกษา นักศึกษาจึงมีความตื่นตัวและปรับเปลี่ยน วิถีชีวิต
จากสังคมชนบทมาเป็นสังคมเมือง โดยในปัจจุบันวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีมีบทบาท อย่างมากในประเทศไทย มีการปรับตัว และพัฒนา
สังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การปกครอง การศึกษาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้พบว่าปัญหาการเรียนรู้อย่างก้าวระโดดที่
ผ่านมา ส่งผลให้สังคมไทยต้องหันมาทบทวนถึงสาเหตุของปัญหา ซ่ึงสาเหตุ
ส าคัญประการหนึ่งนั้น คือปัญหาคุณภาพการศึกษากล่าว คือประเทศไทยยัง
ไม่สามารถพัฒนาคุณภาพ ของนักศึกษาได้ โดยเฉพาะพฤติกรรมการเรียนรู้
อย่างเป็นระบบของเยาวชนไทยให้ตอบสนองต่อ สถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลง
ไปอย่างรวดเร็ว รวมถึงเป็นคนดีต่อตนเอง ครอบครัว และสังคม ด ารงชีวิต
อยู่ในสังคมอย่างปกติสุขได้อย่างน่าพึงพอใจ (กรมวิชาการ, 2551, 50) 
ดังนั้น 

จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยการใช้
เอกสารประกอบการเรียนตามสภาพจริง ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้
เผชิญ ปัญหา และแก้ปัญหาจากสภาพจริง โดยค านึงถึงบริบทของ
สถานศึกษาเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายต่อผู้เรียน ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอน
ได้ตระหนักถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่ต่ ากว่าเกณฑ์ของ
นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรามราช ผู้วิจัยจึงได้มีแนวความคิดที่
จะปรับปรุงและพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน เร่ืองตรรกศาสตร์ ขึ้นมา
ใช้ได้อย่างเหมาะสม นักศึกษาสามารถท าความเข้าใจและอ่านทบทวนได้ 
และสามารถลงมือท ากิจกรรมตามเอกสารประกอบการเรียน โดยเช่ือมโยง
กับเนื้อหาวิชาอ่ืน สามารถท ากิจกรรมตามใบงานท้ายบทเรียน และศึกษา
ทบทวนความรู้และท ากิจกรรมเชื่อมโยงบรูณาการกับวิชาอ่ืนได้ นักศึกษาก็
จะสามารถพัฒนาทักษะและความรู้ในวิชาอ่ืนๆ ได้อันจะส่งผลให้ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้นอีกด้วย 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ื อส ร้ า งและหาค่ าประสิ ท ธิ ภ าพของ เอกสา ร
ประกอบการเรียน เร่ืองตรรกศาสตร์ 

2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้ เอกสาร
ประกอบการเรียน เร่ืองตรรกศาสตร์ 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อเอกสาร
ประกอบการเรียน เร่ืองตรรกศาสตร์ 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรที่ ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้   คือ  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้               

ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาชั้นระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
ปวส.1 แผนกการตลาด 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567  วิทยาลัยการ
อาชี วศึกษานครศรีธรรมราช อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช                 
จ านวน 24 คน  

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่ ม ตั วอย่ า งที่ ใช้ ในการวิ จั ย ในค รั้งนี้   คื อ นั กศึ กษ า                        

ชั้นระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปวส.1 แผนกการตลาด 1 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพ่ืองาน
อาชีพ 30000-1401 เร่ืองตรรกศาสตร์ 

2. เครื่องมือหรือนวัตกรรมที่ ใช้ ในการทดลอง คือเอกสาร
ประกอบการเรียนการสอนเร่ืองตรรกศาสตร์  

3. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองตรรกศาสตร์ โดยใช้ส าหรับทดสอบนักศึกษาก่อน
และหลังใช้เอกสารประกอบการเรียน เร่ืองตรรกศาสตร์ 

4. แบบประเมินความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการเรียนเร่ือง
ตรรกศาสตร์ 

 
การสร้างเคร่ืองมือ 
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง  ดังนี้ 

1. ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสู ง (ปวส.) 
พุท ธศั ก ราช  2 56 3  ของส านั ก งาน คณ ะกรรม การอาชี ว ศึ กษ า
กระทรวงศึกษาธิการศึกษา  

 2. ศึกษาองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิธีการและขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  จากเอกสาร ต ารา                   
คู่มือครู 

3. ศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เอกสารประกอบการ
เรียนการสอนจากต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

4. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดเร่ืองตรรกศาสตร์ 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพขั้นสูง  (ปวส.) เพ่ือก าหนดจุดประสงค์              
การเรียนรู้ด้านความรู้ (K) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) ด้านคุณลักษณะ (A) 
และสาระการเรียนรู้ 
  5. เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน  3 หน่วยกิต 
ทฤษฎี 3 คาบ/สัปดาห์ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
พุทธศักราช 2563 จ านวน 1 แผน/18 ชั่วโมง 

6. สร้างแบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้ ส าหรับเสนอผู้เชี่ยวชาญโดยสร้าง 

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) โดย
ก าหนดเกณฑ์การประเมินคุณภาพด้านความเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรู ้
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับ
นักศึกษาแผนกการตลาด 1 ชั้นปีที่ 1 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ปวส.) วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2567 ตามขั้นตอนดังนี้  

1. จัดเตรียมความพร้อมของห้องเรียนและเครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย  

2. ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียน ครูตรวจและบันทึก คะแนนของนักศึกษาทุกคนลงในแบบประเมินผล  



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2567   - 129 -       วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

3. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือการใช้เอกสารประกอบการ
เรียนเร่ืองตรรกศาสตร์ ให้นักศึกษาด าเนินการตามค าแนะน าการใช้ในแต่ละ
กิจกรรมการเรียนรู้ครูตรวจและบันทึกคะแนนของนักศึกษาทุกคนลงในแบบ
ประเมินผล  

4. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน ครูตรวจและบันทึกคะแนน ของนักศึกษาทุกคนลงในแบบประเมินผล  

5. ให้นักศึกษาท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียน
โดยใช้เอกสารประกอบการ เร่ืองตรรกศาสตร ์

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 
ตอนที่  1 ข้อมูล เก่ียว กับวิ เคราะห์ เพ่ือหาประสิท ธิภาพ                

ของเอกสารประกอบการเรียน เร่ืองตรรกศาสตร์ โดยใช้สูตร  

1 2E / E  ตามเกณฑ์มาตรฐาน 70/70  

70 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยร้อยละของนักศึกษาที่ได้จาก
การท าเอกสาร ประกอบการเรียนระหว่างเรียน เร่ืองตรรกศาสตร์  ที่ผู้วิจัย
จัดท าขึ้น 

70 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยร้อยละที่ได้จากการทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเสร็จจากการท าเอกสารประกอบการ
เรียน เร่ืองตรรกศาสตร์ ที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้น 

 
ตอนที่  2   ข้อมูลเก่ียวกับวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษา โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง
ตรรกศาสตร์ จากการคิดคะแนนเฉลี่ยและคะแนนความก้าวหน้ าโดยใช้
ค่าเฉลี่ยร้อยละและการทดสอบ t–test แบบ Dependent Sample 

ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะวิเคราะห์ความพึงพอใจของ
นักศึกษาที่มีต่อการเรียน โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน เร่ืองตรรกศาสตร์  
โดยใช้ค่าเฉลี่ย (x) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และใช้เกณฑ์การ
แปลความหมายของค่าเฉลี่ย   

สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจัยสรุปและน าเสนอดังนี้ 

1. การสร้างและหาค่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน 
เร่ืองตรรกศาสตร์ คะแนนเฉลี่ยของคะแนนจากการท าแบบฝึกหัดระหว่าง
เรียนวิชาคณิตศาสตร์และสถิติ เพ่ืองานอาชีพ รหัส 30000-1401      
เร่ืองตรรกศาสตร์ ส าหรับนักศึกษา ปวส.1 แผนกการตลาด 1 ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 และคะแนน
เฉลี่ยของคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนคิดเป็นร้อยละ 82.00 แสดงว่าเอกสารประกอบการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์และสถิติเพ่ืองานอาชีพ รหัส 30000-1401 เร่ืองตรรกศาสตร์ 
ส าหรับนักศึกษาชั้น ปวส.1 แผนกการตลาด 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
75.00/82.00 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ซ่ึงส่งผลให้
ประสิท ธิภ าพของ เอกสารประกอบการเรีย น  เรื่ อ งต รรกศ าสต ร์                  
มีประสิทธิภาพ 70/70 ตามที่ก าหนด 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน หลังจากการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เอกสาร 
ประกอบการเรียน วิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพ่ืองานอาชีพ รหัส 30000-
1401 เร่ืองตรรกศาสตร์ ส าหรับนักศึกษาชั้น    ปวส.1 แผนกการตลาด 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 24 คน ผลสัมฤทธิ์หลังจากการ
จัดการเรียนรู้โดยการใช้เอกสารประกอบการเรียน เรื่องตรรกศาสตร์  มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.54 คิดเป็นร้อยละ 82.70 สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ก่อนการ
จัดการเรียนรู้โดยการใช้เอกสารประกอบการเรียน เรื่องตรรกศาสตร์  มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.42 คิดเป็นร้อยละ 27.10 จะเห็นได้ว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน เร่ือง
ตรรกศาสตร์ ส าหรับนักศึกษาชั้น ปวส.1 แผนกแผนกการตลาด 1 ภาค

เรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 นั่ น คือค่ าเฉลี่ ยหลั งการใช้ เอกสาร
ประกอบการเรียน เรื่องตรรกศาสตร์ มีค่ามากกว่าค่าเฉลี่ยก่อนการใช้
เอกสารประกอบการเรียน เร่ืองตรรกศาสตร์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

3. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียน 
เร่ืองตรรกศาสตร์ ส าหรับนักศึกษาชั้น ปวส.1 แผนกการตลาด 1 ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 24 คน โดยรวมมีระดับความพึงพอใจมีค่า 
x 4.76  S.D. 0.40  อยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด เมื่อ

พิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีระดับความพึงพอใจมากที่สุดเรียงล าดับดังนี้  
ครูผู้สอนมีการดูแลเอาใจใส่นักศึกษาและค่อยกระตุ้นให้ก าลังใจขณะเรียนมี
ค่า x 5.00  S.D. 0.00  รองลงมานักศึกษาเกิดความสนใจและ
มีความกระตือรือร้นอยากเรียนมีค่า x 4.90  S.D. 0.32  สื่อ
การเรียนการสอนที่ครูใช้ประกอบการสอนน่าสนใจมีค่า x 4.90  

S.D. 0.32  นักศึกษามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมีค่า 
x 4.80  S.D. 0.42  กิจกรรมการเรียนการสอนท าให้นักศึกษา

ได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองมีค่า x 4.70  S.D. 0.48  เอกสาร
ประกอบการเรียนการสอนท าให้นั กศึ กษ าตั้ งใจในการเรียนมี ค่ า 
x 4.70  S.D. 0.48  เอกสารประกอบการเรียนมีการเรียงล าดับ

จากง่ายไปหายากมีค่า x 4.70  S.D. 0.48  การเรียนโดยใช้
เอกสารประกอบการเรียนช่วยให้นักศึกษามีความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้นมีค่า 
x 4.70  S.D. 0.48  เอกสารประกอบการเรียนการสอนท าให้

นักศึกษาค้นพบข้อสรุปและน าข้อสรุปไปใช้ในชี วิตประจ าวันมีค่ า 
x 4.60  S.D. 0.52  และกิจกรรมของเอกสารประกอบการ

เรี ย น ท า ใ ห้ นั ก ศึ ก ษ า มี ค ว า ม สุ ข ไม่ เค รี ย ด มี ค่ า  x 4.60  
S.D. 0.52  ตามล าดับ 

 
ข้อเสนอแนะ 

1.  ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้ 
1.1 ในการจัดการเรียนการสอนควรมีเทคนิคการสอนที่เร้า 

ความสนใจที่หลากหลาย เพ่ือกระตุ้นให้นักศึกษาบางคนมีความสนใจ                
ในการท ากิจกรรมมากกว่านี้ 
         1.2 ครูผู้สอนควรพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนหลายหน่วย 
เพ่ือให้นักศึกษาได้ฝึกฝนในเน้ือหาของรายวิชานี้ให้มากขึ้น   

1.3 ควรมีการส่งเสริมให้นักศึกษาน าความรู้เร่ืองตรรกศาสตร์ 
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันให้มากขึ้น                                                                                                   
1.4 ควรมีการน าสื่อต่าง ๆ ที่หลากหลายมาใช้ในการเรียนการ

สอนเพ่ือให้การเรียนการสอนมี ประสิทธิภาพมากยิ่งขั้น 
 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
     2.1 ควรมี การศึ กษาตั วแปรต่ า ง  ๆ ที่ มี ผ ลต่อการเรีย น                
ของนักศึกษาหลังจากใช้เอกสารประกอบการเรียน  

2.2 ควรมีการสร้างเอกสารประกอบการเรียนในหน่วยอ่ืนๆ 
2.3 ควรมีการปรับปรุงพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ

พัฒนานวัตกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ให้ มากขึ้น เพ่ือผู้เรียนจะได้มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้น 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้เอกสารประกอบการเรียน เร่ืองตรรกศาสตร์ 
2. ได้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาก่อนและหลังเรียน 

จากการใช้เอกสารประกอบการเรียน เร่ืองตรรกศาสตร์ 
3. ได้ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อเอกสารประกอบการ

เรียน เร่ืองตรรกศาสตร์ 

_______________________________________________________  
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมไทยในยุคดจิิทัล  
เร่ือง ความเป็นพลเมืองดโีดยใช้แบบฝึกทกัษะ ของนักศึกษาระดบั

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปทีี ่1 
เรียนวิชาสังคมไทยในยุคดจิิทัล ภาคเรียนที ่2 ปกีารศกึษา 2567 
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 ผู้วิจัย   นายภักดี เรืองศรี  
 ต าแหน่ง   คร ูคศ.3  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  คม.บริหารการศึกษา  
 ปีที่ท าวิจัยส าเร็จ  2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ .ศ .2542 ได้ บัญญั ติ              
ในเรื่องแนวทางการจัดการศึกษาหมวด 4 ตามมาตรา 22 ไว้ว่าการจัด
การศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และพัฒนา
ตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุดในกระบวนการเรียนรู้ ต้องจัด
เนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ
ผู้เรียนค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล จัดให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยวิธีต่าง ๆ 
ตามสติปัญญาและความสามารถของตนการจัดการศึกษามุ่งเน้นความส าคัญ
ทั้งด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และ
ความรับผิดชอบต่อสังคม เพ่ือพัฒนาคนให้มีความสมดุลโดยยึดหลักผู้เรียน
ส าคัญที่สุด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542 : 23) การวิจัยเป็นเครื่องมือ
ส าคัญประการหนึ่งที่จะช่วย ให้การปฏิรูปการเรียนรู้ประสบความส าเร็จ               
ดังจะเห็นได้จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.2542 ซ่ึงเป็น
กฎหมายแม่บททางการศึกษาของไทย ได้ให้ความส าคัญกับการวิจัยและ
ก าหนดมาตราหลายมาตราที่ ชี้ ให้ เห็นว่าการวิ จัย เป็นส่วนหนึ่ งของ
กระบวนการเรียนรู้ กล่าวคือ มาตรา 24 (5) ระบุให้ใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถใช้การวิจัยเพ่ือศึกษาค้นคว้าหา
ค าตอบหรือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น การวิจัยจึงสัมพันธ์กับกระบวนการเรียนรู้ 
ซ่ึงจะช่วยฝึกกระบวนการคิด วิเคราะห์ หาเหตุผลในการ ตอบปัญหาและ
แก้ไขปัญหา มาตรา 30 ระบุให้ครูผู้สอนท าการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับผู้เรียน ผู้สอนนอกจากจัดกระบวนการเรียนการสอนแล้วยังใช้
การวิจัยเพ่ือศึกษาปัญหาหรือสิ่งที่ต้องการรู้ค าตอบ พัฒนาควบคู่กันไปอย่าง
ต่อเนื่อง โดยบูรณาการกระบวนการจัดการเรียนการสอนและท าการวิจัยให้
เป็นกระบวนการเดียวกัน การศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาประเทศ 
และทรัพยากรมนุษย์ เป็นทั้งกระบวนการ และเนื้อหาในการพัฒนาคนให้
เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นการถ่ายทอดวัฒนธรรม และเป็นการสร้างภูมิ
ปัญญาให้แก่สังคม การที่จะพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้าทัดเทียมนานา
อารยะประเทศได้นั้น จะต้องมีการพัฒนาในทุก ๆ ด้านพร้อมกันไป ทั้งด้าน
เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครองและการศึกษาโดยเฉพาะการศึกษา
นับเป็นรากฐานที่ส าคัญในการพัฒนาประเทศชาติ เป็นเครื่องช่วยให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาทางเศรษฐกิจ       
การพัฒนาประเทศที่ผ่านมาจะชี้ให้เห็นว่า การพัฒนาที่ยั่งยืนนั้นมิใช่การ
พัฒนาที่ให้ความส าคัญเฉพาะกับการพัฒนาด้านใดด้านหนึ่งหรือความคิด
ที่ว่า หากพัฒนาเศรษฐกิจให้ก้าวหน้าเจริญเติบโตแล้ว จะส่งผลให้การพัฒนา
ด้านอ่ืน ๆ เจริญงอกงามตามไปด้วย เป็นสิ่งที่ได้รับการพิสูจน์มาแล้วว่าไม่
เป็นความจริง จากสภาพปัจจุบันที่ประเทศก าลังเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ ทั้ง
ด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง การพัฒนาที่ยั่งยืนจ าเป็นต้องมีการ
พัฒนา “แบบบูรณาการ” ซ่ึงต้องเน้นการพัฒนาที่ “ตัวคน” ให้คนมีการ
พัฒนาคุณภาพ  และสมรรถนะ ให้สามารถมีความคิดริเริ่ม  ความคิด
สร้างสรรค์ อันจะเป็นการเพ่ิมขีดความสามารถของชุมชน สังคมและของ
ชาติในที่สุด และน าไปสู่การพัฒนาสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง และสิ่งแวดล้อมให้เกิดความสมดุล  ส าหรับสภาพความจริงใน
ปัจจุบัน “ตัวคน” ถือเป็นปัจจัยส าคัญที่จะท าให้สังคมเจริญก้าวหน้าไป

ด้วยดี เพราะฉะนั้นการจะท าให้สังคมเจริญก้าวหน้าไปด้วยดีนั้นจะต้องมีการ
พัฒนาที่ ตัวคนเป็นส าคัญตัวคนในสถานศึกษาได้แก่ “นักเรียน” การที่จะท า
ให้นักเรียนเป็นทรัพยากรที่มีคุณภาพ ต้องมีการปลูกฝังในหลาย ๆ ด้าน              
ไม่ ว่ าจะ เป็นพฤติ กรรมท างการเรียนพฤติ กรรมท างการแต่ งกาย                      
หรือพฤติกรรมอ่ืน ๆ ที่มีส่วนท าให้เกิดการพัฒนาอย่างเป็นระบบ เกิดการคิด
ดี ท าดี  โดยการเริ่มต้นที่พฤติกรรมที่ ดี ของนักเรียน  การที่ นัก เรียน                 
ประสบปัญหาต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการออกกลางคัน  เรียนไม่ทันเพ่ือน                 
เวลาเรียนไม่พอ ฯลฯ จากการตรวจสอบพบว่าเกิดจากพฤติกรรมบางอย่างที่
ผู้เรียนไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบอย่างถูกต้อง การเรียนการสอนวิชาชีวิตกับ
สังคมไทย ซ่ึงเป็นการปลูกฝังความมีระเบียบวินัย คุณธรรม ความซ่ือสัตย์ 
ความเป็นมนุษย์ ความกตัญญู  รักเกียรติ ภูมิแห่งตน  เห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวม มีความรู้จักคิด วิเคราะห์ การท างานเป็นกลุ่ม เคารพสิทธิของผู้อ่ืน 
เสียสละรักประเทศชาติ เห็นคุณค่าอนุรักษ์และพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและ
สิ่งแวดล้อม ศรัทธาในศาสนา จึงพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณธรรมจริยธรรมและ
เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ได้ยาก เพราะขัดกับหลักจิตวิทยาและธรรมชาติของการ
เรียนรู ้เพราะผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกันในด้านสติปัญญา คุณธรรม
จริยธรรม ความสามารถเข้าใจในเร่ืองที่เรียนแตกต่างกัน  ถ้าครูสอนเร็ว
ผู้เรียนที่เรียนอ่อนจะตามไม่ทันครูสอนซ้ าอธิบายมาก ๆ ผู้เรียนก็จะเกิด
ความเบ่ือหน่าย ในการแก้ปัญหาดังกล่าวนี้วิธีหนึ่งที่จะช่วยในการเรียนการ
สอนให้มีประสิทธิภาพและยังปลูกฝังระเบียบวินัย คุณธรรม จริยธรรม ให้ดี
ขึ้น ได้แก่ การน าเอาวิธีการสอนมาให้ใช้เหมาะสมกับลักษณะวิชา กล่าวคือ 
ครูจะต้องหาวิธีการสอนที่ได้ผลมาใช้กับนักเรียน  ซ่ึงจะเป็นสิ่งที่ท าให้การ
เรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นกว่าเดิม  ปัจจุบันการ
เจริญก้าวหน้าทางวิทยาการด้านต่าง ๆ ของโลกยุคโลกาภิวัฒน์มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม คุณธรรม จริยธรรม ครอบครัว ชุมชน 
และประเทศชาติ การเรียนวิชาชีวิตกับสังคมไทย เป็นการศึกษาเก่ียวกับวิถี
ชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ เป็นการเรียนรูที่จะสามารถปรับตัวให้เข้ากับ
สภาพสังคมปัจจุบันได้อย่างมีความสุข รายวิชาชีวิตกับสังคมไทย เร่ือง ความ
เป็นพลเมืองดี ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจศาสนา จริยธรรม ศีลธรรม 
แนวคิดพ้ืนฐานที่เก่ียวกับหน้าที่พลเมืองและศาสนา ท าให้พลเมืองในสังคมมี
สภาพจิตใจที่เตรียมพร้อมที่จะพัฒนา การน าเอาหลักธรรมค าสอนไปปฏิบัติ
ในการพัฒนาตนเอง และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นการกระท าความดี 
มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ รวมทั้งบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม
และส่วนรวม ปัญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนคือ ผู้เรียนเกิดความ
เบ่ือหน่าย ไม่สนใจการเรียน ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ดี 
ผู้วิจัยจึงหาทางแก้ปัญหาโดยการใช้แบบฝึกทักษะการเรียน ซ่ึงจะส่งผลให้
นักเรียนสนใจเรียนมากขึ้น และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น จากความ
เป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยมีความตระหนัก 
ความเข้าใจ เห็นคุณค่าของการประเมินตนเอง และระลึกอยู่เสมอว่าการ
ประเมินตนเองอย่างเป็นระบบ ต่อเนื่องเป็นปัจจัยสู่ความส าเร็จ โดยต้อง
ก าหนดแนวทางในการด าเนินงานอย่างเป็นวงจรจนบรรลุ เป้าหมาย มีระบบ
การติดตามประเมินผลให้ทราบปัญหาและความก้าวหน้า  จึงได้จัดท า
งานวิจัยนี้เพ่ือ น าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาตนเองและน าเสนอแก่ผู้
ที่จะต้องใช้ข้อมูลในการประกันคุณภาพ  ภายในสถานศึกษาตามความ
เหมาะสม  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาสังคมไทยในยุคดิจิทัล 
เรื่อง ความเป็นพลเมืองดี  โดยใช้แบบฝึกทักษะ  ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 เรียนวิชาสังคมไทยในยุคดิจิทัล     
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน                   
วิชาสั งคม ไท ยในยุคดิ จิทัล  เรื่อง  ความ เป็นพลเมืองดี  โดยการใช้                  
แบบฝึกทักษะ  
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ขอบเขตของการวิจัย  
 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ป ร ะ ช า ก ร ที่ ใ ช้ ใ น ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง นี้  คื อ  นั ก ศึ ก ษ า                             
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา
สังคมไทยในยุคดิ จิทัล  ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 กลุ่มตั วอย่ างที่ ใช้ ในการวิ จัย ในครั้งนี้  คือ  นักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาสังคมไทยใน
ยุคดิ จิทัล  ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช จ านวน 71 คน  

ขอบเขตด้านเวลา  
 ช่วงเวลาในการเก็บข้อมูล คือ เดือนตุลาคม 2567 – มกราคม 
2568  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากร  
 ประชากรที่ ใช้ ใน การวิ จัย ใน ค รั้ งนี้  คื อ  นั ก เรีย นระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาสังคมไทยใน
ยุคดิ จิทัล  ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  

 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตั วอย่ างที่ ใช้ ในการวิ จัย ในครั้งนี้  คือ  นักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาสังคมไทยใน
ยุคดิ จิทัล  ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช จ านวน 71 คน  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยแบ่งเครื่องมือ
ออกเป็น 3 ประเภท คือ 1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 1 แผน/ชุด 
คือ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ความเป็นพลเมืองดี 1.2 แบบทดสอบ
ก่อนเรียน-หลังเรียน จ านวน 71 ชุด (ก่อนเรียน 10 ข้อ ระหว่างเรียน 10 
ข้อ และหลังเรียน 10 ข้อ) การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ 2.1 แผนการ
จัดการเรียนรู้ การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ วิชาสังคมไทยในยุคดิจิทัล 
เรื่องความเป็นพลเมืองดี  โดยการใช้แบบฝึกทั กษะ  ของนักศึกษา                    
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา
สังคมไทยในยุคดิจิทัล ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โดยมีขั้นตอน
การสร้างดังนี้  
 1) วิ เค ราะ ห์ห ลั กสู ต รแกน กลางการศึ กษ าขั้ น พ้ื น ฐาน 
พุทธศักราช 2567 และหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 
2567 และก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  โดยให้สอดคลองกับอธิบาย
รายวิชาและจุดประสงค์การเรียนรู้ในหลักสูตร  
 2) ศึกษาเอกสาร แนวคิด และเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวกับการ
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอนด้วยแบบฝึกทักษะ  
 3) น าแผนการสอนที่สร้างขึ้นเรียบร้อยแล้ว มาตรวจสอบความ
สอดคล้องของ องค์ประกอบต่าง ๆ ในแผนการจัดการเรียนรู้ด้านความ
เที่ ยงตรงเชิ งเนื้ อหา (Content Validity) ความชัดเจน  ความถูกต้อง
เหมาะสมของภาษาที่ใช้  
 4) น าแผนการจัดการเรียนรู้ วิชาสังคมไทยในยุคดิจิทัล เรื่อง 
ความเป็นพลเมืองดี โดยการใช้แบบฝึกทักษะ น าไปสอนเพ่ือแก้ปัญหาและ
พัฒนาผู้เรียน 2.2 แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ขั้นตอนการสร้าง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาสังคมไทยในยุคดิจิทัล เร่ือง
ความเป็นพลเมืองดี เป็นแบบทดสอบที่ใช้ทั้งก่อนเรียน และหลังเรียน เป็น
แบบทดสอบประเภทปรนัย จ านวน 10 ข้อ โดยมีขั้นตอนการสร้างดังนี้  
 1) ศึกษาหลักการและเทคนิคในการสร้างแบบทดสอบจาก
เอกสารการวัดและ ประเมินผลต่าง ๆ  

 2) วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ (ตัวชี้วัด) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานและหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 
2567  
 3) สร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ วิชาสังคมไทยในยุคดิจิทัล 
เรืองความเป็นพลเมืองดี ให้สอดคลองกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ซ่ึงมีลักษณะ
เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยแบบ 5 ตัวเลือก มีค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบ
เดียว โดยสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังที่ก าหนดไว้  
 4) น าแบบทดสอบวิชาสังคมไทยในยุคดิจิทัล  เรื่องความเป็น
พลเมืองดี ไปใช้เก็บรวบรวมคะแนนกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายในการ
วิจัยในชั้นเรียน อธิบายถึงการเรียนโดยการใช้แบบฝึกทักษะ แจ้งจุดประสงค์
การเรียนรู้  วิธีประเมินผลการเรียนรู้  ทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test)                   
กับนักศึกษากลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน  ด าเนินการวิจัย                 
โดยท าการสอนนักศึกษากลุ่มตั วอย่างในวิชาสังคมไทยในยุคดิ จิทัล                
เร่ือง ความเป็นพลเมืองดี โดยการใช้แบบฝึกทักษะ เมื่อสอนครบตามแผน
แล้ว ท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนรู้โดยใช้ แบบทดสอบหลัง
เรี ย น  (Post-test) ต รวจแบบท ดสอบวัด ผลสัมฤท ธิ์ ท างการเรีย น                      
วิชาสังคมไทยในยุคดิจิทัล เรื่อง ความเป็นพลเมืองดี โดยการใช้แบบฝึก
ทักษะ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 แล้วน าผลการ
วิเคราะห์โดยใช้วิธีทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมุติฐาน  
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ในการวิจัยครั้งนี้มีรูปแบบของการวิจัยซ่ึงใช้กลุ่มเดียว มีลักษณะ
ของการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
วิธีด าเนินการวิจัยมีดังนี้คือ  

สรุปผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมไทย
ในยุคดิจิทัล เร่ือง ความเป็นพลเมืองดี โดยการใช้แบบฝึกทักษะ ของผู้เรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาสังคมไทยในยุคดิจิทลั เร่ือง ความเป็นพลเมืองดี โดยการใช้
แบบฝึกทักษะ ของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 
สาขาวิชาการโรงแรม กลุ่ม 1 พบว่า คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนโดยรวม 
227 มีค่าเฉลี่ย 6.68 คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนโดยรวม  325           
มีค่าเฉลี่ย 9.56 คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนโดยรวม  284 มีค่าเฉลี่ย 
8.35 มีพัฒนาการแตกต่างกันโดยรวม  58 มีค่าเฉลี่ย 1.71 และเมื่อ
เปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียน
ของนักเรียนไม่แตกต่างจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมไทยในยุคดิจิทัล เร่ือง ความเป็นพลเมืองดี 
โดยการใช้แบบฝึกทักษะ ของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น                   
ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม กลุ่ม 2 พบว่า คะแนนแบบทดสอบก่อน
เรียนโดยรวม 242 มีค่าเฉลี่ย 6.54 คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียน
โดยรวม 358 มีค่าเฉลี่ย 9.68 คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนโดยรวม 293               
มีค่าเฉลี่ย 7.92 มีพัฒนาการแตกต่างกันโดยรวม 51 มีค่าเฉลี่ย 1.38 และ
เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลัง
เรียนของนักเรียนไม่แตกต่างจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมไทยในยุคดิจิทัล  เรื่อง ความเป็น
พลเมืองดี โดยการใช้แบบฝึกทักษะ ของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม เฉลี่ย พบว่า คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน
โดยรวม 469 มีค่าเฉลี่ย 6.61 คะแนนแบบทดสอบระหว่างเรียนโดยรวม 
683 มีค่ าเฉลี่ย  9.62 คะแนนแบบทดสอบหลั งเรียนโดยรวม  577                 
มีค่าเฉลี่ย 8.14 มีพัฒนาการแตกต่างกันโดยรวม  109 มีค่าเฉลี่ย 1.55 
และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบ
หลังเรียนของนักเรียนไม่แตกต่างจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ               
ที่ระดับ .01 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน วิชาสังคมไทยในยุคดิจิทัล เร่ือง ความเป็นพลเมืองดี โดยการ
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ใช้แบบฝึกทักษะ ของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 
สาขาวิชาการโรงแรม พบว่า คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนโดยรวมเฉลี่ย 
6.61 คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนโดยรวมเฉลี่ย  8.14 ค่า t-test = 
4.61 แสดงว่า นวัตกรรมที่สร้างขึ้นท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เพ่ิมขึ้ น               
โดยคะแนนก่อนและหลังเรียนต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 
ข้อเสนอแนะ  
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมไทยในยุคดิจิทลั 
เรื่ อ ง  ค ว าม เป็ น พ ล เมื อ ง ดี  โด ย ใช้ แ บ บ ฝึ ก ทั ก ษ ะ  ข อ งผู้ เรี ย น                        
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ดังนี้  
 ควรมีการพัฒนานวัตกรรมในรูปแบบต่าง  ๆ ให้มากขึ้น เพ่ือ
ผู้เรียนจะได้ฝึกในรูปแบบที่ หลากหลายแตกต่างกันไป และควรพัฒนา
นวัตกรรมในกลุ่มสาระอ่ืน ๆ ทุกระดับชั้นด้วย แบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้นต้อง
สามารถพัฒนาทักษะของผู้เรียนได้จริง  
ควรส่ งเสริม ให้ผู้ เรี ยนน าความรู้ และประสบการณ์ที่ ได้ รับไป ใช้ ใน
ชีวิตประจ าวันให้มากขึ้น  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 ผู้เรียนได้รับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมไทย     
ในยุคดิจิทัล เร่ืองความเป็นพลเมืองดี โดยใช้แบบฝึกทักษะ ของผู้เรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 อยู่ในระดับสูงขึ้น สามารถน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน์ในการพัฒนาตนเองและน าเสนอแก่ผู้ที่จะต้องการใช้ ข้อมูลภายใน
สถานศึกษา สถานศึกษาจะได้ประโยชน์จากการน าผลการวิจัยไปใช้เป็น
เครื่องมือในการบริหารจัดการให้บรรลุตามเป้าหมาย  
_______________________________________________________   

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประกาศนียบตัร
วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปทีี ่1 แผนกการโรงแรม กลุ่ม 4 โดยใช้ชุดฝึกทกัษะ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นายสมโชค ทิพย์มณี  
 ต าแหน่ง   คร ูคศ. 2  
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  กศบ.คณิตศาสตร์  
 ปีการศึกษา  2567  

ที่มาและความส าคัญของปัญหา  

 ในการพัฒนาผลสัมฤท ธิ์ท างการเรียนวิชาคณิ ตศาสต ร์                   
เป็นการพัฒนาที่เน้นการสอน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และวิธีใน
การคิดค านวณเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาความรู้ ในการสอนที่ผ่านมาพบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า ทั้งนี้เกิดจากสาเหตุส าคัญ                
คือผู้เรียนไม่สนใจเรียน  เห็นว่ายาก และวิเคราะห์ไม่เป็นจึงเป็นเหตุให้
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนต่ า  จากการเรียนการสอนของนักเรียนชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่1 จ านวนนักเรียนทั้งหมด 25 คน มี
นักเรียนที่มีปัญหาในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าเกือบทุกคน  ดังนั้น
ผู้ท าการวิจัยจึงหาวิธีการด าเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ให้สูงขึ้น โดยใช้แบบฝึก
ทักษะที่หลากหลาย  
 ดังนั้นในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ครั้งนี้  จะใช้วิธีการประเมิน
นักเรียนควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพ่ือ
งานอาชีพด้วยแบบฝึกทักษะที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  

 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่นักเรียนชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1 แผนกการโรงแรม กลุ่ม 2 ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  รายวิชา
คณิตศาสตร์และสถิติเพ่ืองานอาชีพ  

 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่นักเรียนชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1 แผนกการโรงแรม กลุ่ม 2 ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  รายวิชา
คณิตศาสตร์และสถิติเพ่ืองานอาชีพ จ านวน 25 คน ซ่ึงได้มาจากการเลือก
แบบเฉพาะเจาะจง  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้จัดท าเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
รวมทั้งสิ้น 3 ชนิด  
 1. แผนการสอนวิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพ่ืองานอาชีพเรื่อง 
ประพจน์  
ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1 จ านวน 2 แผน  
 2. ชุดฝึกทักษะเรื่อง การหาประพจน์การเชื่อมประพจน์  ชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1 จ านวน 2 ชุด  
 3. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองการหาประพจน์
การเชื่อมประพจน์ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกค าตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 20 ข้อ  

การสร้างเคร่ืองมือ  
 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. การสร้างแผนจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพ่ืองาน
อาชีพเร่ือง การหาประพจน์การเชื่อมประพจน์  
 2. สร้างชุดฝึกทักษะรายวิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพ่ืองานอาชีพ 
เร่ือง การหาประพจน์การเชื่อมประพจน์  
 3. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์รายวิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพ่ืองานอาชีพ เร่ือง การหาประพจน์
การเชื่อมประพจน์  

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. ผู้วิจัยน าแบบทดสอบก่อนเรียน( PRE-TEST) ใช้แบบทดสอบ
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นสร้างขึ้นก่อนโดยใช้ google form ซ่ึงผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการ
สอบเองใช้เวลาในการทดสอบ 40 นาทีแล้วตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ตั้ง
ไว้  
 2. ผู้วิจัยด าเนินการทดลองสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะเร่ืองการหา
ประพจน์การเช่ือมประพจน์ ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง
ชั้นปีที่ 1  
 3. ท าการทดลองสอบหลังเรียน( POST-TEST) หลังการทดลอง
สิ้นสุดลงโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ผู้ วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยจ าแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับคะแนนที่ได้จากการตรวจผลการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และผลการท าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน  
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับผลการท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพ่ืองานอาชีพ ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขา การจัดการโรงแรมกลุ่ม 2 โดยใช้แบบฝึกทักษะ  
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สรุปผลการวิจัย  

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูงชั้นปีที่1เฉลี่ยก่อนเรียน 42.59 จากคะแนน 10 คะแนน คิดเป็นร้อย
ละ 36.20 ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเฉลี่ย 57.41 จากคะแนน 10 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 63.10 จากการทดสอบทั้งสองครั้งผลปรากฏว่า นักเรียนชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1 มีความก้าวหน้าเพ่ิมขึ้น คิดเป็นร้อย
ละ 34.78 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น
หลังจากได้แบบฝึกทักษะเป็นไปตามสมมติฐานที่วางไว้  

ข้อเสนอแนะ  
 1. ครูผู้สอนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่  1 แผนก
การบัญชี สามารถน าแบบฝึกทักษะเร่ืองการหาประพจน์การเชื่อมประพจน์ 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปทดสอบใช้และพัฒนาต่อไป  
 2. ควรมีการศึกษาเจตคติต่อการเรียนรู้ของนักเรียนที่ได้รับการ
สอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ  
 3. ควรมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างต่อเนื่อง และ
ในระดับชั้นอ่ืนๆ  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และสถิติเพ่ือ
งานอาชีพด้วยแบบฝึกทักษะที่สูงขึ้น 
_______________________________________________________  
 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนคิจิก๊ซอวว์ิชาประวัตศิาสตร์ชาติ

ไทย เร่ืองการเมืองการปกครองสมัยอยุธยา 
ของนักเรียนชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 แผนกวิชาอาหารและ

โภชนาการ กลุ่ม 3 
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวจันทร์ทิพย์ ฤทธิเรือง 
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการ 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  ครุศาสตรบัณฑิต 
 ปีการศึกษา  2/2567 
 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ .ศ .2542 ได้ บัญญั ติ             
ในเรื่องแนวทางการจัดการศึกษาหมวด 4 ตามมาตรา 22 ไว้ว่าการจัด
การศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ พัฒนา
ตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุดในกระบวนการเรียนรู้ ต้องจัด
เนื้อหาสาระและ กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ
ผู้เรียนค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยวิธีต่าง ๆ 
ตามสติ ปัญญาและความสามารถของตนการจัดการศึกษามุ่ ง เน้ น 
ความส าคัญทั้งด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการ
เรียนรู้และความรับผิดชอบต่อ สังคม เพ่ือพัฒนาคนให้มีความสมดุลโดยยึด
หลักผู้เรียนส าคัญที่สุด  (กระทรวงศึกษาธิการ .2542 : 23) การวิจัยเป็น
เครื่องมือส าคัญประการหนึ่งที่จะช่วยให้การปฏิรูปการเรียนรู้  ประสบ 
ความส าเร็จ ดังจะเห็นได้จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ . 
2542 ซ่ึงเป็นกฎหมายแม่บท ทางการศึกษาของไทย ได้ให้ความส าคัญกับ
การวิจัยและก าหนดมาตรา หลายมาตราที่ชี้ให้เห็นว่า การวิจัยเป็นส่วนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู้ กล่าวคือ มาตรา 24 (5) ระบุให้ใช้การวิจัยเป็นส่วน
หนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถใช้การวิจัยเพ่ือศึกษาค้นคว้าหา
ค าตอบหรือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นการวิจัยจึงสัมพันธ์กับกระบวนการเรียนรู้ 
ซ่ึงจะช่วยฝึก กระบวนการคิดวิเคราะห์หาเหตุผลในการตอบปัญหา  และ

แก้ไขปัญหา มาตรา 30 ระบุให้ครูผู้สอนท าการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับผู้เรียนผู้สอนนอกจากจัดกระบวนการเรียนการสอนแล้ว ยังใช้
การวิจัยเพ่ือศึกษาปัญหาหรือสิ่งที่ต้องการรู้ค าตอบ พัฒนาควบคู่กันไปอย่าง
ต่อเนื่อง โดยบูรณาการกระบวนการ จัดการเรียนการสอนและท าการวิจัยให้
เป็นกระบวนการเดียวกัน 
 การเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ชาติไทย  ในวิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชส่วนใหญ่จัดผู้เรียนเป็นห้อง  ๆ โดยให้ผู้เรียน
เรียนคละกันทั้งเก่งและอ่อน ครูผู้สอนตรัหนักถึงความส าคัญในการจัดการ
เรียนการสอนที่ท าให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมชั้นจึงใช้วิธีแบ่งกลุ่ม
ท างาน ซ่ึงทักษะการท างานกลุ่ม คือ การสร้างความคุ้นเคยไว้ใจยอมรับซ่ึง
กัน ช่วยเหลือและสนับสนุนกันและกัน การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือจึงเป็น
แนวทางที่สามารถพัฒนาทักษะการท างานกลุ่มได้ เทคนิคจ๊ิกเซอว์ เป็นการ
เรียนร่วมมือรูปแบบหนึ่งที่อาศัยแนวคิดการตัดต่อภาพ  ถูกคิดค้นและ
พัฒนาขึ้นในปี ค.ส.1970 โดยAronson ซ่ึงผู้เรียนจะถูกแบ่งเป็นกลุ่มเล็กๆ 
สมาชิกแต่ละครจะได้รับหัวข้อคนละหัวข้อ ผู้เรียนที่ได้รับมอบหมายให้ศึกษา
หัวข้อเดียวกันจากแต่ละกลุ่มจะรวมกลุ่มกันเรียนกว่า กลุ่มผู้เช่ียวชาญ แล้ว
ช่วยกันท าความเข้าใจหัวข้อที่ได้รับมอบหมาย ข้อดีของการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ คือเป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนจดจ าสิ่งที่ได้เรียนรู้ยาวนานกว่าการที่ครูยืนบรรยายอยู่หน้า
ห้อง ซ่ึงผู้เรียนส่วนใหญ่ การสอนโดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ที่มีจุดเด่นในการเน้น
การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ เรียนในชั้น เรียน  ถือได้ ว่าเป็นกลยุทธ์ที่
ประสิทธิภาพในการช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหามากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงได้
ศึกษาวิธีการแก้ปัญหานี้และพบว่าเทคนิคกนี้ช่วยกระต้นให้ นักเรียนเกิดการ
ตื่นตัวในการเรียนรู้ได้มากขึ้น จากความส าคัญและสภาพปัญกาดังกล่าว 
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจจะน าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจ๊ิกซอว์
มาใช้ในการส่งเสริมทักษะการท างานกลุ่มของผู้เรียน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาทักษะการท างานกลุ่มของผู้เรียน วิชาประวัติศาสตร์
ช าติ ไท ย  เรื่ อ งการเมื อ งก ารป กครองสมั ย  อยุ ธ ย าข องนั ก เรีย น                
ชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ป ระชาก ร  นั ก เรีย นแผนกวิช าอาห ารและ โภชน ากา ร                    
ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนแผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 
กลุ่ม  3 ชั้ นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้น ปีที่  1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช จ านวน 33 คน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาประวัติศาสตร์ชาติไทย เร่ือง
การเมืองการปกครองสมัยอยุธยาการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ใช้การ
สังเกตและน าเครื่องมือที่สร้างขึ้นให้นักเรียนระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ กลุ่ม 3 จ านวน 33 คน ได้ตอบ
แบบทดสอบและเก็บข้อมูลด้วยตนเอง 
 
เกณฑ์การให้คะแนนและการแปลความหมาย 
 1. แบบทดสอบถามข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาความรู้เก่ียวกับ
หน้าที่พลเมืองและศีลธรรมถ้านักเรียนตอบข้อถูกให้ 1 คะแนน ถ้าตอบข้อ
ผิดหรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน ประเมินโดยใช้เกณฑ์ประเมินค่าคะแนนเฉลี่ย
โดยใช้เกณฑ์ แบบอิงกลุ่ม แบ่งออกเป็น 3 ระดับดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ยมากกว่า 8 - 10 หมายถึง มีความรู้อยู่ในระดับดี  
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 5 - 7 หมายถึง มีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง  
คะแนนเฉลี่ยน้อยกว่า 0 - 4 หมายถึง มีความรู้อยู่ในระดับไม่ดี 
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การสร้างเคร่ืองมือ 

ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบทดสอบและแบบสอบถาม ขั้นตอนดังนี้ 
 1. ศึกษาแบบทดสอบก่อนเรียนวัดความรู้ 20 ข้อ แบบทดสอบ
หลังเรียนจ านวน 20 ข้อ โดยศึกษาจากเนื้อหาวิชาประวัติศาสตร์ชาติไทย 
เร่ืองการเมืองการปกครองสมัยอยุธยา 
 2. จัดท าแบบทดสอบฉบับสมบรูณ์ก่อนและหลังการสอนแล้ว
สอบเพ่ือน าไปใช้ในการ เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 
 3. จัดท าแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

การเก็บรวบรวมข้อมูลสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. เลื อกกลุ่ ม ตั วอย่ า งแบบ เจาะจง  คื อ  นั กเรีย นระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ กลุ่ม 3 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 2. ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ข้อสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบ (Multiple choices) 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ตรวจสอบและ
บันทึกผลการทดสอบ เปรียบเทียบความแตกต่างผลการเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียน 
 3. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
มีดังนี้ 
1. สถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
 1) หาค่าร้อยละ 
 2) หาค่าเฉลี่ย (Mean) ใช้สูตรดังนี้ 
 X = NXΣ 
 เมื่อ X แทน คะแนนเฉลี่ย 
 ΣX แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 N แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมดในกลุ่มเป้าหมาย 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการสอนโดยการใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค
จ๊ิกซอว์ พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนคือ 15.53 และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  คือ 1.46 (X = 15.53, S.D = 1.46) และค่าเฉลี่ยคะแนน               
หลังเรียน  คือ 17.91 และส่วน  เบ่ียงเบนมาตรฐาน  คือ 1.31 (X = 
17.91, S.D = 1.31) และการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนและ 
ค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนพบว่า มีค่า t-test เท่ากับ -19.93 และค่า Sig. 
เท่ า กับ  .00 นั่ น คื อ  คะแนน หลั งเรี ยน  สู งกว่ าค ะแนน ก่อน เรีย น                  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่า การใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วย เทคนิคจ๊ิกซอว์ ท าให้นักเรียนมีทักษะการท างานกลุ่มร่วมกัน
ในทางที่ดีขึ้นและการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนดีขึ้น 

อภิปรายผล 
 จาก กา รวิ เค รา ะ ห์ ข้ อมู ลนั ก เรี ย น มี ค ะแ น น คว ามรู้ ใน                   
เรื่ อ ง  การจัด การ เรี ย นรู้ แ บ บร่ วม มื อด้ ว ย เท คนิ ค จ๊ิ กซอ ว์ผู้ เรี ย น                       
วิชาประวัติศาสตร์ชาติไทย  ค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนดีกว่าก่อนเรียน               
จากการศึกษาครั้งนี้พบว่านักเรียนมีความรู้เก่ียวกับทักษะการท างานกลุ่ม
ร่วม กันและมีผลสัมฤทธิ์ของผู้ เรียนรายวิชาประวัติศาสตร์ชาติ ไทย                  
เร่ือง การเมืองการปกครองสมัยอยุธยาดีขึ้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนที่
เป็นกลุ่มตัวอย่างได้ท ากิจกรรมร่วมกันโดยแบ่งหน้าที่กันไปท าเพ่ือศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ แล้วช่วยกันท าความเข้าใจในหัวข้อที่ได้รับมอบหมาย
จากครูผู้สอน  จากนั้นน าข้อมูลมาอภิปรายร่วมกันท าให้ภายในกลุ่ม              
มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ส่งผลให้ผลการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ชาติไทย เร่ือง
การเมืองการปกครองสมัยอยุธยา จากการท าแบบทดสอบก่อนหลังเรียน
ดีกว่าก่อนเรียน  อีกทั้ งนักเรียนให้ความส าคัญกับการเรียนในรายวิชา
ประวัติศาสตร์ชาติไทย เร่ืองการเมืองการปกครองสมัยอยุธยา และตั้งใจฟังที่
ครูสอนเตรียมพร้อมส าหรับทดสอบเพ่ือวัดความรู้ของตนเองว่าจากที่ครูสอน
และจากที่ได้ท างานกลุ่มร่วมกัน นักเรียนเข้าใจมากน้อยเพียงใด 

ข้อเสนอแนะ / ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยไปใช้ 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์เป็นรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่มีหลาย ขั้นตอนต่อเนื่องกันอย่างเป็นระบบ มีผลท าให้
ผู้เรียนต้องใช้เวลาส าหรับศึกษาความรู้และปฏิบัติงานค่อนข้างมาก  ดังนั้น 
ครูผู้สอนควรมีการวางแผนในด้านการจัดสรรเวลาที่ใช้ส าหรับการจัดการ
เรียนรู้อย่างเหมาะสม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในขั้นการรวบรวมข้อมูลหรือ
หลักฐานขั้นการวิเคราะห์และประเมินคุณค่าข้อมูลหรือหลักฐาน และขั้นการ
ตีความและสังเคราะห์ข้อมูลหรือหลักฐานซ่ึงเป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนต้องใช้เวลา
ศึกษาข้อมูลหรือหลักฐานทางประวัติศาสตร์ด้วยตนเอง 
 2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคจ๊ิกซอว์ เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่  เน้นให้ผู้เรียนได้มีโอกาส
ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติด้วยตนเองในทุก ๆ ขั้นตอนดังนั้น ในช่วงแรก
ของการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบดังกล่าว ครูผู้สอนควรอธิบายหรือให้
ค าแนะน าวิธีการ และแนวทางในการปฏิบัติงานแก่ผู้เรียนอย่างชัดเจน 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจอย่างแท้จริง 
 3. การจัดนักเรียนเข้ากลุ่ม อาจมีนักเรียนบางคนไม่ให้ความ
ร่วมมือ นักเรียนที่เก่งไม่ยอมรับนักเรียนที่อ่อน นักเรียนที่เรียนอ่อนไม่กล้า
แสดงความคิดเห็น หรือการส่งตัวแทนน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนไม่มีการ 
หมุนเวียนเปลี่ยนตัวแทนผู้น าเสนอ ดังนั้นครูควรอธิบายกระบวนการกลุ่ม 
ชี้น าและอธิบายให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการท างานกลุ่มและผลส าเร็จ
ที่เกิดจากการช่วยเหลือกันในการท างานกลุ่ม ควรมีการแบ่งหน้าที่ในกลุ่ม
อย่างชัดเจน รวมถึงการหมุนเวียนเปลี่ยนหน้าที่กันเพ่ือให้นักเรียนท าหน้าที่
สมาชิกกลุ่มได้ทุกหน้าที่และควรให้นักเรียนเปลี่ยนกลุ่มได้  เพ่ือให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันมากขึ้น 

ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยคร้ังต่อไป 
 ขณ ะปฏิ บั ติ กิ จกรรมก ารเรีย น รู้ ผู้ วิ จั ยพ บ ว่ า  นั ก เรีย น              
มีกระบวนการคิด พิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบเก่ียวกับข้อมูลหรือ
สภาพการณ์ที่เป็นปัญหา มีการตรวจสอบข้อมูลให้มีความสอดคล้องกับ
สมมติฐาน และสามารถตัดสินสิ่งต่างๆ อย่างสมเหตุสมผล เพ่ือน าไปสู่
ข้อสรุป อีกทั้งยังมีความสุขสนุกสนานเม่ือได้แสดงความคิดเห็นและอภิปราย
ร่วม กัน  และขณะน าเสนอผลงานกลุ่มที่หน้าชั้นเรียน  ดังนั้น  จึงควร               
มีการศึกษาผลที่เกิดจากการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับตัวแปรอ่ืนๆ 
เช่น การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาเป็นต้น 
______________________________________________________  

ผลของการใช้ เทคนคิการสอนแบบแผนทีค่วามคดิ (mind map)                
ที่มีต่อผลการเรียนวิชากฎหมายธุรกจิ ของนกัศึกษาระดับประกาศนียบตัร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปทีี1่ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นางสาวกุลิสรา คงสงค ์ 
 ต าแหน่ง   ครูผู้ช่วย  
   วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช  
 วุฒิการศึกษา  นิติศาสตรบัณฑิต  
 ปีการศึกษา  2/2567  

ที่มาและความส าคญัของปญัหา  

 กฎหมายเป็นเครื่องมือในการควบคุมความประพฤติการปฏิบัติ
ของสมาชิกแห่งสังคมนั้น เพ่ือให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อย เกิดความ
ยุติธรรมก่อให้เกิดสิทธิ เสรีภาพ  และเพ่ือป้องกันรักษาผลประโยชน์                
ของประชาชน กฎหมายจึงเสมือนเครื่องมือในการหล่อหลอม กล่อมเกลา 
ความประพฤติ การปฏิบัติของประชาชนในสังคมไปตามความต้องการของ
รัฐ กฎหมายก่อให้เกิดสิทธิประโยชน์แก่ประชาชนในสังคม  เช่น ท าให้
ประชาชนมีสิทธิทางด้านเศรษฐกิจ คือ สามารถที่จะรับมรดกตกทอดจาก
บิดามารดาหรือบุพการีได้ สิทธิในการที่จะแสวงหาทรัพย์สินสมบัติตาม
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ความรู้ความสามารถของแต่ละบุคคลได้  ท าให้ เกิดสิทธิทางสั งคม                 
คือ ประชาชนมีสิทธิที่จะเลือกนับถือศาสนาและประกอบกิจประเพณีตาม
ความเช่ือถือ ความเลื่อมใสของตนในแต่ละสังคมได้ และท าให้เกิดสิทธิทาง
การเมือง คือ มีสิทธิโอกาสที่จะเข้าร่วมทางการเมืองโดยวิธีการต่าง  ๆ              
เช่น การลงสมัครรับเลือกตั้งเป็นตัวแทนทางการเมืองทั้งการเมืองระดับชาติ 
และการเมืองระดับท้องถิ่น ส่วนประโยชน์ที่จะได้รับอันเกิดจากกฎหมาย             
มีมากมาย เช่น ประโยชน์ในทางประกอบอาชีพ อาชีพทุกอาชีพจะต้องอยู่
ภายใต้การควบคุมของกฎหมาย ฉะนั้นคนที่รู้กฎหมายจะประกอบอาชีพการ
งานในทางที่ถูกต้องอันจะเป็นผลดีต่อความเจริญก้าวหน้าของตน ประโยชน์
ในการอยู่ร่วมกับสังคม คือ ผู้รู้กฎหมายย่อมจะรู้จักสิทธิหน้าที่ของตนที่จะ
ปฏิบัติต่อกันและปกป้องรักษาสิทธิของตนไม่ให้ใครละเมิดได้  ในท านอง
เดียวกันกฎหมายเป็นตัวก าหนดสิทธิผลประโยชน์ของประชาชนในสังคมทุก
คนอย่ า งเท่ าเที ยมกัน  ประโยชน์ ในท างการเมื องการปกครองคื อ                
เมื่ อประชาชนได้ปฏิ บัติหน้ าที่ ของตนครบถ้ วนและใช้สิท ธิต่ าง  ๆ                     
ตามกฎหมายแล้วก็จะเป็นการเสริมสร้างความมั่นคงของการเมืองการ
ปกครองในประเทศ จะเห็นได้ว่าปัจจุบันกฎหมายมีความส าคัญในการ
ด ารงชีวิตในสังคม เนื่องจากกฎหมายเป็นกรอบแห่งความประพฤติปฏิบัติ
ของคนในสังคม เป็นเครื่องมือในการควบคุมพฤติกรรมการของสมาชิกแห่ง
สังคมนั้น เพ่ือให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความยุติธรรม ก่อให้เกิด
เสรีภาพ และเพ่ือปกป้องรักษาผลประโยชน์ของประชาชน กฎหมายยังเป็น
หลักในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนกฎหมายนั้นมีการเปลี่ยนแปลง
อยู่ตลอดเวลา เพ่ือให้สอดคล้องต่อสถานการณ์ สภาพเศรษฐกิจของสังคม 
และลักษณะประเพณี วัฒนธรรมของแต่ละประเทศ จะเห็นได้ว่าปัจจุบันไม่
ว่าอาชีพใดล้วนแต่ต้องมีความรู้เก่ียวกับกฎหมายเป็นพ้ืนฐานทั้งสิ้น 
การศึกษาจึงมุ่งเน้นที่จะให้นักเรียน นักศึกษา เรียนวิชากฎหมายเพ่ือให้เด็ก
และ เยาวชน มีความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับกฎหมายและสามารถประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้  โดยการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง                   
มีการก าหนดให้นักศึกษาต้องเรียนวิชากฎหมายธุรกิจ(กระทรวงศึกษาธิการ 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา,2567) ซ่ึงมีเนื้อหาในรายวิชา
เก่ียวกับกฎหมายแพ่ง ซ่ึงกฎหมายแพ่ง คือสาขาหนึ่งของวิชากฎหมาย                   
ที่ศึกษาเก่ียวกับข้อพิพาทระหว่างบุคคลหรือองค์กร เช่น ข้อพิพาทเก่ียวกับ
หนี้ นิติกรรม ครอบครัว และมรดก เป็นต้น โดยมีหลักการพ้ืนฐานว่า 
ผู้กระท าผิดจะต้องชดใช้ค่าเสียหายให้แก่อีกฝ่ายเมื่อสิ้นสุดกระบวนการ
ตัดสิน แตกต่างจากกฎหมายอาญาที่ผู้กระท าผิดต้องถูกด าเนินคดี และได้รับ
การลงโทษอันสมควรต่อความผิดนั้น วิชากฎหมายแพ่งครอบคลุมเนื้อหาทาง
กฎหมายหลายประเด็น ตั้งแต่กฎหมายครอบครัวและกฎหมายธุรกิจ                    
ไปจนถึงกฎหมายเก่ียวกับกีฬาอาชีพ และการเรียกร้องค่าเสียหายที่เกิดจาก
ความประมาทของผู้อ่ืน(สมยศ เชื้อไทย,2562) กฎหมายจึงมีความส าคัญ
ต่อประชาชนในสังคมทุกเพศ  ทุกวัย ที่ต้องมีความรู้เก่ียวกับกฎหมายใน
เบ้ืองต้น แต่ที่ผ่านมานักศึกษามักจะคิดว่ากฎหมายเป็นวิชาที่น่าเบ่ือ ยากแก่
การเข้าใจและไม่ตระหนักถึงความส าคัญในการเรียนวิชากฎหมายธุรกิจ                
โทนี่ บูซาน (TONY BUZAN) ชาวอังกฤษเป็นนักจิตวิทยาและผู้เช่ียวชาญ
ด้านการฝึกความจ าคือ ผู้คิดริเริ่ม จดบันทึกแบบ Mind Map โดยน าเอา
ความรู้เร่ืองสมอง มาปรับใช้ในเร่ืองการเรียนรู้ของเขา และใช้เป็นเครื่องมือ
ในการเตรียมสอบ โทนี่ได้เข้าเป็นอาจารย์สอนจิตวิทยา และ เร่ิมน า MIND 
MAP มาใช้ในการถ่ายทอดความรู้ให้กับนักศึกษาของเขาช่วยเหลือเด็ก
นักเรียนที่มีปัญหาในการจดจ าจากบันทึกที่จดไว้ให้กลายเป็นคนที่เรียนเก่ง
ขึ้นมาได้นอกจากนี้  โทนี่ บูซาน ยังค้นพบว่า MIND MAP นั้น สามารถ
ประยุกต์ ใช้ กับกิจกรรม อ่ืน  ๆ  ทั้ งในชี วิ ตส่ วนตั วและชี วิ ตการงาน                    
เช่น การวางแผนการตัดสินใจ การช่วยจ า การแก้ปัญหา การน าเสนองาน 
และการเขียนหนังสือ ได้อีกด้วย (Tony Buzan, 1997) การสอนโดยใช้
เทคนิคแผนที่ความคิด เป็นอีกเทคนิคหนึ่งที่จะมีประโยชน์ต่อผู้เรียนอย่างยิ่ง 
เพราะเทคนิคการสอนนี้จะช่วยให้ผู้เรียนมองเห็นภาพรวมของเนื้อหาที่จะ
เรียนทั้งหมดในแต่และหน่วยการเรียนนั้น และมีแนวโน้มที่จะท าให้ผู้เรียน
จดจ าและเข้าใจการเรียนวิชากฎหมายธุรกิจได้มากยิ่งขึ้น อีกทั้งการเรียนโดย

ใช้แผนที่ความคิด ยังช่วยให้ผู้เรียนมีความตื่นตัวที่จะเรียนและมีส่วนร่วมใน
การเรียนมากยิ่งขึ้น รายวิชากฎหมายธุรกิจ จัดอยู่ในหมวดทักษะวิชาชีพ 
กลุ่มทักษะวิชาชีพพ้ืนฐาน ซ่ึงเป็นวิชาที่นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูงชั้นปีที่ 1 ต้องเรียนตามหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง พุทธศักราช 2567 นอกจากนี้นักศึกษายังสามารถน าความรู้ดังกล่าว
ไปศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา หรือน าความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพ
ต่อไป รวมทั้งน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อีกด้วย ซ่ึงจาก
การเรียนที่ผ่านมาผลการเรียนของนักศึกษาในแต่ละหน่วยการเรียนค่อยข้าง
ต่ าและไม่ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 จากเหตุผลที่น าเสนอข้างต้น  ผู้วิจัย                 
จึงต้องการศึกษาว่าการใช้เทคนิคการสอนโดยใช้แผนที่ความคิดในการสอน
วิชากฎหมายธุรกิจจะท าให้ผู้เรียนมีผลการเรียนสูงขึ้นและผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 
70 หรือไม่  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนวิชากฎหมายธุรกิจก่อนและ         
หลังการสอนแบบแผนที่ความคิดของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชา การบัญชี  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนวิชากฎหมายธุรกิจหลังการสอน
แบบแผนที่ความคิดกับเกณฑ์ร้อยละ 70  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  
 นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนก
วิชาการบัญชีเชน ที่เรียนวิชากฎหมายธุรกิจ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ต าบลคลัง อ าเภอ เมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 34 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง  
 นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนก
วิชาการบัญชี ที่มีผลการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ จ านวน 19 คน  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. แผ น กา ร เรี ย น รู้ ที่ ใช้ ก า รส อน แ บ บ แ ผน ที่ ค ว าม คิ ด                  
เร่ือง ค้ าประกัน จ านอง จ าน า  
 2. แบบทดสอบวัดผลการเรียน เรื่อง ค้ าประกัน จ านอง จ าน า 
ใช้ข้อสอบปรนัย จ านวน 20 ข้อ  
 
การสร้างเคร่ืองมือ  
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
 1. แผนการเรียนรู้ที่ใช้การสอนแบบแผนที่ความคิด  
  1.1 สร้างแผนโดยใช้ตัวชี้วัดและมาตรฐานการ
เรียนรู ้ของเนื้อหาในเรื่อง ค้ าประกัน จ านอง จ าน า น าเทคนิคการโดยใช้การ
สอนแบบแผนที่ความคิด  
  1.2 ตรวจคุณภาพโดยฝ่ ายวิชาการ  วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 2. ข้อสอบ  
  2.1 สร้างแบบทดสอบโดยใช้ตัวชี้วัดเป็นเกณฑ์ โดย
ครอบคลุมในทุกเนื้อหาที่สอนโดยใช้ตาราง blue print  
  2.2 ตรวจสอบโดยใช้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน นายสุรพล 
รังสฤษติกุล ต าแหน่ง ครู คศ.3 แผนกวิชาการจัดการโลจิสติกส์และซัพ
พลายเชน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช (ข้าราชการบ านาญครูสอน
วิชากฎหมายธุรกิจ)  
 นางสาวปานทิพย์ จันทรเรืองฤทธิ์ ต าแหน่งครู คศ.3 หัวหน้า
แผนกวิชาการจัดการโลจิสติกส์และซัพพลายเชน  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช  
 นางนรินทร์ นวลเจริญ ต าแหน่งครู คศ.3 หัวหน้างานพัฒนา
หลักสูตรการเรียนการสอน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2567   - 136 -       วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

  2.3 หาค่าความเที่ยงตรงตามเนื้อหาได้ค่า  IOC              
อยู่ระหว่าง 0.66 -1  
  2.4 หาค่าความเช่ือมั่น การทดสอบแบบครึ่ง Split 
– Half Reliability แบบทดสอบฉบับนี้มีค่าความเชื่อมั่น = 0.94  
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 เลื อ ก ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง แ บ บ เจ า ะ จ ง  คื อ  นั ก ศึ ก ษ า                           
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชา  การบัญชี                 
จ านวน 19 คน เพราะ นักศึกษากลุ่มนี้มีผลการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์การ
ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบเดิมคือบรรยายและท าการทดสอบ
นักศึกษาในเรื่อง บุคคล หนี้ นิติกรรม-สัญญา ต่อมาเปลี่ยนไปใช้เทคนิคการ
สอนแบบแผนที่ความคิดในเรื่อง ค้ าประกัน จ านอง จ าน า โดยใช้ระยะเวลา 
3 สัปดาห์  สัปดาห์ละ  3 ชั่วโมง  ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา  2567                 
ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน - เดือนธันวาคม พ.ศ. 2567 ทดสอบหลังเรียนโดย
ใช้ข้อสอบปรนัย จ านวน 20 ข้อ ตรวจสอบและบันทึกผลการทดสอบ  
เปรียบเทียบความแตกต่างผลการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  

การวิเคราะห์ข้อมูล  

1. ค่าเฉลี่ย  
    
 
 
 
 
 
 
  
2. ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
  
 
 
 
 
 
 
  
3. t – test Pairs หรือ  t – test dependent เพ่ื อท ดสอบสมมติฐาน               
ข้อที่ 1  
 
  
 
 
 
 
 
4. One Sample t – test เพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
5. กา รห าค ว าม เที่ ย ง ต ร งต าม เนื้ อ ห าท า ได้ โด ย ก า รห าค่ า  IOC                   
จากผู้เชี่ยวชาญ(Index of Item Objective Congruence) 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. การทดสอบแบบแบ่งครึ่ง  Split -Half Reliability คือ การหาความ
เช่ือมั่นโดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวและสอบครั้งเดียวแต่แบ่งข้อสอบเป็น 2 
ส่วน คือ ข้อคู่และข้อคี่ มีวิธีด าเนินการ 2 ขั้นตอน คือ  
ขั้นที่ 1 หาค่าสหสัมพันธ์ระหว่างข้อคู่กับข้อคี่  โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการวิจัย  
 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนวิชากฎหมายธุรกิจก่อนและหลัง
การสอนแบบแผนที่ความคิดของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 แผนกวิชา วิชาการบัญชี พบว่า ผลการเรียนวิชากฎหมาย
ธุรกิจ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนวิชากฎหมายธุรกิจหลังการสอน
แบบแผนที่ความคิดกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า ผลการเรียนวิชากฎหมาย
ธุรกิจหลังการสอนแบบแผนที่ความคิด มากกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจัยไปใช้  
 1. ผู้สอนวิชากฎหมายธุรกิจหรือวิชาอ่ืน สามารถน าเทคนิคการ
สอนแบบแผนที่ความคิด ไป ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้
ผู้เรียนมีผลการเรียนที่ดีขึ้นและมีส่วนร่วมในการเรียนมากยิ่งขึ้น  
 2. เทคนิคการสอนแบบแผนที่ความคิดยังไม่สามารถน ามาใช้กับ
ทุกบทเรียน ผู้สอนจึงควรเลือกใช้กับบทเรียนที่มีความเหมาะสมจึงจะเกิด
ผลดีกับผู้เรียน  
 3. การใช้เทคนิคการสอนแบบเดิมๆอาจท าให้ผู้เรียนมีความ
สนใจลดลง ผู้สอนจึงควรจัดหา เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพ่ือดึงดูด
ความสนใจของผู้เรียน  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
 1. เนื่องการท าวิจัยมีระยะเวลาน้อยจึงไม่สามารถท าการทดสอบ
ซ้ าได้ ผลการทดสอบจึงอาจมีความคลาดเคลื่อนได้ จึงควรเพ่ิมระยะเวลา             
ในการท าวิจัยให้มากขึ้น  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. นักศึกษาสามรถน าความรู้ที่ได้จาการเรียนวิชากฎหมายธุรกิจ
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
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 2. นักศึกษาน าความรู้ที่ได้ไปต่อยอดในการเรียนในระดับสูงขึ้น
ต่อไป  
 3. ผู้ ส อน ได้ ศึ กษ ากระบวนการสอน ที่ มี ป ระสิ ท ธิ ภ าพ                  
และมีคุณภาพยิ่งขึ้น 
_______________________________________________________  
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ยาเสพติด ของนักเรียน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ( ปวช. ) 

โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4MAT 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   พวงน้อย เจนกิจ 
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี 
 ปีการศึกษา  2/2567 
 
ความส าคัญและที่มาของปัญหา 
 ประเทศไทยในปัจจุบันต้องเผชิญกับปัญหายาเสพติด โดยสภาพ
ปัญหาได้เปลี่ยนแปลงไปตามสภาวะการณ์ของโลกในยุคปัจจุบัน  เด็กและ
เยาวชนเริ่มใช้ยาเสพติดมีอายุน้อยลง โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนจะติดยาเสพ
ติดมากกว่ากลุ่มคนกลุ่มอ่ืน และที่น่าเป็นห่วงก าลังแพร่ระบาดสู่เด็กนักเรียน
วัย 9 ขวบ 10 ขวบ สาเหตุอาจเป็นเพราะถูกเพ่ือนชักจูง  ให้ลองเสพ                  
อยากรู้ อยากลอง ถูกล่อลวง และสาเหตุส าคัญอีกประการหนึ่ง คือการขาด
ความอบอุ่นในครอบครัว ปัญหาพ่อแม่หย่าร้างกัน ผู้ใหญ่ไม่ได้สนใจดูแลหรือ
เป็นที่พ่ึงของเด็กได้ เด็กเกิดความว้าเหว่ไม่รู้จะปรึกษาใคร เลยหันไปหายา
เสพติด หรือเป็นเป้าล่อให้กับผู้ไม่ปรารถนาดี  จากระบบรายงาน บสต .                 
ของศูนย์อ านวยการป้องกันและปราบปรามกรมสุขภาพจิต พบว่า ผู้เข้ารับ
การบ าบัด รักษ ายา เสพติ ดกระท รวงสาธารณ สุ ข  ปี  2556-2558                
จ านวน  156,884 คน  98,421 คน  และ  55,683 คน  ต ามล าดั บ                    
โดยเป็นผู้ เข้ารับการบ าบัดรักษาในหน่วยงานสังกัดกรมสุขภาพจิต                 
จ านวน 3,975  คน 4,071 คน และ 3,912 คน ตามล าดับ จากสถิติ    
การเข้ารับการบ าบัดรักษาแม้ว่าจะมีแนวโน้มลดลง  แต่กลับพบว่าผู้เข้ารับ
บ าบัดรักษาเป็นเยาวชนอายุระหว่าง 15-24 ปี มีสัดส่วนมากถึงร้อยละ 50 
(ศูนย์อ านวยการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด กรมสุขภาพจิต, 2559) 
ซ่ึงถือว่าเป็นกลุ่มเสี่ยงส าคัญที่ต้องมีการเฝ้าระวังอย่างใกล้ชิดเนื่องจาก              
มีโอกาสเข้าไปเก่ียวข้องกับยาเสพติด  ควรได้รับการเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน               
ต่อยาเสพติด และปัจจัยยั่วยุต่างๆ รวมทั้ งการเสริมสร้างทักษะชีวิต                
เพ่ือป้องกันการกลับไปใช้ซ้ า ซ่ึงเมื่อจ าแนกชนิดยาเสพติดที่มีผู้เข้ารับการ
บ าบัดรักษามากที่สุด  คือ ยาบ้า ร้อยละ 75.20 รองลงมา คือ กัญชา                
ร้อยละ 6.83และกระท่อม ร้อยละ 4.17 ด้านพฤติกรรมการใช้ยาเสพติด             
ที่น่าเป็นกังวล คือ การใช้ยาเสพติดมากกว่า 1 ชนิดร่วมกันมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น 
ซ่ึงส่งผลให้การบ าบัดรักษามีความยุ่งยาก ซับซ้อนมากขึ้น นอกจากนี้ปัจจุบัน
ยังพบว่าเด็กและเยาวชนมีการน าสารต่างๆ ที่หาได้ง่ายมาผสมกันเพ่ือให้   
ออกฤทธิ์เหมือนสารเสพติด ซ่ึงเด็กและเยาวชนมีการทดลองดื่มสารเหล่านี้
เนื่องจากมองว่าเกิดจากส่วนผสมของสารที่ไม่เป็นอันตราย โดยที่ไม่ได้ค านึง
ว่ามีฤทธิ์ เสพติด  ปัญหาสารเสพติด เป็นปัญหาที่ เป็นภัยร้ายแรงต่อ                   
สุขภาพกาย และสุขภาพจิต ส่งผลต่อพัฒนาการทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และ
สมองโดยเฉพาะในเด็กและเยาวชน ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว กระทบต่อ
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของประเทศเยาวชนที่มีอายุต่ ากว่า  25 ปี                
เป็นกลุ่มประชากรที่มีขนาดใหญ่  คิดเป็นร้อยละ 32.44 ของประชากร
ทั้งหมดในปี 2557 (ส านักงานสถิติแห่งชาติ , 2559) ซ่ึงเป็นวัยที่ด าเนิน
ชีวิตในช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อ ใฝ่หาความรู้ อยากเห็น  อยากลองของใหม่                     
รักพวกพ้อง รักเพ่ือน เช่ือเพ่ือน และมองหาแบบอย่างเพ่ือด าเนินรอยตาม
แบบ ทัศนคติที่ผิดๆเก่ียวกับการใช้สารเสพติดในวัยรุ่น เช่น การเสพไอซ์                  

ท าให้ผอม ผิวขาว การเสพยาบ้าท าให้เพ่ิมความตื่นเต้นในการมีเพศสัมพันธ์ 
อ่า นห นั งสื อ ได้ น านขึ้ น  ท า ให้มี ก าลั ง วั งช า  ท า ให้มี จิต ใจแ จ่ม ใส                       
ท าให้มีสุขภาพดี  ท าให้สติ ปัญญาดี  สามารถรักษาโรคบางอย่ างได้                  
จากทัศนคติดังกล่าวท าให้เกิดความรู้สึกอยากลองใช้ จนมีการติดสารเสพติด
นั้นในที่สุด จากรายงานสถานการณ์ยาเสพติดระดับโลกพบว่าแนวโน้ม
ประชากรโลกในกลุ่มอายุ 15-35 ปีจะมีการใช้ยาเสพติดเพ่ิมขึ้น (United 
Nations Office on Drugs and Crime, 2560) ส าหรับประเท ศ ไท ย
ข้อมูลด้ านการบ าบัดรักษ าผู้ ติ ดยาเสพติดจากสถาบันธัญ ญารักษ์              
ใน ปีงบประมาณ  2556-2560 พบว่า ทั้ง 5 ปีงบประมาณ  ประมาณ              
ร้อยละ 85 ผู้ป่วยเป็นเพศชาย ส่วนใหญ่อายุอยู่ระหว่าง  15-19 ปีและ 
20-24 ปี (สถาบันบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติด แห่งชาติบรมราช
ชนนี, 2560) ซ่ึงสังคมในปัจจุบันคือสังคมที่มาจากการเติบโตของค่านิยม
แบบตะวันตก ท าให้วัยรุ่นมีแนวคิดนิยมวัตถุมากขึ้น ท าให้เกิดการใช้จ่าย
อย่างฟุ่มเฟือย ความต้องการ เป็นที่สนใจของเพศตรงกันข้าม ความผิดหวัง
ในชีวิตเก่ียวกับเรื่องการเรียน และการปรับตัวให้เข้า กับสังคม ความเครียด
เก่ียวกับปัญหาภายในครอบครัว ล้วนเป็นปัจจัยผลักดันให้วัยรุ่นเข้าไป 
เก่ียวข้องกับยาเสพติด วัยรุ่นจะเข้าไปเก่ียวข้องกับยาเสพติดโดยการเริ่มจาก
การเป็นผู้เสพ และ ต่อมาก็จะเข้าไปสู่การเป็นผู้จ าหน่าย และเมื่อมีความข้อง
เก่ียวไปเรื่อยๆ เมื่อโตขึ้นก็จะเข้าไป เก่ียวข้องกับขบวนการผลิตต่อไปได้
นอกจากนี้ยาเสพติดอาจน าไปสู่การค้าประเวณีเพ่ือน าเงินมา ซ้ือยาเสพติด
และใช้จ่ายตามค่านิยมของสังคมปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาระดับชาติที่ทุก
ฝ่ายจะต้องร่วมมือกันทั้งด้านป้องกัน ปราบปราม และรักษา วัยรุ่นเป็นช่วง
วัยหัวเลี้ยวหัวต่อที่มี โอกาสติดยาเสพติดได้มาก  อาจเนื่องมาจากการ
เปลี่ยนแปลงทั้ งทางด้านร่างกายและจิต ใจ  เกิดความเครียด ได้ง่าย                   
สาเหตุส าคัญที่วัยรุ่นมีโอกาสติดยาเสพติด เช่น อยากทดลองตามใจเพ่ือน 
ถูกหลอกลวง ผิดหวังในเร่ืองต่าง ๆ ขาดความอบอุ่นจากครอบครัว เป็นต้น 
ทางป้องกันและแก้ไขที่ส าคัญก็คือตัววัยรุ่นเองจะต้องรู้จักป้องกันตนเอง        
โดยไม่ทดลองเสพยาเสพติดทุกชนิด  ถัดมาก็คือบุคคลในครอบครัว 
โดยเฉพาะพ่อแม่จะต้องให้ความรักความอบอุ่นและความเข้าใจในวัยรุ่น
อย่างถูกวิธี จะเป็นเกราะป้องกันไม่ให้วัยรุ่นไปติดยาเสพติดได้สถานศึกษา            
มีหน้าที่ในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีความรู้ความสามารถ 
มีคุณลักษณะที่ พึงประสงค์  และสมรรถนะตามความมุ่ งหมายและ
เจตนารมณ์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
วิชาสุขศึกษาเป็นส่วนหนึ่งของโครงการสุขภาพในโรงเรียน ปัจจุบันคนส่วน
ใหญ่ต่างก็ยอมรับว่า การส่งเสริมอนามัยของสุขภาพให้ดีและสมบูรณ์
แข็งแรงนั้นต้องอาศัยความรู้พ้ืนฐานที่ส าคัญประการหนึ่ง  แม้แต่ในวงการ
สุขภาพก็มีแนวคิดว่า การส่งเสริมบุคคลให้มีสุขภาพดีนั้นต้องให้ความรู้
มากกว่าที่จะรักษา เพราะการให้ ความรู้หรือการสอนสุขศึกษาจะช่วยให้
บุคคลรู้จักการป้องกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเร่ืองของสารเสพติด ซ่ึงเป็นส่วน
หนึ่งในเนื้อหารายวิชาสุขศึกษาผู้วิจัยได้จัดการเรียนการสอนวิชา  เพศวิถี
ศึกษา ในฐานะครูผู้สอนนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ( ปวช.) วิทยาลัย
อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช พบว่าผลการเรียนในวิชาเพศวิถีศึกษาของภาค
เรียนที่ 2 ในรายวิชา เพศวิถีศึกษา 20000-1602 ด้วยข้อสอบที่ผู้วิจัยใช้
วัดและประเมินผลผู้เรียนนั้น พบว่านักเรียนจ านวน 27 คน จาก 47 คน 
คิดเป็นร้อยละ 57.45 มีผลคะแนนทดสอบไม่ผ่านเกณฑ์ คือ มีผลคะเเนน
ไม่ถึงร้อยละ 70 ซ่ึงมีสาเหตุมาจากการขาดความเข้าใจ การน าไปใช้ การ
วิเคราะห์ และการประเมินค่า สืบเนื่องมาจากชิ้นงาน/ภาระงานที่มอบหมาย
ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 สารเสพติด ในภาคเรียนที่ 2 ของรายวิชาเพศวิถี
ศึ กษ า  20000-1602 การ จัด การเรียน รู้ แ บบ  4MAT เป็ นการ จัด
กระบวนการเรียนการสอนที่ค านึงถึงแบบการเรียนของนักเรียน 4 แบบ              
กับการพัฒนาสมองซีกซ้ายและซีกขวาอย่างสมดุล  เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้
ตามแบบและความต้องการของตนเองอย่างเหมาะสมและสามารถพัฒนา
ตนเองอย่างเต็มตามศักยภาพ (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์,2552) วัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MATเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ             
โดยมุ่งส่งเสริมความถนัดของผู้เรียน และส่งเสริมการใช้สมองอย่างสมดุลกัน 
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อันส่งผลให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและได้พัฒนาผู้เรียนอย่างเต็ม
ศักยภาพ ให้มีคุณลักษณะ ดีเก่ง มีสุข เนื่องจาก ได้ท างานร่วมกันได้
สร้างสรรค์ผลงานตามความถนัดของบุคคล รู้จักบูรณาการประสบการณ์ 
ของตนเข้าด้วยกันอย่างมีความหมาย  และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้              
ในชีวิตจริง (ศักดิ์ชัย นิรัญทวีและไพเราะ พุ่มมั่น , 2543: 3; สุวิทย์มูลค า
และ อรทัย มูลค า, 2545: 154; อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550: 113 และทิศ
นา แขมมณ,ี 2552: 
264) 
 ดังนั้นผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความส าคัญของปัญหาดังกล่าว                 
จึงเลือกใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  4MAT เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ยาเสพติด ของนักเรียนประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ใน ประเด็นของ 1) ความรู้เร่ืองยาเสพติด 2) สถานการณ์
สารเสพติดในปัจจุบัน และ 3) การหลีกเล่ียงและการป้องกันการติดสารเสพ
ติด โดยกิจกรรมการเรียนรู้นี้เป็นกิจกรรมที่จะท าให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการ 
เช่ือมโยงระหว่าง สมองซีกซ้ายและสมองซีกขวา น าข้อมูลที่ได้รับมาสกัดเป็น
ข้อมูลที่มีความครบถ้วนมากยิ่งขึ้น 
ด้วยกระบวนการ การอภิปราย สร้างชิ้นงาน และแลกเปลี่ยนแนวความคิด  
ที่ตนเองไปมี ไปสู่แนวความคิดที่ได้รับประสบการณ์ร่วมกันกับผู้อ่ืน ด้วยเหตุ
นี ้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ยาเสพติด 
ของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ ( ปวช.) โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT เนื่องจากเป็นวัยที่เป็นกลุ่มเสี่ยงส าคัญที่ต้องมี
การเฝ้าระวังอย่างใกล้ชิดเนื่องจากมีโอกาสเข้าไปเก่ียวข้องกับยาเสพติด     
ควรได้รับการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันต่อยาเสพติด และปัจจัยยั่วยุต่าง ๆ รวมทั้ง
การเสริมสร้างทักษะชีวิต เพ่ือป้องกันการกลับไปใช้ซ้ าในสังคมปัจจุบัน 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร               
การเรียนรู้ 4MAT เร่ือง ยาเสพติด ส าหรับนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ             
( ปวช.) 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน เร่ือง ยาเสพติด ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT 
เร่ือง ยาเสพติด ส าหรับนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ ( ปวช.) 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ( ปวช.) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช จ านวน 2 ห้องเรียน 
 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ( ปวช.) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช จ านวน 2 ห้องเรียน มีนักเรียน 47 คน  ซ่ึงได้มาจากการ
สุ่มแบบเจาะจง (Selected Purposive Sampling) 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 4MAT จ านวน 4 แผน 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ยาเสพติด แบบ
เลือกตอบ จ านวน 20 ข้อ 

ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือแผนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

 1. ศึกษาหลักสูตร เพ่ือท าความเข้าใจเก่ียวกับความส าคัญ สาระ
การเรียนรู้คุณภาพของผู้เรียน  มาตรฐานการเรียนรู้แนวทางด าเนินการ 
ค าอธิบายหลักสูตรและการวัดประเมินผล 
 2. วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ ก าหนดจุดประสงค์การ
เรียนรู ้เร่ือง ยาเสพติด 
 3. จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 4MAT จ านวน 4 แผนซึ่งการจัดกิจกรรมจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักร
การเรียนรู้ 4MAT มีล าดับขั้นในการสอน 8 ขั้น ดังนี้ 
 1. สร้างประสบการณ์ 
 2. วิเคราะห์ประสบการณ์ 
 3. บรูณาการการสังเกตไปสู่ความคิดรวบยอด 
 4. พัฒนาความคิดรวบยอด 
 5. ปฏิบัติและปรับแต่งเป็นแนวคิดของตนเอง 
 6. ปรับแต่งเป็นแนวคิดของตนเอง 
 7. วิเคราะห์เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ 
 8. แลกเปลี่ยนความรู้ของตนกับผู้อ่ืน 
น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น  ไปให้ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเนื้อหา 
ความถูกต้องเหมาะสม และส านวนภาษาที่ใช้พร้อมทั้งขอค าแนะน าในการ
ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้  จ านวน 3 ท่านน าแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ยาเสพติด 
การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพศวิถีศึกษา ผู้วิจัยได้
ด าเนนิการ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ศึกษาเนื้อหาวิชาจากหนังสือ เอกสาร งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
เร่ือง ยาเสพติด 
 2. สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยเขียน
ข้อสอบให้สอดคล้องกับตารางวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้     
ซ่ึงเป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน20 ข้อ 
 4. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบเนื้อหา ความถูกต้องเหมาะสม และส านวนภาษาที่ใช้พร้อมทั้ง               
ขอค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5. น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบและแก้ไขเรียบร้อยแล้ว 
ไปทดสอบกับนักเรียน 

การเก็บรวมรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 1. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) 
 2. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ เรื่อง ยาเสพติด โดยใช้วิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้  4MAT 
จ านวน 4 แผน แผนละ 60 นาที 
 3. ท าการทดสอบหลังเรียน (Post – test) 
 4. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ยาเสพติด 
แล้วน าคะแนนผลต่างระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการ
ทางสถิติเพ่ือสรุปผลต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ  SPSS 
เปรียบเทียบข้อมูล ดังนี้ 
 1. หาค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
( ปวช.) ที่ได้รับการจัดการการสอนในรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT 
 2. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ ( ปวช.) ที่ได้รับการจัดการ
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การสอนในรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT โดยใช้การทดสอบกรณีกลุ่ม
ตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (t – test dependent samples) 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบว่า คะแนนผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ  (ปวช .) วิทยาลัยอาชี วศึกษ า
นครศรีธรรมราช มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 5.15 และ 8.23 ตามล าดับ และมีค่าส่วน 
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.642 และ 0.937 ตามล าดับ ซ่ึงสังเกตได้ว่าคะแนน
ผลการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยู่ที่  3.08 จากการหาค่าสถิติ 
Paired-Samples T-Test พิจารณาค่า Sig. อ่านค่าได้ .00 แสดงว่าคะแนน 
ทดสอบหลังเรียนของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ ( ปวช.) สูงกว่าก่อน
เรียน แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .01 จากผลการวิจัย                
จึงสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  4MAT 
สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง  ยาเสพติด  ของนักเรียน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ( ปวช.) วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชได้            
ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัย เร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง 
ยาเสพติด นักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ ( ปวช.) โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT มีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 1. ควรมีการเพ่ิมจ านวนของกลุ่มเป้าหมาย  เพ่ือให้ง่ายต่อ               
การเปรียบเทียบข้อมูลของกลุ่มตัวอย่าง 
 2. ควรให้มีการออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน  เพ่ือให้นักเรียน                
คนอ่ืนได้รับทราบข้อมูลเพ่ิมเติมจากกลุ่มของเพ่ือน 
 3. ครูผู้สอนควรแบ่งกลุ่มให้นักเรียนแต่ละกลุ่มมีความสามารถ
ระดับเก่ง ปานกลาง และอ่อนคละกันเพ่ือฝึกให้เกิดการช่วยเหลือซ่ึงกันและ
กัน 

ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษารูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นรายบุคคล
เพ่ือที่จะเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละแบบ 
 2. ควรมีการศึกษาว่า การเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
4MAT สามารถน าไปพัฒนาทักษะ หรือพัฒนาด้านอ่ืนๆที่สอดคล้องกับการ
เรียนได้อีกหรือไม่ หรือ สามารถน าไปใช้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ในหัวข้ออ่ืนๆ               
อีกหรือไม ่
 3. ควรน าการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  4MAT                
ไปบูรณาการกับรายวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือจะก่อให้เกิดความร่วมมือซ่ึงกันและกัน 
 4. ควรมีการวัดเจตคติและความพึงพอใจต่อวิธีการจัดการเรียนรู้
ที่น ามาใช้ในการวิจัยเพ่ือจะได้น าไปปรับปรุงและพัฒนาให้ดีมากยิ่งขึ้น 
   ____________________________________________________ 

 
ผลของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ที่มีต่อความสามารถ 
ในการอ่านเชิงวิเคราะหข์องนกัเรียนระดับชัน้ประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
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ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 สังคมในยุคปัจจุบันก้าวเข้าสู่ยุคที่ มีการเปลี่ยนแปลงและ
เจริญก้าวหน้าอย่างต่อเนื่อง ทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและสารสนเทศ ท่ามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นใน

ศตวรรษที่ 21 ท าให้การด ารงชีวิตของคนในยุคนี้เข้าถึงข้อมูลข่าวสารอย่าง
รวดเร็ว ดังนั้นความสามารถในการอ่านจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการ
พิจารณาข้อมูล ข่าวสาร อย่างละเอียดรอบคอบ มี เหตุผลและความ
น่าเชื่อถือ การจัดการศึกษานับว่ามีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนา               
คนให้มีความสามารถในการอ่านและการคิดวิเคราะห์ เนื่องจากการศึกษา              
เป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในสังคม 
 ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนาทักษะในการอ่าน
เชิงวิเคราะห์สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 กล่าวคือ 
จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เน้นการพัฒนาทักษะการคิดใน
ทุกรูปแบบ ท าให้ครูต้องปรับวิธีการจัดการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกับ
จุดมุ่งหมาย ซ่ึงจิราภรณ์ ยกอินทร์ (2558 : 2) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้
นั้นต้องมีความสัมพันธ์ มีขั้นตอนและกระบวนการที่เป็นล าดับที่นักเรียน
สามารถมีส่วนร่วมกับการเรียนการสอน เช่น การก าหนดปัญหาที่สนใจและ
การท ากิจกรรมกลุ่ม เพ่ือให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์และสามารถบูรณา
การกับรายวิชาอ่ืนๆ ได้ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning 
เป็นอีกแนวทางหนึ่ง ที่จะมีส่วนช่วยให้การเรียนรู้ของนักเรียนมีความ
น่าสนใจ สามารถกระตุ้นให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์และมีส่วนร่วมในการเรียน 
นักเรียนสามารถน าความเข้าใจไปประยุกต์ใช้สามารถ วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ประเมินค่าหรือสร้างสรรค์สิ่งต่างๆ และพัฒนาตนเองเต็มความสามารถ 
รวมถึงการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้นักเรียนได้มีโอกาสร่วมอภิปราย ให้
มีโอกาสฝึกทักษะการสื่อสาร ฝึกทักษะการคิด ซ่ึงจะเป็นผลท าให้ผลการ
เรียนรู้เพ่ิมขึ้นได้ 

ผู้วิ จัยจึงต้องการที่จะศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านเชิง
วิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เพ่ือแกปัญหาที่่
เกิดขึ้นกับกระบวนการเรียนการสอน เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่ไม่
ประสบผลส าเร็จและบรรลุตามจุดมุ่งหมายทางการเรียน ตลอดจนเป็น
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและนวัตกรรมเทคโนโลยีทาง
การศึกษาให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษา
นครศรีธรรมราช ก่อนและหลังเรียนการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning 

2. เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพปีที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
        1. ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ปีที่  2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช                
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 3 ห้อง ได้แก่ ปวช. 2 สาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ ห้อง 1 ห้อง 2 และห้อง 3 จ านวนนักเรียน             
ทั้งหมด 70 คน 
        2. กลุ่มตัวอย่าง การวิจัยครั้งนี้มีกลุ่มเป้าหมายซ่ึงได้มาจาก
การเลือกแบบเจาะจงคือ นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 2 
ห้อง 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2567 นักเรียนจ านวน 10 คน 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ในรายวิชา
ภาษาไทยเพ่ืออาชีพ เร่ือง การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ เร่ือง การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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การสร้างเคร่ืองมือ 
 แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning มีขั้นตอนการ
สร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
1. ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับสิ่งต่อไปนี้ 

1. ศึกษาศึกษาสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 
(ปรับปรุง พ.ศ. 2565) หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง กลุ่มวิชาภาษาไทย 
ในด้านโครงสร้างรายวิชา ค าอธิบายรายวิชา สาระการเรียนรู้ และหน่วยการ
เรียนรู ้
 2. ศึกษาหนังสือ ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ 
 3. ศึกษาหนังสือ ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
 2. ด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning จ านวน 
8 แผนการเรียนรู้ เวลาในการสอนแผนละ 1 ชั่วโมง รวมระยะเวลาการ
ทดลอง 4 ชั่วโมง ในแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิง
วิเคราะห์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ส าหรับนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ประกอบด้วย  

1) สาระส าคัญ 
  2) สมรรถนะประจ าหน่วย 
  3) จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  4) สาระการเรียนรู้ 
  5) กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
    5.1 ขั้นขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
   5.2 ขั้นสอน 
   5.3 ขั้นสรุป 
   5.4 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
   5.5 การวัดผลและประเมินผล 
   5.6 เกณฑ์การประเมินผล 
   5.7 บันทึกผลหลังสอน 
3. น าแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยโดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning และแบบประเมินคุณภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้อง
ของกิจกรรม สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์ และภาษา แล้วน ามาปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าผลของการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
ซ่ึงอยู่ในระดับความเหมาะสมมากที่สุด 
4. น าแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยโดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ที่ผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะดังนี้ ด้านภาษาให้เป็นภาษา
เขียน ด้านกิจกรรมให้มีกิจกรรมหลากหลายขึ้น และเกณฑ์การประเมินผลให้
ชัดเจน 
5. กิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ มีขั้นตอนการสร้างและ
หาคุณภาพ ดังนี้ 

5.1 ศึกษาสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 
(ปรับปรุง พ.ศ. 2565) หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง กลุ่มวิชาภาษาไทย 
และเอกสารต ารา ที่เก่ียวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active 
Learning การอ่านเชิงวิ เคราะห์ การประเมินผลพัฒนาการทางด้าน
สติปัญญาของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

5.2 ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้
แบบ Active Learning จัดท ากิจกรรมและที่สอดคล้องกับเนื้อหาและให้มี
ความหลากหลาย ความเหมาะสมกับวัย และสอดคล้องกับเนื้อหาสาระตาม
หน่วยการเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 1 และกิจกรรมที่สามารถน ามาฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 5.3 ก าหนดรูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ส าหรับนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  2 ด้วยกิจกรรมที่ฝึกทักษะการ
วิเคราะห์  ดังรายละเอียดตามตาราง 

ตาราง 1 รายละเอียดความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยการเรียนและ
แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิง
วิเคราะห์ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ความสามารถการอ่าน

เชิงวิเคราะห์ มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
       2.1 ศึกษาค้นคว้าเอกสารต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับ
ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ เพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนดขอบเขตและ
เนื้อหาของแบบทดสอบ ได้แก่  
   2.1.1 หลักสูตรสถานศึกษาวิทยาลัย
อาชีวศึกษา หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง กลุ่มวิชาภาษาไทย ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 
   2.1.2 ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้าง
แบบทดสอบ 
   2.1.3 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับการ
สร้างแบบทดสอบวัดทักษะ 
       2.2 สร้างแบบทดสอบเพ่ือวัดความสามารถการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นแบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่าน
เชิงวิเคราะห์เร่ือง คู่มือการใช้งานอุปกรณ์ จ านวน 20 ข้อ เป็นข้อสอบแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก ในแต่ละข้อจะมีค าตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว ถ้าตอบ
ถูกจะได้คะแนน 1 คะแนน ถ้าตอบผิดจะได้ 0 คะแนน 
       2.4 น าแบบทดสอบที่สร้างเสร็จแล้วไปปรึกษา
ประธานและกรรมการ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา ความ
เหมาะสมในการใช้ถ้อยค าและความชัด เจนของข้อค า ถาม แล้วน า
แบบทดสอบมาปรับปรุงแก้ไข 
       2.5 น าแบบทดสอบให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบ
ความถูกต้องของเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ความสอดคล้อง ความเหมาะสม
ของตัวเลือก และภาษาที่ใช้ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
       2.6 น าแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ จ านวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม 
       2.7 ปรับปรุงแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิง
วิ เค ราะห์ต ามค าแนะน าของผู้ เชี่ ย วช าญ เสนอแนะและน า เสนอ
คณะกรรมการที่ปรึกษาเพ่ือพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสม 
       2.8 น าแบบทดสอบที่วิเคราะห์คุณภาพแล้ว 
จ านวน 20 ข้อ ไปใช้ทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
 



วารสารงานวิจัย  ประจ าปีการศึกษา 2567   - 141 -       วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     ผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1) ขั้นเตรียม ชี้แจงวัตถุประสงค์ ขั้นตอน และ
รายละเอียดเก่ียวกับการเรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ในรายวิชาภาษาไทยเพ่ืออาชีพ เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ แก่
นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  2) ขั้นทดลอง น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ในรายวิชาภาษาไทยเพ่ืออาชีพ การอ่านเชิงวิเคราะห์ เรื่องการ
อ่านคู่มือการใช้งานอุปกรณ์ ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างในห้องเรียน
จ านวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้ระยะเวลาทั้งหมด 10 ชั่วโมง ในแต่ละ
แผนการเรียนรู้ ผู้วิจัยจะมีกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เพ่ือวัดความรู้ความ
เข้าใจในการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยการเรียนรู้แบบ Active 
Learning 
  3) ขั้นหลังการทดลอง ผู้วิจัยให้นักเรียนท าทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การอ่านเชิงวิเคราะห์ จ านวน 20 ข้อ โดย
ใช้เวลา 1 ชั่วโมง   

4) รวบรวมข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ข้อมูลและ
สรุปผล 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ย ร้อยละ และคะแนนทดสอบก่อนการ
เรียน เรื่องการอ่านคู่มือการใช้งานอุปกรณ์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่าค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน แบบ
การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เรื่องการอ่านคู่มือการใช้งาน
อุปกรณ์ มีค่าเท่ากับ 7.3 ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 36.5 และคะแนนของแต่ละคน
น้อยกว่าร้อยละ 70 
ตารางที่ 2 แสดงค่าเฉลี่ย ร้อยละและคะแนนทดสอบหลังการเรียน เรื่อง
การอ่านคู่มือการใช้งานอุปกรณ์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่าค่าคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบ Active Learning เรื่องการอ่านคู่มือการใช้งานอุปกรณ์  มีค่า
เท่ากับ 16.6 ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 83 และคะแนนของแต่ละคนมากกว่าร้อย
ละ 70 
 ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน 
เรื่องการอ่านคู่มือการใช้งานอุปกรณ์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่าคะแนนก่อนและหลังการเรียนรู้ 
แบ บการจัด การเรีย น รู้ ด้ วย  Active Learning ของนั ก เรี ยน ระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 เรื่องการอ่านคู่มือการใช้งานอุปกรณ์ 
คะแนนจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนผู้เรียนมีคะแนน   อยู่ที่ค่าเฉลี่ย  
7.3  เมื่อได้เรียนแบบการจัดการเรียนรู้ด้วย Active Learning แล้วผล
คะแนนจากการ ทดสอบหลังเรียนพบว่ามีคะแนนที่สูงขึ้น โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่  
16.6 มีส่วนต่างอยู่ที่ค่าเฉลี่ย  9.3 ส่วนต่างคิดเป็น ร้อยละ 46.5 โดย
คะแนนที่สูงขึ้นของแต่ละคนมากกว่าร้อยละ 70 

 ตารางที่ 4 แสดงผลการวิเคราะห์ผลเปรียบเทียบสัมฤทธิ์ของ
การเรียน แบบการจัดการเรียนรู้ด้วย Active Learning ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 เร่ืองการอ่านคู่มือการใช้งานอุปกรณ์ 
 
การทดสอบ N ค ะแ น น

เต็ม 
X  SD T 

สอบก่อนเรียน 10 20 7.30   1.49 15.19** 

สอบหลังเรียน 10 20 16.60 1.17 
        t .01  ( df =  n – 1  = 9 )                          
**  มีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01 

 จากตารางที่ 4 แสดงให้เห็นว่า ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน การเรียนรู้แบบ Active 
Learning ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 เร่ืองการอ่าน
คู่มือการใช้งานอุปกรณ์  พบว่า ค่าทีที่ค านวณได้เท่ากับ 15.19 ที่ระดับ
นัยส าคัญ .01 แสดงว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนรู้แบบการจัดการ
เรียนรู้ด้วย Active Learning ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น
ปีที่ 2 สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 ตารางที่ 5 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการ
จัด ก า ร เรี ย น รู้ แ บ บ  Active Learning ส า ห รั บ นั ก เรี ย น ระ ดั บ ชั้ น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning จากก่อนเรียนและหลังเรียน  
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       จากตารางที่ 5 จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
คะแนนเต็ม 20 คะแนน ผลรวมคะแนนของการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 
73 คะแนน ผลรวมคะแนนของการทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 166 คะแนน 
เมื่ อค านวณ โดยใช้สู ต รดัชนีประสิท ธิผล (E.I.) ได้ เท่ า กับ0 .7323  
หมายความว่านักเรียนที่ เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ผ่านเกณฑ์ มีความสามารถในการพัฒนาความสามารถการอ่าน
เชิงวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลจากการวิ เคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาผลของการจัด                
การเรียนรู้ด้วย Active Learning ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นปีที่ 2 เร่ืองการอ่านคู่มือการใช้งานอุปกรณ์ ปรากฏผล  ดังนี้ 
 1. ผลคะแนน ของกลุ่มตัวอย่างก่อนเรียนเฉลี่ย เท่ากับ 7.3             
ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 36.5  
   2. ผลคะแนน ของกลุ่มตัวอย่าง หลังเรียนเฉลี่ย เท่ากับ 16.6              
ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 83  
 3. ผลเปรียบเทียบคะแนน ก่อนเรียน และหลังเรียน ของกลุ่ม
ตัวอย่างก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่   7.3 เมื่อได้เรียนแบบการจัดการเรียนรู้
ด้วย Active Learning แล้วพบว่าผลคะแนนจากการทดสอบหลังเรียน มี
คะแนนที่สูงขึ้น โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 16.6 มีส่วนต่างอยู่ที่ค่าเฉลี่ย 9.3 ส่วน
ต่างคิดเป็น ร้อยละ 46.5  
 4. นักเรียนกลุ่มตัวอย่างการอ่านเชิงวิเคราะห์ มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หลังจากเรียนรู้แบบใช้การจัดการเรียนรู้ด้วย  Active 
Learning มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน การจัดการเรียนรู้อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 5. ค่าดัชนีประสิทธิผลจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนคะแนนเต็ม 20 คะแนน ผลรวมคะแนนของการทดสอบก่อน
เรียนเท่ากับ 73 คะแนน ผลรวมคะแนนของการทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 
166 คะแนน เมื่อค านวณโดยใช้สูตรดัชนีประสิทธิผล(E.I.) ได้เท่ากับ 
0.7323  หมายความว่านักเรียนที่ เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning ผ่านเกณฑ์ มีความสามารถในการพัฒนาความสามารถ
การอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 
 การวิ จัย เรื่องเรื่องผลของการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ที่มีต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช การ
พัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้สื่อการเรียนการสอน Canva ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 2  
 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่อาจ
เป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนและการศึกษาในครั้งต่อไป 
ประกอบด้วยข้อเสนอแนะส าหรับจัดการเรียนการสอนและข้อเสนอแนะ
ส าหรับการท าวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะ 
 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะทั่วไปและ
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป รายละเอียดดังนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
     1.1 กิ จกรรมที่ ใช้ ใน กา ร จัด การ เรีย น รู้ แ บ บ  Active 
Learning ควรมีความหลากหลายและควรเป็นกิจกรรมที่สามารถเข้าถึง
นักเรียนได้ทุกรูปแบบไม่ว่าจะเป็นรูปแบบออนไลน์หรือในห้องเรียน และต้อง
เหมาะสมกับสถานการณ์ยุคปัจจุบัน 

     1.2 เลือกใช้วิธีการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาเพราะการสอน
ตามแนวคิด Active Learning ยังมี อีกหลายวิธี ซ่ึงควรเลือกวิธีสอนให้
เหมาะสมกับบริบทของนักเรียนที่จะสอนหรือเหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการ
เสริมสร้างหรือพัฒนา 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยในครั้งต่อไป 
     2.1 ควรมีการเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถการอ่าน
เชิงวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning กับการจัดการ
เรียนรู้โดยวิธีสอนแบบ 5W 1H 
     2.2 ควรมีการวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
Active Learning ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แนวคิดหรือเทคนิคการสอน
รูปแบบต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
     2.3 ควรมีการวิจัยการพัฒนาทักษะในรายวิชาภาษาไทยใน
เร่ืองอ่ืน ๆ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เช่น การอ่านจับ
ใจความ,การฟังและการดูเพ่ือประเมินค่าสาร,วรรณคดีและวรรณกรรม  
เป็นต้น  
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 ห้อง1 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จ านวน 10 คน มีความสามารถในการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ เร่ืองการอ่านคู่มือการใช้งานอุปกรณ์ได้ดียิ่งขึ้น 
 2. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนเก่ียวกับการ
แก้ปัญหาด้านการพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ สามารถน าไป
ปรับประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้ดียิ่งขึ้น 
_______________________________________________________  

 
การพัฒนาทกัษะทางการเรียนการมีวินัยของนักเรียนชั้น ปวช.1  

อาหารและโภชนาการ กลุ่ม 2  ภาคเรียนที่ 1 
 ปีการศึกษา 2567 

วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 
 
 ผู้วิจัย  นางสาวพรพิมล จงจิตร 
 ต าแหน่ง  ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา วท.บ. (วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม) 
 ปีการศึกษา  2567 
 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

ปัจจุบันสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงในทุกๆด้าน  ทั้งในด้าน
เศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองการปกครอง  จึงจ าเป็นต้องอาศัยองค์ประกอบ
ต่างๆมาเก้ือหนุนกัน  ซ่ึงต้องมีการพัฒนาโดยต้องค านึงถึงทรัพยากรที่มี
คุณภาพและสิ่งที่ส าคัญที่สุด คือ ทรัพยากรบุคลากรที่มีคุณภาพ โดยจะต้อง
มีคุณสมบัติด้านสมรรถภาพทางร่างกายและจิตใจที่ดี  มีสติปัญญา  มีความรู้
ความสามารถ  มีความอดทน  ขยันขันแข็ง  ไม่ย่อท้อต่อความยากล าบาก  
กล้าเผชิญปัญหาและอุปสรรคด้วยความมุ่งมั่น  ถ้ามนุษย์ทุกคนมีคุณสมบัติ
ดังกล่าวก็จะเป็นผู้มีวินัยในตนเอง  ซ่ึงจะเป็นวัฒนธรรมที่ทุกคนในสังคมต้อง
ปฏิบัติ เพราะจะท าให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

วินัยจึงเป็นคุณธรรมที่ควรสร้างและปลูกฝังให้ทุกคนใช้เป็น
แนวทางส าหรับบังคับพฤติกรรมของตนเองท าให้บรรลุตามจุดหมายของชีวิต
และประสบความส าเร็จในชีวิต  เพราะฉะนั้นครูควรสร้างสรรค์วินัยให้เกิด
แก่นักเรียน  เมื่อนักเรียนมีวินัย  มีความรับผิดชอบในหน้าที่ของตนจะท าให้
สามารถควบคุมพฤติกรรมของตนให้เป็นไปในทางที่ดีงาม  จึงควรมีการ
ปลูกฝังให้ยึดถือและปฏิบัติอย่างเคร่งครัด  ถ้าหากในสังคมไม่มีการปลูกฝัง
และพัฒนาเด็กให้มีวินัยและคุณภาพแล้ว  การพัฒนาสังคมและประเทศก็จะ
เป็นไปอย่างไม่มีประสิทธิภาพจึงควรต้องปลูกฝังวินัยในตนเองให้เป็นพ้ืนฐาน 
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ในที่สุดก็สามารถพัฒนาประเทศชาติให้มีความก้าวหน้ามาก
ยิ่งขึ้น  ดังนั้นการศึกษาจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างมากในการ
ที่จะพัฒนาให้มนุษย์มีประสิทธิภาพและศักยภาพสูงสุด 

จากการเป็นครูผู้สอนชั้น ปวช.1 อาหารและโภชนาการกลุ่ม 2 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ซ่ึงมีหน้ าที่ดูแลนักเรียนด้าน
พฤติกรรมและการเรียนของนักเรียนทั้งภายในและภายนอกห้องเรีย น  
พบว่าพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนบางคนในห้องเรียนไม่สนใจเรียน  
ขาดความรับผิดชอบและระเบียบวินัยจึงท าให้บรรยากาศการเรียนรู้ไม่เอ้ือ
ต่อการเรียนการสอนและมีพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์จึงท าให้เกิดปัญหาใน
การเรียนรู้ จะส่งผลต่อนักเรียนบางคนที่มีผลการเรียนค่อนข้างต่ า  จึงต้องใช้
กระบวนการวิจัยมาแก้ปัญหา โดยการน าทฤษฎีการเรียนรู้  ทฤษฎีแรงจูงใจ  
และทฤษฎีการวางเงื่อนไขมาใช้กับนักเรียนเพ่ือเป็นการพัฒนาและการ
พัฒนาทักษะพฤติกรรมและส่งเสริมศักยภาพของนักเรียน ให้เกิดการเรียนรู้
เต็มศักยภาพและความสามารถของตนเอง  ซ่ึงจะส่งผลให้นั กเรียนมีวินัย 
ความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน  ท าให้สามารถพัฒนานักเรียนให้เกิดการ
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและมีผลการเรียนดีขึ้น 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือเป็นการพัฒนาทักษะพฤติกรรมการเรียนให้เป็นผู้มี
วินัยและความรับผิดชอบต่อหน้าที่และการเรียนดีขึ้น
ของนักเรียนชั้น ปวช.1 อาหารและโภชนาการกลุ่ม 2 
ปี ก า รศึ ก ษ า   2 5 6 7   วิ ท ย า ลั ย อ า ชี ว ศึ ก ษ า
นครศรีธรรมราช 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะพฤติกรรมการเรียนให้มีวินัย
และความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของนักเรียน ท าให้
สามารถพัฒนาศักยภาพด้านพฤติกรรมและการเรียนให้
ดีขึ้น 

 
ประชากรที่วิจัย 
             ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้  เป็นนักเรียนชั้น ปวช.
1 อาหารและโภชนาการกลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
จ านวน  27  คน 

 
เคร่ืองมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
            ในการวิจัยครั้งนี้  เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสังเกต  แบบสอบถาม  
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง 
 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
            ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ผู้วิจัยได้ใช้การสังเกตและน าเครื่องมือที่
สร้างขึ้นให้นักเรียนชั้น ปวช.1 อาหารและโภชนาการกลุ่ม 2 ปีการศึกษา  
2567  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  จ านวน 27 คน  ได้ตอบ
แบบสอบถามและเก็บข้อมูลด้วยตนเอง 
การวิเคราะห์ข้อมูล 1.  ค่าร้อยละ 
(สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล) 2 .   ค่ า เ ฉ ลี่ ย  ( X ) 

3.  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 

สรุปผลการวิจัย 
                                    จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกต  ข้อมูลด้านการเรียนของแต่ละ

วิชาและการตอบ แบบสอบถามจากนักเรียน  การใช้แรงจูงใจเสริมแรง  โดย
ให้ค าชมเชยแก่นักเรียน  รวมทั้งดูแลด้านการเรียนให้มีความรับผิดชอบ  
สนใจเรียน  และติดตามจากผู้ปกครอง  คุณครูที่เข้าสอนแต่ละวิชา  ซ่ึง
นักเรียนให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี  ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นต่อ 
การมาเรียนและการเรียนมากขึ้น  ในการท าวิจัยครั้งนี้ปรากฏว่า นักเรียนชั้น 
ปวช.1 อาหารและโภชนาการกลุ่ม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

มีความเอาใจใส่ต่อการเรียน  รับผิดชอบและสนใจเรียนมากขึ้นโดยสังเกต
จากบรรยากาศการเรียนภายในห้องเรียนที่เอ้ือต่อการเรียนรู้  มีความตั้งใจ
เรียนมากขึ้น  มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่  ไม่ขาดเรียนหรือมาสาย  ท างาน
ที่ได้รับมอบหมายและส่งงานตรงก าหนดเวลา  รู้จักช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน
ด้วยความเต็มใจโดยดูจากการสังเกต  การสัมภาษณ์ผลการเรียนและสรุปผล
การเปรี ยบ เที ยบจากการตอบ แบบสอบถามเก่ีย วกับความมีวินั ย                    
ความรับผิดชอบและความสนใจการเรียนของนักเรียน   

ตารางแสดงความมีวนิัย ความรับผดิชอบและความสนใจการเรียน 
ของนักเรียนชั้น ปวช.1 อาหารและโภชนาการกลุ่ม 2 

ปีการศึกษา  2567   วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช   
(คร้ังที่ 1 และ คร้ังที่ 2) 

จากแบบสอบถามนั ก เรีย น เก่ี ย ว กับค วามมี วินั ยและ                 
ความรับผิดชอบในห้องเรียน  เมื่อน าผลสรุปของการตอบแบบสอบถาม  
ครั้งที่ 1  และครั้งที่  2  พบว่า  นักเรียนชั้น ปวช.1 
การตลาด กลุ่ม 2  มีความกระตือรือร้น  เอาใจใส่ต่อการเรียนและมีวินัย
และความรับผิดชอบมากขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   
  
 จากตารางพบว่าในการตอบแบบสอบถามครั้งที่ 2  นักเรียน             
มีพฤติกรรมดังกล่าวมากกว่าครั้งที่ 1   หากพิจารณาในภาพจะเห็นได้ว่าดี
ขึ้นอย่างเห็นได้ชัด  คือ  นักเรียนไม่น างานวิชาอ่ืนมาท าขณะที่ก าลังเรียน
วิชาหนึ่ง  ไม่คุยและเล่นกับเพ่ือนในขณะที่ครูสอน  ส่งงานและการบ้านตรง
เวลาที่ครูก าหนด  ไม่นอนหลับในห้องเรียนขณะชั่วโมงเรียน  ท าการบ้าน
และไม่ลอกการบ้านเพ่ือน  ท าผิดจะพยายามแก้ไขโดยไม่ท้อแท้  มีความ
รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย  มาเรียนตรงเวลาและตั้งใจเรียน  รู้จัก
วางแผนและเตรียมพร้อมที่จะศึกษาต่อในมหาวิทยาลัย  และใช้เวลาว่างให้
เป็นประโยชน์โดยการอ่านหนังสือ  ท าให้นักเรียนสามารถปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการเรียนให้เป็นผู้มีวินัยและความรับผิดชอบต่อหน้าที่และการ
เรียนส่งผลให้การเรียนดีขึ้น  และเป็นผู้ที่มีความส าเร็จในชีวิตตามจุดหมาย
ที่ตั้งไว้ 
  
ข้อเสนอแนะ 

1. ควรมีการติดตามอย่างใกล้ชิดและต่อเนื่อง  ควรมี               
การติดตามอย่างต่อเนื่อง 

2. ครู ผู้ปกครอง นักเรียนและผู้ที่เก่ียวของ  ควรร่วมมือ
กันแก้ไขและสะท้อนปัญหาต่างๆ ของนักเรียน  ท าให้นักเรียนมีการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและการเรียน 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
ท าให้ทราบถึงพฤติกรรมการเรียนเพ่ือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ที่มีต่อวินัยในตนเองด้านวินัยในห้องเรียน  ความขยันอดทนทางการเรียน
และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียนชั้น ปวช.1 อาหารและ
โภชนาการ กลุ่ม  2 ซ่ึงจะ เป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน  ครูแนะแนว  
ผู้ปกครอง  ในการน าปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมของนักศึกษามาสร้างเสริม  
พัฒนานักศึกษาให้เป็นบุคคลที่มีคุณค่ามีคุณประ โยชน์ต่อสังคมและ
ประเทศชาติสืบไป 
_______________________________________________________  

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝกึทักษะพัฒนาการ
เรียนรู้ เร่ือง มหันตภัยจากสารเสพตดิ 

ของนักเรียนประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.)  
วิทยาลัยอาชีวศกึษานครศรีธรรมราช 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 ผู้วิจัย   นฤชา ศุกรกาญจน์ 
 ต าแหน่ง   ครูพิเศษสอน 
   วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 วุฒิการศึกษา  ปริญญาตรี 
 ปีการศึกษา  2/2567 

ความส าคัญและที่มาของปัญหา 
 ยาเสพติด เป็นหนึ่ งในปัญ หาที่ มี ผลกระทบอย่ างรุนแรง            
ต่อสังคมไทย ซ่ึงส่งผลกระทบในหลายมิติ ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
ครอบครัว โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนที่มีความเสี่ยงสูงต่อการถูกชักจูงหรือเข้า
ไปพัวพันกับยาเสพติด  ความอยากรู้หรือความกดดันจากเพ่ือน  หรือ
แม้กระทั่งความเข้าใจผิด ๆ เก่ียวกับผลกระทบของยาเสพติดท าให้เยาวชน
ขาดการตระหนักถึงอันตรายที่แท้จริง ยาเสพติดไม่เพียงแต่ส่งผลเสียต่อ
สุขภาพและการด าเนินชีวิตของผู้ใช้ แต่ยังเป็นปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหาอ่ืน ๆ 
ที่ส่งผลกระทบในระดับครอบครัว ชุมชน และสังคมโดยรวม การแก้ปัญหา
ยาเสพติดจึงไม่ใช่เร่ืองเฉพาะตัวของบุคคล แต่เป็นความรับผิดชอบร่วมกัน
ของทุกภาคส่วนที่ต้องให้การสนับสนุนและความรู้ที่ถูกต้องแก่เยาวชน               
ในสถานศึกษา ซ่ึงเป็นสถานที่ที่เยาวชนใช้เวลาในการเรียนรู้และพัฒนา
ตนเอง การพัฒนาหลักสูตรและเครื่องมือการเรียนรู้ที่เน้นถึงอันตรายและ
ผลกระทบจากยาเสพติดจึงเป็นสิ่งส าคัญ  การใช้แบบฝึกทักษะเป็นวิธีการ
หนึ่ งที่ ส าม ารถน าม าช่ ว ยสร้ า งค ว ามรู้ ค ว าม เข้ า ใจ ใน หั วข้ อนี้ ได้                   
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะส าหรับนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ซ่ึงอยู่ในช่วงวัยที่เร่ิมสร้างความเชื่อและทัศนคติในการป้องกันตนเอง 
แบบฝึกทักษะที่ออกแบบมาเฉพาะเพ่ือเสริมสร้างความรู้ในเร่ืองมหันตภัย
จากยาเสพติดจะช่วยให้เยาวชนมีการตระหนักรู้ที่ดีขึ้น สามารถตัดสินใจ
หลีกเลี่ยงพฤติกรรมเส่ียงได้อย่างมั่นใจ อีกทั้งยังเป็นการเตรียมความพร้อม
เพ่ือให้พวกเขารับมือกับสถานการณ์ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต  การพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ในเร่ืองนี้ไม่เพียงแต่ช่วยให้เยาวชนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง
เก่ียวกับยาเสพติด  แต่ยังช่วยเสริมสร้างทักษะที่จ าเป็นส าหรับการใช้
ชีวิตประจ าวัน เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ การตัดสินใจ และการควบคุม
ตนเอง แบบฝึกทักษะเหล่านี้จะช่วยให้นักเรียนสามารถรับรู้ถึงผลกระทบ             
ที่อาจเกิดขึ้นจากการใช้ยาเสพติดและส่งเสริมให้พวกเขาเห็นความส าคัญ  
ของการดูแลสุขภาพและปฏิบัติตนให้ห่างไกลจากยาเสพติด การสร้างความ
ตระหนักรู้ในระดับปฐมภูมินี้ จึงเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันให้กับเยาวชน                
ซ่ึงจะช่วยลดความเสี่ยงในการเข้าไปเก่ียวข้องกับยาเสพติดได้ในระยะยาว
การศึกษาที่มีประสิทธิภาพต้องค านึงถึงความต้องการและความสน ใจ             
ของผู้ เรียน  โดยเฉพาะการเรียนรู้ที่ เชื่อมโยงกับประเด็นปัญหาสังคม                  
ที่มีความส าคัญในปัจจุบัน แบบฝึกทักษะในหัวข้อยาเสพติดช่วยให้การ
เรียนรู้มีความใกล้ชิดกับประสบการณ์ชีวิตจริงของนักเรียน การได้รับข้อมูล                           
ที่ครอบคลุมเก่ียวกับยาเสพติดในเชิงรุกจะช่วยให้เยาวชนสามารถเข้าใจ

ผลกระทบในมิติที่หลากหลาย ซ่ึงส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ
ทัศนคติให้สอดคล้องกับการป้องกันตนเองจากยาเสพติด  การพัฒนา
เครื่องมือที่เหมาะสมนี้ยังช่วยให้ครูสามารถมีแนวทางการสอนที่สามารถ
สร้างความเข้าใจและการมีส่วนร่วมของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ               
ในภาพรวม แบบฝึกทักษะเก่ียวกับมหันตภัยจากยาเสพติดไม่เพียงแต่มี
บทบาทส าคัญในการสร้างความตระหนักรู้ แต่ยังเป็นแนวทางหนึ่งในการ
ส่งเสริมการเรียนรู้ ในลักษณะเชิ งปฏิ บัติ  ซ่ึ งจะช่วยให้ผู้ เรียนได้รับ
ประสบการณ์ที่ใกล้เคียงกับสถานการณ์จริง นอกจากนี้ การใช้แบบฝึกทักษะ
ยังช่วยเพ่ิมพูนทักษะต่าง ๆ ที่ส าคัญส าหรับการใช้ชีวิตอย่างมีสติและป้องกัน
ตนเองในสถานการณ์ที่เส่ียง การเรียนรู้ที่สร้างความเข้าใจในเร่ืองยาเสพติด
อย่างถูกต้อง จึงเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อการเติบโตของเยาวชนในฐานะ              
ที่เป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาสังคมต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะที่ส่งเสริมการเรียนรู้เร่ืองมหันตภัย
จากยาเสพติดส าหรับนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากใช้
แบบฝึกทักษะพัฒนาการเรียนรู้เรื่องมหันตภัยจากยาเสพติด 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากรในงานวิจัยนี้คือนักเรียนนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช กลุ่มตัวอย่างที่เลือกมาจากประชากรนี้
คือนักเรียนจ านวน 26 คน ซ่ึงได้คัดเลือกโดยวิธีการเลือกตัวอย่างแบบ
เจาะจง (purposive sampling) เพ่ือให้ได้กลุ่มที่มีความคล้ายคลึง กัน                  
ในด้านพ้ืนฐานการเรียนรู้และความพร้อมในการเข้าร่วมกิจกรรมวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แบบฝึกทักษะพัฒนาการเรียนรู้เรื่องมหันตภัยจากยาเสพติด  แบบฝึก
ทั กษะนี้ ออกแบบมาเพ่ื อส่ งเส ริมการตระหนั ก รู้ และคว าม เข้ า ใจ               
ในผลกระทบของยาเสพติด โดยมุ่งเน้นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์และพัฒนาทักษะในการป้องกันตนเองจาก
ยาเสพติด โดยแบบฝึกทักษะประกอบด้วย 
 1) กิจกรรมสถานการณ์จ าลอง เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการ
ตัดสินใจและการป้องกันตนเองในสถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับยาเสพติด 
 2) การสรุปความรู้ ซ่ึงเป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้สะท้อนและ
ทบทวนความเข้าใจเก่ียวกับเนื้อหาของยาเสพติดและผลกระทบ 
 3) การวิเคราะห์ปัญหา โดยมี กิจกรรมการวิเคราะห์ปัญหา                 
ที่จ าลองสถานการณ์จริงเพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการวิเคราะห์ผลกระทบ
และการป้องกันการใช้ยาเสพติดในชีวิตประจ าวัน 
 4) การประยุกต์ใช้ เน้นให้ผู้เรียนน าความรู้ไปใช้ในการป้องกัน
ตนเองจากการตกอยู่ในสถานการณ์เส่ียง 

2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบนี้ออกแบบมาเพ่ือวัด
ความรู้และทักษะที่ผู้เรียนได้รับจากการใช้แบบฝึกทักษะ โดยมีการสร้างและ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงและความเช่ือมั่นอย่างละเอียด  เพ่ือให้มั่นใจว่า
เครื่องมือนี้สามารถวัดผลการพัฒนาทักษะและความรู้ของนักเรียนได้อย่าง
แม่นย าและเช่ือถือได้ 

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
 ๑. การเก็บข้อมูลเบ้ืองต้น รวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับความรู้
และทัศนคติของนักเรียนต่อยาเสพติดโดยใช้แบบสอบถามก่อนเริ่มกิจกรรม
วิจัย เพ่ือให้ทราบถึงระดับความรู้และมุมมองของนักเรียนต่อเร่ืองยาเสพติด
ในเบ้ืองต้น 
 ๒. การใช้แบบฝึกทักษะ ท าการใช้แบบฝึกทักษะกับกลุ่มตัวอย่าง
เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ โดยมี กิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบฝึกทักษะ                
ทุกสัปดาห์ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนและพัฒนาทักษะการป้องกันตนเองและ
การตระหนักรู้ถึงผลกระทบของยาเสพติดอย่างต่อเนื่อง 
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 ๓. การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เมื่อสิ้นสุดการใช้แบบฝึก
ทักษะ  ท าการทดสอบผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนโดยใช้แบบทดสอบ             
ที่พัฒนาขึ้น เพ่ือประเมินการเปลี่ยนแปลงในความรู้และทักษะของนักเรียน
หลังจากใช้แบบฝึกทักษะ 
 ๔. การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลที่ ได้จากการทดสอบ           
เพ่ือสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและประเมินความส าเร็จของการใช้แบบฝึก
ทักษะ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้เรื่องม
หันตภัยจากยาเสพติดของ นักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) โดยใช้
แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการตระหนักรู้และการป้องกันตนเองจาก
ผลกระทบของยาเสพติด  การวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วยการวิเคราะห์
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะที่พัฒนาได้ รวมถึงการประเมินทัศนคติ
ของนักเรียนที่มีต่อการใช้แบบฝึกทักษะ 
 ตอนที่ 1 ผลการวิ เคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาทักษะการป้องกันยาเสพติด 
 การจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะเร่ืองมหันตภัยจากยาเสพติด 
ซ่ึงประกอบด้วยการฝึกผ่านสถานการณ์จ าลอง  การวิ เคราะห์ปัญหา                   
และการประยุกต์ใช้เพ่ือการป้องกันตัวเอง ช่วยให้นักเรียนมีการพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้และการตระหนักรู้ได้อย่างเป็นระบบ  โดยแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนของแบบฝึกทักษะมีดังนี้ 

1. กระตุ้นความสนใจ (Engage) 
 1) วัตถุประสงค์: กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและสร้าง
แรงจูงใจในการเรียนรู้เรื่องมหันตภัยจากยาเสพติด 
 2) กิจกรรม: ครูเริ่มบทเรียนด้วยค าถามหรือภาพเหตุการณ์ที่
เก่ียวกับผลกระทบของยาเสพติดเพ่ือดึงดูดความสนใจ 
2. ส ารวจและทดลอง (Explore) 
 1) วัตถุประสงค์ : ให้นักเรียนได้ส ารวจและค้นพบผลกระทบ              
ของยาเสพติดด้วยตนเอง 
 2) กิจกรรม: นักเรียนทดลองบทบาทต่าง  ๆ ในสถานการณ์
จ าลองเพ่ือศึกษาการเผชิญหน้ากับปัญหายาเสพติดและแนวทางป้องกัน 
3. อธิบาย (Explain) 
 1) วัตถุประสงค์ : ให้ครูและนักเรียนร่วมกันอธิบายและสรุป
ความรู้เก่ียวกับมหันตภัยจากยาเสพติด 
 2) กิจกรรม: นักเรียนแบ่งปันประสบการณ์จากสถานการณ์
จ าลอง และครูอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกับผลกระทบและวิธีป้องกัน 
4. ขยายความเข้าใจ (Elaborate) 
 1) วัตถุประสงค์: ให้นักเรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้ในสถานการณ์
ที่ซับซ้อนขึ้น 
 2) กิจกรรม: ให้นักเรียนท าการวิเคราะห์สถานการณ์เพ่ิมเติม 
เช่น การเผชิญหน้ากับผู้เสพยาในชีวิตจริง 
5. ประเมินผล (Evaluate) 
 1) วัตถุประสงค์: ประเมินความเข้าใจของนักเรียนและทักษะ           
ที่ได้รับในการป้องกันยาเสพติด 
 2) กิจกรรม : นักเรียนท าแบบทดสอบเพ่ือวัดความเข้ าใจ                 
และเขียนรายงานสรุปจากการเรียนรู้ 
 ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาทักษะการตระหนักรู้เร่ืองมหันตภยัจาก
ยาเสพติดของนักเรียน 
1. การวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ (เชิงปริมาณ) 
 ผลการทดสอบก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะแสดงให้เห็นว่า
นักเรียนมีการพัฒนาทักษะและความ 
เข้าใจในเรื่องมหันตภัยจากยาเสพติดอย่างมีนัยส าคัญ  โดยมีสรุปผล             
การทดสอบดังนี้ 
 

 จากตารางพบว่านักเรียนกว่า 85% มีคะแนนในระดับดีขึ้นไป
หลังการใช้แบบฝึกทักษะ แสดงถึงการพัฒนาทักษะในการตระหนักรู้และ
ป้องกันตนเองจากยาเสพติดได้อย่างชัดเจน 
2. การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ 
 การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนในระหว่างการใช้
แบบฝึกทักษะ พบว่า 
 1) นักเรียนมีการตอบสนองและเข้าร่วมกิจกรรมในสถานการณ์
จ าลองอย่างกระตือรือร้น 
 2) นักเรียนสามารถน าเสนอมุมมองและวิธีการป้องกันตัวเอง
จากยาเสพติดได้อย่างชัดเจนและเป็นเหตุเป็นผล 
3. การวิเคราะห์ทัศนคติของนักเรียน 
 แบบสอบถามทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้เก่ียวกับ    
มหันตภัยจากยาเสพติด  แสดงให้เห็นว่านักเรียนร้อยละ 90 มีทัศนคติ              
เชิงบวกต่อการเรียนรู้แบบใช้สถานการณ์จ าลองและแบบฝึกทักษะ เนื่องจาก
สามารถฝึกซ้อมการตัดสินใจและวางแผนเพ่ือป้องกันตนเองได้จริง 
4. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มนักเรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะและกลุ่ม
นักเรียนที่ไม่ได้ใช้ พบว่า 
 1) นักเรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในระดับดีขึ้นไปสูงกว่ากลุ่มที่ไม่ได้ใช้แบบฝึก 
 2) นักเรียนที่ผ่านการเรียนรู้แบบฝึกทักษะมีความคล่องแคล่ว             
ในการวิเคราะห์ปัญหาและการป้องกันตนเองจากสถานการณ์เส่ียงมากขึ้น
จากผลการวิ เคราะห์ข้อมูลข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะ
พัฒ นาการเรีย นรู้ เรื่ อ งม หันต ภัยจากย าเสพ ติด ส่ งผลให้นั ก เรีย น                  
มีความตระหนักรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการป้องกันตนเองจากยาเสพติด
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยนี้มี เป้าหมายเพ่ือพัฒนาทักษะการตระหนักรู้และ             
การป้องกันตนเองจากยาเสพติดในนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
โดยใช้กิจกรรมการฝึกในรูปแบบสถานการณ์จ าลอง  ซ่ึงประกอบด้วยการ
ตัดสินใจในสถานการณ์ที่เสมือนจริง และการเรียนรู้จากสถานการณ์ต่าง ๆ 
ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
 1. พัฒนาการของทักษะการตระหนักรู้เร่ืองยาเสพติด นักเรียน 
มีพัฒนาการที่ชัดเจนในด้านการตระหนักรู้และการป้องกันตนเองจากยาเสพ
ติด ร้อยละ 85% ของนักเรียนแสดงทักษะในการรับรู้ถึงพฤติกรรมเส่ียงและ
มีแนวทางในการป้องกันตัวเองอย่างถูกต้อง 
 2. การเข้าใจผลกระทบของยาเสพติด  นักเรียนมีความเข้าใจ
เพ่ิมขึ้นเก่ียวกับผลกระทบของยาเสพติดต่อร่างกายและจิตใจ  สามารถ
วิเคราะห์และแยกแยะสถานการณ์เส่ียง รวมถึงรู้วิธีป้องกันตัวเองได้ดีขึ้น 
 3. ทัศนคติเชิงบวกต่อการเรียนรู้ นักเรียนมีทัศนคติเชิงบวกต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบสถานการณ์จ าลอง พบว่าการเรียนรู้รูปแบบนี้
ช่วยเพ่ิมความมั่นใจและความสนใจในการเรียนรู้เรื่องการป้องกันตนเองจาก
ยาเสพติด 

ข้อเสนอแนะ 
 1. การน าสถานการณ์จ าลองไปประยุกต์ใช้ ในหัวข้ออ่ืน  ๆ               
ควรพัฒนาแบบฝึกทักษะในรูปแบบสถานการณ์จ าลองส าหรับหัวข้ออ่ืน  ๆ 
เช่น ความปลอดภัยส่วนบุคคล การป้องกันอุบัติเหตุ และการตัดสินใจ                
อย่างมีจริยธรรมในสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะที่ครอบคลุมและ
พร้อมเผชิญหน้ากับสถานการณ์เส่ียงในชีวิตจริง 
 2. การสนับสนุนการใช้ เทคโนโลยี เสมือนจริงในการเรียน              
การสอน ควรส่งเสริมให้มีการใช้เทคโนโลยีเสมือนจริง  เช่น VR หรือ AR                  
ในการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะส าคัญในสภาพแวดล้อม
เสมือนที่ปลอดภัย โดยเฉพาะในกรณีที่การฝึกปฏิบัติจริงมีข้อจ ากัดหรือเส่ียง
ต่ออันตราย 
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 3. การพัฒนาเครื่องมือประเมินที่ครอบคลุมทักษะต่าง  ๆ               
ควรพัฒนาเครื่องมือประเมินที่สามารถวัดทักษะการตัดสินใจ การรับรู้ถึง
ความเส่ียง และการป้องกันตนเองได้อย่างรอบด้าน เพ่ือให้ครูสามารถวัดผล
การเรียนรู้ของนักเรียนได้อย่างแม่นย าและครอบคลุม 
 4. การประเมินผลระยะยาวเพ่ือติดตามผลกระทบที่ยั่งยืน             
ควรมีการประเมินผลการเรียนรู้ ในระยะยาวเพ่ือตรวจสอบว่าทักษะ                 
การป้องกันตัวเองที่นักเรียนได้รับจากการเรียนรู้แบบสถานการณ์จ าลองนั้น
มีความยั่งยืนหรือไม่ และช่วยให้นักเรียนสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต
ได้จริง 
_______________________________________________________  
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